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محمد غلامی
 به پدیده خراسان پیوست

ــمی به  � ــین راه آهن، به صورت رس مهاجم پیش
ــی، مهاجم  ــت. محمد غلام ــان پیوس پدیده خراس
پیشین تیم راه آهن با عقد قراردادی به تیم فوتبال 
پدیده خراسان پیوست. این بازیکن که در نیم فصل 
ــی زد، دیروز قراردادش را با  اول در راه آهن توپ م
ــمی به  ــا امروز به صورت رس ــخ کرد ت این تیم فس

پدیده بپیوندد. 

حرکت کشتی گیر ایرانی دومین 
اتفاق مهم سال کشتی جهان

اتحادیه جهانی کشتی، حرکت استثنایی ایمان  �
ــتی  ــی وزن ۶۰کیلوگرم کش ــی در نیمه نهای صادق
ــان را به عنوان دومین اتفاق مهم  آزاد جوانان جه
ــایت رسمی  ــال۲۰۱۴ معرفی کرد. به گزارش س س
ــتی  ــتی، اتحادیه جهانی کش ــه جهانی کش اتحادی
ــاب و معرفی  ــال۲۰۱۴ را انتخ ــاق مهم س پنج اتف
ــت. ایمان صادقی مسیر دشواری را برای  کرده اس
ــت. صادقی در  ــال۲۰۱۴ پیش رو داش ــی س قهرمان
ــتی آزاد  ــی وزن ۶۰کیلوگرم کش ــه نیمه نهای مرحل
ــال در زاگرب  ــاه امس ــه مرداد م ــان جهان ک جوان
ــد، درحالی که پای او در اختیار  ــی برگزار ش  کرواس
رشیداف قاضی مراد، حریف روسی خود بود موفق 
ــد با یک حرکت زیبا حریف را خاک کند. صادقی  ش
ــتی گیر روس  در حالی که یک خم او در اختیار کش
بود، برای فرار از خاک شدن، پرشی تماشایی انجام 
ــار حریف بود،  ــش در اختی ــه پای ــا درحالی ک داد ت
ــش را درآورد و هم با مبهوت کردن حریف  هم پای
ــابقه  ــد. فیلم این مس ــاک کن ــب را خ ــی، رقی روس
محبوب ترین ویدیوی کشتی سال۲۰۱۴ شد و بیش 

از ۶۰۰هزاربار رویت شده است. 

قضاوت داوران ایرانی در  رقابت های 
جام ملت های آسیا۲۰۱۵

براساس اعلام کنفدراسیون فوتبال آسیا، علیرضا  �
فغانی، رضا سخندان و محمدرضا ابوالفضلی جهت 
ــیا۲۰۱۵  ــای آس ــای جام ملت ه ــاوت در رقابت ه قض
ــده اند. به گزارش سایت رسمی فدراسیون  انتخاب ش
ــی، دبیرکل کنفدراسیون فوتبال  فوتبال، الکس سوس
ــامی داوران و کمک داوران  آسیا با ارسال نامه ای اس
ــیا۲۰۱۵ را اعلام کرد.  ــای جام ملت های آس رقابت ه
ــه نفره داوران ایرانی  ــروه س ــامی، گ ــن اس ــن ای در بی
ــخندان و محمدرضا  ــامل علیرضا فغانی، رضا س ش
ــن دوره از رقابت ها  ــی جهت قضاوت در ای ابوالفضل
ــده باید از ۱۳دی  ــم می خورد. نفرات اعلام ش به چش
ــند.  ــته باش ــور داش ــترالیا حض ــن در اس ــا ۱۲بهم ت
ــه میزبانی  ــور ۱۶تیم ب ــا حض ــیا ب ــای آس جام ملت ه

استرالیا برگزار می شود. 

قدردانی رییس فیفا از برنامه های 
اجتماعی فدراسیون فوتبال ایران

ــال  � ــیون بین المللی فوتبال با ارس ــس فدراس ریی
ــیان از حمایت های فدراسیون  نامه ای به علی کفاش
ــتای بهبود برنامه هایی همچون  فوتبال ایران در راس
ــکر و  ــلامت» تش «فوتبال برای امید و فوتبال برای س
قدردانی کرد. به گزارش فدراسیون فوتبال، سپ بلاتر 
در نامه خود نوشت: از مقر فدراسیون جهانی فوتبال 
از شما به خاطر حمایت های همه جانبه و مستمرتان 
ــون فوتبال  ــای اجتماعی همچ ــتای برنامه ه در راس
ــکر و قدردانی  ــلامت تش برای امید و فوتبال برای س
ــا نقطه عطف و گام  ــم و مطمئنا این حمایت ه می کن
ــد بود برای زمانی که نیاز به کمک فیفا  بلندی خواه
و فدراسیون های عضو باشد. بلاتر در پایان نامه خود 
ــال جاری  ــما بهترین ها را در پایان س ــرای ش افزود: ب
ــروع خوبی در سال۲۰۱۵  آرزو دارم و امیدوارم که ش
ــم آل خلیفه،  ــلمان بن ابراهی ــید. شیخ س ــته باش داش
ــیون فوتبال آسیا نیز به مناسبت آغاز  رییس کنفدراس
ــیان  ــه ای به علی کفاش ــلادی در نام ــال جدید می س
ــال جدید تحت نظارت  اظهار کرد: مطمئنم که در س
ــه موفقیت های  ــورتان ب ــما، فوتبال کش ــری ش و رهب
ــعه خواهد یافت.  ــت پیدا کرده و توس ــتری دس بیش
ــیون فوتبال آسیا در پایان نامه، ضمن  رییس کنفدراس
ــتاقانه منتظر  ــتن آرزوی بهترین ها گفت: من مش داش
ــما در سال۲۰۱۵ در  ادامه همکاری و حمایت های ش
ــب موفقیت های هرچه بیشتر  ــتای توسعه و کس راس

فوتبال آسیا هستم. 

کاپیتان تیم ملی امارات 
جام ملت های آسیا را از دست داد

غیبت علی خصیف، کاپیتان و دروازه بان تیم ملی  �
ــیا  ــی در جام ملت های آس ــال امارات متحده عرب فوتب
ــن تورنمنت  ــم در مهم تری ــن تی ــی به ای ــه بزرگ ضرب
فوتبال آسیا محسوب می شود. به گزارش خبرگزاری 
ــاله امارات در ابتدا در ترکیب  رویترز، دروازه بان ۲۷س
ــا روز  ــد، ام ــور معرفی ش ــن کش ــی ای ــی تیم مل اصل
سه شنبه سوار هواپیمای تیم امارات که عازم استرالیا 
ــود را به پایان  ــربازی خ ــد. او باید خدمت س بود، نش
ــاند. خصیف قبل از جام خلیج فارس به خدمت  برس
سربازی فراخوانده شد، اما به خاطر بازی در تورنمنت 
ــه  ــت. ب ــق انداخ ــه تعوی ــعودی آن را ب عربستان س
گزارش روزنامه اماراتی اسپورت۳۶۰، محمد یوسف، 
دروازه بان شارجه جایگزین او در جام ملت های آسیا 
شده است. امارات متحده عربی در گروه  C این جام با 

ایران، بحرین و قطر همگروه است. 

خبر

۲۱ مسافر استرالیا مشخص شدند
کی روش بازیکنی از پرسپولیس 

دعوت نکرد
 پارسـا شـیرازی نژاد: کارلوس کی روش، سرمربی  �

ــلام نام ۲۱بازیکن از ۲۳بازیکن تیم ملی  تیم ملی با اع
شوک بزرگی را به طرفداران یکی از تیم های پرطرفدار 
ــه در  ــپولیس که همیش ــگاه پرس ایران وارد کرد. باش
تیم ملی برای رقابت های بین المللی نماینده داشته، 
ــت.  ــی در تیم ملی نخواهد داش ــن دوره بازیکن در ای
ــی برای بازیکنان پرسپولیس وجود  البته هنوز شانس
ــروش  ــه مهرداد پولادی و س ــه در صورتی ک دارد ک
رفیعی نتوانند مجوز حضور در جام ملت ها را کسب 
ــد، امکان دارد محمد نوری و محمدرضا خانزاده  کنن
ــوند. این فهرست به  ــت تیم ملی اضافه ش به فهرس

غیر از این نکته نکات دیگری هم دارد. 
صفر

پرسپولیس که از تیم های پرطرفدار ایران است در 
تیم ملی نماینده ای ندارد. 

یک
ــال بازی  ــل پرتغ ــه در پنافی ــی ک ــا حقیق علیرض
می کند، در صورت بازی اولین دروازه بان لژیونر ایران 

در جام ملت های آسیا خواهد بود. 
۲

ــی دوبازیکنی  ــروش رفیع ــولادی و س ــرداد پ مه
ــان در جام ملت های آسیا  ــتند که هنوز حضورش هس

مشخص نیست. 
۳

تیم نفت تهران -صدرنشین لیگ برتر- سه بازیکن 
ــد، مرتضی پورعلی گنجی  به نام های علیرضا بیرانون
ــای  ــرای رقابت ه ــی ب ــری را در تیم مل ــد امی و وحی

جام ملت های آسیا دارد. 
۴

ــی چهارمین دوره  ــان تیم مل ــواد نکونام، کاپیت ج
ــت که در رقابت های جام ملت های آسیا شرکت  اس
ــابقه  ــدی مهدوی کیا هم س ــل از این مه ــد. قب می کن
ــته  ــیا را داش چهار دوره حضور در جام ملت های آس

است. 
۵

ــده به تیم ملی، پنج نفر  ــش مهاجم دعوت ش از ش
ــکان دژاگه، علیرضا جهانبخش، کریم  به نام های اش
ــردار آزمون لژیونر  ــرد، رضا قوچان نژاد و س انصاری ف

هستند. 
۶

ــن  ــه نام های محس ــش بازیکن ب ــا ش ــتقلال ب اس
ــی،  صادق ــین  امیرحس ــک زاده،  بی ــم  هاش ــروزان،  ف
ــرو حیدری  آندرانیک تیموریان، امید ابراهیمی و خس
بیشترین تعداد بازیکن در جام ملت های آسیا را دارد. 

۷
ــدری،  حی ــرو  خس ــای  نام ه ــه  ب ــن  هفت بازیک  
سیدجلال حسینی، احسان حاج صفی، جواد نکونام، 
ــجاعی و کریم انصاری فر  ــعود ش آندو تیموریان، مس
ــیا  ــته جام ملت های آس ــابقه حضور در دوره گذش س

را دارند. 
۹

ــر به نام های  ــن رقابت ها ۹لژیون ــی را در ای تیم مل
ــینی، جواد نکونام،  ــیدجلال حس علیرضا حقیقی، س
مسعود شجاعی، اشکان دژاگه، علیرضا جهانبخش، 
ــردار آزمون  ــا قوچان نژاد و س ــم انصاری فر، رض کری

همراهی می کنند. 
۱۳

ــن از این تیم به نام های علیرضا حقیقی،  ۱۳ بازیک
ــین  ــم بیک زاده، امیرحس ــینی، هاش ــیدجلال حس س
ــان حاج صفی، جواد نکونام، آندرانیک  صادقی، احس
ــکان دژاگه، علیرضا  ــعود شجاعی، اش تیموریان، مس
جهانبخش، خسرو حیدری، کریم انصاری فرد و رضا 

قوچان نژاد سابقه حضور در جام جهانی را دارند. 
۱۵

ــواد نکونام با  ــان تیم ملی، ج ــنی کاپیت اختلاف س
ــال  ــردار آزمون ۱۵س ــن تیم ملی س ــن بازیک جوان تری

است. 
۸۷

ــای  رقابت ه ــرای  ب ــده  دعوت ش ــن  ۲۱بازیک
ــی به ثمر  ــرای تیم مل ــیا ۸۷ گل ب ــای آس جام ملت ه

رسانده اند. 
۱۴۴

ــال ایران  ــی فوتب ــان تیم مل ــام کاپیت ــواد نکون ج
ــود دارد و می تواند با  ــازی ملی را در کارنامه خ ۱۴۴ب
ــورد علی دایی  ــی به مراحل بالاتر، رک صعود تیم مل

را بشکند. 
اسـامی بازیکنـان دعوت شـده به تیم ملـی به این 
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فوتبال

سال دوازدهم    شماره 2195ورزش شنبه    6 دى 1393

شـوروهیجان  بـا  وقتـی  امـا  باشـد  مـا  بیـن  گفت وگویـی  نبـود  قـرار 
وصف ناپذیرش در توصیف سـال های گذشـته تهران روبه رو شـدم، دلم 
نیامـد حرف های شـیرینش را ثبـت و ضبط نکنـم. برای مراسـم افتتاح 
زورخانه هایی که از سـوی شهرداری تهران بازسازی و مرمت شده، آمده 
بـود و از اینکه بعد از سـال های سـال این ورزش باسـتانی مورد لطف و 
عنایت مسـوولان قرار گرفته بود، خوشـحال بود، شرط اولش هم همین 
بود: «بیشـتر از این ورزش پهلوانی که ریشـه ما در آن است حرف بزنیم» 
مـن هـم همـه سـعی ام را در وفادارماندن بـه این دغدغـه اش به خرج 

دادم. 
مرتضـی احمـدی را کسـی نیسـت کـه نشناسـد یـا حداقـل خاطـرات 
نوسـتالژیک از او بـه یاد نداشـته باشـد؛ کسـی کـه بـرای بچه محل های 
تهرانی اش داسـتان های زیادی از تهران و حال وهوای گذشـته آن گفته 
اسـت. او متولد ۱۰آبان سال ۱۳۰۳ در جنوب تهران است. می گفت: «در 
کوچـه دلبخواه (نجم آبـادی) زندگی می کـردم و همه فامیـل هم در آن 
کوچه بودند. من همان جا درس خواندم و بزرگ شدم. بعد هم در همین 
محـل ازدواج کردم و همسـرم نیـز در یکی از بیمارسـتان های آنجا فوت 

کرد. حالا هم که در پاسـداران در یک آپارتمان زندانی شـده ام!»
یکی از روزهای سـرد آذرماه سال ۱۳۸۷ بود که قرار مصاحبه ما گذاشته 
شـد. عمـو مرتضی همیشـگی نبـود و نیامـده از وضعیت هـوای بدی که 
ریه هایـش را بـه زحمـت انداخته بود، حـرف زد و کمی کـه جلوتر رفت 
بـه یـاد زمان هایی افتاد کـه میل و کبـاده بلند می کرد و مـرام و معرفت 
زورخانـه می آموخـت. می گفـت: «تـا همیـن یک سـال و نیم پیـش، در 
تمـام دوران زندگی ام، وقتی کـه یک کم دچار خودخواهی می شـدم راه 
می افتادم می رفتـم زورخانه چندتا میل می زدم. ایـن مربوط به موقعی 
اسـت که شـهرت به هم زده بودم. آن وقت ها با میـل حرف هم می زدم. 
بهش می گفتم: «تو نگذار من اسـیر خودخواهی شـوم.» این میل در تمام 
سـفرها با من بود تا اینکه یک سال ونیم پیش، وقتی دیدم که پیر شده ام، 
رفتـم آمریـکا پیش پسـرم و به او گفتم: «پسـرم ایـن میل ها تنهـا یادگار 
پدرت اسـت که آن را هم به تو می دهم.» حالا پسرم از آن میل نگهداری 
می کند. این میل حدودا از سـال ۱۳۱۶ با من بود تا همین یک سـال ونیم 
پیـش.» او بـرای مـا از «شـعبان بی مـخ» گفـت وقتـی کـه در زورخانـه 
رفت وآمد داشـت و همچنین از آدم هایی که بی دلیل و بادلیل یا ورزش 
پهلوانـی ایـن مملکـت را نابـود کرده اند یا بـرای آبادانـی آن کمر همت 
بسته اند. مرتضی احمدی آن روز دوساعتی ما را میهمان حرف ها و یاد و 
خاطراتش کرد و در آخـر گفت: «هرچه بگویم کم گفته ام و بگذار باقیش 
باشد برای بعد» و هی تاکید می کرد؛ حرف هایم را زود چاپ کنید تا مردم 
بداننـد این مرزوبوم چه مرام و مسـلکی دارد و چه چیزها داشـته ایم که 
الان نداریـم. بـا تاکیدش که مواجهه شـدم، به او قول دادم اگر مشـکلی 
پیـش نیایـد، خیلی زود مصاحبـه اش را چاپ کنم و متـن گفت وگو را نیز 
برایش ارسـال خواهم کرد، اما انگار دسـت سرنوشـت اینگونه باید رقم 
می خورد که حرف های ماندگارش پس از او شـنیده شوند. یادش گرامی.

 بـرای شـروع رسـمی ایـن گفت وگـو لطفـا از سـابقه و اصالـت  �
زورخانه ها در گذشـته برایمان بگویید. 

ــته زورخانه مترادف بود با جوانمردی. اگرچه پیشکسوت ها،  در گذش
ــت و اعتبار زیاد خود  ــفیدهای محلات به دلیل حرم پیرمردها و ریش س
گرداننده های اصلی زورخانه ها بودند اما به عقیده من زورخانه ها جایی 
ــدند. جوانان ما در آن زمان به جای  ــوب می ش برای جذب جوانان محس
ــه های بی هدف عمر را تلف کنند یا  ــتند و با پرس ــر چهارراه بایس آنکه س
ــا انحراف تلف  ــی یا خدای نکرده ب ــان را با بدگفتن به کس ــت خودش وق
ــا جایی بود که  ــاندند. زورخانه ه ــان را به زورخانه می رس ــد، خودش کنن
ــان ما را تربیت می کرد، خانه اخلاق بود،  جای بزرگواری بود محل  جوان
ــازی بود.  ــردی بود به طور کلی و خلاصه زورخانه مکان انسان س جوانم
سابقا جوانی که به زورخانه می رفت خواسته یا ناخواسته تحت تاثیر آن 
ــت و هرکس  قرار می گرفت. می دانید که در ورودی زورخانه کوچک اس
ــر  ــد کمرش را خم کند. این اتفاق از س ــود بای ــه می خواهد وارد آن ش ک
ــهو به وجود نیامده، بلکه تعمدی در کار بوده است. کسی  ــتباه یا س اش
ــان ابتدا از همان دم  ــا به زورخانه می گذارد، هم ــتین بار پ که برای نخس
ــود تا بعدها که تعظیم و تکریم را حرمت می گذارد، از  در که خم می ش
خودخواهی، تکبر و غرور دور می شود و این به خودی خود حکم تربیت 
ــازی را برای فرد پیدا می کند. جوانی که دستش به تخته شنا،  و انسان س
ــید دیگر دنبال کار خلاف  ــد، مطمئن باش به میل و به کف زورخانه برس

ــی هم است  ــت، مکتبی اساس نمی رود. زورخانه خودش یک مکتب اس
ــی وارد زورخانه  ــد. ببینید وقتی جوان ــان ها را تربیت می کن ــرا که انس چ
ــد و این یعنی  ــداری کن ــوت، میان ــتد تا پیشکس ــد کنار بایس ــود بای می ش
ــزل هم پیاده  ــوان این فرهنگ را در من ــه بزرگ تر. خب، این ج ــرام ب احت
ــت، وقتی که جوان می بیند  ــد. می داند که ارزش پدر و مادر چیس می کن
ــفیدی میانداری زورخانه را دارد، می فهمد ریش سفید یعنی چه  ریش س

ــت.  ــاز اس و چه قیمتی دارد. خلاصه کنم: زورخانه مکتبی انسان س
 آیـا آن زمـان رفتن بـه زورخانه تعریـف خاصی داشـت، یعنی از  �

قاعده مشـخصی پیروی می کرد؟ 
ــتند. آن زمان نه از برق  ــته ای هم داش ــه، زورخانه ها قاعده نانوش بل
ــود و نه تلویزیونی.  ــفالت خیابان ها. نه رادیویی ب ــری بود و نه از آس خب
خواسته یا ناخواسته تهران ساعت هشت یا هشت ونیم شب می خوابید 
ــد و پس از  ــدند، وضو می گرفتن ــاز صبح بیدار می ش ــل از نم ــردم قب و م
ــر این بود  ــد. اصولا عقیده ب ــه زورخانه می رفتن ــریع ب ــدن نماز، س خوان
ــت. این رسم  ــت وضو می داش ــی که به زورخانه می رفت، می بایس کس
ــن نیز در همین  ــان اینطور بار می آمدند. خود م ــا بود و جوان زورخانه ه
ــی یک روز از من  ــال دارم اگر کس ــدم. الان با آنکه ۸۴ س مکتب بزرگ ش
ــد به آن احترام می گذارم و این برخاسته از تربیت آن موقع  بزرگ تر باش
ــنیدم شهرداری تهران  ــت که وقتی ش ــت. از همین روی اس زورخانه اس
ــت، ذوق زده شدم و دارم  ــازی زورخانه ها را آغاز کرده اس مرمت و بازس

ــرم.  ــذت می ب ل
 جنـاب آقای احمـدی، آن زمـان چندزورخانـه در تهـران وجـود  �

داشـت؟ 
ــی زیاد بود. فکر می کنم ۳۰ تا  ــت اما خیل دقیقا در ذهنم عددی نیس

ــت. هرمحله ای برای خودش  ــه معروف در تهران وجود داش ۴۰زورخان
ــتان ها نیز همین طور بود؛ مثل قم،  ــت. در شهرس زورخانه جداگانه داش

ــیار هم معروف بودند.  ــان، اراک و خیلی جاهای دیگر که بس کاش
 می گوینـد یکـی از دلایلی کـه زورخانه هـا در دوره پهلوی از رونق  �

افتاد و به تدریج به فراموشـی سـپرده شـد، بی توجهی این دولت به 
زورخانه هـا بود. شـما کـه آن دوره را درک کرده اید کمـی درباره این 

مسـاله توضیح دهید. آیا عمدی در کار بوده اسـت؟ 
ــده؛ البته این نکته را هم اضافه کنم که متاسفانه  فقط بی توجهی ش
ــاد مردم هم  ــرادی نالایق که مورد اعتم ــلاب، در دوره ای اف ــل از انق قب
ــت شعبان  نبودند، آمدند و اعتبار زوررخانه ها را خراب کردند. یادم هس
ــت و مرا دعوت می کرد، به دلیل همین  بی مخ هرچقدر برنامه می گذاش
ــرکت نمی کردم. ببینید  ــایل، هیچ وقت در مراسم و برنامه های او ش مس
ــوری دارد در مورد ورزش  ــل آقای ناطق ن ــی مث ــلا در حال حاضر کس مث
ــان  ــان شغلش ــت که ایش ــوال من این اس ــه ای تلاش می کند. س زورخان
ــت اما چون عاشق ورزش  ــت؟ مگر نه اینکه فقط یک روحانی اس چیس
ــد. در آن دوران  ــن ورزش هم تلاش می کن ــت، برای ای ــه ای اس زورخان
ــتیم. یادم  ــد در کشور نداش ــکار باش ــخصیت ترازاولی که ورزش اصلا ش
ــت در باشگاه فوتبال راه آهن که خودم موسس و پایه گذار آن بودم،  هس
ــرممیز  ــد. س ــرمربی تیم فوتبال راه آهن ش ــی بعد از من س «آقامدد»نام
ــم، دیدم  ــدد» رفیق من آمد پیش ــک روز «آقام ــه دیدم ی ــودم ک ادارات ب
ــوال کردم چی شده؟ گفت: این  ــک توی چشمش حلقه زده. از او س اش
ــوپ فوتبال برای  ــا کرده بود ۲۰عدد ت ــوان. در نامه او تقاض ــه را بخ نام
باشگاه به او بدهند که رییس کل راه آهن نوشته بود یک عدد توپ کافی 
ــم فوتبال راه آهن  ــن رفتم و گفتم که آقا، تی ــت. نزد رییس کل راه آه اس
ــا را می توان تربیت  ــا یک توپ، آن بچه ه ــوز دارد چطور ب ۱۲۰ دانش آم
ــت؟ گفت: ببینید آقای  ــرد؟ می دانید رییس کل راه آهن به من چه گف ک

ــتم.  ــت. من اهل ورزش نیس احمدی، یکی هم کافی اس
زورخانه ها زمانی به آن روز افتاد که کسی در راس مملکت که اهل 
ــل ورزش نبودند،  ــه وکلا، هیچ کدام اه ــود. چه وزرا، چ ــد، نب ورزش باش
ــا هم معتاد به مواد مخدر بودند.  ــه با ورزش بیگانه بودند. خیلی ه هم
ــا ورزش بلکه  ــود. نه تنه ــث بی توجهی به ورزش می ش ــب اینها باع خ
ــد. در نتیجه اگر  ــن مملکت هم بی توجهی می ش ــه هنر ای در آن دوره ب
ــل اصلی ازرونق افتادن  ــم حرفم را خلاصه کنم، باید بگویم عام بخواه

ــت.  زورخانه ها بی توجهی به این ورزش بوده اس
  درحال حاضـر؛ چه راهکاری برای بهبود وضعیت ورزش پهلوانی  �

و زورخانه ای پیشـنهاد می کنید؟ 
ــدن این وضعیت، چند پیشنهاد دارم: نخستین و بهترین  برای بهترش
ــی و زورخانه ای یک  ــه ورزش پهلوان ــت که در عرص ــنهادم این اس پیش
ــور ما کمرنگ شده است، بنابراین بی توجهی به آن، مایه  موضوع در کش
ــال اخیر هم به آن کم لطفی شده.  ــوس خوردن است و در ۴۰، ۵۰س افس
این موضوع کشتی پهلوانی است. در گذشته ما همیشه پهلوان پایتخت 
ــخصیت اول مملکت به بازوی پهلوان  ــتیم و بازوبند پهلوانی را ش داش
ــود. یادمان  ــوان پایتخت دوباره انتخاب ش ــت. باید پهل ــت می بس پایتخ
باشد که در ورزش باستانی کشورمان قبلا حریری ها، زندی ها و وفادارها 
داشتیم یا خیلی های دیگر که همه آنها پهلوان بودند و بازوبند پهلوانی 

ــود؟  ــاله کم لطفی می ش ــت به این مس ــال اس گرفته اند. چرا ۵۰ س
ــهردار  ــای قالیباف، ش ــنهاد دوم به آق ــوان پیش ــه عن ــم ب می خواه
ــیونی قدرتمند برای  ــه فدراس ــنهاد کنم ک ــران یا دیگر متولیان، پیش ته
ــد. به  ــته باش ــت کنند که بودجه کافی داش ــتانی درس ورزش های باس
ــوولان می توانند  ــد که مس ــنهادهای بعدی به نظرم می رس عنوان پیش
ــابقه بگذارند و جایزه های خوب هم تعیین  برای ورزش زورخانه ای مس
ــوند. چرا نباید ورزشکار باستانی ما  ــویق ش کنند تا جوانان به ورزش تش
ــر این اتفاقات  ــان کنیم. اگ ــد؟ ما باید از نظر زندگی، تامین ش ــن باش تامی
ــم بود و چه  ــای بزرگی که خواهی ــاهد چه کاره ــا بیفتد ش در ورزش م
ــتغال  ــد؛ از طرفی هم ایجاد اش ــکوفا خواهند ش ــتعدادهایی که ش اس
ــود. باید همه زورخانه های این کشور دوباره احیا شود. همچنین  می ش
ــتان ها رسیدگی شود. باید فرهنگ زورخانه ای احیا  از این نظر باید به اس
ــط ورزش نداریم،  ــت. در زورخانه ها فق ــود. زورخانه یک مکتب اس ش
ــود. ببینید با  ــا انجام می ش ــی نیز در آنج ــی ورزش بلکه کارهای نمایش
ــام داد. چرخی که در  ــود انج ــای کوچک چه ورزش هایی می ش میل ه
ــتن این نوع  ــت. چرا ما با داش ــنگ اس زورخانه می زنند ببینید چقدر قش
ورزش ها دنبال ورزش باله می رویم. نمی گویم دنبال باله نرویم اما این 
ــا را در زورخانه داریم. حتی بهتر از این نوع ورزش ها را داریم.  ورزش ه
ــه وجود آمده، مطرح  ــوال که اصلا چرا زورخانه ب ــا هیچ وقت این س آی
ــل ها به وجود آمد تا آنها  ــت؟ مگر نه اینکه برای ساختن نس ــده اس ش
ــده است،  ــن گلریزان را ببینید که الان محو ش را تربیت کند. همین جش
ــتند  ــانی بود که گرفتار بودند و نمی توانس ــن برای کمک به کس  این جش
ــن مردم هم با  زندگی خود را بگذرانند و از کارافتاده بودند. در این جش
عشق و علاقه در لنگی که وسط زورخانه پهن شده بود به افراد نیازمند 
ــد، بدون آنکه فرد گرفتار  ــک می کردند و این طوری پول جمع می ش کم

بداند، به او می رساندند. اینها همه نتیجه حضور در زورخانه هاست. در 
ورزش زورخانه ای مسایل مادی اصلا جایگاهی ندارد و کسی ورزش را 
فدای پول نمی کند. این روزها در برخی ورزش های ما دقت کنید. ببینید 
ــتند. در ورزش زورخانه ای این چیزها  ــد همه آنجا هس هر کجا پول باش
منع شده است و اصلا بد است چراکه دور از جوانمردی و اخلاق است. 

 چه حسـی هنـگام دیـدن ورزش پهلوانـی و زورخانه ای به شـما  �
دسـت می دهد؟ بـا دیدن فیلم بازسـازی زورخانه ها چه حسـی پیدا 

کردیـد؟ 
ــد جعفر  ــرای مرش ــم فاتحه ای ب ــش در دل ــود. اول ــی ب ــس زیبای ح
ــیرخدا بود.  ــیرخدای بزرگ، برادر عباس ش ــیرخدای بزرگ خواندم. ش ش
ــنت ورزش  ــد جعفر برای همه س ــان در ورزش زورخانه ای، مرش آن زم
زورخانه ای بود. با آن استادی و صدای بم که همه را جذب می کرد. این 
ــاگردان زیادی را تربیت کرد که خود من نیز یکی از آنها بودم.  ــتاد، ش اس
ــه به یادش  ــم را که نگاه می کردم اول به یاد او افتادم. چون همیش فیل
ــده  ــتم. بعد وقتی دیدم که زورخانه هایی که از بین رفته و ویران ش هس
ــم به خانی آباد. از فرصت  ــده اند، ذوق کردم. چندی پیش رفت مرمت ش
ــفانه این زورخانه  ــری زدم. متاس ــتفاده کردم و به زورخانه کردان س اس
ــه خودم غصه ام گرفت.  ــته و مظلوم بود ک ــدر غریب و در غبار نشس آنق
ــازی شده، لذت بردم. همان  وقتی در فیلم دیدم که همان زورخانه بازس
زورخانه ای که نمی شد در آن پا گذاشت حالا مرتب و تمیز بازسازی شده 
است. واقعا این را از ته دل می گویم؛ من از این اتفاق ذوق کردم. دست 
ــت  ــت کرده اند درد نکند. به عقیده من لازم اس ــانی که اینها را مرم کس
ــاخته شود تا اگر کسی از خارج آمد و خواست به  زورخانه های جدید س
ــد  زورخانه برود یکی دو زورخانه خوب در این تهران با این عظمت باش
ــرایطی فراهم  که بتواند فرهنگ ایرانی را معرفی کند. به نظر من باید ش
ــنگ ایجاد شود که  ــود تا در هر محله ای یک زورخانه بزرگ، زیبا و قش ش
ــت به آنجا مراجعه کند، بتواند به راحتی برود و ببیند.  ــی خواس اگر کس

ــایل خیلی به آبرو و حیثیت ما در ورزش کمک می کند.  این مس
 با توجه به جمعیـت ۱۲میلیونی تهران، فکر می کنید چند زورخانه  �

دیگر باید احداث شـود؟ 
ــه دارد ۵۰ تا  ــر زورخانه هایی ک ــی علاوه ب ــم تهران فعل ــر می کن فک

ــد. ــته باش ۶۰زورخانه دیگر نیز نیاز داش
 درحال حاضر به زورخانه ها سـر می زنید؟  �

ــتم که نمی توانم. به خصوص با  ــنی هس ــفانه در وضعیت و س متاس
ــکل تنفسی که دارم کم راه می روم، چه رسد به اینکه بخواهم میل  مش

ــم.  ــم بزن ــه ه زورخان
 برای تماشـاکردن هم نمی روید؟  �

ــر می روم.  اگر دعوتم کنند؛ چرا نروم؟ با س
 اطـراف محل زندگی تان زورخانه ای هسـت کـه بخواهید به آنجا  �

برویـد؟ 
ــداران  ــه پاس ــی ام در محل ــل زندگ ــراف مح ــفانه در اط ــه، متاس ن
ــمال تهران که بعد از تهران قدیم شکل  ــت. تقریبا در ش زورخانه ای نیس
ــته باشیم. البته؛ شمیران چرا دارد.  گرفت، فکر نمی کنم زورخانه ای داش
ــد. در زمان قدیم اصولا  ــهید عراقی و... زورخانه ندارن ــی دروس و ش ول

ــن آباد و مابقی بیابان بود.  تهران تا چهارراه حس
 قدیمی ترین زورخانه ای که در تهران می شناسـید، کجاسـت؟  �

ــت که اول  ــه، زورخانه کردان اس ــن زورخان ــده ام قدیمی تری به عقی
ــتیم که الان حافظه ام یاری  خانی آباد قرار دارد. البته؛ زورخانه زیاد داش

ــرم.  ــام بب ــا ن ــد از آنه نمی کن
 خود شـما به کدام زورخانه می رفتید؟  �

ــود.  ــی ام ب ــل زندگ ــه مح ــا ک ــم. همان ج به زورخانه کردان می رفت
 خاطره ای از زورخانه رفتـن خودتان دارید تـا برایمـان بگوییـد؟  �

ــت. در آغاز جوانی  ــود خاطره اس ــه به خودی خ ــور در زورخان حض
ــیار بزرگی بود.  ــل زورخانه و مرد بس ــت پدرم بود که اه ــخصی دوس ش
ــت آقا  ــتم پدرم من را دس ــع خیلی به ورزش علاقه داش ــون آن موق چ
ــرم  ــپرد و به او گفت که فلانی، پس ــت پدرم س ــن، همان دوس میرزا حس
ــان در زورخانه ها فقط یک لنگ  ــم با خودت به زورخانه ببر. آن زم را ه
ــطح بالا بود. لنگ را دور  ــلوار فقط برای کشتی گیران س ــتند و ش می بس
ــتم به زورخانه بروم آن موقع چیزی از قانون  ــتم و وقتی خواس کمر بس
ــن خان من را نگه داشت. از من پرسید  ــتم. حاج حس زورخانه نمی دانس
می دانی این زورخانه برای کیست؟ گفتم نه. گفت: این زورخانه متعلق 
ــت. اگر می توانی تا آخر عمرت جوانمرد باشی  به مرتضی علی (ع) اس

برو داخل ولی اگر نمی توانی جوانمرد بمانی برو بیرون و دیگر زورخانه 
ــد  نیا. گفتم: می توانم. گفت: پس برو داخل گود. وقتی رفتم، دیدم مرش
ــت ولی کسی ورزش نمی کند. این موضوع برایم  در حال ضرب زدن اس
ــد. متوجه هم نبودم که دارند به من نگاه می کنند. دیدم حاج  ــوال ش س
ــط گود  ــن با دیدن گنگی من دوید طرف من و گفت: «برو وس میرزا حس
ــت.» من هم که  ــر جای خودت بایس ــاره بیا اینجا س ــی بزن و دوب چرخ
ــتم این کار را بکنم، آخر من که کسی نبودم. خیلی ها بزرگ تر  نمی توانس

ــی نبودم.  از من در آنجا بودند. من بچه که کس
 چندسـالتان بود؟  �

ــن اصرار کرد که «بچه  ــده بود. بالاخره حاج حس ــالم نش هنوز ۱۶س
ــود، دوری زدم و دوباره آمدم  ــط گ ــط دیگر». من هم رفتم وس ــرو وس ب
ــروع شد و میاندار آمد وسط گود.  ــر جای خودم. ناگهان همه چیز ش س
ــید  ــد اول باید آن س ــادات در جمع باش ــی از س بعدها فهمیدم اگر کس
ــروع کند. چون  ــودش را می تواند ش ــدار کار خ ــد میان ــط، بع برود وس
ــد؛ چرا که سید فرزند  ــروع کار باید با سادات باش ــتند که ش عقیده داش
ــت و حرمت دارد. این برای من یک درس بود. این اتفاق  سیدالشهداس
ــرزمین خداست،  ــرزمین عشق است، س ــد که بفهمم اینجا س باعث ش

ــت.  ــرزمین علی(ع) اس س
 حـرف آخـر؟  �

ــور بها می دهند،  ــت همه آنها که به ورزش پهلوانی در این کش دس
ــامان دادن به زورخانه ها قدم  ــر و س درد نکند به خصوص که برای س
ــته اند. امیدوارم همه کسانی که در این راه تلاش کرده اند  اول را برداش
ــه چنین کاری  ــد ک ــه به خیر باش ــدا و همیش ــه خ ــان در راه خان قدمش

ــد. کرده ان

گفت وگوی منتشرنشده با مرحوم مرتضی احمدی، بازیگر و ورزشکار پیشکسوت

هیچ وقت در برنامه های «شعبان بی مخ» شرکت نکردم
عظيم رجب پور
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زورخانه ها قاعده نانوشته ای هم داشتند. آن زمان نه از برق خبری 
بود و نه از آسفالت خیابان ها. نه رادیویی بود و نه تلویزیونی.
 خواسته یا ناخواسته تهران ساعت هشت یا هشت ونیم شب 

می خوابید و مردم قبل از نماز صبح بیدار می شدند، وضو می گرفتند و 
پس از خواندن نماز سریع به زورخانه می رفتند

در گذشته زورخانه مترادف بود با جوانمردی.  به عقیده من 
زورخانه ها جایی برای جذب جوانان محسوب می شدند. جوانان 

ما در آن زمان به جای آنکه سر چهارراه بایستند و با پرسه های 
بی هدف عمر را تلف کنند یا وقت خودشان را با بدگفتن به کسی یا 

خدای نکرده با انحراف تلف کنند، خودشان را به زورخانه می رساندند


