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خیاباننگاه کارشناس 

در همايش صلح و محيط‌زيست مطرح شد

محيط‌زيست خاورميانه قرباني جنگ‌ها
مهر: آثار مخرب جنگ بر محيط‌زيس��ت كشورهاي ��

ايران، ژاپن، فلسطين، كرواس��ي، تونس و افغانستان در 
همايش يك‌روزه صلح و محيط‌زيس��ت بررسي شد. به 
مناس��بت دهمين سالگرد اعلام شش��م نوامبر به‌عنوان 
روز »مقابل��ه با آثار جنگ و درگيري‌هاي مس��لحانه بر 
محيط‌زيس��ت« مركز صلح و محيط‌زيست )CPE( در 
18 آبان 1390 همايشي يك‌روزه را در تهران برگزار كرد 
كه در اين همايش سفراي كشورهاي فلسطين، كرواسي، 
افغانس��تان، ژاپن و نمايندگان مجلس، كارشناس��ان و 
نماينده صليب‌سرخ جهاني حضور داشتند. معصومه ابتكار 
رييس هيات مديره مركز صلح و محيط‌زيست در همايش 
مقابله با آثار جنگ بر محيط‌زيست با بيان اينكه موضوع 
جنگ و آثار آن بر طبيعت و محيط‌زيست كماكان يكي 
از چالش‌هاي مهم جهاني محسوب مي‌شود، گفت: »آثار 
زيست‌محيطي جنگ علاوه بر تبعات جهاني در بلندمدت 
نيز قابل اغماض و فراموشي نبوده و حتي كساني كه تصور 
مي‌كنند در امان هستند و جنگ را تنها در دنياي مجازي 
تماشا مي‌كنند، از آسيب‌هاي آن در امان نخواهند ماند. 
انس��ان همواره از صلح و دوستي استقبال كرده و شعار 
صلح و دوس��تي داده است، ولي در هيچ دوره‌اي از تاريخ 

نتوانسته از سايه شوم جنگ در امان بماند.«

معاون وزیر آموزش‌وپرورش:

‌پادشاهان از كتب درسي 
حذف‌نمي‌شوند؛ محاكمه مي‌شوند

ايسنا: معاون وزير آموزش‌وپرورش با اشاره به برنامه ��
آموزش‌وپرورش براي تغيير شيوه آموزش كتب درسي 
تاريخ گفت: برنامه‌اي براي حذف زندگينامه پادش��اهان 
از كت��ب تاريخي نداريم. حجت‌الاس�الم والمس��لمين 
محي‌الدي��ن بهرام محمدي��ان اف��زود: آموزش‌وپرورش 
تغيير در محتواي كتب را در دستور كار دارد اما چنين 
برنام��ه‌اي نداريم. وي با بيان اينكه زندگي پادش��اهان 
گذشته از جمله صفويه براي ما قابل احترام است، گفت: 
روش آموزش تاريخ تغيير مي‌كند اما زندگينامه شاهان 
تغيير نخواهد كرد. محمديان با طرح اين سوال كه مگر 
دانشمندان از جمله ابوعلي‌سينا پيشينه تاريخي ايران 
نيست، چرا كسي نگران حذف زندگينامه اين دانشمندان 
نيست، خاطرنش��ان كرد: چرا نسبت به انسان‌هايي كه 
محترم نيستند حساس ش��ده‌ايد، پادشاهان جزو تاريخ 
ايران هستند اما همه آنها محترم نيستند. رييس سازمان 
پژوهش و برنامه‌ريزي آموزش��ي آموزش‌وپرورش گفت: 
ما زماني جنايت‌هاي پادش��اهان را حذف مي‌كنيم كه 
بخواهيم كارهاي آنها را لاپوش��ي كني��م اما زماني كه 
مي‌خواهي��م از عقب‌ماندگي‌هاي زم��ان قاجار و پهلوي 
بنويسم بايد نام آنها و همه جنايت‌هايشان را نوشت و بايد 

در تاريخ، پادشاهان جنايتكار را محاكمه كرد. 

سرلشكر صفوي: 

ارايه درس »آشنايي با دفاع مقدس« 
در تمامي دانشگاه‌ها الزامي شد

ايس�نا: مش��اور عالي فرمانده معظم كل قوا با اشاره ��
به تصويب ارايه درس آش��نايي با دفاع مقدس در مقطع 
كارشناسي توسط شوراي‌عالي انقلاب فرهنگي و شوراي 
اسلامي ش��دن دانش��گاه‌ها گفت: اين درس در ابتدا به 
صورت اختياري و هم‌اكنون به‌صورت الزامي در دانشگاه‌ها 
تدريس مي‌شود. سردار سرلشكر رحيم صفوي در حاشيه 
چهل‌ودومين همايش معاونان آموزشي دانشگاه‌ها و در 
جمع خبرنگاران افزود: درس آشنايي با دفاع مقدس در 
قالب مس��ايل علمي و پژوهشي به صورت پايان‌نامه‌هاي 

مقطع كارشناسي ارشد و دكتري مي‌تواند ارايه شود.  

معاون وزيرعلوم: 

نيمي از فارغ‌التحصيلان دكتري 
بيكارند

 ايسنا: معاون آموزشي وزارت علوم، تحقيقات و فناوري ��
با بيان اينكه دانشگاه‌هاي بزرگ بايد براي افزايش فعاليت 
پژوهشي و تحقيقاتي خود از اساتيد خارجي و دستگاه‌هاي 
داخلي به ش��كل ظرفيت مازاد و با اخذ ش��هريه استفاده 
كنند، گفت: برنامه ايجاد ظرفيت مازاد در دانش��گاه‌ها تا 
پايان سال نهايي و برنامه عملياتي آن پيش از پايان سال به 
مجلس شوراي اسلامي ارايه مي‌شود. حسين نادري‌منش 
با بيان اينكه از ميان يك‌هزار دانش‌آموخته دكتري بيش 
از نيمي از آنان شغل ندارند، افزود: اگر دانشجويان را خوب 

تربيت كنيم آنان خود كارآفرين مي‌شوند.  
 

رييس چهارمين كنگره بين‌المللي هپاتيت: 

سيستان و بلوچستان بيشترين 
شيوع هپاتيت در كشور را دارد 

شرق:رييس چهارمين كنگره بين‌ا‌لمللي »هپاتيت ��
تهران« با اشاره به اينكه پراكندگي هپاتيت در همه جاي 
ايران يكنواخت نيست، افزود: به‌عنوان مثال سيستان و 
بلوچستان و گلستان بيشترين شيوع و استان مركزي 
كمتري��ن ش��يوع را دارد در ته��ران نيز ميزان ش��يوع 
دو‌درصد گزارش ش��ده است. مويد علويان عوامل موثر 
در بروز و ش��يوع اين بيماري را سطح بهداشت، پرهيز 
از رفتاره��اي پرخطر و وضعي��ت اجتماعي و اقتصادي 
 B برش��مرد و افزود: البته واكسيناسيون عليه هپاتيت
در پيش��گيري از آن بس��يار موثر اس��ت. وي گفت: در 
ساليان گذشته ميزان شيوع هپاتيت در برخي مناطق 
هفت‌درصد و در برخي پنج‌درصد گزارش مي‌ش��د اما 
در سال‌هاي اخير با واكسيناسيون نوزادان در بدو تولد، 
نوجوانان و جوانان پرخطر، بيماران هموفيلي، تالاسمي و 

دياليزي به دو‌درصد كاهش يافته است. 

‌بررسي تاثير كمربند ايمني 
در كاهش صدمات 

ايمن��ي خودروه��ا يك��ي از مجموع��ه عوامل ��
موث��ر در جلوگي��ري از تصادفات جاده‌اي اس��ت 
كه ب��ه دو بخش ايمني فعال و غيرفعال تقس��يم 
مي‌ش��ود كه كمربند ايمني و كلاه ايمني از زمره 
اين نوع تجهيزات به ش��مار م��ي‌رود. يك چهارم 
مرگ‌و‌ميرهاي ناشي از جراحات به خاطر جراحات 
ترافيك جاده‌اي است. بالاترين ميزان جراحات از 
بي��ن كاربران جاده‌هاي خطرناك، در كش��ورهاي 
در حال توس��عه اعلام ش��ده اس��ت. اف��راد پياده، 
دوچرخه‌س��واران، كودكان و رهگ��ذران، رانندگي 
در حال مستي، س��رعت، عدم استفاده از كمربند 
ايمني دلايل اصلي ترافيك و مرگ‌و‌مير ناش��ي از 
ترافيك هستند. امروزه در بيش از 25 كشور جهان 
قوانيني مربوط به بستن كمربند ايمني وجود دارد. 
اين قوانين الزامي باعث ش��ده اس��ت نرخ بس��تن 
كمربن��د ايمن��ي از 20 تا 25درصد ب��ه رقمي در 
حدود 60 تا 90درصد برسد. در دانش تروما دليل 
اصلي جراحات غيرعم��دي، ترافيك‌هاي جاده‌اي، 
مسموميت، غرق شدن، سقوط و سوختگي است و 
كمربند ايمني، يكي از ابزارهاي مهم در پيشگيري 
از اين دست آسيب‌هاي جسماني به شمار مي‌رود. 
در اين مقاله با تمركز بر نقش تاثير كمربند ايمني 
در پيشگيري از آسيب‌هاي غيرعمدي تروما، ميزان 
پيش��گيري را در تصادفات جرحي و فوتي ارزيابي 
مي‌كند. نمونه آماري مورد نظر، تصادفات جاده‌اي 
رخ داده در كشور ايران است و اندازه آن 343هزار 
و82 فقره از تصادفات جاده‌اي اس��ت كه در سال 
1385 رخ داده‌ان��د. روش نمونه‏گيري پژوهش در 
اي��ن مقاله، نمونه‏گيري خودانتخابي اس��ت. براي 
گ��ردآوري اطلاعات از منابع داده‌ه��اي كام 114 
كه دادگان تصادفات جاده‌اي محس��وب مي‌شود، 
استفاده شده است. داده‌هاي مورد استفاده مربوط 
به تصادف رخ داده در سال 1385 است كه توسط 
افسران كارش��ناس تصادف، بررسي و كروكي آن 
ترسيم ش��ده است. يافته‌هاي تحقيق نشان دادند 
ك��ه نس��بت اس��تفاده از كمربند ايمن��ي در بين 
رانندگان و سرنشينان متفاوت است. اين نسبت در 
بين رانندگان 81 تا 91درصد و در بين سرنشينان 
خودرو 34 تا 44درصد اس��ت. 95درصد از كساني 
كه از كلاه و كمربند ايمني استفاده كرده‌اند، صدمه 
نديده‌اند اين در حالي است كه 37درصد از كساني 
ك��ه از كلاه و كمربند ايمني اس��تفاده نكرده‌اند، 
هنگام تصادف مصدوم شده‌اند. به‌طور كلي كمربند 
ايمني توانس��ته اس��ت تا ح��دودي باعث كاهش 
18درصدي مصدوميت افراد ش��ود. از بين كساني 
كه كمربند ايمني بسته‌اند تنها دو درصد از ناحيه 
س��ر و گردن دچار آسيب شده‌اند و در صورتي كه 
بدانيم دچار مجروحيت شده‌اند 54درصد احتمال 
آس��يب از ناحيه سر و گردن اس��ت. اين در حالي 
است كه از بين كساني كه كمربند ايمني نبسته‌اند 
حدود 30درصد از ناحيه سر و گردن دچار آسيب 
ش��ده‌اند و در صورتي كه بدانيم دچار مجروحيت 
ش��ده‌اند 82درصد احتمال آس��يب از ناحيه سر و 

گردن است. 
از بين كساني كه كمربند ايمني بسته‌اند، تنها 
دودرصد از ناحيه سر و گردن دچار آسيب شده‌اند 
و در صورتي كه بدانيم دچار مجروحيت شده‌اند 54 
درصد احتمال آس��يب از ناحيه سر و گردن است. 
اين در حالي اس��ت كه از بين كساني كه كمربند 
ايمني نبس��ته‌اند در حدود 30درصد از ناحيه سر 
و گ��ردن دچار آس��يب ش��ده‌اند و در صورتي كه 
بدانيم دچار مجروحيت شده‌اند 82درصد احتمال 
آس��يب از ناحيه س��ر و گردن است. بررسي نشان 
داد كمربند ايمني توانسته اس��ت به‌طور معنا‌دار 
در پيشگيري از آسيب‌هاي جسمي هنگام سوانح 
رانندگي تاثيرگذار باشد. به‌طور مثال جراحت‌هايي 
كه از ناحيه س��ر به سرنشينان وارد مي‌شود باعث 
بروز ضايعات مغزي، فلج جس��ماني، صرع، غش و 
مرگ مي‌شود. مطالعات ما نشان داد از بين كساني 
كه كمربند ايمني بسته‌اند تنها دو درصد از ناحيه 
س��ر و گردن دچار آسيب شده‌اند و در صورتي كه 
بدانيم دچار مجروحيت شده‌اند 54درصد احتمال 
آس��يب از ناحيه سر و گردن اس��ت. در بعضي از 
مطالعات تروما در ايران نرخ نسبتي بستن كمربند 
 Mojgan( .ايمني پنج درصد اعلام ش��ده اس��ت
Karbakhsh,2005( كه اين رقم در مطالعات ما 
اصلاح شده و براي رانندگان بين 81 تا91درصد و 
براي ديگر سرنشينان خودرو بين 34 تا 47درصد 
مي‌باش��د. همچنين بررسي‌ها نشان داد 95درصد 
از كس��اني كه از كلاه و كمربند ايمني اس��تفاده 
كرده‌ان��د، صدمه نديده‌اند اين در‌حالي اس��ت كه 
37درصد از كس��اني ك��ه از كلاه و كمربند ايمني 
استفاده نكرده‌اند، هنگام تصادف مصدوم شده‌اند. 
رابطه معنا‌داري )س��طح اطمينان 95درصد( بين 
اس��تفاده از كلاه و كمربن��د ايمني و نوع صدمه با 
مق��دارp-value=0. 000 وج��ود دارد. همچنين 
رابط��ه معني‌داري )س��طح اطمين��ان 95درصد( 
بين اس��تفاده از كلاه و كمربند ايمني و بيشترين 
 000 .0=p-value قس��مت آسيب ديده، با مقدار
وج��ود دارد. با توجه به احتمال 4/2درصدي فوت 
سرنش��يناني ك��ه كمربند ايمني ي��ا كلاه ايمني 
نبسته‌اند و احتمال 0/5درصدي فوت سرنشيناني 
كه كمربند ايمني يا كلاه ايمني بسته‌اند، ريسك 

نبستن كمربند ايمني برابر 8/4 است. 
*فرمانده سابق پليس راه كشور و استاد دانشگاه

عليرضا اسماعيلي*
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ش�رق: بستن كمربند ايمني صندلي عقب خودروها از ديروز 
اجباري شده و خودروهايي كه سرنشينان صندلي عقب‌شان 
در جاده‌ها از كمربند ايمني اس��تفاده نكنند هفت‌هزار تومان 
جريمه مي‌شوند. البته ماموران پليس از روز پنجشنبه هم در 
بسياري از جاده‌هاي كشور اجراي اين قانون را آغاز كرده بودند 
و خودروهايي كه سرنشين عقب‌شان كمربند ايمني نداشتند، 
جريمه مي‌كردند. اين قانون، قانوني است كه از سال‌ها پيش 
در كشورهاي مختلف اجرا مي‌شود. اما گذشته از قانون، تاثير 
مثبت و فراوان كمربند ايمني هنگام حادثه بستن آن را همواره 
بااهميت كرده است.نتايج يك تحقيق علمي نشان مي‌دهد تنها 
دودرصد ايراني‌هايي كه از كمربند ايمني استفاده كرده‌اند، در 
تصادفات رانندگي از ناحيه س��روگردن دچار آسيب شده‌اند و 
اين در حالي اس��ت كه حدود ‌30درصد كساني كه از كمربند 
ايمني اس��تفاده نكرده‌اند، از ناحيه سروگردن آسيب ديده‌اند. 
بررس��ي‌هاي اين تحقيق نش��ان داده ‌95درصد كساني كه از 
كمربند و كلاه ايمني استفاده كرده‌اند، در تصادفات رانندگي 
صدمه نديده‌اند و اين در حالي است كه ‌37درصد كساني كه از 
كمربند و كلاه ايمني استفاده نكرده‌اند، هنگام تصادف آسيب 
ديده‌اند. الزام در بس��تن كمربند ايمني براي سرنشين عقب 
خودروها طبق قانون جديد راهنمايي و رانندگي بايد براي همه 
خودروها در شهر و خارج شهر باشد اما موانعي كه براي اجراي 
اين بخش از قانون وجود داشت، باعث شد پليس به اجراي اين 
قانون در جاده‌هاي كشور اكتفا كند. زياد بودن تعداد خودروها 
و احتمال افزايش تعداد خودرو با اجراي اين قانون در س��طح 
شهر و مش��كلاتي كه براي تاكسي‌ها به وجود مي‌آمد، باعث 
ش��د فعلا راهنمايي و رانندگي به سرنشينان عقب خودروها 
در داخل ش��هر كاري نداشته باش��د. اما اجراي اين قانون در 
جاده‌ها به اين سادگي نيست چراكه خودروهايي مثل پرايد، 
امكان بستن دو كمربند در صندلي عقب را دارد و اين در حالي 
است كه در ايران، سه نفر در صندلي عقب خودرو مي‌نشينند. 
از طرف��ي روي كارت همه خودروها ظرفيت خودرو چهار نفر 
عنوان شده است يعني سوار شدن يك نفر اضافه در صندلي 
عقب به كلي غيرقانوني است اما با توجه به وضعيت متفاوت 
س��وار شدن خودرو در كش��ورمان چاره‌اي جز اين نيست. اما 
به ه��ر روي اس��تفاده از كمربند ايمن��ي در صندلي عقب و 
جلو خودرو باعث كاهش آسيب‌ديدگي سرنشينان خودروها 
در تصادفات مي‌ش��ود به طوري‌كه استفاده از كمربند ايمني 
مي‌تواند حدود ‌50درصد از خسارت‌هاي جسماني و بين 60 تا 
‌70درصد از مرگ‌وميرهاي حاصل از تصادفات را كاهش دهد. 
تحقيق در كشورهاي ديگر هم نتيجه مشابهي دارد. مطالعه‌اي 
در آمريكا نش��ان داد حدود 50درصد كساني كه در تصادفات 
يك سال اين كشور جان‌شان را از دست دادند اگر از كمربند 

ايمني اس��تفاده مي‌كردند، زنده مي‌ماندند.ماموران پليس در 
نيوزيلند دقت كرده‌اند كه بستن كمربند ايمني باعث نجات 
يافتن افراد از مرگ ش��ده اس��ت به طوري كه طي سال‌هاي 
اخير به ازاي هر سال 30 نفر از مرگ حتمي در اثر تصادف به 
علت بستن كمربند ايمني نجات مي‌يابند. سازمان ملي ايمني 
ترافيك بزرگراه‌هاي آمريكا اعلام كرده است 15هزارو383 نفر 
در س��ال 2006 به علت بس��تن كمربند ايمني زنده مانده‌اند 
و از س��ال 1975 ت��ا 2006 كمربند ايمني باعث نجات جان 
226/567 نفر در آمريكا ش��ده اس��ت كه به عنوان مهم‌ترين 
وس��يله حفاظت از سرنش��ين در خودرو شناخته شده است؛ 
»NHTSA« مي‌گوي��د 75درصد افرادي ك��ه از خودرو به 
بيرون پرتاب ش��ده‌اند، فوت كرده‌اند. اين در حالي اس��ت كه 
تنها يك‌درصد از همه افرادي كه كمربند ايمني بس��ته‌اند به 
بيرون پرتاب شده‌اند. با اين حال بيش از 30درصد افراد هنگام 

رانندگي كمربند ايمني نمي‌بندند. 
نشريه معتبر CHARLOTTESVILLE, VA در 
زمينه عصب‌شناسي در فوريه سال 2009 مقاله‌اي درخصوص 
كمربند ايمني ارايه كرده است كه در آن اشاره كرده با توجه 
به حالت ستون فقرات بدن تركيب كيسه هوا و كمربند ايمني 
با هم مي‌تواند بهترين حالت براي ايمني سرنشين خودرو در 
مقابل آسيب‌هاي س��تون فقرات بدن هنگام تصادف خودرو 
باشد. اين تحقيق بر اساس مطالعه 20هزار قرباني داراي سن 
 Wisconsin بيش��تر از 16 سال مراجعه‌شده به بيمارستان
آمريكا طي س��ال‌هاي 1994 تا 2002 است كه در تصادفات 
خودرو يا كاميونت مصدوم شده بودند. آمارها نشان داده است 
تنها 14درصد از رانندگان و سرنش��ينان جلو خودرو در بين 
بيماران مصدوم تصادف در بيمارس��تان Wisconsin طي 
سال‌هاي 2002-1994 از كمربند ايمني و كيسه هوا به طور 
توام استفاده كرده بودند. اگرچه اين آمار با گذشت سال رو به 
افزايش بوده اس��ت. به عنوان يك زنگ‌خطر بايد خاطرنشان 
كرد كه 38درصد ايشان كمربند ايمني نبسته بودند. استفاده 
از كيس��ه هوا به تنهايي باعث افزايش مخاطره شكستگي در 
ناحيه ستون فقرات در اثر فشار واردآمده مي‌شود. دليل عمده 

كشته‌ش��دن و جراحت كودكان در هنگام تص��ادف خودرو، 
نبستن كمربند ايمني بوده است. براي خودروهاي داراي بيش 
از چهارسرنشين )بدون درنظر گرفتن راننده( جراحات شديد، 
نتيجه برخورد كردن مسافران با يكديگر بوده است. در حدود 
80درص��د جراحت‌هايي كه به كودكان هن��گام تصادف وارد 
مي‌شود از ناحيه سر بوده است كه اين خود باعث بروز ضايعات 
مغزي، فلج جسماني، صرع، غش و مرگ آنها مي‌شود. كمتر 
از 80درص��د كودكاني كه در تصادفات خودرو جان خود را از 
دست داده‌اند، زنده مي‌ماندند اگر از صندلي ايمني يا كمربند 
ايمني استفاده كرده بودند. بيش از سه‌خانواده از چهارخانواده 
با صندلي ايمني خراب به اين اميد كه در آينده آن را تعمير 
خواهند ك��رد، رانندگي مي‌كنند. بزرگس��الان باي��د قبل از 
سفر نسبت به س�المت صندلي ايمني مطمئن و در صورت 
خراب��ي اقدام به تعمير آن كنند. در برآوردي در آمريكا بيش 
از 80درصد كودكان از بيماري‌هاي واگيردار ايمن شده‌اند اما 
10درصد آنها در يك سفر رانندگي كاملا روي صندلي ايمني 
مهار شده‌اند. جراحت و آسيب به عنوان »يك زخم جسماني 
در يكي از اندام‌ها« تعريف مي‌شود كه به صورت حاد در معرض 
انرژي زيادي قرار گرفته است )مكانيكي، گرمايي، الكتريكي، 
شيميايي يا تابشي( كه در برخي موارد، بيش از قدرت تحمل 
اعضاي بدن بوده است )مانند غرق‌شدن، خفه‌شدن، يخ‌زدن(. 
آسيب، از نامناسب و ناكافي بودن يكي از عناصر حياتي نشأت 
مي‌گيرد )Baker,1992(. به طور معمول جراحات را با توجه 
به قصد و نيت تعريف مي‌كنن��د. جراحات عمدي، جراحاتي 
هستند كه از روي خشونت روي مي‌دهند كه مي‌توان آنها را به 
زيرمجموعه‌هاي زير تقسيم كرد: به هدايت نفس خود )مانند 
خودآزاري(، جمعي )در جنگ و با اسلحه(، ميان‌فردي )كودك، 
ش��ريك، بزرگ‌تر، آشنا، غريبه(. خش��ونت به عنوان استفاده 
عمدي از قدرت يا زور فيزيكي براي تهديد يا آس��يب زدن به 
يك نفر يا يك گروه يا جامعه تعريف مي‌شود كه مي‌تواند به 
مرگ، آسيب فيزيكي، رشد بد و ناصحيح يا محروميت منجر 
ش��ود. دليل اصلي جراحات غيرعمدي، ترافيك‌هاي جاده‌اي، 
مسموميت، غرق شدن، س��قوط و سوختگي است. جراحات 

علت 12درصد از كل هزينه بيماران اس��ت. صرف‌نظر از نيت 
ي��ا علت جراحات، اين آس��يب‌ها تاثير مهمي بر س�المتي و 
خدمات سلامتي دارند. نه‌تنها جراحات دليل عمده ناتواني و 
مرگ نابهنگام است، بلكه دليل مهم هزينه‌هاي بالاي جامعه 
نيز هس��ت. يك‌چهارم مرگ و ميرهاي ناش��ي از جراحات به 
دليل جراحات ترافيك جاده‌اي است. بالاترين ميزان جراحات 
از بي��ن كاربران جاده‌هاي خطرناك، در كش��ورهاي در حال 
توسعه اعلام شده است. افراد پياده، دوچرخه‌سواران، كودكان 
و رهگذران، رانندگي در حال مس��تي، سرعت و عدم استفاده 
از كمربند ايمني دلايل اصلي ترافيك و مرگ‌و‌مير ناش��ي از 
ترافيك هس��تند. زماني كه همه جراحات و خشونت‌ها مورد 
توجه قرار مي‌گيرد، توجه به نس��بت هزينه‌ه��اي مراقبت از 
س�المتي نيز مهم است. ميانگين كش��ورهاي هلند، سوئد و 
آمريكا نشان مي‌دهد كه براي هر مرگ‌و‌مير ناشي از جراحات، 
30 نفر بستري مي‌شوند و 300 نفر هم نياز به درمان سرپايي 
در بخش اورژانس بيمارستان دارند. افراد جوان بين 15 تا 44 
سال، 50درصد مرگ‌و‌مير ناشي از جراحات را در دنيا تشكيل 

مي‌دهند كه بالاترين جمعيت گرداننده اقتصاد دنيا هستند. 
كمربند ايمني

‌كمربن��د ايمني يك وس��يله محافظتي مناس��ب جهت 
جلوگيري از جابه‌جايي ناگهاني سرنش��ين اتومبيل به‌دنبال 
توقف يا برخورد با مانع و يا افزايش شتاب ناگهاني اتومبيل در 
برخورد از عقب اس��ت. بررسي‌ها نشان داده است كه استفاده 
از كمربند ايمني صدمات جدي و مرگ‌و‌مير ناشي از برخورد 
داخلي با بدنه ماشين يا پرت شدن به خارج از آن را به ميزان 
20 تا 25 درصد كاهش مي‌دهد كه امروزه در وس��ايل نقليه، 
ان��واع گوناگون��ي از كمربندهاي ايمني به‌كار برده مي‌ش��ود. 

)پزشكي قانوني- اداره كل آموزش و كارآموزي( 
كمربن�د ايمني با چن�د مكانيزم اصلي س�بب كاهش 

آسيب‌هاي ناشي از تصادفات مي‌شود 
الف- مانع برخورد س��ر و صورت به شيشه جلو شده و از 

پرتاب راننده به خارج اتومبيل جلوگيري مي‌كند. 
ب- افزايش زمان تاثير نيرو، به‌گونه‌اي كه كمربند ايمني 
زمان تاثير ضربه و وارد آمدن نيرو بر بدن را بيشتر مي‌كند و در 

نتيجه از ميزان تاثير آن به صورت آني كاسته مي‌شود. 
ج- كمربند ايمني باعث پخش‌شدن نيرو در سطحي وسيع 
از بدن مي‌شود به‌گونه‌اي كه در صورت نبستن كمربند ايمني 
و برخورد سر به شيشه جلو نيروي پرتاب در محل تماس سر 
و شيشه متمركز مي‌شود. بنابراين، نيروي زيادي در سطحي 
كوچك وارد مي‌شود ولي در صورت استفاده از كمربند همين 
انرژي در سطح وسيع‌تر )سطح كمربند( پخش شده و شدت 

آسيب‌ها را كاهش مي‌دهد. 

از ديروز اجباري شد 

سرنشينان عقب خودروها كمربند ايمني ببندند

نوع آسيب

سروگردن

دست‌ها

سينه و كمر

ران‌ها

ساق پا

ساير

بدون كمربند ايمني

50/5

60/1

56/8

62/1

63/5

50/2

با كمربند ايمني

36/5

29/6

30/9

29/6

28/2

29/3

سهم كاهش هنگام استفاده از كمربند ايمني نسبت به عدم استفاده

%28

%51

%46

%52

%56

%42

وضعيت استفاده از كمربند ايمني و آسيب‌ديدگي سرنشيناني كه در سال 85 در ايران تصادف كرده‌اند

نفت 200 دلاري تا 2035
سازمان بين‌المللي انرژي اعلام كرده است 
كه در صورت عدم تغيير در ش��يوه اس��تفاده 
مصرف‌كنن��دگان ان��رژي، جهان ممكن اس��ت با قيمت‌هاي 
بسيار بالاتري روبه‌رو شود: »تقاضا براي انرژي تا سال 2035، 
40درصد افزاي��ش خواهد يافت كه مي‌تواند قيمت نفت را از 
200دلار بالاتر بب��رد.« اين گزارش را خبرگزاري فرانس‌پرس 
منتشر كرده است: »خاورميانه تنها مكاني است كه در آن توليد 
نفت احتمالا مي‌تواند براي تامين تقاضا به شدت گسترش يابد 
اما بدون سرمايه‌گذاري قابل ملاحظه چنين اتفاقي نمي‌افتد.« 
اين گزارش به روش��ني از اهميت منطقه خاورميانه در آينده 

انرژي جهان و لزوم برداش��تن موانع از س��ر راه كشورهاي اين 
منطقه براي سرمايه‌گذاري در بخش نفت پرده برداشته است. 

قاسمي: نفت 100 دلار مناسب است
رس��تم قاس��مي كه فردا براي ش��ركت در اجلاس وزراي 
كش��ورهاي صادركننده گاز به قطر مي‌رود، در اظهارنظري از 
قمي��ت 100دلاري نفت حمايت كرده اس��ت: »قيمت واقعي 
هر بشكه نفت 100دلار است و همين قيمت براي ما مناسب 
است.« اين را وزير نفت به شانا گفته است: »در مدت باقي‌مانده 
تا اجلاس بعدي اوپك، با اعضاي اين سازمان گفت‌وگو مي‌كنيم 

تا با توجه به توليد ليبي، از كش��ورهايي كه با قطع توليد اين 
كشور، توليد نفت خود را افزايش داده‌اند بخواهيم ميزان توليد 
خ��ود را به وضعيت س��ابق برگردانند.« احمدي‌ن��ژاد هم روز 
سه‌ش��نبه براي شركت در اجلاس سران گاز به دوحه مي‌رود. 
منابع مطلع در گفت‌وگو با شرق از تلاش ديپلمات‌هاي نفتي 
ايران براي هماهنگ كردن ملاقات‌هايي در حاشيه اين اجلاس 

خبر داده‌اند. 
عربستان اول، ايران؟ 

عربستان بنا دارد با افزايش توليد نفت خود تا سال 2015، 

جاي روس��يه را به‌عنوان بزرگ‌ترين كش��ور توليدكننده نفت 
بگيرد. توليد نفت روس��يه در حال حاضر حدود 10ميليون و 
500هزار بشكه است و عربستان مي‌خواهد تا سال 2015 به 
اين رقم برسد. براساس گزارش آژانس بين‌المللي انرژي، توليد 
نفت روسيه در آن سال، به 9 ميليون و 700هزار بشكه كاهش 
خواهد يافت. ايران اگر بخواهد جايگاه منطقه‌اي خود را حفظ 
كند چاره‌اي جز س��رمايه‌گذاري براي افزايش توليد نفت‌خام 
ندارد. افزايش وابستگي كش��ورهاي ديگر به نفت و گاز ايران 
همچنين مي‌تواند ضريب امنيت ملي ايران را بالا ببرد. به نظر 
مي‌رس��د مس��وولان بايد براي تحقق اين مهم با حفظ منافع 

كشور، محدوديت‌هاي بين‌المللي در اين حوزه را بردارند.

توليد نفت ايران دوباره كاهش يافت ادامه‌از 
صفحه اول

صدرا محقق: س��ريال تخريب خانه‌هاي تاريخي همچنان 
در حال اجراس��ت. پايتخت و غيرپايتخت هم ندارد. خانه 
صداقت، ساختمان پرچم و خيلي‌هاي ديگر در تهران، 70 
خانه در بافت تاريخي ش��يراز، بخ��ش زيادي از بافت‌هاي 
تاريخي در كاشان و جهرم اخيرا تخريب شده و حالا خبر 
مي‌رسد خانه تاريخي »شمس« در روستاي اسفندآباد در 
نزديكي ابركوه يزد به دستور شخص بخشدار اين منطقه 
با لودر با خاك يكس��ان شد. خانه شمس همين سه سال 
پيش در تاريخ ۲۷ اس��فند ۱۳۸۷ با شماره ثبت ۲۶۳۵۶ 
به‌عنوان يكي از آثار ملي ايران به ثبت رسيده بود. اما شماره 
ثبت ملي و ذكر نامش در اين فهرست هم به دادش نرسيد. 
اين خانه به دليلي كه بر كسي معلوم نيست و مسوولان هم 
درباره‌اش اظهارنظر نمي‌كنند، تخريب شد، تا يكي ديگر 
از خانه‌هاي تاريخي ثبت‌ش��ده كشور از اين فهرست منها 
ش��ود. خانه شمس همزمان با روز عيد قربان تخريب شد. 
قرباني ش��دن اين خانه تاريخي در يك روز عيد و تعطيل 
نشانه خوبي براي ميراث فرهنگي ما نيست. يكي از فعالان 
ميراث فرهنگي ابركوه كه نمي‌خواهد نامش گفته ش��ود 
در اين‌ب��اره به »ش��رق« مي‌گويد: »آقاي حجت محمدي 
بخشدار بخش بهمن عامل اجرايي تخريب خانه مذكور با 
يك لودر بوده است. اين بنا كه با خشت و گل ساخته شده 
بود، سازه‌اي دو طبقه داشت با يك حياط و از چند اتاق در 
طبقه هم كف و اتاق‌هايي تابستانه در طبقه بالايي تشكيل 
مي‌ش��د. نماي اصلي خانه شمس كاهگل بود كه رويه آن 
را با گچ كمي تزيين كرده بودند. اين بناي خش��تي جزو 
ساختمان‌هاي تقريبا اعياني در روستا محسوب مي‌شد و 

مالك ش��خصي داشت، براس��اس خبرهاي منتشر شده 
تخريب اين خانه بدون اجازه مالك صورت گرفته اس��ت. 
ميراث فرهنگي شهرستان و استان نيز تاكنون عكس‌العمل 
خاصي نسبت به اين خبر از خود نشان نداده‌اند.« قدمت 
خانه تاريخي ش��مس ب��ه دوران قاجاريه مي‌رس��يد و در 
ساخت بنايش ويژگي‌هاي معماري قاجاري ديده مي‌شد. 
پيش از اين تخريب كامل، حي��اط اين خانه تاريخي نيز 
ب��ه بهانه تعريض كوچه تخريب ش��ده و از بين رفته بود. 
وقت��ي اين خانه تاريخي در آخرين روزهاي س��ال 87 به 
فهرس��ت آثار ملي وارد ش��د، دوستداران ميراث فرهنگي 
ابرك��وه بر اين تصور بودند ك��ه دامنه تخريب‌ها به حياط 
خلاصه ش��ده و بقيه بنا در امان خواهد ماند. اما تعطيلي 
و روز جش��ن عيد قربان امس��ال همه آن اميد و آرزوها را 
بر باد داد. اين خانه متعلق به حاج ميرزا حس��ن شمس از 
بزرگان روستاي اسفندآباد بود. ابوذر سواري يكي ديگر از 
فعالان ميراث فرهنگي ابركوه و روستاي اسفندآباد در رابطه 
با نوع معماري به كار رفته در اين خانه تاريخي مي‌گويد: 
» خانه‌هاي قديمي روس��تاي اس��فندآباد از نظر موقعيت 
مكاني در جهت قبله قرار دارند. اين جهت‌گيري از لحاظ 
اقليمي، شرايطي را به وجود آورده است تا فضاي تابستاني 
و اتاق‌هاي زمستاني به طرزي مفيد پيرامون حياط مركزي 
قرار گيرند. حياط، اصلي‌ترين فضاي خانه‌هاي روستاست. 

حوض آب در وسط حياط قرار گرفته است و باغچه‌ها كنار 
ي��ا دور تا دور آن، با درختاني كه ني��از كمي به آب دارند 
همچون انار، انگور، پس��ته و انجير علاوه بر ايجاد زيبايي 
به سرس��بزي خانه و تامين س��ايه و خنكاي آن، خشكي 
هوا را نيز مي‌كاهد. به عبارتي همه عناصر متش��كله خانه 
يزدي دست به دس��ت هم مي‌دهند تا اقليمي كوچك و 
قابل زيست براي انسان فراهم كند. حياط خانه‌هاي روستا 
مكاني براي انواع بازي‌ها و س��رگرمي و تفريح كودكان و 
نوجوانان است.«وي مي‌افزايد: » در اغلب خانه‌هاي سنتي 
زماني كه از در خانه وارد مي‌ش��ويم ي��ك راهرو پيش رو 
اس��ت كه به آن دالان گفته مي‌ش��ود و انتهاي اين راهرو 
ب��ه حياط خانه متصل مي‌ش��ود. همچني��ن تالاري جلو 
اتاق‌هاي س��اختمان وجود دارد كه به صورت صفه و ايوان 
بزرگ نمايان است و محلي براي گذراندن ساعات عصر و 
شب تابستان اس��ت. اتاق‌ها به نام‌هاي سه‌دري، پنج‌دري 
و... از هم تفكيك مي‌ش��وند كه هر يك در پاسخگويي به 
نيازهاي س��اكنان خانه نقش دارند. در اتاق‌هايي كه براي 
زمستان در نظر گرفته شده‌اند، اتاقكي به نام پستو وجود 
دارد كه به صورت يك انبار كوچك است. در قسمت جنوب 
خانه كه پشت به آفتاب است يا به اصطلاح سنرم مي‌باشد 
اتاق‌ها داراي سقف بلندتر و مخصوص تابستان هستند. در 
طرف‌هاي ش��رقي و غربي خانه نيز معمولا حصار، طويله 

براي نگهداري دام و طيور، دستش��ويي و آش��پزخانه قرار 
دارد و همچنين اتاقي كه به آن تنورخانه گفته مي‌شده و 
مخصوص نان پختن است.« خانه تاريخي و تخريب شده 
ش��مس در اسفندآباد همه اين ويژگي‌ها را داشت، اما چه 
فايده كه حالا به تلي از خاك تبديل ش��ده است و معلوم 
نيست در آينده قرار است جاي آن‌چه چيزي ساخته شود. 
شهر ابركوه و روستاهاي همجوار آن از جمله اسفندآباد در 
گذشته بر سر راه ابريشم قرار داشته‌اند. ابركوه در قرون قبل 
و بعد از اسلام اگر گاه و بي‌گاه ذكري از آن به ميان آمده به 
دليل قرار گرفتن آن بر سرراهي بوده كه اين راه از مشرق 
مي‌آم��د و به ش��مال‌غرب مي‌رفت و راه��ي كه از جنوب 
مي‌آمد و به آن مي‌پيوست يا راهي كه به طرف ماوراءالنهر 
يا در اصطلاح خراس��ان و تركستان مي‌رفت، سلاطين و 
حكام در لشكركش��ي‌ها از اين شهر عبور يا چند روزي در 
آن توقف مي‌كردند. اين راه چه قبل از اسلام و چه بعد از 
اسلام مورد استفاده آنان واقع مي‌شد، از جمله شاه عباس 
صفوي كه در امتداد اين راه كاروانسراهاي متعددي براي 
استراحت كاروانيان در اين منطقه ساخته است. بايد اضافه 
كرد كه ش��اخه اصلي جاده ابريشم به روستاي اسفندآباد 
نزديك‌تر اس��ت و اين جاده از بين كوه‌هاي سفيد و غلات 
كوه در 12 كيلومتري جنوب اسفندآباد مي‌گذشت، به قول 
برخي افراد س��المند تا چند دهه پيش هنوز آثاري از اين 
راه پابرجا بوده است و به راه شتر معروف بوده كه در قديم 
موجب اعتبار و رونق اين منطقه بوده، ولي با از بين رفتن 
اين راه و به فراموشي سپردن آن منطقه ابركوه، اسفندآباد 

هم از ارزش و اعتبار افتاده است. 
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