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آمبولانس

آكادمى

ــک بیماری خاص،  ــژه برای ی ــاص روزی وی شـرق: اختص
ــازمان های ملی  ــت که س یکی از راهکارهای اجرایی اس
ــش  ــی و افزای ــه عموم ــرای جلب توج ــی ب و بین الملل
ــتگذاران، در مورد بیماری های  آگاهی های مردم و سیاس
ــتا، اتحادیه  ــد. در  همین  راس ــف در پیش می گیرن مختل
بین المللی کنترل سرطان از سال۲۰۰۶، روز چهارم فوریه 
ــاله  ــرطان انتخاب کرد و هر س را به عنوان روز جهانی  س
ــلاش می کند با  ــعاری ویژه، ت ــا تمرکز بر ش ــن روز، ب در ای
برگزاری سمینارها و اجرای برنامه های مختلف آموزشی 
در سرتاسر دنیا، به جنبه های مختلف این بیماری بپردازد 
ــردم در مورد این بیماری  ــطح آگاهی های عمومی م تا س
ــرطان در  ــه بین المللی کنترل س ــد. اتحادی ــش یاب افزای
ــمی را با شعار  ــرطان در سال۲۰۱۵، مراس روز جهانی س

ــرطان، تنها از آن دیگران نیست)  «Not beyond us» (س
ــرای مقابله با  ــردی موثر و کارا ب ــی آن رویک ــزار و ط برگ
ــازی  ــد و در ضمن به برجسته س ــاذ می کن ــرطان اتخ س
ــه راهکارهایی برای  ــرطان، ارای ــده س ــتار پدیدآورن پیوس
ــترس و قابل انجام در این  ــا آن و عوامل در دس ــه ب مقابل

زمینه می پردازد.
ــاب  ــرای انتخ ــردم ب ــویق م انتخـاب زندگـی سـالم: تش
سبک زندگی سالم و کاهش عوامل خطرساز اجتماعی و 
محیطی پدیدآورنده سرطان، از مهم ترین عوامل دستیابی 
به هدف کاهش مرگ های زودهنگام ناشی از بیماری های 
ــی کنترل  ــازمان جهان ــیدن به اهداف س ــر و رس غیرواگی
سرطان است. امید است با اجرای این برنامه تا سال۲۰۱۵، 

به میزان ۲۵درصد از تعداد مرگ ومیرها کاسته شود.

ــه  ــراد ب ــه اف ــان از اینک  تشـخیص زودهنـگام: اطمین
ــخیص زودهنگام دسترسی دارند، باعث  برنامه های تش
می شود از تعداد تلفات و مرگ ومیرهای ناشی از سرطان 

در تمام کشورهای جهان به شدت کاسته  شود. 
ــردم فارغ از محیط و مکان  درمـان برای همگان: همه م
ــکل برابر و عادلانه  ــی زندگی، حق دارند به ش جغرافیای
ــی  ــرطان دسترس ــا و خدمات کارا و موثر س ــه درمان ه ب
ــند و حق دارند از این خدمات بهره مند شوند  داشته باش
بدون آنکه در نتیجه این درمان، از لحاظ اقتصادی دچار 

مضیقه شوند. 
کیفیت زندگـی: درک و توجه دادن به تمام تاثیرهای رفاه 
ــرطان، باعث بهبود کیفیت  ــمی س عاطفی، ذهنی و جس

زندگی بیماران، خانواده آنها و پرستاران می شود. 

كارتون خواب

قضیه جدی مورچه و کله پاچه
ــتاده  � ــارراه، ۱۲هزارنفر ایس ــر چه پوریـا عالمی :س

ــازی  ــان بازی ب ــپ کاپشنش ــا زی ــتند ب ــد و داش بودن
می کردند. اول فکر کردم این ۱۲هزارنفر جزو کارگران 
ساده و اوستا و بنا و نقاشی هستند که هرروز می بینم 
سر چهارراه ها ایستاده اند و منتظر کار و منتظر تحقق 
ــخ در همه  ــه تاری ــه دولت های هم ــای هم وعده ه
ــد. اما آن کارگرانی که  ــم دوخته ان جهان به افق چش
هرروز می بینم یک فرقی با این ۱۲هزارنفری که دیدم 
ــم های آن کارگران  ــتند. از حالت ایستادن و چش داش
ــد، اما از حالت  ــت که می خواهند کار کنن معلوم اس
ــن ۱۲هزارنفر معلوم بود که  ــیدن و نگاه ای لباس پوش
منتظرند ساعت ناهار برسد. زدم روی ترمز آمبولانس 

و گفتم: آهاااای ۱۲هزارنفر، شما بیکار هستید؟
ــد  ــیم. بع ــده بپرس ــازه ب ــد: اول اج ــر گفتن ۱۲هزارنف
ــان  ــوش ۲۱۵۰نفری که پشت سرش ــتند و در گ برگش
ــم چیزی را پای  ــزی گفتند. آن ۲۱۵۰نفر ه بودند چی
ــد ۱۲هزارنفر  ــاراف کردند. بع ــن ۱۲هزارنفر پ ــه ای یق
گفتند: ما ۱۲هزار نیروی بی نیروی صداوسیما هستیم 

که داریم تعدیل می شویم. 
ــه ۱۲هزارنفرش را  ــازمانی ک ــوی آن س ــم: باید ت گفت
ــورد کاکتوس  ــکان نخ ــش ت ــد و آب از آب ــل کن تعدی
ــیم.  ــد: اول اجازه بده بپرس ــت. ۱۲هزارنفر گفتن کاش
بعد برگشتند و در گوش ۲۱۵۰نفری که پشت سرشان 
ــر هم چیزی را پای  ــد چیزی گفتند. آن ۲۱۵۰ نف بودن
ــد ۱۲هزارنفر  ــاراف کردند. بع ــن ۱۲هزارنفر پ ــه ای یق
برگشتند سمت من و گفتند: نه نه. کاکتوس تیغ دارد 

و «کد» پخش از آنتن را هم نمی گیرد. 
ــیما، آن  ــدوم صداوس ــان خ ــید پهلوان ــم: ببخش گفت

۲۱۵۰نفر چی کاره حسن بک هستند؟ 
ــت مدیریتی  ــیما پس ۲۱۵۰نفر گفتند: ما توی صداوس
ــتیم.  ــت مدیر چی هس ــم ولی دقیقا معلوم نیس داری
ــا از ما  ــد روی هم و ۴۰ت ــان را ریختن ــم عقلش الان ه

۲۱۵۰تا مدیر را حذف کردند. 
گفتم: عذر می خوام شما دقیقا کجا کار می کنید؟ 

ــد  ــیم. بع ــده بپرس ــازه ب ــد: اول اج ــر گفتن ۱۲هزارنف
ــان  ــوش ۲۱۵۰نفری که پشت سرش ــتند و در گ برگش
ــم چیزی را پای  ــزی گفتند. آن ۲۱۵۰نفر ه بودند چی
ــد ۱۲هزارنفر  ــاراف کردند. بع ــن ۱۲هزارنفر پ ــه ای یق

برگشتند سمت من و گفتند: سازمان صداوسیما. 
گفتم: اوووووووووه... همین تلویزیونه؟ همین طوری 
ــم چهارتا روپایی  ــم ملی فوتبال ه ــتیم دیگه. تی هس
ــان را رییس  ــر خودش ــا ۴۰۰نف ــد ام ــد بزنن نمی توانن
ــاعر مورچه چیست که  تیم ملی می دانند. به قول ش
ــما همان با زیپ  باهاش برویم کله پاچه بخوریم؟ ش
کاپشنتان بازی کنید خوش باشید و در افق گم شدم. 
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كافه
نظر

آیا مدرسه ها مکانی برای تنش زایی شده اند؟ 
ــت؛ محیطی که می تواند سازنده نسل های بعدی باشد و  ــور، به نظر می رسد مدرسه امروز معنایی دوپهلو پیدا کرده اس ــار چند خبر تلخ از مدارس کش سـعید برآبادی: با انتش
بازتاب علم آموزی، و از آن سو محیطی برای افزایش ترس و دلهره دانش آموزان و معلمان. آیا مدرسه های ما به حد کافی دانش آموزان و معلمان را در آرامش روحی، روانی 

و جسمی قرار می دهند یا محیط هایی هستند تنش زا و خطرناک؟ 

 جواد هروى  عضو كميسيون آموزش مجلس
ــن دگرگونی،  ــت و در پرتو ای ــی اس ــک دگرگونی اساس ــا نیازمند ی ــی م ــاختار آموزش  س
ــی فیزیکی  ــی و روانی و حت ــلات روح ــرای کاهش معض ــه ها ب ــط فیزیکی مدرس محی
ــرورش را در کنار  ــا، نیازهای آموزش و پ ــروز در دنی ــفانه ام ــد تغییر جدی کنند. متاس بای
ــرایط برعکس است و عملا  ــهرداری ها قرار می دهند اما در ایران، این ش فعالیت های ش
ــان جنجال هایی که بر  ــانی می کند. در می ــرورش به دیگر نهادها، خدمات رس آموزش و پ
ــگاه کاریکاتوری به  ــود دارد، یک ن ــور وج ــوری و افق و آینده کش ــر مباحث کلان کش س
ــده  ــتان، خصوصی ش ــت؛ آموزش در دوره پیش از دبس ــکل گیری اس آموزش درحال  ش

ــروی کرده، در آموزش عالی رشد و توسعه  ــی پیش ــمت تجهیز محیط های آموزش و به س
ــورد غفلت قرار  ــطه، م ــته ایم اما بدنه آموزش و پرورش به عنوان حلقه واس خوبی داش
ــبت به فضاهای آموزشی بسیار احساس نگرانی  ــت. در چنین شرایطی من نس گرفته اس
ــه ما هنوز با بخاری نفتی گرم  ــور می دانند که ۲۰۰هزار مدرس ــوولان کش می کنم. آیا مس
ــبت به  ــت نس ــوند؟ آیا از تعداد کانکس های مدارس اطلاع دارند؟ تا کی قرار اس می ش
ــته باشیم؟ ۱۱۱هزار مدرسه و پنج هزار و ۳۸۰کلاس  تجهیز مدارس نگاه صدقه گونه داش
ــات اولیه را ندارند، کاش کارت زردی  ــران داریم که برخی از آنها حتی امکان درس در ای

که مجلس به وزیر آموزش و پرورش نشان  داد به این خاطر بود. 

 مهدى بهلولى  كارشناس آموزش
امروز مدرسه های جدیدی که ساخته می شوند کم و بیش تابع استانداردهای ساخت و ساز 
ــتند اما یکی از جدی ترین مواردی که دنیا آن را درک کرده و در ساخت مدارس آن را  هس
رعایت می کند، مغفول مانده است. خانم ابتکار در حال حاضر تلاش می کند مدارس سبز 
را در کشور  راه بیندازد. این مدارس علاوه بر بهره مندی از فضای سبز، اصول محیط زیست 

را به دانش آموزان می آموزند. مدارس ایران به علت کیفیت پایین ساختاری و نبود فضای 
سبز عموما دانش آموز و معلم را خسته و فرسوده می کنند و این شرایط می تواند آغازگر 
فشارهای روحی تازه روی دانش آموز باشد. اما نباید از مدارس فرسوده هم غافل شویم. 
ــاله است و ۵۰۰دانش آموز و  ــه ای درس می دهم که ساختمانش ۵۰س خودمن درمدرس

۵۰نفر کادر آموزشی آن ، ایمنی لازم را در برابر زلزله ندارند.  

 كوروش حاجى زاده   معمار و عضو هيات علمى دانشگاه
ــتم  ــت و هرروز با آمدن یک سیس ــی اش، قابل نقد اس ــتم آموزش در جامعه ای که سیس
ــد، معماری مدارس هم  ــاختارها به طور کلی تغییر می کن ــی جدید، روش ها و س مدیریت
تحت تاثیر قرار گرفته و هرروز بر اساس اصولی ساخته می شوند. امروز سیستم آموزشی 
ــده. طبیعی است  ــه ها طراحی ش ما با تاکید بر حضور حداکثری دانش آموزان در مدرس
ــد که آرامش روانی را برای  ــه باید به گونه ای باش ــاختار مدرس ــرایطی س که در چنین ش

ــتیم، این  ــاهد هس ــد. اما آنچه در عوض این نیاز مهم، ش ــته باش محصلان به دنبال داش
است که در برخی موارد، معماری و طراحی مدرسه های ما ایجاد کننده شرایط فیزیکی 
ــی،  ــم آنها به محیط های آموزش ــتند. حس تعلق ک ــرای دانش آموزان هس ــاک ب خطرن
یادآوری می کند که ما در این فضاها نتوانسته ایم حداقل های ارتباط دانش آموز و معلم 
ــه می تواند انواع  ــرایطی، حضور در مدرس ــا محیط ایجاد کنیم و طبیعتا در چنین ش را ب

آسیب های روانی را در پی داشته باشد. 
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