
در برابر قانون

پاسخ قانون به خشونت چیست؟ 

ــت زدن به جرم  ــه ضرب وجرح؛ یعنی دس ــوا یعنی روی آوردن ب دع
ــراد به بار می آورد.  ــات حقوقی فراوانی برای اف ــخاص که تبع علیه اش
ــود  ــان به صدماتی گفته می ش ــر حقوقدان ــی زدن که از نظ ــرب یعن ض
ــوج و خونریزی  ــیختگی ظاهری نس که واردکردن آنها موجب از هم گس
ــرکت می کند و موجب  ــی که در یک نزاع ش ــود. پس کس از بدن نمی ش
ــل و خون مردگی در بدن طرف  ــورم، پیچ خوردن مفاص ایجاد کبودی، ت
دیگر درگیری می شود، از نظر قانون مرتکب ضرب شده است و باید این 

کارش را جبران کند؛ چه نقدی و چه حبسی! 
ــاید حتی به فکرشان  ــانی که با دیگران درگیر می شوند ش بیشتر کس
ــد آسیبی که به آن فرد زده اند آنها را جزو مرتکبان جرح عمدی  نیز نرس
ــت،  اما وقتی خشم طغیان می کند، کمتر کسی است که به  قرار داده اس
ــته از  عواقب آن فکر کند، ولی به هرحال نظر قانونگذار در مورد  این دس
ــخصی به قصد قطع یا جرح عضو  ــت. پس اگر ش افراد کاملا واضح اس
ــته باشد، ولی نوع  به دیگری صدمه بزند یا حتی قصد این عمل را نداش
ــده  ــود، مرتکب عمل عمدی ش ــش منجر به قطع یا جرح عضو ش عمل

است. 
بعضی اوقات نیز اتفاق می افتد فردی که دست به جرح عمدی زده 
نه قصد چنین کاری داشته و نه وسیله ای که از آن استفاده کرده یا نوع 
ــبت به طرف مقابل  ــده، بلکه عمل او نس عملش باعث بروز صدمه ش
ــم مصدوم منجر  ــن ک ــمانی یا س ــطه پیری، بیماری، ضعف جس به واس
ــودش (صدمه زننده) از این  ــده در حالی که خ به قطع یا جرح عضو ش
موضوع با خبر بوده است. اگر قاضی تشخیص دهد قطع یا جرح عضو 
ــای قصاص کند که اگر مجرمیت  ــت، مصدوم می تواند تقاض عمدی اس

ضارب اثبات شود با رعایت شرایطی، قصاص  خواهد شد. 
تساوی در قصاص

به این ترتیب باید در قصاص بین اعضا تساوی باشد، یعنی اگر کسی 
ــت او به تقاضای مصدوم  ــت، دست راس ــت دیگری را شکس دست راس
ــو و همان محل در  ــود؛ یعنی هرعضو در مقابل همان عض ــته ش شکس
ــتثنا وجود دارد. به این صورت  مقابل همان محل. البته در اینجا یک اس
ــت راست نداشته باشد دست چپ او و اگر دست چپ  که اگر مجرم دس
هم نداشته باشد پای او به جای دست قصاص می شود، ولی این قاعده 

در مورد سایر اعضا مثل گوش و چشم صدق نمی کند. 
ــد آنها از  ــل اعضا بای ــاوی بین  مح ــلاوه بر تس ــاص ع ــورد قص در م
ــند. برای همین در بعضی  ــاوی باش ــالم بودن هم با یکدیگر مس نظر س
ــوختگی ها یا در مورد شکستگی استخوان ها که ممکن  جراحت ها و س
ــتر از صدمه ای که وارد  ــت قصاص، موجب مرگ مجرم شود یا بیش اس
ــود. در این  ــاص از او دیه گرفته می ش ــه ببیند، به جای قص ــرده صدم ک
ــرط  ــاکی از قصاص صرف نظر می کند یا ش ــان گاه اتفاق می افتد یا ش می
ــال  ــن صورت ضارب به دو تا پنج س ــود که در ای ــاوی محقق نمی ش تس

حبس محکوم می شود. 
ــرکت کنند، آن وقت آن درگیری  ــر در یک درگیری بیش از دونفر ش اگ
ــات حقوقی  ــه قوانین و تبع ــود ک ــته جمعی تبدیل می ش ــزاع دس ــه ن ب
ــذار برای هریک از  ــودش را دارد. در این موارد قانونگ ــوص به خ مخص
شرکت کنندگان در منازعه چه آسیب دیده باشند و چه آسیب  زده باشند، 
مجازات تعیین کرده آن هم به این علت که در درگیری شرکت کرده اند. 
در این شرایط در صورتی که منازعه به نقص عضو منتهی شود هریک از 
ــرکت کنندگان به حبس از شش ماه تا سه سال و اگر منازعه منتهی به  ش
ضرب و جرح شود، هریک به سه ماه تا یک سال حبس محکوم می شوند. 

هر دفاعی مشروع نیست
ــت  ــکلی اس ــت یعنی کار مش ــختی اس ــروع، کار س اثبات دفاع مش
ــاع از جان، مال  ــد ثابت کند برای دف ــردی در محضر دادگاه بتوان ــه ف ک
ــری در برابر تجاوز  ــود یا دیگ ــری یا آزادی تن خ ــود یا دیگ ــوس خ و نام
ــل و ضرب و جرح که ذاتا  ــر قریب الوقوع، مرتکب اعمالی مثل قت یا خط
جرم محسوب می شوند، شده است. ولی به هر حال قانون می گوید وقتی 
ــش از حد لازم  ــد و عمل او بی ــب با تجاوز و خطر باش ــاع فرد متناس دف
ــل به ماموران انتظامی بدون وقت ممکن  ــد، همچنین امکان توس نباش
ــد، دفاع  ــع تجاوز یا خطر موثر نباش ــه مداخله آنها در رف ــد یا اینک نباش
ــرایط برای احراز دفاع  ــروع به شمار می رود. پس وجود تمام این ش مش
ــروط محقق نشود، هیچ  ــت و اگر هرکدام از این ش ــروع ضروری اس مش

عمل دفاعی، مشروع تلقی نمی شود. 
کسانی که به قصد دورکردن کسی از صحنه درگیری یا ادب کردن او، 
ــر دادگاه قرار می گیرند،  ــا چاقو به وی صدمه می زنند، وقتی در محض ب
ــد هیچ قصد قبلی ای برای قطع یا جرح عضو فرد مصدوم  اعلام می کنن
ــه او چنین قصدی  ــد گفت اگرچ ــه آنها خواه ــا قاضی ب ــته اند، ام نداش
ــتفاده کرده  ــیله ای که از آن برای انجام این کار اس ــته، اما نوع وس نداش

منجر به چنین نتیجه ای شده است. 
ــس با تحقق  ــری، این میزان حب ــی کیف ــق قوانین آیین دادرس طب
ــب نقصان یا  ــه وارده موج ــی صدم ــاق می افتد یعن ــرط اتف چهارش
ــه وارده منتهی  ــود، صدم ــا از کارافتادن عضو مصدوم ش ــتن ی شکس
ــا منافع مصدوم  ــی از حواس ی ــدان یا نقص یک ــرض دایمی فق به م
ــود و قاضی  ــود، صدمه وارده منجر به از بین رفتن عقل مصدوم ش ش
تشخیص دهد که اقدام مجرم باعث اخلال در نظم و امنیت عمومی 
ــوند. حالا اگر  ــتاخ ش ــود وی یا دیگران جری و گس ــده یا موجب ش ش
ــیب هایی پیش نیامده باشد ولی مجرم هنگام ایجاد صدمه  چنین آس
ــلحه یا چاقو یا ابزاری شبیه اینها استفاده کرده باشد، به سه ماه  از اس

تا یک سال حبس محکوم خواهد شد. 

از بيرون

خشونت مدرن داعش
از  ــازه ای  ت ــوی  ویدئ ــی  به تازگ شـرق: 
ــونت طلبی آنها  ــق خش ــش، عم داع
ــانده.  ــبکه های اجتماعی رس را به ش
ــت  ــلحه به دس ــاله، اس کودکی ۱۰س
را  روس  ــوس  دوجاس و  ــرد  می گی
ــلیک گلوله به  به صورت انقلابی با ش
ــن اولین بار  ــان اعدام می کند. ای سرش
نیست که داعشی ها اینطور روبه روی 
چشم بیدار جهان خشونت خود را به 
ــال از  ــند. در کمتر از یک س رخ می کش
پاگرفتن این گروه تروریستی، خشونت 
ــده  ــدنی آنها بدل ش به صفت جدانش
ــی ها نه تنها  ــد داعش و به نظر می رس
ــتند، بلکه  مایل به پنهان کردن آن نیس
ــش آن در پیش انظار عمومی  از نمای
ــد. در ویدئوی  ــتری می برن ــذت بیش ل
ــبکه الحیات،  ــده در ش ــازه منتشرش ت
ــی  ــت کودک داعش ــک کلت در دس ی
ــنت مرسوم  ــود و طبق س دیده می ش
ــی ها مردی در بالای سر دوفرد  داعش
ــت  ــه ای قرائ ــت بیانی ــی نخس اعدام
ــی به  ــپس کودک داعش ــد و س می کن
ــلیک می کند. مرد  سر دومرد روس ش
ــی در ویدئو می گوید این دومرد  داعش
ــیه  ــی روس ــرویس اطلاعات ــو س عض
ــتند که برای جاسوسی از داعش  هس
ــنبه  ــده اند. دوش ــوریه اعزام ش ــه س ب
ــروه ویدئوی  ــن گ ــش هم ای ــه پی هفت
یک نوجوان ۱۴ساله انتحاری را منتشر 
ــتان صلاح الدین عراق  ــه در اس کرد ک
ــاری می زند.  ــه انتح ــه حمل ــت ب دس
ــگر ضد تروریسم  چارلی وینتر پژوهش
ــام» در بریتانیا  ــکده «کوییلی در اندیش

ــر  ــه نظ ــد ب ــت می گوی ــه ایندیپندن ب
ــتفاده از کودکان در  می رسد دلیل اس
ــش صرف نظر  ــر داع ــای اخی ویدئوه
ــت  ــودکان واقعا دس ــن ک ــه ای از اینک
ــاری می زنند  ــدام یا اعمال انتح به اع
ــازی تبلیغاتی  ــک صحنه س یا صرفا ی
ــت، افزودن یک عامل شوکه کننده  اس
ــاله  ــت. کودک ۱۰س به این ویدئوهاس
در  ــو  ویدئ ــن  ای ــان  پای در  ــی  داعش
ــاره آینده اش  ــوالی درب ــه س ــخ ب پاس
ــن ذبح کننده  ــد: «م ــده می گوی ــا خن ب
ــود.» این  ــما خواهم ب ــرای ش ــار ب کف
ــه اذن خدا در  ــد: «ب ــودک می افزای ک
ــما خواهم  ــدی چون ش ــده مجاه آین
شد.»اعدام تنها شیوه انتشار خشونت 
داعشی ها نیست. آنها در طول حیات 
از  ــن  بین النهری در  ــود  خ ــاله  چندس
ــیوه های مختلف ترساندن استفاده  ش
ــه  ــونت را ب ــن راه خش ــرده  و در ای ک
بالاترین درجه فهم انسانی رسانده اند. 
ــی با  ــربازان داعش ــاری س ازدواج اجب
ــنگال،  ش در  ــزدی  ای ــای  دختربچه ه
ــهر کوبانی با  ــه ش ــاوز ب ــد و تج تهدی
ــالمند،  ــودک و س ــر زن و ک هزاران نف
انتحاری  ــای  بمب گذاری ه ــترش  گس
ــاجد شیعه  ــهر، مس در میان مراکز ش
ــای دیگر مذهبی،  ــام اقلیت ه و قتل ع
ــه مفهوم مدرن و جدیدی  داعش را ب
از خشونت بدل کرده. آنها با استفاده 
ــن ابزارهای ارتباط جمعی  از جدیدتری
ــری از تازه ترین روش های  و با بهره گی
ــری از خود  ــترش اینترنتی، تصاوی گس
ــان های  ــان بر انس ــال خشونتش و اعم
بی گناه تهیه کرده و بدون شرم و حتی 
ــایت هایی چون  ــار آن را در س با افتخ
یوتیوب، فیس بوک و دیگر شبکه های 
ــد و مدعی اند  ــی قرار می دهن اجتماع
ــا و  ــته اند صده ــن روش توانس ــا ای ب
ــود را از  ــرباز متحد خ بلکه هزاران س
ــربازانی از  ــر دنیا جذب کنند. س سراس
ــیایی  ــورهای مختلف اروپایی، آس کش
ــذوب این قدرت  ــه مج ــی ک و آمریکای
ــش  ــه ارت ــرروز ب ــده اند، ه ــار ش مرگب
ــوند و تولیدکننده  داعش اضافه می ش
ویدئوهای تازه ای هستند که جهان را 
ــاده ترین  به هراس وادار می کند. در س
ــربریدن خبرنگاران  نمونه، ویدئوی س
از  ــش  بی ــوب  یوتی در  ــی  آمریکای
ــده که می تواند  ــار دیده ش دومیلیون ب
ــوال را در ذهن ها متبادر کند که  این س
آیا جهان با تولد شوم داعش، در حال 
تجربه سطح تازه ای از خشونت انسان 

علیه انسان است؟ 
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«خشـم» و «خشـونت» دیگـر یک واکنـش یک طرفـه و صرف نیسـت؛ جهان 
امـروز با پدیده های خشـونت آمیزش، بـا صلابت مواجه می شـود و خواهان 
پایان بخشـیدن به خشونت هاسـت، حتی اگر این خواسـته اش را خشـن تر از 
قبل به زبان آورد. اتفاقات تلخ و خشونت آمیز پاریس و بعد از آن، گردهمایی 
بزرگ برای مقابله و پایان بخشـیدن به آن، از حضور صاحبان قدرت برخوردار 
بـود تا در پس زمینه، به مروجان خشـونت یادآوری کند: «جـوابِ های، هوی 
اسـت». اما واقعا مگر می شـود بـه خشـونت از زاویه ای کارکردی نـگاه کرد؟ 
دکترسـعید معیدفـر، جامعه شـناس در گفت وگو با «شـرق» تاکیـد می کند که 
به لحاظ روانشـناختی، خشونت، شامل بخشـی از ابعاد وجود انسان می شود 

و به همین خاطر می توان نگاهی کارکردگرا به آن داشت. 

 بسـیاری از جلوه هـای زندگـی امـروز با خشـونت گـره خورده اسـت؛  �
به طوری کـه حتـی شـاهد رفتـار خشـونت آمیز بـرای پایان بخشـیدن بـه 
خشـونت ها هسـتیم، چطور صفتی منفی می تواند عملـی مثبت را مرتکب 

شود؟ 
ــونت زندگی امروز،  ــت وجوی مظاهر خش طبیعتا وقتی که می گوییم  جس
ــایل بین المللی. در  ــروع کرد و رفت تا مس باید از دنیای بازی های رایانه ای ش
ــناختی- به یکی از ابعاد انسانی  ــونت- به لحاظ روانش ــتره ای خش چنین گس
ــد. به عنوان  ــدا می کن ــت کارکردهایی پی ــوان گف ــود و حتی می ت ــدل می ش ب
ــرد یا فردی مورد  ــورد تعرض جامعه دیگری قرار بگی ــال اگر جامعه ای م مث
ــده و  ــت که وارد عمل ش ــم اس تعرض فردی دیگر قرار بگیرد، این بُعد خش
ــرایطی می گوییم  ــه در برابر تعرض دفاع می کند، در چنین ش ــرد و جامع از ف
ــگی نیست  ــت. اما چنین نوع مواجه ای همیش ــونت کارکرد یافته اس که خش
ــم در راستای دیگری وارد عمل شده  ــت ویژگی خش و گاهی اوقات ممکن اس
ــونت به عنوان یک چالش فردی و  ــود؛ در این شرایط با خش و بحران آفرین ش
ــی مواجهیم. افرادی که به خاطر زیاده طلبی یا حتی بدون آنکه دلیل  اجتماع
ــند پا در حریم دیگران می گذارند؛ تولیدگر رفتارهای  ــته باش قانع کننده ای داش

خشونت آمیزی هستند که امکان تکثیر آن در جامعه هست. 
 آیا می توان به بازی های رایانه ای، فیلم های خشن و مظاهر این چنینی  �

از دنیای امروز به عنوان تولیدگران رفتارهای خشونت آمیز اشاره کنیم؟ 
ــاس تقلید یا قرارگرفتن ناخواسته در معرض  به اعتقاد من اینکه ما بر اس
ــنی، رفتاری خشونت آمیز از خود بروز می دهیم، نیاز به  چنین پدیده های خش
ــونت  ــن یا یک فیلم پر از خش ــی دارد. وقتی فرد در برابر یک بازی خش بررس
ــت کمی تعدیل شده و حتی بخشی از موج خشونت  قرار می گیرد، ممکن اس
ــی از بازی های رایانه ای  ــود. من هم معتقدم که بعض ــته ش حاضر در او کاس
ــوند. گاهی  ــونت آموزی دارند اما این موارد باید اثبات ش و فیلم ها جنبه خش
ــد اما در همان حال  ــونت باش ــت در ظاهر، ترویج گر خش یک فیلم ممکن اس

ــم  ــبت به آن دچار خش ــت به ما کمک کند درباره مفهومی که نس ممکن اس
ــود بکاهیم. در  ــونت خ ــم و به نوعی از میزان خش ــد نظر کنی ــده ایم تجدی ش
این دست تولیدات رسانه ای، پیام تولیدشده، خصلت های درونی یا انرژی های 
ــاند که لازمه عبور از  ــبی می رس مازاد، فرد را خارج کرده و او را به تعادلی نس
ــت. شما وقتی عصبانی هستید، ساده ترین توصیه به شما این است  خشم اس
ــه گرفته و به  ــم فاصل ــه ای در روند فکری خود ایجاد کنید تا با خش ــه وقف ک
اصطلاح آرام شوید، گاهی این محصولات رسانه ای هم همین کار را می کنند. 
ــاخت  ــان دادن فیلم ها و س ــت به اینکه با نش ــولا دنیای غرب متهم اس معم
بازی های خشن، در حال ترویج مساله خشونت است اما اگر محصولی از این 
ــا بتواند در تخلیه روانی فرد کمک کرده یا بحرانی را از جامعه ای بکاهد،  دنی
ــونت جامعه قدم بردارد و به همین  ــته در جهت کاهش خش به نظرم توانس

دلیل است که باید نگاه کلیشه ای در مورد تبلیغ خشونت را کنار بگذاریم. 
از نمونه هـای اصلـی خشـونت هایی هسـتند کـه  �  دعواهـای شـهری 

می توانسـتند هرگز آغاز نشـوند، چطور بـرای مقابله با آنهـا آمادگی کامل 
می توان کسب کرد؟ 

ــم دارد که بدون  ــه های درونی ه ــرات بیرونی، ریش ــار تاث ــونت در کن خش
ــناخت. خشونت  درنظرگرفتن آن، نمی توان به طور دقیق چنین پدیده ای را ش
ــه با اطرافش  ــت که فرد در مواجه ــتین واکنش تندی اس ــن منظر، نخس از ای
ــاده پیش می آید،  ــر تصادف های س ــود بروز می دهد؛ دعواهایی که بر س از خ
واکنشی خشونت آمیز است و ماحصل همین نوع نگاه. از سوی دیگر وقتی ما 
در برابر کشته شدن انسانی، خواهان قصاص هستیم. به نظرم پیش از هرچیز 
ــق روابط اجتماعی ما با دیگران باید در اولویت قرار بگیرد. باید یاد  کنترل دقی
ــود را کنترل کنیم و  ــه در روابط اجتماعی مان با دیگران، خ ــم که چگون بگیری

ناخواسته یا خواسته در دام خشم نیفتیم. 
  وقتـی از روابـط اجتماعـی صحبت می شـود پـای قانون هـم به میان  �

می آید، قانون چطور می تواند به کاهش خشم در جامعه کمک کند؟ 
ــش می آید، اطمینان به وجود  ــکلی در روابط اجتماعی ما پی هروقت مش
قانون و رعایت آن می تواند یک پشت گرمی برای فرد باشد. اطمینان به وجود 
ــود، از این مرحله  ــم خ ــود که فرد با کنترل به موقع خش ــون، باعث می ش قان
ــونت، محتمل تر  ــت، بروز خش عبور کند اما وقتی نگرانی از اعمال قانون هس
ــت. برای روشن شدن موضوع در نظر بگیرید که در محیط خانواده و میان  اس

افراد آن، بگومگویی به هر دلیل شکل می گیرد و چون قانون خیلی در چنین 
ــد و عموما اعضای خانواده باید خودشان  ــته باش فضایی نمی تواند نفوذ داش

مشکل را حل کنند، احتمال بروز خشم هست. 
 اما به نظر می رسـد جنس خشـونت در جامعه و خصوصا در خانواده ها  �

اندکی فرق کرده و به سـمت خشـونت کلامی رفته؛ چراکه امروز ابزارهای 
ارتباط جمعی، بار ارتباط های رودرروی پیشین را به دوش می کشند. 

خشونت به طور کلی انواعی دارد و احتمالا آغازش همان خشونت کلامی 
ــده و چیزی او را  ــیار غیرعادی ش ــت؛ یعنی وقتی که فرد دچار حالت بس اس
ــاهد خشونت  ــت که ممکن است ش ــت، در قدم بعدی اس ــنج کرده اس متش
فیزیکی باشیم. البته در انواع خشونت، خشونت جنسی هم داریم که در جای 
ــونت از نوع  ــاهد خش ــود واقعا باید مورد بحث قرار بگیرد اما این روزها ش خ
ــتیم: ابراز خشونت به وسیله دریغ کردن. مادری که کودکش  دیگری هم هس
ــتانش بازمی دارد تا او را تنبیه کرده  ــرت با دوس را از دیدن تلویزیون، یا معاش
ــیله دریغ کردن از کودک، به او خشونت اعمال  ــد، در حقیقت دارد به وس باش

می کند. بنابراین فرقی نمی کند ابزار خشونت چه باشد، 
ــونت کلامی، از  ــبکه های اجتماعی با خش ــی ما حتی می توانیم در ش یعن

مسی پذیرایی کنیم یا ممکن است در وایبر چنین نوع رفتاری داشته باشیم. 
فکـر می کنـم اینجا هم به مسـاله قانون برمی خوریـم، چگونگی حضور  �

قانون در بطن روابط اجتماعی. 
ــفاف  ــباتش یا هنجارهایش ش ــد یک جامعه یا مناس ــه میزانی که قواع ب
ــود. ما  ــترده تر ش ــونتش گس ــت ابعاد خش ــد، به همان میزان ممکن اس نباش
ــونت می ورزیم که هنجار یا قاعده ای برای حل  گاهی اوقات به این دلیل خش
ــت به  ــود آنها بی خبریم. برای نمونه بد نیس ــود نداریم یا از وج ــکلات خ مش
خشونت های مهاجران اشاره کنیم. افرادی که وارد یک فضای تازه اجتماعی 
می شوند ممکن است به دلیل عدم آشنایی با مقررات، اعمال خشونت کنند. 

 امـا در مـورد آن دانش آمـوز افغانـی که توسـط معلمش با خشـونت  �
رفتاری غیرقابل توجیهی مواجه شد، چطور این مورد می تواند صدق کند؟ 
ــب بروز  ــی می تواند موج ــه اجتماع ــی یا فاصل ــس برتری طلب ــی ح گاه
ــبت به رعایای خود چنین خشونتی را روا  ــابقا ارباب ها نس ــونت شود. س خش
ــت. در نظام های  ــت اس ــن بود که رعیت، زیردس ــه اصل ای ــتند چراک می داش
ــتیم. یک گروه که خود را  ــونت هایی هس ــاهد چنین خش ــی هم گاه ش سیاس
ــودش محفوظ می دارد که  ــاب می آورد این حق را برای خ ــت به حس بالادس
نسبت به افراد پایین دست جامعه خشونت داشته باشد. در مورد دانش آموز 
ــد. آن معلم ممکن است از دو  ــاس ها باش ــاید ترکیبی از این احس افغانی، ش
ــونت: اول اینکه من معلمم و این  جهت خود را محق بداند در ابراز این خش
حق را دارم که به عنوان بالادست به زیر دستم خشونت روا کنم و دوم اینکه 
ــت می داند. اینکه  ــونت به اقلیت مهاجر را درس ــاظ قومی، اعمال خش به لح
ــاز به کاوش جدی  ــته یا نه، نی ــاس ها را داش ــم مورد نظر دقیقا این احس معل
دارد اما واقعیت این است که روانشناسان و رفتارشناسان، امروز به این نتیجه 
ــنی مختلف، برخی رفتارها دیگر پاسخگو  ــیده اند که در مورد گروه های س رس
ــونت هایی ازاین دست از گروه های  ــت و حتی حق اعمال بسیاری از خش نیس

بالادستی گرفته شده است. 

بررسی پدیده «خشونت» در گفت وگو با دکترسعید معیدفر، جامعه شناس: 

باید نگاه کلیشه ای در مورد تبلیغ خشونت را کنار بگذاریم

راضيه بقايى . كارشناس حقوقى

 سعيد برآبادى

ــند یا در  همـا نصرتـی: اگر تابه حال یک بار خفتتان کرده باش
ــتانتان یکی  ــید دوس ــابی کتک خورده باش ــک دعوا حس ی
ــد، رفتن به  ــان می گذارن ــه پیش پایت ــی ک ــن راه های از اولی
ــد فارغ  ــا یادتان باش ــت؛ ام ــخصی اس کلاس های دفاع ش
ــاع را می آموزید  ــن کلاس ها دارید دف ــما در ای از اینکه ش
ــد و این،  ــونت برایتان طبیعی خواهد ش ــا حمله را؛ خش ی
ــال پیش، مردی که  ــت! چندس موضوع غیرطبیعی ای اس
خیال کرده بود دزد پشت سرش ایستاده با ضربه جوموکی 
طرف را از پا درآورد، بعد معلوم شد که میهمان همسایه 
طبقه بالایی بوده و فرد مذکور تا پای چوبه دار هم رفت! 
ــق اصول  ــه بود که طب ــش گفت ــه مصاحبه های او در هم
دفاع شخصی، یعنی غافل گیری و دفاع قبل از حمله عمل 
ــان  ــت که کارشناس کرده و ضربه را هم کاری زده. اینجاس
اجتماعی می گویند: «دفاع شخصی یک ورزش است برای 

افزایش توان و آمادگی، نه یک بوکس دوآتشه!»
ــمانی  ــن، وزن و آمادگی جس ــه س ــته ربطی ب این رش
ــای خیابانی»،  ــوان «درگیری ه ــدارد. در دوره هایی با عن ن
ــود.  ــی از راه دور آموزش داده می ش ــای خیابان درگیری ه
ــما حمله می شود با تکنیک های  یاد می گیرید وقتی به ش
ــا اگر با چاقو یا  ــخصی از خود چگونه دفاع کنید ی دفاع ش
ــما حمله شد، چگونه از خود دفاع کنید؛  قفل فرمان به ش
ــش ترم دارد. این  ــته به طورکلی ش ــی این رش دوره آموزش
ــری و مزاحمت های  ــی برای مقابله با درگی ــته ورزش رش
ــی قفل فرمان و چوب  ــرد حت خیابانی و مقابله با سلاح س

ــی مثل آرنج،  ــتن مفاصل ــت. از ترم پنج به بعد، شکس اس
ــراد  ــه از اف ــه ک ــود و البت ــوزش داده می ش ــف و... آم کت
ــه در خیابان  ــود ک ــد گرفته می ش ــده هم تعه آموزش دی
ــورد تهاجم  ــط در صورت م ــده و فق ــب درگیری نش موج
ــود دفاع کنند.  ــارق از خ ــوی مهاجم و س قرارگرفتن از س
ــودش کرده  ــا خانم ها را هم جذب خ ــته تازگی ه این رش

ــخصی لااقل  ــا یادگرفتن دفاع ش ــه ب ــا معتقدند ک و زن ه
ــان  ــی در خیابان و کوچه، مزاحمش ــازه نمی دهند کس اج
ــما خواهری آموزش دیده در زمینه  ــود و البته که اگر ش ش
دفاع شخصی دارید باید خودتان را آماده کنید برای سفره 
ــی کارهای  ــی انجام بعض ــردن و حت ــردن و جمع ک پهن ک
ــریع تر  ــخصی به مراتب س زوری! چراکه زن ها در دفاع ش

ــناس یا  ــتند. بااین همه هیچ روانش و دقیق تر از مردها هس
ــی را تایید نکرده  ــی تابه حال این ورزش رزم جامعه شناس
ــما روش بروز خشونت را بدانید،  و همه می گویند وقتی ش
محال است بتوانید در محیط های خشن، خودتان را کنترل 
کنید و دست به زدن آدم ها نزنید! امان االله قرایی مقدم، از 
ــانی است که معتقد است نزاع های خیابانی  جامعه شناس
ریشه در انتشار یکباره خشونت از سوی مردم عادی دارد: 
ــب در رانندگی،  ــر اموال،  دارایی یا اغل ــر نزاع ها بر س «اکث
هنگام پیچیدن یا سبقت رانندگان از یکدیگر و حتی موقع 
ــود می آید.» به گفته او،  ــافران به وج دریافت کرایه از مس
ــت،  ــه از دلایل مهم نزاع های خیابانی اس مورد دیگری ک
ــه به عینه در معابر  ــت ک متلک پرانی و مزاحمت هایی اس
ــط جوانان صورت می گیرد و باعث درگیری بین افراد  توس
ــود که هرکدام از دو طرف وارد جنگ و ضرب وجرح  می ش

می شود تا از خود دفاع کنند.»
ــر در نزاع های  ــراد حاض ــم اف ــن ک ــه به س ــا توج او ب
ــش را اولین قدم در  ــونت و حفظ آرام خیابانی، مهار خش
ــد و توصیه می کند  ــکلات اجتماعی افراد می دان حل مش
پیش از هرگونه اقدامی، اول از همه سعی کنیم تسلط به 
ــد، از مهارت های فردی مان  ــود را بازیابیم تا در قدم بع خ
ــیدن به درگیری های کوچک بهره مند  در جهت پایان بخش
ــاید به نظر قدیمی باشد اما هنوز از  ــویم: «این روش ش ش
هرگونه آمادگی جسمانی و رفتن به کلاس های بدن سازی 

و دفاع شخصی بهتر است.»

آموختن دفاع شخصى يا يادگرفتن حمله! 
موسساتی هستند که می خواهند شما را خشن بار بیاورند


