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تشاددايباتزاب

ىخيرات ىسررب ـهب نتسناد هب هدارا باتك رد وكـوف لشيم 
ات ار نآ بوكرس اي روسناس رـيس و هتخادرپ هتيلاوسكس هناماس

هـمجرت و وا هژيو رـثن ،تسا هداد رارق لـيلحت دروم زوـرما هب
ىياضف باتك نيا رد شوخرس وكين و هديدناهج نيشفا بوخ
باتك ىادتبا رد وا .تسا وكوف راثآ صاخ هك دزاس3ىم بيرغ
»ىيايروتكيو« ماظن ـهب زورما ناسنا طرش و ديق3ىب ـميلست زا

هارـمه هب ار زوـرما ناـسنا نداد نت و دروآ3ـىم ناـيم هب ـنخس
رب وا لوق هب هك ـدنارورپ3ىم ىدامن نانوچ هناهـاش ىيامندهاز
ىيـامندـوخ ام رـاكاير و ـتماص ،رادـوت هـتيلاـوسـكس كرات
ىرتشيب تحارص مهدفه نرق ىادتبا رد ىنابز ماظن ،دنك3ىم
و دندش3ىـمن ىفخم نادنچ زين ىسـنج لامعا و تسا هتشاد
و دنتشاد ىا3هناريگ3لهس ىروخمد وبات نيا اب اه3ناسنا اپورا رد
اهرـاتفر ،دندوب »داـشگ و لگ« لاًماك دراـوم نيا رد زين ـنيناوق
هدنخ ناـيم مرش نودب ناكدوك ،نايرع اه3نـدب و دندوب رت3كر
.»دندرك3ىم ىيامن3هولج اه3ندب« :دندروخ3ىم لوو اهرتگرزب

ىزاوژرــوب ـهك ـدــنك3ـىم ـاعدا ـهمادا رد ــوكـوف ـلــشـيم
رـابرد ـهكـلم ـايروـتـكيو زا ىداـمن مـان ـهب( »ىيـايرـوتـكيو«
ار نآ و هدش هتيلاوسكس ماظن نـدش سبح بجوم )ناتسلگنا
طقف دوخ صاخ ىرادزار اب ات دنك3ىم هداوناخ نوناك هب رصحنم
ىعامتجا ماظن هب مه ار نوناق نيا و دشاب عورشم هدننك3لثمديلوت
دوـدحم ىيوشانز نيا هزوح رد ـهك ىرگيد زيچ ،دهد ـميمعت

ىراـتفگ و ىـلمع تروص ـهب زورب قح ـىتح تشاـدن دوجو
توكس هب ار نآ ىراتفر تكازن و دوب دورطم و دودرم و تشادن

سكس هك ىياج ره رد ناكدوك لاـثم ناونع هب ،تشاد3ىماو
،دندوب دوخ ىاه3شوگ و اه3مشچ نتسب هب مزلم تشاد دوجو
و دوب نآ ندـرك ديدپان هب مكح لثم تسرد بوكرس لاحره هب
نيا رگيد فرط زا ،داد3ىم ىهاوگ نآ زا ندوبن هاگآ و نديدن هب
ـدهدب زين ىياهزايتما ىزاوژروب هك دش ـبجوم اه3تيدودحم
،)دنيآ3ىم باسح ـهب حماست نيا قادصم زا اه3هناخ3ىپسور(
هك دوخ دازآ و ىعقاو لكش سكس هك تسا ناكم نيا رد طقف
ىاه3نـاكم رياس رد و دنك3ىم اديپ ار ـتسا »ىا3هريزج« لاًماك
ندـرك توكس و نتشادن دوجو ،ـتيعونمم ثلثم ـىعامتجا

ـسپ هك دوش3ىم ام كانمغ ىراد3هيامرس عامتجا ديقلاب مكاح
نيا زا ىدودـحم رايـسب لكش هب نـرق ود نيا ندش ىـرپس زا
وا هك »ديورف« اب لاًثم ميا3هدش ادج روسناس و بوكرس ميوقت
طايتحا و ىشيدنا3رود و ىكشزپ هديجنس طايتحا هنيمز نيا رد
تروص ـهب ىلـامـتحا »نـايـغط« زا ات دـدنب3ـىم راك ـهب لمـاك
.دشاب هدرك ىريگ3ولج هاگآدوخان

هچره تدش اب سكس رگا هك دنك3ـىم نايب همادا رد وكوف
ىورين اب هك ـتسا ليلد نيا هب تسا هدش3ىم بوكرس رت3مامت
رد ـهك هتشادن ـىصاخ تباـرق اهنت ـهن زكرـمتم و ىموـمع راك
دـوجوم ىراد3هيـامرس ماـظن رد ،درـيگ3ىم رارق ـلماك تريـاغم
زره ـاه3تذل رد هتفايزكرمت ىورين ـنيا هك داد هزاجا ناوت3ىمن
،دنا3هتفاي شهاك لقادح هب هك دنشاب ىياه3تذل هكنآ رگم دورب
هنـاطاتحم نداد رارق ـمه رانك ناـكما اب  همادا رد وكوف ـلشيم
ىخلت اي رـخسمت زا سرت هك دـنك3ىم حرطم ار ىراك  مـيهافم
:ميوش ـوسمه نآ اب ام تيرثكا هك دوش3ـىم نآ زا عنام خيرات
ىنـدب و بلاقنا اي ،تداـعس و بلاقنا مـيهافم ىتـسيزمه«
نتفگ نخس ،تذل و بلاقنا اي ،رتابيز و رت3هزات ىندب ،رگيد
نداد دنويپ ،تذل نداد ديون و تقيقح نتفگ ،اه3تردق هيلع
».رگيدكي هب رثكتم ىاه3تذل و ىياهر و ىرگنشور

روـاب ناوارف تدش و ىريگ3تخس ـاب  ىزاوژروب رصع رد
،»راكاير« ىاه3ـتفص هب ار هـتيلاوسـكس دياب هك ـتسا هدش
زين باتك نيا رد ،درك بوكرس و مهتم »رگ3باسح« و »لاعف«
لئاسم زا ىخرب و مهم ىخيرات عطاقم نآ ِ نامتفگ ىسررب ىارب
نيا ىيـاهن فده لك رد و تسا هـدش نايب هراب ـنيا رد ىرظن

وس نيا ـهب شيپ هدس كي زا ـهك تسا ىعماج ىسرـرب باتك
اب« .تسا هتفرگ داقـتنا داب هب لاجنج و راج اب ار شا3ىراكاير
ىلامعا ىاه3تردق ديوگ3ىم نـخس »شا3توكس زا ىيوگرپ
ـهك ـدهد3ـىم هـدعو و هدرك ـاـشفا ار ـتسا هـدش ـبكتـرم ـهك
.دباي ىياهر دنا3هدوب شدركراك بجوم هك ىنيناوق زا دهاوخ3ىم

دروم و هدرك حرطم »اهنآ3ىماح كيژتارتسا تين« تياهنرد سپس
بوكرس ام ارچ هك دسرپ3ىمن وكوف لشيم .دهد3ىم رارق ليلحت

هيلع ناوارف هنيك و بضغ اب و ترارح و روش اب هكلب ،ميا3هدش
همادا رد وا .ميا3هدش بوكرس هك ديوگ3ىم دوخ كيدزن هتشذگ
راـرقرب هانگ و سكس نـايم هك ىا3هطبار دـنك تابثا دراد شلات

دروم رد ام سكعـرب اي تسا هدوب ـىتسردان هـطبار تسا هدش
.»ميا3هدوبن اطخ رب« سكس

ىتح ـاما هدش3ىم بوكرس سكس هك هدش هتفريذپ هكنيا اب
هب و تسين نآ تسد زا ام ندناهر هب رداق رـگيد زين ىرگاشفا
لوط زين ىشخب3ىياهر نامز هدوب هنارگبوكرس تردق هك ىنازيم

ىياه3كش وكوف » بوكرس هيضرف« دروم رد اما ،ديشك دهاوخ
هدس زا ايآ هكنيا هب نآ ِ ىخيرات هاگن لاًثم درك حرطم ناوت3ىم ار
ىتسرد هاگن تسا هتفاي رارقتسا بوكـرس ماظن دعب هب مهدفه
دننام ىا3هـعماج رد تردق ىراگزاس ايآ هكنيا هب كش اي تسا

هكنيا مـوس و دراد بوكرس سنج ىا3ـهشير روط هب ام ـهعماج
دس دهاوخ3ىم بوكرس دـقتنم نِامتفگ ايآ لاًصا هكنيا هب كش
هدـرك لـمع ـتفلـاخم نوـدب زوـرما هب ـات هك دـوش ىترـدق هار
زين لوا ىاه3هيرظن »هيضرف داپ« باتك رد هنوگ نيدب ،؟تسا

نيا ىياه3كش نينچ ندرك حرطم ِ فده ،دوش3ىم حرطم ىتح
عوضوم هكلب دشاب3ىمن تسا اطخ هيضرف نيا اًساسا هك هابتشا
،دوش3ـىم هتفگ سكس هرابرد ىزيچ هچ ـهك تسا نيا ىلصا

ار ىهاگديد و رظنم هچ و دننك3ىم نايب ار نخس نيا ىناسك هچ
اه3داهن ىخرب هرود نيا رد هك دوش هدهاشم اًتياهن ات دننيزگ3ىمرب
نـامـتفگ ـهب ار نآ سـكس هرـابرد نـتفگ ـنخس ـهب بـيغرت ـاب
نآ رِيگارف ىِنامتفگ تيعقاوِ ندروآ دوجو هب شقن و دنروآ3ىمرد
.دنريگ3ىم هدهع هب ار

بوبحم ىاه3شناد زا ىكي ،ىسانشناور :ديواج اضريلع
هب هك تسا ىفاك .تسا هعماج دارفا تيرثكا هقلاع دروم و
اي( ىسانشناور هتشر رد ليصحت ناقاتشم ىدورو ىاهرامآ

هنايماع ىاه3باتك ميظع ليخ ـاي ،)نآ اب طبترم ىاه3هتشر
اي تسا هدش رشتنم شناد نيا اب طابترا رد هك ىصصخت اي
،امش رظن هب .ميربب ىپ مهم نيا هب ات ،مينك هجوت دوش3ىم
lيط ـنينچ هك ـتسا هتـفهن ىزمر و زار هچ ـشناد نيا رد
؟دنك3ىم و هدرك بذج دوخ هب ار نادنم3هقلاع زا ىا3هدرتسگ
لاوئس نيا هب ـخساپ رد ،ونورب كنارف هاتوك هـلمج مرظن هب

ىارب اهنت هن ار ىسانشناور تاحلاطصا ام« :دنك نام3كمك
راك هب زين نامدوخ راتفر نييبت ىارب هك ،نارگيد راتفر نييبت
و دوخ  راتفر زا ام هك ىنييبت و ـليلحت )٧ ص( .»ميرب3ىم
،مـيهد3ىم ـتسد هب ىـرگيد
ـاب ار ام لمـاعت ىـزكرم هـتسه
،نوـــرــيب و نورد نـــاـــهج
ديابن هتبلا .دنك3ىم صخشم
راـتفگ هك تشاد رود ـرظن زا
نيـنچ رب ،راـتفر رانك رد ـزين
.دراد ىيازسب ريثات ،ىا3ىقلت
ـاب هك ىنامز ،لـاثم ناوـنع هب
هتشذگ ،ميتسه دوخ ناتسود
هك نـدب و تروص تاكرح زا
و نـايب نيا ،تسا نامنورد تـايحور و تاين هدـنهد3ناشن

و سـاسحا لـاقتنا رد ار ـىلصا ـشقن ـهك دـنتـسه تاـملك
و اهروـاب و lطاوع ـرب نامنـايب .دنـنك3ىم اـفيا نامديـاقع
و مينك3ىم ساسحا هچنآ هب ام .تسا ىنتبم نامياهدوصقم
شلات نآ لـاـقـتنا و ندرك ـىنورد ـتـهج رد ،ميراد روـاب
راتـفگ و لمع ـهجيتن رد ناـرگيد ،ناـيم نيا رد .ميـنك3ىم
دننك3ىم شمارآ ساسحا ،هدرك دامتعا ام هب هك تسا تسرد
هدينش اي و هديد هچره ،هجيتن رد .دنوش3ىم كيدزن ام هب و
رثا ،دـونش3ـىم اي و ـدـنيب3ـىم ار نآ هك ـىسك ـرب ،دوش3ـىم
.دنك3ىم ىريگ3هجيتن و هدرك  ريسفت دوخ  ىارب ار نآ ،هتشاذگ
رد ىتفارش3ىب و تفارش« ىيايناپسا ريهش فوسليف هتفگ  هب

ملاس درف ره اي عون ره ،ميرب3ىم رـاك هب هك تسين ىملاس
ىفده رد رتمهم نآ زا اي هويش رد هكلب ،دراد ار دوخ صاخ

لگيم / ىگنادواج درد( .»مينك3ىم هدافتسا نآ زا هك تسا
ديهان تاراشتنا / ىهاشمرخ نيدلاءاهب همجرت / ونومانوا .د
ىنعي ،ىسانشناور هبذاج تسا نيا )١٣٨٠ مراهچ پاچ /
هب ىا3هديچيپ رايسب ىدوجوم راتفگ و راتفر ليلحت و هيزجت
.ناسنا مان

مامت ،»ىسانشناور ىفيصوت« گنهرف رد ،ونورب كنارف 

و ناملاع ،نادنمشيدنا زا رپ ناريا خيرات : ىلضاف دومحم
هتشذگ نورق و راصعا لوط رد  هك تسا ىنافراع و نابيدا

و ـدنا3هدوب ىلم رياخذ و ـعبانم ،رخافم ءـزج زين لاح رد و
خيرات كرات رب نيـرفآرورغ و راختفا دنس ناوـنع هب هراومه
و تمظع هـمه نيا نايم رد .دنا3هديشخرد نيمز3ناريا مدرم
نازاتـشيپ زا ىكي ناونع ـهب ناجيابرذآ مان هراوـمه ،راختفا

هراوـمه زيربت نـايم نيا رد و درـوخ3ىم مـشچ هب اه3هـنحص
زگره تباب نيا زا و هدوب تفرعم و ملع هاگتساخ و هاگياج

زورما ات زابريد زا و هدوبن ىلاخ ىبدا و ىگنهرف ىاه3هرهچ زا
اما گرزب درم نارازه و هدش ـهتخانش ملاع و فرـاع اهدص

لسن كي ىارب ماـدك ره هك ىناسك ؛تسا هتشاد هتخانشان
.دنا3هدرك دادملق زيخ3نافرع ار رايد نآ كاخ و دنا3هدوب ىفاك

،نآ نادنمشناد و زيربت زا
ـهك دنا3ـهتشـون و هـتفگ رـدقنآ

ـرگيد ـهك ـدتفا نـاـمگ ديـاش
اما .تسين راك نيا هب ىزاين
فـوـصت و نـافــرع ـتبـاب زا
بـتكم« نآ هب هك نـاجيابرذآ

ـهـتـفگ ـزـين »ـزيرـبت ـىنـافـرع
ىرايسب ىاه3هتشونان دوش3ىم
ــديدــرت3ــىب ــهك دراد دــوجو
نيا نـاقـقحم و ناـدنـمشناد
و گرزب نيمزـرس نيا اب ـزين و فوـصت و نافرع ـاب هك هرود
شرـاگن هب ار نآ و ـدنزادرپب نآ ـهب دياب ـدنتسه ـانشآ رواـنهپ
حرط ناـجيابرذآ ىنافرع بتكم ناونع هب هك هچنآ .دنروآرد
نافرع ناوـنع هب هك تسا ىلئاسم مامت تقيقح رد دوش3ىم
عبانم مغر3هب .دراد دوجو ناتسا نيا قطانم همه رد فوصت و
ىبوخ3هب ىملاسا نافرع ىاپ در ناتسا نيا رد ،كدنا ذخآم و
رـايسب هراب3نيا رد ذخآم و ـعبانم هك دنچـره .دوش3ىم هديد
ـهك دهد ناشن ـدناوت3ىم مه رادـقم نيمه ـىلو تسا كدنا
ىاه3هلحم نيرتهب زا ىكي هتشذگ ناراگزور رد هاگياج نيا

.تسا هدوب ىملاسا فوصت و نافرع دشر
ناجيابرذآ هقطنم مامت رد تسه هك هچنآ هك تسا تسرد

لحم و ـهتشاد تيزكرم زيـربت هك اجنآ زا ىلو ـهتشاد دوجو
ـىعون ـهب هدوب نـامز نآ گرزب ـخياـشم روـضح و تنـوكس
مه زيرـبت ىنافـرع بتـكم و زيربت فـوصت ،نآ هب ناـوت3ىم
فـوصت بتـكم اب هاوخان3هاـوخ بتكم ـنيا رد .درك قلاطا

و ـاهدروخرب ؛دراد دوجو ىياه3تبسن ـمه زاريش و ناسارخ
رد فوصت ـخيرات زا هك ىياه3نامز لوط رد هك ـىياه3ىقلات
بتـكم ناگرزب زا ىرـايسب ـات هدش ـببس ،درذگ3ـىم ناريا

تفگ ،راديد زيربت ىنافرع بتكم ناگرزب اب ناسارخ ىنافرع

تسا ىياهوگو3تفگ هعومجم ناونع »دنا3هتشونن ار هدنيآ«
ود اب ،هسنارف Europ1 ويدار رگشرازگ نويپاپ سيرباف هك
صصختم( راكاژ ربلآ ،كيتنژ ملع هصرع نادنمشيدنا زا نت
و كيتنژ دنمشناد( ناك لسكآ و )ىناسنا تاعامتجا كيتنژ
،لصف هس رد ار اهوگو3تفگ نيا و تسا هداد ماجنا )كشزپ
هدرـتـسگ دـنفـرت ،)شـخب ـهس ـلماش( گـرم ـات ىگـدنز زا

و تسيب نرق مهم لئاسم و )شخب ـجنپ لماش( نايارگربج
شسرپ اب باتك .تسا هدرك نيودت )شخب جنپ لماش( مكي
تارج هب ناوتب دياش هك ىلاوئس ،دوش3ىم زاغآ ىساسا رايسب

لوغشم دوخ هب ار رشب نهذ هك تسا اه3نرق و اه3لاس تفگ
نادب ـخسـاپ رد رـاكاژ ـربلآ »؟ـتـسـيچ ـىگدنز« :ـهـتشاد
ىسكوزد ديسا ،DNA لوكلوم اب اهزيچ مامت« :ديوگ3ىم
رد نآ هناگود ىچيپرام راـتخاس هك دش زاغآ كيئـلكونوبير

نوـستاو زمـيج و كيـرك سيـسنارف هـليسو ـهب ١٩٣٥ لاس
دنوادخ هك( ىگدنز همشچرس ىو )١٠ ص( ».دش lشك
DNA زا ىشان تلاـوحت رد ار )تسا هدـيشخب ناـسنا هب
حرطم ار راكاژ اب توافتم ىا3هيرظن ناك لسكآ ىلو .دناد3ىم
لولس نيتسخن شياديپ هب ار ىگدنز زاغآرس ىو .دزاس3ىم
ـنيا زا ىيزج ار ىكيتنژ همانرب دوجو و ـدهد3ىم تبسن هدنز
دروم رد ـثحب هب نـاك و راكاژ ـهمادا رد .دناد3ـىم هـلحرم
زا نويپاپ سيرباف ،دنزادرپ3ىم اه33نژ شقن و اه3هنوگ لماكت
لماكت دـنيوگ3ىم ىهورگ هك ـىماگنه ايآ« :دسـرپ3ىم اهنآ

ار تعيبط ـهك تسوا اريز دوش3ىم ىهتنم ناسنا هب ماجنارس
ار رادناج ىاه3هنوگ رتشيب هك تسوا مه و درك دهاوخ راهم
»؟دراد ـىياـنعم ـنيا امش ـرظن ـهب ايآ ،ـتخاس ـدهاوخ مار
ىهاتوك باوج شسرپ نيا هب خساپ رد ناك لسكا )٢٨ ص(
نيا ىرـشب ملع و شناد رد ـهك تسا دقتـعم ىو .دهد3ىم
ـىيانعم نآ ىاـرب ناوت3ىـمن هك اريز دراـدن ىهاـگياج هيـرظن

زيچ كي اهنت ناهج رد تسا دقتعم زين راكاژ و تفاي ىملع
ره و تسا DNA نآ و دراد ار دوخ ديلوت ىياناوت هك تسا

ىناياپ هطقن نآ ىارب دشاب هتشاد لثم ديلوت ىياناوت هك ىزيچ
نتشاد اب ناسنا هك دندقتعم ود  ره .دش روصتم ناوت3ىمن ار
لماكت هك دراد ار نيا ىياناوت ملكت تردق و زغم ،اپ و تسد
شخب و دنك داجيا دوخ ىتسيز لماكت هب هجوت اب ار ىگنهرف
گرم ايآ هك درذگ3ىم لاوئس نيا هب خساپ رد لوا لصف ىناياپ
.تسا ىندناوخ و بلاج دوخ ىاج رد هك تسا زار كي

ـاب )نايارگرـبج هدرتسگ ـدنفرت( مود لـصف زا لوا شخب 
ىگدنز ـهصرع رد نـاسنا راـتفر ،دوش3ىم زـاغآ لاوـئس نيا
ىباستكا اهراتفر دح هچ ات و ىدازردام هزادنا هچ ات ىعامتجا
تاـيصوصخ و اه3ـىگژيو هك ،تسا ـدقتعم رـاكاژ ،تسا
ىاهرـاتفر ىاـرب ناوت3ـىمن ـاما تسا ـاه3نژ هب ـهتـسباو دارفا
نوچ ،تفرگ رـظن رد ىا3هزادنا اه3نژ زا نآ ريثات و ـىناسنا

و lيرعت نآ ىارب ناوت3ىمن و تسين ىريگ3هزادنا لباق راتفر
هتفـرگ ىياه3نژ رگا نم« .تشاد ـرظن رد ىصخشم رـايعم
كي ناونع3هب ـمتشونرس دندـرك3ىم هايس ارم تسـوپ هك مدوب
رـييغت ـليلد نـيمه هب ـزين مديـاقع و دوب ـنيا زا ريغ نـاسنا

اهراتفر هك تسا دقتعم مه ناك لسكا )٦٠ ص( ».درك3ىم
ىدازردام دصرد دص و ىباستكا دصرد دص ىناسنا لامعا و
ىياه3نژ نم رگا هك مينك ىروآداي ار ىهيدب رما نيا« ،تسا
ىگنهرف رد رگا اما :متشادن مه ناسنا زغم متشادن ىناسنا
هك ار ىزغم نتفرگ راك هب ىياناوت متفاي3ىمن شرورپ ىناسنا
راكاژ ربلآ )٦٦ص( ».متشادن زين دوب نامه ىكيتنژ ظاحل زا

نيب ىا3هـطبار و لماعت هك ـدنراد ىعس ود ره نـاك لسكآ و
نايب ار اهنآ رب گنهرف و طيحم رـيثات و اه3نژ و ناسنا راتفر
.دنراد

طيـحم طيارش زا ـىعبات نـاسنا راـتفر هك دندـقتعم ـاهنآ 
دراذگ ريثات اه3نژ رب دناوت3ىم هك تسا ىگنهرف و ىعامتجا

دـنتسه ىياه3ىياناوت ىاراد اه3نژ :هـكنيا هصلاخ روط هب و

هكنيا نآ سكعرب و دنهد ناشن ار دوخ طيحم رد دنناوت3ىم هك
دشاب ىلماع دناوت3ىم ناسنا ىگنهرف ىگدنز طيارش و طيحم
هب خساپ رد اما ،ىـكيتنژ ىاه3ىگدامآ و اه3ىياناوت زورب رد
هكنيا و ديآ3ىم دوجو هب هنوگچ ناسنا رد شوه هك لاوئس نيا

دندقتعم دنمشيدنا ود ره دراد رثا نآ رب طيحم و ثراوت ردقچ
و تـسين ىسانشناور صخـاش و رايعم كي ىشـوه هرهب هك
دــرف رد ىـرـيگ3هزاــدنا ـلبـاقــرـيغ ـرما ـكي ار شــوه رـاكاژ
كي شوه هك هاگديد نيا دشر تسا دقتعم ىو .دسانش3ىم
دشاب هتشاد ـرشب ىارب ىگرزب رطخ دناوت3ىم تسا ىتاذ رما

نارـگيد زا ار ىا3هدع هـكنيا و
ـزــين نـاك ،دزــاس3ـىم ــرتـرب
ىرما ـىشوه هـرهب ـديوگ3ـىم
ىگـدنز طـيـحم رد هك ـتسا
نـاسنا ىـگنهرف و ـىعاـمتجا
زا ـرثاـتم و ـتسا ـدشر لبـاق
ىرگيد شسرپ .تسا طيحم
دهد3ىم ـخساپ نادب راكاژ هك
رد تيـرـبج ايآ ،ـهك دوب ـنيا

ىو ؟دراد دوجو ناسنا ىگدنز
حرش هب لاوئس نيا هب خساپ رد
فدارتم ار ىدازآ و دزادرپ3ىم ىدازآ ىنعي تيربج لباقم هطقن
،ىزـاب3سـوه ًـاحـلاـطصا و ىرـاك ـره مـاـجنا رد ىدازآ ـاب
دناد3ىمن ىهاوخدوخ و ىدازآ مسا هب نارگيد ىارب تمحازم
ـوگو3تفگ هب مه اب ـهمه هك دناد3ىم ىدنيآـرف ار ىدازآ هكلب
ميمصت تياهن رد و دننك3ىم ىسررب ار ىعوضوم ،دننيشن3ىم
وگو3تفگ نيا همادا رد .ـدنهد ماجنا ار ىراك هك ـدنريگ3ىم
ري3ىپ »ىعاـمتجا لثم دـيلوت« هيرظن اـهنآ هب نويپاپ ـسيرباف
هـلـئـسم حـرش رد ناك ـلـسكآ .دـوش3ـىم روآداي ار ـويدرـوب
ىنايرج زاغآ هب دوش3ىم طوبرم رتشيب ىروئت نيا« :ديوگ3ىم
هك ـتشاد ـدـيكـات نآ ـرب و ـدمآ ـديدپ ـمهدزـون نـرق رد ـهك
ىــاه3ىــرباــربـان بــاتزــاب ــىعـاــمــتجا ىــاه3ىـرباــربــان

دصق نـخس نيا زا ناك )١٢٥ ص( ».دنا3ىتخـانش3تسيز
ديوگ3ىم ىو .دزادرپب لاربيل ىراد3هيامرس ىروئت دقن هب دراد

بـاختنا ـدنناـمه لاربـيل ىراد3هيامرس مـاظن رد ىهد3نـاماس

رگا هك تسا دقـتعم ناك .تسا ىسانش3تـسيز رد ىعيبط
لاربيل ىراد3هيامرس ىنعي ماظن نيا لباقم رد ىركفت اي و هديا
ره ناك و راكاژ .دوش3ىم ضرف قلطم رش ناونع3هب دريگ رارق
زا ىشان روـرغ زا تـسمرس ىراد3ـهيامرس ـهك دنـدقـتعم ود
رد ،تسا ـتكرح لاح رد ىدوبان ـتمس هب دوخ تفـرشيپ
دهاوخ دشر ،دشاب هتسياش ىداصتقا رظن زا هك ره ماظن نيا

رد ار ىعامتجا ىاه3ىرباربان هنماد رما نيا تقيقح رد و درك
ىشـاپورف اب ،دنارورپ3ىم ماظن نيا نورد رد و ناهج حطس
حلاصا دـنيآرف هب رـتشيب هك دـاتشه ههد نـاياپ رد مسـينومك

،درك3ىم كمك ىراد3ـهيامرس
ــدشر ـــىهاـــوخدــوخ ـــنيا
ـىـتقو و ـتفـاي ىا3هــدـنياـزف
كي دقن هب هك ىضارتعا ىورين
و ـهعمـاج رد دزادرـپب هـلئـسم

كي دشاب هتشادن دوجو ناهج
شرـتسگ ار ـىهاوخدـوخ عون
و نـاك رـيبـعت هب ـهك دهد3ـىم
نادب لاربيل ىراد3هيامرس راكاژ
ـلسكآ .ـتسا ـهـتشگ رـاچد
نـايـاپ« هيـرـظن ـدـقن ـهب نـاك

نيا هك ـتسا دقـتعم ىو .دزادرپ3ىم ـزين امـايوكوف »ـخيرات
-ــتـسيز( ـىــتـسيز ــىسـاـنش3ــهـعمـاج ــرـظن زا ىرــوـئت

ريذپ3ناكما ًـاساسا هك تسا ىلمهم هشيدنا )ىسانش3هعماج
دـوخ 3ىياهن دح هب ناهج هك تسا دقتعم ـامايوكوف .تسين
ناك ـاما ،تسا هتفاي تسد »نيون لاربيل ـىساركومد« ىنعي
ىياهن لماكت هب مه اه3ناسنا تايصوصخ و راتفر ايآ دسرپ3ىم

ناسنا نودب امايوكوف لاربيل ىساركومد ايآ ،تسا هديسر دوخ
تسايس ،داصتقا ،شزومآ رد هچ اهنآ ىراتفر ىاه3ىگژيو و
تايصوصخ و اهراتفر ىارب ناوت3ىم ايآ ،دراد انعم بهذم و
3مهرب لماع ود ناونع هب ىعامتجا و ىتسيز رظن زا اه3ناسنا
ناك هجيتن رد ؟دش روصتم ار ىا3هزادنا و تياهن ،راذگريثات
ىا3هتسب و دودحم رايسب ىروئت امايوكوف هيرظن تسا دقتعم
.تسا هـديدرگ لفـاغ نآ ىاه3ىگـژيو و ناسنا زا ـهك تسا
دوب نيب3شوخ ناوت3ىم هن ناسنا هدنيآ هرابرد هك دندقتعم اهنآ

ـتيناسنا هب ندرك ـلمع اب اه3ناسنا ـاهنت هك ارچ نـيبدب هن و
ىعس اهنآ ىود ره .دننيرفايب رتهب ىيادرف دنناوت3ىم شيوخ
تاركـفت زا ىسابتقا ار نآ ىاه3ىرـوئت و مسيلارـبيل هك دنراد
ىاه3تيـربج هب ـتياهن رد ـهك ،دننك ـىفرعم ـىتسـينيوراد

نويپاپ سيرباف .دماجنا3ىم ىداصتقا و ىعامتجا ،ىسايس
ىداژن ىرتـرب و ىيارگداژن هلـئسم هب وگو3تـفگ نيا همادا رد
رـظن هراب نيا رد ـهك دهاوخ3ـىم راكاژ و ناك زا و دزادـرپ3ىم

دقتعم لاوئس نيا هب باوج رد ناك لسكآ .دنراد نايب ار دوخ
ار ىداژن ىرترب ـهنوگ3چيه ناوت3ـىمن كيتنژ رـظن زا هك تسا
و ىقلاخا ىـاه3هشير رـتشيب رـكفت نيا هـكلب ،دش روـصتم
-تسيز( ىتسيز ىسانش3هعماج اي و كيتنژ هك ،دراد ىفسلف

ىگـتسياش« .درادن ار ناـدب خساپ ىياناـوت )ىسانش3ـهعماج
هن ىفسلف تيهام اب قيمع تسا ىداقتعا ،اه3ناسنا ىربارب

ىتخانش3تسيز lيرعت ،ىگتسياش ]هك[ .ىملع ىا3هرازگ
ركفت نيا هك تسا دقتعم زين راكاژ ربلآ )١٤٢ ص( ».درادن
.ددرگ3ـىم متخ ىراد3هدرب ماـظن هب ماجنارس )ىداـژن ىرترب(
رد ىرهاظ و ىمسج ىاه3توافت زا ـىقلاخا ىروئت نيا رد

ىو .ـتسا هدش هدـافـتسا اه3نـاسنا زا ىرادـرب3هرـهب تـهج
دنراد ريثات تسوپ گنر رييغت رد ىيايفارغج لماوع ديوگ3ىم
.تسناد رگيد درف رب ىدـرف ىرترب تلع ناوت3ىمن ار اهنيا و
.دنك3ىم هراشا ىمهم هتكن هب راكاژ هشيدنا ديئات رد زين ناك
ىرشب ىاه3ىنوگانوگ و اه3توافت ندرك نايب هك ديوگ3ىم ىو
ىاه3لوـبلگ نازيم هك نيا ،تفرگ ىكي ىتسرپداژن اب ديابن ار
هكنيا اي و تسا ناتسوپديفس زا شيب ناتسوپهايس نوخ زمرق
ناـزـيم ،دق ـىهـاتوك ـتـلع هب ـتسـوپهـاـيس ىاه3ـهـمگـيپ
رب ليلد دنراد نيـرياس هب تبسن ىرت3مك كرحت و ىدنمورين
،تسين ىناسنا ىاه3هنوگ رياس هب تبسن اهنآ ندوب رت3تسپ
ىرشب lلتخم ىاه3هنوگ ىاه3توافت هب هراشا اهنت اهنيا هكلب
نرق رد مهم ـلئاسم ـىسررب هب ـهك باتك موس ـلصف .دراد
.دوش3ىم زاغآ ىناسنا مونژ ىسررب اب دزادرپ3ىم مكي و تسيب
ىا3ـهليسو ناونع هب نـينج زا ناوت3ىم ايآ« :دسرپ3ـىم نويپاپ
دروم نيا رد راكاژ )١٧٧ ص( »؟درك هدافتسا شهوژپ ىارب
،ددرگ  ىسانشراك شهوژپ نيا زا فده دياب هك تسا دقتعم
ار ىا3هدياف چيه ميزاسب نامدوخ هيبش ار ىدرف دشاب رارق رگا
.دش لئاق ىمارتحا لمع نيا ىارب و ديد راك نيا رد ناوت3ىمن
ـىـسنج ـهطبار ـكي لوـصحم ـام ديـوگ3ىم ـزين نـاك لـسكا

ىشان ام ىتسيز ىازجا رياس و دق ،وم ،مشچ گنر ،ميتسه
ام ىاه3ىگژيو نيا زا كي چيه ،تسا ىكيتنژ دنيآرف كي زا
اب هزورما ىكشزپ ملع( ،هدوـبن ىسك تلاخد و هدارا تحت
نيا زا ريغ رگا )دنك3ىم تلاخد رما نيا رد اه3نژ ىراكتسد
اما .دوب دهاوخ رباربـان اه3ناسنا رگيد اب ناـسنا هطبار دشاب
هب رشب هنوگ 3حلاصا ـهيرظن هب وگو3تفگ نيا ـرگيد عوضوم
هتخادرپ ـمكي و تسيب نرق رد حـرطم لئاسم زا ىـكي ناونع
رـشب هنوگ حلاصا هيرـظن« :تسا دقتعم رـاكاژ ربلآ .تسا
ىعـامـتجا تردق ـكي هك ـديآ3ىم ـديدپ ـىنامز )ـمسـينژوا(
ـتهج هب ار مدـرم ىـكيتنژ ثاـريم لمـاكت رـيسم دهاـوخ3ىم

ام 3ـهـكنيا ـديـوگ3ـىم ىو )٢٠١ ص( ».دنـاـشـكب ىصـاخ
هچ ىتسار ـهب دنشاب مه ـهيبش همه ـهك ميزاسب ىيـاه3ناسنا
هـطبار هك دـنك3ىم ـديكـات ىو .دراد تيرـشب ىارب ىا3هـدياف
شجنس نآ ىـكيتنژ ىاهرايـعم اب ديابن ار ناـسنا كي تيوه
نآ ىتاذ ىاـنعم ـهب ار ىدرف چـيه ،ىـكيتنژ بـاخـتنا و درك
راكاژ ـهشيدنا ـديئـات رد مه ناك ـلسكا و دـنك3ىـمن حلاصا
ار اه3نژ قوقح رشب قوقح ىاج هب راك نيا اب ام هك ديوگ3ىم

ىناسنا تيوه هب هتسباو رگيد درف ىدازآ هك ،تشاد ميهاوخ
ىو ىكيتنژ تـايصوصخ ـهب ىگتسب ـهكلب دوب ـدهاوخن ىو
و تسا رـشب ىناسنا تيوه ىارب ىدج ـرطخ نيا هك ،دراد
رد نادـنمشناد ـشقن نوماـريپ وگو3ـتفگ هب ـاهنآ تيـاهن رد

.تسا ىندناوخ هك .دنزادرپ3ىم هعماج

بوكرس نتسناد ىارب ىا�هدارا
»نتسناد هب هدارا« باتك هرابرد

ىدمحم نسحم

نتسناد هب هدارا
وكوف لشيم

هديدناهج نيشفا :همجرت
شوخرس وكين و

٢٢٠٠ : ژاريت
ناموت١٦٠٠ 

ىن رشن
 ١٣٨٣

امنهر ىفطصم خيش تارطاخ
رومـام ار ىا3هدع اه333بش«
و دنتخير3ىم هك دندرك3ىم

هاگباوخ هب دندرك3ىم هلمح
و ـدندز3ــىم و نــاـيناــدنز
ـهـهـقـهق و ـدنـدـيبـوك3ـىم
و ـدنداد3ـىم ـرس هنـاـتـسم

ىزوــرــيپ زا ــتــسمــرس
تدحو ناورس .دنتفر3ىم

زين ناـينادنز هريج زا ـىتح
.33درب3ىم تقرس هب ار نانآ زا ىرادقم هشيمه و تشذگ3ىمن
موكحم هاگداد رد زونه هك مدش ديعبت كراخ هب ىلاح رد نم
هدش تشادزاب3 ـىماظن راـدنامرف طسـوت طقف و مدوب هـدشن
هيلع و ىتسه هاش lلاخم نوچ ار وت دنتفگ3ىم ىلو .33مدوب

ىسك نينچ و ميا3هدرك تشادزاب ىا3هدرك پاچ هيملاعا هاش
ـتمحز هك ـتميتسـرف3ىم كراخ ـهب .33دهاوخ3ىـمن هاگداد
و ىنك تمحز عفر اجنآ تدوخ هكلب ،3دوش مك مه هاگداد
زا ـىـشـخب قوف نـاـنـخس »....33ىوش ـlـلت و ـىسوـپب

هروس رشن ىوس زا هك تسا امنهر ىفطصم3خيش تارطاخ
هتفاي راـشتنا هحفص ١٧٦ رد نـايمرك دوعسم ـششوك هب و
هنامز رد .33تسا ىولهپ هرود نازرابم هلمج زا امنهر .33تسا
ىلم تضهن ىريگ3لكش و ١٣٢٠-٣٢ ىاه3لاس بوشآرپ

لدبم هصـرع نيا3 نارگيزـاب زا ىكي هب ـتفن تعـنص ندش
داـدبـتسا و رامـعتسا لماـوع هيـلع ىرگـاشفا هب و دـوش3ىم
هـخسن ٢٢٠٠ رد هك ـامـنهر تارطاخ بـاتك  .33دزادـرپ3ىم
رـاـيتخا رد نـامـوت ١٨٠٠ ـتمـيق ـاب ـتسا هـتفـاي رـاشـتنا

.33تسا هتفرگ رارق تارطاخ هب نادنم3هقلاع

ربخ

ًافـرص هـكـلب ،هدرـبن رـاك هب ار ـىسـانـشناور تـاحلاـطصا
ىـدـيلك تـاحـلاـطصا و ـاه3هژاو زا ىا3هـديـزگ هعـوـمـجم
.تسا هدروآ ،دوش3ىم هدرب راك هب رايسب هك ار ىسانشناور
ـىتامـدقم نـوتم رد ـاهراب تـاحلاـطصا نيا« وا هـديـقع هب
هب هـرمزور ىاهوگو3تفگ و ماع ىاه3باـتك رد و درادناتسا

،مهم حلاطصا ره ،باتك نيا رد )٨ ص( .»دنور3ىم راك
-٣ هنومن -٢ lيرعت -١ :تسا هدش هضرع شخب هس رد
هب هژاو ىلصا ىناعم اي ىنعم ،lيـرعت شخب رد .اهدنويپ

،هنومن شخب رد .تسا هدش نايب قيقد و هصلاخ تروص
،تـاحـلاـطصا و ـاه3هژاو ىاه3ـlيـرـعت زا ـكي ـره ىاـرب
شخب رد .ـتسا هدش هدروآ ىعقاو و ـىنيع ىاه3قاـدصم
رگيد اب تاحلاـطصا و اه3هژاو زا كي ره طابترا ،ـاهدنويپ

ـىسـاـنـشناور ـرـكـفت هـوجو
رگيد زا .ـتسا هدش نشور
ـگــنهـرف ـنيا ىـاه3ـىگـژيو
،ثحاـبم هياـمن هب ناـوت3ىم
ـــرـــصـــتـــخم ـــىفـــرـــعم

،هـتسجـرب ىـاه3تـيصـخش
ىعوضوم هيامن ،اه3مان هيامن

ــىسـاــنـشناور ــهمـان3هژاو  و
هرـاشا ـىسرـاف -ـىسـيـلـگنا

ـنيا ـرـتـهب كرد ىاـرب .دـرك
نآ ىـاه3ــلخـدم زا ـىـكي ـهب ــىهـاـگن ـمه ـاب ،ــگـنهـرف
:ميزادنا3ىم

parental style ىرورپ دنزرف هويش ▪
ىـدلاو رـاتفر صـاخ هراـگنا ىروـرپدنزـرف هوـيش :ـ0يرـعت

.تسا صاخ ىكدوك اب صاخ
راتفر شا3هلاس هدزاود رسپ اب هلـاسود و لهچ lلار :هنومن

ـرتخد ـاب .دراد ـعقـوترپ و ـهنـايـوج3هـطـلس و هناـرـيـگتـخس
ىعقوت وا زا و دـنك3ىم راتفر اريـذپ و ميلام شا3هلـاس3تفه
و هنادبتسم شرسپ دروم رد lلار ىرورپدنزرف هويش .درادن
.تسا هناريگ3لهس شرتخد دروم رد
ميسقت لقتسم دعب ود هبً لاومعم ىرورپدنزرف هويش :اهدنويپ
.ديمان هناريگ3لهس -هنادبتسم ناوت3ىم ار لوا دعب .دوش3ىم
رد .ميدـرك نشور ار دعب نيا ىطارفا قش ود لاـاب هنومن رد

هنـاشنمدازآ هويش مان هب ىا3هويش قش ود ـنيا نيب طساو دح
.ىطارفا قش ود نيا نيبام لوقعم تسا ىا3هويش هك دراد رارق

هصخشم .ديمان هدننكدرط - هدنريذپ ناوت3ىم ار مود دعب
زاربا و ديدش  طرش و ديق نودب هقلاع و قشع هدنريذپ هويش
هدننكدرط هويش هصخشم .تسا ىدوخ هب دوخ ىاه3تبحم

.تسا ىدرس و ىفطاع هلصاف ظفح

تهابش3ىب ـهتبلا ناجيابرذآ فوصت .دنشـاب هتشاد دونش و
دـوجو ود ره رد ىكرتشم طـاقن و تسين ناساـرخ نافرع هب
هك ـنيا .دزاس3ىم كيدـزن مه3هب ار ود نآ هزادنا3ـىب هك دراد
نيمه رد تسيچ بتكم ود نيا تاقارتفاً انايحا و تاكارتشا

.تسا هدش هاتوك ىتاراشا اهنآ هب باتك
اب مه »زيربت ىنـافرع بتكم« اي و »زيربت بتكم نافرع«

تسا هتـسناوت تنس و نآرق و نيد ىساسا رصـانع هب هجوت
دننام هب ام زيخ3نافرع قطانم نيب رد و ـدباي دنلب ىهاگياج
هـتشاد هراب3نيا رد نتـفگ ىارب ىياه3فرح زارـيش و ناسارخ

و هدرك هجوت دراـوم نيـمه هب رـتشيب مه بـاتك نيا .ـدشاب
و نايفوص دوجو اب ار زيربت بتكم فوصت و نافرع تيعضو
ليلحت و ىسررب ،دنا3هدش هدرورپ طيحم نآ رد هك ىنافراع

سـاسا ـنيا رب .ـتسا هدـرك
و ـىنافـرع ـمـيهاـفم ـاـهنت3ـهن

لـيلحت و ناـيب هكلب ـىكولس
نيا ـىنافرع ىـاه3تيـصخش
ـهك ـىكوـلس عـون ـاب ـهقـطـنم
ـهك ىـتيبـرت عون و ـدنا3هـتشاد
و عون رـوط3نيمه و ـدنا3هديد

زا ،ناشيا ندرك تيبرت هويش
هـدـنسيـون ـهك ـتسا ىتـاـكن
ناـيب ار نآ تسا هدـرك شلات

هقطنم نيا ىاه3هرهچ زا ىضعب تخانش ىارب دنچره  .ديامن
دناوت3ىم باتك نيا كش3ىب اما درادن دوجو ىفاك تاعلاطا
زغن ملاك نيا .دوش بوسحم راك نيا ىارب ىزاغآ ناونع هب

تسا زيربت نايفوص رباكا زا دوخ هك ىزيربت سمش بانج ار
ـىناسك اجنآ :ديوگ3ىم ـتسا ىيلااو ماقم و نأش ىاراد و
هتخادنا نورب ارم رـحب هك ،مناشيا نيرتـمك نم هك دنا3هدوب
.دتفا ىا3ـهشوگ ـهب ايرد زا كـاشاخ ـهك ناـنچـمه ،تسا

!دنشاب نوچ اهنآ ات ،منينچ
سمش هك ار ىنادرم دوجو دناوت3ىم ىبوخ3هب تاملك نيا

تـابثا هب ـدناد3ىم ـرتلااب و رـتهب دوخ زا رـاب نارازه ار ـاهنآ
رد ار دوخ سمش هك تسا ـىبيجع lيصوت ـنيا و  دناسرب

ىكاشاخ و سخ هبـاثم هب رايد نآ ناريپ زا ىتعامج روضح
رـايد نآ نادرم زا ىرـاـيسب ـتـهج ره ـهب .ـدنك3ـىم ـىقـلت
زيربت ىنافرع بتكم باتك .دنا3هدنام ىقاب مانمگ و هتخانشان
،زيربت ناياباب و ناريپ ،فوصت و نافرع« نوچمه ىنيوانع اب
،ىدرمناوج و توتف ،زيرـبت ىنافرع بتكم گرـزب خياشم
و گرزب ىدرورهس هس ،زيربت ىنافرع بتكم خياشم رگيد

نادنم3هقلاع رايتخا رد هحفص ٢٤٠ رد »گرزب هجاوخ دنچ
.تسا هتفرگ رارق

هنگ توصيفى روانشناسىه فردربار

ىفيصوت گنهرف
ىسانشناور

ونورب كنارف
ىرهاط هنازرف :همجرت 

ىياساي ديشهم و
ديهان تاراشتنا

موس پاچ 
١٣٨٤ :رظن ديدجت اب 

فانى تبريزمكتب عر

زيربت ىنافرع بتكم
ىناقياو ىدمحم مظاك

هدوتس : رشان
١٣٨٤ : لوا تبون

هخسن ٣٠٠٠ : ژاريت
ناموت ٢٠٠٠ : تميق

نتيك اجتماعىانسان و ژ
ا ننوشته�اند»ه كتاب «آينده ردربار

ىراجن دمحم

دناNهتشونن ار هدنيآ
ناك لسكآ و راكاژ ربلآ

ىراكمه اب
نويپاپ سيرباف 

:همجرت
ىرقاب سابع رتكد 

ملع رشن :رشان
١٣٨٤ لوا پاچ

ىا3هديدپ نديد ىسايس ار زيچ همه و ىنيبدب ىراميب
موق ىلاقع دياب و دوش3ىم ـريگ3همه دراد رگيد هك تسا
ىا3هرـاچ نآ نـامرد ىاــرب و ـدــنـشيـدــنـيب هرــاب ـنيا رد
ـهمدـقم رد ،هاوخـتسارف ـنيسح ىـاقآ بانج.ـدنيـوجب
ـىسدق ـرما ىـوجو3ـتـسج رد بـاـتك ـدقن ـاي ـىفـرـعم
ـىخرب هـدهاـشم و باـتك ندناـوخ زا سپ« :ـدنا3هـتشون
هب ناوت3ىم ،نآ ندوب همـدقم3ىب زين و ىپاچ ىـاه3هابتشا
اسب هچ و صاخ ىـطيارش رد باتك هك درب ىپ ـهتكن نيا
ندش نشور ىارب».تسا هدش هدرپس پاچ هب گنرد3ىب
ىلامتحا بطاخم ره زين و بلطم نيا ناگدنناوخ نهذ
هدش داي باتك نتم هك دناسر3ىم راـضحتسا هب هدنسيون
ـىط ٢٦/٨/٨١ خيرـات رد .تسا ـىسـيلـگنا نابز ـهب
٨٢ دادـرم رد و عورش نآ هـمجرت .ع.ع ىاقآ ـاب دادرارق
ىنيچفورح و شياريو زا سپ همجرت .دش ىن رشن ليوحت
هداد صـيخشت پاچ لباقـريغ و تفرگ رارق ـديدرت دروم

ىفطصمديس ىاقآ اب ًاددجم ٤/٣/٨٣ خيرات رد .دش
رد همجرت دوب انب و دش دقعنم ىديدج دادرارق ىنييآرهش

ـلــيلد ــهب رــاك ـنيا ــهك دــوش ــليـوــحت ٣١/٦/٨٣
ناتسبات ماجنارس و داتفا قيوعت هب ـمجرتم ىاه3ىراتفرگ

،شياريو لحارم ىط زا سپ .دش ليوحت رشان هب ١٣٨٤
زاغآ زوـجم ذخا ـلحارم مجـرتم ـديدزاب و ىـنيـچفورح
ىارب ىلم ـهناخباتك رد هتفه هس دودح ـلماش هك تشگ
ىاـرب هام ـكي دودح و راـشتنا زا ـلبق ـىسيـون3تسـرهف
ىا3هلحرم چيه رد نياربانب .دوش3ىم داشرا ترازو ىسررب
رـاك رد ىا3هـلجع باـتك رـشن و پاچ و ىزـاس3هدامآ زا
لماك گنرد و تقد اب لحارم همه سكعرب هكلب ،هدوبن
و هدنوش هـبحاصم و هدنـنك3هبحاصم.تسا هـدش ماجنا
نيا ريغ رد و دنتشادن همدقم نتشون رارق ادتبا زا مجرتم

ـىفاك تصرف باتك راشـتنا نامز ات ٨١ لاس زا تروص
زا معا قوف تاراهظا دانسا.تشاد دوجو راك نيا ىارب
دانسا زين و مود ـمجرتم و لوا مجرتم ،ـlلوم اب دادرارق
دـوجـوم ـىن ـرشن رد ـدـنس ـنـيـمـضت ناـوـنع ـهب ـىلـام
،دنا3هدرب ىپ نآ هب مرتحم هدنسيـون هك ىا»هتكن«.تسا

شيپ لاس ـدنچ هك تسا ىا3هعيـاش دننامه لـعنلا3قباط
جـيلخ هزوح ىاهروشك زا ىكي اب ناـريا ميت ىزاب هرابرد
تاماقم دنتشاد3ىم راـهظا ىخرب هك دوب هداتفا هار سراف
زا مدـرم هك دوـشن نيـنچ ات دروـخب لگ ىـلم مـيت دنا3هـتفگ
ىداش و دنزيرب اه33نابايخ هب ناريا ميت ىزوريپ ىلاحشوخ
٤٠ هاوختسارف ىاقآ بلطم همدقم هدهاشم زا سپ !!دننك

روفو ،دروم كي زج ـاما دش لرتنك اًددجم باـتك هحفص
رد ناشيا بلاـرطصا ـايوگ .ـدشن هدهـاشم ـىپاچ ـطلغ
.تسا هتفر اطخ هب »ىجنس3هتكن« دننامه زين »ىباي3طلغ«

قرش حيضوت ▪
مـدنـمجرا و ردـقناـرگ رورس ـخساپ :ـكبا اضرـديـمح
ـنيـسح ـهتشـون هب ،ـىن ـرشن  ـريدم ،ـىيـامه ـرفـعج
هداعا ،ديناوخ3ىم زورما ار نآ مود شخب هك هاوختسارف

رد باـتك نديسر »پاچ ـهب گنرد3ىب« زا دـوب ىتيـثيح
همدـقم ناوت3ىم ـايآ هـكنيا .ىسـدق رما ىوجو3ـتسج

گنرد3ىب زا ىا3هنـاشن ار ىپاچ طلاغا و باتك نتشادن
زا و تسا هشقانم لحم تسناد باتك نديسر پاچ هب
ًاصوصـخم ؛داد ىيامه ىاقآ هب ار قح دياب تهج نيا
ـشيوخ ـهتشـون رد هاوـختساـرف ىاقآ ـهك تـهج نيـدب
مهتم اما .تسا هدركن ركذ ار ىپاچ طلاغا ىاه3هنومن

ار زيچ همه و ىنيبدب ىراميب« هب بلطم هدنسيون ندرك
زين نتسناد هئطوت مهوت قادصم ار وا و 3»نديد ىسايس
نتم مامت رد هك ىا3هدنسيون ىارب ىبسانم شاداپ لقالا

ام معز3هب مه نآ ،هـابتشا كي اهنت شا3هـملك رازه جنپ
ىدوز هب قـرش همانزور ـهشيدنا هوـرگ .تسـين ،هدرك
زا ىـكي ـهك بـاتك ـنيا هرـابرد ار ـىلـصـفم ـهمان3هـژيو
ـريخا ىاه3لاس رد هـدش رشـتنم ىاه3باـتك نيرتـمهم
هرـاشا مينك3ىمن نامگ اما .درك دهاـوخ رشتنم ،تسا
نـينچ ـهتسيـاش ،وا تسردـان هراشا ولو ،هاـوخـتسارف
هنوگره نادقف هب هاوـختسارف رگا دياش .دشاب ىشنكاو
هراشا »نآ« هب نتم ىاهit مامت همجرت اي باتك رد هيامن
ره هب .تفرگ3ىـمن ىيامه زا ىخساپ نـينچ ،درك3ىم

ـبلـطم و دجنـرن ام زا ـزيزع ـىيامه ـميراودـيما لاح
.دهاكن باتك هاگياج و تيمها زا هاوختسارف

توضيح نشر نى به شرق
مايدخداوند شفا عنايت فر

ىيامه رفعج


