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گزارش دوگزارش يك

ــال از  ــال نيز كه بگذرد بيش از 30س ــفند امس ــت. اس متولد 1360 اس
ــت و او به عنوان يك معلم ورزش در شهر خودشان  ــته اس زندگى اش گذش
روزها را به مدرسه و سالن هاى ورزشى مى رود و شب ها را در خانه كنار پدر 
يا مادرش يا تنها سريال هاى تلويزيونى تماشا مى كند. رويا يك دختر معمولى 
در ميان ديگر زنان و دختران كشور است و خودش مى گويد: «همه آنچه در 
اين سال ها در زندگى تجربه كرده از او يك دهه شصتى ساخت.» دهه شصتى 
ــت كه با پشت سرگذراندن دوران نوجوانى اين دهه بر سر زبان ها  عنوانى اس
ــل ديگرى را تحويل جامعه ايران دهد اما  ــلى كه موقعش بود، نس افتاد؛ نس
انگار ترجيح داد اين وظيفه را به نسل قبل و بعد از خود بسپارد. به طورى كه 
حتى در پيش بينى هاى جمعيتى نيز دست برد و همه چيز آنگونه كه انتظار 
مى رفت، نشد. اين دختران آنگونه كه انتظار مى رفت هنوز تبديل به «مادران 

نمونه آينده» جامعه نشده اند و همچنان جمعيت زيادى از آنان مجرد است. 
ــان داد، جمعيت زنان نيمه اول دهه60 در حال  سرشمارى سال 90 نش
ــت. بر  ــتر از نيمه دوم آن و همچنين دهه بعد و قبل از خود اس حاضر بيش
ــور 30 سال است.  ــمارى ميانگين سني جمعيت زنان كش اساس اين سرش
تيام  برخلاف اسمش با چشمان آبى رنگ و موهاى روشنش يكى از متولدين 
ــتر دوران نوجوانى اش با بيمارى مادر و بعد فوت  نيمه اول دهه60 است، بيش
ــد. او در حال حاضر از ايران رفته است و مشغول  كار در يكى از  او سپرى ش
شهرهاى آمريكاست اما گاهى به نظر مى رسد نوعى تنهايى دهه شصتى به 
سراغش مى آيد و مى گويد: «همه زندگى مى خواستم كه بهترين دوست براى 
دوستانم، بهترين دانش آموز براى مدرسه، بهترين خواهر براى خواهر و برادرانم 
و بهترين فرزند براى پدر و مادرم باشم. اما امروز مى بينم كه تنها هستم و آنها 

به بهترين بودن من توجهى نكردند.»
ــكيل مى دهند و بر  ــور را تش اين دختران مهم ترين بخش جمعيت كش
ــور هستند و به نظر  اساس آمارها جزو 30درصدى جمعيت مجرد زنان كش
ــد كمتر از كم سن وسال هاى خود انگيزه اى براى ازدواج دارند. اين امر  مى رس
موجب شده تا جدول هاى آمارى جمعيت و ازدواج در ايران به شكل ديگرى 
ــده اما آمارها  دربياييد. اگرچه از تعداد ازدواج ها در سال هاى اخير كاسته نش
ــران نيمه دوم دهه60 و  ــان مى دهند اين ازدواج ها عمدتا مربوط به دخت نش
ــن ازدواج در بين زنان و  ــتر از آن دهه70 بوده است. ميانگين سن اولي بيش
مردان بر اساس سرشمارى سال 90 در بين دختران 23سال و در بين پسران 
ــادلات ازدواج در اين سال ها چندان دور از  ــال است و بر اين اساس مع 26س
ذهن نيست و تنها در ازدواج هاى مربوط به نيمه نخست دهه60 تفاوت هايى 

وجود دارد. 
بهاره 31ساله است و كلاس هاى آموزشى زيبايى و پوست دارد؛ چهارسالى 
است كه مشغول  كار شده و در اين سال ها براى گذراندن دوره هاى مختلف 
ــورهاى اطراف است كه برايش كار و تفريح با هم  دايما در حال سفر به كش
ــراى ازدواج نكردن  ــن را يكى از دلايلش ب ــت. درآمدش خوب است و اي اس
ــد. البته او معيارهاى ديگرى هم دارد و معتقد است هنوز فرد تمام و  مى دان
كمالى را پيدا نكرده است. درمورد اين تفاوت مى گويد: «فكر مى كنم معيارهاى 
نسل ما با نسل جديد براى انتخاب همسر بسيار متفاوت است. بيشتر مى بينم 
ــود و ازدواج كنند اما ما به  ــر پولدار پيدا ش كه آنها فقط مى خواهند يك پس
تحصيلات، كار، طرز فكر و رفتار طرف مقابل هم خيلى اهميت مى دهيم و 

عمدتا به نظرم خيلى سختگيرتر هستيم يا شده ايم!»
پدرها و مادرهايى كه زود پير شدند

به نظر مى رسد دختران متولد 66 به بعد كشور با رسيدن به سن ازدواج، 
آن را به عنوان يكى از معيارهاى زندگى خود قرار داده اند در حالى كه دختران 
بزرگ تر از آنان هنوز زير بار اين مسووليت نرفته اند. نجمه و سميرا در كافه اى 
مشغول صحبت در مورد دوران نوجوانى و كودكى شان هستند. هردو با وجود 
مجردبودن از شرايط خود چندان نيز ناراضى نيستند و دوستان همسن شان 
كه ازدواج كرده اند را نيز چندان موفق نمى دانند. نجمه بيشتر به خانواده اش 
رسيدگى مى كند و مى گويد: «نمى دانم چرا پدر و مادرهاى ما خيلى زودتر از 
پدرها و مادرهايشان گرفتار بيمارى ها شدند. دايما براى درد قلب پدرم يا درد 
پاى مادرم بايد مراقبشان باشم و مى بينم كه تنها من اين شرايط را ندارم؛ بقيه 
هم سن وسال هاى من هم همين طورند. خانواده هايمان هم كاملا از ما انتظار 
دارند و انگار همه امورشان را به ما سپرده اند.» سميرا در جواب نجمه مى گويد: 
«خب اين به خاطر همين است كه ما ازدواج نكرده ايم و نه آنها كسى را جز 
ما دارند و نه ما جز آنها كسى را داريم.» اما نجمه اين حرف دوستش را قبول 
ــتيم؟ حتى به  نمى كند و ادامه مى دهد: «آخر مگر ما فرصت ازدواج هم داش
خودمان هم فكر نمى كنيم چه برسد به كس ديگر، همه فكرمان خانواده و 

پاسخ گفتن به آنهاست.» سميرا نيز به نشانه تاييد سرى تكان مى دهد و زير 
لب مى گويد: «نه وقت نكرديم.»

ــر  ــد 72 خود به پس ــه متول ــن دخترخال ــه» گفت ــوز از «بل ــه هن سمان
ــگاهى اش متعجب است. او كه خود متولد 61 است، مى گويد البته  هم دانش
ــت اما اصرار  ــم ازدواج كرده اند و مخالف ازدواج نيس ــى از دوستانش ه خيل
چندانى هم براى اين مساله ندارد و معتقد است هنوز فرصت هست. يادش 
مى آيد در سال هاى نوجوانى ، همان سال هاى پراسترس و فشار براى گذر از 
ــان سعى  سد كنكور يك روز با كنجكاوى مثل همه دختران ديگر كلاسش
ــند. آن روز يكى از همكلاسى هايى  ــه دفتر مدرسه سرك بكش مى كردند ب
ــردايى اش درآمده بود، در اتاق مدير سعى  كه وسط سال يكباره به عقد پس
ــراى ادامه تحصيلش در مدرسه اجازه بگيرد: «تازه مى خواستيم  مى كرد تا ب
ببينيم ابروهايش را كه برداشته، چه شكلى شده، با مادرش آمده بود تا اجازه 
ــا مدير به هيچ عنوان قبول نكرد. معتقد بودند براى دختران ديگر  بگيرد ام
ــد.» به گفته خودش آن زمان  ــوزى دارد چنين دخترى در مدرسه باش بدآم
اين چيزها عيب بوده و مهم ترين حسن براى يك دختر گذراندن دانشگاه و 
داشتن تحصيلات بود: «ما هميشه به فكر درس خواندن بوديم اصلا خجالت 
ــيديم به ازدواج فكر كنيم، چقدر غرورداشتيم، پاسخمان در برابر هر  مى كش
درخواست ازدواجى فقط «نه» بود. تازه سال هاى آخر دانشگاه بعضى هايمان 

ديگر كم كم سروگوششان مى جنبيد.»
ــر اساس آخرين آمار سازمان ثبت احوال از ازدواج بين گروه هاى سنى  ب
مختلف زن و مرد كه پاييز امسال منتشر شد و گزارش خبرآنلاين، 47 درصد 
ــه گروه سنى 25سال به بالاست و 53 درصد يعنى  ــن ازدواج ها مربوط ب از اي
ــران 20  بيش از نيمى از ازدواج ها مربوط به دختران كمتر از 24سال با پس

تا 29ساله بوده است. 
«سرمايه من در زندگى تنها يك قلب مهربان است و مى دانم بايد با آن تا 
انتهاى زندگى ام بروم.» زيباست و هيچ چيز نمى تواند موجب انكار اين زيبايى 
شود، چشمان خندان يك دختر افغان كه در ميان صورتى شيرين و مشتاقش 
براى صحبت كردن قرار گرفته است. سال 1362 و بعد از مهاجرت خانواده اش 
به ايران در كشور متولد شده است. مانند هم نسلان خودش است و تقريبا همه 
ــتند كه از مدرسه و دوران دانشگاه با آنها در رفت وآمد  دوستانش ايرانى هس
ــهر اهواز كار مى كند و كارش مرتبط با رشته  است. در يكى از مطب هاى ش
تحصيلى اش راديولوژى است. مى گويد در سال هاى دانشگاه در شهر مشهد به 
خاطر مشغله هاى فكرى اش در مورد خانواده به خواستگارانش جواب رد داده 
است. با وجود آنكه يك برادر بزرگ تر از خود و دو برادر و يك خواهر كوچك تر 
از خود دارد اما بيشتر بار روحى و فكرى خانواده را خودش به دوش مى كشد: 
«نمى دانم در چه فكر هايى بودم، اصلا اسم خواستگارى كه مى آمد مى گفتم 

پس پدر و مادرم چه كار كنند. الان هم مى گويم هرچه خدا بخواهد.»
آموزش  ترحم و دلسوزى

اگرچه بسيارى از اين دختران همه متعلق به يك دهه هستند اما آمارها 
ــران نيمه اول دهه60 با  ــان از آن دارد كه ميان رفتارها و اعتقادات دخت نش
ــيارى وجود دارد. شايد از جنگ چيزى جز صداهاى  نيمه دوم آن تفاوت بس
مبهم و خاطرات پراكنده به ياد ندارند اما دوران كودكى و مدرسه شان دقيقا 
همزمان با دوران جنگ و بعد از جنگ بود. وسايل و امكانات اين دوره محدود 
بود. فاطمه متولد 65 و از يك خانواده مذهبى است و به ياد دارد: «هر وقت 
مدادرنگى يا دفتر نو برايم مى خريدند ناراحت بودم، دايما فكر مى كردم بايد 
ياد بچه هاى فلسطينى باشم كه در جنگ هستند و الان از اين مداد رنگى ها 
ندارند. گاهى خودم هم فكرهايم را باور نمى كنم ولى در آن زمان اينگونه بود 
ديگر.» گذران زندگى با كوپن هاى خريد دولتى، دفترهاى يك شكل با عكس 
يك گل مشكى روى جلد، كارتون هايى كه همه از دلسوزى، از دست دادن پدر 
و مادر و تنهايى سخن مى گفت بخشى از خاطرات كودكى دختران و پسران 
اين دهه است. شيدا در شبكه اجتماعى خودش مى نويسد: «والدين شما هم 
بعد از خوردن يك غذاى خوشمزه و گرانقيمت سعى مى كنند خاطرات فقر 
و ندارى دوران بچگى خود را به يادتان بياورند.» او نيز معتقد است: «دهه60، 
چه دختر چه پسر، همه زندگى شان شايد چندان سخت نبوده اما ويژگى هاى 
خاص خود را داشت.» آنها در هر دوره يا چندسال، شرايط بسيار متفاوتى را 
در جامعه تجربه كرده اند. تمام شدن جنگ و در عوض رشد پله پله اقتصادى 
كشور، نوعى شور و هيجان در دوران اصلاحات، در دوران نوجوانى و كمى در 
دوران جوانى و دانشگاه، تحصيل براى بهتربودن، مفيدبودن، كاركردن براى 
ــودن به خانواده و بعد سقوط پله پله اقتصادى، فرهنگى و... يا حتى  متكى نب

بازنشستگى و خستگى پدرها و مادرها كه رنگ ديگرى مى گرفت. 

ــا قيمت  ــت دلار و طلا ي ــرات قيم ــن تغيي ــر آخري ــلاوه ب  ع
ــون ايرانى به فضا يا رنگ سال يا  نجومى گوجه فرنگى يا سفر ميم
ــاى بحث انگيز رييس جمهور و موضوعاتى از اين دست،  اظهارنظره
ــده از دهان بچه هاى كم سن و سال  جديدترين واژه هاى خارج ش
ــى بچه هاى بزرگ تر،  فاميل يا موفقيت هاى علمى و هنرى و ورزش
همه و همه مى توانند طيفى از مسايلى باشند كه در ميهمانى ها مورد 

بحث و توجه قرار مى گيرند. 
لطفا با بچه من انگليسى صحبت كنيد

پدر و مادرهاى ايرانى همگى اعتقاد دارند كه بچه هايشان بسيار 
ــتند مگر اينكه خلافش ثابت شود. همين كه به طور  باهوش هس
ــان بتواند متن ترانه يك آهنگ پرطرفدار روز را از بر  مثال فرزندش
ــى از هوش و استعداد خاصى برخوردار است. موضوعى  بخواند يعن
ــا، 26 ساله، متاهل و  ــده اى را در مى آورد. پريس ــه انگار حرص ع ك
ــان هم بامزه است و  كارمند است: «براى خيلى ها آروغ زدن بچه ش
فكر مى كنند بايد دنيا را خبر كنند. توى فيس بوك از غذا خوردن و 
كثيف كردن و حمام رفتن و همه چيز بچه شان مى نويسند و عكس 
مى گذارند و يك عده هم هستند كه قربان صدقه مى روند.» پريسا از 
اين نوع رفتارها عصبانى است و مى گويد كه در ميهمانى ها هم وضع 
به همين منوال است: «بارها شده كه در يك ميهمانى به من گفته اند 
ــى صحبت كنم تا همه بفهمند آن بچه چطور  با بچه شان انگليس
ــلام كند.» او اضافه مى كند:«به  ــد است به يك زبان ديگر مثلا س بل
ــه من نفهم  من مى گويند چون خودت بچه ندارى نمى فهمى. باش
هستم. اما مطمئنم خودم اين لوس بازى ها را در نخواهم آورد. عقده 
ــدارم.» مريم 31ساله، با خنده مى گويد كه رفتار بعضى از پدر  كه ن
ــتن مربوط نيست. او دخترى  ــه هم به عقده داش و مادرها هميش
چهارساله دارد كه به گفته خودش تمام زندگى اوست: «خودم خيلى 
حواسم جمع است كه در يك جمع به اصطلاح شورش را در نياورم. 
وقتى بچه نداشتم من هم از بعضى رفتارها تعجب مى كردم. اما حالا 
مى فهمم كه چقدر لذت دارد آدمى كه از وجود توست خوشحال و 

موفق باشد.»
بچه ها نقش سرگرمى را بازى مى كنند

ــان را اينطور  ــاس مى كنند بايد ثمره زحماتش «پدر و مادر احس
ببيند.» حسين ابراهيمى مقدم با بيان اين مطلب مى افزايد: «اين را 
ــزان تفريحات و سرگرمى ها  ــوش نكنيد كه در حال حاضر مي فرام
نسبت به آنچه كه مورد نياز است خيلى كم است.» اين روانشناس 
و استاد دانشگاه اعتقاد دارد كه شايد همين موضوع باعث مى شود 
سربه سر گذاشتن يا ديدن هنرنمايى فرزندان در يك جمع خانوادگى، 
خودش به عنوان يك سرگرمى محسوب شود. اين استاد دانشگاه با 
ــاله بى تاثير نيست، گفت:  بيان اينكه تعداد فرزندان هم در اين مس

ــتر شاهد اين هستيم كه كاركرد  ــدن تعداد فرزندان بيش «با كم ش
و عملكرد يك بچه در يك خانواده بسيار مورد توجه قرار مى گيرد. 
ــته وقتى خانواده اى چندين فرزند داشت يك  در حالى كه در گذش
شيرين كارى ساده اين قدر به چشم نمى آمد.» ابراهيمى مقدم، پدر 
ــا را خطاب قرار مى دهد و مى گويد: «پدر و مادر ها فراموش  و مادره
نكنند كه فرزندان از رفتار پدر و مادر خيلى بيشتر چيز ياد مى گيرند 
تا از فقدان پدر و مادر. اين جمله معروف در روانشنانسى وجود دارد 
ــه صداى رفتار پدر و مادر آنقدر بلند است كه فرزند به نوعى پدر  ك
و مادر را نمى شنود. اولين معلم فرزندانمان خودمان هستيم. وقتى 
سبك درست زندگى كردن و لذت بردن را بلد نباشيم، فرزندانمان 

هم ياد نخواهند گرفت كه از زندگى شان لذت ببرند.»
حسودى شان مى شود

مثل يك زمين زراعى كه وقتى به ثمر مى نشيند، خستگى را از 
تن كشاورز به در مى كند، براى اغلب پدر و مادرها هم فرزندان حكم 
همان محصولات به بار نشسته را دارند. آقاى شكرپور، يك مهندس 
ميانسال است كه مى گويد: «نمى شود پدر و مادر باشى و از موفقيت 
فرزندت لذت نبرى. اما به نظر من مشكل اينجاست كه بعضى ها فكر 
مى كنند كه بچه ها مى توانند موفقيت نداشته آنها را جبران كنند.» 
ــكرپور مى گويد كه در ميهمانى ها گاهى فرزندان وسيله اى  آقاى ش
هستند تا والدين با آنها به ديگر اعضاى فاميل يا دوستان و آشنايان 
خود فخر بفروشند: «خب اگر بعضى ها نمى توانند پزخانه و ماشينشان 
را بدهند، روى بچه هايشان سرمايه گذارى مى كنند كه به نظر من اين 

درست نيست.»
اين ميان عده اى هم گمان مى كنند اگر بعضى ها نسبت به توجه 
بيش از اندازه به بچه ها در ميهمانى ها شاكى هستند تنها به اين دليل 
ــود هستيم و كينه داريم. دلمان  است كه حسود هستند: «ما حس
نمى خواهد موفقيت ديگران را ببينيم. بچه من دانشگاه قبول شد، 

ازدواج كرد اما خواهرم يك تبريك درست و حسابى نگفت.» 
ــه دار است. او اضافه مى كند: «والا  خانم عباسى، 49 ساله و خان
من نمى گويم خودم و شوهرم چيزى هستيم اما وقتى پسرت توى 
مدرسه تيزهوشان درس بخواند و بعد هم توى دانشگاه پلى تكنيك 
ــود افتخار ندارد؟ نبايد برايش گوسفند بكشم و فاميل  مهندس ش
ــعودى 51 ساله  را جمع كنم و به همه بگويم؟» از طرفى آقاى مس
ــاد دارد جمع كردن فاميل و گفتن از  ــه عنوان پدر دو دختر اعتق ب
موفقيت ها و دستاوردهاى فرزندان كار ناشايستى نيست اما به شرطى 
كه باعث تحقير بچه ها و والدين ديگر نشود: «وقتى در يك ميهمانى 
مدام از بچه اى تعريف شود شايد به آن بچه و خانواده اش حس خوبى 
ــد. همه بچه ها مثل هم نيستند.  دهد اما حواسمان به بقيه هم باش

همه خانواده هم امكاناتى مثل هم ندارند.»

متولدان دهه 60 و دخترانى كه هنوز مادر نشده اند 

حتى بحران اجتماعى هم نشديم

بچه ها در بعضى ميهمانى ها مركز توجه هستند

آخرين شيرين كارى شكوفه هاى باغ زندگى

صبا صراف

فروغ پژمان

دختران نيمه اول دهه 60 مهم ترين بخش 
جمعيت كشور را تشكيل مى دهند و بر 
اساس آمارها جزو 30درصدى جمعيت 

مجرد زنان كشور هستند و به نظر مى رسد 
كمتر از كم سن وسال هاى خود انگيزه اى 

براى ازدواج دارند

 47 درصد از اين ازدواج ها مربوط به گروه 
سنى 25سال به بالاست و 53 درصد يعنى 

بيش از نيمى از ازدواج ها مربوط به دختران 
كمتر از 24سال با پسران 20 تا 29ساله 

بوده است

سرشمارى سال 90 نشان داد، جمعيت زنان 
نيمه اول دهه60 در حال حاضر بيشتر از 
نيمه دوم آن و همچنين دهه بعد و قبل از 

خود است. بر اساس اين سرشمارى ميانگين 
سني جمعيت زنان كشور 30 سال است

درصدى30

درصد47

سال30

بر اساس آمارهاى سازمان ثبت احوال بسيارى 
از دخترانى كه نامشـان برده شد؛ يعنى دهه 
شصتى ها، سنشـان در حال بالارفتن است و 
بسـيارى از آنها هنوز تن به ازدواج نداده اند. 
بى تفاوتى هاى جامعـه و خانواده در اين مورد 
تنهـا ايـن را به دنبال داشـت كه بـه يكباره 
مسوولان دولتى متوجه شدند تعداد كودكانى 
كه بايد به دنيا مى آمد كم شـده اسـت و اين 
مسـاله مى تواند در آينده مشكل ايجاد كند. 
با اين حال، كسـانى مثل رويا از زندگى خود 
راضى هسـتند. او بـه گفته خـودش «ديگر 
بى تفاوت» شـده اسـت. رويا مى گويد: «بين 
ما نـه آمار سـيگارى هايمان در مدرسـه بالا 
رفت، نه آمار اعتياد، نه سن فحشا و نه اساسا 
مزاحمتى ايجاد كرديم. تنها خلاف سنگينمان 
پوشيدن كتانى هاى سفيد در مدرسه بود. ما 
هيچ وقـت حتى تبديل به يـك بحران براى 

جامعه هم نشديم.»
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قانون هاي حل جدول سودوكو:
1- در هر سطر و ستون بايد اعداد يك تا 9 
نوشته شود. بديهي است كه هيچ عددي نبايد 
تكرار شود. 
2- در هر مربع 3×3 اعداد يك تا 9 بايد نوشته 
شود و در نتيجه هيچ عددي نبايد تكرار شود.
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