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آیا با بن بست مواجهیم؟
روشــن است که اکثر این شرایط شش گانه برای ترامپ غیر قابل 
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مذاکره اســت؛ اما شباهت این پیش شــرط ها با متنی که قبل از 
مذاکرات اســلام آباد اعلام شد، درخور توجه است. به هر حال، 
اگر ایران قصد پافشــاری بر این پیش شــرط ها را داشــته باشد، 
بسیار بعید است که اساسا مذاکره ای جدی در کار باشد. از سوی دیگر و به 
رغــم اینکه بیش از ۱۰ روز از اعلام نزدیک بــودن ایران و عمان به توافقی 
درباره مسیرهای موقت برای کشتی رانی در تنگه گذشته،  هنوز نشانه ای از 
نزدیک بودن امضای توافق دیده نمی شود. ممکن است همچنان یکی، دو 
نکته فنی و حقوقی باقی باشد، اما احتمالا مسئله اصلی مفید بودن چنین 
توافقی است. در شرایطی که ایران تأکید کرده  صرف توافق بر سر مسیرها 
موجب بازگشــایی تنگه نخواهد شد، ممکن اســت این سؤال برای عمان 
مطرح باشــد که در این صورت چرا اساسا باید توافقی بی حاصل را امضا 
کند. به این ترتیب، ظاهرا با نوعی بن بســت در مذاکــره با عمان و آمریکا 
مواجه هســتیم. اگر واقعا این گونه باشد و مواضع حداکثری همه طرف ها 
موجب بن بســتی شده باشد، سؤال این است که رویکرد جایگزین هریک از 
طرفین چگونه می تواند باشــد؟ اظهــارات و توییت های یکی، دو روز اخیر 
ترامپ حکایــت از بی برنامگی او در حوزه نظامــی و تمرکز او بر افزایش 

فشارهای اقتصادی دارد.
اگر بنا بر بن بســت باشــد، مقامات ما باید حســاب کنند که  با توجه به 
شــرایط داخلی، چــه تدابیری برای یک دوره شــاید حداقل شــش ماهه 
محاصــره دریایی و احیانا اقداماتی شــبیه حمله به دو پــل در آق قلا و ... 
می توانند بیندیشــند؟ به علاوه، به  رغم برخی پیش بینی ها در داخل، بهای 
 S&P۵۰۰ نفــت و نیز نرخ بهره اوراق ۱۰ ســاله خزانه و بازدهی شــاخص
در آمریــکا بــا وضعیتی بحرانی فاصلــه دارد. دیروز (دوشــنبه) با وجود 
بســته بودن تنگه هرمز و نیمه بســته بودن باب المنــدب ، بهای نفت برنت 
حدود ۸۵ دلار بود. مقامات ما باید این فاکتورها را نیز در محاســبات خود 

در نظر بگیرند.

پایان کشور «دوست»
این چندلایگــی، مفهوم «کشــور دوســت» را از کار انداخته و 
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سیاســت خارجی را مجبور کرده از دسته بندی های ساده عبور 
کند. شــرق و غرب، متحد و دشــمن، نزدیک و دور، این واژه ها 
دیگر توان توضیح جهان را ندارند. جهان امروز با جریان ها اداره 
می شود؛ جریان انرژی، جریان داده، جریان تجارت، جریان سرمایه. کشوری 
که در این جریان ها نقش دارد، شــریک است حتی اگر در سیاست خارجی 
اختلاف داشته باشد. کشوری که در این جریان ها نقشی ندارد، حتی اگر در 
سیاســت خارجی نزدیک باشد، شریک واقعی نیســت. دوستی یک مسیر 
اســت، نه یک وضعیت. مســیرها تغییر می کنند، بنابرایــن همکاری ها و 
رقابت ها نیز تغییر می کنند. هند نمونه روشن این واقعیت است؛ همکاری 

هم زمان با دو قدرت رقیب، بدون حذف یکی به نفع دیگری.
در چنین جهانی، دیپلماســی باید توان تفکیک داشــته باشــد؛ تفکیک 
موضوع، تفکیــک زمان، تفکیک منفعت. رابطه یک کشــور در انرژی یک 
معنا دارد، در امنیت معنای دیگر، در فناوری معنای ســوم. این تفکیک، نه 
تناقض اســت و نه ضعف، بلکه این تفکیک شرط حضور در شبکه جهانی 
اســت. ابزارهای عملی این تفکیک، در قالب دیپلماســی موازی، توافقات 
موضوعی، و ســازوکارهای چندجانبه قابل تعریف اند؛ سازوکارهایی که به 
کشورها اجازه می دهند بدون قربانی کردن کل رابطه، در هر حوزه مستقل 
تصمیم بگیرند. سیاســت خارجی اگر نتواند میان موضوع ها تفکیک کند، 
در شــبکه جهانی نقش فرعی خواهد داشــت و اگر بتواند، در مدار قدرت 
باقی می ماند. پرســش اصلی دیگر این نیســت که چه کشورهایی دوست 
ما هســتند؛ پرسش اصلی این است که در چه موضوعی، در چه زمانی، با 
چه کشوری منفعت مشترک داریم. این سه پرسش، سیاست خارجی را از 

احساس جدا و رابطه ها را قابل اندازه گیری می کند.
این رویکــرد البته هزینــه دارد؛ پیچیدگی دیپلماســی، کاهش اعتماد 
نهادی، دشــواری ســاخت ائتلاف های پایــدار. هند در مدیریــت روابط با 
روسیه و آمریکا، هر حرکت را با محاسبه دقیق انجام می دهد؛ یک اشتباه، 
حساســیت طرف دیگر را فعال می کند. ترکیه در مدیریت هم زمان روابط 
با روســیه و اوکراین، ناچار اســت هر تصمیم را با زمان بندی دقیق تنظیم 
کند. پاکستان با حضور در پیمان مکه و نقش میانجی گری منطقه ای، باید 
میان دو مســیر امنیتی و سیاسی تعادل برقرار کند. این هزینه ها، بخشی از 
واقعیت جهان شــبکه ای است؛ جهانی که در آن هر مسیر پیام دارد و هر 

پیام واکنش می سازد.
جهان امروز شبکه است، نه بلوک. در شبکه، هر گره یک فرصت است، 
هر مســیر یک ابزار، هر ابزار یک منفعت. کشــوری که بتواند این شبکه را 
مدیریت کند، جایگاه می گیرد؛ کشــوری که نتواند، در حاشیه قرار می گیرد. 
در این میان، هویت و فرهنگ نیز وزن دارند؛ تاریخ مشترک، زبان، مذهب و 
پیوندهای تمدنی، رابطه هایی می سازند که فراتر از منفعت کوتاه مدت اند. 
روابط ایران با محور مقاومت، نمونه روشــن این لایه است؛ رابطه ای که بر 
پایه هویت و امنیت شــکل گرفته و در بســیاری موارد، از منافع اقتصادی 
فراتر رفته است. پیوندهای فرهنگی ترکیه با کشورهای هم زبان نیز نمونه 
دیگری از همین واقعیت اند؛ رابطه هایی که مســیرهای سیاسی را تقویت 
می کنند و وزن دیپلماســی را افزایش می دهند. بنابراین معماری سیاست 
خارجــی باید دوگانه باشــد؛ منفعــت و هویت کنار هم، نــه در رقابت با 
هم. این دو لایه، جهت گیری راهبردی را می ســازند؛ یکی مسیر را تعریف 

می کند، دیگری عمق مسیر را.
ایــران نیز در همین نقطه قــرار دارد. ایران نمی تواند با برچســب های 
ثابــت حرکت کند و باید رابطه هــا را بر پایه موضوع بچینــد. در انرژی با 
یک کشــور، در امنیت با کشــور دیگر، در تجارت با کشور سوم، در فناوری 
با کشــور چهارم. این معماری، سیاســت خارجی را از واکنش به طراحی 
منتقل می کند. همکاری ایران با چین در انرژی یک مســیر است؛ همکاری 
با اروپا در فناوری، مســیر دیگر. روابط ایران با کشورهای منطقه، در امنیت 

یک معنا دارد و در اقتصاد معنای دیگر.
همکاری ایران با عراق در حوزه انرژی و برق، نمونه روشن یک همکاری 
موضوعی اســت؛ همکاری ای که معنای خود را در کنار دیگر مسیرها پیدا 
می کنــد. ایران اگر بتواند رابطه ها را موضوع محور کند، در شــبکه جهانی 
نقش اصلی خواهد داشــت و اگر نتواند، در حاشــیه قــرار خواهد گرفت. 
این انتخاب، انتخابی ساختاری اســت؛ انتخابی که آینده سیاست خارجی 
را تعیین می کند. در نهایت، جهان وارد دوره ای شــده که در آن دوستی و 
دشــمنی، وضعیت متغیر است. کشورها بر پایه منفعت موضوعی حرکت 
می کنند، نه بر پایه احســاس. کشــورهایی که بتوانند این تغییر را مدیریت 
کنند، در شــبکه جهانی نقش خواهند داشت؛ کشــورهایی که نتوانند، از 
مدار قدرت خارج می شــوند. در جهان امروز، دوســتی یک مسیر است، نه 
یــک وضعیت و منفعت مشــترک، تنها معیار قابل اتکا نیســت، بلکه در 
کنار لایه های هویتی، معماری روابط را می ســازد. این گزاره، واقعیت سرد 
سیاســت خارجی قرن جدید اســت؛ واقعیتی که اگر درک شــود، مسیرها 
روشن می شوند و اگر درک نشود، کشور در حاشیه شبکه جهانی می ماند.

یادداشت
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مریم لطفی: آزار جنســی یکی از پرتکرارترین موارد در پرونده های 
حقوقــی انجمن حمایــت از حقوق کودکان در ســال ۱۴۰۴ بوده 
اســت؛ پرونده هایی که از آزار در خانواده و خارج از آن تا استثمار 
و تهدیــد جنســی در فضای مجازی را در بر می گیرد. ســال ۱۴۰۴ 
برای انجمن حمایت از حقوق کودکان، سالی همراه با پرونده های 
حقوقــی، مراجعات روانــی و مددکاری و مواجهــه با پیامدهای 
جنگ بر زندگی کودکان بوده اســت. گزارش عملکرد این انجمن، 
تصویری از مسائل و آسیب هایی ارائه می دهد که در طول این سال 
در حوزه های مختلف به آنها پرداخته شده و همچنین از مداخلات 
و اقداماتی می گوید که برای حمایت از کودکان و خانواده ها انجام 
شــده است. «شرق» در این گزارش، عملکرد انجمن در سال ۱۴۰۴ 
را بازخوانی کرده است. بررسی پرونده های ثبت شده در سال ۱۴۰۴ 
در انجمن حمایــت از حقوق کودکان نشــان می دهد که بخش 
درخــور توجهی از مراجعات به واحــد حقوقی این انجمن حول 
محور «کودک آزاری جنسی» بوده است. بر اساس گزارش عملکرد 
انجمن، این موارد شــامل آزار جنســی توســط اعضای خانواده، 
اشخاص ثالث و همچنین مواردی در بستر فضای مجازی بوده و 
سهم چشمگیری   از مداخلات حقوقی انجمن را به خود اختصاص 
داده است. در این پرونده ها، عواملی مانند مراجعه نکردن فوری به 
کلانتری، نگرفتن گزارش پزشــکی قانونی، استحمام پس از وقوع 
آزار جنسی، شست وشوی لباس ها و در نهایت اقدام نکردن مؤثر در 
ساعات حیاتی پس از وقوع آزار، از مهم ترین مواردی بوده اند که به 
فرار آزارگر از محکومیت و مجازات منجر شده اند. گزارش انجمن، 
تمرکز بالای پرونده های کودک آزاری جنســی را نشانه دو مسئله 
مهم می داند: نخست، افزایش آشکارسازی خشونت جنسی علیه 
کودکان و دوم، نبود سازوکارهای حمایتی مؤثر و در دسترس برای 
خانواده ها در مراحل اولیه مواجهه با آسیب. بر اساس این گزارش، 
در بســیاری از پرونده ها، خانواده ها به دلایلی از جمله مشــکلات 
اقتصــادی، ترس از انگ اجتماعی، نداشــتن دسترســی به وکیل 
متخصص یا فرسایش روانی ناشی از روند کیفری، از ادامه پیگیری 

پرونده منصرف شده اند.

حضانت؛ دومین محور پرتکرار مراجعات
پــس از پرونده های مرتبط با کودک آزاری جنســی، اختلافات 
خانوادگی مرتبط با حضانت از دیگر محورهای پرتکرار مراجعات 
به واحد حقوقی انجمن در سال ۱۴۰۴ بوده است. مطابق گزارش 
عملکرد انجمن، عمده دلیل تمایل والدین برای ســلب حضانت 
طــرف دیگر که در  قریب به اتفاق موارد پــدر بوده ، مصرف مواد 
مخدر و مشــروبات الکلی و همچنین فساد اخلاقی عنوان شده 
اســت. بخش دیگری از پرونده های ثبت شــده به مسائل هویتی 
و تابعیتی اختصاص داشــته اســت؛ از جمله پرونده های مربوط 
به کودکان فاقد شناســنامه، کــودکان دارای مــادر ایرانی و پدر 
افغانســتانی و موارد مرتبط با رد مرز یا اخراج از کشــور. انجمن 
در گزارش خود تأکید کرده اســت  این پرونده ها نشــان می دهند 
مســئله هویت حقوقی همچنان یکی از چالش های ســاختاری 
کودکان مهاجر در ایران اســت. در چنین مواردی، فقدان اســناد 
هویتی عملا دسترســی کــودک به آموزش، خدمــات درمانی و 
حمایت های قانونی را مختل می کند. بر اســاس گزارش انجمن، 
وفق قانون حمایت از اطفال و نوجوانان و بر مبنای کنوانســیون 
حقوق کودک، وضعیت «بی تابعیتی» از بارزترین مصادیق حالت 
مخاطره آمیز برای کودک به شمار می آید. در حوزه جرائم سایبری 
نیز پرونده هایی مرتبط با استثمار جنسی مجازی، تهدید به انتشار 
تصاویر و نقض حریم خصوصی کودکان در ســال ۱۴۰۴ مشاهده 
شده است. البته انجمن در گزارش عملکرد خود آماری از تعداد یا 
سهم این پرونده ها ارائه نکرده و صرفا به وجود چنین مراجعاتی 

اشاره کرده است.

کمبود وکیل متخصص
بررســی عملکرد واحــد حقوقی انجمن نشــان می دهد  این 
واحد در بســیاری از موارد موفق به ایجاد شبکه ارجاع به وکلای 

داوطلب، کمیسیون های معاضدت و نهادهای مدنی شده است. 
با این حال، گزارش انجمن ســه مانع جدی را در مســیر حمایت 
حقوقی از کودکان برشــمرده اســت: کمبود وکیل متخصص در 
برخی استان ها، دشواری پیگیری پرونده های برون استانی و فقدان 
زیرساخت حمایتی منسجم. یکی از دستاوردهای برجسته واحد 
حقوقی انجمن در سال ۱۴۰۴، تشــکیل «کارگروه اصلاح قانون» 
عنوان شده است. اعضای این کارگروه با این باور که اصلاح بستر 
فرهنگی جامعه، علاوه بر آموزش و فرهنگ سازی، به قانون گذاری 
دقیق و پیشرو نیاز دارد، طرحی با عنوان «تشدید مجازات والدین، 
اولیا  و سرپرســتان قانونی یا قراردادی طفل یا نوجوان به ســبب 
ارتکاب جنایت عمدی علیه ایشان در مواردی که قصاص منتفی 
اســت» تدوین کردند. پس از بررســی و تصویــب اولیه طرح در 
ســطح انجمن، موضوع در مکاتبه ای رسمی با رئیس کمیسیون 
کارآمــوزی کانون وکلای دادگســتری مرکز، مطرح شــد تا زمینه 
برگزاری همایشی تخصصی مشترک با هدف طرح این موضوع در 

فضای حقوقی کشور فراهم شود.

مادران، ۷۹ درصد تماس های «صدای یارا» را ثبت کردند
در ادامه، این گزارش به فعالیت «صدای یارا» اشاره کرد؛ خط 
مشــاوره ای که از دی ماه ســال ۱۳۷۹ فعالیت خود را آغاز کرد و 
به عنوان نخســتین خط مشــاوره تلفنی برای کودکان، نوجوانان، 
خانواده ها و مراقبان کودک در ایران شــناخته می شود. این واحد 
از سال ۱۳۷۹ تلاش کرده از طریق مشاوره تلفنی، امکان دریافت 
حمایــت و راهنمایی را بــرای کــودکان و خانواده ها فراهم کند. 
بر اســاس گزارش عملکــرد انجمن حمایت از حقــوق کودکان، 
ســال ۱۴۰۴ برای جامعه و به ویــژه کودکان، ســالی پرچالش و 
حساس بوده است. بر اســاس آمار تحلیلی سالانه «صدای یارا»، 
در ســال ۱۴۰۴ در مجموع ۶۵۶ تماس با این خط مشاوره تلفنی 
ثبت شده اســت. از میان تماس گیرندگان، ۷۹ درصد مادران، ۱۳ 
درصد کودکان و چهار درصد پدران بوده اند و ســایر تماس ها نیز 
از ســوی خواهر، مادربزرگ، معلم، مربی و بستگان کودک انجام 
شده است. بررسی گروه سنی مادران تماس گیرنده نشان می دهد 
بیشترین سهم متعلق به مادران ۳۵ تا ۴۰ ساله بوده که ۳۷ درصد 
از تماس گیرنــدگان را تشــکیل داده اند. پــس از آن، مادران ۴۰ تا 
۴۵ ساله با ۲۶ درصد، ۳۰ تا ۳۵ ساله با ۱۹ درصد و ۴۵ تا ۵۰ ساله 
با ۱۰ درصد قرار داشته اند. مابقی تماس گیرندگان نیز به گروه سنی 

۵۰ تا ۶۵ سال تعلق داشته اند.
بر اســاس گزارش انجمــن، از نظر وضعیت اشــتغال نیز ۷۵ 
درصد مادران خانه دار بوده اند و مابقی شــاغل . مشــاغل مادران 
شــاغل در گزارش انجمن شامل کارمند، استاد دانشگاه، پرستار و 
پرستار کودک، فروشنده، مســئول فروش، مدیر فروش، فروشنده 
آنلاین، آرایشــگر، حســابدار، کارمند تولیــدی، تولیدکننده لوازم 
پلاســتیکی، راننده اســنپ، دبیر و شــغل آزاد عنوان شده است. 
انجمن حمایت از حقوق کودکان در تحلیل این داده ها، با اشــاره 
به اینکه ۷۹ درصد تماس ها از ســوی مادران انجام شــده است، 
نتیجه گرفته که مادران نقش اصلی مراقبت و پیگیری مســائل 

کودکان را بر عهده دارند.

بیشترین تماس  پدران از گروه سنی ۴۰ تا ۴۵ سال
در میان پدران تماس گیرنده، هفت درصد در گروه ســنی ۳۰ 
تا ۳۵ ســال، ۲۹ درصد در گروه ســنی ۳۵ تا ۴۰ سال، ۳۰ درصد 
در گروه ســنی ۴۰ تا ۴۵ ســال، ۲۲ درصد در گروه سنی ۴۵ تا ۵۰ 
ســال و ۹ درصد در گروه ســنی ۵۰ تا ۶۰ ســال قرار داشته اند. از 
نظر میزان تحصیلات نیز  پدران تماس گیرنده به ترتیب شامل ۳۶ 
درصد دیپلم، ۲۴ درصد کارشناســی، ۱۶ درصد متوســطه اول و 
دوم، ۹ درصد کارشناسی ارشد، هفت درصد ابتدایی، شش درصد 
کاردانــی و دو درصــد دکترا بوده اند. بر اســاس گزارش عملکرد 
انجمن حمایــت از حقوق کودکان، مــادران در تماس های خود 
از مشــکلات رفتاری کودکان، از جمله پرخاشــگری و ناسازگاری، 
افسردگی، لجبازی، فقدان مسئولیت پذیری و بی دقتی شکایت یا 

ابراز نگرانی کرده اند. نگرانی از اعتیاد به اینترنت و فضای مجازی، 
ترس از دســت دادن والدین در پی اتفاقاتی مانند جنگ، احساس 
ناامنی، اضطراب جدایی و قلدری مجازی نیز از دیگر موضوعات 
مطرح شده بوده است. مشکلات مربوط به مدرسه و بی انگیزگی 
تحصیلی، مسائل ارتباطی با دوستان و هم سالان، بی نظمی و عدم 

اعتماد به نفس نیز در میان مسائل مطرح شده قرار داشته اند.
گزارش انجمن در بررسی مسائل کودکان هفت تا ۱۲ سال، به 
مشکلات ارتباطی آنان با هم سالان و والدین، عدم اعتماد به نفس، 
بیش فعالی، پرخاشگری، نداشتن تمرکز و اضطراب اشاره می کند. 
شــنیدن اطلاعات نادرست درباره بلوغ از هم سالان یا شبکه های 
اجتماعــی، نیاز به آمــوزش مهارت حل مســئله، لجبازی، عدم 
مســئولیت پذیری و بی نظمی نیز از دیگر مســائل مطرح شده در 

تماس ها بوده است.

۵۷ درصد تماس ها از تهران
از نظر پراکندگی جغرافیایی، بیشــترین تعداد تماس گیرندگان 
از تهران بوده انــد؛ به  طوری که حدود ۵۷ درصد تماس ها از این 
شــهر ثبت شده اســت. باقی تماس ها از شهرهای دیگر کشور از 
جمله شهرکرد، کرج، پردیس، پرند، اصفهان، شیراز، زنجان، ابهر، 
بوشــهر، ورامین، چابهار، مشهد، تبریز، خوزستان، گیلان و مارلیک 
کرج بوده اســت. بر اســاس گــزارش انجمن، حــدود ۹۱ درصد 
خانواده های تماس گیرندگان از نوع خانواده هســته ای بوده اند و 
۹ درصد تماس گیرندگان به خانواده های تک والد، طلاق عاطفی 
و خانواده گسترده تعلق داشته اند. در میان کودکانی که اطلاعات 
آنهــا در این آمار مورد بررســی قرار گرفته، ۵۱ درصد پســر و ۴۹ 

درصد دختر بوده اند.

آزار روحی-روانی در صدر موارد کودک آزاری
در میان موارد کودک آزاری مطرح شــده در تماس ها، بیشترین 
ســهم مربوط به آزار روحی-روانی بوده است. بر اساس گزارش 
انجمــن، ۳۰ درصد موارد کــودک آزاری از نوع روحی-روانی، ۲۷ 
درصد از نوع غفلت و ۱۷ درصد آموزشــی بوده است. سهم آزار 
جســمی نیز ۱۰ درصد اعلام شده و مابقی موارد در سایر دسته ها 
قرار داشته اند. انجمن، آزار روحی-عاطفی را بالاترین نوع آزار در 
این آمار معرفی کرده و مصادیقی مانند تحقیر، تهدید و بی توجهی 
عاطفی را برای آن برشمرده است. در دسته غفلت نیز عدم تأمین 
نیازهای اساسی کودک مورد اشاره قرار گرفته است. آزار آموزشی 
شــامل ممانعت از تحصیل یا بی توجهی به امور مدرسه عنوان 
شــده و آزار جسمی نیز شــامل تنبیه بدنی و آسیب فیزیکی بوده 
است. انجمن در عین حال آزار جنسی را حساس ترین و پنهان ترین 

نوع آزار معرفی کرده است.
بررســی مسائل مطرح شده در تماس های «صدای یارا» نشان 
می دهد در دوره بلوغ، مسائل احساسی و عاطفی بیشترین سهم را 
داشته اند. بر اساس گزارش انجمن حمایت از حقوق کودکان، ۲۸ 
درصد مسائل مطرح شده در این دوره مربوط به مسائل احساسی 
و عاطفی، ۲۴ درصد مربوط به ناآشــنایی با مسائل مرتبط با بلوغ 
و ۱۳ درصد مربوط به بحران هویت بوده است. انجمن در تحلیل 
این آمار عنوان کرده اســت بیش از نیمی از نوجوانان با مســائل 
مرتبط با بلوغ دست وپنجه نرم می کنند و کمبود آموزش جنسی و 

بلوغ در خانواده و مدرسه، این مشکلات را تشدید می کند.

۲ درصد تماس ها در زمان جنگ
گــزارش «صدای یــارا» همچنین بــه تأثیر شــرایط جنگی و 
بحران های سیاســی و اجتماعی ســال ۱۴۰۴ بر وضعیت روانی 
کــودکان پرداخته اســت. از مجموع ۶۵۶ تماس ثبت شــده، دو 
درصــد تماس ها در زمان جنگ برقرار شــده اســت. انجمن در 
گزارش خود، شیوع اضطراب و ترس، مشکلات خواب و مشکلات 
عادتی را از پیامدهایی دانســته که می تواند مســتقیما با جنگ و 
حــوادث تلخ سیاســی مرتبط باشــد. گزارش عملکــرد انجمن 
حمایت از حقوق کودکان در ســال ۱۴۰۴، در ادامه بررســی تأثیر 

شرایط جنگی بر کودکان و خانواده ها، به مجموعه ای از آسیب ها 
و مشکلات مطرح شده در تماس های «صدای یارا» اشاره می کند. 
این مشکلات از آســیب های روانی غیرمســتقیم آغاز می شود و 
تا مشــکلات اقتصــادی و خانوادگی، اختلال در عــادات روزمره، 
آســیب به روند تحصیل و محرومیت های اجتماعی ادامه دارد. 
در بخش آسیب های روانی غیرمستقیم، ترس و اضطراب مداوم 
ناشی از شــنیدن اخبار جنگ، کابوس های شبانه و اختلال خواب 
و احساس ناامنی و عدم اطمینان نسبت به آینده از جمله موارد 
مطرح شده بوده اســت. همچنین استرس مزمن ناشی از جدایی 
پدر از خانواده، به  عنوان یکی دیگر از پیامدهای این شرایط گزارش 
شده است. تماشای صحنه های دلخراش تخریب و فوت انسان ها 
و کودکان از طریق تلویزیون، از جمله شــبکه پویا، نیز از مواردی 
بوده که در گزارش مشــاوران «صدای یارا» به آن اشــاره شده و 
انجمن معتقد است چنین تصاویری می تواند ترومای عمیقی در 
ذهن کودکان ایجاد کند. در روزهای ابتدایی جنگ، نگرانی در میان 
کودکانی که والدین نظامی داشتند، شدت بیشتری داشته است. بر 
اساس گزارش انجمن، این کودکان به شدت احساس اضطراب و 

استرس می کردند و دائما نگران سلامت پدر یا مادر خود بودند.

فشار اقتصادی و افزایش تنش
بخش دیگری از مشــکلات مطرح شده در این دوره به شرایط 
اقتصادی و خانوادگی مربوط بوده است. بیکاری یا کاهش درآمد 
والدین، افزایش فشار روانی والدین بر کودکان و افزایش اختلافات 
میان والدین از جمله این موارد عنوان شده است. گزارش انجمن 
همچنین به احســاس عذاب وجدان برخی والدین اشاره می کند؛ 
والدینی که احســاس می کردند در تربیت فرزندان خود کوتاهی 
کرده اند یا از خود می پرســیدند چرا در شرایط ناامنی، کودکان را 
به دنیا آورده اند. بر اســاس گزارش، این احساسات گاهی به بروز 
رفتارهای متناقض از ســوی والدین منجر شده است. اضطراب و 
خســتگی والدین همچنین توان آنها را برای تعیین و مرور قوانین 
خانوادگی کاهش داده اســت. در چنین شــرایطی، برخی والدین 
حوصلــه کافی برای طــرح قوانین و مرور مقــررات در خانواده 

نداشته و قادر به مدیریت رفتار کودکان نبوده اند.

جنگ و اختلال در روند تحصیل
تعطیلی مــدارس در شــرایط نامناســب، تخریــب برخی 
مدارس و احساس ناامنی نسبت به فضاهای آموزشی از جمله 
مشــکلاتی بوده که در گــزارش «صدای یارا» مورد اشــاره قرار 
گرفته اســت. کمبود معلم و منابع آموزشــی و همچنین نبود 
بستر مناسب اینترنت و فضای مجازی برای برگزاری کلاس های 
آموزشــی، از دیگر چالش های مطرح شده بوده است. بر اساس 
گزارش انجمن، این شرایط به ویژه والدین کودکان مقطع ابتدایی 
را نسبت به وضعیت تحصیل و احتمال بازماندن فرزندان شان از 
تحصیل، کلافه و نگران کرده بود. کاهش تمرکز کودکان به دلیل 
نگرانی خانواده و همچنین مهاجرت دانش آموزان به شهرهای 
دیگر نیز از دیگر پیامدهای شــرایط ایجادشــده بر روند تحصیل 

عنوان شده است.

ارائه خدمات به بیش از ۵۰۰ کودک
بخش مددکاری اجتماعی انجمن حمایت از حقوق کودکان 
در ســال ۱۴۰۴ فعالیت های خود را در حوزه های مداخله فردی، 
گروهی و جامعه ای دنبال کرده است. بر اساس گزارش عملکرد 
انجمن، در این دوره خدمات مشاوره ای، آموزشی و مداخله ای به 
بیش از ۵۰۰ کودک از طریق خانواده و مدرسه ارائه و با همکاری 
ســازمان های مختلــف، پروژه های متعددی اجرا شــده اســت. 
خدمات این واحد در ســال ۱۴۰۴ در شــهرهای تهران و اســفدن 
در خراســان جنوبی ارائه شده و مشــاوره مددکاری اجتماعی به 
مددجویانی از شهرهای دیگری از جمله اصفهان، کرج، اندیشه، 

مارلیک کرج، نوشهر، تبریز، مشهد و لرستان نیز ارائه شده است.

آموزش پیشگیری از آسیب های جنسی
یکی از پروژه های مددکاری اجتماعی در سال ۱۴۰۴، آموزش 
مدارس شهرری با محوریت پیشگیری از آسیب های جنسی بود. 
پس از ارتباط با مرکز مشــاوره منطقه و پیگیری حقوقی انجمن 
درباره آزار جنسی تحت عنوان «تنبیه سربازی» توسط معلم یک 
مدرسه، یک کارگاه نیم روزه خودمراقبتی جنسی برای مشاوران 
۱۵۰ مدرسه برگزار شــد. در این برنامه، واحدهای «صدای یارا»، 
حقوقی و خودمراقبتی انجمن برای ارجاع موارد خاص معرفی 
شــدند. در ادامــه و علاوه بــر ارجاع موارد فردی، درخواســت 
آموزش خودمراقبتی و حقوق کودک از ۱۵ مدرســه متوســطه 
پسرانه شــهرری با هدف پیشگیری از آســیب های اجتماعی و 
خشــونت علیه کودکان دریافت شــد. این برنامه تا ۹ اســفند و 
پیــش از آغاز جنگ و تعطیلی مــدارس، برای مدیران، معلمان 
و معاونان پنج مدرســه برگزار شــد. همچنین در حوزه کودکان 
فاقد شناســنامه، با معرفی واحد حقوقی، واحد مددکاری با ۳۴ 
خانوار برای ارزیابی اولیه مــددکاری تماس تلفنی برقرار کرد و 
نتیجه برای پیگیری دریافت شناســنامه کودکان فاقد شناسنامه 
به خانم دماوندی اطلاع داده شــد. بازخوانی این گزارش نشان 
می دهد بخشی از مسائل ثبت شده، فراتر از یک پرونده یا مراجعه 
فردی، به خلأهای حمایتی و دشــواری های ساختاری در مسیر 
حمایت از حقوق کودکان بازمی گردد؛ به نظر می رسد هم راستا 
با شناســایی این مشــکلات، در جهت تســهیل و حل مشکلات 

ساختاری نیز باید قدم برداشت.

جزئیات گزارش عملکرد انجمن حمایت از کودکان در سال ۱۴۰۴ منتشر شد

پرونده ها آزار در صدر 
 مهر
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