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ناوت�ىم ار اهNGO و ىنـدم ىاهداهن دوجو :*****مـرخ دمحم
روما ىهدناماس رد مدـرم هدارا و تساوخ رولبت زا ىا�ـهناشن
ىاه�هورگ هك اجنآ ىنعي .تسناد ىعامتجا ىگدنز هب طوبرم
ليامت ،دنتسه كرتشم ىگژيو دنچ اي كي ىاراد هك ىعامتجا
تلاخد نيرتمك اب و ىركـفمه و ىراكمه قيرط زا هك دنراد
،دـننك ىرـيگ�ميـمصت دوخ ـهقلاع دروم ـلئاسم رد ـاه�تلود
هدرك رت�عيسو ار دوخ تيلاعف هنماد اه�هورگ  نيا تاقوا ىهاگ
زا و دنهد�ىم هرواشم زين نادرمتلود هب ىزاس�ميمصت رما رد و
ريثات ىعامتجا نيناوق رد ار دوخ ىاه�هقيلس و اهزاين قيرط نيا
نانآ و دنوش�ىم نادنورهش ىدنمتياضر شيازفا ثعاب و هداد
ناريا رد .دننك�ىم بيغرت نيناوق و تاروتسد زا تعاطا هب ار
ـنـيب نيا رد ،ـتسا ـىنوـزف ـهب ور ـاهدـاـهن نيا داـدـعت ـزـين
جيورت بسانم ىاهـرتسب زا ىكي هراومه ناريا ىـاه�هاگشناد
ىيوجشناد ىندم ىاهداهن ىريگ�لكش و ىندم هعماج هشيدنا
رد ىيـوجشناد ىاه�تيلاعف كيكفت و ىدنبزرم .تسا هدوب
كيكفت ًاصوصخ و هدـوب راوشد رايسب ىرما هاگـشناد طيحم
،تسا رتراوشد رايسب لمع هزوح رد ىسايس زا ىفنص لئاسم
ىرـيگـيپ ـىساـيس ىاه�ـلكـشت هـتشـذگ رد بـبس نـيمه ـهب

هجرد فادها ناـونع�هب زين ار نايوجشناد ىفنص ىاه�هتساوخ
صوصخ نيا رد اه�ىسررب ،دنا�هتشاد دوخ راك روتسد رد مود
نايوجشناد ىفنص ىاه�هتساوخ حرطً امومع هك دهد�ىم ناشن
ىعمج تاضارتعا ىريگ�لكش ـهب ىسايس ىاه�لكشت طسوت

ىاهاضاقت تياهن رد و تسا هدش لدبم نايوجشناد ىسايس
اي هدش گنرمك هدمآ دوجو�هب ىسايس ىوهايه نايم رد ىفنص

ات ـدش ثعاب رما نيمه .ـدندش�ىم هدرپس ىشومارف ـهب هكنيا
هتشابنا مه ىور نامز لوط رد نايوجشناد ىفنص ىاهاضاقت

ىـفنص تـلاكـشم و اهزـاين زا ىهـوبنا ـدهاش زوـرما و هدش
همادا شيب و ـمك ٧٦ لاس ات ـدنور نيا .مـيشاب نايوـجشناد
هديا تيوقت و ىمتاخ تلود ندمآ راك ىور اب هكنيا ات تشاد

ىاه�ـلكـشت شرتـسگ و رثـكت و عونت دـاجيا ،ـىندم هـعماج
نـيلوا .تفرگ رارق موـلع ترازو ىراك همانرب رد ىيـوجشناد
و `يـاظو كـيكـفت تروص�ـهب همـانرب ـنيا ىياـرجا درواـتسد

.دش ـرهاظ نايـوجـشناد تـيلاـعف ىاه�هزـوح رد اه�ـهقـيلس
ىفنص تابلاطم و اه�تساوخ ىريگيپ هفيظو هك دش نينچنيا
ىاه�ـلكشت و ـدش راذگاو ىفـنص ىاهاروش ـهب نايوـجشناد

ىفنص ىاهاروش .دندش عنم روما نيا رد تلاخد زا ىسايس
نايوجشناد ميقتسم ىار اب و تاباختنا قيرط زا نآ ىاضعا هك
.دندرك زاغآ اه�هاگشناد رد ار دـوخ تيلاعف دندش�ىم ـنييعت
،ىيـوـجـشناد ـلـكشت ـنيا ندـوب ـاپـون ـليلد ـهب و اـدـتبا رد
نآ ىاـضعا تارايـتخا دودح و تيلـاعف هزوح ،ـاه�همان�ـنييآ
ـهك ـدش�ـىم ثعـاب و دـوب ىدايز تـامـاـهبا و صقاـون ىاراد
نيلكوم تاـبلاطم ىريگيپ ماـگنه رد نايوجشناد ناگـدنيامن

ناوت�ىم هلمج نآ زا .دنوش ور�هبور ىدايز تلاكشم اب دوخ
نيلوئسم و نانآ نيب هدش داجيا ىـاه�ىريگرد و تافلاتخا هب
رد ـ`لـتخم ىـاه�تـيموـكحم تـاقوا ىهـاگ و اه�هـاگـشناد
نتساك روظنم هب مولع ترازو .درك هراشا ىطابضنا ىاه�هتيمك
ـنـينواـعم و اسور تاـرظن زا هدـافـتسا اب ،تـاشقـانم ـنيا زا
رد ناـنچمه اطخ و نومزآ هـويش هب و اه�هاگشناد ـىيوجشناد

رد اـهنآ ـنيـرخآ ـهـكـنيا ـات دـوب ـاه�ـهمـان�ـنـييآ حـلاصا لـاح
و نيلوئسم نيب فاكش ؛دش غلابا اه�هاگشناد هب ٢٠/٥/٨٢

،دش�ىم هدوزفا نانچمه تافلاتخا و نايوجشناد ناگدنيامن
زا ـسپ .دننك زاب ار هداس ىاه�هرگ ات دندـاتفا راك هب اه�نادند
نايوجشناد ناگدنيامن اهاروش تيلاعف زا ىتدم كدنا تشذگ
ىفنص داحتا دوخ ىاهوـرين عيمجت روظنم ـهب ات دندش نآ رب
هيهت ىا�همانساسا ماجنارس .دننك سيسات ار روشك نايوجشناد

تحت ىاه�هاگشناد ىفنص ىاهاروش ناريبد بيوصت هب و هدش
زوجم رودص ىاضاقت نآ وريپ و دـيسر مولع ترازو ششوپ
اضاـقت نيا حرط .دش موـلع ترازو ميلست ـهيداحتا تـيلاعف
ـوس ـكي زا .درك ـهجاـوم ـسكوداراپ ـكي ـاب ار موـلع ترازو
زا و ىفنص ىاهاروش زا اه�هاگشناد نيلوئسم هبطاق ىتياضران

ىندم داهن نيا تايح موادت رب هناخترازو نيا هقلاع رگيد فرط
تـيلاـعف زوجم روـدص رب ـاهاروش راـرسا .دوب ـىيوـجشناد
لباقم رد مـولع ترازو تيامح كدنا هك دش ـثعاب هيداحتا
رد ببس نيمه هب دنهدب تسد زا زين ار اه�هاگشناد نيلوئسم
اب اه�هـاگشناد رد ـىفنص ىـاهاروش ىاـضعا ىددعـتم دراوم
ور�هبور ىطابضنا ىاه�هتيمك ماكحا و نيلوئسم ىاهدروخرب

`لتخم ليلاد هب زين هيداحتا زوجم رودص ىاضاقت .دندش
ليكشت ليلاد نيا نيرتمهم هلمج زا .دنام �خساپ�ىب نانچمه
و دوب مولع ترازو رد ىفنص ىاهارـوش تراظن تايه ندشن
ىيوجشناد وضع ود روـضح هب طونم زين تايه ـنيا ليكشت
هرفن تفه تايه نيا هب ىيوجشناد وضع ود ماجنارس .دوب نآ
هب ود بـيكرت رد هك دوب موـلعم شيپ زا نـكيلو دندش ـىفرعم
نيرخآ ات هلداعمان نيا .درادن دوجو ىزوريپ سناش چيه جنپ
نانچمه اما .تشاد دوجو نانچمه لبق تلود تيلاعف زور
ـىفنم هيداحتا تـيلاعف زوجم رودص ىارب مـولع ترازو رظن
ناـنچمه نيلوئسم و نايوجشناد ناگدـنيامن نيب لادج ،دوب
تسب�نب نيا زا جورخ روظنم هب ىحرط هكنيا ات تشاد همادا
نارهت و ـىيابطاـبط�هملاع هـاگشناد ـتقو ناگدـنيامن ـطسوت
و نـايوجـشناد تقفاـوم دروم ادـتبا نامه رد و دش دـاهنـشيپ

ىـزيچ نارحب نيا زا تفر�نورب هار .تفـرگ رارق مولع ترازو
رد( ،»هيداحتا ىريگيپ و ىگنهامه ىاروش« ليكشت زج دوبن
ىاه�تيلاعف ىدوز هب و دش ليكشت اروش نيا )هملاع تسشن

ناوت�ىم هلمج نآ زا .درك زاغآ ىنوناقً لاماك تروص هب ار دوخ
همانساسا هيهت ،گربرس و رهم هـيهت ،هناخريبد ىزادنا�هار هب

نايوجشناد ىفنص روما عمجم همانساسا هيهت ،هيداحتا ديدج
ىـفنص ىاهاروش ىرسارس تسشن نـيمهد ىرازگرب و روشك
ىـاضعا رـيخا تـسشن رد .درك هرـاشا روشك ىـاه�هاـگشناد

ماـجنا تيلـوئسم و ـدندش باـختنا هيدـاحتا ىزكـرم ىاروش
ناشيا هدهع رب مولع ترازو زا زوجم ذخا و هيداحتا `ياظو
دوخ راك هب زين ىگنهامه ىاروش بيترت نيا هب و دش هتشاذگ
لـكـشت نيا ـايآ ـهك تسـاجـنيا ـمهم ـهـتكن لـاح .داد نايـاپ
ـهتشذگ شزرااب ىاه�ـهبرجت هك دـوب دهاوخ رداق ىيـوجشناد

اهورين ىمامت زا هنيهب هدافتسا اب و هداد رارق هجوت دروم ار دوخ
زا ىديـدج رود ،لاعف ىسامـلپيد اب هارمه دوخ تـاناكما و
داژن�ىدمحا دومحم تلود مولع ترازو اب ار تاركاذم و لماعت
ىقفوم ناگدنيامن دنناوت�ىم لكشت نيا ىاضعا ايآ .دنك زاغآ
؟دنشاب روشك ىيوجشناد هعماج ىفنص تابلاطم ىريگيپ رد
ىسك هچ و دوب دهاوخ هنوگچ ىيوجشناد ىندم داهن نيا هدنيآ
لاوئس و ؟موـلع ترازو اي نايوجشناد ؛دز ـدهاوخ مقر ار نآ
:تلود<ـوجـشناد( ىـميدق ـهلداعمـان تـهج ايآ ـهكـنيا رخآ
اي درك دهاوخ رييـغت تلود )تسا رتكچوك تلود زا وجشناد
.تخود مشچ هدنيآ هب نانچمه و دنام رظتنم دياب سپ ؟هن
.ىيابطابط هملاع هاگشناد نايوجشناد ىفنص ىاروش ريبد*****

زا ـهمـلاع هـاگـشناد ـىـفـنص ىاروش جوـرخ زا ـشـيپ ـبلـطم ـنيا
ـهمانزور رـتفد هب روشك ىـاه/ه/اگـشناد ىفـنص ىاهاروش عـمجم
.تسا هديسر

معلم تحقير مى�شد
رد ناـملـعم ىناـوتان ـليلاد كرد ىارب�:ىـهللاـدبع دازـريش

هرود رد راذگريثات و ريگارف ،لقتسم ىفنص لكشت كي داجيا
و ىفنص ىاه�تيلاعف هنيـزه ندوب نيياپ مغر�هب تاحلاصا
دياب ىمتاخ تلود فرط�ىب مك�تسد اي و زيمآ�قيوشت هاگن
نايگنهرف نايم رد هتفرگ لكش تينهذ و دز هتشذگ هب ىبقن
رارق هجوت دروم ار ىتلايكشت و ىبزح ىاه�تيلاعف هب تبسن
مود زا لبق ناملعم ىفنص هتفاي�نامزاس تكرح نيرخآ .داد

نيا هرطاخ و داتفا قافتا ىسمش ١٣٤٠ لاس رد ٧٦ دادرخ
هـعماج هـظفاح زا لـاس ٣٦ زا دعب ـىفـنص قفوم ـتيلـاعف
ىملاسا بلاقنا عوقو  نيا رب هولاع .دوب هدش كاپ ىملعم
رد .درك دـاجيا ىـتسسگ هـدنيآ و هـتشذگ نـيب ٥٧ لاس رد
رد ىشوج و بنج ىديشرـوخ ٦٠ ات ٤٦ ىاه�لاس هلصاف
ماهلا اب لقتسم ىفنص ىاه�نوناك ليكشت ىارب ناملعم نايم
ىـاضف ـاما .دمآ دـوجو ـهب قبـاس ىتازرـابم ىـاه�تـنس زا

زورب لاجم ىـفنص نامتفگ هب هرود نيا ىبـلاقنا و ىسايس
هرود ـنيا ىـفنص نلاـاعف ـهكـنيا نـمض ،دادن ماـدنا�ضرع
ىاه�هورگ ـاب ىناـهنپ و رـاكشآ ىاه�ـىلدمه و ـاه�ىـكيدزن

ناملـعم زا ىرايـسب لقادح اي و ـدنتشاد ـ`لاخم ىسـايس
و شزـومآ رد ثداـوح ـريس .ـدندـرك�ىم رـوـصت ـهنوگ�ـنيا
راهب هب هك اه�لاس نآ رد .دروخ مقر ىرگيد هنوگ هب شرورپ
هرـطيس تـحت  ًلاماك سرادم ىـاضف تسا فوـرعم ىدازآ

راداـوه نازومآ�شناد نيب سراـدم ىاهراويد .دوب ـتسايس
رد زا هيرشن و هيملاعا .دوب هدش ميسقت ىسايس ىاه�هورگ
ىـاه�هوـرگ هب ـهـتـسباو ىاهـاـيشـيـليم .ـديرـاب�ىم راـويد و
دنتفر�ىم هژر هسردم طايح رد حيرفت گنز ىماظن -ىسايس
ىماح هك نازومآ�شناد ىملاسا نمجنا .دنداد�ىم راعش و
رب ـىطـلست ،دوب ـىبلاقنا ىـاپون ـتموكح ىـاه�تسـايس

ناملعم نيب وگو�تفگ و ثحب رازاب .تشادن هسردم عاضوا
ىاـضف نيا ـهمادا .دوب مـرگ هورگ نآ ـاي نيا زا ىراداـوه هب
دـننك�ىم رـوصت هـمه .دومن�ـىم  نكممـريغ جرم و جـرهرپ
بـلاقنا ـاما ،داـتفا قاـفتا هاـگـشناد رد ىـگنهـرف بلاـقنا
و شزومآ رد ادتبا ىرـتشيب ىگدرـتسگ و تدش اب ىـگنهرف
راهب رد `لاخم ىاه�هورگ ـىخرب دورو .دش ارجا شرورپ

شرورپ و شزومآ رد ار هرود نيا ناياپ ىماظن زاف هب ٦٠ لاس
،دش هديچرب سرادم زا ىسايس ىـاه�هورگ طاسب .دز مقر
تعرس هب نـانكراك تافلخت هب ىگدـيسر ىودب ىاه�تايه
،هتسشنزاب نايگنهرف زا ىدايز دادعت و دندش راك هب تسد
همه لثم .دندش تمدخ رظتنم و دازام ،جارخا ،ديرخزاب

رد .دنتخـوس مه اب كشخورت زين ـاجنيا رد گرزب ثداوح
دايز اهنآ دادعت هك اه�هورگ ىتلايكشت ناراداوه و اضعا رانك
ىاه�هوـرگ ـهيرـشن نـدناوخ ـليلد ـهب ىـرتدايز هـدع ،دوـبن
ششوپ عون و ىگدنز كبس ىتح و ىسايس ثحب ،`لاخم
ىزاسكاپ لومشم ـىصخش ىاه�تباقر و ـاه�تداسح اي و
روضح حلسم ىاه�هورگ هك ىموق قطانم ىخرب رد .دندش
رگيد راب .دوب رت�هدرتسگ اه�ىزاسكـاپ هنماد ،دنتشاد لاعف
مولعم .دش راركت ام هعماج رد ىخيرات فورعم هخرچ نامه
اهنت .درادن ىشوخ تبقاع ىفنص و ىسايس تيلاعف هك دش

.دندنام هنحص رد نازومآ�شناد و ناملعم ىملاسا �نمجنا
نلاـوئـسم و ناريـدم تـصش ههد ـرخآ ىاه�لـاس رد ىـتقو
هيفصت لـومشم مه شروـرپ و شزومآ ىارگپچ و ـىبلاقنا

تسايس هك ديسر هجيتن نيا هب هسردم ىلومعم ملعم ،دندش
اب ندرك ىزاب ىتلايكشت و ىسـايس راك ،درادن ردام و ردپ
هـكلهم هب ار نتشيوخ دوخ تسد هب لقاع مدآ و تسا شتآ
سرادم رد .تسا داب بزح ـاه�بزح نيرتهب و دزادنا�ىمن
ـهب و تفر رتارف ـىسايس لئـاسم زا اه�لرـتنك هنماد ـهنارتخد
و اه�تمهت .ـديماجنا اه�ملـعم�مناخ ديدش ىراك�ـهظفاحم
كبس راتفر و ندرك شيارآ ،ىباجحدب دروم رد ىياه�شرازگ
ىفجن ىلعدمحم هك ىا�هرود رد .دوبن عافد لباق ىناسآ هب

شرورپ و شزومآ هزوح لئاسم هب ىصصخت هاگن ،دوب ريزو
ـتبـثم تامادقا زا ىـدنـلب تـسيل ناـوت�ىم .ـدش تيـوقت

هرود نيا رد  ناملعم اما ،درك ـهيهت هرود نيا رد هناخترازو
ىاهداهن و ناريدم لباقم رد ملعم .دنتشاد دوخ كلا رد رس
و عافد�ىب ًلاماك و `يعض ،اهنت ىدـوجوم ىرادا دنمتردق
نيرخآ ملعم ىرادا زكرمتم ىساركوروب رد .دوب ريذپ�بيسآ

رارق نآ سار رد ريزو هك دوب ىريجنز ـهقلح نيرت�`يعض و
ناملعم و ناريدم نيب و هرادا و هسردم نيب فاكش .تشاد

ىبوخ حرط هرود نيمه رد .دش�ىم رت�هدرتسگ لاس هب لاس
ىداـمتعا�ىب قـلاتاب رد هـطسوتم ـديدج ماـظن  حرط دـننام
هب ار نز ناملعم صوصخ هب و نامـلعم .دش نفد ناملعم

ـهب ـات ـدندــرك�ـىم ـعـمج ـاه�ـنلـاس رد ـهمـاـنـشـخب بـرض
تارج ىـسك نوچ و دنهد شـوگ نيلوـئسم ىاه�ىناـرنخس

نديباوخ و ندز ترچ ىفنم شنكاو اهنت ،تشادن ضارتعا
.دوب اه�نلاس تحار ىاه�ىلدنص ىور

ًافرص ـتمدخ نمض تيفيك�ـىب ىاه�سلاك رد روضح
.ىلغش تازايتما ذخا ىارب دوب ىا�هليسو

رهم  ١٥ ـات رويرهش ـرخآ ىاهزور زا لاس ره ناـملعم
عطقم لوئسم زيم لباقم رد �تمدخ لحم غلابا نتفرگ ىارب

نـتفرگ .دنداد�ـىم لـيكـشت چيپرد�ـچيپ ـليوط ىـاه�`ص
راركت هام لوا ىاهزور رد هك دـوب ىتبيصم ـكناب زا قوقح
ىـاه�ـىقـلاخاـدب و ـاه�ـكـلـتم و `ص ـمه زـاب .ـدش�ـىم
.اه�كناب هتسخ نادنمراك

هديپس ،ىديع و قوقح نتفرگ ىارب ناملعم هامدنفسا رد
دنداد�ىم ليكشت ليـوط ىاه�`ص اه�كناب رد ىولج هدزن

همه ًارهـاظ .دندرك�ىم نشور شتآ ـامرس اب هلبـاقم ىارب و
ترـوص رـاكشآ ترـوص ـهب ـىضارـتعا و دـوب ـبترم ـزـيچ

بل ريز هتسهآ و دوب اغوغ ناـملعم لد رد اما .تفرگ�ىمن
رد ،كنـاب رد ،هسردم رد ،هرادا رد ـملـعم .دندز�ـىم رغ
ىزور دنزـرف و نز اب وگو�تـفگ رد ىتح ،ناباـيخ و هچوك
هسردم رتفد رد ىدج ىاه�ثحب .دش�ىم ـريقحت راب رازه
وردوخ و رلاد تمـيق شيازفا هب ـىنارگ هب ضارـتعا دح زا
لزه هب ناراكمه زا ىخرب هنارسپ سرادم رد .تفر�ىمن رتارف
:تشاد ىنيتلاژ ىـتيصخش مـلعم .دندوب هدرب هاـنپ زنط و
.تقفاوم هن و درك�ىم تفلاخم ىزيچ اب هن .نيعت لباقريغ
ىرادا ىاه�حرط دروم رد .تيامح هن و درك�ىم ضارتعا هن
لاح نيع رد و قفاوم  همه ،هطسوتم ديدج ماظن حرط دننام
٨٠ لاس ات ـشيب و مك تيـعضو نيا .دندوب `لاـخم همه
زـاب ناهد ناملعم هك  مه ٨٠ لـاس رد ىتح .تشاد همادا

ىياج ار تمان :درك�ىم هتكيد اهنآ هب ىخيرات هظفاح ،دندرك
،راـذگن ىـاج هب ىدر دـوخ ىـاه�تـيلاـعف زا ،نـكن تـبث

دـنيآرب هك نـزب فرح ىرـوط ،نـكن امن�ـتشـگنا ار تدوخ
اـهنيا لاـثما و لكشت و هوـرگ هب ،دشـاب رفص تيـاه�فرح

لاس ناتسمز رد ىنارهت ناملعم هك دوب نينچ و نكم دامتعا
ىندم تاضارتعا رب ار نامزاس�ىب و ىا�هدوت تاضارتعا ٨٠

.دنداد حيجرت ىتلايكشت و

مشكلات فعالان محيط زيست
ـىطيـحم�تسيز ـهكبش هـريدم�تاـيه سيئر :ـىعامـتجا هورگ
و تـسيز�طيـحم ىتلودرـيغ ىاه�نامزـاس هكـبش ريبد ،ـرثوك
سيئر هب باطخ ىا�هداشگرس همان نارهت هقطنم رادياپ هعسوت

ار ـهمان ـنيا .تسا هـتشون ـتسيز طـيحم تظـافح نـامزاس
:ديناوخ�ىم

ىداوج رتكد مناخ راكرس
تسيز/طيحم تظافح نامزاس مرتحم/تساير

مارتحا ميدقت و ملاس ضرع زا سپ
:دناسر�ىم علاطا هب هليسو�نيدب

نيلوا ناريا تسيز�طيحم ىتلودريغ ىاه�نامزاس هكبش - ١
تظـافح نامزاس تيـامح و ىراكمه ـاب ١٣٧٨ لاس رد راب
ىاه�نامزاس و ىزير�همانرب و تيريدم نامزاس و تسيز�طيحم
نابايخ رد عقاو كراخ نامتخاس .دمآ دوجو هب لاعف ىتلودريغ
رد نامزاس فرط زا كراخ نابايخ تدحو رلاات تشپ ظفاح
راـرق هدافتسا دروم رتفد ناونع هب ات تفرگ راـرق هكبش رايتخا

جنر و راكتشپ اب تسيز�طيحم ىتلودريغ ىاه�نامزاس .دريگ
.دنداهن انب ار هكبش نيا هيلوا ىاه�تشخ ناوارف

ناريبد و ليكشت ىا�هقطنم ىاه�هكبش ١٣٨١ لاس رد - ٢
نيا و دنداد ليكشت ار ىروشك هكبش هريدم�تايه هقطنم تفه
هـقطنم هكبش و هدـوب تلايكشت نيا ـرقم نانچمه نـامتخاس

.تسا هداد همادا دوخ تيلاعف هب زكرم نيا رد زين نارهت
،ـىنـاسر�علاطا ـهمـانسـاسا ـقباـطم ـهـكبش فاـدها - ٣

ـدشـاب�ىم ـاضعا زا ـتياـمح و ىـگنهـامه ،ىزـاسدـنمناـوت
تـامـاقم ،ـاه��نـامزاس ىـاـضعا اب ـ`ـلـتخم ىـاه�ـتمـسق
ناگـدنيامن و ـسلجم مـرتحم ناگـدنيامن ،رـوشك هبتر�ـىلاع
.ـتسا هدش راـزگرب زكـرم نيا رد ـىللـملا�نـيب ىاه�نـامزاس
لحم نيا رد ىزاسدنمناـوت و ىشزومآ هاگراك اه��هد نينچمه
ــــــهــــــكــــــبش ـــــــتيــــــاس .ــــــتسا هــــــدش اــــــرجا
)www.tehrannetwork.org( و ىطيحم�تسيز رابخا
اـضعا عـلاطا هب ار ـىـتلودـريغ ىـاه�نـامزاس ىـاه�ـتـيلاـعف
ىناسر�علاطا فادها زين زبس روضح هيرشن راشتنا .دناسر�ىم
ىاـرب ىزكرم هكبش لـحم نيا رب هولاع .ديامن��ىم ـليمكت ار

تيلاعف ىارب ىلحم دوخ هك ىتلودريغ ىاه�نامزاس تاسلج
هراومه نـامزاس ـىمدرم ىاه�ـتكراشم ـرتفد .تسا ـدنرادن
تياـمح و ىنابيتـشپ دوخ فادها هب ىبايـتسد هار رد ار هكبش

ًلامـاك بولطم رـوط هب ىناـبيتشپ ـنيا هچ رگا ،تسا هدـومن
.تسا هدوبن راذگرثا

ناــوـنع ـهب داـژن�ىـدــمحا ـرـتكد ىـاقآ بـاــخـتنا ـاب - ٤
ديكات و دنراد رايـسب ىمدرم هاگياپ هك بختـنم روهمج�سيئر
،ىموـمع روما رد مدرم ىاه�تكراشم رب ىربهر ـمظعم ماقم
توق رثوم ىنابيتشپ و تيامح رب ىتلودريغ ىاه�نامزاس ديما

.تفرگ
خيرات رد ىلاع راكرس اب نارهت هكبش هريدم�تايه تاقلام

نامز نآ رد ـهك اـينرـيم رـتكد ىاقآ رـوضح ـاب ١٣٨٤ رذآ ١٤
ىاه�كمك و اه�تدعاسم لوق و دندوب شزومآ مرتحم تنواعم
ىدزي رتكد ىاقآ اب رركم ىاه�تاقلام و هكبش هب راكرس ىلام
و ـهـقجــلاس ـرـتكد ىــاقآ ـسـپس و ـاــينـرـيم ـرــتكد ىـاقآ و
شيپ زا شيب ار ديما نيا نازيزع نيا ـغيرد�ىب ىاه�تدعاسم
.درك تيوقت

نايگرزب ىاقآ باصتنا اب ١٣٨٥ تشهبيدرا لياوا رد - ٥
ىكيـربت همان هكبش ،نارـهت ناتسا تسيز�طيحم ـتيريدم هب
ىيانشآ روظنم هب ىا�هسلج هك دش اضاقت ناشيا زا و درك لاسرا
اب ناـتسا ىراكمه طـوطخ مـيسرت و هكـبش و هريدم�تاـيه اب

.دوش ليكشت ىتلودريغ ىاه�نامزاس هكبش
ىنفلت سامت رد و دندادن ام تساوخرد هب ىخساپ ناشيا

هتفرگ سـامت ىرادا ىلام روما اب هك دنداد مايپ نـاشيا رتفد اب
متشاد ىطيحم�تسيز ىراكمه ىاضاقت هدنب هك ىلاح رد دوش
لح ار ىا�هلئسم ىلام روما اب تبحص هك ديسر�ىمن رظن هب و
.دنك

ىرادا روما سانشراك ىشاك ىاقآ ٩/٣/٨٥ خيرات رد - ٦
ار لحم دنتفگ ام هب هنامرتحم ىليخ ىنفلت سامت رد لك هرادا

نيعم ار ىخيرات و تلهم ىلو دييامرفب هيلختً افطل ،ميراد مزلا
مرتحم لكريدم هقجلاس رتكد ىاقآ اب هك دش ضرع .دندركن
هب طـوبـرم رـوما ىـگـنهـامه لـوـئـسم و اه�ـتكرـاـشم رـتفد

ميتشاذگ نايم رد ار لكشم اه�هكبش و ىتلودريغ ىاه�نامزاس
هسلج نيا رد هك مراوديما ،ميا�هدومن كرتشم هسلج ىاضاقت و
.ميسرب هكبش رتفد ىهدناماس ىارب ىبسانم لح�هار هب كرتشم

كلـام لك هرادا ـهك ميراد لـوبق ـام دش ـديكـات ناـنچـمه
نيا ىلو ،دراد مزلا ار لحم ترورض هب انب و تسا نامتخاس
.دوش لح تدعاسم و ىراكمه و مهافت اب دياب عوضوم

رتكد ىاقآ و ـىمدرم ىاه�تكراشم رتفد هك ىلاح رد - ٧
تـسشن نيا ـخيرات نيـيعت ىارب ىـگنهامه لـوئسم هـقجلاس

نودب رفن ٤ حـبص ١١ تعاس ١٢/٤/٨٥ خيرات رد ،دندوب
ار دوخ نانآ زا ىكي .دندش هكبش رتفد دراو ىناهگان و علاطا
دش لاوئس .درك ىفرعم لك هرادا سانشراك ىشاك ىاقآ مان هب
ـهك دنا�هدمآ ـاهـنيا هك ـدندومرف ،ـدنـتسه ىـتمس ـهچ رد هـيقب
.دننك اج�هباج ار امش ىاه�بابسا

اه��تكراشم رتفد هك مداد حيضوت ،مدش هكوش رايسب هدنب
نيا رد هللاءاش�نا و ـتسا هسلج ىرازگرب ىگنهـامه لوئسم

.ديسر ميهاوخ ىبسانم لح�هار هب هسلج
و دنرادن هـسلج هب ىداقتعا نـايگرزب ىاقآ دنـتشاد راهظا

اه�تكرـاشم رتفد ـاب ىطابترا ـهلئسم ـنيا هك دنراد�ىم رـاهظا
.درادن

تفايرد تباب نيا رد ىا�همان اي و راطخا هك دش ضارتعا
.درك دنهاوخ سكف ار همان رهظزادعب ات هك دنتفگ تسا هدشن
لكريدم( دشاب�ىم ىلام هرادا سيئر ىاضما اب هك تسويپ همان
خيرـات هب هـقيقد ٤٥/١ ـتعاس رد )ـدنا�هـتسناـدن لبـاق ار ام

.ددرگ�ىم ميدقت ،ديسر ام تسد هب ١٢/٤/٨٥
زرط نيا ايآ هك دييامرفب نشور ميراد اعدتسا راكرس زا ام

ملاسا هيلاع لـوصا اب �همان لـاسرا و شراگن هوـحن و دروخرب
؟دراد ىناوخمه

رب هوـلاع سيسـات ودب زا ـىتلودرـيغ ىاه�نامزـاس هـكبش
ىـاه�ـهتـيـمك رد ـىـطـيـحم�ـتـسيز ـطـبتـرم ىـاه�ـتـيلـاـعف

و هلاس٢٠ هزادنا�مشچ و مراهچ همانرب نيودت و ىرازگتسايس
.تسا هتشاد تكراشم نلاك حطس رد رگيد ىاه�هتيمك

نامزاس اب طابترا ،هكبش راك رد هفقو داجيا و هكبش ليطعت
دهاوخ دوكر راچد ار نـانآ دركلمع و هـتشگ لحنم ىـتلودريغ
دوخ هك ىا�هكبش و تسيز�طيحم ىتلودريغ ىاه��نامزاس .درك
ـتيـريـدم ىاـرب ـىـلم ـتسا ـىـتـيفـرظ ،ـدنا�هدروآ دـوجو ـهب
تقشم اب دوخ ىاه�`عض همه اب تيفرظ نيا و تسيز�طيحم
همادا و ظفح هك تسا هدمآ دوجو هب دوخ ناوارف ىاه�تيلاعف و
.تسا ىلم هفيظو نآ

نيا هك ديـامرف ذاختا ىبـيترت مراد اعدتسا ىلـاع راكرس زا
ناراكردنا�تسد هيلك ىراكمه اب ،ردص�هعس و تيارد اب هلوقم
ىاه�تكراشم رتفد مرتحم لكريدم ،ىتلودريغ ىاه�نامزاس(
نيفرط بولطم هك ىقيرط هب )ناتسا مرتحم لكريدم و ىمدرم
.ددرگ لصف و لح دشاب

انايجاد صندوق «بيمار
صعب�العلاج»

ـنيمـات و هـافر ريزو ىـزير�همـانـرب و ىرازـگـتساـيس نواـعم
ناراـميب« قودـنص داـجيا ىساـنشراك رـاك مامتا زا ـىعاـمتجا

تقيرط نسح�دمحم.داد ربخ رگيد هام كي ات »جلاعلا�بعص
روما ناسانشراك رضاح لاح رد :تفگ سراف اب وگو�تفگ رد
ىسانشراك راك ماجنا لوغشم هافر ترازو رد ىا�هميب و ىنامرد
دنتسه جلاعلا�بعص ناراميب قودنص ىزادنا�هار و داجيا ىارب

.دوش�ىم حرطم هميب ىلاع ىاروش رد ىسانشراك نيا جياتن هك
ىسانشراك نيا جياتن دوش�ىم ىنيب�شيپ :دوزفا همادا رد ىو

.دوش هئارا بيوصت تهج هميب ىلاع ىاروش هسلج نيمود رد
ـنيمـات و هـافر ريزو ىـزير�همـانـرب و ىرازـگـتساـيس نواـعم

ناراميب زا تيامح ىارب قودنص نيا :تشاد راهظا ىعامتجا
تسا ىمسلاات و ىليفومه ،سا�ما ،ىناطرس ،جلاعلا�بعص

.دوش ىروآ�عمج اهنآ رامآ و ىتاعلاطا كناب دياب هك
نارـاـمـيب« قوــدـنص ـهمـان�ـنـيئآ رد :داد ــهمادا ـتـقيـرط

،ـىمدرم ىـاه�كـمك ىروآ�عـمج هوـحن ديـاب »جلاـعلا�بـعص
تملاس تايلام ميظنت و اه�هناراي صاصتخا و ميسقت ىگنوگچ
.دوش صخشم

ىگنهرف ىاهداهن

ابر يكيك حوزوى  دو بر
كنددانشگاهى  تحصيل مى�

ـزكاـرم رد شزـومآ مـاـگـنه ـهب ــهـيـمـلع هزـوح بـلاط
و هقف ىلـاع حوطس رد ليصـحت همادا هب مزلم ،ىـصصخت
مجح ربارب ود هب ار سورد مجح عوضوم نيا و هدوب لوصا
.تسا هدناسر ىملع زكارم رياس رد لومعم سورد

هبوصم رد :تفگ رهم اب وگو�تفگ رد »ىدمحم ديمح«
ىاه�ـهتشر ىاـرب هلحـرم هس ،ـهيـملع هزـوح ىلـاع ىاروش
هطقن هب ميناوتب ىقطنم ريس كي رد ات دش `يرعت ىصصخت
رد تـقيقح رد .ـميسـرب ىـصصخت ـهتشر ـره رد بوـلطم
راهچ ، مولع زا هخاش ره رد ىملع ىقطنم ريس كي̀ يرعت

ـاب هوژپ�شناد هك تسا ـنيا لوا ماگ .دوش�ىم هـتشادرب ماگ
رد ماگ نيا هك دنوش�ىم انشآ ماع ىاه�هتشر و اه�هياپ ىنابم

ىساسا و ىا�هياپ ىنابم اب ىيانشآ ناونع هب هزوح كي حطس
باعشنا كي مود ماگ رد .دوش�ىم هتشادرب ىوزوح مولع
دـاجيا لوا مـاگ رد هدش ـهعلاـطم موـلع زا ىـكي رد صاخ
هتشر كي اب ىمومع ترـوص هب هبلط مود ماگ رد .دوش�ىم

خيرات ،ريسفتً لاثم ملع كي تايلك اب و دوش�ىم انشآ صاخ
ود حطس رد ماگ نيا .دوش�ىم انشآ رتشيب  مولع رياس اي و
.دوش�ىم هتشادرب )ىسانشراك( هزوح

هزوح ـتيريدم زكرم ـىصصخت ـزكارم روما رـتفد ريدم
ترـوص ـهب هوژپ�ـشناد ،مـوس ماگ رد :دوـزفا  مق ـهـيمـلع
ـاـنشآ رـظن درـوم مـلع ىـاه�هخـاش زا ـىـكي اب ـىـصصـخت
ريسفت اب ود حطس رد هك ىصخش لاثم ناونع هب .دوش�ىم
زا ـىكي ـاب هس ـحطس رد هدش ـانشآ ـىصـصخت ترـوص هب

اي ىبيترت رـيسفت ،تئارق ملع دننام ريسفت مولع ىاه�هخاش
.ـدش دهاوخ اـنشآ ىصصخت ترـوص هب رگيد ىـاه�هخاش
نيا نتشادرب تقيقح رد )دشرا ىسانشراك( هس حطس عطقم
و ىصصخت قوف تكرح زين مراهچ ماگ رد .تسا موس ماگ
مـاگ نيا رد دـوش�ىم حرـطم مولع رد ـىمـلع ىزادرپ�هيـرظن
تردق  ىبيترت ريسفت ًلاثم ملع زا هخاش كي رد  هوژپ�شناد
.دوش�ىم هيرظن بحاص  و هدرك اديپ طابنتسا

اه�هتشر همه اب كي ـحطس رد رگيد نايب هب :دوزفا ىو
اب ـهبلط ود حـطس رد .دنوش�ىم ـانشآ ىموـمع تروص هب
.دوش�ىم انشآ صاخ هتشر كي رد نآ̀ عض و توق و عبانم
و دقن دروم تايرظن نارگيد تايرظن ىانبم رب هس حطس رد
راهچ حطس رد و دوش�ىم نايب ـهلدا و دريگ�ىم رارق ىسررب

رب ـهيكت نودب ىمـلع عافد ناوت و هيرظن ـهئارا ناوت صخش
.دنك�ىم اديپ ار نارگيد تايرظن

ريس و لاور نيا :دوزفا ىصصخت زكارم روما رتفد ريدم
رارق هزـوح رد ىملع تاعلاـطم ىتنس هويش راـنك رد ىملع
ـريس نيا ندرك ىط مزاـول زاً لاوا هك دش صخـشم و تفرگ
هك ىروط هب ـتسا ىتنس هـويش نآ نداد همادا ،ىـصصخت

ىمازلا تروص هب ىصصخت ىاه�هتشر نيا رانك رد دياب هبلط
تروص هب زين لوصا و هقف هخاش رد ار هزوح موسرم سورد
رارق رگيدكي راـنك رد دياب ًامازلا ود نيا .دهد همادا ىمسر
هـتشر رد ليصـحت همادا ناكما ترـوص نيا ريغ رد ،دـريگ
.تسين دوجوم ىصصخت

فعاليت مجمع
ان وبلاگ�نويسان اير

تيلاعف زا روشك ىيوجشناد تايرشن ىفنص عمجم لكريبد
.داد ربخ داهن نيا رد ناريا ناسيون�گلابو عمجم مان هب ىدحاو

ىزادنا�هار هب هراشا اب انسيا اب وگو�تفگ رد ىقارشا اضرديمح
ىاــرب ــعــمــجم ىــوس زا www.heyatblog.ir ــتيــاس
ىگنهرف دحاو قيرط زا تياس نيا :درك حيرصت ناسيون�گلابو
و ىنيد تاعوضوم هب رتشيب و دوش�ىم هرادا عمجم همانرب�قوف و
تـرضح دلـوت زور رد دايز لاـمتحا ـهب هك دزادرپ�ـىم ىگـنهرف
.دنك�ىم زاغآ ار دوخ ىمسر تيلاعف )س(ارهز

لپ دـاجيا فـده اب »گـلاب تاـيه« تيـاس :داد همادا ىو
.تسا هدش ىزادنا�هار ناوج ناسيون�گلابو نايم ىطابترا

نينچمه روشك ىيوجشناد تايرشن ىفنص عمجم لكريبد
سردآ هب »دنسم« تياس ددجم راك هب زاغآ ىارب عمجم شلات هب
.داد ربخ www.mosnad.ir ىتنرتنيا

اب عمجم ىوس زا راگنربخ زور ىرازگرب هب همادا رد ىقارشا
هراشا هامدادرم ١٦ رد ىملاسا ناريا ناوج ملق نمجنا ىراكمه
لوط رد ىراتساريو و ىگدنسيون سلاك هرود كي :تفگ و درك
.دوش�ىم رازگرب ىنارهت نايوجشناد ىارب ناتسبات

آن در مساجدمهد� قر
دجاسم ىـرنه -ىگنهـرف ىاه�نوناك هناخـريبد ىوس زا

دجـاسم رد ىنـاتسبد�ـشيپ زكاـرم و نآرق ـدهم ،ناـتسزوخ
شزومآ اـنكيا شرازگ هب.ـتسا هدش ىزادنا�هار ناـتسزوخ
هـريس ،زامن ،ثيدح شزومآ ،٣٠ ءزج ـظفح و ىناوخور
،ـىتسدراك و ىشاقن ،ـشيامن ،هصق ،رـعش ،)ع(ناماما

هـدـمع ىـاه�ـتيلـاـعف زا ـىسرد ىـاه�سلاك و رـاك ـدحاو
- ىگنهرف ىاه�نوناك ىناتسبد�شيپ زكارم و ىنآرق ىاهدهم
.تسا دجاسم ىرنه

نلااهنون هژيو روشك رسارس اب نامزمه اه�نآرق دهم نيا
.تسا هدرك راك هب زاغآ ىناتسبد�شيپ و هلاس�كي

رد نـاتسزوخ ـاب نامزـمه اهدـهم نيا دوش�ـىم ىروآداي
،نـامـرك ،ىراـيـتـخب و لاـحمرـاهچ ،ناـرـهت ىـاه�ناـتسا

ىزادنا�هار زـين ناهفصا و دزي ،نادمه ،ناتسرل ،هاشنامرك
.دنا�هدش

اى ديابتى�هاى موفق مدال بر
تبايد نمجنا ـتيلاعف زا سپ لاس ١٧ رـاب نيلوا ىارب

دارفا زا ،روشك رد ـتبايد شزومآ هنـيمز رد شلات و ناريا
راچد نوخ دنق حيحص لرتنك اب هك لوا عون تبايد هب لاتبم
.دوش�ىم ريدقت ،دنشاب هدشن سردوز ضراوع

تبـايد هب لاتبم دارفا ـهب مسارم نيا رد ،رـهم شرازگ هب
هقباس لاس ٢٥ زا سپ نوخ دنق حيحص لرتنك اب هك لوا عون
،دنشـاب هدشن سردوز ضراـوع راچد ىراـميب نيا هب ـلاتبا
هب و لاط لادم لاس ٥٠ ىلاتبا هقباس اب ناراميب ،هرقن لادم
اـطعا ساـملا لاـدم ،لاس ٧٥ ىـلاتبا ـهقبـاس اب نارـامـيب
.دوش�ىم

٥ ىتبايد ناراميب زا ريدقت مسارم ،شرازگ نيا ساسارب
.دوش�ىم رازگرب نارهت رد لاسما دادرم

انه�دارتشكيل انجمن موز
ان�جواناير

،ناوج�ناريا ناراد�هزوم نمجنا ىمومع عمجم نيتسخن
هزوم رتائت�ىفمآ لحم رد هامريت ٢٧ هبنش�هس زور ١٤ تعاس
.دوش�ىم رازگرب شرف

زا ىدادـعت روضح اب هك ـعمجم نيا رد رـهم شرازگ هب
ـنينچمه و ىرگشدرگ و ىگنهرف ثاـريم نامزاس نلاوئسم
ىفرعم زا سپ ،دوش�ىم ليكشت ىراد�هزوم هتشر نارادتسود
.دوش�ىم رازگرب نمجنا ىزكرم ىاروش تاباختنا ،نمجنا

)جاما( ناوج�ناريا ناراد�هزوم نـمجنا ،شرازگ نياربانب
ـتسا ناريا رد ىراد�هزوم هتشر ىصصخت نمـجنا نيتسخن

.دنك�ىم راك هب زاغآ ىتلودريغ و ىعافتناريغ تروص هب هك

ىگنهرف  ىاهداهن


