
معرفي سايت

سخن گفتن از مسائل مربوط به سلامت رواني براي بسياري 
از افراد در ملاء عام يا حتي در مقابل روانپزش��ك دشوار است. 
تست ها و منابع اينترنتي هم آنچنان فراوان اند كه هر كسي به 
 http://psychcentral.com آنها اعتماد نمي كند. س��ايت
بزرگ ترين و قديمي ترين مركز روانشناس��ي و بهداشت رواني 
مس��تقل در اينترنت است و مي توانيد به آن اعتماد كنيد. اين 
س��ايت ماهانه بيش از 1/1 ميليون نفر بازديد كننده دارد و در 
نش��رياتي چون نيويورك تايمز، واشنگتن پس��ت و وال استريت 
ژورنال به عنوان بهترين منبع اطلاعاتي بهداش��ت رواني از آن 
ياد ش��ده  است. مجله تايم هم در سال 2008 آن  را در ليست 
50 س��ايت برتر خود قرار داده اس��ت. دكتر جان گروهل مدير 
اين سايت پس از خودكشي دوست دوران كودكي اش تصميم 
مي گيرد در رشته روانشناسي تحصيل كند. وي در سال 1991 
اولين و تنها واحد درس��ي خود را در مورد اينترنت مي گذراند 
و همان زمان با يك گروه خوددرماني افسردگي آشنا مي شود. 
همان جاست كه جرقه ايجاد چنين گروهي در اينترنت در ذهنش 
زده مي شود. او چهار سال براي طراحي گروه هاي خوددرماني 
اينترنتي وقت صرف مي كند و در س��ال 1995 س��ايت را روي 

وب قرار مي دهد. 
در س��ايت اخت��لالات و مش��كلات روان��ي از قبيل ترس و 
تشويش، بي اش��تهايي عصبي، بيش فعالي، افسردگي، جنون، 
وس��واس، استرس، اسكيزوفرني، اختلالات جنسي، انزواطلبي، 
اختلالات خواب، آلزايمر و... دس��ته بندي شده اند. در هر بخش 

تعريف��ي از اختلال به همراه علائم آن ارائه و به راه هاي درمان 
آن اشاره شده  است. براي انتخاب بهترين راه درمان هم نكاتي 
ذكر مي شود. در مواردي مانند اختلالات شخصيتي و افسردگي 
آزمون هايي براي تشخيص ميزان اختلال در فرد ارائه مي شود. 
اگر كتاب، وب س��ايت يا موسسه اي در آن زمينه مفيد و معتبر 
باشد به بازديدكنندگان معرفي مي شود و از طريق ستون سمت 
چ��پ در هر يك از اخت��لالات مي توانند به عضويت گروه هاي 
خوددرماني درآيند. اگر افس��انه يا خرافه اي در مورد اختلالات 
رواني وجود داشته باشد در اين سايت به آن پرداخته مي شود 
و با استدلال رد يا تاييد مي شود. بخشي هم براي معرفي و نحوه 
استفاده داروها در نظر گرفته شده  است كه كتابخانه كوچكي 
در مورد داروهاي پرمصرف در درمان اختلالات رواني اس��ت و 
توضيحاتي در مورد دارو، موارد مصرف، متابوليسم آن و عوارضش 
ارائه مي كند. سايت بخش خبري، خبرنامه، وبلاگ و انجمن هم 
دارد. مي توانيد مطالب160 گروه  و بخش هاي مختلف سايت را از 
طريق شبكه هاي اجتماعي فيس بوك، توييتر، فيد آراس اس يا 
افزونه هاي گوگل دنبال كنيد. روانشناسان هم مي توانند مقالات 
و تحقيقات شان را براي سايت اي ميل كنند. بازديدكنندگان در 
بخشي به  نام »از درمانگر بپرسيد« مي توانند در هر زمينه اي از 
اختلالات ش��خصيتي گرفته تا خيانت همسران از روانشناسان 
سوال بپرسند. بخشي هم در نظر گرفته شده است كه مراجعان 
مي توانند تجربه هاي شخصي ش��ان را پس از مصرف داروهاي 

تجويز شده براي اختلالات رواني مطرح كنند.

مركز روان درماني
معرفي سايت

اگر مايل هس��تيد بدانيد وب س��ايت م��ورد علاقه تان 15 
س��ال پيش چه ش��كلي بوده  اس��ت يا اگر طراح وب هستيد و 
مي خواهيد سير تكامل طراحي وب سايت ها را ببينيد به بايگاني 
اينترنت )http://www.archive.org( س��ر بزنيد. بايگاني 
اينترنت دسترس��ي دائم محققان، تاريخ نگاران، دانش��مندان و 
ديگر علاقه مندان را به مجموعه اي از اس��ناد الكترونيك مانند 
س��ايت هاي اينترنتي، موسيقي، فيلم، عكس، كتاب و نرم افزار 
تضمين مي كند. بس��ياري از فيلم ها در گذش��ته براي بازيافت 
نقره موجود در آن از بين رفته اند و كتابخانه اسكندريه مصر كه 
نس��خه اي از تمام كتاب هاي جهان را داشت در آتش سوخت. 
از طرفي با انفجار فناوري، ورود بشر به قرون تاريك ديجيتال 
محتمل تر مي شود. در آن زمان دسترسي به اسناد نگاشته شده 
سخت يا غيرممكن خواهد بود چرا كه ابزارهايي كه براي ذخيره 
كردن و خواندن داده هاي ديجيتال از آنها استفاده مي كنيم پس 
از چند دهه با پيشرفت فناوري در دسترس نخواهند بود مانند 
آنچه امروز بر سر دستگاه هاي خواندن فلاپي آمده است. بايگاني 
اينترنت مي كوشد همه اين داده ها را يك جا جمع كند تا هر زمان 
بتوان آنها را روي ابزار به روز ذخيره و مش��اهده كرد. همچنين 
از حق دانس��تن بش��ر حفاظت مي كند. در بسياري از كشورها 
ش��هروندان از طريق اس��ناد چاپي به خدمات دولت دسترسي 
دارند اما با اينترنتي ش��دن اسناد دولتي اين امكان وجود دارد 
كه هر زمان اطلاعاتي حذف يا تغيير داده ش��ود يا به روز نشود 
يا براي مثال دسترس��ي روزنامه نگاران به سابقه حزبي از سوي 

آن حزب قبل از انتخابات محدود شود. تحقيقات زبان شناسي و 
بررسي تغييرات زبان در گذر زمان هم اكنون با بررسي نسخه هاي 
چاپي فرهنگ هاي لغت قديمي انجام مي شود؛ كاري فوق العاده 
زمانبر كه محققان عمرشان را روي آن مي گذارند. اسكن كردن 
و حف��ظ كتاب ها در  چنين كتابخانه هايي اين گونه تحقيقات را 

سرعت مي بخشد.  
اين موسسه غيرانتفاعي را بروستر كيل مهندس علوم رايانه 
در سال 1996 تاسيس كرده  است. براي تضمين سرويس  دهي 
دائمي اين مركز، كه در امريكا واقع ش��ده  اس��ت، آيينه اي در 
كتابخانه مدرن اسكندريه مصر تعبيه شده  است. اين كتابخانه 
تنها كتابخانه دنياست كه آيينه دارد. در وب سايت اين موسسه 
مي توانيد به رايگان به آنچه از سال 96 تاكنون در هر وب سايتي 
وجود داشته است دسترسي پيدا كنيد. بايگاني اينترنت از سال 
2001، كه ماشين برگشت به گذشته براي اين سايت طراحي 
شد، در دسترس عموم قرار گرفت. اين موسسه علاوه بر بايگاني 
سايت ها يكي از بزرگ ترين طرح هاي الكترونيكي كردن كتاب ها 
را در دني��ا رهبري مي كند. طرح كتابخانه آزاد تاكنون بيش از 
20 ميليون كتاب را دربر گرفته است كه بيش از يك ميليون 
نسخه از آنها به رايگان در اختيار عموم هستند. همچنين بايگاني 
اينترنت مجموعه اي از عكس ها، صدا ها و ويدئوهاي سازمان ناسا 
را دارد. بايگاني اينترنت با بودجه اي بالغ بر 10 ميليون دلار كه 
حاميانش تامين مي كنند در زمينه دفاع از اينترنت آزاد و بدون 

سانسور هم فعاليت مي كند. 

بايگاني اينترنت

دسكتاپ 15 كافي‌نت

پرش��ين بلاگ به عنوان اولين خدمات دهنده وبلاگ فارسي كار خود را از سال 1381 
آغاز كرد. پيش از آن كاربران از خدمات س��ايت خارجي بلاگر استفاده مي كردند. با ورود 
پرش��ين بلاگ، در وبلاگ نويس��ي ايران جهشي چش��مگير رخ داد و باعث تاسيس ديگر 
سايت هاي خدمات دهنده وبلاگ در ايران شد. بلاگ ا سكاي در سال 82، ميهن  بلاگ، بلاگفا و 
پرشين  گيگ در سال 83 و ده ها سايت ديگر پس از آنها به اين عرصه پا گذاشتند. متاسفانه 
ارائه خدمات رايگان وبلاگ نويسي در ايران هميشه با دردسرهايي همراه بوده است. برخي 
از اين خدمات دهندگان كه سرورهايش��ان در خارج از كش��ور هستند و به وبلاگ نويسان 
آزادي عمل بيشتري مي دهند همواره با خطر فيلتر شدن روبه رو بوده اند. برخي ديگر از 
خدمات دهندگان هم براي حفظ منافع خود اين حق را به خود مي دهند كه هر زمان كه 
مطلبي را در وبلاگي به زعم خودشان يا قوانين كشور ناپسند ديدند، حذف كنند و حتي 
اين امكان وجود دارد كه وبلاگي بدون اطلاع دادن به صاحب آن به طور كامل مسدود شود. 
ثبت نام در سايت هاي خدمات دهنده فارسي بسيار ساده است اما بسياري از آنها پشتيباني 
خوبي ندارند. كاربران مشكلات بسياري را در انجمن ها مطرح مي كنند كه پاسخي به آنها 
داده نمي شود. در ادامه تعدادي از پرطرفدارترين سايت هاي خدمات دهنده وبلاگ فارسي 
را مي آوريم كه نسبت به ديگر سايت ها امكانات و پشتيباني قابل قبولي دارند. امكاناتي كه 
براي هر سايت ذكر مي شود لزوماً انحصاري نيستند و ممكن است در سايت ديگري هم 
وجود داش��ته باش��ند كه در اين نوشته به آن اشاره نشده باشد. در انتها هم بخش هايي از 

توافقنامه  سايت ها با اعضا را كه قابل تامل است، مي آوريم.
بلاگفا: طبق آمار سايت الكسا بعد از گوگل و ياهو، سايت بلاگفا بيشترين ترافيك را در 
ايران دارد. در پياده سازي نسخه فعلي سايت از فناوري مايكروسافت دات نت، بانك اطلاعاتي 
MS SQL Server و معماري چند لايه استفاده شده  است. سايت بلاگفا امكاناتي از اين 
قبيل دارد: درج آسان تصاوير، پيوندها و تغيير در رنگ يا اندازه نوشته ها، معرفي سايت هاي 
مورد علاقه و مديريت آسان فهرست پيوندها، امكان درج نامحدود پيوندهاي روزانه، امكان 
انتخاب و اس��تفاده از طرح ها و قالب هاي متن��وع براي وبلاگ، امكان طراحي اختصاصي 
قالب يا تغيير در قالب، رنگ ها و طرح وبلاگ، امكان درج تصوير نويسنده يا لوگو وبلاگ، 
امكان درج توضيحاتي درباره معرفي نويسنده و وبلاگ، امكان استفاده چندين نويسنده 
از يك وبلاگ )وبلاگ گروهي(، امكان موضوع بندي مطالب بلاگ و دسترس��ي به آرشيو 
موضوعي، امكان درج ادامه مطلب و نمايش متن كامل پست در صفحه ديگر، امكان تاييد 
نظرات خوانندگان قبل از نمايش در وبلاگ، امكان مشاهده وبلاگ هاي دوستان بر اساس 
زمان به  روز رس��اني و... »مديريت بلاگفا متعهد اس��ت كه هيچ گونه اطلاعات خصوصي از 
كاربران خود را در اختيار هيچ موسسه يا فرد حقيقي يا حقوقي قرار نخواهد داد. مديريت 
س��ايت ضمن دفاع از آزادي بيان و قلم از كاربران خود مي خواهد شرايط و قوانين كشور 
ايران و كانادا را نيز در نظر داشته باشند تا از اين جهت براي وب سايت يا وبلاگ نويسنده 

مشكلي به وجود نيايد.« 
ميهن‌‌بلاگ: اين سايت پس از بلاگفا در رتبه بندي الكسا در جايگاه چهارم قرار گرفته 
است. برخي از ويژگي هاي اين سايت از اين قرارند: ارسال مطلب به آينده؛ با اين قابليت 
مي توانيد مطلبي را بنويسيد و زمان انتشار آن را براي آينده تنظيم كنيد تا مطلب مورد 
نظر در زمان تعيين شده روي وبلاگ قرار گيرد. مطلب رمزدار؛ براي مطلب دلخواه كلمه 
رمز تعيين مي كنيد و بازديدكنندگان وبلاگ شما فقط با دانستن كلمه رمز امكان مشاهده 
مطلب مورد نظر را خواهند داشت. ابربرچسب؛ دسته بندي مطالب با استفاده از تگ ها. نسخه 
پشتيبان؛ با وجود اين سرويس توانايي تهيه نسخه پشتيبان از مطالب وبلاگ را در هر زمان 
داريد. جست وجو، نظرسنجي با قابليت نمايش نتايج به صورت گرافيكي، مديريت چندين 
وبلاگ؛ امكان مديريت چندين وبلاگ با يك  شناسه و دسترسي به كليه وبلاگ ها پس از 
وارد شدن به سايت، امكان اضافه كردن چندين نويسنده براي وبلاگ، ايجاد لينك ستان با 
قابليت اولويت بندي پيوندها از نظر ترتيب در فهرست ها و... »ميهن بلاگ مي تواند هر قسمتي 
از اين توافقنامه را در هر موقع تغيير دهد. متن توافقنامه همواره روي سايت قابل ملاحظه 
بوده و در صورتي كه در هر زمان با اين قرارداد مخالفت داشته باشيد مي توانيد از عضويت 
اين سايت انصراف دهيد. ميهن بلاگ مجاز است به هر نحوي كه بخواهد از مطالب قرارگرفته 
در وبلاگ ها كه قانوناً متعلق به شخص يا نشريه يا سازمان ديگري نباشد، استفاده كند.«

پرشين‌بلاگ:‌پس از بلاگفا و ميهن بلاگ و با فاصله بيشتري در رتبه دهم سايت الكسا 

جاي گرفته است. برخي از قابليت هاي مفيد پرشين بلاگ را ذكر مي كنيم. دسته بندي مطالب 
با اس��تفاده از برچس��ب ها، ارسال مطلب در وبلاگ از طريق برنامه ورد 2007 و لايورايتر، 
سفارشي كردن قالب بدون دستكاري در كد قالب، ارسال نظر روي يادداشت ها به  صورت 
خصوصي و عمومي، امكان رمزگذاري روي يادداشت هاي وبلاگ، ايجاد وبلاگ گروهي با 
دسترسي هاي مديريتي مختلف، امكان راه اندازي مجله الكترونيكي روي سايت شخصي، 
امكان برگرداندن پست ها از حالت منتشرشده به حالت پيش نويس، امكان تغيير رنگ، فونت 
و عكس زمينه بخش هاي مختلف قالب، امكان تغيير آدرس وبلاگ، امكان انتشار مطالب 
وبلاگ روي دامنه شخصي و... »در صورت ايجاد تغييرات در توافقنامه خدمات پرشين بلاگ، 
كاربران در جريان امر قرار خواهند گرفت تا در صورت تمايل به ادامه استفاده از اين سرويس 
با آن موافقت كنند. پرشين بلاگ ضمن تلاش جهت حفظ سرويس از خطرها و ضربه هاي 
احتمالي، هيچ گونه ضمانتي در مورد عدم ايجاد اختلال موقت در سرويس رايگان خود يا 
حتي از كار افتادن كامل آن يا از بين رفتن اطلاعات ذخيره شده در وبلاگ ها نمي دهد.« 
بلاگ‌‌اسكاي: بعد از سايت خارجي بلاگ اسپات، سايت بلاگ اسكاي دوازدهمين سايت 
پرترافيك در ايران است. بخش نظرات سايت بلاگ اسكاي به »Gravatar.com«  متصل 
است كه به شما اين امكان را مي دهد با يك بار ثبت نام در اين وب سايت و انتخاب تصوير 
دلخواه تان از آواتار خود در كليه وبلاگ ها و وب سايت هاي متصل به اين سرويس استفاده 
كنيد. امكان رمزدار كردن يادداشت ها و باخبر شدن از دوستان از طريق خبرنامه را داريد. 
آمار يادداش��ت ها و تعداد كليك بر پيوند هاي روزانه  را به ش��ما نشان مي دهد و به شبكه 
اجتماعي گوگل فرند هم متصل است. بلاگ اسكاي »اين حق را دارد كه به صلاحديد خود 
توافقنامه ميان سايت و كاربران را تغيير دهد. اين تغيير ممكن است بدون اطلاع قبلي به 
كاربران صورت  پذيرد و تغييرات مي تواند در كل توافقنامه يا حذف و اضافه كردن مفادي 
به متن آن باشد. هر تغييري در مقررات و قوانين اين توافقنامه بلافاصله از نظر مسوولان 
سايت لازم الاجراست و عذر كاربران در صورت عدم آگاهي آنها از اين تغييرات، به هيچ وجه  
پذيرفته نيست. طبق اين توافقنامه بلاگ اسكاي متعهد مي شود به كليه حقوق اختصاصي 

صاحبان وبلاگ ها احترام بگذارد.«
پرش�ين‌گيگ: اين س��ايت در الكس��ا رده هفدهم را به خود اختصاص داده است 
و پس از آن، س��ايت مش��هور بلاگر در رده بيس��تم قرار دارد. پرشين گيگ بزرگ ترين 
سرويس دهنده فضاي وب )هاستينگ( فارسي است كه پا به عرصه خدمات وبلاگ نويسي 
هم گذاش��ته اس��ت. فضاي وب رايگاني كه پرشين گيگ به كاربران اختصاص مي دهد 
مي تواند براي ساختن وب سايت شخصي، مخزني براي اطلاعات يا فضاي پشتيبان وب 
مورد استفاده قرار گيرد. اگرچه سرويس رايگان پرشين گيگ در اختيار تمامي كاربران 
خواهد بود، اما سرويس رايگان به معني سرويس نامحدود نيست. محدوديت در تعداد 
حساب هاي كاربران )فقط يك حساب(، حدود دسترسي و ميزان استفاده از فضاي وب 
و پهناي باند مورد استفاده كاربران از جمله محدوديت هايي هستند كه پرشين گيگ به 
منظور حفظ كيفيت و تعادل سرويس اعمال مي كند. »پرشين گيگ به حقوق معنوي 
آثار ديگران احترام مي گذارد. كاربران پرش��ين گيگ نيز در استفاده از سرويس فضاي 
رايگان موظف به احترام به اين حقوق هس��تند. پرش��ين گيگ مسووليت محتواي قرار 
داده شده روي حساب هاي سرويس را نمي تواند بپذيرد و نمي پذيرد. پرشين گيگ ممكن 
اس��ت در صورت كپي برداري غيرقانوني از آثار تحت پوشش قوانين كپي رايت اقدام به 

انسداد حساب كاربران متخلف بكند.«

سال پنجم  شماره 1072  دوشنبه 5 مهر 1389

 بررسي نرم افزارهاي دروپال، وردپرس، موويبل تايپ و جوملا
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 خدمات دهندگان وبلاگ فارسي

سامانه هاي مديريت محتوا )WCMS(  به كاربراني 
كه دانش چنداني در زمينه زبان هاي برنامه نويس��ي و 
طراحي وب ندارند كمك مي كنند به طراحي وبلاگ و 
وب سايت و انتشار مطلب در آنها بپردازند. اين برنامه ها 
از يك بانك داده براي ذخيره و كنترل محتوا اس��تفاده 
مي كنند. با نصب  چنين سامانه هايي روي سرور ميزبان 
براي تغيير و انتش��ار مطالب ني��ازي به طراحي مجدد 
تك تك صفحات وب نداريد. يادگيري نحوه استفاده از 
اين سامانه ها فقط چند ساعت و در سخت ترين شرايط 
چند روز از وقت شما را خواهد گرفت. كافي است از ميان 
قالب هاي آماده س��امانه يكي را برگزينيد و به سادگي 
مطالب تان را از طريق سامانه مديريت محتوا در سايت 
منتش��ر كنيد. حتي اگر زماني تصميم به تغيير قالب و 
ظاهر صفحات سايت بگيريد، سامانه بدون دردسر مطالب 
قبلي شما را در قالب جديد جايگزين مي كند. البته اين 
به  اين معني نيست كه سامانه هاي مديريت محتوا براي 
مبتديان و وبلاگ هاي پيش پاافتاده اس��تفاده مي شوند. 
امروزه تمام وب سايت هايي كه اطلاعات زيادي در آنها 
قرار مي گيرد و هميشه به روز هستند براي پايين آمدن 
هزينه طراحي از اين سامانه ها استفاده مي كنند. علاوه بر 
اين هزينه نگهداري سايت داراي سامانه مديريت محتوا 
كمتر اس��ت و يك اپراتور س��اده مي تواند بدون داشتن 
اطلاعاتي در زمينه برنامه نويسي و طراحي، وب سايت را 
از طريق سامانه به روز كند. با اينكه طراحي و پياده سازي 
وب سايت از طريق اين سامانه ها بسيار سريع تر از طراحي 
سايت هاي ايستاست اما مطمئن باشيد كارايي آنها بالاتر 
خواهد بود چراكه شركت هاي طراحي وب تجربه سال ها 
فعاليت خود را در اين زمينه در قالب اين نرم افزارها به 
شما ارائه مي كنند. اين نرم افزارها گاه به گاه به روز مي شوند 
و به امكانات شان افزوده مي شود. سامانه روي سرور ميزبان 
نصب مي شود و براي به روز كردن سايت از طريق آن از 
ه��ر جاي دنيا تنها به يك رايانه متصل به اينترنت نياز 
داريد. به  علاوه امنيت اين س��امانه ها از سايت هايي كه 
خودتان طراحي مي كنيد بسيار بالاتر است. ويژگي هايي 
هم كه براي بالا آمدن در نتيجه موتورهاي جست وجو نياز 
است در اكثر اين سامانه ها رعايت شده است. خوشبختانه 
منابع فارس��ي در اين زمينه در اينترنت فراوان است. از 
اين ميان مي توانيد س��ري به پايگاه خبري سامانه هاي 
مديريت محتواي فارسي )www.cmstalk.ir( بزنيد 
كه فهرستي از سامانه هاي فارسي يا فارسي شده و اخبار 
مربوط به آنها را دارد. اولين ماهنامه تخصصي سامانه هاي 
مديريت محتواي فارس��ي را هم مي توانيد از وب سايت 
www.cmsmagazine.ir ب��ه رايگان دانلود كنيد. 
همچنين مي توانيد نحوه نصب و اس��تفاده سامانه ها را 
از س��ايت سازنده و انجمن هاي آن يا وبلاگ هاي فراوان 
فارس��ي فرابگيريد. فراموش نكنيد كه براي استفاده از 
اين س��امانه ها به دانس��تن زبان برنامه نويسي كه براي 
نوش��تن سامانه از آن استفاده شده است، نيازي نداريد. 
در ادامه قابليت هاي چهار سامانه مشهور مديريت محتوا 
به  نام ه��اي دروپال، وردپ��رس، موويبل تايپ و جوملا 
را بررس��ي مي كنيم. نس��خه هاي فارسي اين سامانه ها 
از س��ايت پشتيباني فارس��ي آنها به رايگان قابل دانلود 
هستند. هر چهار سامانه با زبان برنامه نويسي پي اچ پي 
نوشته شده اند و از ماي اس كيو ال  براي مديريت پايگاه 
داده استفاده مي كنند. تمام اين سامانه ها نسخه رايگان 

دارند و متن باز هستند.
دروپال 6/13

 اين سامانه رايگان و متن باز با وجود پشتيباني فارسي 
هنوز طرفداران اندكي در كش��ور دارد. دروپال در ميان 
توسعه دهندگان وب طرفداران بسياري دارد چراكه اين 
سامانه س��اده، انعطاف پذير، قابل توسعه و بهينه سازي 
اس��ت. هسته اصلي سامانه ساده و با برنامه هاي دروني 
اندكي طراحي شده است. برنامه هاي دروني ويژگي هايي 
هستند كه به  طور استاندارد همراه سامانه ارائه مي شوند. 
موارد ديگر به  صورت افزونه به سامانه افزوده مي شوند. 

اين سامانه پشتيباني خوبي در زمينه آموزش و انتشار 
راهنماي استفاده ندارد. البته شايد دليلش اين است كه 
هيچ  چيز در وردپرس آنچنان پيچيده نيست كه نياز به 
پشتيباني گسترده اي داشته باشد. با اين حال انجمن هاي 
وردپرس فراوان اند و به راحتي مي توانيد از ديگر كاربران 

آن كمك بخواهيد. 
پس اگر به دنبال س��امانه اي س��اده و كاربرپس��ند 
هس��تيد كه نصب و اس��تفاده آن سريع و ساده باشد و 
براي موتورهاي جست وجو بهينه شده باشد، وردپرس 
از بهترين س��امانه هاي مديريت محتواست. البته براي 
كارب��ران حرف��ه اي و كدنويس ه��ا انتخاب هاي بهتري 
وجود دارد. همين طور اگر احتمال مي دهيد كه تعداد 
بازديد كنندگان سايت شما از 50 هزار نفر در روز فراتر 
مي رود، بايد از سامانه  قدرتمندتري براي مديريت محتواي 

سايت تان استفاده كنيد. 
موويبل تايپ 5/03

 اين سامانه رايگان، متن باز است. براي آنكه راحت تر 
از ويژگي هاي فارسي استفاده كنيد، پلاگين فارسي ساز 
را مي ت��وان روي آن نص��ب كرد. البته ب��ا خود نرم افزار 
انگليسي هم مي توان قالب هاي فارسي طراحي كرد. در 
طراحي ام تي علاوه بر زبان برنامه نويسي پي اچ پي از زبان 
پرل هم استفاده شده است كه در زمينه شبكه و امنيت، 
قدرت بس��يار بالايي دارد. ام تي همانند جعبه ابزاري به 
شما امكان مي دهد وبلاگ نويسي كنيد، حجم زيادي از 
محتوا را مديريت كنيد، شبكه اجتماعي بسازيد و تجارت 
الكترونيكي راه بيندازيد. موويبل تايپ قابليت ساخت و 
مديريت تعداد نامحدودي وبلاگ روي يك س��ايت را با 
يك بار نصب دارد. )اين ويژگي در بسياري از سامانه ها 
وج��ود ندارد يا مانن��د وردپرس به تازگي به آنها افزوده 
ش��ده است.( ام تي در دو نسخه رايگان و تجاري عرضه 
مي شود. نسخه تجاري آن برنامه هاي دروني بيشتري از 
جمله گزارش پايگاه داده، امكان گفت و گو و تقويم دارد. 
هر چند قالب هاي برنامه دوست داشتني هستند اما تعداد 

كمي از آنها به همراه برنامه ارائه مي شوند. طراحي ايستا 
حالت پيش فرض ام تي است اما به راحتي مي توانيد آن  
را به حالت پويا يا انتشار در پس زمينه تغيير دهيد. اگر 
طراحي ش��ما ايستا باشد در صورت اشكال در نرم افزار، 
س��ايت تان به كار خود ادامه مي دهد. در قالب نويس��ي 
امكان استفاده از مدول ها وجود دارد و بخش هاي تكراري 
قالب ها را نيازي نيست كه در هر قالبي تكرار كرد، مثلًا 
با يك بار نوش��تن كدهاي مربوط به لوگوي وبلاگ در 
بقيه قالب ها مي توان از همان مدلول اس��تفاده كرد. از 
آنجا  كه طراحي پلاگين براي ام تي نس��بتاً ساده است، 
پلاگين هاي زيادي از سوي كاربران اين نرم افزار طراحي 
ش��ده است كه اغلب آنها را به صورت رايگان در اختيار 

كاربران قرار مي دهند. 
در نس��خه تج��اري ام ت��ي اس��تانداردهاي امنيت 
اينترنتي بيشتري رعايت شده اند. اما نسخه رايگان آن  
هم با پش��تيباني SSL در صفحات و همين طور ورود 
به سيس��تم، امنيت بس��يار بالايي دارد. براي تجارت 
الكترونيك��ي و س��ايت هايي ك��ه در آنها ب��راي خريد 
از كارت هاي اعتباري اس��تفاده مي ش��ود اين س��امانه 
مديريت محتوا را توصيه مي كنند. قابليت هاي مديريتي 
موويبل تايپ در اكثر موارد قابل قبول اس��ت. البته اگر 
مي خواهيد تبليغ��ات را مديريت كنيد، موتوري براي 
كنت��رل گردش كار مي خواهيد يا به ترجمه مبتني بر 
وب علاقه  داريد بايد نسخه تجاري موويبل تايپ را تهيه 
كنيد. نسخه رايگان ام تي هيچ قابليتي براي راه اندازي 
تجارت الكترونيكي ارائه نمي كند و اين ويژگي در ميان 
س��امانه هاي مديريت محتوا منحصر به فرد است و به 
نوعي امنيت بالاي آن را نشان مي دهد. ديگر سامانه ها 
يا قابليت هاي تجارت الكترونيكي ندارند يا در اكثر موارد 
به صورت افزونه هاي رايگان براي آنها ارائه مي شود كه 
احتمال داش��تن حفره هاي امنيتي را بالا مي برد. تيم 
پش��تيباني، افزونه هاي جالبي براي ام تي ارائه مي كند 
اما به دليل متن باز نبودن آن، جامعه توسعه دهندگانش 

نسبت به ديگر سامانه ها كوچك تر است. 
موويبل تايپ براي فعاليت هاي تجاري و صنعتي عالي 
به نظر مي رس��د. شركت هاي نشر، رسانه ها، بلاگرهاي 
حرفه اي، موسسه هاي طراحي و توسعه، علاقه مندان به 
بازاريابي و راه اندازي شبكه هاي اجتماعي موويبل تايپ را 

دوست داشتني خواهند يافت. 
جوملا‌1/5/2

 يكي از سامانه هاي قدرتمند براي مديريت محتواست 
كه با اصلاح و توسعه سامانه مامبو به وجود آمده  است و 
نصب و تنظيم آن ساده است. برنامه هاي دروني آن نسبتاً 
كامل هستند و افزونه اي براي بهينه سازي نسخه موبايل 
دارد. گهگاه مشكلات امنيتي در جوملا گزارش مي شوند 
ك��ه به لطف متن باز بودن آن معمولاً توس��عه دهندگان 
طرفدار جوملا به سرعت وصله هايي براي بستن حفره هاي 
امنيتي طراحي مي كنند. قدرت جوملا در مديريت قابل 
قبول است و افزونه هاي آمارگيري براي تجارت الكترونيكي 
و مديري��ت تبليغات با جوملا طراحي ش��ده اند. جوملا 
افزون��ه جالبي براي طراحي قال��ب دارد كه با نصب آن 
ساخت عناصر گرافيكي سريع تر مي شود و ديگر نيازي به 
دانستن اچ تي ام ال و سي اس اس براي طراحي قالب نداريد. 
تمام قابليت هاي تجاري جوملا نيز به صورت افزونه ارائه 
مي شوند و همان طور كه اشاره شد اين افزونه هاي رايگان 
مي توانند امنيت تجارت شما و مشتريان تان را تهديد كنند. 
جامعه كاربران و توسعه دهندگان جوملا پشتيباني خوبي 
از آن انجام مي دهند و اطمينان داش��ته باشيد كه با هر 
مشكلي رو به رو شويد جوابي در انجمن هاي جوملا براي 
ش��ما وجود دارد. البته توجه داشته  باشيد كه جوملا با 
برخي نسخه هاي پي اچ پي و ماي اس كيو ال ناسازگار است. 
به نظر مي رس��د س��امانه مديريت محتواي جوملا 
حد واس��طي بين س��امانه هاي مورد علاقه طراحان و 
توس��عه دهندگان وب و كاربران عادي باشد چرا كه هم 
متن باز است و هم قابليت هاي هسته آن بدون افزونه ها 

قابل قبول است.

ب��راي مثال تنها وردپرس و موويبل تايپ هس��تند كه 
گال��ري عكس به ص��ورت اس��تاندارد درون آنها وجود 
دارد. داش��تن كمترين حجم در بين اين چهار سامانه، 
س��اده بودن هسته آن  را نش��ان مي دهد. دروپال 1/5، 
وردپرس3، موويبل تايپ 7 و جوملا 6/5 مگابايت حجم 
دارند. معمولاً ارائه افزونه هاي متعدد براي يك نرم افزار 
مزيت بزرگي محسوب مي شود اما در مورد دروپال همين 
مساله دردسرساز است. براي راه اندازي يك سايت گاهي 
مجبوريد 20 تا 30 افزونه روي آن نصب كنيد. در زمينه 
مديريت، دروپال نس��بتاً خوب عمل مي كند. تجزيه و 
تحليل، رديابي و ارائ��ه آمار خوبي از مراجعه كنندگان 
و پيونده��ا دارد ك��ه براي كارهاي تج��اري حتماً لازم 
مي شوند. براي سامانه اي كه قرار است افزونه هاي زيادي 
روي آن نصب ش��ود حافظه نهان الزامي است. حافظه 
نهان درخواست از سرور را كاهش مي دهد و هنگام بالا 
بودن تعداد بازديدكنندگان پايداري س��ايت را تضمين 
مي كند. به  علاوه هسته دروپال توانايي تقسيم بار ميان 
چند س��رور را نيز دارد كه س��رعت دسترسي به سايت 
را افزاي��ش مي دهد. قابليت هايي كه براي س��ايت هاي 
تجاري نياز است همانند پرداخت الكترونيكي به صورت 
افزونه روي دروپال قابل نصب است. افزونه هايي كه براي 
آزمودن برنامه طراحي شده اند و انجمن هايي كه مي توانيد 
اش��كالات تان را در آنجا  مطرح كنيد، پشتيباني خوبي 

براي اين سامانه به شمار مي آيند. 
در مجم��وع دروپ��ال مث��ال خوبي براي توس��عه 
نرم افزارهاي متن باز اس��ت و مخصوص علاقه مندان به 
طراحي و توسعه  نرم افزار و وب ارائه شده است، بنابراين 
براي مبتديان و افراد راحت طلب مناسب به  نظر نمي رسد. 
با وجود كارايي قابل قبول اين سامانه مديريت محتوا، اگر 
به فكر طراحي يك شبكه اجتماعي يا سايتي با ترافيك 

بالا هستيد شايد دروپال بهترين گزينه نباشد. 
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ممكن اس��ت بس��ياري وردپرس را ب��ه عنوان يك 
سرويس وبلاگ نويسي بشناس��ند اما وردپرس سامانه 
مديريت محتوا هم ارائه مي كند. نوشتن و انتشار مطالب 
در وردپرس بسيار ساده است و براي افراد تازه كار بسيار 
راحت به  نظر مي رسد. سابقه وردپرس در سرويس دهي 
وب��لاگ كاربران زيادي را به س��مت س��امانه وردپرس 
كش��انده اس��ت. اضافه كردن و ويرايش صفحات ايستا 
در وردپرس س��اده اس��ت و برخلاف ب��اور رايج لزومي 
ندارد صفحه اول سايت شما حالت يك وبلاگ را داشته 
باشد. در وردپرس مي توانيد صفحه ايستايي را به عنوان 
خان��ه در نظر بگيريد و وبلاگ جزيي دروني از س��ايت 
شما باشد. جامعه گسترده توسعه دهندگان اين سامانه 
متن باز قابليت هاي فراواني را چه در هسته برنامه و چه 
ب��ه صورت افزونه براي آن تهيه كرده اند. وردپرس براي 
سايت هاي خبري كارايي مناسبي از خود نشان مي دهد. 
افزونه هاي مناسبي هم براي درست كردن گالري عكس 
و فتوبلاگ براي اين سامانه طراحي شده  است. همچنين 
ب��ا افزونه هاي آن مي توانيد ش��بكه اجتماعي و انجمن 
ايجاد كنيد. وردپرس بسياري از قابليت هاي مديريتي را 
كه توس��عه  دهندگان و طراحان وب به آن نيازمندند در 
خود ندارد. حتي براي استفاده از قابليت ارائه آمار هم، 
كه در س��رويس وبلاگ وردپرس وجود دارد، در سامانه 
مديريت محت��وا بايد افزونه اي را نصب كنيد. در عوض 
وردپ��رس مجموعه اي از پوس��ته ها و قالب هاي زيبا به  
هم��راه دارد. تمام قابليت هايي كه براي فعاليت تجاري 
نياز هس��تند در وردپرس به صورت افزونه هاي رايگان 
ارائه مي شوند. تاكنون موارد آسيب پذيري متعددي در 
مورد وردپرس گزارش شده  است. البته به دليل متن باز 
بودن آن به سرعت برطرف شده اند. وردپرس تا پيش از 
ارائه نسخه 3 قابليت مديريت تنها يك وبلاگ را داشت. 


