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تاك

نگاه ما به مفهوم «کودکی»
 و تأثیر آن بر زندگی کودکان

کودکــی دورانی اســت بســیار شــیرین که  �
خاطــرات آن تــا ســال ها در ذهن انســان باقی 
می مانــد؛ دورانی کــه تجربیات آن آینــده ما را 
خواهد ســاخت. هــر نگاهی بــه دوران کودکی 
بازتاب های ویژه ای در سازمان دهی فعالیت های 
تربیتی و تمهیدی این دوران خواهد داشت و نوع 
رابطه بزرگســال- کودک را نیز دستخوش تغییر 
خواهد کرد؛ از این رو پیش از تدوین و برنامه ریزی 
برای تربیت در دوران کودکی بهتر است نوع نگاه 

خود را به آن مشخص کنیم. 
نظریه های مختلف نشان داده اند که در میان 
مراحــل زندگی آدمــی دوران کودکــی اهمیتی 
ویژه دارد؛ زیــرا در مواضع و مــواردی می تواند 
کل جریان رشــد آدمی را متأثر کنــد باوجود  این، 
هنــوز کودکــی و تعریف آن به طــور دقیق برای 
جوامع گوناگون مشــخص نشده است و بعضی 
فرهنگ هــا، از جملــه فرهنگ ایرانــی، هنوز در 
ابتدای مســیر قــرار دارند. ابهام و اغتشــاش در 
حــوزه کودکی این عرصه را با دشــواری روبه رو 
می  کند، بــا وجود اینکه در کشــور ما تلاش های 
مجدانــه و قابــل تقدیــر فعــالان ایــن عرصه 
مشــهود اســت، اما هنــوز در جایگاه مناســبی

 قرار نگرفته ایم. 
بــا نگاهی گــذرا بــه شــهر و مجموعه های 
آموزشــی و فرهنگی مرتبط با کــودکان متوجه 
می شــویم که کودکان وضعیت مناســب و حال 
خوشــی ندارند؛ چــه از لحاظ فضــای فیزیکی 
که آنهــا را احاطه کرده اســت و چــه از لحاظ 
محتوا هایی که به آنها عرضه می شــود مسائل و 
مشکلات عدیده ای مشاهده می شود و همین امر 
سبب شده است که کودکان ما روز به روز به درون 

خود فرو بروند. 
کودکان که باید در این دوران شــور و نشــاط 
و سرزندگی داشته باشــند و به دور از گرفتاری ها 
و مشــکلات بزرگســالان به تخلیــه درون خود 
بپردازنــد و مســیر رشــد خــود را بپیماینــد، با 
مســائل و مشــکلات عدیده ای روبه رو شــده اند 
و آنهــا خیلــی زود بزرگ می شــوند کــه نیاز به 
تأمــل عمیق دارنــد. برخی از مهم ترین مســائل 
پیــش روی کــودکان به صــورت تیتــروار ارائه 
می شــود که تفکر درباره آنها می تواند نوع نگاه 
ما را به کــودکان تغییر دهد، امید اســت که در 
شماره های بعدی هر یک از این موارد به تفکیک 

نقد و بررسی شوند. 
۱- مسئله نبودن دوران کودکی برای متولیان امر

۲- نادیده گرفتن کودکان و به رسمیت نشــناختن 
آنها

۳- لذت نبردن کودکان از دوران کودکی
۴- محصورشدن کودک در زندگی آپارتمانی

۵- عدم فراگیری مهارت های زندگی
۶- آموزش به صورت انتزاعی و نه عینی

۷- حجم بالای محتوای آموزشی و تکلیف خانه
۸- نفوذ محتوای آموزشــی تستی در دوره پیش 

از دبستان و دبستان
۹- تقویت حس رقابت به جای همکاری

۱۰- ورود دلالان آموزشــی بــه دوره پیــش از 
دبستان و دبستان.

*پژوهشگر مؤسسه مطالعات کودکی مدرس

نگاه

روابط عمومی، استقلال آموزش 
و هویت حرفه ای معلمان

در  � بــاور عمومــی حتــی  پیــش  تــا چنــدی 
خانــواده گســترده آموزش بــر این اســتوار بود که 
در ســاختار  «روابط عمومــی» جایگاهــی  بحــث 
متمرکــز آموزش وپــرورش نــدارد، امــا نیم نگاهی 
بر عملکــرد مرکــز اطلاع رســانی و روابط عمومی 
ایــن وزارتخانــه در یــک ســال اخیــر و در آخــر 
تغییراتــی که در بافت مدیریتی ایــن مرکز، به بهانه 
کوچک سازی سازمانی انجام شــد، نشان از جایگاه 
ارتبــاط  در  روابط عمومــی  بی بدیــل  و  برجســته 

با افکار عمومی دارد. 
اما چالش اصلی موقعی آشکار شد که رئیس 
سابق این مرکز بر استقلال ذاتی این وزارتخانه پای 
فشــرد و تصریح کرد: «دخالــت برخی نمایندگان 
مجلس در امور داخلی اســتان ها و شهرستان ها 
به حــد غیرقابل تحملی رســیده اســت. مدیران 
تحول گرای آموزش وپرورش تحت فشار انتصابات 

قومی و قبیله ای هستند.
 آموزش وپرورش سازمان رأی کسی نیست» و 
متعاقب این موضع صریح خط و نشان نایب رئیس 
کمیسیون آموزش و تحقیقات مجلس که دیگر او 
را تحمل نخواهند کرد. متأســفانه تفسیر باژگونه 
وزیــر آموزش وپــرورش از مفهــوم «تعامل» این 
نیــروی تحول گرای آموزش را از مدار خارج کرد تا 
اثباتی بر این اصل باشد که بدنه آموزش وپرورش و 
مقامات تصمیم گیر و محافظه کار در آن علاقه ای 
به ریسک برای همسطح سازی این نهاد با تحولات 
ســریع دنیای مدرن ندارنــد؛ موضوعی که در این 
میانه باید روی آن پای فشــرد این است که افراد و 
جریانات بیرون از آموزش وپرورش باور چندانی به 
اســتقلال نهاد آموزش ندارند و این البته محدود 
و مقیــد به نماینــدگان مجلس کــه اخیرا نقش 
«دخالتــی» آنان بر وجه «نظارتی» غلبه پیدا کرده 
اســت، نمی شود و شــامل دایره وســیعی مانند 
فرمانداران،  اســتانداران،  برنامه وبودجه،  سازمان 

امامان جمعه و... می شود.
 برای آغاز مفهوم ســازی اســتقلال برای نهاد 
آموزش شــاید مناســب ترین موضع همان نقطه 
اتصال بین این نهاد با جامعه اســت که در حوزه 
این  کارکردهــای واقعــی روابط عمومی اســت. 
گلوگاه می تواند نقطه ثقلی برای پاســخ گوکردن 
مدیــران و مقامــات ایــن دســتگاه بزرگ باشــد، 
افرادی کــه دهه هاســت عادت بــه تریبون های 
افــکار  و  افــواه  در  و «رتوش گــری»  یک طرفــه 
عمومی دارند و مواجهه مســتقیم با رســانه های 
مســتقل و افکار عمومــی «نیمه پنهــان» آنها را

 عیان می  کند. 
بــه هــر روی، تغییرات رخ داده نشــان داد که 
وزیر قــدرت دفاع منطقی و مجدانه از اســتقلال 
ذاتــی نهاد آمــوزش و مدیران خــود را ندارد. در 
ســوی دیگر قضیه بایــد بر این اصــل مهم تأکید 
کرد که اســتقلال این نهاد فقط در ســایه تعریف 
و تبییــن هویــت حرفــه ای معلمــان امکان پذیر 

خواهد بود. 
معلمانــی که برای خودشــان هویت مســتقل 
حرفه ای تعریف کنند و نهادی مانند «سازمان نظام 
معلمی» در چارچوب مستقل و مدنی، خودشان از 

استقلال آموزش وپرورش دفاع خواهند کرد.

در جهان دانش های جغرافیایی، همیشه بر دو قطب 
«انسان» و «زیست بوم یا طبیعت» و تأثیر متقابل آنها بر 
یکدیگر تأکید می شود. گاهی جغرافیا در فرایند شکوفایی 
ماهیــت و تجلــی جوهر حقیقــت نهایی با انســان ها، 
آن چنان نقــش کارایی ایفا می کند که خصوصیات رفتار 
انســان ها را تحت تأثیر خود قــرار می دهد. آیا در جهان 
آموزش وپرورش نیز چنین نسبت متقابلی بین دو قطب 
اصلی «دانش آموزان» و «محیط آموزشی» برقرار است؟ 
از اخبارهایی که این روزها و هرازچندگاهی می شــنویم، 
خبر آســیب های جانی بر روح و جسم دانش آموزان در 
مدارس اســت و ازقضا آســیب زاتر از آنها، تکرار همین 
فاجعه ها در مدارس دیگر و به شــکلی دیگر اســت که 
همگی از نامســاعدبودن فضای آموزشــی و پرورشــی 
گزارش می دهند. اگرچه مرگ و جراحت شــدید وارده بر 
جان دانش آموزان دردی بسیار  گران و جبران ناپذیر است، 
اما مســئله فقط ازدســت دادن جان چند دانش آموز در 
چند مدرســه در مناطق مختلف نیست؛ زیرا قرار نیست 
تنها برای جلوگیری از مرگ و ســایر خســارات جانی، به 
این گونــه ماجراهــا بنگریم. در مدارســی که هنوز حتی 
کوچک ترین خبری از ســایر خســارت های جانی و مالی 

نمی شــنویم، با معضلات پنهان دیگری مانند گســترش 
روحیه سهل انگاری و بی تفاوتی در آینده افرادی روبه رو 
می شویم که محیط آموزشــی نامناسب در آنها پرورش 
خواهــد داد و ازقضا مشــکلات آشــکار اعــم از مرگ و 
ســوختگی در زندگــی دانش آموزان آینده نیز ناشــی از 

گسترش چنین روحیه هایی در افراد امروزی است. 
بنابرایــن، یک محیط آموزشــی نامســاعد همیشــه 
بــا ســاختار درونــی و بیرونــی نامســاعدش، در حکم 
دســت هایی نامرئی، اما فعال بر همان وضعیت درونی 

و بیرونی زشــت و شکســت خورده خود، هدایت تربیت 
ســلبی دانش آموزان را طبق الگوهای نامساعد خود بر 

عهده خواهد گرفت. 
 اگر محیط آموزشی معیارهای استاندارد را در زمینه 
سیستم گرمایشی و سرمایشــی نداشته باشد، همچنین 
محیــط مدارس کتابخانــه مجهز، آزمایشــگاه مجهز و 
سرویس بهداشتی مطلوبی در مدارس نداشته باشد، به 
احتمال زیاد تربیت و آمــوزش دانش آموزان نیز رویه ای 
شکســت خورده و ناشایســت به خــود خواهد گرفت و 

دانش آموزان در چنین فضایی، به مسائل مهم در زندگی 
حاضــر و آینده مانند ایمنی ســازی محیــط خانه، کار و 
زندگی، مطالعه کتاب غیردرسی، اخلاق پژوهش محوری 
و رعایــت نظافــت به طور شایســته اهمیــت چندانی 
نخواهند داد و اخلاق هایی مانند ســهل انگاری، تنبلی، 
راحت طلبی، علم ســتیزی، بی توجهی به محیط زندگی 
و مســائل بهداشــتی آن و... جای آنها را خواهد گرفت؛ 
زیرا محیط آموزشی به منزله کتاب درسی، مربی و الگوی 
عملی آنها را به سمت وســوی سبک زندگی و رفتارهای 

منطبق با ساختار نامساعد خود سوق خواهد داد. 
بنــده در دوران تدریس ۱۵ســاله خود بارها شــاهد 
حضــور در برخی مــدارس بوده ام که از یک ســرویس 
بهداشــتی ســالم و بــا امکانات بســیار ابتدایــی مانند 
مایع دستشــویی به مدت چند سال محروم بودند. اکنون 
در نظر بگیرید با حاکمیت چنین شرایطی در این مدرسه، 
آیا سخن گفتن و ســفارش به حفظ بدن و رعایت اخلاق 

بهداشت مداری می تواند چندان کارساز و گیرا باشد؟
 مخلص ســخن اینکه هدف از رسیدگی به وضعیت 
محــروم محیــط مدارس به جــز رفع تهدیدهــای جان 
دانش آمــوزان، توجه هم زمــان به نقش زنــده تربیتی 
جوهر فضای مدارس بر زندگی دانش آموزانی است که 
قرار اســت در آینده جایگاه مســئولان امروزی را پر کنند 
و احتمــالا برخی از اخلاق ها و خصوصیات رفتاری خود 
را در کارهــای اجرائی بروز خواهنــد داد که جوهر زنده 

فضای مدرسه امروزی در آنها پرورش داده است.

احمد میدری، معاون رفاه اجتماعی 
وزارت تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی، 
در برنامه تلویزیونی «پرسشــگر» که با 
موضــوع «بازمانــدگان از تحصیل» به 
روی آنتن شــبکه آموزش ســیما رفت، 
ضمن اعلام شناســایی ۱۴۲ هزار کودک 
بازمانده از تحصیل در کشور و همکاری 
بــا وزارت ارتباطات برای دسترســی به 
شــماره تلفن های خانواده این کودکان 

گفت: این در حالی بود که ۱۵ هزار نفر اصلا شــماره 
تماس نداشــتند. ۲۷ هزار تماس موفق با خانواده ها 
داشــتیم که آنها علل مختلفی را برای بازماندگی از 

تحصیل فرزندانشان بیان کردند. 
 احمد میدری با اشــاره به اقدامات وزارت رفاه در 
رفع فقر آموزشی و کودکان بازمانده از تحصیل در دو 
سال گذشته گفت: ما ابتدا اطلاعات آموزش وپرورش 
را بــا ثبت احوال تطبیق می دهیــم. آموزش وپرورش 
کدملی دانش آمــوزان بازمانــده را در اختیار ما قرار 
داد. البته قبلا ثبت احوال براساس خوداظهاری آمار 
ارائه می کرد و شــمار بازماندگان تا ۵۰۰ هزار نفر هم 
می رســید که این آمار را با اطلاعات آموزش وپرورش 
تطبیق می دادیم. او افزود: ورود دســتی اطلاعات و 
سایر عوامل باعث بروز این میزان خطا در آمارهاست. 
اســامی ۱۴۲ هزار کــودک را آبان امســال به وزارت 
ارتباطات دادیم و وزارت ارتباطات ۳۵۰ هزار شــماره 
تمــاس از خانواده هــا در اختیــار ما قــرار داد و ما 
پیامکی به خانواده ها ارســال کردیم و پرسیدیم چرا 
کودکشان به مدرسه نمی رود؟ تعدادی جواب ندادند 
و به همین علــت مرکزی تلفنی، مســئول تماس با 
خانواده ها شــد. معاون رفاه اجتماعی وزارت تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی با اشــاره به اینکه البته ۱۵ هزار 

نفر اصلا شــماره تماس نداشتند، گفت: 
کدملی افراد واحد اســت و هرجا بروند 
فورا با مرکز ثبت احوال چک می شــود، 
اما درباره کدپســتی این طور نیســت و 
اگر یک کدملــی را وارد پایگاه اطلاعات 
کنیم، شــاید به پنج کدپســتی ثبت شده 
بربخوریــم و پیداکــردن آدرس افــراد 
مشکل باشد. بســیج ملی نیاز است که 

این کودکان را شناسایی کنیم. 
میــدری افــزود: از ۲۷ هــزار تمــاس موفــق با 
خانوار، حدود ســه هــزارو ۶۰۰ نفر «فقــر» را علت 
بازماندگی اعــلام کرده اند. هزاروصد نفر گفتند «پول 
ایاب وذهــاب» نداریــم. ۱۰ هزار نفــر «معلولیت» را 
علت اصلی عنوان کرده اند. هزارو ۷۰۰ نفر هم «فوت 
گزارش نشده» داشــتیم. هزار مورد «خارج از کشور» 
بودند. ۴۰۰ نفر در «مدرســه دینی» تحصیل می کنند 
و عــده ای به مباحث «فرهنگی» اشــاره کردند. او با 
اشاره به شاخص توسعه انسانی سازمان ملل گفت: 
این شاخص شــامل ســه جزء آموزش، طول عمر و 
درآمد ســرانه است. در شاخص آموزش و طول عمر 
در ۴۰ ســال اخیر رشــد خوبی داشته ایم. در رشد این 
شــاخص جزء ۲۰ کشــور اول هســتیم. معاون رفاه 
اجتماعی وزارت تعــاون، کار و رفاه اجتماعی درباره 
تســهیلاتی که مجلس می تواند فراهــم کند، گفت: 
فرایند کاری که با آموزش وپرورش و مؤسسات خیریه 
داریم، به این ترتیب اســت که ابتــدا تطبیق اطلاعات 
آموزش وپــرورش بــا ثبت احــوال انجام می شــود. 
اطلاعــات خانــوار را دریافت و تماس بــرای آگاهی 
از علت بازماندگی کودکان برقرار می شــود و سپس 
کمیته امداد، بهزیستی و مؤسسات خیریه به در منازل 

مراجعه می کنند. 

رضوان حکیــم زاده، معــاون آموزش 
ابتدایي وزارت آموزش وپرورش، در برنامه 
پرسشــگر که بــا موضــوع «بازماندگي از 
تحصیل» روي آنتن شــبکه آموزش سیما 
رفت، با بیــان اینکه خوشــبختانه بعد از 
انقــلاب در نــرخ پوشــش دسترســي به 
آموزش جهش بســیار خوبي داشــتیم و 
از نــرخ ۶۰ درصد قبــل از انقلاب به بالاي 
۹۰ درصد رســیده ایم، گفــت: اکنون نرخ 

پوشــش در دوره ابتدایي ۹۸.۱۳ درصد اســت. معاون 
آموزش ابتدایــي وزارت آموزش وپــرورش با بیان اینکه 
از ســال ۱۳۹۲ برنامــه انســداد مبادي بي ســوادي به 
اســتانداران و مدیــران کل آموزش وپــرورش اســتان ها 
ابلاغ شــد، گفت: اســتانداران موظفند به عنوان رؤساي 
شــوراهاي آموزش وپرورش کارگروه هایي تشکیل دهند 
و کــودکان بازمانده را شناســایي و موانع ادامه تحصیل 
آنها را رفــع کنند. حکیــم زاده افزود: مســئولیت هایي 
برعهده آموزش وپرورش و اســتانداري ها گذاشــته شده 
که مهم ترین آن شناسایي و رفع موانع است. این برنامه 
بــه صورت جدي تدوین و با دســتورالعمل مشــخصي 
ابلاغ شــد. از جمله مسئولیت هاي راهبران آموزشي نیز 
شناسایي کودکان بازمانده اســت. البته بودجه مجزایي 
به آموزش وپرورش داده نشــده، درحالي که از مهم ترین 
علل بازماندگي، علل اقتصادي اســت. وي با بیان اینکه 
منظور ما مشــکل اقتصادي خانواده هاست، اظهار کرد: 
در برخي مناطق خانواده هایي داشــتیم که کودکشــان 
نــان آوري خانواده را برعهده داشــت. معــاون آموزش 
ابتدایي وزارت آموزش وپرورش با اشاره به اینکه در دوره 
ابتدایي در گروه ســني شش تا ۱۱ سال روي این موضوع 
کار مي کنیــم، گفت: ۱۴۲ هزار و ۵۰۲ بازمانده از تحصیل 
در ســال ۱۳۹۶-۱۳۹۷ داشــتیم که ۶۹ هــزار و ۹۴ نفر 

دختر و ۷۳ هزار و ۴۰۸ نفر پســر هســتند. 
حکیم زاده ادامه داد: سمنان، زنجان، ایلام، 
قزوین و یزد داراي کمترین میزان بازماندگي 
و سیستان و بلوچســتان، تهران، خراســان 
رضوي، خوزستان و کرمان داراي بیشترین 
آمار بازماندگي از تحصیل هســتند. وي با 
بیان اینکه از مجموع آمــار بازماندگان در 
سال تحصیلي گذشته، ۳۱ هزار و ۹۱۰ نفر 
به مدرسه برگشتند، درباره موانع بازماندگي 
گفت: موانــع اقتصــادي، موانع فرهنگــي و اجتماعي 
وجود دارند. خانواده ها ممکن اســت در مناطقي مانند 
شــهرهاي مرزي دخترانشــان را به دلیــل تعصباتي به 
مدرسه نفرستند که البته در دوره متوسطه محسوس تر 
است. «فاصله از مدرسه» و «ازدواج زودهنگام دختران» 
نیز از دیگر عوامل اســت. معاون آموزش ابتدایي وزارت 
آموزش وپــرورش افزود: به لحاظ قانوني مانعي نداریم، 
بلکه حتي جزء معدود کشــورهایي هســتیم که نه تنها 
براي فرزندان ایراني، بلکه براي اتباع نیز با دستور رهبري 
امکان تحصیل حتي براي آنها کــه فاقد مدارک هویتي 
بودند فراهم شــد. حکیم زاده ادامه داد: ۴۵۰ هزار اتباع 
به مدرسه مي روند که ۳۲۰ هزار مورد در دوره ابتدایي اند. 
امسال پنج هزارو ۵۰۰ کودک فاقد مدارک هویتي ثبت نام 
شــدند و ۱۱ درصد رشــد داشــتیم، بدون آنکه یک ریال 
کمک بین المللي داشــته باشیم و از دولت بودجه مازاد 
بگیریم. جالب اســت که چرا مجامع بین المللي به این 
اتفاق توجهي نداشــتند؟ معاون آموزش ابتدایي وزارت 
آموزش وپرورش با بیان اینکه موانع قانوني نداریم، ولي 
شــاید خلأهاي قانوني براي والدیني داشــته باشیم که 
فرزندشــان را به مدرسه نمي فرســتند، گفت: در لایحه 
حمایــت از حقوق کــودکان به این حق کــودکان براي 

تحصیل تأکید شده است.

محیط آموزشی تأثیر 
اخلاق و سبک زندگی دانش آموزان  بر 

۹- آدمکش- پریشــان خاطر ۱۰- از نیروهای سه گانه 
ارتش- ستایشگر- آرامش و اطمینان ۱۱- یادداشت- 
سمت وســو- عقیده- پرهای انتهایی بــدن پرندگان 
۱۲- مــردد- توهین آمیــز- از پیامبران بنی اســرائیل 

۱۳- حیوان پیشانی ســفید!- کشــور نیشــکر- جلوه 
۱۴- نخســتین رئیس جمهور روسیه پس از فروپاشی 
شــوروی- پایتخــت لتونــی- جداگانــه تلفظ کردن

۱۵- کنایه از باهیبت بودن است. 
افقي: 

  ۱- حشــره ای شــبیه ملخ- خیاطــی ۲- نفس 
خسته- پســر رســتم در شــاهنامه- پشت سرهم
۳- دســتمزد- صاحــب کتاب تاریخ مســعودی- 
خمیده ۴- ارفاق- مرتفع ترین آبشار جهان- کلیدی 
در موسیقی ۵- گوشــه ای در آواز دشتی- سرمه- 
از الفبــای انگلیســی ۶- یك نفــر- رغبت- ماکت 
۷- تکــرار حرف دوازدهم- تکیــه دادن- دانه های 
کاشــتنی ۸- شیر کوهی- هدایت شدن- از ساز های 
زخمــه ای ۹- بیان کردن- لبه تیز شمشــیر- حرف 
انتخاب ۱۰- آبادی- رهبر اســتقلال هندوســتان- 
دهســتانی در ســنندج با قرآن تاریخی ۱۱- اضافه 
عــروس یــار  ابوعطــا-  آواز  در  گوشــه ای  بــار- 
۱۲- یــازده- برملاکردن- راه باریك و سرپوشــیده 
۱۳- خــم کوچک- سرســبز و خــرم- هراس انگیز
۱۴- سیســتم عاملــی در کامپیوتــر- ندادهنــده- 

هواپیمای سریع  ۱۵- تثبیت شده- سمبولیك. 
عمودي: 

 ۱- بنیان گذار فقید جدول در مطبوعات و ملقب 
به پــدر جدول ایران ۲- محنــت- صادق و بی ریا- 
شــهر برج علاالدوله ۳- مســابقه اتومبیل رانی- از 
اجزای اسلحه- داستانی مشهور نوشته شاتو بریان 
فرانســوی ۴- برجستگی زیر کفش فوتبال- از بنادر 
جنوبی ایران- هدیــه دادن ۵- یک و دو- هریک از 
بخش های مجزای یــک مجموعه- دریغ و اندوه- 
دوســتی ۶- عنصر شیمی آلی- وســط- طبخ غذا 
۷- ســرپامانده- واحــدی بــرای اندازه گیری زاویه 
۸- ظرف روغــن- پایتخت لائوس- گله چهارپایان 
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زمان پیشنهادی: ۲۰ دقیقه 
سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

زمان پیشنهادی: ۴۰ دقیقه
قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا 
۹ باید نوشته شود و در نتیجه هیچ 
عددي نباید تکرار شود.
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