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مدیریت شهری و بحران 
 همچنین شکل گیری شوراها در کشور برای تحقق 
مفاد اصول مختلفی از قانون اساسی جمهوری اسلامی 
ــن سند قانونی  ــاق ملی و مهم تری ــران به عنوان میث ای
ــور، این نکته را روشن می کند که برخی از بندهای  کش
ــش موثری در  ــهر می تواند نق ــوراهای ش ــف ش وظای
تحقق اداره امور شهرها در زمینه مدیریت بحران شهر 
ــد. به موجب بند۵ ماده۷۱ قانون شوراها  ــته باش داش
ــردم در انجام  ــارکت م ــزی در خصوص مش برنامه ری
ــی از وظایف  ــی، اقتصادی و آموزش ــات اجتماع خدم
ــارکت در اداره امور  ــهر است. معمولا مش ــورای ش ش
شهرها، در جنبه های مختلفی طرح می شود و یکی از 
تازه ترین زمینه های آن، مشارکت در زمینه تامین ایمنی 
ــارکت یکی از  ــهر است. این مش ــت بحران ش و مدیری
الزامات زندگی شهری است و هنگامی تحقق می یابد 
ــا در مکانی  ــینان از حالت فردی که صرف ــه شهرنش ک
ــهروند»  ــهر زندگی می کنند، درآیند و به «ش به نام ش
ــای داوطلب  ــکل گیری نیروه ــوند. به واقع ش بدل ش
ــردم در تامین ایمنی  ــارکت م و برنامه ریزی جهت مش
ــهر، یکی از جنبه های مهم و قابل توجه در وظایف  ش
ــوراها است. نگاهی به تجارب جهانی در این زمینه  ش
ــا و نهادهای  ــه دستگاه ه ــن دارد ک ــز حکایت از ای نی
مسوول نقش تسهیل کننده ای در شکل گیری نیروهای 
ــی در تامین ایمنی  ــارکت مردم داوطلب و جلب مش
ــهر دارند. کشورهایی مانند چین، ایتالیا، انگلستان و  ش
ــورهای پیشتاز در این زمینه هستند.   ژاپن از جمله کش
همچنین به موجب بند۷ ماده۷۱ قانون شوراها اقدام 
ــی و مدنی از  ــکیل نهادهای اجتماع در خصوص تش
ــوراهاست و می توان گفت نهادهای مدنی  وظایف ش
که فعالیت های امدادی را انجام می دهند را می توان 
ــرد که تحقق  ــوراها ایجاد ک ــترسازی توسط ش ــا بس ب
مفاهیم پیش گفته در زمینه استفاده از مشارکت مردم 
در تامین ایمنی شهر است. شوراهای اسلامی شهرها 
ــتند به این وظیفه قانونی، می توانند دستورالعمل  مس
یا آیین نامه ای را تنظیم و پس از توافق با دستگاه های 
ــبت به ایجاد چنین  ذی ربط و اخذ مجوزهای لازم، نس
نهادهایی اقدام کنند. تدوین مقررات خاص برای حسن 
ــور و اتخاذ تدابیر احتیاطی جهت جلوگیری  ترتیب ام
ــد۱۹ ماده۷۱ قانون  ــر آتش سوزی به موجب بن از خط
ــهر است. از  ــورای اسلامی ش ــف ش ــوراها، از وظای ش
ــهرداری نیز  ــتند به بند۱۴ ماده۵۵ قانون ش سویی مس
ــر سیل و  ــهر از خط ــر لازم برای حفظ ش ــاذ تدابی اتخ
ــهرداری هاست و سازمان های  آتش سوزی برعهده ش
ــهرداری ها نیز براساس ماده۸۴ قانون  آتش نشانی ش
ــوراها با طی  ــون ش ــاده۷۱ قان ــد۱۵ م ــهرداری و بن ش
ــور امدادرسانی  ــی به منظ ــریفات قانون ــل و تش مراح
ــده اند و از این نظر سازمانی  ــای حریق ایجاد ش و اطف
ــوند. با این توضیح  ــهرداری تلقی می ش وابسته به ش
ــور  ــهرهای کش یکی از ابعاد قابل توجه در ساخت ش
که براساس شرایط اقلیمی و محلی شکل گرفته اند با 
ــوراها وضع و تدوین ضوابط خاص هر شهر  نظارت ش
ــوب آن می توان تدابیر احتیاطی را  است که در چارچ
ــهر اعمال کرد.   ــگیری از خطر حوادث در ش برای پیش
آنچه در این بررسی اجمالی مشخص می شود جایگاه 
ــکل دهی به نهادهای  ــهرداری ها در ش ــوراها و ش ش
مردمی و داوطلب و وضع و تدوین ضوابط و مقررات 
ــهیل در اتخاذ تدابیر برای پیشگیری از حوادث و  و تس
ــام بروز بلایا  ــات جنبی و احتیاطی در هنگ ارایه خدم
است و این نهاد می تواند نقش بسیار موثری در تحقق 
ــهر ایمن»  ــی و مفهوم «ش ــن مدیریت ایمن ــام نوی نظ
ــته باشد. برای مشارکت جدی مدیریت شهری در  داش
ــرورت طراحی  ــهرها، ض فرآیند مدیریت بحران در ش
ساختار خاص مبتنی بر پیش بینی منابع مالی مشخص 

برای این شرایط بیش از پیش احساس می شود.
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با کسب ۱۸رای و بالاتر از دانمارک و سنگاپور
ایران میزبان کنوانسیون راهنمایان 

گردشگری سال۲۰۱۷ شد
شـرق: با پیگیری ها و فعالیت های اعضای  �

ــورمان،  ــگری کش گردش ــان  راهنمای ــن  انجم
ــیون جهانی گردشگری  ایران میزبانی کنوانس

سال۲۰۱۷ را به دست آورد. 
ــران در اجلاس  ــی توسط ای ــب میزبان کس
ــش  ــیون که از روزهای ش کنونی این کنوانس
ــراگ، پایتخت جمهوری چک،  تا ۱۰ بهمن در پ
ــوع پیوست. در این دوره  در جریان بود، به وق
ــیون حدود ۳۵۰نفر از ۴۱کشور دنیا  از کنوانس
ــب این  ــرکت کردند. رقبای ایران برای کس ش
ــارک و سنگاپور بودند  ــور دانم عنوان، دوکش
ــر سه رای  ــب ۱۸رای دربراب ــا کس ــه ایران ب ک
ــب  ــارک و ۱۱رای سنگاپور موفق به کس دانم

میزبانی شد. 
ــت نفره از اعضای  در این راستا گروهی هش
ــن  ــگری اعم  از محس کانون راهنمایان گردش
ــه دهقان،  ــاه لطیفی، عاطف حاجی سعید، پگ
ــا مطهر، مجید عرفانیان، مسیح شریف،  مهس
ــور  ــی به منظ ــان و آرش نورآقای ــین دهق حس
ــد  ــوان کاندی ــران به عن ــی ای ــی و معرف رایزن
برگزاری کنوانسیون راهنمایان گردشگر راهی 

پراگ، جمهوری چک شده بودند. 
راه اندازی کمپین Come2Iran (به ایران 
بیایید) نیز یکی از فعالیت هایی بود که در این 
ــد و درواقع یک تلاش و حرکت  راستا انجام ش
ــه در آن مردم ایران از  ــمار می آید ک ملی به ش
مردم جهان به زبانی ساده و صمیمی دعوت 

می کنند تا به ایران بیایند. 
ــور خود در  ــگری با حض ــان گردش راهنمای
ــورد نظر جهت  ــذب آرای م ــراگ در صدد ج پ
ــد، چنان که  ــود برآمدن ــه هدف خ دستیابی ب
ــی با چای  ــم از پذیرای ــای مختلف اع از راه ه
گرفته تا پوشیدن لباس های محلی و تعارفات 
ــوم ایرانی ها و دادن کاتالوگی که ایران را  مرس

معرفی می کرد، درصدد جذب آرا برآمدند. 
ــی، رییس هیات مدیره «کانون  آرش نورآقای
ــان  راهنمای ــی  صنف ــای  انجمن ه ــری  سراس
ــای  تلاش ه ــا  ب ــه  رابط در  ــگری»،  گردش
ــی  میزبان ــن  ای ــب  کس ــرای  ب ــه  صورت گرفت
ــت  ــخصی و برداش ــد: «ما با هزینه ش می گوی
ــالای تبلیغاتی و  ــاب کانون مقداری ک از حس
ــیون آوردیم که  ــان به کنوانس ــا با خودم هدای
ــاری اصفهان،  ــد از: ساک دستی، میناک عبارتن
ــران (از  ــی ای ــرده معرف ــوح فش ــه و ل دفترچ
طرف سازمان میراث فرهنگی، صنایع دستی و 
ــگری)، مقداری پسته، انار، گز و کلوچه،  گردش
ــر این همه افراد ما با همه افراد حاضر  علاوه ب
ــیون رایزنی و به قولی لابی کردند تا  در کنوانس

بتوانیم میزبانی را به دست بیاوریم.»
ــیون برای  نورآقایی می افزاید: «این کنوانس
ــیار حایزاهمیت  جذب گردشگران ورودی بس
ــوان مثال وقتی انجمن راهنمایان  است. به عن
 Bidding ــلادی در ــال۱۹۹۷ می ــادا در س کان
شرکت کرده، در حسابش ۸۰۰۰۰دلار پول نقد 
داشته که اسپانسرها به حسابش ریخته بودند. 
ــه کردم که:  ــن موضوع را با خودمان مقایس ای
ــدند به ما  ۱- برخی از هتل ها حتی حاضر نش
نامه حمایت معنوی برای دوسال بعد بدهند. 
ــی، صنایع دستی و  ــان میراث فرهنگ ۲- سازم
ــگری فقط حمایت معنوی کرد و برای  گردش
ــت مالی هیچ اقدامی انجام نداد و حتی  حمای
کتاب نفیس معرفی ایران نیز در اختیار ما قرار 

داده نشد.»
با این حال با تلاش ها و خلاقیت های فردی 
ــیون،  ــر در این کنوانس ــی حاض ــای ایران اعض
ــه ایران رسید.  ــت میزبانی سال۲۰۱۷ ب درنهای
ــت  ــت اس ــت از آن رو حایزاهمی ــن موفقی ای
ــان فعال ترین و  ــران میزب ــه در سال۲۰۱۷ ای ک
ــگری دنیا  ــروه راهنمایان گردش ــن گ اصلی تری
ــگری از جمله  ــود. راهنمایان گردش خواهد ب
ــکل دهنده به ذائقه  ــن گروه های ش اصلی تری
ــا نرفتن به  ــگران برای رفتن ی ــه گردش و سلیق
ــن حاجی سعید»،  ــتند. «محس ــور هس یک کش
ــط بین الملل کانون سراسری  مدیر بخش رواب
ــگری  ــان گردش ــی راهنمای ــای صنف انجمن ه
ــار روزه  ــلاش چه ــاره به ت ــا اش ــز ب ــران، نی ای
ــران در  ــگری ای ــان گردش ــان راهنمای نمایندگ
پراگ، به خبرنگار گردشگری خبرگزاری میراث 
ــتین بار بود که در این  گفت: «ایران برای نخس
مراسم شرکت می کرد و راهنمایان گردشگری 
ــتند رای ها را به سوی  در طول چهار روز توانس
ایران معطوف کنند. ما سفیران صلح هستیم 
ــن یکی از قابلیت های راهنمایان است که  و ای
ــرای ایران به  ــن اتفاق را ب ــتند بزرگ تری توانس

همراه بیاورند.»
ــه آنچه  ــه آنک ــاره ب ــا اش ــد ب  حاجی سعی
ــت سال تلاش  ــت ثمره هش ــده اس حاصل ش
ــد:  ــادآور ش ــت، ی ــگری اس ــان گردش راهنمای
ــه اندازه ای بود که  «قدرت رایزنی راهنمایان ب
در چهار روز توانستند ثابت کند امنیت در ایران 
به قدری است که می تواند میزبان کنوانسیون 
ــال آینده  ــد. در چند س ــی راهنمایان باش جهان
ــوان از این اتفاق کرد  ــرداری ای که می ت بهره ب
به اندازه ای بزرگ است که صنعت گردشگری 

از آن بسیار منتفع خواهد شد.»

گزارش خبرى
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بروز پدیده گرد و غبار با غلظت بالا 
در استان خوزستان در شرایطی رخ 

داد که مسوولان این استان حاضر به 
تعطیلی ادارات نشدند. در این استان 

شهرهای اهواز، آبادان، خرمشهر، 
بهبهان و دشت آزادگان دچار 

گردوغبار شدید شده که اهواز بالاترین 
میزان آلودگی را تا ۷۰برابر حد مجاز 
تجربه کرد . شهروندان این شهرها از 
بروز مشکلات تنفسی و چشمی ناشی 
از تنفس این هوای آلوده خبر می دهند

صـدرا محقق:اولین نشانه های ترسناک 
کاهش بارندگی در فصل بارش امسال 
ــان  ــودش را در استان خوزستان نش خ
ــته را در  ــان سه روز گذش ــن است داد. ای
ــت آن به بالاتر از  ــی غلیظ که غلظ مه
ــر مترمکعب خاک  ــرم ب ۱۰هزارمیکروگ
ــت سر گذاشت. براساس  هم رسید، پش
ــوولان سازمان محیط زیست  اعلام مس
ــت آلایندگی  ــن میزان غلظ این، بالاتری
ــوب  محس ــاری  سال ج در  ــده  ثبت ش

می شود. 
ــای دهه۸۰ و  ــیاری از سال ه در بس
ــروز پدیده  ــای ابتدایی دهه۹۰ ب سال ه
ــگی در  ــه پدیده ای همیش ــار ب گردوغب
خوزستان تبدیل شده بود. منشا اصلی 
ــظ  ــای غلی ــن گردوغباره ــدن ای بلندش
ــده و بی آب کشور  تالاب های خشک ش
ــان، مانند  ــود استان خوزست عراق و خ
ــادگان  ش و  ــم  هورالعظی ــای  تالاب ه

ــوولان ایرانی  ــن سال ها مس ــه در طول ای ــد. اگرچ بودن
ــن راهکارهایی  ــرای یافت ــراق ب ــوولان دولت ع ــا مس ب
ــتند اما از  ــرل این بحران گفت وگوهایی داش جهت کنت

نتیجه بخش بودن آنها اطلاعی در دست نیست. 
منشا اصلی بروز این گردوغبارها تالاب های واقع در 
ــور عراق است،  ــدوده مرزی استان خوزستان و کش مح
ــی، مدیرملی طرح  ــن سلیمان ــا محس ــاره ب در همین ب
ــران تماس گرفتیم تا به عنوان  حفاظت از تالاب های ای
ــکل  فردی مطلع از او در این باره بپرسیم که آیا این مش
ــا این حال او در این  ــایی داخلی دارد یا خارجی، ب منش
رابطه اظهار بی اطلاعی کرد و گفت درباره این موضوع 
ــت که انتظار می رفت  ــی ندارد. این در حالی اس اطلاع
مسوولان سازمان محیط زیست کشور روی این موضوع 
ــاری خود به  ــی در حوزه ک ــکل و بحران ــوان مش به عن

شکلی ویژه و تخصصی کار کنند. 
ــزان بارندگی و  ــته به دلیل افزایش می در سال گذش
ــن حجم آب موجود در این تالاب ها وقوع پدیده  بالارفت
ــته نشان  ریزگرد به حداقل رسیده بود، اما سه روز گذش
ــن دیگر  ــان و همچنی ــان خوزست ــس است ــن پ داد از ای
ــاه،  ــد ایلام، کرمانش ــراق مانن ــرز با ع ــای هم م استان ه
کردستان همچنان در معرض این بحران بزرگ هستند. 
بروز پدیده گرد و غبار با غلظت بالا در استان خوزستان 
ــان حاضر  ــوولان این است ــه مس ــرایطی رخ داد ک در ش
ــهرهای  ــدند. در این استان ش ــی ادارات نش ــه تعطیل ب
ــهر، بهبهان و دشت آزادگان دچار  اهواز، آبادان، خرمش
گردوغبار شدید شده که اهواز بالاترین میزان آلودگی را 
ــهروندان این شهرها  تا ۷۰برابر حد مجاز تجربه کرد. ش
ــکلات تنفسی و چشمی ناشی از تنفس این  از بروز مش
ــی اهواز در  ــی از اهال ــر می دهند. یک ــوای آلوده خب ه
همین رابطه به «شرق» گفت: «در این دوروز با مشکل 
ــودم و اکثر  ــم خ ــوزش و قرمزی چش ــدید معده، س ش
ــن هوا کارمان را  ــی که مجبور بودیم باوجود ای دوستان
تعطیل نکنیم مواجه بوده ایم.»در شبکه های اجتماعی 
ــای مرتبط با این آلودگی  ــاط مطالب و عکس ه هم بس
ــهرهای  ــم می خورد. برخی از اهالی ش فراوان به چش
ــاهدات  ــبکه ها از تجربیات و مش ــن ش ــان در ای خوزست
ــی از وضعیت محل سکونتشان  ــته و یا عکس خود نوش
منتشر کرده اند که حکایت از غلظت بسیار زیاد آلودگی 

ــده روی  ــزان خاک نشسته ش ــوا دارد. می ــود در ه موج
اسباب و وسایل حتی در داخل فضای خانه ها هم بسیار 
ــا لاهیجان زاده،  ــت. در همین رابطه احمدرض زیاد اس
مدیرکل محیط زیست خوزستان درباره گردوغبار سه روز 
ــته این استان؛ به سایت محیط زیست ایران گفت:  گذش
«به علت وزش باد شدید از صبح پنجشنبه شاهد پدیده 
ــنبه  ــواز بودیم. ساعت ۱۲:۳۰ پنجش ــرد و غبار در اه گ
ــق کمتر از  ــده ذرات معل ــزان غلظت آلاین ــن  می ۹بهم

ــواز  اه ــهر  کلانش در  ــرون  ۱۰میک
ــش از ۱۰هزارمیکروگرم بر  ــه بی ب
ــن  ــه بالاتری ــد ک ــب رسی مترمکع
ــن  ای ــده  ثبت ش ــت  غلظ ــزان  می
ــوب  ــده در سال جاری محس آلاین
می شود. این شرایط تا روز جمعه 
به صورت ناپایدار و متناوب ادامه 
ــت  محیط زیس ــت.»مدیرکل  داش
ــه باوجود  ــان با بیان اینک خوزست
ــارش ۹۲-۹۱ و  سال های آبی پرب
ــوب عراق و استان  ۹۳-۹۲ در جن
 ۹۳-۹۴ ــی  آب ــال  س ــان،  خوزست
ــده  ــدای مهرماه آغاز ش که از ابت
ــزولات جوی  ــدید ن ــا کاهش ش ب

ــن امر منجر به  ــت، تصریح کرد: «همی ــراه بوده اس هم
ــدن مجدد  ــاک و مستعدش ــدید رطوبت خ ــش ش کاه
ــرایطی منجر  ــده است. چنین ش ــای ریزگرد ش کانون ه
ــا سرعت  ــا وزش بادهایی ب ــه ب ــد ک ــه آن خواهد ش ب
ــده گردوغبار در  ــاهد بروز پدی ــالای پنج متربرثانیه، ش ب
ــهر،  ــای اهواز- ماهش ــیم.»وی از محوره ــه باش منطق
اهواز- اندیمشک و اهواز- حمیدیه به عنوان سه کانون 
ــهرستان اهواز نام  ــیل بالا برای گردوغبار در ش با پتانس
ــرایط خاص ایجادشده به کانون های  برد که به دلیل ش

ــده اند.  ــواز تبدیل ش ــار برای اه ــی تهدید گردوغب اصل
ــه  ــاره ب ــن اش ــان ضم ــت خوزست ــرکل محیط زیس مدی
ــس سازمان حفاظت  ــه سه ماه قبل با حضور ریی جلس
ــت و معاون وزیر نفت، گفت: «در آن جلسه  محیط زیس
ــای گردوغبار و  ــه با کانون ه ــه طرح مقابل ــد ک مقرر ش
ــرای ۲۰۰هزارهکتار از اراضی  ــی استان که ب بیابان زدای
منطقه به تصویب دولت رسیده بود، به صورت  مشترک 
ــت، اداره کل منابع  توسط سازمان حفاظت محیط زیس
ــرکت ملی  ــان و ش ــی است طبیع
ــز جنوب پیگیری  مناطق نفت خی
ــود.»لاهیجان زاده ادامه  و اجرا ش
ــرای  ب ــا و  ــن راست داد: «در همی
ــرد داخل  ــای ریزگ ــار کانون ه مه
ــد  ــان، وزارت نفت متعهد ش است
ــه به این  ــان بودج ۱۲میلیاردتوم
امر اختصاص دهد.» وی با تاکید 
ــه منطقه ای  ــه نیاز بودج بر اینک
برای مقابله با پدیده ریزگرد بسیار 
ــزان است، اظهار  ــتر از این می بیش
کرد: «از این رو تمامی دستگاه های 
ــه وزارت  ــی مرتبط از جمل اجرای
مراتع  ــا،  ــان جنگل ه نفت، سازم
ــه صنایع بزرگ موظف  ــهرداری و البت و آبخیزداری، ش
ــتین اولویت کاری خود را به موضوع مهار  شدند نخس
پدیده گردوغبار اختصاص دهند.»مدیرکل محیط زیست 
خوزستان ضمن یادآوری تاثیرات منفی پدیده گردوغبار 
ــزان مهاجرت مردم  ــت و می بر سلامت، اقتصاد، معیش
ــای صورت گرفته میان  ــان و تقدیر از همکاری ه از است
ــی دستگاه های  ــون از تمام ــط تاکن ــای مرتب دستگاه ه
ــبت به اجرای  ــوول درخواست کرد نس ــی و مس اجرای

وظایف خود بیش از پیش متعهد باشند. 

گـزارش ابتـکار از اقدامـات در مـورد 
گردوغبار

ــس سازمان  ابتکار، ریی ــه  معصوم
ــن  آخری در  ــت،  محیط زیس ــت  حفاظ
ــار مطلبی  ــته با انتش ساعات روز گذش
ــه  ب ــود  خ ــوک  فیس ب ــه  صفح در 
ــات  اقدام ــه  زمین در  ــی  گزارش ــه  ارای
ــوع  ــا موض ــه ب ــه در رابط صورت گرفت
ــار پرداخت. این گزارش به این  گردوغب
ــال آبی  ــت: متاسفانه در س ــرح اس ش
جاری میزان بارندگی خوزستان و البته 
ــر مانند ایلام  ــیاری استان های دیگ بس
ــش یافته و  ــیار کاه ــی تهران بس و حت
ــدن خاک و کاهش  این سبب خشک ش
ــده که با کمترین وزش باد،  رطوبت ش
ــار می کند. اگرچه  هوا را دچار گردوغب
ــه با  ــال میزان گردوغبار در مقایس امس
ــون، در خوزستان  ــل، تاکن سال های قب
ــط این هفته  ــی از اواس ــر بوده، ول کمت
به دلیل وقوع بادهایی که روی سطح زمین با سرعت بالا 
ــاهد گردوغباری با شدت و غلظت بسیار بالا  می وزند، ش
در بعضی استان های جنوبی بوده ایم. همگان می دانند 
ــی دارد و باوجود  ــا خارج ــی از این گردوغبار منش بخش
ــه مقابله  ــراق طرح های مربوط ب ــی در ع ــا ناامن سال ه
ــا  ــش می رود، ولی اکنون منش ــا گردوغبار به کندی پی ب
ــت. به همین دلیل در  ــده اس داخلی هم به آن اضافه ش
ــت یازدهم ستادی در سطح ملی برای مقابله با این  دول
مشکل تشکیل و برای هر استان، نقشه نقاط تولیدکننده 
ــناسایی و برنامه های اقدام هم تنظیم شده  گردوغبار ش
ــوولیت کار  ــخصا مس ــان مش ــان خوزست ــت. در است اس
مالچ پاشی و کاشت گونه های مقاوم به عهده وزارت نفت 
ــور بوده است.  و همچنین سازمان جنگل ها و مراتع کش
ــات  ــاله علاوه بر جلس ــه این منظور و برای پیگیری مس ب
ــت در  ــی ای که در سازمان حفاظت محیط زیس هماهنگ
ــط در استان خوزستان طی  ــده، فق سطح ستاد برگزار ش
ــاون اول رییس جمهور، هم خودم،  ــته، هم مع ماه گذش
ــانی سازمان و هم معاون  ــت انس هم معاون محیط زیس
ــر بوده ایم.  ــور یافته ایم و پیگی ــوزش و پژوهش حض آم
ــورای عالی حفاظت محیط زیست  همچنین در جلسه ش
ــزارش وضعیت و اقدامات در این  ــخ ۲۹دی ماه گ در تاری
زمینه به رییس جمهور و وزرا ارایه و مخاطرات موضوع 

منتقل شد. 
ــه اخیر  ــات چندماه ــه از اقدام ــت ک ــر اس ــل ذک قاب
ــی از هورالعظیم  ــه ورود مجدد آب به بخش ــوان ب می ت
ــده و  ــته ش ــای قبل راه آن بس ــه در سال ه ــه متاسفان ک
ــده بود، اشاره کرد.  خود تبدیل به کانونی از گردوغبار ش
ــهر  ــردن یکی از منابع مهم آلودگی ش همچنین با کم ک
ــکه نفت سنگین، که  ــواز به خاطر فرآوری ۵۰هزاربش اه
ــه، آلودگی های  ــدود نصف کاهش یافت ــزان آن به ح می
ــروز) هم  ــنبه (ام ــده است. روز ش ــم کم ش ــه ه مربوط
ــت استان  ــرکل حفاظت محیط زیس ــه درخواست مدی ب
خوزستان جلسه اضطراری مقابله با گردوغبار در استان 
ــوول و به ریاست  ــور نمایندگان دستگاه های مس با حض
استاندار تشکیل می شود و گزارش دستگاه های مختلف 
باید در مورد میزان پیشرفت و موانع هر یک از مسوولان 
ــه داریم که با  ــود. به هرحال همه ما وظیف ــخص ش مش

همه توان برای سلامت شهروندان تلاش کنیم.

«ماوس»های زندگی بخش
ــورات عجیب و نادرستی در مورد   متاسفانه تص
ــه گربه ها  ــود دارد؛ اینک ــا وج ــور م ــا در کش گربه ه
ــوند یا  ــث نازایی می ش ــتند و باع ــم ورو هس بی چش
اینکه موی آنها وارد ریه می شود! همه اینها در حد 
ــچ عنوان صحت  ــت و به هی ــانه های محلی س افس
ــس از درمان ،  ــولا پ ــروح معم ــوان مج ندارد.»حی
ــی اش بازگردانده  ــه زندگ ــده به محل اولی عقیم ش
ــه حدی  ــای وارده ب ــی آسیب ه ــا گاه ــود، ام می ش
است که منجر به معلولیت می شود و دیگر حیوان 
ــت.  ــادر به ادامه زندگی در خیابان نیس به تنهایی ق
ــذاری به افراد  ــورت حیوان وارد روند واگ در این ص
داوطلب یا واکسیناسیون و ورود به پناهگاه می شود. 
ــلاف پناهگاه های دولتی  ــای مردمی برخ پناهگاه ه
ــورها بدون کشتار و بدون قفس است. اداره  سایر کش
ــه به سختی  ــیاری دارد ک ــن پناهگاه ها هزینه بس ای
ــدود ۳۰۰ گربه و  ــود.  یک پناهگاه با ح تامین می ش
ــات  ــه دووعده غذای گرم، هزینه کارگر، تاسیس روزان
سرمایشی و گرمایشی هزینه های پزشکی، قرنطینه، 
ــل  ــه حداق ــل... ماهیان ــیناسیون و حمل ونق واکس
۱۰میلیون تومان خرج برمی دارد. با وجود هزینه های 
ــکلات فراوان این پناهگاه ها سرپا هستند  زیاد و مش
ــاه داده اند.  ــول و آواره را پن ــوان معل ــزاران حی و ه
ــا کمک های مالی  ــیاری از این پناهگاه ها ب چرخ بس
مردم علاقه مند، با آبونمان های ماهانه یا کمک های 
ــی اهدایی  ــت دوم، غذاهای ــای دس ــی، پتوه مقطع
ــی) داروها و  ــرغ، سیب زمینی، ماکارون ــت م (اسکل
وسایل پانسمان اضافی خانه ها و کمک های فیزیکی 

داوطلبان می چرخد. 
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میزان غلظت غبار از ۱۰هزارمیکروگرم بر مترمکعب بالاتر رفت

خوزستان در غبار

ــیه بازدید از دامداری نمونه  ــته در حاش ــت روز گذش شـرق: وزیر بهداش
ــان  ــیر در ایران واکنش نش ــبت به کاهش مصرف ش جوادآباد ورامین نس
ــود عنوان  ــیر می ش ــوان کرد: «زمانی که صحبت از مصرف ش داد. او عن
می کنند که باید قیمت آن ارزان شده و دولت سوبسید بپردازد؛ این حرف 
ــدازه برای مباحث دیگر  ــما می بینید که مردم تا چه ان ــول ندارم. ش را قب
ــا در مقابل به چهار ستون بدن خود اهمیت نمی دهند  هزینه می کنند ام
ــیر است.  و متأسفانه اولین ماده ای را که از سبد غذایی حذف می کنند، ش
ــس و پفک برای  ــرای خرید چیپ ــن است ب ــی است که ممک ــن در حال ای
ــه یک و نیم تا دو  ــه مصرف روزان ــه کنند اما توجه ای ب ــان هزین کودکانش

لیوان شیر ندارند.»
ــمند و بهترین  ــیار ارزش ــیر، غذایی بس ــن افزوده است: « ش او همچنی
ــکل فرهنگی است،  ــکل ما مش ــع پروتئین است، اما در این زمینه مش منب
ــما می دانید که چه  ــه متأسفانه اغلب به ظواهر توجه می کنیم. ش چراک
ــود و چقدر به لباس و پوشش اهمیت  میزان لوازم آرایش استفاده می ش
ــیر و لبنیات نیز منشأ آن  می دهند اما اسکلت بدنی یعنی استخوان که ش

است، کمتر مورد توجه قرار می گیرد.»
ــت در رابطه با کاهش مصرف شیر، در شرایطی  اظهارات وزیر بهداش
ــیر  ــده از سوی مرکز آمار ایران مصرف ش است که براساس آمار منتشر ش
ــواده ایرانی، به  ــر خان ــرم برای ه ــال۱۳۸۶ از ۱۷۰کیلو گ ــور در س در کش
ــی در سال۱۳۹۱ رسیده است؛ اتفاقی  ــرم برای هر خانواده ایران ۱۰۰کیلوگ

ــه متهم اول آن، نه فرهنگ سازی، نه عادت های غذایی مردم و چیپس  ک
ــرح هدفمندی یارانه ها بود. اجرای  ــی که اجرای ط و پفک و لوازم آرایش
ــازی قیمت ها بر ۱۶قلم کالای مذکور  ــون هدفمندی یارانه ها و آزاد س قان
که در سال۱۳۸۹ آغاز شد، نتایج متفاوتی داشت. از آنجا که شیر یکی از 
اقلامی است که در سبد خانوار جایگاه ویژه ای دارد و تاثیر آن بر سلامت 
ــناسان در سال۱۳۸۹  ــش زیادی از کارش ــان غیرقابل انکار است، بخ انس
ــدار های متعددی نسبت به تبعات حذف یارانه شیر دادند. اما دولت  هش
ــناسان، اقدام به حذف یارانه شیر کرد. نتیجه  ــدار های کارش باوجود هش
ــد که مصرف از سال۱۳۸۶ تا سال۱۳۹۱ یعنی درمدت پنج سال  هم آن ش
ــرم،  ــرم، ۱۶۶کیلوگ ــرم، ۱۷۵کیلوگ ــرم، ۱۶۹کیلوگ ــب از ۱۷۰کیلوگ به ترتی
ــوار ایرانی در سال۱۳۹۱ رسید.  ــرم به ۱۰۵کیلوگرم برای هرخان ۱۳۰کیلوگ
ــهری  ــازی قیمت ها به خانوار های ش ــی در این آزاد س ــه ضربه اصل البت
ــیر  ــورد؛ چراکه براساس آمار رسمی مرکز آمار ایران، مقدار مصرف ش خ
ــیر  ــدود ۶۶درصد مصرف سرانه ش ــهری در سال۱۳۹۱ ح ــق ش در مناط
ــیر در مناطق  ــا درهمین دوران مقدار مصرف ش ــال۱۳۸۶ است. ام در س
روستایی در سال۱۳۹۱ حدود ۸۸درصد مصرف شیر در سال۱۳۸۶ است. 

کوتاه قدی، خطری در کمین ایرانی ها
ــه می گوید: با ادامه این روند در  ــت در این رابط با این حال وزیر بهداش
ــود دارد؛ چراکه عدم  ــدن ایرانی ها وج ــده خطر کوتاه قد ش ــور، در آین کش
ــوده  استخوانی موثر  ــش آنها، در تراکم و ت ــیر و لبنیات یا کاه مصرف ش

ــر دو زن بالای  ــه در حال حاضر از ه ــه داد: متأسفان ــمی ادام است. هاش
ــی استخوان  ــور یکی پوک ــر سه مرد بالای ۴۰سال کش ــور و ه ۴۰سال کش

شدید دارد. 
ــده جوانان امروز  ــام بی تردید برای آین ــن آمار و ارق ــه داد: ای وی ادام
ــتگی رخ می دهد  ــتر خواهد بود. در حال حاضر سالانه ۵۰هزار شکس بیش
ــتگی جان خود را از  ــی از شکس ــه ۱۰هزارنفر آنها به دلیل عوارض ناش ک
ــوند. بنابراین به جای  ــت می دهند و مابقی نیز دچار معلولیت می ش دس
ــه و نقش آن را در سلامت جدی  ــه به ظواهر توجه کنیم باید تغذی اینک

بگیریم. 
مردم در تغذیه خود تجدید نظر کنند

ــتری دارند  وی افزود: در دنیا نیز افرادی که طول عمر و سلامتی بیش
ــتقات آن است. بر همین اساس مردم باید در  ــان شیر و مش عمدتا غذایش
تغذیه شان تجدید نظر کنند. مادران باردار نیز اگر می خواهند سالم بمانند 

باید مصرف روزانه شیر را برای خود و فرزندشان جدی بگیرند. 
ــیر تاکید کرد و گفت:  ــزوم مصرف روزانه حداقل دو لیوان ش ــر ل وی ب
برنامه دولت آن بوده که در مدارس شیر توزیع کند اما قبول دارم که این 
کار اکنون به صورت ناقص انجام می شود. باید برنامه ریزی صحیحی در 
ــاورزی، نوع شیر مدارس  این زمینه صورت بگیرد تا با محوریت جهاد کش
ــن رابطه در دولت  ــود. حتما در ای ــاب و به صورت مناسب توزیع ش انتخ

بحث خواهیم داشت. 

مصرف شير در كشور از چه سالى كاهش يافت؟ 
وزیر بهداشت: بسیاری از مردم پولشان را صرف پفک و لوازم آرایشی می کنند اما شیر نمی خرند
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