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نارگيداهربخ

دـعب و دمآ ـشغاـرس هب ـقشع ـهك دـوب هلـاس١٨ هناـرت
درم .دـوب هدرك لـابند ناـدنز زا ار شدـزمان ـهك ىسوـريو
هداد تروص و ـرس هب ىيـافص دـوب هـتساوخ

ار ىو0ىآ0چا و هتشادرب ار هدركراك غيت ،دشاب
هب ار ناـدنز زا ىياهر .دوب هدـرك شنوخ دراو
و دــوش هار ـهب ــرس ــات ـتفــرگ ــكـين لــاف

زونه .ـدناشنب دقع هـرفس رس ار شا0سورع
ـرب اهايور ـهك دوب هـدشن راـرقرب نـاش0هنـايشآ

دز0ىم نوريب مقلح زا مبلق« .دش راوآ ناشرس
ـخساپ راظـتنا رد هاگـشيامزآ رد تشپ ـىتقو
زور نآ زا لااح ».مديمهفن چيه دعب و مدوب
ريز هب ادص ورس0ىب .تسا هتشذگ ىلاس0جنپ

ادـرف ـهب ار ناشزور ـره ـات ـدنـتفر نـاـشفـقس
مه ار تكدوك وشن راد0هچب دنتفگ« .دنناسرب
مه لاتبم رگا« :دندوب هتفگ ».ىنك0ىم لاتبم
ـهتشاد ـمـيتي ـدنزرف ـىهاـوخ0ىـمن ـهك دوـشن
و ىبصع لااح و دوب هتساوخن وا و ».ىشاب
.تسا هدرك قاط ار همه تقاط هلصوح0ىب

ىا0ـهناريگـشيپ مادقا چـيه رگا دنيـوگ0ىم
زا هـدش هداز كدوك ـهس ـره زا دوـشن ماـجنا
ـهب كدـوك ـكي ىو0ىآ0چا ـهب ـلاـتـبم ناردـام
دصرد ٢٠ ات ١٥ .دش دهاوخ هدولآ سوريو
و نـامياز ماگنه دصرد ٥٠ ،ىرادراب ماگنه

تـــدمزارد ــىهدـــرـــيش ــىط ـــدصرد ٣٣
.دنوش0ىم0لاتبم

ىاه0ىراميب هنيمز رد لاعف ـكشزپ ىيلاع شرآ رتكد 
ىگدولآ ـهب ىهاگآ تروص رد تسا دقتـعم دايتعا و زديا
دنزرف ىلاتبا زا ىريگمشچ روط هب ناوت0ىم رادراب ناردام

هب ـىكشزپ و ىناور ،ىحور ىاه0كمك و دـرك ىريگولج
نانآ ىگدنز تيفيك و تيمك رد ىيازسب ريثات ناراميب نيا
.تسين دارفا نيا ىاوادم اهنت ام هفيظو« :ديوگ0ىم .دراد
مه ار اهنآ ىعامتجا و ىگداوناخ ىناور ،ىحور تيعضو
.تفرگ رظن رد دياب

عاونا ،ىروراب نس رد ناـرتخد و هلماح نـانز ىهاگآ
زا سوريو لاقتنا زا ىريگشيپ و بيسآ شهاك ىاه0شور
ىاه0نـاـمياز ،زـديادض ىـاهوراد ـدننـام دازـون هب ردـام

دناـوت0ىم نادازون ىهدريش رت0ملـاس ىاه0شور و رت0ملاس
زديا هب ـلاتبم ناردام مـامت .دهد شهـاك ار لاقتنا ناـزيم
هب زاين نـانآ .دنتسه تيامح و تبقارم ،هجلاعم دنمزاين
و ـىنلاوط ىگدنز نـاشنادنزرف و دـوخ هك دنراد ناـنيمطا

،هجلـاعم نيمضت رـاك نيا همزلا و دنشاب هـتشاد ىملاس
ىاـذغ هب ـىسرـتسد و تسا ناردـام تيـامح و ـتبقاـرم
اب هيذغت و بسـانم نامرد ،ىتشادهب تـبقارم هب ،ىوقم
ىگدنز لاتبم نـاكدوك و ناردام هك دنك0ىم كـمك تيفيك
ىشخب نيا ».دنشاب هتشاد ىرت0باداش و ملاس ،ىنلاوط
ىارب للم نامزاس ناكدـوك قودنص هك تسا ىا0هوزج زا
هچ اهنآ ماگ ره دننادب ات دوب هدرك هيهت سلجم ناگدنيامن
زا دنيوگ0ىم اهرامآ .دراد هعماج تملاس ظفح رد ىريثات

٦/٤٧  ،ىمسر رامآ سـاسا رب لاتبم رفن ٤٠ و رازه ١٣
ليكشت لاس ٣٤ ات ١٥ نيب دارفا ار زديا هب نايلاتبم دصرد
ات ١٥ ار نارتخد ىلاتبا نس ىناهج ىاه0هداد و دنهد0ىم

نايلاتـبم دادعت ناسانشراك اما .دنهد0ىم ناشن لاس ٢٤
.دنا0هدز نيمخت رفن رازه ١٠٠ ات ار

و درم نايلاتبم دصرد ٦/٩٤ اهرامآ نيمه ساسا رب
نانز هك تسين نآ ىانعم هب نيا .دنتسه نز دصرد ٤/٥
هـدمآ تسد هب تاعلاطا دنا0هدوب رطخ ضـرعم رد رتمك
ىسنج سامت رد هك دهد0ىم ناشن توافتم تاقيقحت زا
تفايرد ناكما نادرم ربارب ود نازيم هب نانز ،درم و نز نيب

زا نادرم ات دنراد ار دوخ هدولآ ىسنج كيرش زا سوريو
ـرضاح لاح رد ـهچرگا .دـوخ نز هدولآ ىـسنج ـكيرش

هجوت اب اما دسر0ىم رظن هب نادرم زا رتمك لاتبم نانز دادعت
هجوت اب و تسا ىسنج رتشيب نانز رد لاقتنا هار هك نيا هب
راـزه ١٤٥ دادعت و دايتعا زا زديا ىـدصرد ٦٢ مهس هب
ردخم داوم نامرجم دصرد ٧٠ هك ىلاح رد ىقيرزت داتعم
هداوناخ رازه ١١ دودح دنتسه لهاتم اه0نادنز هب ىدورو
.دنراد رارق لاتبا رطخ ضرعم رد نادرم نيا رسمه و

ىضعب رد .دنتسه لاتبا دعتسم هژيو روط هب ناوج نانز
ريز ىـاهروـشك هژيو ـهب ،هـعسوت لـاح رد ىاهرـوشك زا

ضرعم رد ناوج نادرم ربارب ود ناوج نانز اقيرفآ ىارحص
٥ ،درم ره ىازا رد ىتشگنارس روط هب و دنراد رارق رطخ
ليلد هب نانز و نارتخد .دراد دوجو ىو0ىآ0چا هب لاتبم رتخد
ىاه0شـزيمآ مـاگـنه رد دوخ ـكيژولـويزـيف ىاه0ـىگژيو
سوريو هب نادرم زا رتناسآ رايسب pلاخم سنج اب ىسنج

نارـتخد اب نـسم نادرم جاودزا نـينچـمه دنوش0ـىم هدولآ
ليلد ـهب نانز ـهك ىرمـعلا0مادام ىاه0ـتيمورـحم ،ناوج

شزومآ دننام ـدنتسه ور0هبور نآ ـاب ىسنج ىاه0ضـيعبت
،ـpـيـعض ـىقـوقح و ـىـلـغش ىـاـمنرود ،ـبسـاـنمـان

اهنآ نادرم ىخرب طسوت رامثتسا و هدافتساءوس ،تنوشخ
ـطباور دـعتـسم نآ زا رـيغ هچ و جاودزا مـاگـنه رد هچ ار

هك تسا ىلاح رد نيا دنك0ىم ملاسان و هتساوخان ىسنج
و ـىسـنج ـلئاـسم شزـومآ ـهب ىسـرـتسد زا ـبلغا نـانآ
.دنتسه مورحم ىسنج تشادهب

تيامح هب نانز و غلاب0ون نارتخد هك تسا ىلاح رد نيا
زا ـدنناوتب ات دنراد زـاين دوخ عماوج و هداونـاخ ،نارسمه
.دننك ىريگولج ىشزـيمآ ىاه0تنوفع رگيد و ىو0ىآ0چا

و نـانز ـهب تـبسن ـىـتلادع0ـىب و ـضيـعبت زا ىـرـيگوـلج
ىـاه0ـىهاگآ و ـىگـدنز ىـاه0تراـهم شزـومآ ،نارـتخد

ىشزيمآ ىاه0ىراـميب و ىسنج لئـاسم دروم رد ىرورض
ىو0ىآ0چا ـــلبـــاــــقم رد ار نـــاـــشناـــدنزــــرف و نـــانآ
.دنك0ىم0تظفاحم

لابق رد تيلوئسم لوبق ىارب غلابون نارسپ و نادرم اما
اه0تراهم شزومآ ،تلاـيصحت هب دوخ ىسنج ىاهراتفر
و هاگـديد هك دنناـدب دياب اهنآ .ـدنراد زاين ىيـاه0قوشم و
رد رتـشيب ار درف نارتخد و نانز ـهب تبسن ىفـنم ىاهراتفر
نيا و دهد0ىم رارق رطخ ضرعم

ناشنادنزرف و نـانآ دوخ لماش
نيا ىارب ناناوج .دوش0ىم مه
لـثمديلـوت دروم رد دـنناوـتب هك
هب دياب دنريگب مـيمصت هناهاگآ
ىساسا تـامدخ زا هـتسد كي
هنامرحم هرواشم و شيامزآ لثم
هتبلا هك دنشـاب هتشاد ىسرتسد
اه0تراهم نيا هب ىسرتسد زونه
همه ىارب ـىشزومآ تاناكما و
مهاـرف ام نـاناوج و نـاناوجـون
طاـبترا ـلياسو زـوـنه و هدـشن

ـهك نـويزيـولت هـژيو هب ـىعـمج
هنيمز نيا رد ار ىگرزب تيلوئسم
رمـتسم تروص هب دراد هدهعرب

تسا هتخادرپن نآ هب ىدربراك و
و ىـعطقم ىاه0ـهمانرب ـهچ رگا

هدش شخپ هناسر نيا زا مه زيگنارب0ساره هاگ و بوخ هاگ
ىيلاع هتفگ هب و تسا نيا زا رتارف ىراك دنمزاين هعماج اما
هـجـيتن ـهب ـىعـطـقم ىاه0ـهمـانرب و ـهـعماج نـدنـاسرت ـاب
رادفرطرپ ىاه0همانرب نيب رد ارچ :ديوگ0ىم وا .ميسر0ىمن
شخپ ىا0همانرب زديا دروم رد ىناهج ماج تاقباسم لثم
.دوش0ىمن

گناد0شش هك ىنـامز كيزكم و ناريا نيب ـهقباسم رد
تاكرح و ىزاب تايئزج هب نايناريا زا رفن اه0نويليم ساوه
هك دش در ريوـصت ريز زا ىا0هلمج دوب نيمز رد نـانكيزاب
هچـرگا .داد0ىم ـهئارا ناـهج رد زديا ـتيـعضو زا ىرامآ

هزرابم رد ام نلااعف و نلاوئسم اما دوب تمينغ مه نيمه
و ميتسه ىتاعلاطا هچ دنمزاين ام هك دنناد0ىم رتهب زديا اب
تشاد دهاـوخن ناگدننيب ـرب ىنادنچ ريثات ـىلك ىاهرامآ
نارازـگتسـايس ـىخرب pـعض ار نيا ـدياب ـدياش ـنياربـانب

نامناراكمه هب ار مزلا هرواشم هك تسناد لوئسم هناخترازو
رت0ـىشزـومآ تاعـلاطا بـاخـتنا ىارب ـاـميس و اـدص رد
رد زـديا ىراميب لـاقتنا دنـدقتعم نـاسانشراك.ـدنا0هدادن
ىراميب نيا لاقتنا هيور و تسا وگلا رييغت لاح رد ناريا

ساسا نيمه رب .تسا هتفاي رييغت ىسنج لماوع تمس هب
دور0ىم شيازفا هب ور زين زديا ىراميب هب نز نايلاتبم دادعت

هب هرـيغ و دايتعا ،هدولآ نارهوش قيرط زا ىرايسب نانز و
ترازو رد لوئسم كي هتفگ هب .دنا0هدش لاتبم ىراميب نيا
روشك رد زديا /ىو0ىآ0چا هب لاتبا دراوم هدمع تشادهب
ىاه0هدروآرف و نوخ قيرط زا ٩٥ ات ١٩٨٥ ىاه0لاس رد

جوم ىهاتوك هلصاف رد اما دوب هدش هداد صيخشت ىنوخ
زا هدـافـتسا و ىقيرـزت ردـخم داوم قيـرط زا لاـقتنا مود

دـايز دادعت هب هجوت ـاب زورما و دش زاغآ كرتـشم گنرس
ىنـيب0شـيپ دنراد ىـسنج ـرطخرپ ىـاهراتفر ـهك ىنـاناوج
طابترا قيرط زا زديا ىراميب لاقتنا موس جوم اب هك دوش0ىم

ترازو طسوت هك ىقيقحت قبط .ميوش0ىم هجاوم ىسنج
١٥ - ١٩ ناناوج دصرد٢٨ ،تسا هدش ماجنا تشادهب

دصرد ٥٠ هك ىلاح رد دنا0هتشاد ىسنج هطبار هبرجت هلاس
نينچمه .دنا0هدركن هدافتسا ىريگشيپ هليسو چيه زا نانآ
دارفا نيرتشيب ،ناريا رد للم نامزاس رتفد ملاعا ساسا رب
رارق لاس ٣٤ ات ٢٥ ـىنس هورگ رد زديا سوريو هب لاتبم

لك ـدصرد ٤٠ً ابيرقت هك دنراد
رد ار ىراـميب نيا ـهب نايلاـتبم
رد نيا .دـوش0ىم لمـاش ناريا

ـرــتــشــيب ــهك ـتسا ــىلــاح
لرتـنك ىارب تلود ىاه0ـهمانرب
ىــاه0هوـرگ ـرب زـديا ىرـاـمـيب

ىـقيرزت ناداتعم دـننام صاخ
هب ـهچ رگا تسا هدش زكـرمتم
ترازو وگلا رييغت نيمه ليلد
ـعمــاج ــهمـانــرب ــتشاـدــهب
رد و هيهت ار زديا ىناسر0علاطا
ىاــرب ـهــتشــذگ لـاس ــرخاوا
ىشزومآ داـفم ديئات و ـىسررب
بـلاـقنا ـىلاع ىارـوش ـهب نآ
٣ ـاب ـات دـرك لـاسرا ىـگـنهـرف
ـهب هك ىا0هجدوب ناموت درـايليم
هداد صاصتخا زـديا اب هزرابم

.دنك زاغآ هنيمز نيا رد ار ىديدج تيلاعف هدش
و pلتخم ىاه0هورگ ىارب شزومآ هوحن همانرب نيا رد

و هعماج زاين ساسا رب ات هدش صخشم pلتخم قرط زا
حطس رد ىفلتخم ىشزومآ بلاطم ،مدرم ىهاگآ حطس
ىـاه0ـهنــاسر و تـاعـوــبـطم ،ــاه0هـاـگــشناد ،سراـدم
نـيمه ساسا ـرب هك دـوش رـشتـنم ...و ىـعمج0طـابترا
زديا ىراـميب دروم رد ىشزـومآ ىاه0هجدوب ـزين اه0همـانرب
للم نامزاس زديا كرتـشم همانرب ريدم .دنوش0ـىم نييعت
ىريگشيپ ىارب هدش ماجنا تامادقا رگا« :ديوگ0ىم دحتم
،هدنيآ لاس ١٥ ات ـميراد 0هگن حطس نـيمه رد ار زديا زا

».تشاد ميهاوخ زديا تلع هب ريم و گرم رازه ٣٥٠
ام ـىقيرزت نادـاتعم داـدعت هك نيا ـهب هراشا اب ـىيلاع

ـهطبار هك ـىلاح رد ـتسا رـفن رازه ٣٠٠ ـات ٢٠٠ دودح
نونك ات« :ديوگ0ىم ،دوش0ىمن دودحم دادعت نيا هب ىسنج

تسا هدوب مه قفوم هك هدش راك دارفا هنوگ نيا ىور رتشيب
ور0هبور ىناوج ـتيعمج ىلااب داـدعت اب ام ـهك ىلاح رد
هزيـرغ اما هـتفر لااب ناـشجاودزا نس ـهچ رگا هك ـميـتسه
دـدعت دـوجو رـگيد ىوس زا ـتسا هدرـمن اـهنآ رد ىـسنج
،دـوش0ىم نامتك هچ رگا سنج ود ره رد ىسنج ىاكرش

،نـتفر لاوئس ـريز نودب اه0ـكينـيلك ـهب هعجاـرم زا سرت
و هعماج رد ىسنج طباور دوجو ىمسر حرط ىارب ىنارگن
گنا و ندش درط زا ىنارگن ،لئاسم نيا اب ىرهق دروخرب

دـنمزاين دارفا هعجارم شهاك ـبجوم همه ...و ندروخ
ندـرب ولج و ـاه0شزومآ رد ـpعض هـجيتن رد و تـامدخ

لاثم روط هب رگا هك ىلاح رد .دوش0ىم ىرـيگشيپ همانرب
هنابلطواد تاشيامزآ ىخرب ماجنا اب ادتبا نامه زا رادراب نز
تدش هب لـاقتنا ـدصرد دشاب هـدش دوخ ـىگدولآ هجـوتم
».دباي0ىم شهاك

ىرگيد لـيلد نينج هب ردـام قيرط زا سوريو لـاقتنا 
تسا ىرطخ گنز و نانز ىريذپ0بيسآ هب رتشيب هجوت ىارب
فادها زا ـىكي .زديا هب ـلاتبم نـاكدوك رامآ ـشيازفا رد
ىللملا0نيب نويساردف نآ عبت هب و للم نامزاس هرازه هعسوت
هدهع رب ار نآ ىا0هقطـنم تساير ناريا هك هداوناخ ـميظنت
ىاه0تبقاـرم و تامدخ هب مدرم داحآ ـىسرتسد قح دراد
نارود ىاه0تبقارم هژيو هب و تيفيكـاب ىروراب ىتشادهب
ىسرتسد قح .تسا ناردام ىهدريش و نامياز ،ىرادراب
زا ىريگشيپ ـلياسو و اه0شزومآ ،تامدخ هب مدرم داحآ

هنوگـره زا ىياهر و تلادع زا ىرادروخـرب قح ،ىرادراب
ـاب هك ىناسك و نارـاميب هب تـبسن هژيو هب ضيـعبت و گنا

ـقح ،ـدـنـنك0ـىم ـىگـدنز زـديا /ىو0ىآ0چا
و تملاس تـيعضو ندشن ـاشفا و ىراد0زار
نادرم شزومآ ،ىو تقفاوم نودب درف ىراميب

ىگدنز داعبا هيلك رد نانآ تكراشم تيوقت و
ـرـگيد زا ...و ـىگداـونـاخ و ـىعـاـمـتجا
رد هك دور0ىم رامش هب هراـزه هعسوت فادها
هتخادرپ نآ هب زين روشك هعسوت مراهچ همانرب

روهمج0ـسيئر ديو هللادـبع اما .تسا هدش
ره زا لبق زديا اب هزرابم تسا دقتعم لاگنس
تسـكش و نآ هرابرد ثـحب ىاـنعم هب ـزيچ
ىاهرـاصح رب دياب نآ زا سپ ـتسا توكس

و ىراميب رب هدش لامعا تابصعت و ىقلاخا
ـسـپس و دـرك ـهـبـلغ نآ زا ىشـان ىـاه0ـجنر
،داد شيازفا ار اه0ىهاگآ ،درك ىناسر0علاطا
ندش ىوزنم زا ىريگولج ىارب و داد شزومآ
و ـىناور ،ـىـكشـزپ تـلاــيـهـست نارـاـمـيب
.تخاس ايهم ار ىعامتجا

داوم فرصم هبرجت نيلوا زا هك ىلاح رد
١٢ ات ٢ ىقيرزت فرصم هب نآ ليدبت ات ردخم

نس زا اه0ىقيرزت رتشيب و دشك0ىم لوط لاس
كرتشم هدافتسا هب عورش ىگلاس ٢٩ ات ٢٠

نـيب رد رما نيا دـننك0ىم نزوس و ـگنرس زا
هدـافـتسا ىـقيرزت رـدـخم داوم زا ـهك ىنـانز

زكرم سيئر هتفگ هب .تسا هتشاد ىرتشيب عويش ،دننك0ىم
دصرد ٥٠ دودح تشادهب ترازو ىاه0ىرـاميب تيريدم
دنا0هدوب ىقيرزت ردخم داوم هدننك0فرصم ،ىپسور نانز زا

زا .تسا هدركن هدافتسا مودناك زا اهنآ ىسنج كيرش هك
ناريا رد ىعـامتجا تاـبصعت و ىـبهذم تاشياـرگ ىفرط
ىقاب هدرپ رد نانچمه ىشورفدوخ هديدپ هك هدش بجوم
اهنآ ىتشادهب تيعضو و نانز نيا دادعت زا ىرامآ و دنامب
سـرـتسد رد زديا سوـريو ـهب ىگدـولآ ظاـحل ـهب هژيو ـهب
رود ىنـامرد تامدخ زا نانز نيا ليلاد نيمه هب .دشابن
ىدج زيهرپ ىراتفر ىاه0ىراميب زكارم هب هعجارم زا و هدنام
.دننك0ىم

زا هك ـىثلـثم ىاه0كيـنيلك رـاك« :ديوگ0ىم ـىيلاع
رامش ـهب ناهج و ـهقـطنم ،ناريا رد ـاه0هبرـجت نيرـتهب
ـشـخب ود رد اه0ـكـينـيلك ـنيا .ـتسا نـيمه دور0ـىم
اما دنا0هـدشن لاتـبم زونه هك ىدارفا ؛ـدننك0ىم تـيلاعف
ددعت هك ىناسك لثم دنتسه ىتبراقم ىاه0ىراميب ىاراد

ىارب اه0ـكينيلك نيا .نادـاتعم و دنراد ىسـنج ىاكرش
و ـىنامرد ،ىكشـزپ تامدخ هـدننك0ـهعجارم دارفا مـامت
ىـاه0ىراميب لـرتنك ـهمانرب .ـدنهد0ىم هئارا ـىصيـخشت
ىارب اه0ىراميب نيا نامرد ،مودناك نداد لماش ىتبراقم
،نوداتم نداد ،گنرس ضيوعت ،دنراد دايتعا هك ىناسك
و هارمه ىاه0تنوفع صيخشت ،ىو0ىآ0چا تست ماجنا

زا ىـكشزپ تامدخ ـهيلك ،بـلط0تصرف ىاه0ـتنوفع
،هداوناخ ،درف هب طبترم ىاه0شزومآ ،ىرتسب ات ىياپرس

زا ـىشخب ـتسا نيا .ىا0هرواـشم تامدخ و ناـيفارطا
هرواـشم زكـرم ـاي ىـثلـثم ىاه0ـكـينـيلك ىـاه0تـيلاـعف
ًلاثم تسا ىرگيد ىاج لكشم اما ىراتفر ىاه0ىراميب

كي زا .دنراد رارق اجك اه0كينيلك نيا دنناد0ىم رفن دنچ
تسا pيعض اه0كينيلك نيا دروم رد ىناسر0علاطا فرط
دادعت روشك ىثلثم ىاه0كينيلك لك زا رگيد ىوس زا و
هزرـابم ىارب هك ىلاح رد ـدنتسه لاعف ىراـمش0تشگنا

ىاهداهن و اه0نامزاس ،اه0ناگرا دياب سوريو نيا هيلع
و ـىساـيس ،ىـبهذم ىـديـلك دارفا و ـهلـئسم ـاب رـيگرد
اه0همانرب نيا هب كمك لوئسم ار دوخ مدرم دوخ نينچمه
نيا نلاوـئسم ىوس زا ىراميب ندـركن راكنا اب .ـدننادب
اه0تيلاعف ـهمه تسا دقتـعم وا .دوش0ىم هتسـكش وبات
دنوش ىسررب ىفيك ظاحل زا دياب زديا ىراميب لرتنك ىارب

ـىبايشزرا و ـشياپ ـهب صصـختم و لـقتسم هوـرگ كي و
زا مادك0چيه رضاح لاح رد هك ىلاح رد دنزادرپب اه0حرط
.دنريگ0ىمن رارق لقتسم ىاه0هورگ ىبايزرا دروم اه0همانرب

اه0ناـدنز زا ٧٠ ههد طساوا زا ناريا رد زديا شـرتسگ
دندش داجيا رو0هديد ىاه0هاگياپ دوز ـىليخ و دش عورش

رـطخ ضرعم رد ىاه0هوـرگ زا ىخرب و نـاينادنز نـوخ ات
شيامزآ دروم زديا دوجو زا ىهاگآ ىارب ار ىراميب هب لاتبا
تاـيح بآ ىاه0نادنز رد ـهك اه0هـاگياپ ـنيا .دـنهد رارق
دادعت هجيتن و دندش داجيا مه زاريش و هاشنامرك ،نامرك
.دوب ىيلاع ىگدنز لحم ،دوب تبثم اه0شيامزآ زا ىدايز
تـلايـصحت هزـات ـهك راـيمـاك شردارب و وا ـدعب لـاس ود
ىدادـعت رانك رد ـدندوب هدنـاسر ناياپ ـهب ار دوخ ىـكشزپ
هاگـشناد رد ار ىقاتا زـوسلد نابـلطواد زا رامش0تـشگنا
ىناـدنز ٤٠٠ هدنوـرپ ىور ات ـدنـتفرگ ـرهش ـنيا ىـكشزپ
دروم رد ىا0هرواشم چـيه نايلاتبم بـلغا .دننك قـيقحت
هدش هعمـاج لخاد تيعضو نيمه ـاب و هتفرگن ىو0ىآ0چا
ىشكدوخ هب تسد اي ىخرب دنتفر ناشغارس هب ىتقو .دندوب

رتكد ىتقو و دندوب هـدش درط اه0هداوناخ ىوس زا اي و هدز
ـتخـاس ـسلـجم رد ،هـاشنـامـرك تقو هـدـنيـامن ـاـينـهب
ىارب ار ىا0هجدوب و دـرك حرط ار نايلاتبم هژيو ناـتسراميب

رارق مدرم ضارتعا دروم درك نيمات ناتسراميب نيا تخاس
ـتسد زا سلجم ىدعب رود رد ار دوخ ىلـدنص و تفرگ
و نـانز زا رفن ٣٥ شيـامزآ جياـتن هك نيا زا دـعب اما .داد
اه0تفلاخم نيا هب هدز0تشحو مدرم دش تبثم اهنآ ناكدوك
هنيمز رد تيلاعف اه0نادنز نامزاس ٨٠ههد رد .دنداد ناياپ
اهنآ هـلمج زا هك درك زاغآ ار زديا /ىو0ىآ0چا ىـاه0همانرب
و اه0ناـدنز رد بيسآ ـشهاك ىاه0ـتيلاعف ـهب ميناـوت0ىم
تسين دب تامادقا عورش .درك هراشا ىثلثم ىاه0كينيلك
.دراد نامز هب زاين تامادقا ىزاس0تيفيك و ىريگيپ ىلو

هتفگ ىجراخ ىرازگربخ كي راگنربخ »ملع انح« هب وا
رد ىتظفاحم لياسو دروم رد تبحص شيپ لاس ٤ :دوب
ام زورما هك ىلاح رد دوبن ىندش )مودناك( ىسنج طابترا
مادم نم و مينك تبحص دروم نيا رد ىتحار هب ميناوت0ىم
.دينك هدافتسا لياسو نيا زا هك منك0ىم راركت

نان و ايدزوضعيت ز

ه�اى كه ممنوع نيستورود به حوز
كمن�شوخ هرهز

زا زديا ىدصرد ٦٢ مهس هب هجوت اب-١
رد ىقيرزت داتعم رازه ١٤٥ دادعت و دايتعا

ردخم داوم نامرجم دصرد ٧٠ هك ىلاح
١١ دودح دنتسه لهاتم اه�نادنز هب ىدورو
ضرعم رد نادرم نيا رسمه و هداوناخ رازه

.دنراد رارق لاتبا رطخ
رفن ٤٠ و رازه ١٣ زا دنيوگ�ىم اهرامآ -٢

،ىمسر رامآ ساسا رب لاتبم
زديا هب نايلاتبم دصرد ٦/٤٧  

ليكشت لاس ٣٤ ات ١٥ نيب دارفا ار 
نارتخد ىلاتبا نس ىناهج ىاه�هداد و دنهد�ىم

اما .دنهد�ىم ناشن لاس ٢٤ ات ١٥ ار
ار نايلاتبم دادعت ناسانشراك

.دنا�هدز نيمخت رفن رازه ١٠٠ ات 

شرازگ�هصلاخ

تفاي شيازفا هام شش هب نامياز ىصخرم
ردام ريش اب هيذغت لوا هام شش :تفگ تشادهب ريزو :رهم
هب ،0تسا رادرـوخرب ىدايز تيمها زا نآ ندـوب ىراصحنا و
راهچ زا نامياز ىصخرم شيازفا تشادهب ترازو تلع نيمه
هك هداد داهنشيپ ىملاسا ىاروش سلجم هب ار هام 0شش هب هام
ناـرمــاك ـرــتكد  .دـوش0ــىم اـرجا ،0ــبيـوــصت ترـوص رد
ـنلاس رد ردام رـيش ىناـهج زور رانـيمس رد ىناـركنل0ىـرقاب
لرتـنك ىارب :دوزفا )ع( نـيسح ماما ناتسرـاميب تاعـامتجا

نوناق نيا ،0نامياز ىصخرم هام شش نوناق رانك رد تيعمج
ناـدنزرف لمـاش و تسا ارجا ـلباق لوا دنزـرف هس ىارب ـطقف
ريش اب هيذغت نونكا0مه :تشاد راهظا ىو .دوش0ىمن ىدعب
مـاجنا رـوشك نـاييـاتسور نـيب رد دصرد ٩٠ ناـزيم ـهب  ردام
زا ـرتـمك رد ردـام ـرـيش ـاب ىراـصـحنا ـهيـذـغت اما دـوش0ـىم

ىاـرب دياب ـهك دوش0ـىم دصرد ٢٨ لمـاش طقف ـىگهـام0شش
تروص هب مزلا ىاه0تيلـاعف و اه0ىراذگ0هيامـرس نآ شيازفا
هب نـونكا0مه :تـفگ تشادهب ريزو .دـريگ تروص زكـرمتم
دودح رد ردام ريش اب هيذغت عطق نامز روشك رد طسوتم روط
ىارب ار مزلا ىاه0هيصوت دياب هك تسا كدوك ىگهام ٧/١٠
فادها ءزج نيا  و دوش ـهئارا ىگلاسود ات ردام ريش اب هيذغت
نيا هب نديسر نوچ تسا ٨٥ لاس رد تشادهب ترازو ىروف
تملاس ىاقترا و ناكدوك ريم و گرم شهاك بجوم فادها
رد هك تسا لاس ٢٥ ـهكنيا نايب اب ىو .دوش0ىم هـدنيآ لسن

هيـذغت و ردـام رـيش اب ـهيذـغت جيوـرت ىارب ـدهـعت صوـصخ
ىاه0تكـرح ،0ناهج ىاهرـوشك رد ردام ـريش اب ىراـصحنا

دهد0ىم ناشن تاقيقحت :تفگ ،0تسا هتفرگ تروص ىناهج
ىروشك نيلوا ىقرش هنارتيدم هقطنم ىاهروشك نيب رد ناريا هك
و هدرك بيوصت ار ردام ريش اب هيذغت هب طوبرم نوناق هك تسا
بيوصت سلجم رد ىلم نوناق ناونع هب ٧٤ لاس رد تياهن رد

ىيارجا ىاه0هتيمك ندش لاعف هب هراشا اب تشادهب ريزو .دش
٢٥٠ و راـزه ١٩ نـونكا ـمه :ـتـفگ رـوـشك رد ردام ـرـيش

كدوك رادتسود ىاه0ناـتسراميب ناونع هب ايند رد نـاتسراميب
دصرد ٩٥ ـلماش ناـريا رد دادـعت نيا ـهك دنا0هـدش هـتخاـنش

ىـاه0ناـتسرـامـيب :داد ـهمادا ىو .دوش0ـىم ـاه0ناـتسرـامـيب
ناتسراميب ناونع هب ندش هتخانش ىارب ىنامز كدوك رادتسود
زا ىخرب اما ـدندرك بسك ار مزلا ىاهرايـعم كدوك رادتسود
ترازو نياربانب دننك ـظفح ار اهرايعم نآ هك دنا0هتـسناوتن اهنآ
ىبـاـيشزرا و مواـدم شيـاپ سـاساـرب ار اهرـاـيـعم تشاـدـهب
ىراصحنا ،ردام ـريش اب هيذغت جيورت دروم رد اه0ناتسراميب
هداد راـرق نآ موادت ىاـرب مواـدم شزومآ و ـهيـذـغت نيا ندـوب
ىللملا0نيب دك ىارجا ىارب ىلم نيناوق :تفگ ىناركنل .تسا
رد اما دش بيوصت ٧٤ لاس رد ردام ريش نيزگياج ىبايرازاب

ريش جيورت موهفم رد ىا0هديچيپ ىاه0تكرح ريخا ىاه0لاس
رشـتنم اه0ـهناسر ـىخرب رد ىعـونصم ىـاهاذغ ـاي ىعوـنصم
اه0غيلبت نيا نوچ دريگ رارق ىدج هجوت دروم دياب هك دوش0ىم
ىراصحنا هيذغت نازيم و هدرك شودخم ار ناوج ناردام تينهذ
نـامرد و تشاـدـهب ريزو .ـدهد0ىم ـشهـاك ار ردام ـريش ـاب
راك نوناق هك تسا ىياهروشك دودعم ءزج ناريا :درك حيرصت
تسا هدرك بيوصت ار نامياز ىصخرم هام راهچ ،0تقو0همين
رت0مكحم نيناوق اهروشك زا ىرايسب اب هسياقم رد ناريا نياربانب

كي ره هك هداد ناـشن تاعلاطم :دوزفا ىو .دراد وـرشيپ و
تامادقا زا رتشيب ردام ريش اب هيذغت جيورت ىارب هنيزه رلاد
هك ارچ دوب دهاوخ رثوم هعماج تملاس ىاقترا هنيمز رد رگيد
لاهسا ريظن ىدازون نارود رد تلاكشم زا ىرايسب زا دناوت0ىم
رد اهنآ ريم و گرم و اه0ىياسران ،هام0ـشش زا رتمك ناكدوك
شيازفا و ـهعماج دارفا رـمع شهاك رد هك دلـوت لوا ىاه0هام

ىناركنل .دنك ىريگشيپ ،دنرثوم اه0ىناوتان اب ىگدنز ىاه0لاس
ىاه0ىراميب زا ىريگشيپ رب هولاع ردام ريش اب هيذغت :تفگ
رثوم نادازـون صوصخ رد ريگاورـيغ ىاه0ىراميب زا ـىنوفع
و ىقـاچ ،تبايد ريظن ىيـاه0ىراميب عويش نيـنچمه .تسا

هيذغت ـقيرط زا ىقورع و ىبلق ناراميب ىارب زاسرطخ لماوع
رد نآ همادا و ىراصـحنا تروص هب هام شش رد ردام ريش اب

.دوب دهاوخ رثوم رايسب ىگلاسود ات ىكمك ىاهاذغ رانك

تشاك اب ناتسرل ىاه�بلاات ديدهت
سوتپيلاكا ناتخرد 

هك نيا ـهب هراشا ـاب ناتسـرل تـسيز طيـحم لكـريدم :اـنسيا
دنتسه نـاتسرل ناتسا ىنديد طاقن ءزج ـرتخدلپ ىاه0بلاات
،دنا0هدش ىدايز تاـرييغت شوختسد هتشذگ نايلاس ىط هك
ىاه0هـاگتسد ىـوس زا ىدحاو ـتيريدم ـهنافسـاتم :ـتفگ
ىهللا0مرك .دوش0ىمن لامعا اه0بلاـات نيا رب ناتسا ىيارجا

:دوزفا و درك ناونع راتكه رازه ١٥ ار اه0بلاات نيا تعسو
اهنآ ىمامت رد هك دراد دوجو رتخدلپ ناتسرهش رد بلاات ١٢

ىدمآرد عبانم ار اه0بلاات ىو  .تسا عونمم ديص و راكش
تيلباق دوجو اب هنافساتم :درك حيرصت و ناونع ىداصتقا و
زا ىداصتقا ظاحل زا ىنادنچ هدافتسا ،لااب ىاه0ليسناتپ و
تسيز ـطيحم ـلكريدم  .دـريگ0ىـمن تروص اه0بلاـات نيا
ىكي ار ىيارجا ىاه0هاگتسد طسوت دحاو تيريدم مدع ناتسرل
رد :تفگ و درك ناوـنع اه0بلاات نيا ىساسا تـلاكشم زا

دوش راـذگاو تـسيز ـطيـحم هب ـاـهنآ تيـريدم ـهك ىترـوص
ىو  .تفاي دنهاوخ اقترا ىفيك و ىمك ظاحل هب اهنآ تيعضو
نيا فارطا رد سوتپيلاكا ناتخرد تشاك هب هراشا اب همادا رد
هدننكديدهت ىناتخرد نينچ تشاك :تفگ انسيا هب اه0بلاات
قطانم نيا رد ناتخرد ىموب ىاه0هنوگ دياب و تسا اه0بلاات
فارطا رد نفعت ىـوب هك نيا نايب اب ىهلا0مـرك  .دوش هتشاك
هدروآ دـوجو هب ار ىـبساـنمان ـتيعضو ـرتخـدلپ ىـاه0بلاات
،بآ ندوب نكاس زا ىشان ىزاوه0ىب طيارش :تفگ ،تسا
نيا رد ناتم زاگ ليكشت ثعاب ىزبآ ناهايگ و ترارح هجرد
ديكات ناياپ رد ىو   .تسا هدش نفعت ىوب داجيا و اه0بلاات
هاگـتسد كي دياب اه0بلاـات تيعضو دـوبهب روظـنم هب :درك
لكريدم ىوسوم  .دوش اه0بلاات نيا ىلوتم صخشم ىيارجا
رـتخدلپ ىـاه0بلاات صوـصخرد زين ناـتسرل ىـعيبط عبـانم
راتكه ١٥٠ تحاسم هب )جع(رصع0ىلو ىعيبط كراپ :دوزفا
.تسا هدش ثادحا اه0بلاات نيا ترواجم رد

رلاد نويليم ٢٤ ىروآ�عمج
نانبل ناگراوآ ىارب 

ناريا رد pـسينـوي ىلـلملا0نـيب نامزاس هـدنياـمن :سراف
ىروآ0عمج ىارب ىقودنص داجيا لابند هب pسينوي :تفگ

اضريلع .تسا ىنانـبل ناگراوآ هب كمك رلاد نويليم ٢٤
و نـاكدـوك هـژيو ـىسرداد ـىشزـومآ هاگرـاك رد ـىضـاـيف
ىداـهن ـpسـينـوي دـنچ ـره :دوزفا ـزيرـبت رد نـاناوجـون

رباـرب رد هك تسين ـىنعم نيدب ـنيا اما تسا ىساـيسريغ
.ـدنيشنب راـكيب اهروشك ـنيا رد رشب قوقح لمـاك ضقن

قوقح ضقن هنوگره لباقم رد داهن نيا هكنيا هب هراشا اب ىو
رضاح لاح رد :ـتشاد راهظا ،دـنك0ىمن توـكس رشب
ـpسينوي هك دنا0هدش هراوآ نـانبل رد هدنهاـنپ ىدايز دادعت

.تسا ـقطاـنم نيا رد ـنكاس مدـرم هب ـكمك رـاتساـوخ
لقادح ـات تسا نآ ددصرد pسينوي :درك هفاضا ىضايف
ىمدرم ىاه0كمك ات دوش مكاح نانبل رد تقوم سب0شتآ
نيرت0گرـزب ىو هتـفگ هب .دوش لـاسرا ىگـنج قطاـنم هب
مدرم هب ىناسر0كمك رد رضـاح لاح رد pسينوي لكشم

هقطنم نيا لماك هرصاحم و اه0هار ندش هتسب ،نانبل بونج
ناريا رد pسينوي ىللملا0ـنيب نامزاس دشرا ماقم  .تسا

ــرـيسا مدـرم ،نآ رد ــهك ار نـاــنـبل بــوـنج رد ــطياـرش
بولطمان ،دنتسه اه0ىلـيئارسا هنايشحو ىاه0ناراب0هلولگ
سب0شتآ رارقتسا و داجيا اب دياب :درك حيرصت و pيصوت
هب اه0كمك هئارا ناكما نانـبل رد ىنونك جنشتم قطانم رد
ىراـزگرب ـهب هراشا ـاب ىو  .دوش ـمهارف ـىحاون ـنيا مدرم
تشاد هجوت ـدياب :تشاد راهظا ،زيربت ىشزومآ هاگراك
هجوت و شمارآ اب هارمه هعسوت و تفرشيپ ،هدنيآ ىارب هك
نايب اب همادا رد ىضايف  .تسا ريذپان0بانتجا ناكدوك هب
و نـاكدوك هـژيو ىسرداد سـيسات ـىفـسلف ىـانـبم هـكنيا
مرجم ناكدوك تازاجم و درـوخرب صوصخ رد ناناوجون
دياب ىياضق ىاه0هاگتسد و هعماج شنكاو :دوزفا ،تسا
ـبجـوم ـهك ـدشــاب نـاـنچ كدـوك ىرـاــكهـزب درـوم رد

ـزكرم نيا و دوش كدوك دنـمنوناق تيصخش ىـريگ0لكش
ناتسا ىياـضق ىاه0هاگـتسد نانكراك شزـومآ اب ىسرداد
صـصختم و بـرجم ناسرـدم طسوت ـىقرش ناـجيابرذآ
لوا ماگ اه0شرگن رييغت تهج رد روـشك ىماظتنا ىورين
ناريا رد pسينوي نامزاس هدنيامن  .تسا صوصخ نيا رد
لوصا ـرب ىنتـبم هتفاي0نامزـاس هعماج رد :ـتشاد راهظا

ـهعسـوت و دشر ـلماع نيـرت0ىـلصا مظن دـوجو ،ىقـوقح
ىدرف قوقح تياعر نودب هك تسا ىعـامتجا و ىگنهرف
نيناـوق اب ىيانشآ نياـربانب ،تسـين ريذپ0ناكما نآ ـققحت
ار رـوما نايرج ىملاسا لوصا ـاب نآ قباطت و ىلـلملا0نيب

ىارب ىا0همدقم ناكدوك ـىسرداد و درب دهاوخ دشر هب ور
رد ـىناسردادما ـىضاـيف  .تسا ناكدـوك قوـقح نـيمات
شـخب ود ار ىا0هفرح و ىنف ىاه0ـكمك و ىعيبط ـعياجف
.درك ناونع ناريا رد pسينوي ىاه0تيلاعف

تسيز�طيحم و حلص زكرم هينايب
نمض ىا0ـهيناـيب رد تسيز0ـطيـحم و حلص ـزكرم :اـنسيا

هعماج هب نيطسلف رگلاغشا ميژر تازواجت ندرك موكحم
نيا همادا هك داد راـدشه للم نامزاس اًصوـصخ و ىناهج
مدع ،ىرادياپان ببس نايماظنريغ هب صوصخ هب تلامح

دركلمع زا ناهج و هقطنم مدرم هدرتسگ ىدونشخان و تينما
ىنـاهج حـلص لوئـسم هك دش ـدهاوخ ىنـامزاس pـيعض

هك تـسيز0طـيحم و حـلص زكـرم هينـايب رد ناـريا  .تسا
لاس رد نيمز نـامرهق راكتبا هموصـعم رتكد ار نآ تساير

لاسرا انـسيا ىارب نآ زا ىا0هخسن و دراد هـدهع رب ٢٠٠٦
و نوـتيز زبسرس ىداو رد تسا ىتدم :تسا هدمآ ،هدش
ىـاهرـاـجـفنا و ـاه0ـنـكفا0ـبـمب شـرغ ىاـدص ،ـبـيس
و نـانبل عافد0ـىب مدرم زا ار شمارآ و حـلص ،زوسناـمناخ

ـهب تـلاــمح راـرـمـتسا .ــتسا هدـرك ـبـلس هــزغ راـون
نانبل روشك ىاه0تخاسريز و ىعيبط و ىناسنا ىاه0هيامرس

و ـمـهـبم ـعضاوم هـاـنپ رد و ـىهاو ىـاه0ـهناـهب سـاساـرب
ىدمآراكان و ـاكيرمآ هـژيو هب اه0تردق ـىخرب هنلاداعـريغ
هـقطنم زا ار اه0ىرادياپان ـهنماد ،ىللملا0نـيب ىاه0نامزاس
همادا رد  .تسا هداد شرتسگ ىناهج هصرع هب هنايمرواخ

رد دنناوتن ىللملا0نيب عماجم هكنيا :تسا هدمآ هينايب نيا
رد عـافد0ىب مدرم زا ـتيعطـاق اب و تعـرس هب موزل ـعقاوم
زا ناشن ،ـدننك ـتيامح نازوـاجتم ىهاـوخ0هدايز لبـاقم

هناگود ىاهدروخرب هبلغ و ىللملا0نيب ىاهراكوزاسp 0عض
ىرارقرب قاتشم ار دوخ همه هچ رگا .دراد ىيورود اب ماوت و

رب ىنتبم ىاه0هدارا ـنكيل ،دنهد0ىم ناشن شمارآ و حلص
ناهج ىارب هزيتس و گنج زج ىزيچ زواجت و ىيوج0هطلس

تيريـدم رثا رد نـانـچمه اـيند نياـربانب .دراـدن لاـبند هب
دادـيب و ـملظ ـشتآ رد ـهنلاداع هـاـگن نادـقف و ـدمآراكـان
:دوزفا تسيز0طيحم و حلص زكرم  .دزوس0ىم نابلط0هدايز
هك تسيز0طيحم و حلص ىگتسـويپ مغر0هب رگيد ىوس زا
ىاه0هيملاعا ىرايسب رد و صخـشم روط هب وير هينايب رد

نماض ناونع هب حلص رب و هراشا نآ هب ماع روط هب ىناهج
ىتوكس دهاش كنيا ،تسا هدش ديكات تسيز0طيحم ظفح
رداص زـين ار تعـيبط ىدـوبان زوـجم عقاو رد هك ـميـتسه
موق ره زا نايناهج هك هديسرن نآ تقو نونكا ايآ  .دنك0ىم
مدرم شياسآ و تيـنما ناقراس لباقم رد ىگنهرف و نيد و
رد رادـيب ىـاه0ناـسنا هك هـديسـرن نآ نـامز ايآ ؟ـدنـتسيـاب
و ـىهاوخ0ـتلادع ىاهدـايرف ـاب نارود نيا ىـاه0ىـكيرات

ىا0هقراب و دنزيخرب ىديلپ و ىهايس اب هزرابم هب ىزيتس0ملظ
ـنيمز نـامورـحم و ناگـديدـمتس لد رد ار ـديما و رـون زا
و ـىنـانـبل كدـوك تسد هـدـيسرن نآ ـتقو ـايآ ؟دـننـاشـنب
حلص ديون و ميرشفب دز دهاوخ مقر ار هـدنيآ هك ىنيطسلف
وا هب ار ـمسينويهص زواجت و ملظ ـعفر و هنلاداع و رادياپ
نمض تسيز0طيحم و حلص زكرم انسيا شرازگ هب  ؟ميهدب
هعماج هب ،نيطسلف رگلاغشا ميژر تازواجت ندرك موكحم

نيا همادا دهد0ىم رادشه للم نامزاسً اصوصخ و ىناهج
مدع ،ىرادياپان ببس نايماظنريغ هب صوصخ هب تلامح

دركلمع زا ناهج و هقطنم مدرم هدرتسگ ىدونشخان و تينما
ىنـاهج حـلص لوئـسم هك دش ـدهاوخ ىنـامزاس pـيعض

هب تيرـشب ىارب ىتنيز دـيناوت0ىمن رگا تـفگ دياب .تسا
نيا  .ـديشابن ىرشب هـعماج گنن رازبا لقادح ـدييآ رامش
ىاه0ناـدجو و ناشيدنادازآ ،ناـركفتم زا ـنينچـمه زكرم
ىزورفا گنج موادت هب ار دوخ ضارتعا دراد راظتنا ايند راديب

نيا رد ـديدرت نودب .ـدننك زاـربا حلص و تـينما ديـدهت و
تقيقح ادتبا هناحلسم ىاه0ىريگرد رياس دننام زين گنج
.تعيبط تياهن رد و اه0ناسنا سپس ،دوش0ىم ىنابرق


