
الان كه شما اينجا هستيد و اين نمايشگاه را 
ملاحظ��ه مي كنيد، ما از هر طرح فقط يك عدد 
داري��م و اصلًا ق��درت توليد انبوه را نداريم، و به 
همين دلي��ل هم قيمت لباس هاي��ي كه عرضه 
مي كنيم بيش��تر از لباس ه��اي هم تراز خودش 
در جامعه اس��ت؛ اما به نس��بت كيفيتي كه اين 
لباس ه��ا دارن��د اگر بخواهيم ب��ا برندهاي ديگر 
اينها را مقايس��ه كنيم قيمت مناسب تري دارند. 
لباس هاي طراحي ش��ده توس��ط گروه لوتوس از 
200 هزار تومان ش��روع مي شود و تا بيش از دو 
ميليون براي هر سليقه اي يا هر ذوقي وجود دارد. 
- معيارهايت�ان در طراحي هاي�ي كه انجام 
مي دهيد، فقط لباس هاي سنتي ايران است 

يا از لباس هاي غربي هم الهام مي گيريد؟
من از سال 82 كه در فروشگاه             

تنديس در خيابان جعفرآباد، 
كار را شروع كردم دوستانم 
خيلي ترغيبم كردند كه يك 
قس��مت را هم اختصاص 
لباس ه��اي  ب��ه  بده��م 

فرنگي.
 اما م��ن قبول نكردم، 
چون تصميم ام اين است 
لباس هاي  فرهن��گ  كه 
ايران��ي را معرفي كنم، 
تح��ت هيچ ش��رايطي 
قاطي  را  برن��دي  هيچ 
برن��د لوت��وس نخواهم 
ك��رد و اگ��ر نمايندگي 
بدهيم حتم��اً بايد فقط 

كار ايراني داشته باشد. 
كه  نمايش�گاه  هايي   -
برگزار كرديد آيا فقط 

در داخل ايران بود؟
ز  ا بي��رون  در 
اي��ران ب��ه دع��وت 

»آلتام��دا- آلتاروم��ا« كش��ور ايتالي��ا بي��ن 50 
مديس��ت لوح تقديري درياف��ت كردم. البته غير 
از اي��ن دعوتنام��ه اي دارم كه مي توان��م از ايران 
ب��روم و همه امكانات را در اختيارم قرار مي دهند 
ت��ا لباس هاي اصي��ل ايراني را در آنجا كار كنم و 
بتوان��م در دنياي مد عريان جهان، مد پوش��يده 
ايراني را جايگزين كنم اما من علاقه مند نيس��تم 
ايران را ت��رك كنم. احياناً پيش مي آيد كه براي 
دي��دن خواهر و برادرانم بروم خارج از كش��ور اما 
اگر تصميم داش��ته باشم يك ماه بمانم بعد از 9 
روز برمي گردم به  ايران. روحيه ام طوري اس��ت 
كه نمي توانم جاي ديگري را جز ايران قبول كنم. 

- لباس هاي مدرن ايراني يعني چه؟
هم��ان طور ك��ه مي داني��د قب��ل از اينكه 
بتواني��م لباس ها را كارب��ردي  كنيم لباس  هاي 
س��نتي ايران لباس هاي بس��يار حجيمي بوده 
مثلًا فومن ش��يمي براي نمايش��گاه چاي از من 
خواس��ت يك مدل لباس ايران��ي را به صورت 
كام��لًا ارژينال و نه به ص��ورت مدرن و ايراني 
ب��ه آنها تحوي��ل دهم. اين لب��اس بيش از 20 
مت��ر پارچ��ه و بيش از هزار متر ن��وار و... برده 
خب ديگر كس��ي دنبال اين نيست كه بخواهد 
دامن هاي آنچناني و داراي وزن بس��يار زياد را 
تحمل كند به همين جهت اينها را ساده و روان 

كرديم كه قابل اس��تفاده روز باش��د. 
همان ط��ور كه حضرت عل��ي)ع( مي فرمايند 
»مطابق روزتان حركت كنيد« ما هم بايد همين 
طور حركت كنيم چون زنان ما ديگر سوار بر اسب 
و قاطر نمي شوند كه بخواهند دامن هاي حجيمي 
بپوش��ند كه در حركت مشكل نداشته باشند. به 
همي��ن دليل لازم اس��ت لباس هايمان روان تر و 

راحت تر و مدرن تر از آن زمان باشد. 
- خ�ب ايده و طرح ها ب�ه روز، جالب و كاملًا 
ايراني و اسلامي است. آيا با مسوولان در اين 

ارتباط رايزني كرده ايد؟
والله با مس��وولان خيلي دل م��ان مي خواهد 

رايزني كنيم ولي تقريباً در يك س��ال حتي يك 
روز هم براي اين قضيه وقت ندارند. 

- هيچ جوابي از آنها دريافت نكرد ه ايد؟
فكر كنم اين موضوع برايش��ان اهميت ندارد. 
اين مساله اي است كه بايد بعد از نفت در اولويت 
كش��ور باش��د چون از نظ��ر اقتصادي برايش��ان 
خيل��ي ارزش��مند خواهد بود ام��ا از اين موضوع 

غافل هستند. 
اما با تمام اين اوصاف فعلًا با آقاي مشايي در 

حال رايزني در مورد اين موضوع هستيم.
-در صحبت هايتان گفتيد بعد از نفت از نظر 
اقتصادي اين مقوله درآمدزاس�ت، چرا اين 

طور فكر مي كنيد؟
اگ��ر اين لباس ه��ا از طريق 
رس��انه هاي مختل��ف معرف��ي 
ش��ود اولاً فرهنگش همه گير 

مي ش��ود و بعد اينكه ما در 
ص��ادرات لب��اس ايراني 

مي توانيم خيلي درآمد 
باش��يم چون  داشته 
ايراني  لباس  فرنگي 
و  دارد  دوس��ت  را 

مي پسندد.
درص��د   30  
من  مش��تري هاي 
در ح��ال حاضر و 
بدون هيچ تبليغات 
فرنگي ها  رسانه اي 

هستند. 
-برنامه هايت�ان 
در مس�ير عرضه 
لباس  مدرن ايراني 
چيست و چقدر به 

آنها رسيده ايد؟
م��ن  رس��يدن! 
يك  مي كنم  فك��ر 

مقداري هم دور شده ام 
از اهدافم. 

-الان ناراحت نيستيد 
س�ال 62 از بان�ك جدا 

ش�ديد و اي�ن كار را 
ب�ا  ش�روع كردي�د 
توجه به اين نكته كه 

اشاره مي كنيد از 
اهداف�ي كه روز 
اول براي خودتان 
در نظر داش�تيد 

دور شديد؟
الان اگر بخواهم 

از  كن��م  اش��اره 
دوران  دوستان 
ر  د خدمت��م 
بان��ك، هم��ه 
هم رديف هايم 
يا مديرعامل 
بانك هستند 

ي��ا لااقل نفر 
دوم  بانك ه��اي 

ايران. ش��ايد اف��رادي كه 
زيردس��ت من بودند و دانش من را نداش��تند الان 
در قسمت هاي كليدي بانكداري كشور حضور دارند 
به همين جهت متاسفم از اينكه آمدم كاري را كه 
مرب��وط به حوزه فرهنگ مي ش��د ب��ا جيب خودم 
سامان دادم. امروز كفگيرم خورده به ته ديگ و  اين 
نياز به اين دارد كه اگر مسوولان كمكم نكنند بايد 

متوقفش كنم. 
- پس پشيمان هستيد از اينكه آمديد سراغ 

طراحي لباس ملي؟
نه پشيمان نيستم؛ به دليل اينكه من شخصاً 
علاقه مند هس��تم به اين حرفه. اصلًا من ايران و 
ايراني، كوچه پس كوچ��ه  اش، مردمش و به ويژه 

لباس هاي ايراني را عاشقانه دوست دارم. 
- در مورد اين نمايشگاهي كه الان در محل 
دائمي نمايشگاه هايتان برگزار كرده ايد كمي 

توضيح دهيد. 
من سالي س��ه تا چهار بار نمايشگاه هايي را 
به مناس��بت تولد امامان معصوم برگزار مي كنم 
و در اين نمايشگاه ها كارهايي را كه انجام داده ام 
معرف��ي مي كنم و در مع��رض ديد علاقه مندان 

قرار مي دهم. 
- محوريت اين نمايشگاه ها در چه رابطه اي 

است؟
محوريت اين نمايش��گاه  كارهاي زمستانه من 
است. كارهاي تابستانه من شبيه دشت گل هاست. 
- چرا براي معرفي برندتان با نمايشگاه هاي 
ديگ�ر همكاري نمي كنيد ت�ا اين طرح ها در 

جامعه جا بيفتند؟ 
من چند معيار براي خودم دارم و آن اينكه 
نمايش��گاه هايي كه برگزار مي شوند اگر با مجوز 
ارش��اد نباشد من حاضر نيس��تم برندم را ارائه 
ده��م چون من يا كار فاخ��ر بايد بكنم يا نكنم 
و اگ��ر قرار باش��د كار فاخر كنم كار يواش��كي 
و زيرمي��زي و زير پل��ه اي و زيرزمين��ي انج��ام 
نمي ده��م و بع��د اينكه فروش��گاه هايي هم كه 
مي خواهن��د با م��ن كار كنند حتم��اً و فقط و 

فقط بايد لباس ايراني عرضه كنند. 

- از خودتان بگوييد.
رشته من بانكداري است؛ در انگلستان تحصيل 
كرده ام. تا سال 62 با بانك ايران و هلند در ايران 
كار مي ك��ردم. توس��ط آقايان احمد و س��ليمان 
وه��اب زاده به ايران آمدم. مديرمس��وول يكي از 
پايگاه هاي آن بانك بودم. اوايل تحت فشارهايي 
كه ب��ه خانم ها مي آوردند تصمي��م گرفتم رو به 
تجربه دوم ام بياورم كه طراحي لباس بود. طراحي 
لباس را همراه با بانكداري در انگلستان گذراندم. 
از س��ال 77 تحت نظر وزارت فرهنگ و ارش��اد 

اسلامي دارم فعاليت مي كنم. 
- دليل ورودتان به طراحي لباس چيست؟

چون بس��يار علاقه مند بودم ب��ه تاريخ لباس 
ايران به همي��ن دليل كارم را در ابتدا از مطالعه 
درب��اره تاري��خ ادوار مختلف لباس ايران ش��روع 
كردم؛ همچنين هش��ت جلد كتاب در اين رابطه 

تاليف كردم. 
- سرنوش�ت اين هش�ت جلد كتاب تان چه 

شد؟
از وزير اسبق فرهنگ و ارشاد اسلامي دستور 
چاپ اين هشت جلد كتاب را گرفتم ولي به دليل 
تعويض معاونت هاي فرهنگي، هر روز و هر روز به 
تعويق افتاده تا جايي كه الان مدت هاس��ت ديگر 
دنبالش نرفته ام و منتظرم هر روزي كه خودشان 
احس��اس كردند اين موضوع نياز است و دستور 

چاپ دادند من هم پيگيري اش كنم. 
- پ�س خيل�ي وقت اس�ت دس�ت ب�ه قلم 

نبرده ايد؟
ن��ه؛ اما از س��ال 80 
اولي��ن  مج��وز چ��اپ 
تخصص��ي  ل  ن��ا ر و ژ
ايراني  مدرن  لباس هاي 
را گرفتم و تا س��ال 
83 ب��ه فعاليت در 
اين ژورن��ال ادامه 
دادم. از س��ال 83 
توق��ع داش��تم به 
دليل ني��از اجتماعي 
به  مس��وولان  حتم��اً 
به  و  بياين��د  س��راغم 
صورت تش��ويقي از ما 
بخواهن��د اي��ن قضيه 
ولي  بدهيم  ادام��ه  را 
متاس��فانه ع��لاوه بر 
يقي  تش��و ينك��ه  ا
نديدم مجله مان نيز 
علتش  شد.  متوقف 
هم نامش��خص بود. 
بيش از دو تا سه بار به 
دادگاه كشانده شديم و در هر 

كه ب��ه دادگاه مي رفتيم بلافاصله زم��ان 
قضات وقتي مي ديدند آن مش��كلي كه بايد باشد 

وجود ندارد فوراً تبرئه مي كردند. 
- از نمايشگاه هاي لباسي كه برگزار كرديد 

بگوييد؟
من بي��ش از 10 نمايش زنده لباس در ايران 
برگزار كردم كه بزرگ ترينش، 20 تا 29 دي ماه 
1379 در نمايشگاه بين المللي سالن 27 بود كه 

اولين نمايش زنده لباس من هم بود. 
- بازخ�وردش در ديد عم�وم به چه صورت 

بود؟
همين ق��در ع��رض  كنم ك��ه روز اول ما يك 
سانس و روز دوم تا دهم سه سانس در روز برگزار 
مي كرديم كه حدود هفت هزار نفر بازديدكننده 
در ط��ول ه��ر روز داش��تيم. براي مث��ال وقتي 
تلويزيون آلمان مصاحبه اي از مدعوين حاضر در 
نمايش��گاه داشت همه اقشار حاضر در نمايشگاه 
اين را مي گفتند كه كارها برايشان فوق العاده است 
و همين طور برخي از مدعوين آرزو داش��تند اين 
نمايشگاه ها مداومت داشته باشد در سطح كشور و 
حتي دخترهاي خيلي آلامد ايراني مي گفتند اگر 
لباس هاي ايراني در اين حد پوشيده و زيباست ما 
حاضريم حتي يك تار مو هم از ما بيرون نباشد. 
- از بازخ�ورد اولي�ن نمايش�گاهتان ميان 
مسوولان برايمان بگوييد؛ چه عكس العملي 

نشان دادند؟
آن زمان، با برگزاري اين نمايش��گاه موافقت 
كردند؛ بدون هيچ مشكلي. و از آن به بعد تا سال 
83 باز هم همين طور. ولي از آن تاريخ به بعد چون 
اين موضوع رفت در پروسه »كميسيون فرهنگي 
مجلس« و به ش��كل ديگري درآمد، به مشكلات 
زيادي برخورديم و بزرگ ترين مش��كل اين است 
كه از آن سال تا حالا ما نتوانسته ايم هيچ مجوزي 

براي برگزاري نمايشگاه بگيريم. 
- در مورد قيمت هاي لباس هايي كه طراحي 
مي كني�د بگوييد، آيا قيمت ه�ا به صورتي 
هس�ت كه از هر قشري بتوانند اين لباس ها 

را خريداري كنند؟

بي ش��ك آش��پزخانه  در ميان  
همه  فضاهاي  خانه  بيش��ترين  
اس��تفاده  را پس  از اتاق نشيمن  
دارد و عمدتاً توسط  خانم  خانه  
مورد اس��تفاده  ق��رار مي گيرد.  
آش��پزخانه  به  عبارتي   گذر گاه 
است؛ گذر گاهي كه همه از آن 
مي گذرند، بنابراين  لازم  اس��ت  
علاوه  بر رفع  نيازهاي  فيزيكي  و 
فضايي  به  لحاظ  روانشناختي  نيز 
محيطي  مطبوع  و دلنشين  باشد.
از آنجا كه  اين  فضا به  عنوان  محل  كار و فعاليت، و نه  استراحت، مطرح  است، ضمن  
آرامش  بخش  بودن  نبايد يكنواخت  باشد. با ايجاد تنوع  مطلوب  در رنگ، بافت  و جنس  
اجزاي  آن  به  صورتي  هدفمند مي  توان  به  ميزان  قابل  توجهي  از خستگي  چشم  در آن  

كم  و آشپزخانه  را به  محيطي  جذاب براي  فعاليت  تبديل  كرد. 
انرژي موجود در آشپزخانه بايد به نوعي باشد كه روح در آن احساس آرامش كند 
و به جاي يكنواختي و خس��تگي بيش از پيش كس��ب انرژي كند. وجود ارتباط  بين  
اجزا و وسايل  موجود در آشپزخانه  از نظر محل  قرار گيري، رنگ، جنس، بافت  و... است  

كه  به  محيط  آن  وحدت  مي  بخشد و مجموعه  كاملي  را براي  ما به  نمايش  مي گذارد.
در آشپزخانه  بهتر است  از يك  يا دو رنگ  هماهنگ  و نزديك  به  عنوان  زمينه  استفاده  
كرد و يك  يا دو رنگ  ديگر را كه  داراي  تضاد بيشتري  هستند براي  ايجاد تنوع  مورد 
استفاده  قرار داد. استفاده  از رنگ هاي روشن  و گرم  به  عنوان  زمينه ، فضاي  آشپزخانه  
را بزرگ تر نشان  مي  دهد. رنگ هاي درخشان  با تضاد بالا توجه  را بيشتر به  خود جلب  
مي كنند و رنگ هاي سرد و عميق  جمع  و جور به  نظر مي  رسند. رنگ هاي تيره  غم  انگيز، 
و رنگ هاي روشن  شادي بخش  هستند. تنوع  رنگي  مي  تواند در فضا پراكنده  باشد كه  
به  اين  ترتيب  محيط  را يكپارچه  نشان  مي  دهد؛ در صورت  تمركز رنگي  كه  براي  تنوع  
انتخاب  ش��ده  اس��ت  آن  نقطه  يا محل  چشمگير و با اهميت  مي  شود و بلافاصله  توجه  

ديگران  را به  خود جلب  مي كند.
در آش��پزخانه  هاي كوچك  بهتر است  امتداد رنگ  سقف، بخشي  از ديوارها مثلًا تا 

بالاي  كابينت ها را نيز فرا گيرد. به  اين  ترتيب  فضا بزرگ تر به  نظر مي  رسد.
خانم  خانه  پيوسته  در آشپزخانه  حركت  مي  كند و به  اين  ترتيب  ابعاد آشپزخانه  و 
نحوه  اس��تقرار و ارتباط  مراكز كاري  )مثلث  كار: ظرفشويي، يخچال، اجاق  گاز( نقش  
مهمي  در مسافتي  كه  شخص  طي  مي كند دارد. تحقيقات  نشان  داده  است  مساحت  
هفت  متر مربع  حداكثر سطح  قابل  قبولي  است  كه  فرد را كمتر خسته  مي  كند. به  اين  
ترتيب  فضايي  با 14 تا 15 متر مربع  بزرگ ترين  فضايي  است  كه  شخص  در آن  بدون  

خستگي  زياد فعاليت هاي مربوط  به  آشپزي  را انجام  مي دهد.
بيشترين  استفاده  در آشپزخانه  از مركز ظرفشويي  است. بنابراين  بهتر است  از اتاق 
 نشيمن  يا غذاخوري  به  اين  فضا ديد وجود نداشته  باشد. در آشپزخانه  هاي اپن  بزرگ  
يا متوسط  بهتر است  پيشخوان  آشپزخانه  مقابل  ظرفشويي  قرار نگيرد و آن  بخش  از 
آشپزخانه  باز نباشد، تا ساير قسمت هاي مرتب  در معرض  ديد قرار گيرد. در صورتي  
كه  يك  يا دو س��مت  آش��پزخانه  )چه  كوچك  و چه  بزرگ( به  اتاق  نشيمن  يا هال  باز 
باشد، مي توان  با استفاده  از وسايل  تزييني  روي  بخشي  از پيشخوان  و ايجاد تضاد بين  
آن  عناصر و زمينه  آشپزخانه، به  ترتيبي  پيشخوان  آشپزخانه  را چشمگير كرد و توجه  
افراد را از داخل  آشپزخانه  به  آن  منعطف  كرد. با ايجاد نقطه  يا سطح  كانوني  زيبا فضاي  

داخل  كمتر به  چشم  مي  آيد.
آشپزخانه  شما با توجه  به  وسعت  آن  معمولاً به  سه  نوع  روشنايي  نياز دارد:

- روشنايي  عمومي  براي  فضا كه  از طريق  لامپ  سقفي  تامين  مي  شود.
- روش��نايي  در زير كابينت هاي فوقاني  براي  سطح  كار مورد استفاده، كه  معمولاً 
از لامپ هاي مهتابي  ضعيف  استفاده  مي شود. اين  روشنايي  به ويژه  در آشپزخانه  هاي 

بزرگ  ضروري  است.
- نور موضعي  روي  ظرفشويي  يا پيشخوان  آشپزخانه  كه  از طريق  لامپ هاي سقفي  

يا ديواري  تامين  مي  شود.
نكاتي  براي  بهترين  استفاده  از آشپزخانه

كابينت هاي فوقاني  را تا سقف  ادامه  دهيد. طبقه  آخر كمدهاي  فوقاني  براي  نگهداري  
انواع  اشيا و لوازم  كم  مصرف  مناسب هستند.

- از چهار پايه  هايي  در اندازه  هاي مختلف  مي توان  براي  زيرپايي  يا قرار دادن  برخي  
چيزها استفاده  كرد. كابينت هاي پايين  معمولاً 60 سانتيمتر عمق  دارند و كابينت هاي 
فوقاني  40 تا 45 سانتيمتر. در آشپزخانه  هاي كوچك  بهتر است  يك  يا دو كابينت  با 
عمق  60 سانتيمتر تا بالا امتداد يابد تا بيشترين  استفاده  از فضا به  عمل   آيد. اگر انتخاب  
كابينت ها براي  اين  كار هدفمند صورت  گيرد، در زيبايي  فضا هم  تاثير مناسب  مي  گذارد.

- كابينت هاي فوقاني  نيز دو 
رديف  دارند و به  سقف  مي  رسند، 
اس��تفاده  از شيشه  در آنها باعث 
مي ش��ود ظروف، ادويه  جات  و... 
را آس��ان تر پيدا كنيد. قاب  پهن  
دور اين  شيشه ها و تقسيم  بندي  
آنها مس��لط  به  ساير شكل هاي 
آشپزخانه  اس��ت  و باعث  جلب  

توجه  مي  شود.  
- استفاده  از چراغ هاي آويزان  
روي  پيش��خوان  ع��لاوه  بر آنكه  
توجه  را از داخل  آش��پزخانه  به  اين  س��طح  معطوف  مي  كند از ارتفاع  فضا نيز به  طور 
حس��ي  مي كاهد. اين  امر با قرار دادن  رنگ هاي زنده  و متضاد در زمينه  رنگ  س��فيد 

آشپزخانه  تشديد مي  شود.
- بهتر است  كانال هاي كولر به  رنگ  ديوار رنگ آميزي  شوند تا كمترين  تاثير را بگذارند.

- استفاده  از روشن ترين رنگ  براي  آشپزخانه  كوچك  آن  را بزرگ تر مي  نماياند.
- امتداد يافتن  كابينت هاي فوقاني  بالاي  يخچال، گاز و... تعداد قفسه  بيشتري  در 

اختيار ما قرار مي دهد.
- تعبيه  يك  آهنرباي  قوي  در كناره  كابينت  مي  تواند آسودگي  خيال  را براي  محل  

كاردها به  همراه  داشته  باشد.
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آشپزخانه مدرن

- هنگام استفاده از سفيدكننده حتماً بايد از دستكش استفاده كرده و در صورت 
تماس با چشم و پوست، با آب فراوان شسته و به پزشك مراجعه كرد. 

- براي البسه پشمي، ريون و چرمي نبايد از سفيدكننده استفاده كرد و براي بقيه 
البسه توجه به ليبل البسه الزامي است و در صورت منع استفاده از تركيبات كلر نبايد 

از سفيدكننده استفاده كرد.
– از سفيدكننده نبايد بر روي سطوح فلزي استفاده كرد.

– از مخلوط كردن سفيدكننده با ديگر مايعات شوينده بايد خودداري كرد. همچنين 
مخلوط كردن سفيدكننده با محلول هاي آمونياك و مايعات اسيدي مانند جرم گيرها 

باعث آزاد شدن گاز كلر مي شود كه خطرناك است.
– از سفيد كننده بايد ترجيحاً در فضاي باز استفاده كرد و براي استفاده در فضاي 
بسته مانند حمام و دستشويي، بهتر است در و پنجره ها را كاملًا باز گذاشته و از تهويه 

مناسب استفاده شود.
– استفاده مستقيم از سفيدكننده روي البسه باعث آسيب رساندن به البسه مي شود. 

بنابراين سفيدكننده بايد قبل از مصرف با آب رقيق شود.
– پس از استفاده از سفيدكننده براي البسه، بايد آنها را كاملًا آبكشي كرد.

– بهتر است از سفيدكننده در آخرين مرحله شست وشو استفاده كرد زيرا با شسته 
شدن چرك ها، تماس سفيد كننده با لكه ها بهتر صورت مي گيرد.

مينا سبحانيخانه داري

نكات مهم در استفاده از سفيدكننده ها

حتماً از دستكش استفاده كنيد

گفت و گوي مهلا زماني طراح لباس مدرن ايراني با »شرق«

 لباسي با بيست متر پارچه
 و هزار متر نوار

 علي عباسي
aliabbasi@post. com

عمري اس�ت دس�ت به طرح و نقش دارد، عمري است طرح مي زند بر دل پارچه ها و نقش ها 
بيرون مي آورد، به اميد روزي كه در سرزمينش لباس مدرن و امروزي اما به طرح و نقش ديار 
خود برتن زنان خودنمايي كند.اميدوار است روزي برسد كه بهترين لباس ها، خوش نقش ترين 
پوشش ها بر تن يكايك زنان ايراني باشد.مي گويد سال 62 از بانك ايران و هلند جدا شده و 
به دنبال چيزي آمده كه هم در موردش تحصيل كرده و هم علاقه زيادي به آن دارد. مي گويد 
لباس س�نتي ايران را عاش�قانه مي ستايد. درد دل ها دارد، مي گويد 16 سال است كه از جيب 
خودش براي ارتقاي فرهنگ پوشش خرج كرده اما كسي از مسوولان حاضر نيست حتي يك 
روز از س�ال را هم پاي صحبت هايش بنشيند.بيش�تر از اين پرحرفي نمي كنم. اگر برويم پاي 

صحبت هاي مهلا زماني همه چيز دستگيرتان مي شود.

تاريخچه طراحي لباس ايراني

ايرانيان از بيش از 10 هزار سال پيش داراي تمدن بوده اند. نخستين ابزار 
ريسندگي و بافندگي در غار كمربند، نزديك بهشهر، يافت شده است كه به هفت 
هزار سال پيش از ميلاد مسيح بازمي گردد. به علاوه در قديمي ترين بخش هاي 
شهر باستاني شوش كه در خوزستان قرار دارد، سوزن هاي سوراخ دار پيدا شده 
اس��ت. اين دستاوردها و نوآوري هاي ديگري كه در دوران هاي بعدي رخ داد، 

صنعت پوش��اك و به ويژه طراحي لباس را در ايران متحول كرد؛ 
به شكلي كه طراحي اكثر لباس هاي مرسوم در جهان نشاني از 

ايران دارد. براي مثال به مواردي كه در ادامه مي آيد دقت كنيد.
كت و شلوار

ايرانيان نخستين مردماني بودند كه كت آستين دار و شلوار 
مي پوش��يدند. مردمان تمدن هاي ديگر، بابلي ها، آش��وري ها، 
يوناني ها و رومي ها، شلوار نمي پوشيدند و حتي يوناني ها ايرانيان 
را به خاطر شلوارهاي رنگي شان مسخره مي كردند. ايرانيان حتي 
نوعي شلوار ويژه سواركاري نيز داشتند كه تنگ و چسبان بود 

و اغلب از چرم ساخته مي شد.
پوشش زنان

ايرانيان از ديرباز به پاكدامني اهميت مي دادند و 
زنان ايراني پوشيده با چادر يا پوشش هاي ديگري كه 

بخش هايي از موها را مي پوش��اند و تنه را دربر مي گرفت، در 
ميان مردان ظاهر مي شدند. در طراحي هايي كه از زمان كهن 

باقي مانده نمونه هاي آن را خواهيم ديد. مثلاً در يك مهر سنگي استوانه اي كه 
از دوره هخامنشي برجاي مانده و اكنون در موزه لوور فرانسه نگهداري مي شود، 
شاهزاده ايراني و نديمه هايش ديده مي شود كه شاهزاده چادر دارد و نديمه ها 
سرپوش دارند. در طرحي كه روي سنگي در ارگيلي تركيه نقش بسته است، 
زن ايراني با پوش��ش چادر و س��وار بر اسب ديده مي شود. حتي سرپوش هاي 
پارچه اي دوره هخامنشي از زير برف هاي منطقه پازريك روسيه 
پيدا شده است. )يادآوري مي شود سرزمين هايي كه نام برديم، 

بخشي از امپراتوري پهناور پارس ها بودند.( 
نوآوری هايي در طراحي پوشاك

دستكش: گزنفون تاريخ نگار يوناني با ايرانياني روبه رو شده 
بود كه دست هايش��ان را در پوست هاي ضخيم و قاب هايي 
نگه مي داشتند. نمونه هايي از دستكش هاي زينتي در موزه 
ايران باستان نگهداري مي شود. انواع كلاه: ايرانيان از ديرباز 
كلاه هاي گوناگوني مي پوشيدند كه نشان دهنده موقعيت 
اجتماعي آنان بود. كلاه پاپ ها و حتي تاج برخي از پادشاهان 
قديم اروپا برگرفته از كلاه و تاج  پادشاهان ايران است. چكمه: 
پوشيدن چكمه هاي چرمي از زمان هخامنشيان مرسوم بود 
و حتي ژوس��تي نين امپراتور روم شرقي چكمه هاي ايراني 
مي پوشيد.شال: هنوز هم در زبان انگليسي به همين نام خوانده 

مي شود )shawl( و نوع مردانه و زنانه آن هر دو نوآوري ايراني هستند.

ايرانيان اولين طراحان لباس سواركاري
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