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تهران، شهری عظیم با برج های بلند و اتومبیل های فراوان
جنگل آهن و فولاد

۲۰۰ ســال پیش کــه آقا محمدخــان قاجار، تهــران را به عنوان 
پایتخت انتخاب کرد، این منطقه روستای سرسبز و خوش آب وهوایی 
بود که بــه خاطر چنارهای بســیار بلند و همیشــه پربرگش، آن را 

چنارستان می نامیدند.
تهران امروز چندان شــباهتی به چنارستان خوش آب وهوای آن 
زمان ندارد. تهران اکنون مانند یک هیولای آلوده شــده اســت. این 

هیولا در ۵۰ سال گذشته ظهور کرده است.
تهــران زمان کودکی من شــهری کوچک بود بــا خانه های یک 
طبقــه و دو طبقه، با زمســتان های پربرف، تابســتان های نه چندان 
گــرم، با کوچه های پردرخت و جوی هــای پرآب که آب این جوی ها 
به مصرف شست وشــو و حتی خوردن و آشامیدن می رسید. اکنون 
در آن جوی هــا، فاضــلاب جریان دارد. آب لوله کشــی تهران که از 
گواراترین آب های جهان بود، اکنون دیگر این طور نیســت و بو و مزه 

آن تغییر کرده است.
تهران اکنون به شــهری عظیم بــا برج های بلنــد، بزرگراه های 
متعدد و اتومبیل های فراوان تبدیل شــده اســت. هر روز  هزاران تن 
گازهای مختلف به هوای تنفســی ســاکنان این شهر وارد می شود. 
منابع زیســتی ماننــد هوا و آب مدت زیادی اســت کــه از ظرفیت 
جمعیتی تهران فراتر رفته است. آب آشامیدنی موجود استان تهران 

به اندازه کافی نیست.
از ســوی دیگر در زمینه آلودگی هوا و صدا نیز چندین سال است 
که از میزان مجــاز آن هم عبور کرده اســت. وضعیت ابتدایی ترین 
نیازمندی انسانی، یعنی هوا، در شهرهای ایران از همه وضعیت های 
دیگر بدتر اســت. در شــهرهای بزرگ ایران روزانه در حدود  هزاران 
تن مونوکســیدکربن، هیدروکربن سوخته، اکسید ازت، اکسید گوگرد، 
ذرات معلــق و... تولیــد و به هــوا متصاعد می شــود. این آلودگی 
چندین برابر اســتاندارد جهانی است. آلودگی هایی که به مشکلات 
تنفســی، روحی، گوارشــی و حتی مرگ منجر می شود. آمارها نشان 
می دهد ســالانه چندین  هزار نفر بر اثــر آلودگی هوا جان خود را از 
دست می دهند. هوای آلوده نه تنها بر حیات انسانی، بلکه بر حیات 

جانوری و گیاهی نیز اثر گذاشته است.
در ســال های گذشــته به دلیل کم بودن جمعیت شــهر تهران، 
هوای تهران پاکیزه بود، اما در ســال های اخیر با زیادشــدن ساکنان 
این شــهر و به دنبال آن با افزایش چشمگیر خودروها، هوا به شدت 
آلوده شــده اســت. از آنجایی که وضعیت جغرافیایی شهر تهران 
به گونه ای اســت که جابه جایی هوا به کندی در آن صورت می گیرد 
و درنتیجــه آلاینده های هوا به ســرعت در آن انباشــته و هوا آلوده 
می شود. به همین دلیل لازم است مدیران شهری، راهکارهایی برای 
کاهش شــدت آلودگی هوا بیندیشند و شهروندان نیز با رعایت و به 
کاربستن توصیه های کارشناسان، در راه کاستن از شدت آلودگی هوا 

قدم بردارند. 

گیاهان شهرهای ایران دیگر آن سرسبزی و شادابی گیاهانی را که 
در محیط های آلوده نیســتند، ندارند. نتایج بررسی ها نشان می دهد 
بیــش از ۷۰ درصد درختان واقع در حاشــیه بزرگراه های تهران به 
دلیل انباشــت لایه هایی از ذرات زیان بار روی شــاخ و برگشــان، در 

حالت نیمه مرده قرار دارند. 
آلودگی شــدید هوا در تهران و شهرهای ایران چنان شدید است 
که دید در این شهرها بسیار محدود است. وجود ساختمان های بلند 
و آلودگی هوا در تهران در بیش از ۲۰۰ روز در ســال آنچنان بالاست 
که گستره دید کامل را به کمتر از ۵۰۰ متر کاهش می دهد. به همین 
دلیل ســاکنان محدوده دوسوم جنوبی شــهر، اغلب تصویر محو و 
کدری از توچال را می بینند. قله دماوند که به روشــنی از بسیاری از 
نقاط تهران دیده می شــد، اکنون فقط در بعضی روزهای سال قابل 
دیدن است. از یک سوم بالای شهر هم، دوسوم جنوبی آن به زحمت 
دیده می شــود، اغلب هم این بخش از شــهر در هاله ای از دود-مه 

خاکستری غرق است. 
البتــه نمی تــوان از آلودگــی هوا به عنــوان عامــل اصلی گریز 
حیات وحــش  بومی منطقه تهــران نام برد، اما تردیدی نیســت که 
این پدیده، دســت کم موجب کاهش شمار بسیاری از پرندگان بومی 
منطقه شــده اســت. به طور یقین هیچ گاه در تاریخ تهران، شــمار 
پرندگان موجود در این شــهر تا به این حد کم نبوده است و پرندگان 
موجود نیز بیشــتر از گونه های جان ســختی ماننــد کلاغ، یاکریم و 
گنجشــک هســتند. از گونه های کم نظیر دامنه های البرز، همچون 
عقــاب طلایی و هما نیز سال هاســت که دیگر حتــی یک نمونه در 
حوالی شــهر تهران دیده نشده است. ساکنان قدیمی تهران تعریف 
می کردند که در سال های گذشته می توانستند پرندگانی مانند هدهد 
(یا شانه بســر)، بلبل، طوطی، ســارگپه، دارکوب، سهره، سینه سرخ، 
چرخ ریسک، الیکایی، مرغ مینا و بسیاری دیگر از پرندگان را در باغ ها 
ببینند، امــا امروزه با ازبین رفتن باغ ها و زیســتگاه های طبیعی آنها، 

دیگر کمتر کسی چنین پرندگانی را دیده یا آنها را می شناسد. 
آلودگی هوا نه تنها بر جانداران، بلکه بر موجودات غیرزنده تأثیر 
زیان باری داشته اســت. این اثر مخرب روی آثار معماری و تاریخی 
شهرها نیز کاملا نمایان است و باعث شده است نمای ساختمان های 
تهران از نمونه های ســنتی و قدیمی آن مانند آجر و گچ به شیشــه 
و ســنگ تغییر کنــد. نماهای آجری که از جملــه نمایه های اصلی 
معماری ملی ایران هســتند، در تهران به سرعت کدر و کثیف شده و 
شست وشوی آنها دشــوار و پرهزینه و گاهی ناممکن است. تمامی 
آثــار معماری مهم و بافت قدیمی شــهر نیز با همین نما ســاخته 
شــده اســت، به همین دلیل نگهداری این بناها همیشه هزینه های 
قابل توجهــی بر دارندگان آنهــا تحمیل می کند. ازایــن رو، به تدریج 
شاهد واپس نشینی آجر و پیشروی شیشه و سنگ در تهران بوده ایم. 

زاویه

بهره گیری از تجربه جهانی
درمان آلودگی هوا

امروزه یکی از مشکلات بسیار مهم 
زندگی در شــهر تهران، آلودگی هوای 
آن اســت. شــاید برخی مدعی شوند 
جمعیت زیاد این شــهر و وجود تعداد 
زیــاد خودروهــا و همچنین موقعیت 
جغرافیایی این شــهر باعث شــده که 
آلودگی هوا در تهران تشــدید شود. به 
باور این دســته از افراد، شهر در میانه 
کوه ها قــرار گرفته و درنتیجه باد کمی 
مــی وزد و در نتیجــه جابه جایی هوا 
به کندی صورت می گیرد و آلودگی ها 
روی هــم انباشــته می شــود. هرچند 
ایــن گفتــه تا حــدود زیادی درســت 
اســت، امــا باید در نظر داشــت حتی 
در چنیــن وضعیتــی هم می تــوان با 
اتخاذ راهکارهایی، از شــدت آلودگی 
هوا کاســت. یکــی از بهترین روش ها، 
از تجربه دیگر کلان شهرهای  استفاده 
دنیا برای مقابله با آلودگی هواســت. 
لندن یکی از پرجمعیت ترین شهرهای 
اروپاســت که سال های بسیار، آلودگی 
هوا مشــکل همیشــگی آن بــود، اما 
مدیران شهری با اتخاذ چندین راهکار، 

از آلودگی هوا کاسته اند: 
وســایل  جدیــد:  اتوبوس هــای 
نقلیــه عمومی از جملــه اتوبوس ها 
از جملــه مهم ترین منابع آلودگی هوا 
هســتند. مدیران شــهری با اســتفاده 
از اتوبوس هــای بزرگ تــر که ظرفیت 
بیشتری دارند و همچنین اتوبوس های 
جدیدتــری که آلودگــی کمتری تولید 
می کننــد، یکــی از مهم تریــن عوامل 

آلاینده شهری را کنترل کردند. 
هرچنــد  برقــی:  خودروهــای 
خودروهــای جدید، مصرف ســوخت 
کمی دارنــد و آلاینده هــای کمتری را 
وارد هــوا می کنند، امــا در هر صورت 
آلایندگی آنها صفر نیست. خودروهای 
برقی از قدیم یکی از رؤیاهای بشر برای 
دستیابی به خودرویی با آلایندگی صفر 
بود، اما به دلیل نبود فناوری های لازم، 
خودروهای برقی مشــکلات بســیاری 
داشــتند، از جمله سرعت و شتاب کم 
و برد آنها نیز بسیار کم بود و درنتیجه 
اســتفاده عملی از آنهــا به عنوان یک 
وســیله نقلیه کارآمد، امکان پذیر نبود. 
اکنون چندسالی است که شرکت های 
دنیا، خودروهای  بزرگ  خودروســازی 
برقی کارآمدی ســاخته اند که کارایی 
قابــل قبولی دارد. هم اکنون بســیاری 
از شــهرهای جهان در فکر آن هستند 
که با استفاده از این خودروها به عنوان 
تاکســی، بخشــی از منابع آلودگی را 
حذف کننــد. البته یکی از مشــکلات 
کنونی ایــن خودروها، قیمت زیاد آنها 
در مقایسه با خودروهای بنزینی است. 
مدیران نیز در تلاشــند با ارائه یارانه ها 
یا تخفیف هایــی برای خریــداران این 
دســته  از خودروها، تا حــد امکان به 

پاک ترشدن هوای شهرها کمک کنند. 
از  یکی  گردوغبار،  شهری:  خدمات 
مهم ترین منابع آلودگی هوای شهرهای 
بــزرگ اســت. معمــولا در روزهایی 
که بــاد می وزد، ایــن گردوغبار در هوا 
پراکنده شــده و باعث تشدید آلودگی 
خودروهایی  امــروزه  می شــوند.  هوا 
تولیده شــده اند که با حرکت در کناره 
خیابان ها و بزرگراه ها، گردوغبار را جارو 
و جمع آوری می کننــد و در نتیجه در 
روزهای توفانــی، گردوغبار کمتری در 
هوا مشــاهده می شــود. البته لازم به 
ذکر است که تلاش برای پاکیزه ترکردن 
هوای شهرها، ویژه کشورهای پیشرفته 
لندن،  ثروتمنــد ماننــد  یا شــهرهای 
پاریس و توکیو نیســت و امروزه همه 
شهرها، متناسب با وضعیت فرهنگی 
و اجتماعی و همچنین منابع آلاینده ها، 
برنامه هایی بــرای رفــع آلودگی هوا 
دارند؛ برای مثال مکزیکوسیتی، زمانی 
یکــی از شــهرهای آلــوده دنیــا بود. 
سازمان ملل متحد در سال ۱۹۹۲، این 
شهر را به عنوان آلوده ترین شهر جهان 
معرفی کــرد. بحرانی بودن اوضاع این 
شهر سبب شــد دولت مکزیک برنامه 
جامعــی را برای کاهــش آلودگی این 
شــهر ۲۱میلیون نفری طراحی کند. در 
این طرح، منابع مختلــف آلاینده هوا 
بررســی شــد و ســپس قوانینی برای 
کاهش هرکدام از این منابع وضع شد. 
اجرای این قوانین ســبب شد از مقدار 
آلودگی هوا و نیــز از روزهای آلوده به 
طرز چشــمگیری کاسته شــود. امروز 
مکزیکوســیتی حتی در بین ۱۰ شــهر 

آلوده جهان هم نیست. 

سال چهاردهم    شماره 2849علم10 پنجشنبه   7 اردیبهشت 1396

محمدرضا دستورانى فاطمه کاظمى

سه عنصر مهم در حیات انسان، جانوران و گیاهان، عبارت اند از هوا، آب و خاک. 
تمام جانداران به این ســه عنصر حیاتی وابســته اند و آلودگــی آنها اثر خطیری بر 
زندگی آنها دارد. کشور ایران سرزمین پهناوری است که به جز در حاشیه دریای خزر، 
آب و هوایی خشــک و کوهستانی دارد. رودخانه های عمده آن نیز در غرب و شمال 
غرب جریان دارند و بقیه بخش های این ســرزمین، خشک و بیابانی است. آب یکی 
از ارکان اساسی ادامه حیات در نواحی خشک ایران است. نیاکان ما با کندن چاه ها 
و ابداع شیوه آبیاری با قنات در سده های گذشته، توانسته بودند در دل کویر خشک 
و بی آب، گلســتان و بوســتان های فراوانی به وجود آورده و کشاورزی کنند. اکنون 
که شهرنشــینی به سرعت در حال گسترش در ایران است و روستاها و کشتزارها به 

تدریج از میان می رود، وضعیت محیط زیست نیز آسیب پذیر تر می شود. 
از اشتباهات درس بگیریم

ما که در قرن بیســت ویکم زندگی می کنیم و علم و تکنولوژی غربی بر شیوه 
زندگی ما اثر گذاشــته اســت و فرایند صنعتی شدن را تجربه می کنیم، باید هم از 
اشتباهات غربی ها درس بگیریم و هم از اشتباهات آن کشورهای شرقی که زودتر از 
ما علم و تکنولوژی غربی را گرفته اند و دچار عوارض آن شده اند. بیشتر کشورهای 
غربی، در نیم کره  شــمالی زندگی می کنند که رودخانه های بزرگ و بارش فراوان 
دارند و کمتر دچار خشک ســالی می شوند. با پذیرش الگوهای صنعتی غرب، ما 
اکنون بیش از پیش در معرض عوارض این صنعتی شــدن هستیم؛ عوارضی که 
به علت موقعیت جغرافیایی کشور، به مراتب شدیدتر و خطرناک تر از آسیب های 
وارده به محیط زیست غرب است. امروز با تشدید آلودگی هوا، افزایش روزافزون 
آلودگی رودخانه ها، نابودی تالاب ها و کاهش ذخایر دریایی و منابع آبی، فرسایش 
خاک و کاهش مســاحت جنگل ها مواجه هســتیم که اگر تک تک ما برای یافتن 
راه حل آنها نکوشــیم، مشــکلی به مراتب بزرگتر را برای نسل های آینده به ارث 
خواهیم گذاشت. آســیب پذیری ما در این موارد، بسیار بیشتر از کشورهای غربی 
اســت؛ زیرا مردم ما به دلیل بی اطلاعی، اصول حفاظت از محیط زیست را کمتر 
رعایت می کنند. البته افراد کمی از این اصول اطلاع دارند؛ اما کسی به فریادشان 
نمی رسد و قدرت اجرائی ندارند. ایران از نظر شاخص های پایداری محیط زیست، 
در انتهای جدول جهانی قرار گرفته اســت؛ یعنی پس از کشورهایی مانند آنگولا، 

بورکینافاسو، ویتنام، لیبی و چاد جای دارد. 
چتری به نام اُزون

به آلودگی های محیط زیســت در ایران، نگرانی دیگری افزوده شــده است و 
آن، مسئله تهی شــدن لایه ازُون و ایجاد حفره در این لایه در قطب جنوب است. 
لایــه ازُون در فاصله ۱٦ تا ٤۸کیلومتری از ســطح زمین قرار گرفته و کره زمین را 
در برابر تابش فرابنفش نور خورشید محافظت می کند. تابش فرابنفش موجب 
بروز سرطان پوست در انسان می شود و به گیاهان آسیب می رساند. مولکول های 
کلروفلوئورکربن ها در ازبین بردن لایه ازون مؤثرند. از این ترکیبات به طور گسترده 
در دســتگاه های ســردکننده و در افشــانه ها (اسپری ها) اســتفاده می شود. این 
مولکول هــا به استراتوســفر راه می یابند و در آنجا بر اثر تابش خورشــید، پیوند 
بین مولکولی آنها شکسته می شود. اتم کلر حاصل به ملکول ازون حمله می کند 

و مولکول ازون را می شکند. 
وضعیت نگران کننده آب های آلوده

دومیــن عنصر حیاتــی یعنی آب نیــز از آلودگی ها بی نصیب نمانده اســت. 
وضعیت آب آشــامیدنی شــهرها، رودخانه ها، دریاچه ها نیز بهتــر از وضع هوا 
نیست. خشک سالی ها و برداشــت های بی رویه و سدبندی ها، اثرهای ناخواسته 
بســیاری برجای گذاشــته اســت؛ اما آنچه که از منابع آبی باقی مانده است، به 
علت آلودگی های متعدد و هدایت فاضلاب ها و پســماندهای صنعتی، در حال 
نابودی هستند. برای مثال سفیدرود، آلوده ترین رودخانه کشور از نظر وجود سموم 
کشــاورزی است و رودخانه های شمالی کشور در وضعیت بحرانی قرار دارند که 
نشان دهنده آلودگی شــدید باارزش ترین اکوسیستم آبی ایران یعنی حوزه دریای 
خزر است. هشدار متخصصان محیط زیست نسبت به نابودی تالاب های کشور در 
حالی شدت گرفته که تغذیه آب های زیرزمینی، مهار سیلاب ها، پیشگیری از نفوذ 
آب های شور، جلوگیری از فرســایش خاک و حفظ سواحل و رسوب گیری، رونق 
توریســم و حفظ جمعیت حیات  وحش، از جملــه کارکردهای مهم تالاب ها به 
شمار می آید؛ اما متأسفانه تصمیم های غلط و برخوردهای نامناسب با مشکلات 
از ســوی مسئولان، به نابودی تالاب های کشــور دامن زده است و این تالاب ها به 
دلیل ورود پســاب ها، فاضلاب ها و آلودگی های نفتی، در معرض خشک شدن یا 
نابودی قرار گرفته اند. هر ســاله  میلیون ها تُن فاضلاب تصفیه نشــده به آب های 
داخلی، دریای خزر و خلیج فارس ســرازیر می شود. روزانه بیش از ده ها  هزار تُن 
زباله در شــهرهای کشور تولید می شود که این رقم به جز تولید زباله در روستاها 
و بخش صنعت کشــور اســت. هر ساله چند  میلیون بشــکه نفت وارد آب های 
خلیج فارس می شود. وضعیت رودخانه ها نیز نگران کننده است و بسیاری از آنها 
به شــدت آلوده اند و قابل آشامیدن نیستند. مقدار کمی از فاضلاب های صنعتی و 
خانگی در کشــور تصفیه می شود و بیشتر فاضلاب های خانگی و صنعتی کشور، 
بدون تصفیه و به صورت خام، وارد محیط زیســت می شــوند. این روند، آلودگی 
خــاک و آلودگی آب های زیرزمینی را در پی دارد که نمونه بارز آن افزایش میزان 
نیترات ها در آب چاه هاســت. آب بخش بزرگی از مناطق شــهری کشور به دلیل 
نفوذ فاضلاب های صنعتی و خانگی و کودهای شــیمیایی به سفره های آب های 
زیرزمینی، آلوده اســت و نوشیدن آنها مناسب نیست. تعداد کمی از شهرک های 
صنعتی دارای سیستم تصفیه فاضلاب هستند و فاضلاب های صنعتی بسیاری از 
این شهرک ها دارای آلودگی های شدیدی است و به طور مستقیم به محیط زیست 
وارد می شود. در برخی از مناطق کشــور، آلودگی سبزیجات که ناشی از آلودگی 
خاک بــر اثر فاضلاب های صنعتی اســت، به افزایش یا گســترش بیماری هایی 

ازجمله سرطان در انسان منجر شده است. 

فرسایش فزاینده خاک
ســومین عنصر حیاتی محیط زیســت، یعنی خاک، علاوه بــر اثرپذیرفتن از 
آلودگی آب وهوا، بر اثر فرســایش نیز در حال تخریب است. خاک علاوه بر آنکه 
ممکن اســت از طریق آب ها آلوده شود، بر اثر فرســایش سبب انهدام محیط 
گیاهی و کاهش محیط جنگل ها و مراتع می شــود. براســاس آمارها، یک دهم 
فرســایش خاک های جهان مربوط به ایران اســت و اگر روند تخریب خاک در 
کشــور به همین شکل ادامه یابد، تا ۳۰ ســال آینده، تمام زمین های حاصلخیز 
نابود خواهد شد و به وسعت بیابان های کشور افزوده خواهد شد. سالانه چندین  
میلیون هکتار از خاک های مرغوب ایران به بیابان تبدیل می شــود یا به صورت 
مســکونی ضمیمه شهرک ها و شــهرها می شود. یک ســانتی متر از قشر خاک 
کشــاورزی که برای ایجاد آن ۷۰۰ سال زمان لازم است، به سرعت بر اثر فقدان 
پوشــش گیاهی از بین می رود. فرسایش خاک در ایران در سال های اخیر نسبت 

به یک دهه پیش، افزایش یافته است. 
پیامدهای زیانبار بی مهری با طبیعت

با فرسایش خاک و ازمیان رفتن پوشش گیاهی یا آلودگی آن، غذای جانوران از 
بین می رود که موجب آغاز یک واکنش زنجیره ای می شود که در نهایت از بین رفتن 
حیــات وحش را در پــی دارد. به این ترتیب روند تخریب مناطق حفاظت شــده و 
انقراض گونه های نادر حیات  وحش به ســرعت در حال انجام است. نسل برخی 
از جانوران وحشــی نیز در معرض انقراض قرار گرفته و جانورانی مانند شیر و ببر 
که زمانی در این ســرزمین می غریدند، اکنون فقط آنها را در باغ وحش یا فیلم ها 
می توان دید. از نســل معدود و منحصربه فرد یوزپلنگ ایرانی نیز هر سال کاسته 
می شود که علت آن، ایجاد شــهرک ها و جاده های جدید و تصرف سرزمین های 

آنان است. 
خطر نمادهای زندگی شهری برای حیات وحش

گســترش شــهرها، ایجاد جاده ها و حرکت خودروها در ایــن جاده ها نیز در 
کاهش حیات  وحش مؤثر بوده اســت. جانوران بایــد در طبیعت  وحش زندگی 
کنند، نه اینکه لاشــه آنهایی که بر اثر مســمومیت یا تصادف با اتومبیل ها کشته 
شده  اند، در هر گوشه ای به چشم  آید یا شاخ و پوست آنهایی که به دست آدمیان 
کشته شــده  اند، زینت بخش هتل ها، موزه ها، کاخ ها، فروشگاه ها و خانه ها شود. 
آنچه را که عوامل گفته شــده  نتوانســته اند انجام دهند، شکار بی رویه حیوانات 
به انجام آن توفیق یافته اســت و سبب شده است جمعیت بسیاری از گونه های 
پســتانداران و پرندگان ایران رو به انقــراض رود. جمعیت حیات  وحش حتی در 
پارک های ملی که تحت  نظارت و حفاظت ســازمان های دولتی هستند، به شدت 

کاهش یافته است. 
دست شهر بر گلوی جنگل

مســاحت کل جنگل های ایران بر اثر افزایش جمعیت، توســعه شــهرها و 
اراضی کشــاورزی، ایجاد تأسیسات و صنایع و همچنین تخریب و تجاوز، کاهش 
چشمگیری یافته اســت. جنگل های حوزه دریای خزر از منحصربه فردترین نوع 
جنگل ها در دنیا هســتند که همچون نوار سبزی بر شیب های شمالی جبال البرز 
قرار گرفته و سواحل جنوبی دریای خزر را می پوشانند. این ناحیه از حوالی آستارا 
در شمال غرب تا حوالی گرگان در شرق ایران ادامه می یابد. مساحت این جنگل ها 
که از چندین  میلیون ســال پیش به جای مانده انــد، هم اکنون به نصف اولیه آن 
کاهش یافته است. وجود جنگل ها فقط برای لطافت هوا یا زیبایی محیط نیست؛ 
بلکه مهم ترین فایده آن اقتصادی است، مانند ارزش های زیست محیطی و تنوع 
زیســتی، ارزش های حفاظتی و درآمدهای بالقوه حاصل از تولید مواد خام مانند 
چوب، تنظیم جریان آب و ارزش های فرهنگی، گردشــگری و بسیاری فایده های 

دیگر. خدمات گردشــگری و کارکردهای اکوسیســتمی جنگل هــای دریای خزر، 
بدون هیچ گونه اثر منفی بر عملکرد اکوسیستم، می تواند تولید و به مقدار زیادی 
نصیب ساکنان مناطق پایین دســت یعنی قشر وسیع کشاورزان و شهرنشینان در 
نواحی این جنگل ها شــود. این در حالی اســت که درآمد ناشی از قطع و فروش 
درختان (که با خســارات فراوان به عملکرد اکوسیستم همراه است)، به مراتب 
کمتر از خدمات و کارکردهای گردشــگری است. هر پنج سال، یک  میلیون هکتار 
از ســطح جنگل ها و مراتع کشور تخریب می شــود که برای کشوری که وسعت 
کمی از آن جنگل و بخش عظیمی از آن بیابان و کوهســتان، بســیار نگران کننده 
است. ایجاد بی رویه صنایع برای ایجاد اشتغال، باعث ازبین رفتن باغ ها، بیشه ها و 
کشــتزارهای زیادی شده که خود باعث تغییر آب وهوای شهرها و شهرک ها شده 
اســت. همچنین به دلیل آلودگی شدید هوا به تدریج گونه های گیاهی سازگار با 
اقلیم تهران از پهن برگ به ســوزنی برگ تغییر کرده اند و در واقع چنارستان سابق 
اکنون به شــهر کاج های نیمه مرده تبدیل شده اســت. تغییر گونه های سازگار از 
پهن برگ به ســوزنی برگ خود عامل دیگری برای افزایش آلودگی هوا بوده است 
زیرا توان پالایش هوا از طریق سوزنی برگ ها خیلی کمتر از درختان پهن برگ است. 

درآمدهای بی پایان طبیعت
یکی از مهم ترین مشــکلات اقتصادی در کشــورهای جهان سوم، ازجمله 
ایران، ناشی از توجه نداشتن به محیط زیست است. آلودگی خاک در بسیاری از 
مناطق، باعث ازبین رفتن پوشــش گیاهی و کاهش رشد و نمو گیاهان می شود 
که به مرور زمان، باعث فرسایش خاک و بیابان زایی می شود. گسترش بیابان ها 
باعــث کاهش بارش هــا و در نتیجه تغییــر آب وهوا و در نهایــت ازبین رفتن 
کشــاورزی، پایین آمدن درآمد، کاهش وضع اقتصادی و هجوم روســتاییان به 
شهرها می شــود. درصد عظیمی از فقرای روســتایی و شهری کشورهایی که 

دچار چنین مشــکلاتی هستند، در نواحی ای ســاکن اند که محیط زیست آنجا 
به شــدت تخریب شده یا خطرات شدید محیطی، زندگی آنها را تهدید می کند. 
کشور ما نیز از این قاعده مستثنا نیست. از فقر در سیستان وبلوچستان که ناشی 
از تغییرات محیط زیست اســت، تا شهرک های صنعتی که دچار آلودگی های 
شدید زیســت محیطی و کاهش تولید هستند، نمونه هایی از آن است. بسیاری 
از فاضلاب هــای صنعتی و خانگی، بدون تصفیه وارد خاک و ســفره های آب 
می شــود و بسیاری از مناطق شهری و روســتایی ایران، بالاترین میزان آلودگی 
خاک را دارند. آلودگی خاک باعث ازبین رفتن پوشــش گیاهی و کاهش رشد و 

نمو گیاهان و در نهایت فرسایش خاک و بیابان زایی می شود. 
خطر باران های اسیدی

باران های اسیدی بر اثر آلودگی و دود کارخانه ها از موارد دیگر آلودگی است 
که اثر اقتصادی و بهداشــتی زیــادی دارد. دود و آلاینده های ناشــی از فعالیت 
کارخانه ها، وارد هوا می شــود و به صورت باران های اسیدی به خاک برمی گردد 
و به تدریج جذب ســفره های آب زیرزمینی می شــود. این پدیــده در آلودگی های 
خــاک، بدتریــن نوع آلودگی محســوب می شــود چراکــه در وهلــه اول باعث 
ازبین رفتن پوشــش های جنگلی و در وهلــه دوم باعث آلودگی منابع آب در حد 
وســیع می شود. آلودگی خاک به دلیل فراگیری اثرهای زیان باری که برای محیط 
زیست دارد، مهم ترین نوع آلودگی محسوب می شود. بسیاری از سیل ها به علت 
ازبین رفتن پوشــش گیاهی خاک ها و کاهش سطح جنگل ها و مراتع و تخریب و 

فرسایش خاک است. 
زمین، خانه مشترک همه ما

با پیشــرفت تمدن بشــری و توســعه فناوری و افزایش روزافزون جمعیت، 
درحال حاضر دنیا با مشــکلی به نام آلودگی هوا و آب و خاک روبه رو شده است 
که زندگی ســاکنان کره زمیــن را تهدید می کند. به طوری که در همه کشــورها 
حفاظت محیط زیســت، مــورد توجه جدی دولتمردان اســت. امروزه وضعیت 
زیست محیطی به گونه ای شده است که مردم یک شهر یا حتی یک کشور، از آثار 
آلودگی در شهر یا کشور دیگر در امان نیستند. سرنوشت هر روستا، شهر، کشور و 
قاره به همدیگر وابســته است. هرچند منشأ اولیه آلودگی اتمی چرنوبیل بود اما 
عوارض ناشــی از آن از لهستان تا ســوئد را دربر گرفت. برفی که در نروژ می بارد، 
مواد آلاینده ای را به همراه دارد که منشــأ آن از انگلســتان و آلمان اســت. باران 
اسیدی در کانادا نتیجه مواد آلاینده ای است که منشأ آنها ایالات متحده است. در 
همه جای جهان آلودگی دریاها، رودخانه ها، دریاچه ها و اقیانوس ها و جنگل ها 
موضوع بحث های جدی است. مشکلات موجود در محیط زیست کشور به دلیل 
نقص قوانین محیط زیست نیست زیرا قوانین خوبی از روی قوانین کشورهای دیگر 
ترجمه و تدوین شــده اند و این قوانین به حد کافی حامی سلامت محیط زیست 
هستند. مشکل اصلی، چگونگی اجرای این قوانین است. بسیاری از دستگاه های 
مسئول، این قوانین را اجرا نمی کنند. مهم ترین علت تخریب وسیع محیط زیست 
بهره برداری های بی حساب وکتاب از منابع طبیعی است که پس از نزدیک به سه 
دهه، محیط زیست ایران را به نابودی کشانده و کار را به جایی رسانده که عملکرد 

بعضی مسئولان رسمی و دولتی، محیط زیست را نیز به فریاد کشانده است. 
نقش فراموش شده مردم

اما نقش مردم در نگهداری از محیط زیســت چیست؟ آیا باید تمام تقصیرها 
اعم از آلودگی های هوا و صوت، رودخانه ها، قطع جنگل ها را به عملکرد نهادها 
و ســازمان های مسئول نســبت داد و مردم را از به وجودآمدن این آسیب ها مبرا 
دانست؟ بسیاری از مشکلات محیط زیست را مردم به وجود می آورند و خودشان 
هم می توانند حلش کنند. اگر مردم از مســائل مربوط به محیط زیست بی اطلاع 
باشند یا اگر از پیروی از این قوانین طفره بروند، وجود قانون و مجری بی اثر است. 
آیا فقط شرح این مشکلات و دانستن آنها کافی است؟ یا ما هم نقشی در آن داریم 
یا می توانیم داشته باشیم؟ اگر این مشکل به ما مربوط می شود، پس خود ما هم 
در حل آن نقشــی داریم. طبیعت به عنوان امانتی نزد ما ســپرده شده و در سایه 
حفاظت از آن اســت که می توان آن را به نســل آینده واگذار کرد. به همین دلیل 
مردم، یعنی تک تک ما، همواره باید نسبت به حفاظت از محیط زیست احساس 
مســئولیت کنیم. اگر بیرون از خانه، زباله را همان جا که تولید کردیم، زیر پایمان 
نریزیم و تا یافتن یک زباله دان همچنان آن را همراه داشــته باشیم، کمتر آلودگی 
تولید کرده ایم. اگر در هر کجا که هستیم، درختی یا گلی بکاریم و اگر زمینی برای 
این کار نداریم، در اتاق و محل کار خویش گلدانی داشــته باشــیم، به حفاظت از 
طبیعت کمک کرده ایم. اگر در هر قطره آب صرفه جویی کنیم و آن را به پای گلی 
یا گیاهی بریزیم، ایران ســبزتر خواهد شــد. البته نقش مردم در کنار دستگاه های 
اجرائی و مکمل آن اســت. جمله ای که در برابر هر مشــکلی گفته می شود این 
اســت که: «دولت بایــد چنین یا چنان کند». پس نقش مردم چیســت؟ اگر قرار 
است کاری جدی، به دور از جنجال های سیاسی و تبلیغات صرف و تنها به منظور 
نجات حقیقی محیط زیســت در کشــور صورت بگیرد، نخستین قدم و صدالبته 
مهم ترین آن، راهکارهایی مانند بالابردن ســطح آگاهی های عمومی نســبت به 
محیط زیست و به دنبال آن عزم ملی، حفاظت مطلوب، داشتن قوانین و مجریان 
کارآمد و بهره برداری خردمندانه از سوی مسئولان و دلسوزان محیط زیست است. 
باید از تجربه کشــورهایی مانند اتحاد جماهیر شــوروی و چین درس بگیریم که 
چگونه برای گسترش صنعتی و ایجاد کار، محیط زیست را آلوده یا نابود کردند و 
به طور غیرمستقیم باعث مشکلات اقتصادی بیشتری شدند. در پایان این بخش 
شعری را که در مسیر یک کوهپیمایی، در آفریقای جنوبی بر تابلویی دیدم و بسیار 
بر دلم نشســت، می آورم. امیدوارم شــما هم از آن لذت ببریــد و هربار به دامنه 

طبیعت می روید، آن را به یاد بیاورید و به دیگران هم یادآوری کنید: 
دوســت من، در یک ســال یا ۱۰ سال دیگر ممکن اســت بخواهی دوباره در 
این مسیر راه بروی پس فراموش مکن خرده های هرچیز را قوطی های حلبی و 
زباله های دیگر را پلاســتیکی را که هیچ موجود زنده ای نمی تواند بر آن زندگی 
کند یا دامی را که دیگران نمی خواهند پا برآن بگذراند، با خود برداری وگرنه در 
زمانی که به زودی خواهد آمد به جــای زیبایی، خراب آبادی را خواهی یافت و 
شــاید در آن وقت خواهی فهمید که چگونه شکوه سرزمین ما با زباله هایی که 

از دست تو ریخت از میان رفت. 

 محمدرضا توکلى صابرى
 استاد بازنشسته دانشگاه تهران

ارزش های چندلایه محیط زیست و لزوم حفاظت از آن

زمین، خانه مشترک همه ما

مشکلات موجود در محیط زیست کشور 
به دلیل نقص قوانین محیط زیست نیست زیرا قوانین خوبی 

از روی قوانین کشورهای دیگر ترجمه و تدوین شده اند 
و این قوانین به حد کافی حامی سلامت محیط زیست هستند. 

مشکل اصلی، چگونگی اجرای این قوانین است. 
بسیاری از دستگاه های مسئول، این قوانین را اجرا نمی کنند
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