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اهربخزور تشادداي

رـظن ريز نلااسگرزب ىـلم ميت نارادرب
هنزو ـهك ىلاح رد
روضح ىارب ار دوخ ـهناريگتخس و ىدج تاـنيرمت �ناويا
قرش زا ،دننك
ىم ىريگيپ نكينيمود ىناهج ىاه
تباقر رد
.دسر
ىم ىبوخ ىاهربخ ايسآ

رد ايسآ ىنامرـهق ىاه
تباقر رد ناريا رادرب
هنزو ناناوج
هك ىلاح رد .دننك
ـىم ورد لادم ىبونج هرك اس
نوگ رهش

نارادرب
هنزو ىجورخ لكشم هطساو هب ناريا ناناوج ىلم ميت
هرك هب تاظحل نيرخآ رد و رايسب تاقشم و ناوارف ريخات اب

تباقر ىراـزگرب لحم
ىاه
لادم دوجو نيا اب ،ـدنديسر اه
.دش زاغآ تاقباسم تسخن زور نامه زا ناريا

دـاجس ـشـشخرد ـاب ناريا ىاـرب ـاه
ـتباقر زور ـنـيلوا
تارـفن نيرتديمارپ زا ـىكي ىزورهب .دروخ دـيلك ىزورهب

رظن ريز ـهتفاي شرورپ ىاهدادعتسا زا ىكي و ناريا ناوراك
هنيس هب هرقن لادم 
ىنيچ �يرح اب تباقر رد �ناويا ىگروئگ
.دز

١٢٠ هنزو راهم اب نامروشك مرگوليك ٦٢ هتسد رد داجس

ـكي تكرح رد ـىمرگوـليك
١٤٧ هنزو ندرك ـدنلب و برض
٢٦٧ عومجم اب تياهن رد و بـرض
ود تكرح رد مرگوليك
هيكت اهراكيپ زا هرود نيا ىنـامرهق
بيان ىوكس رب مرگوليك
رد وـليك ١٢٥ رـاهم ـاب ىـنيچ رادـرب
هنزو نزو ـنيا رد .دز
٢٧٢ عـومجم و بـرض
ود رد مرگـوليك ١٤٧ ،بـرض
كي

.داتسيا موس ىاج رد ىساورك رادرب
هنزو و دش لوا مرگوليك
،نـيچ نارادرب
هنزو ـاهراكـيپ نيا برض
كي ـتكرح رد

تكرح رد .دندش موس ات لوا بيترت هب ىبونج هرك و ناريا
ندب نزو فلاتخا اب نيچ و ناريا ،هرك رادرب
هنزو برض
ود
و ناريا ،نيچ زين عومجم رد و دندش موس ات  لوا بيترت هب

.دنتفرگ رارق نزو نيا موس ات لوا ىوكس ىور بيترت هب هرك
زا نت راهچ هك دش ببس ناريا مـيت ىجورخ تلاكشم

نيمه زا و دننك رفس لوئس هب تاظحل نيرخآ
 رد نارادرب
هنزو
ىرازگرب لـحم هبً امـيقتسم ،هاگدوـرف زا جورخ زا سپ ور
و گرزب لـكشم نيمه .ـدنورب لوكساب ىور و تاـقباسم
٦٩ هتسد رادـرب
هنزو هناورپ ىلع ات دش ثعـاب ناوارف ريخات
دوعص وليك ٧٧ رتلااب هتسد هب اًرابجا و دسرن نزو رس هب وليك
دوخ ىـابقر زا ـولـيك ـشش هب ـكيدزن ـهك ىلـاح رد ،دـنك

.دوب رت
كبس
،ـرتلااب هتسد هب هناورپ ىرابجا  دوعص اب رگيد ىوس زا

ـمغر
هب ولـيك ٧٧ هتسد رادـرب
هنزو ناينـاهوس هك دش ـببس
هتسد رد اًرابجا نزو دوبمك وليك تشه اب ،نزو رس نديسر

.دنزب هنزو مرگوليك ٨٥

هقباسم مادك زا مورحم
ىباختنا ىاه
تباقر ىرازگرب نايرج رد هك ىناريگ
ىتشك

اب دندـرك ىراددوخ ناـفيرح اب ـهلباـقم زا هجوم رـذع نودب
نيدب نـامورحم ىماسا.دنـدش هجاوم ههامود تـيمورحم

،جـرك زا ـوــلـيك ٦٠ رد ـىنـلاصا ـدـمـحم :ـتسا حـرش
ناكشا و وليك ٧٤ رد سراف زا تسود
تقيقح ىلعدمحم
ود ىط بتارم ىاهتـنم .وليك ١٢٠ رد هاشنامرك زا رف
ىلزا
و دش دهاوخن رازگرب ىتشك رد ىمهم هقباسم چيه هدنيآ هام
ساسحا كيمك مكح نيا تباب زا ىشجنر ،مورحم نازيزع
.درك دنهاوخن

ددجم حتف و زدوو رگيات     
�لگ ،زدوو رگيات
تسا دقتعم ىياكيرمآ سانشرس زاب

غوـرفـرپ همـانرـاك رد ـ�ـلگ ىاه
ىزـاب ـنيـرـتهب زا ـىخـرب
دازآ �لگ ىنامرهق ناونع نيموس ىوس هب ار وا شا
ىا
هفرح
زا سپ دوخ گرزب تنمنروت نيتسخن رد هك زدوو.داد قوس
ـنـيموس هرـابرد ،دـرك اـديپ ـتسد ىـرتـرب هب شرـدپ تـوف
رد هك ىياجنآ زا« :تفگ دازآ �لگ تاقباسم رد شتيقفوم
رب هك ما
هتفرگ داي ،ما
هـتفر ناديم هب ىرايسب ىاه
ـتنمنروت
ىكي مدش قفوم ليلد نيمه هب .مشاب طلسم دوخ باصعا
زدوو ».منزب ـمقر ار ما
ىا
هفرح نارود ىاه
هتفه ـنيرتهب زا

تيقفوم نيا زا سپ تسا ناهج راكشزرو نيرتدنمتورث هك
:دوزفا همادا رد و دـوش شياه
كشا شزير عنام ـتسناوتن
».دنيبب ار ما
ىزاب تسناوت
ىم مردپ رگيد راب
كي شاك ىا«

بوغرمان ىاه!ىجراخ تشگزاب     
ىجراخ دمآراكان نانكيزاب روضح قفومان هبرجت زا سپ

حرط لابتكسب نويساردف ،لابتكسب رترب گيل تاقباسم رد
ارجا هلحـرم هب عطقم ود رد ار ىناـرياريغ نانكيزـاب ضيوعت
ملاعا اًمسر لابتكسب نويساردف تاقباسم هتيمك.دروآ
ىمرد
ـدنناوت
ىم ـرترب گيل تـاقباسم رد ـرضاح ىاه
مـيت هك درك
ىجراخ نانكيزاب عطقم ود رد هتشذگ لاس فلاخرب لاسما

رود ىاه
تباقر ناياپ زا لوا ـهلحرم .دننك ضيوعت ار دوخ
هلحرم و دوش
ىم زاغآ تاقباسم تشگرب رود عورش ات تفر
ار فآ
ـىلپ ىاه
تباقر عورش ات تـشگرب رود همتاخ زا مود

تاقباسم حطس ىاقترا تهج رد حرط نيا.دوش
ىم لماش
نانكيزاب زا ىهاگشاب ىريگ
هـرهب تصرف داجيا نينچمه و
.دش دهاوخ ارجا دنمتردق

لاس درم تيمودصم     
لياوا زا :ـتفگ نامروشك ىودناـوكت ىلم ميت نـاتيپاك

ىارب ات مـنك
ىم زاغآ ار دوخ ـىصاصتخا تـانيرمت هـامرهم
زا هدافتسا اب.موش هدامآ هحود ىيايسآ ىاه
ىزاب رد روضح
دنور هناـتخبشوخ مدنبب ـوناز هب دياب هك صوصـخم دنبوناز
ىاهزور ـىط هك مراوديما و متشاد ىشخب
تياضر ىدوبهب
ىودناوـكت نامـرهق .دـوش نيا زا ـرتـهب تـيعضو ـنيا ىتآ
و هدش ـرتمك رايسب ميوناز درد :داد همادا ناـهج و كيپملا
ـتكرح ار نآ مناوتن لاًصا هك تسين ىياـدتبا ىاهزور دننام
ـىپارتويزيف تانيرمت رورم هب زين هـدنيآ هتفه لياوا زا ،مهد

ـنيا ـهـتفه رـاـهچ اي ـهس لـوط رد ات ـمـنك
ـىم زاغآ ار دـوخ
كي دوـدح :تفگ ىعاس ىداه.دوش فرطرب تيمودصم
هامـرهم لياوا زا و مـنك
ىم زاغآ ار دوخ تـانيرمت ـرگيد هام
و دوب مهاـوخ ىصصخت ىاهراك ماجنا و ندز تيم هب رداق
هحود ىيـايسآ تاقباسم ىارب دهدن خر ىصاخ لكشم رگا
.مسر
ىم ىنامرآ ىگدامآ هب رطق

ايسآ ىنامرهق كيتسانميژ     
صوصخ رد كيتسانميژ ىلم مـيت ىبرم هاوخريخ اضر

تصرف هكنآ دوجو ـاب:ديوگ
ىم نامروشك ـىلم ميت ىودرا
هاشنامرك رايتخا رد ىنابزيم تاناكما ندرك مهارف ىارب ىكدنا
دش مهارف ىبسانم رايسب ىيودرا طيارش هناتخبشوخ ىلو دوب

ىاه
تباقر رد روضح تهج لماك زكرمت اب ناراكشزرو و
كيتسانميژ ىلم ميت ىبرم.دنزادرپ
ىم نيرمت هب دنه ىيايسآ
ىزاس
هدامآ تـهج ىعون هب ـدنه ىاه
تبـاقر هكنيا نـايب اب

فده :تفگ ،هدش هتفرگ رظن رد هحود ىارب ناراكشزرو
هجوت اب و تسا هحود ىيايسآ ىاه
ىزاب رد ششخرد ىلصا
ىـاه
ميت ـرگيد و هرك ،ـنيچ ،نپاژ ىاهرـوشك روـضح هب

اه
تباقر لانيف رد ناراكشزرو روضح اًنيقي ايسآ مان
بحاص
ىاه
تسانميژ اما.دوب دهاوخ شزرااب و مهم رايسب ىراك
،ىياباب اضرديمح ،ىزيزع ىلع :زا دنترابع دنه هب ىمازعا

نـاضمر ـدـمـحم ،ـىنـيئـاگ ىـدـهمدـمـحم
ىدـاه و رـوپ

.تخادرپ دنهاوخ تباقر هب ىيايسآ نافيرح اب هك داژن
ىرانخ

ىندب تيبرت نامزاس رب تراظن     
ىارـوش سلـجم ىگـنهرف نويـسيمك ـوضع كي :ـانريا

ربخ ىندب تيبرت نامزاس راك رب سلجم تراظن زا ىملاسا
نويسيمك ىاضعا ديدزاب هيشاح رد »شنم
نيرآ داوج«.داد
هب هجوت ـاب تفگ كيپملا ـىلم ىمداكآ زا سلجم ـىگنهرف
راك هك ىنـامزاس و داهن ره ردً ـاعطق نويـسيمك نيا ـهفيظو
تراظن قح نويسيمك نيا دريذپ
ىم تروص نآ رد ىگنهرف
هنوگره بسك زا جراخ ىو هتفگ هب.دناد
ىم مزلا دوخ رب ار
ىملاسا ىاه
شزرا ظفح ىللملا
نيب ىاه
تباقر رد هجيتن

ىيلااب تيمها زا نايناهج هب ناريا ندمت و گنهرف ىفرعم و
.تسا رادروخرب

ديدج زاسندب ىفرعم     
ىياه
تسشن زا سپ ىتشك نويساردف ىزاسندب هتيمك

دادـرـهم ،تشاد دازآ ـىتـشك ىـلم ـميت ـىنف ردـاك اب ـهك
ىفـرعم دازآ ىلم ميت زاسندب ىبرم ناونع
هب ار داژن
ىدعس
رد.دنك
ىم زاغآ ار دوخ راك ودرا عورش اب هك تسا هدرك

ـرتكد زا ىتـشك نويساردف ىزـاسندب هـتيمك رضـاح لاح
رتكد ،ىيازريم رـتكد ،داژن
ربكا
 ىلع رتكد ،داـژن
ىمارهب

ىاه
همانرب هك تسا هدش ليكشت شخبرون رصان و ىبجر
دادرـهم.ـدـنـنك
ـىم ـصـخـشم ار ـىلم ـمـيت ىزـاـسنـدب

دوخ ـهك تسا ىنـدب تـيبرت ـسناـسيل
قـوف داژن
ىـدعس
مرگوليك ٧٤ نزو رد داژن
ىدعس .تسا هدوب ـريگ
ىتشك

ىسـيع ،ىراي زورـهب ،مداخ اضرـريما اب ـتباقر هـقباس
رـيگ
ـىـتشك وا .دراد ار ...و ـىلـلاه دازـرف ،ىـنمـوم

زا دوز ىليخ تيمودـصم ليلد هب هك دوب ىكـينكت
شوخ
هك تسين صخشم هتبلا .درك ىريگ
هرانك ىنامرهق ىايند
ىـلم مـيت زـاسنـدب ناـهگـان تـيلاـعف ـهقبـاس مادك ـاب وا
.تسا هدش نلااسگرزب

ناريا مهم ىنامرهق هتساوخان و ىرابجا ىياج
هباج ود نيا
ـىسناشـدب اب ـات داد رارق مـاهبا هدرپ رد ار ـاه
تبـاقر نيا رد
.ميشاب مورحم تسخن ىوكس ىور رب نداتسيا زا ضحم

رد ،دش زـاغآ زنرب لاـدم كي اب ـزين اه
ـتباقر مود زور
دوخ ىصصخت ىاه
هتسد رد ناريا نارادرب
هنزو رگا هك ىلاح
.دوب رترابرپ رايسب ناريا درواهر ،دندز
ىم هنزو

ـاهـوس و ـىـگـيباراد نـاـسحا مـرگـوـلـيك ٨٥ ـهـتسد رد
مراهچ نيوانع ،نافيرح اب رباربان تباقر كي رد ،نايناهوس
صاصـتخا دوخ هب ار ناناـوج ىيايسآ ىـاه
تباقر مـجنپ و
.دنداد

رـاهم اب نـاتسـكبزا زا فا
ليعـامسا داهـرف نزو نيا رد
و برض
ـكي تاكرح رد مـرگوليك ١٧٥ و ١٤٨ ىـاه
هنزو
تسد ىنامرهق ناونع هب مرگوليك ٣٢٣ عومجم و برض
ود
.تفاي

ـميك و دش مود ـىبوـنج هرك روـشك زا وه گنـويه ـميك
موس هاـگياج رد ىبونج هـرك رادرب
هنزو رگيد كوو ـگنويك
نـاسحا نزو ـنيا رد .ـتفرگ راـرق هـتسد ـنيا رتـرب تارـفن
برض
كي تكرح رد مرگوـليك ١٤١ هنزو راهم اب ىگيباراد
هب ىبونج هرك زا وه  گنويه ميك هب تبسن رت
كبس ىنزو و

ناـوـنع ـتياـهن رد و ـتفـاي تسد بـرض
ـكي ـزنرب لاـدم
بـرض
ود رد ىو .داد صاصـتخا دوخ  هب ـزين ار ىمرـاهچ

٣٠٦ عـومـجم ـاب و دوب هدـرب ـرس ىلااب ار مـرگـولـيك ١٦٥
رارق مرگوـليك ٨٥ هتسد لودج مراـهچ هاگياج رد مرگـوليك
نامروشك هتسد نيا رادرب
هنزو رگيد نايناهوس اهوس .تفرگ
٨٥ هتسد هب مرگوليك ٧٧ هتسد زا ىنف رداك ديدحلاص اب هك
رد مرگوليك ١٦٠ و ١٣٠ ىاه
هنزو راهم اب زين دمآ مرگوليك

هب مرگوليك ٢٩٠ عومجم و برض
ود و برض
كي تاكرح
.درك هدنسب ىمجنپ ناونع

ناريا ىارب هرقن لادم كي 
اه
تباقر مرگوليك ٧٧ هتسد رد
.دمآ تسد هب

هنزو مرگوليك ٣١٣ عومجم اب نـايقت لوسر نزو نيا رد
ىنامرهق ىاه
تباقر مرگوليك ٧٧ 
هتسد 
ىنامرهق
بيان ناونع
.داد صاصتخا دوخ هب ار ايسآ ناناوج

رد مرگوليك ١٧٨ و ١٣٥ ىاه
هنزو راهم اب نايقت لوسر
هب مرگوليك ٣١٣ عومجم و برض
ود و برض
كي تاكرح

رد و برض
ود و بـرض
كي زنـرب و هرقن ىـاه
لادم بـيترت
رد و داد صاـصتخا دوخ ـهب ار عومـجم هرـقن لادم تيـاهن

.تفرگ رارق اه
نيرترب مود هاگياج


 وـئگ 
نوژ هـتسد نيا رد
١٥٠ رـاهم ـاب نـيچ زا گنـوش
و بـرض
ود رد مـرگوـلـيك ١٧٩ ،بـرض
كي رد مـرگـولـيك
هرك زا كـوش
 ويك ىل 
و دش نامرهق مرگوـليك ٣٢٩ عومجم

نامحر تياده هتسد نيا رد .داتسيا موس هاگياج رد ىبونج
هـرقن لادم برض
كي رد مرگوليك ١٤١ هنزو راهم اب دنه زا

هب هك نامروشك شوپ
ىلم رگيد هناوـرپ ىلع .دز هنيس هب ار
هب مرگوـليك ٦٩ هتسد زا ندـيسرن نزو رس ليلد ـهب و رابجا

مرگوليك ١٥٠ و ١٢٠ ىاه
هنزو راهم اب زين 
دمآ مرگوليك ٧٧
مرگوليك ٢٧٩ عومجم و برضود و برض
كي تاكرح رد
لادم ،مرگوليك ٩٤ نزو رد .دروآ تسد هب ار ىمجنپ ناونع
.دش ناريا نآ زا زنرب

ماقم هب برض
ود زنرب لادم كت اب اين
ىريصن ىلع
دمحم
رد .تفاي تسد ايسآ ناناـوج ىنامرهق ىاهراكيپ ىمراهچ

مرگوليك ١٥١ ىاه
هنزو راهم اب نيچ زا گنف
 گنپ نزو نيا
٣٣٦ عومجم و برض
ود رد مرگوليك ١٨٥ ،برض
كي رد
زا ار عومجم و برض
ود برض
كي ىلاط لادم ٣ مرگوليك
.درك دوخ نآ

هرك زا گنوج
گنويه 
گنوچ و دش مود نيچ زا وبنژ وز
.داتسيا موس ىاج رد ىبونج

ـاب زين نامروشك ناوج شوپ
ىلم اين
ىرـيصن ىلع
دمحم
برض
كي 
تاكرح رد مرگوليك ١٧٢ و ١٤٥ ىاه
هنزو راهم
مراـهچ هاـگياج رد مـرگوـليك ٣١٧ عـومـجم و برض
ود و
هنزو ندرك دنلب اب اًنمض و تفرگ رارق هتسد نيا ىاه
نيرترب

هب ار هتسد نيا زنرب لادم برضود تكرح رد مرگوليك ١٧٢
.تخيوآ ندرگ

نامروشك ـهتسد نيا شوپ
ىـلم رگيد للاشرـيصن باون
.درواين تسد
هب ىناونع چيه

ناناوج ىنامرهق ىاه
تبـاقر رد ناريا نيرز لادم نيلوا
.دش لصاح مرگوليك ١٠٥ هتسد رد ايسآ

ىرومـيت ىـلعنـاضمر دنزـرف ىروـميت ـاضر نزو نيا رد
شـوپ
ىلم رود ىـاه
لاس رد ناـريا نزو
نيـگنس رادـرب
هنزو
٢٨ و عومجم مرگوليك ٣٦٨ باصندح اب نامروشك هتسياش
ىـوكس ـرب ماـمت رادـتقا اب نزو مود ـرفن ـاب فلاـتخا وـليك
رـاهم ـاب ىروـميت .دـاتـسيا ـىياـيسآ ىاه
ـتباقر ـتسـخن

و برض
ـكي تاكرح رد مـرگوليك ٢٠٠ و ١٦٨ ىـاه
هنزو
ناشن ٣ و دش ايسآ نامرهق مرگوليك ٣٦٨ عومجم و برضود
.درك دوخ نآ زا ار اهراكيپ زا هرود نيا ىلاط

داتسيا مود ىاج رد نيچ زا گنلا نوي گنايج نزو نيارد
.دش موس زين دنه زا ايوب ناو ايليرپا و

ىنـاهج تاـقباسم هرود نـيمهن و ـلهچ
رد روشك ٣٧ زا ـشيب روـضح اب ىزادناـريت
.دش زاغآ ىساورك تختياپ برگاز

گرزب ناديم رد هيحاتتفا مسارم ▪
برگاز

ىنـاهج تاـقباـسم هـيحاـتتفا ـمسارم رد
،»ـستاو ىـنيزر« ناـديم رد ـهك ىزاـدنارـيت
برگاز رهش ناديم نيرت
ىميدق و نيرتگرزب
هارمه هب ىساورك روهمج
سيئر ،دش رازگرب

رادرهش ،ىزادناريت ىناهج نويساردف سيئر
ىاه
ـميت ىاهروـشك ىارفس و برگاز ـرهش
تـاـقبـاـسم زا هرود ـنيا رد هدـنـنك
ـتكـرش
.دنتشاد روضح
هورگ هس رد ناريا ىشزرو ناوراك ▪
ازجم

٢٠ تاقباسم زا هرود نيا رد نامروشك زا
ىداب هچناپت و ـگنفت ىاه
هتشر رد زاـدناريت
پارت ،�يفخ هچناپت و گنفت ،نانز و نادرم
و ـلبود پاـرت ـنـيـنـچـمه و نـانز و نادـرم
هس رد ناوراك نيا هك دنراد روضح پيكسا

موس هورگ .دنوش
ىم مازعا ىساورك هب هورگ
هتفه ـهبنشجـنپ نامروشك ىزادناـريت ناوراك

ناـسحا .ـدش ـدهاـوخ بـرگاز دراو ىرـاج
ـنيسحـديس ،ىـتسرپ ـرباص ،وـلنانيا ـميهاـربا ،ىنويـامه
ماهلا ،ىروس اويش ،ىدمحا ههلا ،ىرون باون ،ىنيسح
هفـوكش و ـىناـجيره مـاهلا ،روپ
ـنسح ـميـسن ،ىـمشاه
ـاضرـدـمـحم و ـتبـاث فاـدها ىـاه
ـهـتشر رد ،ـهشـاـكع
،ىياـيض نيـسح ،ىناساـول
ىربا رـيما ،تقـيقح
ىنـوماه
كيرنه ،ىرماع هموصعم ،روصنموبا لاهن ،ىناريس هديپس

ىاه
هتشر رد سيون
شوخ شوايس و ولنانيا زربلا ،نايكاوآ
لـيكشت ار نامرـوشك ىلم ـميت نازادنارـيت ،ىزاورپ فادها
.دنهد
ىم

سلااپ لته رد نازادناريت ▪
رصم ،دنليات نازادناريت هارمه هب ناريا ىزادناريت ىلم ميت

ىاه
لـته نيرت
ىميدق زا ىكي هك سلاـاپ لته رد ليزرب و
.دراد تماقا ،تسا برگاز رهش
تاقباسم ىرازگرب لحم ،برگاز ىاه(لگنج ▪

�لتخم ىاه
هتشر رد ىزادناريت تاقباسم ىرازگرب لحم
برگاز ىاه
لـگنج لد رد و رـهش هموح رد تبـاث فادها

ىرازگـرب لحم هكـنيا هجوت بلـاج هتكن .ـتسا هدش عقاو
ىمامت هك تسا هدش عقاو زبسرس هقطنم كي رد تاقباسم

هب ،هدش ـهتخاس ـتقوم روط ـهب نآ ىزادناـريت ىاه
ـنلاس
ترـوص ـهب نآ هـدـيشـوپـرس ىـاه
نلـاس ـرـثكا ـهك ىرـوط
.تسا هدش هتخاس رداچ زا ىياه
هلوس

ىلاتيجيد تاحفص قيرط زا ار دوخ ىاه
لبيس نازادناريت
و دننك
ىم اشامت تسا هدش عقاو اهنآ رانك رد هك ىنويزيولت
ره ـكيلش زا سپ اه
لـبيس تشگرب و تفر هب ىزـاين رگيد

ىدايز رايسب ريثات رما نيا هك درادن دوجو هلولگ اي و همچاس
.دراد دوخ ىژرنا زا نازادناريت هنيهب هدافتسا رد

لحم ندرك هدامآ نامز ،بلاج رايسب تاكن زا نينچمه
نآ ىاه
نلاس هك تسا تباث فادها هب ىزادناريت تاقباسم
.تسا هدش هدامآ هتفه هس ضرع رد
درك ىنزدروكر ىتسرپ▪ 

،ىزادناريت ىناهج 
تاقباسم هرود نيمهن و لهچ رد

ركف هب ليلد ره هب ىندب تيبرت نامزاس سيئر هك ىزور
هك درك
ىمن ركف زگره ،داتفا لابيلاو نويساردف سيئر رييغت
ىريگ
ـميمصت دابدرگ ريسم رد هك دـشكب ازارد هب نانچ راك
ـخيرـات نآ زا هام ـهس زا ـشيب ـهك زوـرما اما ،دـرـيگب راـرق
،دوش
ىم حرـطم هنيزگ كي و درف ـكي زور ره ،درذگ
ىم
مـان ،هدـشن زاغآ ـرظندروم صـاخشا ـاب هركاـذم زوـنه اما

نونكات لسلست ريس نيا و ديآ
ىم نايم هب ىرگيد تيصخش
بولطم صخش كي نتفاي ىارب ىنادنچ ديما و هتفاي همادا

رخاوا .درادن دـوجو شزرو نيا ىرادناـكس و هرادا تهج
هب كيدـزن لفـاحم ىخـرب هك دـوب هـتشذگ لاس هـامدـنفسا

لابيلاو نويساردف رد تارـييغت زا ربخ ىندب تيبرت نامزاس
دـاب لثم و دندمآ
 هم لـثم اه
هنيزگ و اه
مـان اما ،دندوب هداد
ىتروص رد ،دوب هدرك طرش مرخ
ىنادزي ايوگ هك ارچ ،دنتفر

رظن اب شا
ىلابيلاو نيشناج هك دش دهاوخ ىتشك رادناكس
ـرما ودب رد وا ـهكنيا ـبيجع .دـوش باـختنا ىو دـييات و
ىنادنچ داقتعا دوخ هقباس بسحرب هك درك ىفرعم ار ىنادرم
،دمآ
ىم هك ىصخش ره مان همه نيا اب اما ،تشادن اهنآ هب


ىم وا رب دييات مدع رهم دوز ىليخ
ىصاخشا ىتح .دروخ
تمس و ـتسپ داهـنشيپ اهنآ ـهب هتشذگ رد مرخ
ـىنادزي هك
شزرو نيا ىدصت ىارب ىرادنپ و دندشن دييات مه دوب هداد
!دنتشگ
ىم موصعم مدآ لابند

نارگيد هب ناـوت
ىم ناسآ ىليخ ام شزرو رد هنـاتخبدب
هك ىشزرو نارـاگن
همـانزور زا ىـكي .دز بسچـرب و گنا
،دوش
ىم بوـسحم لابيلاو نويساردف نيشيپ ـسيئر دقتنم
رگا و دنكب شزرو نيا زا لد دناوت
ىمن ىجاح« :ديوگ
ىم
لثم دياب اي صخش نآ ،دوش هديزگرب ىدرف دشاب رارق مه
».مرخ
ىنادزي راكفا دصرددص ىرجم هكنيا اي دشاب مرن موم
ىور .تسا هكس ىور ـكي طقف نيا هـدنراگن رـظن هب اما
رد لاس هدفه هك مرخ
ـىنادزي هك تسا نيا اه
هاگن زا رگيد
ار لاـبيلاوً ـاعقاو ـرگا تسا هـتشاذگ ـرمع و ـتقو لاـبيلاو
كمك دياب ،دهاوخ
ىم ار شزرو نيا حلاص و دراد تسود
،دتفيب شزرو نيا ىلاها تسد هب روت و پوت روما ات دنك
دروخ �سات دياب ،دشاب قداص هيضق نيا فلاخ رگا اما


لاس ـهك ىسايس و ىتعـنص ناريدم هك
شزرو هكيرا رب اه
دنا
هدركن تيبرت دوخ رانك ناوج ريدم كي ىتح دنا
هتسشن

شزرو هعمـاج دييات و دـامتعا درـوم و اهنآ قوثو درـوم هك
نويساردف سيئر هك هلئسم نيا رد سك چيه زورما .دشاب
،ـىشزرو و ـىعـاـمـتجا نزو ىاراد ،ناد
لــاـبـيلاو ـديـاب
،درادن ىديدرت ،دشاب ناوارف هبذاج تردق اب و هدركليصحت

تيبرت نامزاس ـسيئر و مرخ
ىنادزي ىاقآ زا ام لاوئس لاح
نينچ ىاراد هك ديسانش
ىم ار رفن ـدنچ هك تسا نيا ىندب

هدنابسچن اهنآ هب مه »گنا« نمض رد و دنشاب ىياه
ىگژيو
هيلوا ىاه
لاس سكعرب ريخا ىاه
لاس رد هنافساتم !دنشاب

رتمك رگيد هك دوب لااب هعفاد هوق ردقنآ ،مرخ
ىنادزي روضح
لابـيلاو تلايكشت هندب ـهب ار دوخ دنك
ىم تـبغر ىنف لها

ىيارـگناوج ،ىنونك دنور اب دشاب رارق ـرگا اما ،دنك لصو
ناگربخ ىارب ديابن ،دسرب لقادح هب لابيلاو تلايكشت رد
درك لوـبق دياب ترـوص نآ رد هك تشاـذگ فرصم ـخيرات
ربج نيا .تسا هديسر ناياپ هب ـمه ام دوخ فرصم خيرات
.تسا هنامز

نـويساردف سـيئر باختنا ـهيضق هك زوـرما اما و ...
و هدش ـىنلاوط بش ـكي و رازه ىاه
ـهصق ـلثم لاـبيلاو
لابيلاو و ىتشك هعماج زا ىشخب نيب ىدودح ات درس گنج

اًفاصنا ،تسا هتفرگ لااب مرخ
ىنادزي بيذكت و دييات رس رب
اب ىتح لاـبيلاو هكنيا نآ و تفرگ رـظن رد ار لصا كي دياب
ىمكـحم ىاه
ماگ مه مـرخ
ىنادزي ىـتنس لاًماك ـتيريدم
و دوش لئان ىرتشيب شهج هب هكنيا ىارب اما ،تسا هتشادرب
ناريا دنمورب ناناوج ىداداـدخ ىاهدادعتسا زا هكنيا ىارب
سنج زا ىناريدم لابند هك دياب دوش هدافـتسا رتشيب و رتهب

هب ـهك دنتسه ىبـوخ ىاه
مدآ مه اهنآ ادخ هب ،دـوب لابيلاو
هشيمه و اپريد نيمزرس هب و ملاسا سدقم نيئآ ،دنوادخ
هب ـهتم رـدقنآ .ـدنراد خسار دـاقـتعا و ناـميا ناريا زاـرفرس
ىـاه
ىـدـنمناـوت ـهب تـبـسن ـرگا و ميراـذـگن شـاخـشخ

ىراگنا
لهس ...و اه
هدركليصحت و اه
هدركدرخ
ناوختسا
.دش ميهاوخ ىندوشخبان ىهانگ راچد ،مينك ىيانتعا
ىب و
!ديسرن ش
هنوخ هب هغلاك و ديسر رس ـهب ام هصق ،هصقلا
،ـميزادرپ
ىم رظنراهظا دنچ هب هلوقم نيا ليمكت ىارب سپ
لقالا ،دريگن رارق مه ىشزرو نلاوئسم هجوت دروم مه رگا
ـىباـرت ـهـللا
ـ�ــيس .ـمـيشـاب هدـرك مـاــمت ار ـتـجح ـام
.ديشك تمحز لابيلاو ىارب مـرخ
ىنادزي :)راگن
همانزور(

سك ـچيه رب شتامدخ ،دراذگ
ىم مارتحا ناراگنربخ هب وا

نـويساردف هنـدب رد دياب ـهك مراد لوبق ىلو ـتسين هدـيشوپ
:)راـگن
همانزور( ىنـايك
عولط ـريما .دنك دـاجيا تاريـيغت
ىكتم لاًماك و درادن ىداقتعا ىساركومد هب لابيلاو نويساردف
درخ هب ىندب تيبرت نامزاس هك ىياهزور رد .تسا درف هب

ىا
هربخ درف چيه تلايكشت نيا ،تسا هدروآ ىور ىعمج
ميت قباس نكيزاب( ىيارخفريم رصان سدنهم .درادن لوبق ار
و هدش ىيامن
گرزب لابيلاو رد هدش بسك جياتن رد:)ىلم
ناـوجـون ىـاج ـهب ـهلـاسـدـنچ و ـتسـيب ـنـكيزـاب ـىـتقو
هك ديراد ىـعقوت هچ اـمش ،دنك
ىم ىزـاب هلاس١٧ - ١٨ 
.دشاب هعماج قوثو دروم لابيلاو نويساردف

هلب طقف نويساردف نـيب رد :اه
ناتسا تايه سيئر كي
.تسين لمحت لباق رگيد اًعقاو .دنهاوخ
ىم وگ
نابرق

تسد هب ار ناريا ىزرم
نورب دروكر نيرتهب ىتسرپ رباص
.دروآ

نـاـسحا ،تـاقبـاـسم ـنيا ىراـزگرب زور ـنـيمود رد
ىداب گنفت رد ىتسرپ رباص و ولنانيا ميهاربا ،ىنويامه
رد بـيترت ـهب ناهج زاـدنارـيت ١٢٢ اب ـتباقر رد ـرتم هد
.دنتفرگ رارق ناهج ٤٤ و ٩٠ ، ٨٤ ىاه
ناكم

ىنف لكشم ليلد هب ىنويامه ناسحا تاقباسم نيا رد
ىروط هب دنك بسك ار ىبوخ دروكر تسناوتن دوخ هحلسا

.درك تعانق ٦٠٠ عومجم زا ٥٨٢ زايتما هب ناياپ رد هك
تشپ ار ىبوخ زور ٥٨٢ زايتما اب زين ولنانيا ميهاربا

ىارب ٥٩١ زايتما بسك اب ىتسرپ رباص اما .تشاذگن رس
ىزرم
نورب تاقباسم رد ىناريا نازادناريت دروكر راب نيلوا

.ديشخب اقترا ار
و دش نامرهق ٥٩٧ زايتما بسك اب ىكاولسا زادناريت

فلاتخا اب ـاهنت و ٥٩٧ اب زـين دنه و ىنامور نازاـدناريت
دـوخ ـهب ار مـوس و مود ىـاهـوـكس ،ـرـتـمك ـمهد ـدـنچ

.دنداد صاصتخا
ـرتم هد ىداب هـچناپت ىـاه
هتشر ـزين تـسخن زور رد

هد هچناپت نينچمه و ناناوج رتم هد ىداب هچناپت و نادرم
نيسح ديس هك دش رازگرب نانز و نادرم تگرات گنينار رتم

نادـرم رـتم هد هـچناـپت هـتشر رد ىرون باـون و ىـنيـسح
ناياپ رد هك دندوب تاقباسم نيا ىناـريا ناگدننك
تكرش

زا ٦٠٠ عومجم زا ٥٦٧ و ٥٥٥ ىاهزاـيتما اب بيترت هب
.دنتفرگ رارق متشه و تسيب ناكم رد ىميت هبتر رظن

رتم هد ىداب هـچناپت هتشر رد هـدننك
تكرش ىـاه
ميت
.دنتشاد روضح اه
تباقر نيا رد زادناريت هس اب ىگمه

بيترت هب هسنارف و هيسور ،نيچ ىاه
ميت هتشر نيا رد
تـمسق رد و دندرك دـوخ نآ زا ار موس ات لوا ىاهـوكس

و ٥٨٢ ـاب دنليـات ،٥٨٤ اب نيچ نازاـدناريت زـين ىدارفنا
راـرق موس ـات لوا ىاه
نـاـكم رد زاـيتما ٥٨١ ـاب هـيسور
.دنتفرگ

ـميـونش
ـىم ـهشـيـمه �:ىنـاقـاخ بارـهس
ىـاهزادنا
مشچ ناريا ىكسا ىـاه
تسيپ

ــــىـــتح و ـــدنراد ىا
هدـــاــــعلا
قرـــاخ
نيـرتـهب رد ـهك ىيـاپورا ىاه
ـتسيرـوت
ـزين ار دنا
هدرك ىـكسا ناهج ىاه
ـتسيپ

دناد
ىمن ىـسك اما .دننك
ـىم هدز
تريح
جياـتن ،دـنموربآ ىاه
ـتسيپ ـنيا زا ارچ

ىـكسا ناشـوپ
ىـلم ىارب ىا
ـهنادـنموربآ
؟دروخ
ىمن مقر ايسآ حطس رد ىتح

ىاه
ـميت هك ـتسا اه
لاس ـهنافسـاتم
موق دنچ راصحنا رد ناريا رد ىكسا ىلم
هشيمه ار اهنآ ىگداوناخ مان هك دراد رارق
،ـىـكــشـمش
هوـاس :ـميــوـنش
ـىم ـىشزرو رــاـبخا زا

مه تـاقوا ـىهـاگ و ـدـيص ،ـرـهـلك ،ـىـكـشـمشـاـيك
.ىمشاهريم

ديناوت
ىم ار ىماس
ا نيا مه ىكسا نويساردف رد ىتح
.دينك هظحلام

ــىـــكسا شــوپ
ـــىــلم ـــكي ــهك دراـــدن نــاـــكما
ىتح هك ىا
هنوگ هب !دشاب هدازربكاً لاثم شا
ىگداوناخ
مان
نيسح ىاه
مان هب رفن ود ،دروبونسا تاقباسم رد ًاريخا

مه تاـقباـسم نيلـوئسم .ـدندش مـشش و مـجنپ رـهلك
هدش مـشش هك ىرهلك ـنيسح مان لبـاقم دندش رـوبجم
!ريگناهج دنزرف :دنسيونب

و دروبـونسا ،نيـاپلآ ىـكسا ىاه
گيل ـريدقت ـره هب
هيماتتخا مسارم و ديسر ناياپ هب نامروشك ىدرونارحص

شزرو هعسوت زكرم سيئر ىمشاه ثرمويك روضح اب زين
ـسيئر ـىـكشـمش
هوـاس ىـسيع .ـدش مـاجنا ـىنـامرـهق
:ديوگ
ىم اه
تباقر نيا صـوصخ رد ىكسا نويساردف
ناريـدم ىرـاكـمه ـاب هـتشـذگ لاس ود زا ـىـكسا گـيل
.تسا هدش ىزادنا
هار اه
هاگشاب

غلبم ىكسا راكشزرو ١٢٠ ىارب دوبن رداق نويساردف
ىاـرب تازـيهجت و ـلياسو نـاموت نوـيلـيم ٣٠٠ ات ٢٥٠

ىراكمه  اب راك نيا هك دنك هـنيزه تاقباسم رد تكرش
.دش ماجنا اه
هاگشاب

ترـوص هب هـتشذگ لـاس گـيل تاـقباـسم تازاـيتما
تاقباسم تازايتما لاسما زا ىلو دش
ىم هبساحم ىلخاد
ـىـكسا ىنـاـهج نوـيسارـدف طسـوت ىنـاـهج تروص ـهب

.دوش
ىم هبساحم
زايتما مه ناريا نازاب
ىكسا دوش
ىم ثعاب راك نيا

ـمه و دنروآ ـتسد هب دوخ ىـاه
هاگشـاب ىارب ـىلخاد
.دننك بسك ار ىناتسمز كيپملا  هيمهس زايتما دنناوتب

:تسا حرش نيا هب اه
تباقر جياتن اما
نياپلآ ▪

داـدــيــلع -٢.ــىـكــشــمش
هوــاس ـنــيــسح -١
ىكسا هاگشاب زا رهلك رقاب -٣.ىكشمش
هواس
دربونسا ▪

.ـدـيص ـنـيـسحـدـيس -٢.ــدـيص ـاضرـدـيس -١
ديص رقابديس -٣
ىدرونارحص ▪

ـىبـتجمـديس -٢.ـىمشاهـريم ـىفـطصمـديس -١
ىمشاهريم

زا سپ ـمه ىناديموود و اـنش ىتح هك ـىطيارش رد
نيوانع و دنا
هداتفا وپاكت هب كنيا توخر و دوكر اه
لاس

،دوش
ىمن ىسك تريح و تهب ثعاب رگيد اهنآ ىيايسآ
لد زا ـهك دننك
ىم ىراـمش
هظحل شزرو نادـنم
هقلاع
،كـشمش ،نيـزيد ىلـلملا
نـيب و ربتـعم ىاه
تـسيپ
،ـدماي ،لاچماپ ىاه
هاـگشاب نينچـمه ...و ىلعبآ
لقادح ...و حون
نباس ،داكسا ،كيمتا ،داپ
نيزيد
ىكسا ـهناتخـبشوخ .ديايب ـتسد هب ىيايسآ ـزنرب كي

ىودرا ىارب هجدوب ـلكشم و تسا ىزـاس
لوپ شزرو
ىـنتفريذپ دناـوت
ىمن تسد نيا زا ـىلئاسم و ىـلم ميت
.دشاب

ىبگار ىنامرهق تاقبـاسم هرود نيلوا  تسخن ناونع
.ديسر ناياپ هب نارهت ميت ىنامرهق اب ناوناب

روشك ىنامرهق تاقباسم هرود نيلوا هيماتتخا مسارم
ثرمويك روضح اب )ـهبنشود( هتشذگ زور ناـوناب ىبگار
تسـرپـرس و ـىندب ـتـيبـرت نامزـاس نوـاـعم ىـمشـاه
ـىلم هتـيمك لكرـيبد نايشـافك ىلع ،لـابتوف نوـيساردف
نويساردف تسـرپرس و روهمج
سيئر رواـشم و كيپملا
اب ىدازآ ـىشزرو هعـومـجم ٣ هرامش ـنيمز رد لـابـسيب

ـىشزرو هـتشر نيا ناراـدتسود زا ىدايز داـدعت رـوضح
.دش رازگرب

و نامـرك ىـاه
مـيت ـنيب ىـدنب
هدر ـهـقباـسم ادـتبا رد
١٢ هجيتن اب تسناوت نامرك ميت ـهك دش ماجنا هاشنامرك
هرود نيا موس ماقم و هداد ـتسكش ار هاشنامرك رفص رب

.دنك دوخ نآ زا ار اه
تباقر زا
نارهت ىاه
ميت نيب هك اه
ىزاب نيا لانيف رد نينچمه

هـكنيا ـاب مود هـمين ـرخاوا ات ،ـدش رازگـرب ناـتسـلگ و
رتشيب هبـرجت هب دوب ولج نارـهت زا زايتما جنپ نـاتسلگ
هقباسم ىنوناق تقو ناياپ رد تسناوت ميت نيا اه
ىنارهت
ميت ٧ رب١٢ هجيتن اب هفاضا تقو رد و ىواسم ار هجيتن

زا ار تاقباسم زا هرود نيا ىنامرهق و بولغم ار �يرح
.دنك دوخ نآ

ـهس هب لادم و پاك ىاـدها اب زين ـهيماتـتخا مسارم
.ديسر ناياپ هب لوا ميت

نيرتهب ناونع هب نامرك ىبگار ميت زا ميهاربا هزوريف
نيمود ناونع هب زين ىتوفل سگرن و نكيزاب نيرت
ىنف و
.دندش هديزگرب تاقباسم نيا ىنف نكيزاب

نه(بردارى جوانان از خاور دورمدال(هاى وز

پسر تيمورى، مثل تيمورى

انىاگبى بانوان ايرر

گىليگ خانواد

باگراندازى در جنگل!هاى زتير

رئيس! واليبال!دان
مى!خواهيم اما نداريم

ىديمح ديشمج

دشيدنا!ىم لادم هب ىنابر
زا لادم بسك ناريا هزين اب شرپ راددروكر ىنابر نسحم

.دناد
ىم دوخ گرزب فده ار هحود ىيايسآ ىاه
ىزاب
نونكا
مه :تفگ دوخ ىگدامآ تانيرمت صوصخرد ىو

و كيـپملا ىـلم ىمداكآ رد ـ�ياينـرچ ردناـسكلآ رـظن ريز
رورم و ىتعرس تانيرمت ىور رب ىدوريش ىشزرو هعومجم
نويساردف هكنيا زا سپ هناتخبشوخ.منك
ىم راك اه
كينكت
زا تانيرمت ماجنا ىارب درادناتسا هزين ىدادعت ىناديم و ود
.دوش
ىم لابند ىبولطم دنور اب تانيرمت درك دراو ناملآ

:تشاد ناونع ناياپ رد ناريا هزين اب شرپ 
ىلم راددروكر
نديسر فده اب ار هحود ىاه
ىزاب ىدورو دروكر ىدوز هب
مهاوخ تبث هب رتم
ىتناس ٢٠ و رتم جنپ اب هتشر نيا لادم هب

.دناسر

دش نامرهق بيان ىزورهب داجس 

ربخ


