
سال يازدهم    شماره 1842گزارش10 پنجشنبه    4 مهر 1392

سودوكو
سودوكو Sudoku يك واژه تركيبي ژاپني 
به معناي عددهاي بي تكرار است و امروزه به 
جدولي از اعداد گفته مي شود كه به عنوان يك 
سرگرمي رايج در نشريات كشورهاي مختلف به 
چاپ مي رسد. 

8- دمل- خار پشت- خانم 9- مرجان- جعبه خانه خانه 
ــتى را براى حروف چينى در آن قرار  كه حروف چاپ دس
ــوز 10- زير پا مانده- بيرونى ترين  مى دهند- شيشه نس
بخش بدن انسان و جانور- خوددارى از انجام كارى- رودى 
در كره جنوبى 11- بالايى و آسمانى- فاقد شكل معين- 

ــطح چيزى 12- هادى فيزيكى- مرواريد- آماسيدگى  س
ــك- هر جرم آسمانى كه در منظومه اى به دور  13- خش
ــتان 14- درخت  ــتاره اى مى گردد- زبان مردم پاكس س
سهى- محبوب و مورد مهر و محبت فراوان- عقب و پس 

15- بادوام و پايدار- راه انداز تلفن همراه

افقى: 
ــبيه مارمولك كه از نور  ــت ش 1- جانورى دوزيس
مستقيم مى پرهيزد- نظام غيردينى 2- لوله تنفسى- 
ــكل- از زوجات ابراهيم(ع) 3-  خوراك تند مثلثى ش
ــيرين و آبدار- سركش- ميمون دم  خربزه گرد كم ش
كوتاه با پوزه اى شبيه سگ 4- روز رستاخيز- پشتيبان 
فوتبالى- شاهزاده 5- نت وسط! - شيفته- سخنگو- 
ــامى- جدا  ــوان وفادار 6- معلم نرون- زنجبيل ش حي
ــگام انفجار  ــد- نوعى ترقه كه هن ــم 7- ثروتمن از ه
ــرايت  ــاير 8- س ــى توليد مى كند- س ــداى مهيب ص
ــياى ميانه ــورى در آس ــده- ننر- درياچه آب ش كنن

9- فدراسيون جهانى تير اندازى با كمان- طبيعت- نخ 
ــكل- تفريق- گياه كوتاه تابيده 10- حرف عصايى ش

ــده- تشكر فرانسوى- اسباب برف روبى-  11- رها ش
ــياه 13- برد  نفس 12- پدر- حرف فقدان- پروانه س
ــين كره 14- راست و صحيح-  معروف- دوا- همنش
ــناس- درخت اعدام 15- گياهى از خانواده  نمك نش

نعناع كه معطر و تلخ مزه است- گل بنفشه

عمودى: 
1- فلاخن- ايالتى در جنوب شرقى آمريكا با مركز 
«تالاهاسى» 2- نام حضرت مريم(س) در نزد مسيحيان- 
ــعر  ــاعر ش ــت ها و آرزوها- الفباى تلگراف 3- ش خواس
نو- سامانه- گستراننده 4- نهفتگى- علامت مفعولى- از 
ــه بانوان 5- خاك صنعتى- نوعى اتومبيل سوارى  البس
ــت- گل ته حوض-  ــى- تربيت كننده 6- رطوب همگان
ــت  ــمى ايتاليا- دل آزار كهنه 7- انگش خبرگزارى رس
اشاره- داراى رنگ صورتى با مايه نارنجى- فرياد عدالت! 
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قانون هاي حل جدول سودوكو:
1- در هر سطر و ستون بايد اعداد يك تا 9 
نوشته شود. بديهي است كه هيچ عددي نبايد 
تكرار شود. 
2- در هر مربع 3×3 اعداد يك تا 9 بايد نوشته 
شود و در نتيجه هيچ عددي نبايد تكرار شود.
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فرزانه طهرانى

گزارش دوگزارش يك بازخورد

روز 26شهريور در صفحه 10گزارشى منتشر شد كه با پاسخ شركت 
شهدآراكاسپين همراه شد. در زير جوابيه اين شركت را مى خوانيد: 

ــم» در  ــوص تونيك گياهى موى «طلس ــار گزارش درخص پيرو انتش
روزنامه شماره 1834 مورخ 92/06/26 صفحه 10 ستون گزارش با عنوان 
«طلسم»ى كه اثر نكرده، باطل شد و اظهارات خلاف واقع نگارنده در مورد 
ــراع و نحوه توزيع و فروش اين  تركيبات، نحوه توليد، چگونگى ثبت اخت
تونيك گياهى كه موجب تشويش ذهن مشتريان و خريداران اين محصول 
داخلى گرديد، بر خود لازم دانستيم تا از طريق ارايه جوابيه مستند افكار 

همراهان و مشتريان طلسم را روشن نموده و از هر جهت آسوده داريم.
ــوص مواد  ــخرآميز نگارنده درخص ــه از لحن تمس ــار گلاي اول) اظه
تشكيل دهنده تونيك طلسم كه به بهانه جذابيت مطلب در صدر گزارش 
ــى herbal  يا كاملا  ــاهده مى شود، چنانچه مستحضريد مواد آرايش مش
گياهى كه فاقد هرگونه مواد شيميايى و بدون عارضه توليد مى گردند در 
سراسر جهان از اقبال عمومى قشر عام و حتى  متخصصين امر برخوردار 
ــت، حال آنكه اين موضوع در گزارش مذكور دستاويزى جهت تخريب  اس
ــر اين محصول توليد  ــا اگ ــت. چه بس اين محصول داخلى به كار رفته اس
ــوونات متعارف ارايه  ــورى بيگانه بود و با بسته بندى هاى خارج از ش كش
مى گرديد حال و روز بهترى داشت، تيتر نامناسب و استفاده از واژه «باطل 
شد» در عنوان مقاله نيز موجب ايجاد ابهام درخصوص ابطال مجوز مربوطه 

را به ذهن متبادر مى سازد كه قويا تكذيب مى گردد. 
ــر اين نكته اصرار مى ورزد كه  ــطور گزارش ب دوم) نگارنده در تمام س
تونيك گياهى طلسم داراى مجوز دارويى نبوده و تبليغ داروها در رسانه هاى 
جمعى ممنوع مى باشد تونيك گياهى طلسم داراى پروانه ساخت شماره 
ــگاه علوم پزشكى قزوين وابسته  12094/38 از معاونت غذا و داروى دانش
ــت و درمان و آموزش پزشكى بوده و با مجوز محصولات  به وزارت بهداش
ــى و بهداشتى توليد مى گردد، اين شركت هيچ گاه و در هيچ يك از  آرايش
رسانه هاى ديدارى، شنيدارى و نوشتارى ادعايى در خصوص مجوز دارويى 
تونيك گياهى طلسم نداشته و در كليه تبليغات و اطلاع رسانى  هاى مربوط 

همواره بر cosmetic بودن محصولات خود اصرار مى ورزد. 
ــر «ثبت جهانى»  اين محصول مديران  سـوم) نگارنده محترم با اعلام خب
ــازد. زيرا آنچه در درگاه  ــرور و متعجب مى س ــركت توليدكننده را نيز مس ش
ــت جهانى در  ــپين درج گرديده خبر از ثب ــركت شهدآراكاس اختصاصى ش
آينده نزديك مى دهد اما نگارنده گزارش كه اخبار را منطبق بر برداشت هاى 
اختصاصى و احتمالا آلوده به اغراض شخصى و با هدف نامعلوم نگاشته اند خبر 
را قطعى تصور كرده و اين شركت را به انتشار مطالب غيرواقع متهم مى نمايند.

ــنده مطلب فوق در لحنى مغرضانه و تخريبى تاريخچه  چهارم) نويس
ــجو در سمينار پزشكى  ــم را به مراجعه چند دانش پيدايش تونيك طلس
درماتولوژى معرفى مى نمايد، حال آنكه توليد اين محصول حاصل يك دهه 
ــوده و داراى گواهى ثبت اختراع و داراى پروانه  تحقيق و تفحص علمى ب
ــكى و خدمات  ــگاه علوم پزش ــت غذا و داروى دانش ــردارى از معاون بهره ب
ــتان قزوين، پروانه بهره بردارى از سازمان صنايع و  ــتى درمانى اس بهداش
معادن استان قزوين بوده و به واسطه تحقيقات و پژوهش هاى علمى موفق 
به كسب پروانه تحقيق و توسعه از وزارت صنعت و معدن و تجارت گرديده 
و به عنوان شركت دانش بنيان در پارك علم و فناورى دانشگاه بين المللى 
ــتقر مى باشد، اين شركت در جشنواره شيخ بهايى  امام خمينى قزوين مس
ــناخته شده و از  ــور ش ــال 91 به عنوان فن آفرين برتر علمى در كش در س
ــلامى واحد قوچان در همايش ملى صنايع غذايى  ــگاه آزاد اس جانب دانش
مورد تقدير قرار گرفته است، همچنين شركت شهدآراكاسپين داراى پروانه 
 ISO9001 توليد دارو، پروانه بين المللى «حلال» و استانداردهاى GMP

و ISO14001 مى باشد.
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دنياى پيچيده اى است كه از صفر تا صد مى تواند متغير باشد. اجرت 
ــت كه نمى توان روى آن نرخ دقيقى  ــاخت طلا در ايران طورى اس س
گذاشت و معمولا از آن دست موضوعاتى است كه هنگام خريد كمتر 
از قيمت روز طلا مورد توجه قرار مى گيرد. اما اين بى توجهى مى تواند 
ــه پرداختى خريدار را افزايش دهد و ممكن  تا اندازه قيمت طلا، هزين
است اين هزينه، خالى از سوءاستفاده فروشنده هم نباشد. نبود امكان 
نرخ گذارى دقيق دست فروشنده را هم براى تعيين قيمت تا سقف مورد 

دلخواه خود باز مى گذارد. 
با اينكه كشتى آراى، رييس اتحاديه طلا و جواهر، بر نظارت اتحاديه 
بر نرخ اجرت ها تاكيد مى كند، اما با گشتى در مراكز عمده طلافروشى، 
ــدان دقيقى براى نظارت وجود  ــوان ديد كه ابزارهاى كنترلى چن مى ت
ــود + 6 درصد ماليات بر ارزش  ــدارد.  «ارزش طلاى خام + 7درصد س ن
افزوده + اجرت»؛ اين فرمول محاسبه قيمت طلايى است كه در بازار به 
مصرف كنندگان فروخته مى شود. در اين فرمول، در چهار قسمت اول 
ــت اما بخش پايانى، يعنى نحوه  كنترل قيمت به راحتى قابل انجام اس
ــبه كارمزد، همان جايى است كه احتمال وقوع تخلف را افزايش  محاس
مى دهد. فاصله بين ميدان وليعصر تا ميدان هفت تير در تهران، بعد از 
ــده و برقى از داخل  خيابان حافظ، يكى از بورس هاى مهم طلا واقع ش
مغازه هاى اين راسته توجه را به خود جلب مى كند؛ برقى كه از فلز زرد و 
سفيد و سنگ هاى الوان مى تابد تا نزديك پل كريمخان بيننده را با خود 
ــت كه اين كالا را در جهان ارزشمند  همراه مى كند. همين برق زيباس
كرده و نقش آن را در اقتصاد جهان به حدى رسانده كه ملاك سنجش 
توانمندى اقتصاد كشورها باشد و مصرف كننده نيز به چشم سرمايه به 
آن نگاه كند. اما اينكه مصرف كننده خرد مى تواند طلا را سرمايه خود 
بداند و از خريد آن منتفع شود، جاى سوال است؛ به ويژه اينكه سرمايه 
مصرف كنندگان شايد فقط صرف خريد طلا نشود و مبالغ پنهانى هم در 

معاملات طلا از خريدار دريافت شود. 
به نظر مى رسد كار زارعيان كه مغازه اى كوچك در تك پاساژ راسته 
طلافروشان خيابان كريمخان دارد، سكه است. اين را از تعداد مشتريانش 
ــى طولانى، به  ــت زمان ــس از اينكه با گذش ــدس زد؛ او پ ــد ح مى ش
مشترى هاى خود جواب مى دهد، مى گويد: «امكان تخلف نيست؛ كارمزد 
ــت و نمى توان از آن چشم پوشى  ــتمزد ساخت ماس در واقع همان دس
كرد. كارمزد طلا هم از دو هزارتومان شروع مى شود ولى براى سقف آن، 
نمى توان رقمى عنوان كرد. اين رقم ها بسته به نوع كارى كه روى طلا 
انجام مى شود، متفاوت است. وقتى يك طلاى پرِِسى مى خريد، مسلما 
اجرتى متفاوت با طلايى دارد كه به وسيله دست طراحى شده است.»

ــا اينكه زارعيان وجود نرخ هاى متفاوت اجرت را تاييد مى كند، اما  ب
او نيز همچون كشتى آراى، رييس اين صنف، معتقد است كه كارمزدها 
ــود. در اين بين، هستند  ــيله دستگاه هاى نظارتى كنترل مى ش به وس
طلاهايى كه با اجرت هاى «نجومى» يعنى برابر با قيمت خود طلا فروخته 
مى شود. رييس اتحاديه طلافروشان در اين باره مى گويد: «روى كار دست 
هر قيمتى مى توان گذاشت. بسته به ميزان زحمتى كه براى كار كشيده 

شده، قيمت ها مى تواند افزايش يابد.»
اما به غير از تاثير طراحى طلا بر نرخ كارمزد، نقش مناطق مختلف 

فروش هم موضوعى بود كه فروشنده ديگرى كه تمايلى به ذكر نامش 
نداشت، عنوان كرد. پاساژ قايم در تجريش، مغازه هاى خيابان كريمخان، 
ــازار تهران و ميدان  ــى هاى ميدان هفت حوض، حجره هاى ب طلافروش
خراسان و چند منطقه در غرب تهران، از بورس هاى عمده خريدوفروش 
طلا هستند. هركدام از اين مناطق هم به يك «دسته گروه كار» معروف 
شده اند يعنى اجرت ها بسته به نوع منطقه با منطقه ديگر متفاوت است. 
فروشنده اى در بازار خراسان تاكيد مى كند: «افرادى كه خواهان خريد 
طلا با اجرت پايين هستند، به اين منطقه مى آيند يا براى خريد طلا با 

قيمتى مناسب تر به بازار مى روند.» 
سروصداى دستگاه هاى سرى زنى طلا، بازار بزرگ تهران را پر كرده 
است. اينجا همان بورسى است كه طلاها، بيشتر از نوع زرد، با دستگاه ها 
به صورت سريالى توليد مى شود. اين طلاهاى سريالى همان كالاهايى 
است كه كارمزدشان توسط اتحاديه به راحتى قابل پيگيرى است چراكه 
ــريالى كه روى طلا درج  ــب نوع طلا و طرح آن، با س اجرت كار بر حس
شده، تخمين زده مى شود. بازار يك مزيت ديگر هم براى مشتريان دارد 
ولى اين مزيت غيرقانونى است؛ فروش طلاى دست دوم يا به اصطلاح 

طلافروشان، «طلاى شكسته». 
اين طلاها به دليل مستعمل بودن بدون كارمزد فروخته مى شوند و 
ــه دليل عدم پرداخت هزينه اضافى، اين بازار رونقى مثال زدنى دارند  ب
ــرمايه خود مى خرند،  ــته از افرادى كه طلا را براى افزايش س و آن دس
جزو طرفداران پروپاقرص اين بازارند. البته اين بازارى است كه به گفته 
رييس اتحاديه طلا و جواهر، غيرقانونى است. كشتى آراى در گفت وگو 
ــرق» دليل غيرقانونى بودن معامله طلاى شكسته را نبود رعايت  با «ش
مسايل بهداشتى و امكان كنترل استاندارد آن ذكر مى كند. او همچنين 
ــتعمل را خلاف قانون نظام صنفى مى داند و  خريدوفروش طلاى مس
ــا راه صحيح و قانونى پس از خريد  ــت دوم را تنه آب كردن طلاى دس

آن اعلام مى كند. 
ــل توجهى از  ــلات، خيل قاب ــت دوم از معام ــا حذف طلاى دس ب
ــود خريدارى  ــرمايه خ ــه طلا را براى افزايش س ــى ك مصرف كنندگان
ــاخت و حذف  مى كنند، كاهش مى يابد. چراكه خريد طلا با اجرت س
ــود. حتى اگر  ــن كارمزد در زمان فروش، باعث زيان خريداران مى ش اي
ــد،  مصرف كننده، طلا را با اجرتى هم اندازه قيمت طلا هم خريده باش
ــام را دريافت خواهد كرد.  ــگام فروش آن، تنها مبلغ خود طلاى خ هن
بنابراين جمع كردن طلاى دست دوم از بازار، بخشى از مشتريان طلا را 

به سمت ساير بازارهاى ديگر سرمايه گذارى خواهد كشاند. 
ــندگان بازار قايم،  ــه گفته يكي از فروش ــار حذف كارمزد، ب در كن
حذف قيمت نگين از طلا هم طرفداران جواهرات را اندك كرده است. 
طبق تجربه طلافروش ها، طلاى نگين دار اتمى 50 درصد، بدون نگين 
30 درصد و جواهر 15 درصد در هنگام فروش زيان دارد. به همين دليل، 
يكى ديگر از طلافروشان در بازار به خريداران توصيه مى كند كه براى 
ــتر، حتما طلاى با كارمزد كم خريدارى كنند. باتجربه هاى  صرفه بيش
بازار توصيه مى كنند كه مردم طلا را به چشم سرمايه نگاه نكنند و اگر 
ــتدار استفاده از زيورآلات فلزى هستند، طلا بخرند اما اگر به فكر  دوس

سرمايه گذارى اند، سكه طلا كسب و كار بهترى است. 

ــز ترك اعتياد  ــا در يكى از مراك ــت ت ــدن به تهران آمده اس كاوه از لن
ــن ببرد. او  ــوردن قرص متادون از بي ــتگى خود را به خ ــى وابس نيمه دولت
چهارمين بيمار مسافر اين مركز در چند سال گذشته است، دو نفر از دوبى 
و يك نفر ديگر نيز پيش از او، به اين مركز آمده بودند تا با روش طب سوزنى 
اعتياد خود را درمان كنند. كاوه درد ندارد، به چشمانتان نگاه مى كند و حرف 
ــت. بعد از كشيدن سيگارش روى  مى زند اما باز انگار در دنياى ديگرى اس
تخت سفت مركز دراز مى كشد تا سوزن هاى ظريف و بلند را در نقطه هاى 
ــش وصل كنند. آرام دراز كشيده و به انگليسى مى گويد:  مختلفى از گوش

«حس خوبى دارم، خيلى خوب.»
بر اساس آمار رسمى، بيش از دو ميليون نفر در كشور اعتياد به مصرف 
ــت كه تصميم خود فرد براى ترك، اولين  ــده اس موادمخدر دارند. گفته ش
قدم و ارزان ترين مرحله ترك اعتياد است. اما پس از آن، راهى نسبتا دشوار 
ــختى راه و هزينه هايش  ــت تا جايى كه بعضى اصلا تن به س پيش رو اس
نمى دهند؛ حتى كارشناس يكى از مراكز درمان اعتياد، وقتى برايش درباره 
مردى 67 ساله كه مصرف ترياك دارد صحبت مى كنند، در جواب مى گويد: 
«حال چرا اينقدر اصرار به ترك او داريد؟» به گفته اين مرد، از پسر 17 ساله تا 
مرد 80 ساله در درمانگاه او اقدام به ترك كرده اند و آنها خود بر اين تصميم 
اصرار داشتند «اما گاهى هم بايد ببينيد اصلا اين ترك به صرفه است، شايد 

آسيب هاى بيشترى هم داشته باشد.» 
رايج شدن موادمخدر صنعتى چون شيشه باعث شده تا ديگر مخدرهاى 
ــيميايى و  ــاك در رتبه پايين ترى از ديگر مخدرهاى ش ــى مانند تري گياه
ــتر خود را  ــرعت و بيش روانگردان ها قرار گيرند زيرا كه آثار مخرب آن به س
نشان مى دهند. درمانگران عمدتا درصدد درمان اعتياد مواد مخدر صنعتى 
كه سخت تر و پرهزينه تر است، هستند و در بيشتر موارد ترك مخدر صنعتى 
هزينه بيشترى نسبت به ترك مخدرهاى گياهى دارد. مثلا درمانگرى كه 
براى ترك اعتياد ترياك طى شش روز، حدود دو تا 3/5 ميليون تومان هزينه 
ــه  ــح مى دهد: «براى ترك اعتياد به مصرف شيش ــت مى كند، توضي درياف

سه ميليون تومان مى گيرم.»
ــر روش  ــود دارد و ه ــاى مختلفى وج ــاد روش ه ــان اعتي ــراى درم ب
ــود را دارد. خانواده ها ترجيح مى دهند اين هزينه  ــاى مربوط به خ هزينه ه
ــوند.  ــه راحت ش را بپردازند و از پرداخت پول براى خريد مواد براى هميش
ــيد و  ــتم و گاهى مصرفم به 14گرم مى رس ــاد به هرويين داش ــن اعتي «م
مى ديدم گاه تا سه ميليون بايد پرداخت كنم.» اين مرد ميانسال با پرداخت 
ــه ميليون و300هزارتومان حدود 10شب بسترى شده و با طب سوزنى  س

اعتياد خود را ترك كرده است. «مصرف مواد را به طور كل قطع كردم.»
ــكى بر اساس تعرفه  ــاوره روانپزش تعرفه ويزيت براى ارايه خدمات مش
سازمان بهزيستى، ساعتى حدود 30 هزارتومان است. برخى از مراكز ترك 
ــازمان هاى دولتى هستند و هزينه درمان در آنها كمتر از  اعتياد زيرنظر س
مراكز خصوصى است اما عمدتا خدمات ارايه شده در مراكز درمانى باعث كم 

يا زيادترشدن هزينه درمان اعتياد مى شود. 
ــوزنى، روان درمانى، گياه درمانى، دارو درمانى و درمان به روش  طب س
ــت. روانشناسان و  زندانى كردن فرد بيمار، از روش هاى رايج ترك اعتياد اس
روان درمانگران عمدتا تنها هزينه ويزيت و جلسات مشاوره را مى گيرند اما 
همين حق ويزيت نيز بسيار متفاوت است و اين تفاوت از جلسات رايگان 

مشاوره شروع مى شود و تا جلسه اى 300 تا 400 هزارتومان هم مى رسد. 
ــهروردى جنوبى تهران متعلق به دو  ــاختمانى دولتى در خيابان س س
مركز ترك اعتياد است كه با قيمتى كمتر، خدماتى را به اين بيماران ارايه 
مى كنند. البته هر دو مركز در روش  درمان متفاوت هستند و حتى معتقدند 

كه روش مركز ديگر به درستى راهى كه آنان مى روند، نيست. 
مركز «كنگره» بيمار را با جلسات مشاوره و درمان گروهى درگير مى كنند 
و فرد كم كم در محيطى كه همه مثل او هستند، به روش هاى خاص، اعتياد 
خود را ترك مى كند. يكى از مسوولان اين مركز با اطمينان مى گويد: «اين 
ــت.» به گفته او، در حدود 17سال پس از تاسيس  روش برگشت پذير نيس
ــت اعتياد  ــه بيش از 10هزارنفر به صورت كامل و بدون بازگش اين موسس
ــوول تاكيد مى كند در اين  ــود را از همين طريق ترك كرده اند. اين مس خ
ــود و همه خدمات رايگان است.  مركز هيچ هزينه اى از بيمار گرفته نمى ش
مشاوران اين مركز نيز، تنها دارو براى فرد مى نويسند كه فرد براى خريد دارو 
ــرود و در اين مركز دارويى به فروش  نيز بايد به داروخانه ها و كلينيك ها ب
ــد. البته فرد براى ورود به اين مركز به عنوان ويزيت و براى گرفتن  نمى رس
كتاب و سى دى هاى آموزشى مبلغ 20 هزارتومان پرداخت مى كند اما تمامى 

خدمات اين مركز به صورت سرپايى است و فرد بيمار در اين روش به هيچ 
عنوان بسترى نمى شود. 

ــاوره و روان درمانى يكى از روش هاى  سرپايى و بدون بسترى بيمار  مش
براى ترك اعتياد است و بسيارى از مراكز از همين روش استفاده مى كنند. 
تفاوت قيمت در اين روش بستگى به ميزان حق ويزيت پزشك دارد. گرفتن 
حق مشاوره يا ديدن پزشك، ممكن است حتى به صورت رايگان نيز صورت 
ــاوره اش را رايگان اعلام مى كند، مركزى ديگر  بگيرد؛ مركزى خدمات مش
مى گويد براى صحبت با مشاور مبلغ 10هزارتومان دريافت مى كند و با روش 
دارودرمانى هزينه درمان هفته اى حدودا 35 هزارتومان مى شود. برخى نيز 
ــا 50 هزارتومان حق ويزيت مى گيرند. البته در اين  نرخ هاى متفاوت 20 ت
ميان، حق ويزيت روانكاو متخصص بيشتر است؛ تعداد اين روانكاوان در ايران 
كه عمدتا نيز در تهران گرد آمده اند، كم است. منشى يكى از اين پزشكان 
ــاس ساعت هزينه  حق ويزيت را 50هزارتومان عنوان مى كند و بعد بر اس
ديگرى به حق ويزيت اضافه مى شود. عمده بيماران اين پزشك براى درمان 

خود در هر جلسه 300 تا 400هزار تومان پرداخت مى كنند. 
ــك عمدتا براى بيمار متادون يا شربت و داروى  البته در اين روش پزش
مشابه آن را نيز تجويز مى كند. البته دارودرمانى چه به صورت مصرف قرص ها 
و شربت هاى دارويى و چه استفاده از داروهاى گياهى خود يك روش درمانى 
ــوب مى شود. هزينه دارو متفاوت و بر اساس ميلى ليتر دريافتى براى  محس
بيمار است. نرخ اين دارو تقريبا ثابت است. كسانى كه از اين روش استفاده 
ــا 400 هزارتومان دارو براى  ــولا ماهانه مبلغى حدود 300 ت مى كنند معم
درمان خود خريدارى مى كنند. البته قيمت داروهاى گياهى مانند متادون 
و شربت هايى كه از سوى مراكز بهداشتى براى اين بيماران در نظر گرفته 
شده ثابت و تحت نظارت نيستند. اين روش ها عمدتا به روش هاى سرپايى 
معروفند و فرد مبتلا به اعتياد سعى مى كند با استفاده از راه هاى جايگزين 

اعتياد خود را به مصرف مواد كم كند يا از بين ببرد. 
ــه صداى جيغ ها و  ــا در اتاقى رها مى كنند و بى توجه ب ــار را تنه بيم
ــلول هاى بدنش خارج  ــعى مى كنند تا افيون از ذره ذره س فريادهايش، س
شود. يكى از قديمى ترين روش هاى ترك اعتياد همان حبس بيمار براى 
مدتى و نرسيدن مواد به اوست. اين روشى است كه برخى از خانواده ها آن 
را به صورت رايگان در خانه هاى خود انجام مى دادند. اما امروزه با اين نگاه 
كه فرد معتاد بيمار است و نياز به روش هاى درمانى و تحت نظارت دارد، 
باعث شده تا مراكز و كمپ هاى ترك اعتياد اين مسووليت را برعهده بگيرند 
ــترى، تحت مراقبت خود قرار دهند. هزينه بسترى  و فرد را با عنوان بس
بيمار بسيار متفاوت است. البته با اينكه كمپ هاى دولتى نيز ديگر به صورت 
كاملا رايگان نيستند، ارزان ترينند. فرد براى ترك، مبلغى حدود 300 تا 
350هزارتومان براى يك دوره كامل (حدود 20روز) پرداخت مى كند و به 
كمپ مى رود. البته غذا و خدمات اين مكان ها چندان مناسب نيستند و 
هميشه صحبت از دعواها و برخوردهاى نامناسب با فرد معتاد در اين مراكز 
ــا و ديگر مراكز ترك اعتياد هركدام به صورت  نيز وجود دارد.  كلينيك ه
متفاوت از شبى حدود 250هزارتومان شروع مى شود و با توجه به خدمات 
تا شبى 500 هزارتومان نيز ممكن است تغيير كند. يكى از مشاوران ترك 
اعتياد توضيح مى دهد: «خدمات بستگى به انتخاب بيمار دارد، ما در يكى 
از كلينيك هايمان به جاى دو شيفت پرستار سه شيفت داريم، منوى غذا 
متفاوت است، آنجا پزشك با كراوات براى ويزيت مى آيد، همه چيز شيك 
و لوكس است. قيمتش هم بيشتر است.» البته در ميان روش هاى بسترى 
ــيوه درمان جديدترى نيز رايج شده كه به طب سوزنى معروف است و  ش
اين روش آن تصور از فريادها و صداهاى گوشخراش را از بين مى برد و باز 
روشى بدون درد است. البته اين روش در هيچ كمپ يا مركزى به صورت 
رايگان انجام نمى شود و هزينه بسترى آن همان قيمت بسترى بيمار بر 
ــت و البته هزينه اى هم دكتر براى استفاده از اين  ــتانى اس تخت بيمارس
روش مى گيرد. به عنوان مثال، يكى از اين مراكز قيمت 1/5 ميليون تومان 
براى شش شب بسترى مى گيرد كه هرچه تعداد شب ها اضافه شود، شبى 
250 هزارتومان از بيمار گرفته مى شود و هزينه دكتر براى انجام طب نيز 

1/5 ميليون تومان است. 
در حقيقت يك فرد مصرف كننده مواد براى يك دوره درمان خود بسته 
ــترى  ــش  تا 20روز بس به اينكه چه موادى مصرف مى كند، عمدتا بين ش
ــترى هزينه هاى متفاوتى براى او دارد و به هرحال، او در  ــود. اين بس مى ش
ــط حدود 2/5 ميليون و  كمترين مقدار حدود 400 هزارتومان، در حد متوس

بيشتر از آن، بالاى پنج ميليون تومان بايد هزينه كند. 

توضيح شركت سازنده 
تونيك «طلسم»

اجرت ساخت طلا چطور محاسبه مى شود؟ 
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