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 خوانا پالاسیوس، وزنه بردار آرژانتینى  والیبالیست مصرى 

زهرا نعمتی نتوانســت در المپیــک ریو آن گونه که 
دلش می خواســت نتیجه بگیرد و در همان دور اول با 
شکســت برابر حریف روس از گردونه رقابت ها حذف 
شد، اما حضور یک ورزشکار دارای معلولیت در المپیک 
آن قدر ارزشمند بود که بســیاری از رسانه های دنیا به 
تمجید از بانــوی کماندار ایران پرداختنــد. دراین میان 
گزارش نشــریه انگلیسی گاردین درخور توجه بود. این 
گــزارش با تیتر «نعمتی قلب ها و ذهن ها را فتح کرد»، 
به تشــریح زندگــی نعمتی و اینکه چگونه به ســمت 
ورزش تیروکمان رفت پرداخت. پس از مرور قهرمانی 
پارالمپیک و کسب سهمیه المپیک گاردین به شکست 
سه شنبه شب پرچم دار ایران رسیده و دراین باره نوشت: 
«وقتی نعمتی وارد زمین چمن مصنوعی سمبودرومو 
شد، در آن شــال سفیدی که سفت بســته شده بود و 
آن عینــک، خونســرد و آرام به نظر می رســید. خیلی 
خوب شروع کرد و با اولین تیر خود امتیاز ۱۰ را در برابر 
حریف روس خود، اینا استپانووا کسب کرد. تماشاچیان 

پراکنده ســریعا دسته بندی شــدند؛ ابتدا ست پیروزی 
نزدیک ورزشــکار روس را در سکوت گذراندند و سپس 
از پیروزی ورزشــکار ایرانی در ســت دوم با یک هشت 
و دو ۱۰ جشــن گرفتند. نعمتی پیــش از آن گفته بود: 
«تیرانداز نیاز به قلبی آرام دارد». افسوس که این گونه 
نبود و اســتپانووا سه ست در برابر یک ست نعمتی به 
دست آورد و پیروز شــد. پس از رقابت نعمتی آن قدر 
غــرق در اشــک بود که نمی توانســت صحبــت کند. 
مترجمــش او را به کناری برد و دلداری داد و شــروع 
به پاســخ دادن به ســؤال خبرنگاران کــرد: «من همه 
تلاشم را کردم ولی حریفم خیلی خوب بود و به همین 
دلیل هم پیروز شــد». او که این رقابت ها را متفاوت با 
پارالمپیک توصیف کرد، ادامه داد: «تفاوت در استرسی 
بود که من اینجا داشــتم. المپیک بســیار پراسترس تر 
اســت»؛ و زمانی که از او پرســیدند، چــه پیامی برای 
اشــخاص معلول دیگر در سراســر دنیا دارد، او سینه 
ســتبر کرد و پاســخ داد: «اجازه ندهید معلولیت شما 

را شکست دهد».
دیگر به المپیک نمی آیم

زهــرا نعمتــی بلافاصله پس از حــذف از المپیک 
گریست؛ او انتظار کسب نتیجه ای بهتر داشت. نعمتی 
در گفت وگــو با مهر پس از گلایه از کمبودها تأکید کرد 
دیگــر در المپیک شــرکت نخواهد کرد: «بــا تمام این 
مشــکلات قبل از المپیک پیش بینــی می کردم رکورد 
خوبــی بزنــم و حتی روی ســکو بروم. مــن به مدال 
المپیک فکــر می کردم، به همین دلیــل وقتی باختم و 
نتوانســتم صعود کنم خیلی ناراحت شدم. دلیل گریه 
من همین بود. به خاطر شرایط سختی که داشتم تحت 
هیچ شــرایط، دیگر به موضوع المپیک فکر نمی کنم. 
واقعــا مــن در ماه های گذشــته روزهای دشــواری را 
پشت سر گذاشتم و سختی های زیادی را تحمل کردم، 
خیلی مسائل هست که نمی خواهم فعلا درموردشان 
صحبت کنم». به نظر می رســد برخــی کم توجهی ها 

موجب افت نعمتی شده است. 

بااین حــال ایــن شکســت پایــان کار نعمتــی در 
ریودوژانیــرو نخواهد بود او چند هفتــه بعد به برزیل 
برمی گردد تــا تیرهایش را به ســمت دومین طلایش 
پرتــاب کند: «خــب من طبــق برنامه از ریو بــه ایران 
بازمی گــردم تا تمریناتم را برای پارالمپیک در کشــورم 
دنبــال کنــم. قبلا قرار بــود در ریو بمانــم و همین جا 
برای پارالمپیک تمرین کنم اما به خاطر برخی مســائل 

ازجمله مسائل امنیتی تصمیم عوض شد».
پس از ناراحتی شدید نعمتی، مسئولان ورزش ایران 
ســعی کردند به او دلداری بدهند. کیومرث هاشــمی، 
رئیس کمیته ملــی المپیک دراین باره گفت: «امیدوارم 
نعمتــی در رقابت های آتــی بتواند به بهترین شــکل 
نتایــج زحمات خود را بگیــرد. روزی که برای المپیک 
ریو کسب ســهمیه کردید، اعلام کردیم که این سهمیه 
حکم مدال دارد و هر نتیجه ای که توســط شما در ریو 
به دســت بیاید، چیزی از ارزش هایتــان کم نمی کند». 

همه منتظر موفقیت او در پارالمپیک  هستند. 

تمجید گاردین از بانوی کماندار ایرانی

نعمتی قلب ها و ذهن ها را فتح کرد
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شروع هفته افتخار از بامداد شنبه
خیز کیانوش براى اولین طلاى ایران در ریو

شــرق: ســنت کاروان ورزش ایران در تمــام ادوار 
بازی های المپیک همیشــه این بــوده که در هفته 
دوم ایــن بازی ها مدال آوری کرده اســت؛ هفته ای 
که نمایندگان کشــورمان  در سه رشته وزنه برداری، 
تکواندو و کشــتی به میــدان می رونــد؛ اگرچه در 
المپیــک ۲۰۱۲ لندن این طلســم شکســته شــد و 
دوومیدانی ایران به وسیله احسان حدادی در ماده 
پرتاب دیســک به یک مدال نقره ارزشــمند دست 
یافت؛ اما در المپیک ۲۰۱۶ هم پیش بینی می شــود 
ســبد مدالی کاروان کشورمان مثل دوره های قبل با 
همان سه رشته پر شود.مردم از بامداد شنبه منتظر 
مدال آوری پیاپــی کاروان ایران هســتند. به اعتقاد 
بســیاری از کارشناســان و اهالــی ورزش، کیانوش 
رستمی، وزنه بردار پرامیدی است که قرار است چراغ 

این کاروان را در ریو روشن کند 
و ایران را به اولین طلایش 

در ریو برساند. وزنه بردار 
کیلوگــرم   ۸۵ دســته 
ســاعت  از  کشــورمان 
۲:۳۰ بامــداد شــنبه به 

روی تخته می رود تا کاری 
کند کارستان.رکوردشکنی دو 

ماه پیش کیانوش رستمی در رقابت های 
بین المللی جام فجر آن قدر در وزنه برداری جهان 
ســروصدا به پا کرد که از همان موقــع او را به 
عنوان بخت نخست قهرمانی المپیک ریو در این 

دسته معرفی کردند.  
رکورد دوضرب دسته ۸٥ کیلوگرم وزنه برداری 
دنیــا تا پیش از ایــن با ۲۱۸ کیلوگــرم در اختیار 
«ژانگ ای»، وزنه بردار چینی، بود که وزنه بردار 
کرمانشــاهی کشورمان بعد از ۱۸ سال با مهار 

۲۲۰ کیلوگــرم آن را به نام خود ثبت کرد.رســتمی 
که با ۲۲۰ کیلوگرم در صدر استارت لیســت المپیک 
اســت، ســورپرایز دیگری بــرای طرفدارانش دارد؛ 
ســورپرایزی کــه به گفتــه خودش همــه آن را در 
المپیک ریو خواهند دید: «مطمئن باشید که کیانوش 
واقعی را در المپیک خواهید دید. من برای زدن این 
رکورد زیاد به خودم فشــار نیاوردم. من در المپیک 
اول بیشــتر از همه ســعی می کنم خوش رنگ ترین 
مدال را بگیرم. ان شاءاالله اگر موقعیتش بود، حرکات 
قشــنگ تری را هم خواهم زد».کیانــوش در حالی 
دوران اوج قهرمانی خود را سپری می کند که البته با 
مصدومیت کوچکی از ناحیه زانو هم دست به گریبان 
اســت؛ اما به گفته خودش جای نگرانی نیست و با 
چند جلسه فیزیوتراپی در ریو برطرف شده است. این 
دومین تجربه حضور قهرمان وزنه برداری جهان در 

بازی های المپیک است.
 او پیش از ایــن در المپیــک ۲۰۱۲ لندن 
شــرکت کرد و صاحب مدال برنز 
شد؛ اما به تازگی اعلام شده که 
با مثبت شدن نمونه دوپینگ 
«آپتــی اوکادوف»، مدال برنز 
رستمی به نقره تبدیل خواهد 
شد و جای این وزنه بردار روس 
را در رده بندی این بازی ها خواهد 
گرفت.پس از رقابت رســتمی در 
وزنه برداران  دیگر  شــنبه،  بامداد 
هم به ترتیــب روی تخته می روند. 
مســابقات کشــتی از یکشــنبه شروع 
می شــود. تکواندوکاران ایــران هم از 
چهارشــنبه مســابقات خــود را آغاز 

خواهند کرد.

غغ
کند  شن

ش
رر

ه
ری 

ی دو 
بابت ت ت ت هههاهایییییی رق یییی در

دردر ووزنزنه ه هه ببببرداری جهان  قدقدرر
ارا به  موقــع او  ههماامامامان از
رمانی المپیک ریو د در این 

راری  زوزنهنهبببرد ۸ کیلوگرم
ددر اختتیار  رـرمم ۲۱۸ کیلوگـ
چینی، بود کهکه وزنه برردار 
با مههار  اسالل  ۱۸۱۸  بعد اازز

تجربه حضور ققهرهر دودومینن
یزی ه های المپیک است با
 او پیش از ایــ

شــرکت
شد؛
با
«آ

رس
شد
ددددر ر رررااا
گرفتتت
بامدادد

همم به تر
مســـاببقات
وــود. مممیی ششششـشـ
چهارشرشرشرششـــــــنبنبنب
کرکرکررد خواهندددد

افتتاح نمایشگاه فرهنگی ایران 
در برزیل

ایران  � اســلامی  فرهنگی جمهوری  نمایشــگاه 
هم زمان با برگــزاری بازی های المپیک ۲۰۱٦ ریو با 
حضور ســفیر ایران، مقامات اتاق بازرگانی ایران و 
برزیل، ایرانیان مقیــم و علاقه مندان فرهنگ و هنر 
ایران افتتاح شد. به گزارش المپیک ایران، در مراسم 
افتتاحیه این نمایشــگاه قانع زاده، سفیر جمهوری 
اســلامی ایران، با اشــاره بــه تاریــخ و تمدن غنی 
ایران، ســرزمین ایران را مهد دانشمندان، شاعران و 
ادبایی همچون ابن ســینا، ابوریحان بیرونی، حافظ 
شــیرازی، خیام نیشابوری، فردوســی و صدها تن 
دیگری دانست که در شکل گیری، تحول و پیشرفت 
علوم و تمــدن جهان نقش مؤثری داشــته اند. در 
این نمایشــگاه مجموعه ای متنوع از صنایع  دستی، 
فرش، تابلوفــرش و تصاویر و اطلاعات جاذبه های 
گردشــگری کشــورمان در معرض دید عموم قرار 
گرفته اســت. این نمایشــگاه از تاریــخ ۱۹ مرداد تا 
دهم شــهریورماه و هم زمان با بازی های المپیک و 

پارالمپیک ۲۰۱۶ دایر خواهد بود.

طلای بیست ویکم فلپس
مایکل فلپس، شــناگر آمریکایــی، در پایان روز  �

پرافتخار ترین  کــرد.  تاریخ ســازی  المپیک  چهارم 
ورزشکار تاریخ توانست در ۲۰۰ متر پروانه و چهار 
در ۲۰۰ متر آزاد امدادی مدال طلای المپیک را بر 
گردن آویزد. شناگر ۳۱ساله تاکنون ۲۱ مدال طلا در 
المپیک و در مجموع ۲۵ مدال در این رقابت ها را 
کسب کرده است. مایکل فلپس در جدول انفرادی 
دارنــدگان مدال طــلا در مجموع تمامــی ادوار 
المپیــک با ۲۱ مدال طلا با قدرت در صدر اســت 
و ۱۲ مدال طلا بیشــتر از لاریسا لاتینینا، ژیمناست 
شــوروی ســابق دارد که در رده دوم این فهرست 
جــای دارد؛ البته این پایان کار فلپس نیســت و او 
فرصــت دارد تا مدال هایش را افزایش دهد. او در 
المپیک ریو تاکنون ســه طلا گرفته اســت. فلپس 
پس از کسب طلای بیســت ویکم گفت: «۱۶ سال 
است که روی سکو می روم. این مسابقات برای من 
عادی اســت و به بخشی از زندگی من تبدیل شده 
اســت. تا لحظه رفتن روی سکو نمی دانستم تنها 
با چهارصدم ثانیه برنده شــدم. تنها دیده بودم که 
اسمم برای بار دیگر به  عنوان نفر اول نوشته شد. 

بهتر از این نمی توانستم عمل کنم».

پایان دوچرخه سواری ایران
 در المپیک

در ماده تایم تریل دوچرخه ســواری المپیک ریو،  �
۳۷ رکابــزن در مســیری به مســافت ۵۴٫۵ کیلومتر 
بــه رقابــت پرداختند. قــادر میزبانی نیز بــه عنوان 
نماینــده ایران در این ماده حضور داشــت. وي زمان 
۱:۲۱:۳۹٫۴۵ را بــه ثبت رســاند و ســی و یکم شــد. 
میزبانی ۴۰ساله، مسن ترین رکابزن حاضر در تایم تریل 
المپیک ریو بود. به این ترتیب پرونده دوچرخه سواری 
ایران در المپیک ۲۰۱۶ بسته شد. در بخش استقامت 
هــم میزبانــی، آروین گــودرزی و صمد پورســیدی 
نماینــدگان ایــران بودند که به خط پایان نرســیدند. 
میزبانی پس از مسابقه دیروز گفت :«ما چون در این 
ماده سهمیه گرفته بودیم در المپیک حاضر شدیم و 
همین که در بین ٤۰ نفر برتر دنیا هســتیم موفقیت و 
پیروزی محسوب می شود. حضور در بین ٤۰ نفر برتر 
دنیا در این بخش کار مهمی اســت و می تواند تبلیغ 
خوبی برای دوچرخه ســواری ایران باشد. در مسابقه 
امروز دنبال نتیجــه نبودم چراکه فاصله ما با نفرات 
برتر دنیا زیاد است و همین که توانستم سه، چهار نفر 
را در مسابقه بگیرم شاهکار است». چایچی، سرمربی 
ایران از عملکــرد میزبانی ابراز رضایت کرد: «حضور 
در این میدان بــزرگ و در جمع برترین های دنیا خود 
برای دوچرخه ســواری ایران افتخار است. این، به آن 
معناست که میزبانی در بین تعداد بالای ورزشکاران 

حرفه ای این رشته جزء ٤۰ نفر برتر دنیاست».

عجایب المپیک ریو   ادامه دارد
ترس پس از سبزشدن آب استخرها

انتشار عکس  های مسابقات شنای روز گذشته  �
المپیک، دنیا را متعجب کرد؛ آب اســتخرها سبز 
شــده. به گزارش ســایت نود، ایــن رنگ عجیب 
و تا حــدودی ترســناک درحالی که پیــش از این 
متخصصان بین المللی بهداشــت درباره آلودگی 
بسیار شــدید آب های برزیل هشدار داده اند، باعث 
وحشت ورزشکاران رشــته های آبی المپیک شد. 
ورزشــکارانی کــه دیــروز در ماده هــای مختلف 
شیرجه داخل این آب سبزرنگ پریده اند، می گویند 
این آب مزه و بــوی  مخصوصی ندارد اما به خاطر 
 NBC رنگش، به شــدت تاریک  اســت.به گزارش
یکی از ســخنگوهای کمیته برگــزاری رقابت های 
المپیک دربــاره این اتفــاق بــه خبرنگارها گفته 
هیچ خطــری ورزشــکاران را تهدیــد نمی کند و 
بررســی های اولیه این موضــوع را تأیید می کند. 
این ســخنگو همچنین اعلام کرده هنوز مشخص 
نیســت دلیــل تغییر رنگ آب چیســت و تیم های 
تخصصی بررســی این موضوع در حال بررســی 
نمونه ها هســتند. BBC گزارش داده هیچ تغییری 
در برنامــه رقابت های المپیک ایجاد نمی شــود و 
ورزشکاران به کارشــان ادامه خواهند داد. انتظار 
مــی رود کمیته برگزاری مســابقات کــه به دلیل 
تدارکات ضعیف به شدت تحت فشار است، خیلی 
ســریع نتیجه بررســی نمونه های گرفته شــده را 
اعلام کند. ضمن اینکه برخی رسانه های غربی به 
سالم بودن آب استخر مشکوک اند. یک کارشناس 
بریتانیایــی دراین باره به ایندیپندنــت گفت: «من 
هم در چنین آبی شــنا نمی کنم. اگر کلر کافی در 
آب نباشــد، نمی دانیم چه موجوداتی در آب رشد 
می کنند. هرچند شیرجه روها مدت طولانی در آب 
نمی مانند. شــفاف نبودن آب می تواند مشــکلات 
دیگــری ایجاد کند. به طــور معمول ما می گوییم 

اگر کف استخر را نمی بینید، به داخل آن نپرید».


