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هنحص رابخاوگو�تفگ

نم« و »اخيلز و �سوي« ـشيامن ود ىارب نيا زا شيپ نم
رد )ىرباص ىرپ راك و هتشون ود ره( »اجك زا قشع ،اجك زا
قـرش همـانزور و )٨٢ دادرخ ،٢٠ هرـامش( راـديب ـهماـنلـصف
نتشـون زا شيپ .ما7هـتشون دقن )٨٣ رذآ ٢٥ ، ٣٦٥ هرـامش(
ىلبق ىاه7شيامن نيب رايسب تاكارتشا ليلد هب رضاح بلطم

.مدناوخ ار اهدقن نآ رگيد راب7كي ،شيامن نيا و ىرباص مناخ
هدياف7ـىب ىراك اه7نـتشون نيا هك مـديسر هجـيتن نيا هب ـسپس

هناضرتعم ديد اب هك مه رگيد سك ره هك نم طقف هن و !تسا
.تسا هدـرك ـثبع ىرـاك ـدـنك هاـگن ىـرباص ـمنـاخ راثآ ـهب
زا بلـطم نيا كرد و تسا روطنيا مدـوخ دروم رد مك7تسد
هب هرابود ناوت7ىم ،اهدقن نآ رتيت رييغت اب اهنت مديد هك دوب اجنآ

دوش7ىم هچ مسيونب دياب مه شيامن نيا ىارب !ناشدناسر پاچ
ىلك زا سپ روطچ و دوش7ىم عورش خاب زا ىرثا اب شيامن هك
نـاهگـان ىناـريا ىياـقيسـوم ىاـضف و بارـضم راـهچ و گنر
�سوي« رد هك ميروايب داي7هب( ميونش7ىم ار ترازتوم »مييوكر«
هـچنامك ىزاوـنكت زا لبق ـىنونيـبلآ ى»ويجادآ« مه »ـاخيلز و
زا قشع ،اجك زا نم« رد و تفرگ7ىم رارق »ىروپجرف ديعس«
ىاهزاس نانچمه هتبلا و )نامدوخ روتنس رانك رد خاب مه »اجك
شيامن ىازجا رگيد و ىقيسوم هك نيا و ،دنبوك7ىم ىا7هبوك
رتشيب هن و دنراذگب ريثات رگاشامت نهذ حطس رب اهنت تسا رارق
قافتا هكلب ،دشاب دب هك نيا هن ىرگيزاب ،راك نيا رد هك نيا و
و( دننك هملكد ار ىراعشا نارگيزاب تسا رارق هك ارچ دتفا7ىمن
هك ـنيا و )دنهد ماجنا تسرد ار راك ـنيا مك تسد شاك ىا
دنخرچ7ىم دوخ رود مادم ،ىنافرع7هبش ىتاكرح ىط اهنآ مه زاب

دوجوم رصانع همه نيا هك نيا و !دخرچ7ىم اهنآ اب مه هنحص و
...و دنا7هتسباو اي طوبرم دوخ دعب و لبق هب ردقچ شيامن رد

راك7هـنهك نادرگراك نيا هاگن عون تسـين و تسه هچنآ ره
و )دشاب هـتشاد دهاوخب هك ىرگيد مسا ره اي( ـرتائت هب تسا
نادرگراك - هدنسيون نيا ددعتم راثآ نيب هباشت و راركت همه نيا
ىراشفاپ رگناشن ...و ىرگيزاب و نومضم و ارجا لكش رد
،داقتعا نيا مارتحا هب سپ .تسا شراك هب وا خسار داقتعا و
تسود ار راك لـكش نيا رگا مينك كرت ار رلاات ديـاب هك مييام
ىراثآ اـهنيا اسب ـهچ .ميباـين روضح نآ رد لاًصا ـاي و ميرادن
هاگنآ و دنوش كرد رايسب ىاه7لاس سپ رد و دنشاب ناشخرد
و .ميزيرب مرش قرع و ميرگنب اه7هتشون نيا هب هدز7تلاجخ ام
رگاشامت همه نيا شزرا7ىب ىرثا دوش7ىم هنوگچ هتشذگ نآ زا
ـرگيد هك ـهتـفه طسو ىاهزور رد ـىتح و ـدناشـكب نلـاس هب
نكلاب رد ىنارگاشامت ،دنراد رپ7همين ىنلاس ىوزرآ اه7شيامن

ديـاب هك نيا هن رگم و .ـدننيشـنب اشامت هب تـدحو رلاات موس
شيامن نيا .دشاب مهارف ىگنهرف كاروخ ،قيلاس همه ىارب

نيا .دـنتسين مه مك اـضق زا هك تسا نارگاشامت نيا ـهقيلس
نارگاشـامت هك رـدق نامه ،دراد ار دـوخ مهس ـمه رگاشـامت

ىامنيس شورفرپ راثآ ىضعب نارگاشامت و زيرلگ رتائت و راز7هللا
شزرا7ـىب ىراثآ نيدقتنم معز7هب اًضعب هك اه7ىرونآ و نامدوخ
!نامدوخ نويزيولت نيمه نارگاشامت ىتح و دنوش7ىم هدناوخ

همه ـنيا مارتحا هب مـرب7ىم ناياپ هب ـاج7نيمه ار ـثحب نيا
لباق رـايسب هك ىرباص مناخ ـتماقتسا نينچـمه و رگاشامت
هك ،اه7هتشون7تسد نيا زا هن ار دوخ رابتعا وا .تسا نيسحت
ـشناـرگاشـاـمت ناراـزه ىـاه7ندز7ـتسد ىدـامـتم ـقيـاقد زا
.دريگ7ىم

زا ىهورگ هب مسيونب همان هس مهاوخ7ىم هك دقن هن اجنيا رد
هك ـدننارگيزاب لوا هورگ .شيامن نيا رد مناتسود و ناراكمه
هورگ  .رـاكمه اهنت ـرگيد ىضعب و دـنتسه مناتسود ـىضعب
ردـان ىاقآ ـهب موس ـهمـان و  مرف ـاي نوزوم تـاكرح هوـرگ مود
ژارتيت رد هچنآ قبط( شيامن نوزوم تاكرح حارط ،روپ7بجر
.)ديآ7ىم شيامن ىادتبا

:لوا همان ▪
رگيزاب ناتسود

ملاس
تـمحز رـدـقچ ـهك مـديد و مـديد ار ـاـمش ـشيـاـمن ـنم

زا ـىكي ىور هك ـامش ـهب مدروخ هـطبغ ردـقچ و .ديـشك7ىم
دينك7ىم ارجا شيامن روشك ىاهرلاات نيرتزهجم و نيرتگرزب

ىزاب هنحص نيا ىور هك ما7هتشادن ار ىتخب نينچ لااح ات نم و
و ما7هتشاذگ ماگ نآ رب ترسنك ىارجا ىارب رابدنچ اهنت ،منك
هچ اًعقاو .مـوش رهاظ نآ رب رگيزاب ناوـنع هب مراد وزرآ زونه
زاوـرپ رگاشامت همه ـنيا  زارف رب هك ىيادص نـينط دراد ىتذل
.دنك7ىم

:مراد ار رفن هس اب ىيانشآ راختفا امش نايم رد
مديد7ىم ار ششلات همه نآ و دوب ـىليل هك »ىروشآ ايرد«

تـاساسحا ـاب ار راعشا ـهك ىا7هنـحص رد ،ىزلف هزـاس نآ رب
زين شتاكرح رد ار راعشا روش ،نآ اب هارمه و دناوخ7ىم رايسب
ىياناوت ديدرت7ىب ود نيا نامزمه ىارجا .تشاذگ7ىم شيامن هب
.دهاوخ7ىم رايسب

شخب7تذل نيبطاخم ىارب شيادص گنز هك »ناراي اتراي«
راختفا .ديسر7ىم شوگ7هب مه رلاات ىاه7هشوگ مامت رد و دوب
هب( »ـسيخارت ـهيضق« ـشيامن نارگـاشامت ـهك متشاـدن ار نيا

.منك ادص نيا نامهيم ار )مدوخ ىنادرگراك

ما7ىا7هفرح تيلاعف لوا ىاه7لاس رد هك »هداز7ىديع ريدق«
در ىملاس مه اب ىهاگ رودارود و دوب هدز مه هب ىمسر و مسا

.هن مه ىهاگ ،مينك7ىم لدب  و
ردام شقن و مناد7ىمن ار شمان هك تسه مه ىمناخ كي

ىزاب تشاد تسود هك ـتسه مداي و دنك7ىم ىزاب ار نونجم
رتشيب و شمديد هنحص رب ىتقو مدش لاحشوخ رايسب و دنك
.درك ارجا بوخ ار هاتوك تاظحل نامه هكنيا زا

صوصخ7هب -نارگيزاب ىقاب اب ىراكمه اي ىيانشآ راختفا
.ما7هتشادن ار -دنا7هدوب هنحص رب نم نس7مين زا شيب هك اهنآ

كچوك �عض كي هب تسا ىكچوك هراشا مسيون7ىم هچنآ
هب اهنت نيا و مـنك نايب مديد دوخ هفيظو هك )هـمه رد هن هتبلا(
�عض نيا زا دش7ىم هنرگو تسا ىراكمه هطبار نامه ليلد
ىكش اـمش شيامن تيقفـوم رد هك ارچ ديشوپ7ـمشچ كچوك
.تسين

ـىمك نآ كرد ـعبـطلاب و ـتسا رـعش شيـامن ـنيا راـتفگ
زا .ىزورما هرواحم نابز اب ىيوگ و تفگ كرد زا رت7تخس
ـىنايب ،رلاات ىـاه7ىگژيو ـهتبلا و ارجا ـهيامنورد رـگيد فرط
چيه امش  ىكـينكت ىياناوت رد .دبلط7ىم ـرت7حضاو و رترخاف

ـتسد ناتياـرب مه ـاه�7يدر نيـرخآ ات ـهك ارچ تـسين ـىكش
ىادج ،ىناوخرعش رد اما )دنا7هدينش ار ناتيادص سپ( دننز7ىم
شزرا روخاـرف هب هـملك ره ،شيـوگ سح و ادص ـىياسر زا
)ىراذگ7ناسكآ نامه ـاي( ىنايب تدش ،رعش رد شا7ـىيانعم

:ميناوخب ار رعش نيا .دهاوخ7ىم ار دوخ
ىياهب دوب نآ هك دقن ره
ىياور شدمآ وچ شورفب
ىاهتنا رد ار ـىياهب رگا .مينك ـهجوت »اهب« هملك ـىنعم هب

بهذم وريپ ىدرف ـىنعم ،ميناـوخب ناسكي تدش ـاب عرصم
زـيچ هب تراشا رعش ىـنعم هك ىتروص رد دهد7ىم ار ـتيئاهب
ىاـرب »آ« فـرح شـشك ـهب زاـين نآ ىادا ىاـرب و دراد ىرـگيد

.تسا شدعب »ىي« زا نآ ىزاسادج
:رگيد ىياج رد اي
تسا مارح وا رب ىلد7هدوسآ
ىانعم هب ىلد7هدوسآ و تسا هملك كي اجنيا رد »لد7هدوسآ«

بيكرت .)دراد ىردصم دركراك ىنعي( تسا »ندوب لد هدوسآ«
ـهنوگـره و دوش ادا تـدش كي ـاب ديـاب اـجنيا رد »لد7هدـوسآ«

»هدـوسآ« هملك ود نـيب ىزاسادج
رد لـاح .ـتسا هـاـبـتشا »لد« و
رارق »لد« ىور تـدش رگا اـجنيا

انعم ،شرخآ »ى« هب هجوت اب دريگ
ىارب »ى« .دباي7ىم ريـيغت ىلك هب
و دباي7ىم ـىلوهجم دـركراك »لد«
لام ميناد7ىمن هك( لد كي دوش7ىم
نآ :ـدهد7ىم ـىنـعم و )!تـسيك
نآ هك ...ـهك ـتسا هدوسآ ـىلد
ًــلامــاك عـرــصم ــهمادا ـاب ــتقو
.دوش7ىم ناوخمهان

هك( كچوك دنچره تاكن نيا
ـتفــاي رـوفو ـهب اــرجا رد ـهــتـبلا
سـاسا هك ـىشيـامن رد )دـوش7ىم
رايـسب تسا ىناوخرعش شرـاتفگ
.تسا مهم

ما7همان رد ار هتكن نيا ارچ نم اما
؟متشون نارگيزاب هب

ىرباص ىرپ مناخ تخانش رد
ناشيا ىاهراك( تسين ىديدرت چيه ناريا ون و نهك تايبدا زا
لااب تاكن تياعر .)تسا ـهتكن نيمه ديـوم اه7لاس نيا رد
نيا ىربـاص ىرپ كش نودب هك دراد ـرعش ىنعم كرد ـهب زاين
اي ـنس ـتلوـهك ـتلع ـهب نادرگرـاك ـرگا لاح .دراد ار ناـوت
ندوب گرـزب هب هجوت اب( بناـوج همه رب طلـست ىارب ششلات

نيا ،هدنام لفاغ تاكن نيا زا )نارگيزاب دايز دادعت و هنحص
رگا ىتح اي و دزادرپب مهم نيا هب دوخ ـهك تسا رگيزاب هفيظو
شهجوت و تشادن ار نارگيزاب شيوگ حلاصا تقو نادرگراك
زا هك ىدارفا هب ،دوب ـرگيد ىاهزيچ اي اه7نسنازيم هب فوطعم
رگيزاب نيرمت هرخلااب .دنك هعجارم دنرادروخرب تخانش نيا
ار نم.تسين نيرمت نلاس رد شرـوضح تاعاس هب دودحم
تسا ىا7هناتسود هطبار اهنت شليلد هك ديشخبب همان نيا تباب

ديرادن نم اب ار هطبار نيا امش رگا اي و منك7ىم سح امش اب هك
ـميهاوـخن هچ و مـيهاوخب ـهچ .تسا نام7ىراـكمه لـيلد هب

هك هچنآ .رتائت رد ىنعي ؛مينك7ىم راك طيحم كي رد نام7همه
.ميشوك7ىم شياقترا تهج رد هك هچنآ و ميراد شتسود

ركشت اب
رتائت هب دنم�هقلاع اي راكمه اي تسود كي

:مود همان ▪
مسا ره ـاي مرف اي(  نوزوم تاكرح  هوـرگ بوخ ناتسود

)!تسا زاجم روشورب رد شنتشون هك ىرگيد
ملاس

ـتـمحز رـدـقچ ـهك مـديد و مـديد ار ـامش ـشيـاـمن ـنم

زا ـىكي ىور هك ـامش هب مدروخ ـهطبغ رـدقچ و .ديـشك7ىم
اـرجا شيـامن ،رـوـشك ىاهرلاـات نيـرتـزهـجم و نيـرتگرـزب
نآ رب ترسنك ىارجا ىارب راب دنچ اهنت لااح ات نم .دينك7ىم
هب ىا7هنـحص رب ندز7ماگ دراد ىتذل هچ اًعقاو .ما7هتشاذگ ماگ
رايسب هچ و .رگاشامت همه نآ نامشچ ىولج رد ،تمظع نآ
دنراذگب ماگ هنحص نآ رب امش نوچ دنراد وزرآ هك ىنارگيزاب
امش بيصن كنيا ـهك تسا ىتخب نيا و )نم دوخ هلمج زا(

هس ود زج7هب( ار اـمش اب ىيانشآ راـختفا هنافسأـتم نم .هدش
تاكرح نامه اي( صقر نات7ىلصا راك مناد7ىمن .مرادن  )رفن
زاجم روشورب رد شنتشون هك ىرگيد مسا ره اي مرف اي نوزوم
نيا زا هك ىرگيزاب هب ديتسه ىنادنم7هقلاع اي و تسا )!تسا

ود ره رد .ـديا7هتفـاي رتاـئت ىايند ـهب دورو ىارب ىهار ـقيرط
ىوم هب وم و قيقد ىارجا ؛ديراد صخشم هفيظو كي تروص

ماجنا ىتسرد7هب ار نيا رگا و .هدش هتشاذگ نات7هدهع رب هچنآ
.دباي7ىم دومن نات7تيمها و ناتروضح ديشاب هتشاد نيقي ديهد
هـدهع ـرب ـشيـاه7نـسناـزيم هـدـمع ـشخب ـهك ـىـشياـمن رد

هـنحص ىوس7نآ هب وس7نيا زا ـامش هداس تكرح ،ـتسامش
رد ريشمش و درادن ىلصا نارگيزاب شلات مامت زا ىمك چيه
ود هب نـاتاه7نداد نـاكت رس ـاي ناـتياه7شخـرچ اي نـات7تسد
ـىلصا نارـگيزاب ـهك ىراعشا مـامت زا رـتمك ـىشزرا ،فرط
نيمه امش رازبا و تسا راعشا نيا وا رازبا هك درادن دنناوخ7ىم

رگيزاب ؛ديراد رت7تخس سب ىا7هفيظو امش اسب7هچ .تاكرح
دور7ىم و ديوگ7ىم ىملاك رگيد ىسك اب اي اهنت و ديآ7ىم ىلصا

چـيه ىلو ـدنام7ـىم هديشـوپ دـنك هاـبتشا ـرگا ناـيم نيا رد و
تكرح نيرت7كچـوك هكارچ تسين زاجم امش ىارب ىهابتشا
ناترگاشامت رازه نامشچ رد تعرس هب گنهامهان اي و هابتشا
ىاضف زا غراف ىنوريب نيرمت كي ناونع هب ىتح .دوش7ىم هديد
فرح شاودناوكت و ىتشك ىاه7ميت هك ىا7ـهعماج رد ،رتائت

كي ىتح )تسا ىهوـرگ ىراك هك( شلابتوف و دنراد ىناهج
،دروآ7ىمن ناغمرا هب )!ىشوخلد ىارب مك7تسد( مه ىزوريپ

رتلااب ىشزرا هچ و دينك7ـىم گنهامه هورگ راك نيرمت امش
.نيا زا

ديفقاو ناتراك شزرا و تيمها هب ردقچ ناتدوخ مناد7ىمن
هجيتن ،)دوش7ىم هديد هنحص رب هچنآ ىنعي( ناتراك لصاح اما

تـاكرح اي( ـصقر سانشرـاك نم .تـسين ـىشخب7ـتياضر
ىـرگيد مسا ـره اي مرف ـاي نوزوم
زـاجم رـوشورب رد ـشنـتشون ـهك
ناـوـنع ـهب ـاما ـمـتـسـين )!ـتسا
،اه7ـتسد ـمـنيب7ـىم ـرگـاشاـمت
ىـــاه7نــدب و ـــاهــرس ،ـــاهــاپ
درف هب لاًصا نيا و .ار گنهامهان

نم دنك7ىم ىقرف هچ .درادن ىطبر
.ىرگيد اي وت اي مشاب هدرك هابتشا
تسرد لصاح هك تسا نيا مهم
هتبلا( ىنايسپ لايتآ لوق هب .تسين
اي ىرگيزاب هاگراك هرابرد ار نيا وا

WORKSHOP نــــاـــــمه
ـمه هرـاب7ـنيا رد ـىلو ـتـفگ7ـىم

رــاك ـكي رد )ــدـنك7ــىم قـدص
همه زا رتشيب هك سك نآ ،ىهورگ
نآ و تسا نيرتدب ديـايب مشچ7هب

ديـاين مشچ هب هورگ اب هـتخيمآ هك
ـــتكــــرح .ـــنيــــرت7ـــتسرد

،ــىـقـيســوم ـاب نـات7بــرضـرس
روضح شزرا و تيوه ...و هنحص رب ناتناسمه ىاه7ماگ
نارگيزـاب نيا رگا ىـتح نايم نيا رد .ـتسا هنحص ـرب امش

و ىلصا ،رتائت رد هكارچ ىطلغ حـلاطصا هچ و( دنا7ىلصا
)دنشاب هتشادن ربارب روضح رگا ىتح دنراد ربارب هفيظو ىعرف
ار اهنآ هك تسا نات7تسرپرس و امش هفيظو دنا7گنهامهان هك
مه ار امش ىگنهامه رگا شيامن نيا .دينك گنهامه دوخ اب
تسين دب .ـدنام7ىمن ىقاب شيارب ىدايز زيچ دهدب تسد زا
ىاه7لاناك زا زور7ـهنابش هك ار راثآ ـىضعب ،نيرمت ناـونع هب
زا مادك7چيه منئمـطم نم .دينيبب دوش7ـىم شخپ ىا7هراوهام
لاًامتحا طقف ،دنرادن امش زا رتشيب ىدادعتسا اه7هدنصقر نآ

.تسا ىدج ناشيارب ناشراك
ركشت اب

رتائت هب دنم�هقلاع اي راكمه اي تسود كي
موس همان ▪

روپ�بجر ردان ىاقآ 
ملاس

و كشخ كـيلع و ملاس ىتح و ديسانش7ـىمن ار نم امش
ناتياهراك و مسانش7ىم ار امش نم اما !ميرادن مه اب مه ىلاخ
مه و ناتدوخ ىاهراك مه .ما7هدرك لاـبند هلاسدنچ نيا رد ار
مرف اي نوزوم تاكرح اي( صقر حارط ناونع هب اهنت هك ىياهراك
رد )!تسا زاجم روشورب رد شنتشون ـهك ىرگيد مسا ره اي
بوخ راثآ زا ىدادعت هناتخبشوخ ـنم .ديا7هتشاد روضح نآ
.ما7هديد مه ار ناتبلاقنا زا شيپ

ىتيمها ناتيارب دوش7ىم هتفگ نآ رد هچنآ و همان نيا مناد7ىمن
ـنم متشـون ناتنادـرگاش ـهمان رد هك رـوط7نامه و .ـهن اي دراد
ىـرگيد مسا ره اي مرف اي نوزوم تاكرح ـاي( صقر سانشراك
كي ناونع هب اما متسين )!تسا زاجم روشورب رد شنتشون هك
چيه امش زا تسا اه7لاس هك ميوگب دياب ىا7هفرح نيب7شيامن

ىياهنآ اي ناتنادرگاش زا مه ،امش زا مه .ما7هديدن ىا7هزات زيچ
تاكـرح اي( صقر ىحارط ـهب امش ىاه7هزـومآ ريثات7ـتحت هك
زاجم روشورب رد شنتشون هك ىرگيد مسا ره اي مرف اي نوزوم
نوـنجم و ـىلـيل نامز رد نـاتنادـرگاش .ـدنزادرپ7ـىم )!تسا

و انلاوم و ليباق و ليباه و اوح و مدآ نامز رد هك دنا7هنوگنامه
و هيماتتخا نـلاف و رصاعم ىارعش و ـهنيمهت و ناـعنص خيش

ىياج رد .مناد7ىم ار دوكر نيا ىلصا ليلد .هـيحاتتفا نامهب
رد ،ميرواـيب ار تاكرح نيا ىعقاو مان ىتح ميـتسين زاجم هك

ًـاقافتا و درذگ7ىم ـطخ زا ىمك هك ناترـاكمه نلاف ـهك ىياج
و دـوش7ىم هدرب ارجا زا ـدعب ،درب7ـىم هنـحص هب ار ىبـوخ راك
،دنوش7ىم ىهار شا7ىدازآ ىارب نلاوئسم رگيد و زكرم سيئر
هـشيمه رتائت دوخ ىـاضف رگم اما .تسا ساسا7ـىب نم هلگ
ار شيپ ههد ود ىاضف ديراد داي هب ـنم زا رتهب امش ؟هدوب زاب

راك7هزات نم هك ار شيپ ههد ىـاضف و ،مدوب ىا7هسردم نم هك
ىا7ـهفرح هـطيح رد ـنم هك ار ـشيپ لـاس ود ىاـضف و ،مدوب
هب ددرگ7ـىمرب دراد هك ار اهزور نيا ىاضف و مدرك7ـىم تيلاعف
،هدمآ دوجو هب اضف نيا رد ىرييغت رگا .شيپ ههد ىاضف نامه
ليخد نآ رد مه نادنمرنه دوخ ،هدوبن اه7تسايس ليلد هب طقف
زاب ىاضف ىپ رد ناـرگامنيس ىضعب هك رـوط7نامه .دنا7هدوب
هك ىياه7ىرتائت هچ و دنتخاس ىسراف مليف هرابود ،هدش داجيا
هچ اًضعب و دندرك قلخ ار نكمم راثآ نيـرتهب اضف نيا ىپ رد
ىياه7شيامن ىشاب هديد دياش .دندوب ىتأرج و لد رپ ىاهراك

و ناكـام ديون دـاتسا بئـاصم ركذ رد ـهيـبش سلـجم :نوچ
رتاـيت ،)ىياـضيب ماـرهب( نيزـرف ديـشخر سدـنهم شرـسمه
،)دار7ىياضر دمحم( نينچ ىصقر ،)ىنايك نيسح( ىرابجا
درـبن طخ ـتشپ ىاه7ـهچپ7ـچپ ،)ىعـولط مـنبش( ـخلت هـوهق
نسحم( زورهريت نـامدرم نازرل تداعس ،)ىردان ـاضريلع(
،)ـىبـوـقـعي ـدـمحم( تـوـكس ـهـقـيقد ـكي ،)ـىناـخـيـلع
)ناـينامحر دـمحم( نارهت رد بـرطم داشمـدق ىناوختدـاهش
دازيرم7تسد هك ديا7هدرك ىشلات رگا ؟ديدرك هچ امش اما ...و
.هدنام مـيقع روط7نامه و هتفاين ىنيع تروص شلات نيا اما

ار ناتراك ـتيمها دياب هك دييامش ـنيا هك تسا نيا نم فرح
رادومن ناتراك لصاح رد دياب نيا و دينك �يرعت نلاوئسم ىارب
ىارب ار ىراركت و ـىگشيـمه تاكرح نيـمه اهنآ هنـرگو دشاب
نآ هب و دنراد تسود ناشدوخ ىاه7شيامن اًضعب و اه7هيماتتخا
ار ناتروضح مازلا نات7تيقلاخ اب دياب هك دييامش نيا .دنا7عناق
دوجو هك ىياه7تيدودحم مامت اب هك دـيناد7ىم و .دينك تباث
هدودحم نيا رد هتبلا هك درك هزات ىتكرح دوش7ىم مه زاب ،دراد
!دجنگب اهزاجم گنت

مناوت7ـىم روطچ ،دـنهد7ىمن ـهجدوب ىتقو ـدييوگب ـدياش
ـاهنآ زا ـديدج تـاكرح و مراداو دـايز نيـرمت ـهب ار منادـرگاش

و تسا ىراركت تاكرح نيمه هاگن عون نيا لصاح .مهاوخب
ىارب نآ )ندش ىراـركت نامه اي( ندش تيـمها7ىب شا7عبت هب
ندادن هجدوب مهزاب سپس و نآ هب ىهجوت7ىب سپس و نلاوئسم
دبا ـات دناوت7ىم ـهك تسا ىلـسلست رود نيا و ...ـمه زاب و
دراد ىيلاـاب تيمها راثآ هنوگ نيا رد هك ـامش راك و دور شيپ
رتائت هب هتسباو و دراد لقتسم ىتيوه دوخ ،تقيقح رد هتبلا و(
.دنك هولج نينچ نيا )تسين

ىمـامت دييوگب ـهك نيا نآ و تسه مه ىـرگيد باوج
روصت نيا و دنا7هدوب توافتم مه اب ناتنادرگاش و امش راثآ
اي نوزوم تاكرح اي( صقر رنه زا ما7ىهاگآان لصاح نم
زـاـجم روشوـرب رد شـنتشـون ـهك ىرـگيد مسا ـره اي مـرف
و نادرگاش و امش زا نم تروص نيا رد هك تسا )!تسا

ىرثا هك ىزور دـيما هب.منك7ىم ـىهاوخرذع ناتنارـاكمه
ـاب ـهك ـىكدور رلاات ـنـيـمه رد ـمنـيـبب ـاـمش زا ـلقـتـسم

نارازه )ىيـاناوت شقلخ رد ـديدرت7ىب هك( شياه7ـتيباذج
.دناشكب رلاات هب ار رگاشامت رازه

ركشت اب
رتائت هب دنم�هقلاع اي راكمه اي تسود كي

:هرخوم ▪
.دوب شخب7تذل هتبلا و مهم ميارب همان هس نيا نتشون - ١

مهم ىـاه7مدآ اب هك ىياهنآ ـدنرب7ىم ىتذل هچ مدـيمهف هزات و
.دننسيون7ىم همان

ـهب نويزيـولت بـشيد :تفگ ىنـاهارف دازـهب زور كي -٢
!تشادن ايليفا هك داد نوشن تلمه

نداد ناشن دراد ىموزل هچ رخآ ميتفگ و ميديدنخ مه ام و
.دوش روسناس همه نيا تسا رارق هك ىرثا

!تشادن ىليل هك ميديد »نونجم و ىليل« كي مه ام لاح
ىزيمم اي هتساوخ نينچ نيا نادرگراك -هدنسيون دوخ ميناد7ىمن
رتشيب هنحص رد ام لاح ره هب اما هدرك راك نيا هب روبجم ار وا
،شيامن نيا هدشمگ ىليل هك ىزور ديما هب !ميديد7ىم نونجم
.دوش اديپ رتائت هدشمگ ىليل رتهب ترابع هب اي و

تكب زا ىشيامن رد رتنيپ دلوراه ىزاب
نـيتسـخن تروك لـايور ،لاسما نـاتـسمز و زـيياپ

شا7ىلصا نلاس رد ار ليچرچ ليرك زا ىشيامن ىارجا
اب ار »پارك راون نيرخآ« شيامن زا ىدودحم ىارجا و
هب لبون هزياج هدنرب سيون7همانشيامن رتنيپ دلوراه ىزاب

ـهك تـسم ردـقنآ« شيـامن .دـرب دهاـوخ هـنحص ىور
رتايت كيلباپ كرويوين ىراكمه اب »مراد تتسود ميوگب
رتايت كيلبـاپ و تروك لايور .دور7ىم هنحص ىور هب
مان اب ليچـرچ زا ىرگيد شياـمن كرتشم روط ـهب ًلابق
هدرب هنحص ىور هب ار كانرطخ لوپ و سلاكاب نارتخد
.دندوب

كي« هلمج زا ليچرچ ىاه7شيامن زا ىرگيد دادعت
ىلدنص كي نيا« و »ىبآ بلق« ،»تسدرود« ،»هرامش

هتفر هنحص ىور هب رتايت كيلباپ طسوت راب7نيلوا »تسا
اب »مراد ـتـتسود ـميوـگب ـهك تـسم رـدـقنآ« .دندـوب

٢٢ ات ربماون مهدراهچ زا دلـاناد7كم زميج ىنادرگراك
دلوراه رگيد ىوس زا .دوب دهاوخ هنحص ىور ربماسد
»پارك راون نيرخآ« شيامن زا ىديدج ىارجا رد رتنيپ
ـنيا .درك ـدهاـوخ ىزاب نـوسـكير نـاي ىنادـرگراك ـهب
ًلابق رتنيپ .دوب دهاوخ هنحص ىور زور هس اهنت شيامن
طايخ ىاه7مليف نينچمه و شدوخ زا ىياه7شيامن رد
رد .دوب هدرك ىزاب »ـوجوم و كراپ دليفسـنم« و اماناپ

ـشيــاـمن ـزـين ـرتـاــيت دووـرج ـىيلاـاب ـهـقــبط ـنلـاس
»fm2/93« دور7ىم هنحص ىور هب ديويد ىول هتشون.
ىور هب ـرتايت دوورج رد ربماتپس مـتشه زا شيامن نيا

ارجا لامش روت كي شيامن نيا ـهتبلا .دور7ىم هنحص
و ماگـنمريب رودد زـكيلباپر ،ـ�يدراك رتاـيت نمرش رد
.تشاد دهاوخ زين لوپرويل ىشيامن ىاهرنه زكرم

رجف رتائت هراونشج ريبد حلاف�نشك     
»حلاف7نشك ديعس« رتكد
ىـوس زا ـىـمــكح ـىط
سيئر -ىياسراپ ـنيسح
-ىشيامن ىـاهرنه زكرم
ىـــــــــرــــــــيبد ـــــــــهب
ـنــيــمـجــنپو7ــتـســيب

رتائت ىللملا7نيب هراونشج
نتم .دش بوصنم رجف

حرش7نيـدب روكذم مكح
دـيـعس رـتكد ىـاقآ باـنج ،ـىماـرگ دـنمـرنه :ـتسا

ىاروش داـهنشيپ هب انب ،مارتحا و ملاس اب ،حلاف7نشك
رتائت ىللملا7نيب هراونشج نيمجنپو7تسيب ىرازگتسايس
بـوصنم هراونشج نيا رـيبد ناونع هب ىلاعبـانج ،رجف
براـجت و نـاـشخرد هـقبـاس ـهب هجـوت ـاب .ـديوش7ـىم
و ىلاع شزـومآ ،رتائت هزـوح رد ىلاـعبانج دـنمشزرا
داديور نيا هاگياج زا امش ىهاگآ زين و ىرنه تيريدم
مـجنپو7تسـيب هراونشج ميراد ـقثاو اجر ،ىللـملا7نيب
امش قيفوت .دش دهاوخ رازگرب ىندنامداي7هب و هوكشاب
نيمجنپ و ـتسيب .مراد تلئسم نـانم دزيا هاگرد زا ار

لاس هام7ىد ٢٧ ات ١٨ زا رجف رتائت ىللملا7نيب هراونشج
.دوش7ىم رازگرب ىراج

باتفآ رد ىزيوم اب ىدسا مارهش
دراد ـدـصق ،ـاـمـنـيس نادـرگرـاك ،ىـدسا ماـرـهش

ارجا لاسما مود همين ار »باتفآ رد ىزيوم« ـهمانشيامن
جياتن ملاعا اب ،انسيا ىرنه راـگنربخ شرازگ هب .دنك
مارهش ،اهاضاقت هب ىگديسر لوا هلحرم ناگدش7هتفريذپ
هدش هتفريذپ ىاه7نادرگراك زا ىكي ناونع هب زين ىدسا
نيا .ـدش باخـتنا رـهشرتاـئت هعوـمجم رد اـرجا ىارب
ىدسا مارهش هك تسا ىربزنه نيرول هتشون همانشيامن
شـيپ ىدـنچ تسا ـىنتـفگ .تسا هدـرك هـمجرت ار نآ
»باتفآ رد ىشمشك« ناونع اب همانشيامن نيمه رتائت7هلت
.دش شخپ نويـزيولت زا ىدـييات زيورپ ىنادـرگراك هب

ـهلـمج زا نويزيـولت و اـمنيس نادـرگراك ىدسا ماـرهش
»هـعقاو زور« ىيـامـنيس ـملـيف شا7ىيـامـنيس ىـاهراك
.تسا

اه�ىرتائت ىارب ديدج ىا�هناخ
ـرتاـئت ـهناخ ـلمـاعريـدم
ىـاه7ــهـنيــزه :ـتــفگ
زوجم رودص ـهب طوبرم
ناكم ىربراك رييغت ىارب

زا ـرتـاـئت ـهنــاخ ـديـدج
و ىگـنهرف هب ـىنوـكسم
رـوتسد سـاساـرب ىرـنه
لـحم زا نارـهت رادرـهش
ىرادـــرـــهش ١٧ هدـــام

هناخ ىمومع طباور شرازگ هب   .دش دهاوخ تخادرپ
هناخ ناگدنيامن 7تاقلام ىپ رد :دوزفا دار جريا ،رتائت
فابيلاق ـاب بناجنيا و ىماـظتنا ىاقآ زا لكشـتم رتائت

رد دوجوم تـلاكشم و لئـاسم نارـهت مرتحم رادـرهش
شيازفا و رتائت هناخ ديدج لحم ىربراك رييغت صوصخ

ـهك دش ـهتشاـذگ ناـيم رد ناـشيا اب ،زـاين درـوم ىاـنب
و تفرگ رارق نارهت رادـرهش تقفاوم دروم هناتخبشوخ

رادـرهش ـرظن7ـنسح و ىرادا تـابتـاكم مـاجنا زا ـسپ
مزلا تارـوتسد ،ـرتائت ـهناخ ـهب تبـسن نارـهت مرـتحم

ـهب ىنـوكـسم زا ىربرـاك رـييـغت زوـجم رودص ـتهج
هطوبرم ىاه7هنيزه تخادرپ نينچمه و ىرنه و ىگنهرف
رادرهش رـايتخا رد هجدوب( ىرادرهش ١٧ هدام لحم زا
ىوس زا اضاقت دروم ىانب شيازفا اب تقفاوم و )نارهت
ـهب هجوت اب :ـتفگ همادا رد ىو .ـدش رداص فابـيلاق
رب ىنبم نارهت مرتـحم رادرهش زا رتائت هناخ تساوخرد
نيا ،ىلعف ناكم رد رتاـئت هناخ روضح دادرارق ديدمت
نامز ـات دش ررـقم و هجاوم نـاشيا تـقفاوم ـاب هلـئسم
،اـبص نامـتخاس ،ديـدج ناكم ىزاـدنا7هار و ثادحا

لمـاعريدم .دريگ راـرق رتائت هنـاخ رايتخا رد ناـنچمه
ـريـاس و رادـرهش ـىهاـرمه زا ـهـمتاخ رد ـرتـاـئت هنـاخ
هجوت نينچمه و هنيمز نيا رد نارهت ىرادرهش نلاوئسم
ـ�لتـخم ىاه7ـهناسر هدنزـاس ىاه7كـمك و هنازـوسلد
ناكم  .دـرك ركـشت و ريدـقت هطبار ـنيمه رد ـىهورگ
نابايخ ،ىهللا7تاجن داتسا نابايخ رد رتائت هناخ ديدج
.تسا هدش عقاو هيمس

ـنيلوا اب ـهك تسا ناـوج ىنادرگرـاك »هداز7ىـنغ نويـامه«
بـلج دوخ هب ار رتائت ىلاها ـتبثم رظن تسناوت دـوخ شيامن

توافتم ىهاگن »سوراكيا و سولادد« هروطسا هب وا هاگن .دنك
توافتم ىشيامن هب ليدبت وا صـاخ ىيارجا هويش اب هك تسا
هتفرگ هروطسا هب هاگن عون زا .تسا هدش رهشرتائت هعومجم رد
وا ىروآـون نيـرتمـهم هك ـىبـيجع روكد و ىـرگيزـاب هوـيش ات
.دوش7ىم بوسحم

ـديهاـوخ�ىم ،ـتساـمش راك ـهصـخشم ـنيرـتمـهم »تواـفت«▪
؟ديشاب توافتم

مامت مهد7ىمن ماجنا ار ىراك مشاب توافتم هك نيا دصق هب
نمض رگا ىلو مهد ماجنا بوخ ار مراك هك تسا نيا مشلات
بوخ ىلـيخ دينيب7ىم توافت نم راك رد ـامش ،مندرك شلات
.تسا

؟ديتسه توافتم امش هك دنمهفب همه ديهاوخ�ىمن ىنعي▪
مـاجنا ار ىراك ـمشاب تواـفتم ـهك نيا دـصق هب ،اًـعقاو هن

.مهد7ىمن
رد .ـتسا مـتير زا هداـفتسا هـوحن ـامش ىـاه�تواـفت زا ىـكي▪
هداـفتسا صـوصخ ـهب ـمتير ـكي زا »ودوگ رـاـظتنا رد« ـشياـمن

...صاخ متير كي زا مه شيامن نيا رد و ديدرك
اب شيامن لاًصا .تسا متير ناش7هغدغد اه7نادرگراك همه

.دنك7ىم اديپ ار شدوخ تيوه هك تسا تسرد متير هب نديسر
ـىصوـصخ هب ـمتير هب ـات دـشك�ىم لـوط شيـامن ـنيا رد هـتبلا▪
دينك هدافتسا ديتساوخ�ىم نات�ىلبق راك تيقفوم زا راگنا ديسرب

.ديدوب مگ رد رس زونه راك ود نيا متير نيب ىلو
؟دوب هتخلش ىنعي

.هلب▪
؟تسا ىدمعت ىگتخلش نيا دوش7ىمن ساسحا ىنعي

.دوب ىمگردرس ىور زا هن▪
زاورپ زا لبق ار اه7نآ ىگتفشآ و ىگتخلش مدرك شلات نم

.مهد ناشن
ىلصا راك ىنامز زا تسرد رگاشامت نوچ دوبن قفوم مرظن هب▪
زاورپ »سـولادد و سورـاكيا« ـهك ـديد�ىم ار هداز�ـىـنغ نـوياـمه
.دننك�ىم

لاح ره هب اًمتح .منك هيجوت هك منك شلات مهاوخ7ىمن نم
.تسا هتشاد دوجو ىلاكشا

ـهنادـرم ىـلـيخ اهـاـضف ـميديد ـاـمش زا هك ـىـشيـامن ود ـره رد▪
.تسا

؟ىروطچ ىنعي
مينك�ىم هاگن روشورب هب ىتقو مه و شيامن تفاب ظاحل زا مه▪
.تسا درم لماوع همه مسا مينيب�ىم

.ددرگ7ىمرب ما7ىصخش داقتعا هب
؟ىداقتعا هچ▪

.تسا نيگنس و ىندب راك كي ميهد7ىم ماجنا ام هك ىراك
؟دنيايبرب امش ىاهراك سپ زا دنناوت�ىمن اه��مناخ ىنعي▪

.مدركن اديپ زونه نم .مناد7ىمن
!ديتشاد لكشم نلاس زيچ همه و رد ،ىلدنص اب مدينش▪

نتشاد .متساوخ7ىم ار رتائت هوـرگ كي هيلوا ىاه7هتساوخ
رتائت نلـاس رد .تسين ىگرزب هتساوخ ،اـدص مك نلاس كي

ريج ريج ىادص ،ورهار رِد ندروخ مه هب ،هناخروتوم ىادص
دراو ـهمطل ـشياـمن هب هـمه و همه ...و ـنلاس ـ�ك بوچ
ىا7هفرح ـنلاس جـنپ ءزج هياس ـنلاس دشـاب نامداي .دـنك7ىم
ار تلاـكشم نيا ـمه رگيد ىـاه7نلـاس اًمـلسم تسا رـوشك
ىادص اـرجا ماـگنه هك ـتسا ىـعيـبط مرظن ـهب اًـعقاو .دنراد
.دشابن نلاس رد هناخروتوم

؟ديدرك ضارتعا امش و▪
نيا ىنعي .متـسه دراو7هزات كي نم هك ديشاب ـهتشاد هجوت

نم لـاثما و ـنم هب رـهشرتاـئت هعوـمجم رد ـهك تسا ىهـاگن
زا ىلئاسم هب ندرك ضارتعا ىارب ىدايز قح اًتعيبط و دوش7ىم
نهذ رد لاـوئس ـنيا اًـمئاد نوچ ـدنهد7ـىمن ـام هب ـتسد نيا
رد هك اه7توسـكشيپ و اهذوفن اب ارچ هك ديآ7ـىم شيپ ناتسود
ضارـتعا ارچ وت و ـدنتفـگن ىزيچ دـنتفر ارجا ـاه7نلاس نـيمه
اب و دنتفر ارجا هياس نلاس رد هك ىناسك مامت زا نم ؟ىنك7ىم
.مراد هلگ ،ـهن هك لاوئس دندروـاينرب مد تلاكـشم نيا دوجو
ندركن ضارتعا هب هك دنتفريذپ ار رتـائت دب طيارش ردق نآ اه7نآ

راويد ىاه7تكـوم هك ىكاخ و دـرگ هب ىتح .ـدنا7هدرك تداع
وراج هقيقد هد اب و دنك7ىم تسرد ىتحاران رگيزاب ىارب نلاس

تسا هدركن ضارتعا ىسك مه دوش7ىم لح هلئسم نديشك ىقرب
ىتلاكشم نينچ دوجو زا ار ام ىسك :دنيوگ7ىم مه اهريدم و
ريـدم و هجدوب و نلاس هب ـام رتائت �عض .ـتسا هدركن هاگآ
نامدوخ نيئاپ تاعقوت باتزاب رتـائت ميوگ7ىم نم ددرگ7ىمنرب
شـقن هيقب ميشـاب هتشاد راظتنا ـميناوت7ىمن ام .ـتسا رتائت زا
.دننك ىزاب ناميارب ار ردام زا رتزوسلد هياد

ـرـگيد ـىبـرــجت ىـاه�هوـرگ و ـاـمش هوـرگ ـلـكـشم ــنيـرـتـمـهم▪
؟تسيچ

ار مدوخ راك نم .تسا ىبرجت راك ام راك دنيوگ7ىم همه
صاخ �يرـاعت ىبرـجت رتاـئت .مناد7ىـمن ىبرجت رـاك لاًصا

رتائت .ميجنگ7ىمن ـ�يراعت نآ رد لاًصا ام هك دراد ار شدوخ
رتائت .دراد تباث نيرمت ناكم و موادم نيـرمت هب زاين ىبرجت
.دريگ7ىمن لكش نيرمت هام راهچ و هام ود ،هام كي اب ىبرجت
؟ميسر7ىم ىا7هبرجت اي �شك هب هنحص ىور و نيرمت رد ام ايآ

؟ديسر�ىمن▪
�طل ـنم هب .منـيب7ىمن ار هبـرجت نيا مدوخ درـوم رد نم

.منك7ىم راك ىبرجت رتائت دنيوگ7ىم و دننك7ىم
؟تسين ىبرجت رتائت لاًصا ناريا رد ىنعي▪

ـىضعب دندرك شـلات ىدايز ىاه7هورگ ،هدش دـايز ىعس
ـهب اه7نآ هبـرجت ـاما ،دندش ـكيدزن ىبـرجت رتـائت هب ـاه7هورگ
دياب هورگ ...هداتفا هلصاف اه7نآ نيب اي هدش هدرپس ىشومارف
رد اي ؟ميسر7ىم هبرجت هب همانشيامن رد ايآ ام .دننك دشر مه اب
اي اـدص ،ندب ،تيقلاخ ىور ؟ميسر7ىم هبرـجت هب ىرگيزاب
دروم رد اه7نيا زا مادك چيه ؟ميسر7ىم هبرجت هب رگيزاب ىاوآ
.دتفا7ىمن قافتا ام

ىمشاه نيشفا
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