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اهربخشرازگ

ىماگشيپ و گرزب نادنمشيدنا هرمز رد دياب ار گنوي
هار زا ،متـسيب نرق لوا ههد ـدنچ رد هك درك بـوسحم
رـايـسب ـىيـاه*ـىناـرـنـخس و تـاـفيلـات و ـاه*ـشهوـژپ
تباث ناسنا تشرس صوصخرد ار ىتقيقح ،راذگريثات
نرق لياوا رد هك ىياه*ناسنا ،ام رظن زا هزورما هك درك
و عيدب ىعوضوم رگيد ،مينك*ىم ىگدنز مكيو*تسيب

.دوش*ىمن ىقلت روآ*تريح
گنوي هشيدنا ىسررب هب باتك*رهش ىگتفه تسشن

و هشيدنا لها هدرتسگ روضح اب هك تشاد صاصتخا
.دش رازگرب بدا

ـهب ىناخ*ـدمـحم رغصا ـىلع ،تـسشن ىاـدتبا رد
هراشا تسا هدش ـهمجرت ىسرـاف هب گنوي زا ـهك ىراثآ

رت*هدش*ـهتخاـنش ناريا رد ديورف ـهكنآ اب :تـفگ و درك
گنوي هرابرد هك ىياه*باتك زين و گنوي راثآ ىلو تسا
زا ىخرب زونه ىلو تسا رتشيب ،هدش پاچ ىسراف هب
هب ىو .تسا هدشن همجرت ىسراف هب گنوي ىديلك راثآ

،ىگـدنز« ناـونع ـاب ـگنوي ـتشـون دـوخ همـاـنيگـدنز
ىسراف هب هك درك هراشا »نم هشيدنا و اهايور ،تارطاخ
سپ هام دنچ هك تسا گنوي مهم راثآ زا و هدش همجرت
.تفاي راشتنا ١٩٦١ لاس رد وا گرم زا

هـوـيش هب ـرثا ـنيا رد گنـوي :دوـزفا ىنـاخ*ـدمـحم
رد هك دراد*ـىم نآ رب ار وا هك دنز*ىم ـتسد ىواك*دوخ
لوحت و نيوكت و دوخ ىملع راك تاعوضوم لاح نيع
ىناـرحب و ـدهد حرش مـامت ـىفاـكشوم و ـتقداب ار نآ

ىنامز ،نآ ىط رد ١٩٢٤ رد هك دنك* وگ*زاب ار بيجع
هـلسلس ـكي هب ار وا و ـدنام*ـىم ىگـدنز و گرم نـايم
هرابرد دوخ زا نآ رد هك دناشك*ىم سرريد ىاه*هشيدنا
لاوـئس ديآ*ىمن ـرطاخ هب هك ـىياهزيچ و نـاسنا شناد
تروص هب تعرس هب گنوي لاح*ـبسح نيا و دنك*ىم
.ديآ*ىمرد ناهج ىاه*باتك نيرت*شورفرپ زا ىكي

:تفگ و درك هراشا گنوي راثآ رگيد هب ىناخ*دمحم
و هفسـلف ،ىواكناور ،ىكشزپ رد گنوي ىـاه*هشيدنا
و راكفا قيقد ـتخانش و تسا هتشاذگ ريثات ىبدا دقن
.تسا مزلا ىناسنا مولع ىاه*هتشر نايوجشناد ىارب ارآ

ـوگلا*ـنهك هرـابرد هدـنيـاپ نـيسح ـرتكد نآ زا ـسپ
ىا*هدمع موهـفم هس زا ىكي ـوگلا*نهك :درك ـحيرصت
زا ار گنوي بتكم ىنعي ىليـلحت ىسانشناور هك تسا

دوخ هتبلا .دنك*ىم زيامتم ديورف بتكم ىنعي ىواكناور
ـحيضـوت نيد و ـىسـانـشناور مان ـهب ـىباـتك رد گنـوي
نافوسليف و ناركفتم زا ار وگلا*نهك موهفم هك دهد*ىم
هچين هب صاخ روط هب و تسا هتفرگ تيراع هب ىرگيد
ىدلج هدزاود باتك رد زين رزيرف زميج .دنك*ىم هراشا

ـات تفـرگ كـمك وـگلا*نـهك موـهفم زا ،ـنيرز هخـاش
رد لوادـتم مسارم و ـاه*نيئآ* رد ار ـاه*هروطسا بـاتزاب
.دنك لابند ىرشب eلتخم ىاه*گنهرف

گنـوي هيـرظن ىـرـيگ*لـكش هوـحن صوـصخرد ىو
هلحرم هس رد وگلا*نهك هرابرد گنوي هيرظن :دش روآ*داي

زا شراثآ رد گنـوي هك ١٩١٢ لاس رد :تفـرگ لكش
ًاقـيقد ىلزا ىاهژـاميا ،دـرك تبـحص ىلزا ىاهژـاميا

حـرط ىارب نيزاغآ ـهلحرم ـدياش اما تـسين وگلا*ـنهك
،ـىلزا ىـاهژاـميا زا وا رـوظـنم .دـوب گنـوي ـهشيـدنا
تسد اهنآ هب شناراميب ـليلحت زا وا هك دوب ىياهژاميا
ناور ـلـيلـحت و ىواك*دـوخ ـقيرط زا ـمه و دوب ـهتفـاي

ـقيرط زا ـاهوگلا*ـنهك نيا ـگنوي دـاقتعا ـهب .شدوخ
لاقتنا رشب ىانبا همه هب رشب ىعمج هاگآدوخان ريمض

ـبلــاغ ـرصـاــنع ـهب ـگنــوي ١٩١٧ رد .ـدـنبــاي*ـىم
زاً لاماك هك دوب اجنيا .درك هراشا ناور رد ىصخش*ريغ
ىدرف هاگآدوخان ريمض هب ديورف نوچ دش زيامتم ديورف
ىورين رصـانع نيا هك درك للاـدتسا گنوي .دـوب لئاق
راتفر هوحن رد و دننك*ىم فـوطعم ناشدوخ هب ار ناور
هك دوب ١٩١٩ لاس زا طقف .دنراذگ*ىم ريثات صاخشا
حـلاطصا .دـرب راك ـهب ار وـگلا*نـهك حلاـطصا گنـوي
ـهب ىكرآ :ـتسا هدش ـليـكشت ءـزج ود زا پيـات*ىكرآ
و عون و خنس ىانعم هب پيات و ليلد و هاگتساخ ىانعم
زا ىثاـرـيم ـام ـكت*كت ـنهذ ـهك دـوب ـنيا گنـوي داـرم
وا داقتعا هب .ميشاب هجوـتم ام هكنآ*ىب دراد ناگتشذگ
وگلا*نهك هك شياهژاميا و ىعمج هاگآدوخان ريمض نيا
.دباي*ىم هار رنه و نيد ،تايبدا ،هروطسا رد دراد مان
زا رثاتم مه ام ىاه*باوخ هك تشاد داقتعا گنوي هتبلا

زيامتم ديورف زا زين اجنيا رد و تسا اهوگلا*نهك نيمه
دجاو ار اهايور ـنيا ىرايسب ـدح ات ديورف نـوچ .دش
ديكات گنوي اما تسناد*ىم ىتيسنج اي ىيوديبيل تيهام
.درك گنرمك رايسب ار تيسنج رب

ىمـوهـفم وگلا*ـنهك :دوـزفا همادا رد هدـنياپ ـرتكد
ـاب ار زياـرغ و ناور ـاب ندب طـاـبترا هك ـتسا ىـنت*ناور
رد ـاهوـگلا*نـهك .دنك*ـىم هـتسجـرب ،ىـنهذ ريوـاصت
ـهب .دوش*ـىم روـلبتم ،ـرشب لـومش*نـاهج تـايبـرجت

ىناهج هطيح هك تسا لبمس نامه ،وگلا*نهك ىترابع
ـوـگلا*ـنهك زا رـوـظـنم مه تـاـيبدا رد .ـتسا هـتفـاي
.تسا ىبدا رـاثآ رد هدش ىيامنزاب ىنايـنب ىاه*هبرجت
ىاه*ـتيـصخش و ـگنر*ىپ ،ـاه*هيـامنورد ،ـنياربـانب

تيصخش .دنشاب هتشاد دوجو دنناوت*ىم ىيوگلا*نهك
ناهج زا ىشخب ره رد هك تسا ىتيصخش ىيوگلا*نهك
ـره ىاـرب وا رـاـتفر و ـدشــاب ـهـتشاد دـوجو ـدناـوت*ـىم

رادانعم ـدناوت*ىم شگـنهرف زا رظن فرص ىا*هـدنناوخ
اب ـبلغا ،تاـيبدا رد ار هدنوش رارـكت رصانع .ـدشاب
زا روظنم سپ .مينك*ىم صخشم وگلا*نهك حلاطصا

تارطاخ ـنيا .تسا رـشب ىداژن هرطـاخ ،وگلا*ـنهك
ام رد هاگآ*دوخان روط هب ىتاساسحا و اه*شرگن دجوم
دوجو اهنآ صوصخرد ىقطنم نيـيبت چيه هك دنوش*ىم
ىـاه*لاس لصاـوف رد اه*هديا ـنيا ندش*حرـطم .درادن

ـاي ـىـگنـوي ـدـقن ندش*حـرـطم ـهب ـرـجـنم ١٩٣٠-٥٠
.دش ىا*هروطسا اي ىيوگلا*نهك

ىاه*ىشاقن رد كرتشم رصانع صوصخرد هدنياپ رتكد
دارفا هك ىتوافتم ىاه*ىشاقن رد :دـرك حيرصت نوگانوگ
رصـانع ـدنا*هديـشك eـلتخم ىـاه*گنهـرف رد نوگـانوگ
دراد ىداژن هظفـاح رب تللاد هك تفاي ناوت*ىم ـىكرتشم
رد رگا .دوش*ىم طـبترم همه هب و دور*ىم رتارف درف زا هك
ـرظن زا ار نآ ناوت*ىمً اـمتح تسه ىـبلاغ رصنع ـىشاقن

.درك ىسررب ىعمج هاگآدوخان ريمض

ىملاسا تمكح و هفسلف ىملع نمجنا
مق هـاگشناد ـهفـسلف هورگ نـايوـجشناد :زـوين�بـاتفآ 
ـتمكح و هفسلف ىـملع نمجنا« ناونع اب ار ـىنمجنا
بـاتزاب ىارب نـمجنا نيا .دنا*هداد ـليكشت »ـىملاسا
صاصتخا زين ار ىهورگ گلابو كي دوخ ىاه*تيلاعف
تـسشن رد ـنـمجنا ـنيا ىـاضعا ًاـريخا .ـتسا هداد

ىاقآ بانج« هطوبرم هورگ*ريدم روضح اب ىا*هناميمص
.دنتخادرپ رظن لدابت و وگو*تفگ هب »ىتشادب*هللا رتكد
و هـانپدـزيا ،ىداوج ،زـابريد ،ىـدباع ،ـىنامز*ـىلع
ـمق هاگـشناد هـفسلف هوـرگ دـيتاسا رـگيد زا ىخـرهاش
ىرـاي ار نمـجنا نيا نـايوـجشناد راـنك رد هك ـدنـتسه
گلابو كي ىاراد نمجنا نيا تسا ىنتفگ .دنهد*ىم
:ـتسا ـديدزاب ـلباق ـريز سردآ ـهب هك ـتسا ىهوـرگ
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هفسلف خيرات همجرت لاس ٢٥ زا سپ     
تسا مامتان نوتسلپاك

ـطسوت نـوتسـلپاك ـهفسـلف خيرـات مهن ـدلج :زـوين�بـاتفآ
نيسحلادبع همجـرت و ىگنهرف و ىملع تاراشتنا تكرش

.ـدش رشـتنم و پاچ ىنـاث*eسوي دـومحمدـيس و گنرذآ
روشك رد ،»نوـتسلپاك هفسلف خيرات« ىـدلج٩ هعومجم
و هفسلف نايوـجشناد ىسرد عجرم مه .تسا هنادرد ،ام
سناسيل هرود زا ،اهنآ ديتاسا زا ىرايسب سيردت عجرم مه
لاس ٢٥ دودح تشذگ زا سپ هنافساتم اما .تسا ارتكد ات
ىتلود رشـان ود ىوس زا ،هعوـمجم نيا هـمجرت عورش زا
ناكامك ،)ىگنهرف و ىملع تاراشتنا و شورس تاراشتنا(
نورق هرود رد هفسلف هب هك نآ موس و مود تادلجم همجرت

اب .دنا*هدشن رشتنم ،دنوش*ىم طـوبرم سناسنر و ىطسو
نيا هرابرد نوتسلپاك لقتسم باتك هناتخبشوخ ،دوجو نيا
همجرت اب ـىطسو نورق هفسلف رب ىا*هچـابيد ناونع اب هرود
رشتـنم ٨٣ لاس رد سونـقق رشن ىوس زا و ـايلع دوـعسم

همجرت اب ١٣٦٢ لاس رد هعومجم نيا تسخن دلج .دش
،لاسما هرخلااب و دش رازاب هناور ىوبتجم نيدلا*للاج*ديس
ىللملا*نيب هاگشيامن اب نامزمه ،لاس ٢٣ تشذگ زا سپ
تكرش ـطسوت نوتسلپاك ـهفسلف خيرات مهن ـدلج ،باتك
و گنرذآ نيسحلادبع همجرت و ىگنهرف و ىملع تاراشتنا

شخب همجرت .دش رشتنم و پاچ ىناث*eسوي دومحمديس
مود شخب همجرت و گنرذآ نيسـحلادبع ار باتك نيا لوا
دلج .دنا*هتشاد هدهعرب ىناث*eسوي دومحمديس رتكد ار نآ
تسا متسيب نرق رد هسنارف خيرات هب طوبرم باتك نيا مهن

هـسنارف متسيب نرق لوا همين هفسلف خيرات لوا شخب رد هك
روشك نيا متسيب نرق مود همين هفسلف خيرات مود شخب رد و
ـهـفسـلف ـهب باـتك ـنيا لوا ـشخب .ـتسا هـدش ىسرـرب
مود شخب و دوش*ىم طوبرم نوسگرب هفسلف و اه*ىتراكدون
هك تسا نآ ليلد هب نيا و تسا ىناوارف ىاه*لخدم ىاراد
رد ملع هفسلف ـخيرات وس*كي زا شخب نيا رد نوـتسلپاك
و ـىنيد تاعلاطم ـرگيد ىوس زا و هدرك ىسررب ار ـهسنارف
اب ار هـسنارف رد مسيلايسناـتسيزگا ريظن ديدج ىـاه*هفسلف

ىنيدريغ و ىنيد مسيلايسناتـسيزگا ىنعي نآ هناگود بعش
.تسا هداد رارق هعلاطم دروم

ناناملسم ىخيرات تفرشيپ     
نودلخ-نبا نامز ات 

نامز ـات نانـاـملـسم ىـخيرـات تفـرشـيپ« ـتسـشن :رـهم
اه*هاگديد ىسررب روظنم هب دادرخ ٢٢ هبنشود »نودلخ*نبا

شراـزگ هب .دـوش*ىم راـزگرب ندرا رد نودـلخ*نبا رـاكفا و
ـتفرشيپ« ـتسشن رد روـتسدلا زا لقن ـهب رهم ىرازگـربخ
هبنشود تسا رارق هك »نودلخ*نبا نامز ات ناناملسم ىخيرات

ـهجق ـدـمحم ـرـتكد ،دوش راـزگـرب ندرا رد هامدادـرخ ٢٢
نيدلا*ىلو .دنك*ىم ىناـرنخس ىروس ققحم و دـنمشيدنا
لـاس ناضمر رد )نوـدلخ( دلـاخ نب نمحـرلادبع ـديزوبا

لاس نـاضمر رد و دوـشگ ناهج ـهب مشچ ـسنوت رد ٧٣٢
نودلخ*نبا .تشذگ*رد رصم رد ىگلاس٦٧ نس رد ٨٠٨

و دنمتورث و )ىيايناپسا( ىسلدنا ىا**هداوناخ زا لصا رد هك
ار بات و ـبترپ ىنـايلـاس ،دوب ـىسايس ترـدق هب ـكيدزن

لغش ـهب رصم و ـشكارم ،سنـوت ىاهرابرد رد و ـدنارذگ
اهراب و مرتـحم و زيزع اهراب و تخادرپ توـاضق و ىناويد
ىاهروشك رد ـهك ىو .دش ىناـدنز و دورطم و بوـضغم
تواضق و تسايس زا ،تشاد تماقا  ىملاسا برغم رايد
ــشناد ـهب ار ـهبـرــجت ـنيا و ـتخوـدنا ناـرگ ىا*ــهبـرـجت
و تـايعيبط ،هفسـلف هنيمز رد دوخ هدرتسگ ـىفراعملا*هرياد
.دروآ ىور خيرات نتشون هب ماجناـرس و دز هرگ ىنيد مولع
لماك ناونع اب »ربعلا« هب روهشم نودلخ*نبا »خيرات« باتك
مجعلا و برعلا*مايا ىف ،ربخلا و أدتبملا ناويد و ربعلا« نآ

اه**تربع( »ربكلاا ناطلسلا*ىوذ نم مهرصاع نم و ربربلا و
و ناـيناريا و نايزـات راگزور هرابرد ،رـبخ و ادتـبم ناويد و
نيا ـاما ،دراد مان )اهنآ رصاعم گرزب ىـاه*تردق و اهربرب

.دراد ترهش نآ »همدقم« اب رتشيب باتك

زيمآ-تملاسم ىتسيزمه     
ناناملسمريغ و ناناملسم نايم 

ايسآ قرش ىاهروشك ىاسور اب راديد رد رهزلاا*خيش :رهم
ناـيم زيمآ*تملـاسم ىتسيـزمه رب ملاسا ـهكنيا رب دـيكات اب
و تياعر راتساوخ ،دراد ـديكات ناناملسمريغ و نـاناملسم

شراـزگ هب  .دش ـاه*هنـيمز همه رد ـاه*ناـسنا قوقح ـظفح
ـرتكد راـديد لـابند ـهب ـطيـحم زا لـقن ـهب رـهم ىراـزگرـبخ
ايسآ قـرش ىاهروشك زا رهزلاا خيش ىواطنط ـديسدمحم

ىريگراك*هب ترورض رب روپاـگنس و ىزنودنا ،ىزلام نوچ
و قيقحت هئارا و ىملاسا ىاهروشك زا تيامح ىاهراكهار
ترورض هب ىواطـنط .درك ديكات ملاسا هـنيمز رد شهوژپ
هرـاشا نآ تسردان هرـهچ ندودز و ملاسا ىعقاو هـرهچ هئارا

ـىـتـسيـزـمه ـهب ـهك ـتسا ـىــنيد مـلاسا :ـتـفگ و دـرك
ىرايسب ديكات ناناملسمريغ و ناناملسم نايم زيمآ*تملاسم
اه*هنيمز ـهمه رد اه*ناسنا قوقح هب ماـرتحا راتساوخ و دراد
ىنغ ندمت و ملاسا نيد ىاه*شزرا رب ديكات اب ىو .تسا
لياضف و اه*شزرا ديـاب ناناملسم :تشاد راهظا نيد نيا
،ـحماـست هعاشا رـوظـنم هب ار مـلاسا هديدـنسپ و ـىقلاخا

رما ترورض نينچمه ىواطنط .دننك ارجا حلص و تلادع
رد باعرا و طاـرفا اب هزرـابم و رـكنم زا ىـهن و فورـعم هب
رهزلاا خيش .دش روآداي ار ناناملسم ىگدنز لحارم ىمامت
دشر و ىقرت ،تفرشيپ ىاه*هنيمز دياب ناناملسم :دش روآداي

.دنروآ مهارف رصاعم ىژولونكت و داصتقا هنيمز رد ار دوخ

و متشاد ىنآرق ثحابم هب هقلاع قباس زا هدنب -لوا
عسو رد ـلمـاك قـيقـحت و ـتقد ىور هك مدـوب ـديـقم

رد همـانرب نيا ىور و ـمنك ىسرـرب ار بلاـطم ،مدوخ
ىداهدمحم خيش هملاع موحرم هيرون هلاسر لوا هبترم
)رون هعشا مان هب( مدرك حرش و همجرت ار ىفجن ىنارهت

هك متشون ريسفت و حرش ار ىرگيد ىاه*هروس سپس و
هدش پاچ هك دلج ود رد ـرشح هروس ريسـفت  اهنآ *زا
ىف قيـقحتلا باـتك هب مدرك عورش نآ زا ـسپ و تسا

رد لمعتسم تاملك ىقيقح ىناعم هك ،نآرقلا*تاملك
،تـسه نآـرق رد هك مدـوخ هدـيـقع ىور دـيجم نآـرق
رد بـاـتك نآ تـايصـوـصخ و ـتسا هـدش جارـخـتسا

هداد حيضـوت -ريـسفت و همجـرت ىملع شور -ـهلاسر
.تسا هدش

دلج هدراهچ رد نآ مامتا ندرك اديپ قيفوت زا سپ و
مان هب( ىـريسفت هب مدرك عورش ،ـتسا هدش پاچ هك
دلج و تسا هدش هتشون نآ دلج هدزاي هك )نشور ريسفت
باتك تايصوصخ نآ همدقم رد و تسا عوبطم نآ لوا
.تسا هدش هتشون

تاهج عيمج رد هكنآ ىكي ريسفت نيا تازايتما زا و
عطاق )لاوقا ،تلاامتحا ،تاـيبدا ،ريسفت ،تاغل(
بـاـتك رد ديـابن و دراـدن ـديدرت ىاـرب ىدروم و ـتسا
.دشاب ىفلاتخا و لامتحا و ديدرت ىنامسآ

رهاوظ روظنم رگا :ديجم نآرق رهاوظ هب ذخا - مود
مومع ناـيم رد هك دشاب تارـيبعت و تاـغل و تلامج
قيقد و ىملع باتك چيه رد ىنعم نيا ،تسا مهافتم

.تسين لوقعم و حيحص
ـقياـقح و ثحـابم ـقياقد ىـوتـحم هك ـىباـتك اريز

حطس رد تسين نكمم ،دشاب ىناسنا مولع و فراعم
.دوشب نيودت هماع ماهفا و لوقع

راكفا تياده ىارب هك ىنامسآ باتك ًاصوصخم و
هك دشاب ىروط تسا مزلا :دوش*ىم لزان تاقبط همه
رد ىسك ره و هدوب دارفا همه دوجو رد ندش هدايپ لباق
.دنك هدافتسا نآ زا دناوتب دوخ ماقم

ـزگره تـلامج رهاـوظ حطس رد ندـرك هداـفتسا و
دهاوخن شخب*هجيتن و ديفم نادنمشناد و صاوخ ىارب
.دوب

زا ًارهق ،تسا راكفا تياده طابترا رد هك ىباتك و
تـيبرت و هدام ىاروـام ناهج ـهب سـفنا قوس لئـاسم
قياقد و eياطل زا و سوفن ليمكت و بيذهت و بولق
طوبرم ثحابم زا ًاصوصخم و تعيبط ىاروام ملاوع
ـاب هنوگچ بلاـطم نيا و دش دهاوخ ثـحب توهلا هب

.دشاب مهافت لباق تاريبعت رهاوظ
ظافلا تللاد*هب تسا مزلا :حيحص تلايوات اما و

ره و دشاب اهنآ ىلك ميهافم زا و تاملك قيداصم زا و
.داد رارق هجوت دروم ديابن ار ىليوات

لاكشا نيا لح و عفر ىارب :ىرهاظ ضراعت -موس
نيعم تغل ظاحل زا تاملك ىقيقح ىناعم تسا مزلا
.دوش نشور ًلاماك نآ قيدـاصم و ىلك موهفم و هدش
نآ تقـيقح سپس و )ـقيقحـتلا باتك هب دـوش عوجر(
هب هدـام ىاروام تهج زا اي و ىعيبط ظـاحل زا موهفم
تيصوصخ لاح نيع رد و دوش نيعم و ىگديسر تقد
هدش هتفرگ رظن رد زين ىلقع لصا نآ موهفم هدودحم و
.دوش فرطرب ضراعت تهج و

و نشور ،ىعطق ود ره نيفرط رگا ملسم روط هب و
حيجرت و ضراعت طباوض دوش*ىم مزلا ،دنشاب حيرص

.رييخت هدعاق دننام ،دوش ارجا
اب هك دـوش*ىم عقاو ردـان رايـسب ىضرـاعت نـينچ و

.دش دهاوخ فرطرب قيقحت
رد ـقيقـحت هـليسو ـهب ضراـعت عفر درـوم نيا رد و

.دش دهاوخ عقاو نيفرط دحا تللاد
تسا ىياج ات :ديجم نآرق رهاوظ تيجح زرم اما و

حيرص ىظفل ليلد اي و ىلقع ىعطق ليلد هب دروخرب هك
.دشابن ملسم

طرش )ـىظفل اي و ـىلقع( تـيعطاق نيا ـمهف رد و
وحن ـهب( ىـهلا فراعم و ـقياقح زا ـىهاگآ ـهك تسا

و ـىـلـيصـحت هار زا ـىهـاگآ و دشـاب دـوجـوم )دوـهش
اهدص ىليصحت فراعم رد اريز ،تسين ىفاك ىباستكا
ىهلا قياقح تسين نكمم و دراد دوجو ماهبا و فلاتخا

.درك كرد دوهش نودب هقح وهامك ار
زا ديجم نآرق ـقياقح هكنيا مراد نيـقي هدنب هچنآ و

لباق للادتسا و ىمسر مولع و ىرـظن و ىليصحت هار
فلاتخا زج هب ىمسر ريسافت زا هك نانچ ،تسين كرد
.ديآ*ىمن تسد هب لئاسم نيا رد ىزيچ ماهبا و

— مـلعلا*ىف نوخسارلاو ـهللا لاا هليوات مـلعتي ام و
.٧ -نارمع لآ

ىروط هب :تلايوات و ريسافت فلاتخا اما -مراهچ
ـهب ندـيسرن( ؛دوش*ـىم لصاح ـزيچ ود زا ـميتـفگ هك
ندشن هاگآ و ديجم نآرق تاملك زا هملك ىقيقح موهفم
رد و )ىهلا ىدوهش فراعم و قياقح زا ىعلاطا*ىب و
ىارآ و رـاـكفا قبـاـطم قيـاـقح و اه*ـتـيعقاو ـهـجيـتن

.دوش*ىم همجرت و ريسفت ىصخش
نـوفـرــصت ـىنـاف لـلاــضلالاا ـقـحلاـدــعب اذـاـمف

.٣٢ -سنوي -

ىـقيقح ىانعم ـهب نآ تشگرب دياب ىـليوات ره سپ
ًلاقا و دوشب عقاو هجوت دروم ديابن هن رگا و دشاب هملك
.دنك توكس ناسنا دياب

هب ـهملك مـوهفم عاجرا زا ـتسا ترابع :ـليوات و
لباق طرش هب ،دوش*ىم روظنم هك ىدصاقم و قيداصم
.دروم*هب موهفم نآ ندوب قابطنا

هملك ىـقيقح موهفم هك تسا طـرش ليوات رد سپ
قابطنا لباق موهفم نآ دياب مود هبترم رد و دوش مولعم
.ددرگ ليوات دروم نآ اب

ـبتارم :ـىسـفنا رـيسفت و ـىتـسه بتاـرم -مـجنپ
رد تادـوجوم روهظ و ىنيوـكت تايلجت ىنـعي ىتسه
تادرجم هبترم -بيترت هب هك دنك*ىم اديپ ىبتارم جراخ
هبترم و ناسنا هبترم و هكئلام هبترم ،حاورا و لوقع و
.تسا تادامج هبترم و تاتابن هبترم و ناويح

روهظ نوكت ىادتبا زا ناسنا دوجو رد بتارم نيا و
،ىكلم ،ىناسنا ،ىناويح ،ىتابن ،ىدامج( هدرك اديپ
رون ـىنـاف و وـحم هك ـىماـقم ـهب دسر*ـىم ات )ـىحور

.ددرگ ىتوهلا
ىـلجت ماـقم رد هك تسا ـىتـقيقح ـكي ىنـعم نيا

هب eلتخم بتارم رد ،دـوجو ملاوع شياديپ و ىتسه
.دوش*ىم رهاظ بيترت

دهاوخ هديد بتارم نياً ارهق زين تاملك ىلجت رد و
هب ـقبـطنم هاـوخان و هاـوخ نـخس تـشگرب اـريز ،دش
تـايـلجت و ىجرـاخ رهـاظم
.دش دهاوخ ىتسه

روهظ هك ديجم نآرق رد و
و نانخس ىلجت و تاملك و
و ـبلــاـطم نــدش رـاــكشآ
ًارهق ،تسا ىتوهلا دصاقم
و بتاـرم ـنيا و طـابترا ـنيا
،دش دهاـوخ هديد تايـلجت
ـهب ىظـفل ملاك تشگـرب اريز
و ىجرـاخ و ىسفنا تـاملك
.تسا ىنيوكت

ـهـتـفگ ـحــيضـوت ىاـرب و
ـتقـيـقح ماـقم ـهك دوش*ـىم

و هدــوب ـقح فـرص تـوهلا
و تـفص و مسا ـهنـوگ*چـيه
،تسين اجنآ رد ىتيصوصخ
ـــدنا*هدـــومــرف ـــهك نــاـــنچ
ــــهل صــــلاخلاا*لــــاــــمك
تـافص ـىفن وا صـلاخا لاـمك -هـنع تاـفصلا*ـىفن
.تسا

:تسا ىتاذ تافص روهظ و ىلجت هك مود هبترم رد
هدرجم حاورا هبترم و هدرك ىلجت ملع و تايح تفص
.دوش رهاظ

هك ـتسا تردق و هدارا ـىلـجت :موس ـهبتـرم رد و
.دندرگ رهاظ لوقع

.ديمان دياب توهلا هبترم ار هبترم هس نيا و
دـيق اب ـتسا تاـفص ىـلجت :مرـاهچ ـهبتـرم رد و

رهاظ و هدمآ دـوجو هب هكئـلام عاونا هك ندوب دوـدحم
ـدنيوگ تعيبط و هدام ىاروام ار هبترم نيا و دنوش*ىم
قلعت هدام و تعيبط هب حاورا هلحرم زا مجنپ هبترم رد و
ـنم هيف تـخفن و( ديآ ـديدپ ناـسنا ملاع و هدرك اـديپ
ـمه و هـدش اـدـيپ ـتيدوـدـحم اـجـنيا رد ـهك )ـىحور
.ديآ ديدپ تعيبط هب ىگتسباو

ـهب قلعت )ـمتشه و متـفه و مشش( دعب ـهبترم رد و
دهاوخ eـيعضت تيناحور ـتهج و هدش رتـشيب هدام

.دش
دهاوخ ىلجت هلحرم تشه نيا زين ديجم  نآرق رد و

.درك
و تـوهلا زا هلحـرم ٩ نيـمه دـيجم نآرق نـوطب و

رد دوهش و خوسر هار زا دياب هك تسا ىتوهلا تايلجت
.ىرهاظ ديد هن دوش رظن اهنآ

ًاصوصخم و ىبرع تاملاكم رد عبس هملك -مشش
تـرـثك ـهب هرـاشا مـاقم رد تـاياور و تـايآ نـاـسل رد

،تسا عبس ىلااب ـهبترم نيعبس و دوش*ـىم لامعتسا
.عبس — قيقحتلا هب دوش عوجر

و تايـلجت هك دش ـهتفگ :دـيجم نآرق نوـطب اما و
ىجرـاخ تاينيـوكت ىـلجت هـبترم زا سپ ظـافلا هـبترم
ات و ـدشاب تاـينيوـكت هب رظـان تامـلك ىنـعي ،تسا
ظافلا ميهافم ،دوشن نشور ىجراخ تادوجوم هلحرم
ىجراخ ـميهـافم ندش ـنشور و دش ـدهاوـخن نشور
مــوــلع رد ـهك نــاــنچ ،ــتسا توــاــفـتم رــاــيــسب

و ـىسـاـنش*هراـتس ،ـىسـاـنش*هاـيگ ،ـىسـانش*ناـوـيح
هب رظن و دوش*ىم نشورً لاماك ىنعم نيا ىسانش*نيمز

اب اهنآ طابترا ظـاحل زا تسا تادوجوم نيا ـنتخانش
و ـتمـظع تسا اـهنآ نداد ناـشن و تـعيـبط ىاروام

.ار لاعتم راگدرورپ ملع و تردق تافص
و رت*قيمع تادـوجوم نيا ىياساـنش رد هچره سپ

ًارهق :دنشاب رتذفان و رت*قيقد اهنآ نداد ناشن تهج رد
و رت*هجـوتم ديـجم نآرق هميـرك تايآ نوطب ـهلحرم رد
ـبتاـرم رد هك ًـاصـوـصخم ،ـدش ـدـنهاوخ ـرت*ـنشور
و سفن و حور نوچ( تعيبط ىاروام ملاوع تادوجوم
.دريگب تروص )لوقع و هكئلام

تادوجوم هـيلوط و هـيضرع بتارم درـوم نيا رد و
.دوش*ىم رظن دروم ود ره

تادـوجوم نيا هب ندرك اـديپ تفرعم ـهطبار رد سپ
ىياـهن لحارم ـات ىيادـتبا هبتـرم زا ىـلفس اي و ىـولع

ىدايز رايسب بتارم ناوت*ىم
و هدروآ رـــــاــــــمش ـــــهب ار
ـبتاـرم و درك ىـدـنب*ـهـقـبط
ـبتارم زا ـىـنـطب و ىوـنـعم
و رت*ـعيسو و رـتشيب ىـرهاظ
.دشاب رت*قيمع

نيـدلا*ىحم لـوق -مـتفه
تمايق زور رد نآرق هك تسا
روشحم ركب و هدروخن تسد
نـاـشيا دـوـصـقم :دـوش*ـىم
تـاـيـلـجت نـاـمه ـهب هرـاشا
نوـطب و ـديـجم نآرق ـىظـفل

ــهطـاحا ـهك ـتسا ـنـيـعـبس
ىارب اهنآ اب ىدوهش و ىملع
ـنكـمم لاـعـتم دنواـدخرـيغ
هطـاحا تقيقح رد و ـتسين
دودحمان ملع ىتاذ تفص هب
نيا رد ىسك ره و دشاب ىهلا

هدومرف مـيلعت لاعتم دنوادخ هك ىا*هزادنا نآ هب تهج
.دودحمان هن ،دنك اديپ تفرعم دناوت*ىم تسا

وا دودحمان ملع رهظم لاعتم دنوادخ تاملك ىرآ
رحبلادفنل ىبر تامكل ًادادم رحبلا*ناكول لق -تسا
— ًادـدم هلـثم هب اـنئج ول و ىبر تـاملك ـذفنت نا ـلبق
.١٠٩ -eهك

نوچ و تسا ندرك ادـيپ تيلعف ىنعم ـهب تمايق و
هك ىا*هزادنا نآ اب ىسك ره ،دـوش ىرپس ايند راگزور
،ـتفـرـعم و ـمـلع زا( دـوخ ىدـام ـىگـدنز لـوط رد
و دودحم )تسا هدروآ تسد هب ىروضح اي ىليصحت
.دش دهاوخ روصحم

صخش تفـرعم و ملع هدوـدحم رد مه رـيسافت و
و ريدقت لباق نانآ همه تامحز و دوش*ىم هتشون رسفم
.تسا ليلجت

هب نوچ ـىملع مـاقم نآ اب مه ـنيدلا*ىـحم دوخ و
رد و *هدش دودحم شركف ،دسر*ـىم ديجم نآرق تايآ

.دنك ادا ار بلطم قح دناوت*ىمن ىدروم ره
.١١٤ -هط -ًاملع ىندز بر لق و
و ىعطق ىنعم هب مكحم :هباشتم و مكحم -متشه

ـهك تسا هباشـتم نآ لباقم رد و تسا ـنقتم و ىـنيقي
.دنك اديپ ىفلتخم هوجو و هدشن نشور و حيرص

مهف اب ندرك اديپ eلتخم هوجو و ندوب نشور هتبلا
ملسم روط هب و دنك*ىم قرف صاخشا تفرعم و رظن و
و نشور تفرعم اب دارفا رظن رد تاهباشتم زا ىرايسب
مـهف لباقم رد زين تامكحم زا ىرايسب و تسا نقتم

.دوش*ىم هباشتم ىداع دارفا
رون*هب رونم و نشور ناسنا بلق هك ىا*هزادنا ره و

هدافتسا ديجم نآرق تايآ زا دناوت*ىم رتهب :دشاب ناميا
نآرق قياقح هب دوخ نطاب تـينارون هدودحم رد و دنك
.دنك*ىم اديپ هجوت نآ تاهباشتم و ديجم

طوبرم هنوگ*چيه هتشر نيا :هك دوش هجوت دياب و
ىهاگآ زا سپ ىنعي ،تسين لوادتم و ىمسر مولع هب

طـابترا و نطـاب تينارـون ديـاب لوادتم مـولع زا مزلا
زا و قياقح زا دناوتب ات دوش اديپ بيغ ملاع اب ىونعم

ـدنم*هـرـهب ىـهلا فراـعم زا و تـوهلا ملـاع تاـفص
.ددرگ

ـهجوت دياب :ندوب ىرشب ىاهزاين ىوگخساپ -مهن
:ددرگ نيمات دياب تهج ود زا ناسنا ىاهزاين هك تشاد

لاوئس ليذ رد هك ىروط هب و ىدام هبنج و ىحور هبنج
ىتسه بتارم همه لماش ىظفل تايلجت دش هتفگ مجنپ
همه ـهب ديجم نآرق سپ ،دوش*ـىم )ىناحور و ىدام(

و هتشگ لماش ىونعم و ىدام زا ىتسه بتارم تاهج
عماج و هدـرشف روط هب هتبلا ،دشاب رظان روما همه هب

دروم هك تسين ىعوضوم هك ىروط هب ،ىلك و مزلا و
روما رد اي و ىويند ىدام روما رد هاوخ تسا رشب زاين
و ـمـكح ـتـهج نآ رد هـكنآ ـرـگم ،ىوـرخا ىوـنـعم
اهرـوتسد نآ زا ماـدك ره و ـتسا هدش دراو ىرـوتسد
ىباتك و لصفم ىثحب ىارب ىلك و عطاق ناونع دناوت*ىم

.دشاب عماج
رد ىهلا فراعم و ىهقف و ىقلاخا ىاه*باتك رد و

دوخ ثحب و هتسج كسمت ىكرابم هيآ كي هب ىباب ره
.دنهد*ىم همادا ار

باتك ـنيرت*عماج و ـنيرت*مـكحم ديـجم نآرق ىرآ
تياده ىارب لاعتم دنوادخ بناج زا هك تسا ىنامسآ
،حلاص و ريخ تهج ره رد اه*ناسنا )نيقتملل*ىده(
.تسا هدش لزان ،ىونعم و ىدام

ىنعي ،تسا هداد رارق اوقت ار نآ زا هدافتسا طرش و
ىـاه*شهاـوخ زا سـفن تـظفاـحم و ندرك ىراددـوخ

ىناويح ىاه*ىوخ و لامعا زا دوخ ىرادهگن و ىناسفن
.نتفرگ شيپ رد ار تداعس و لامك هار و

رد :دشاب هجوت دروم رضاح  رصع رد هچنآ -مهد
سار رد و مهم هچنآ راصعا همه رد هكلب و رصع نيا
دنوادخ هب هجوت عوضوم :تسا ىهلا و ىناسنا بلاطم
همـانـرب فـذح و صـلاخا ندروآ ـتسد هب و لـاـعـتم

دشاب ىنيبادخ لباقم رد ىنيبدوخ اريز ،تسا ىنيبدوخ
و ىياتسدوخ هب وا هجوت هك ىتقو هعماج اي و درف كي و
هب ىعقاو هجوت هك تسين نكمم زگره ،دش ىيامندوخ
.دنيبب ار ادخ دوخ روما رد و هتشاد دنوادخ

ـره رد و هـتشر ره سار رد ـهك ىدارفا ًـاصوـصخم
ششوك دوخ ناـونع ىارب و هدوـتس ار دوخ ىتلاـيكشت
و ـقح زا مورحم و فرـحنم ار دوخ اـهنت*هن :دـننك*ىم

وا *تسد ريز رد هك ار ىدارفا همه هكلب و دنك*ىم ريخ
رود و مورحم ىسانشادخ و ديحوت تقيقح زا ،دنتسه
تيـوـقت اـهنآ دـوجو رد ار ىـتسرپ*ـتب حور و ـهتخـاس
.دنك*ىم

حور تيوقت و مدرم تيبرت ىارب همانرب نيرتگرزب و
ىعقاو دحوم تلم ناياوشيپ هكنيا ديحوت و ىتسرپادخ
ـىياـتسدـوخ و ـىيـامندـوخ و ـىـتسرپدـوخ زا و هـدش

و ـديحـوت ىـوس هب ار مدـرم ًـلامع ـىـنـعي ،دنـزـيهرـپب
.دننك توعد صولخ هب هجوت و ىتسرپادخ

هجـوت و صلاخا :هك تسا ـeسات ىاج راـيسب و
ىاج هب و دوش*ىم نك*هشير نامز نيا رد قح*هب صلاخ

رد ىتح و هدـرك اديپ جاور ىتسرپدوخ و ىتسرپايند نآ
كـولس نآ ـرس ـتشپ رد و هدـرك هوـلج ـعماـجم هـمه
.دننك*ىم

ىاه*ىراتفرگ و تائـلاتبا همه نيا هـكنيا بجع و
ميناد*ىمن ،دوش*ىم ام مدرم هجاوم هك ىونعم و ىدام
لاعتم دنوادخ زا نوچ و تسا اجك زا اهنآ همشچرس هك
.دراذگ*ىم دوخ لاح هب ار ام مه ادخ ،مينك*ىم تلفغ

انسفنا رورش نم هللابذوعن
ق. ـه -١٤١٤ كرابم هام ١٧

تياده طابترا رد هك ىباتك  -١
لئاسم زا ًارهق ،تسا راكفا

تيبرت و هدام ىاروام ناهج هب سفنا قوس
زا و سوفن ليمكت و بيذهت و بولق
و تعيبط ىاروام ملاوع قياقد و Iياطل 

ثحب توهلا هب طوبرم ثحابم زا ًاصوصخم
رهاوظ اب هنوگچ بلاطم نيا و دش دهاوخ

.دشاب مهافت لباق تاريبعت
ديجم نآرق قياقح هكنيا مراد نيقي -٢

و ىمسر مولع و ىرظن و ىليصحت هار زا 
تسين كرد لباق للادتسا
زج هب ىمسر ريسافت زا هك نانچ

هب لئاسم نيا رد ىزيچ ماهبا و فلاتخا
.ديآ�ىمن تسد

بلطم هصلاخ

گاهرودررويى با نا-خود-آ

ايند ـهب زيربت ـرهش رد نابعش مرـاهچ زور رد و ١٢٩٧ لاس رد ىوـفطصم نـسح هملاع
ىگدنز ميحرلادبع�خيش اقآ شراوگرزب ردپ رضحم رد زيربت رهش رد ار ىكدوك نارود .دمآ

زيربت ردقلا�ليلج و بسنلا�حيحص تاداس هلسلس زا شگرزب�ردام و همطاف شردام.درك
عجاـرم هتشـون و ديئـات هب هك دـوب هديسر دـاهتجا ـهجرد هب ىـگلاس٢٥ نس رد وا.ـدنا�هدوب
نيمه رد ًانـمض و هتشگ ىفرعم ىونعم ـىناسنا و هاگآ ىدهتجم ،نامز نآ گرـزب ديلقت

مان هب ىگلاس٢٤ نس رد ار شباتك نـيلوا وا.دش مه تايهلا ىارتكد ذخا هب قفوم نس
و ريس رد ـاه�هـتشون نيـرتهب زا ـىكي هك هدـرك Iـيلات و هـتشاذگ مان نـاگدـشمگ ىاـمنهر

بـاتك ـدـلج هاـجـنپ زا ـشيب ـىيـاه�هـتشـون و تـافـيلـات ىوـفـطصم ـهمـلاع .ـتسا كوـلس

و اه�هژاو رد قـيقحت :ـتسا ىهلا مـولع Iلـتخم ىاه�ـهنيمز رد نـاشيا ىاه�هـتشون.دراد
روظنم ،دنوادخ تاملك ىمامت هك ىروط هب دنوادخ تاملك و نآرق ريسفت ؛نآرق تاغل

ىناعم و تلاامتحا ىمامت و تسا هدش نشور و صخشم شا�ىقيقح و ىعقاو ىانعم و
و ىناگدنز هب عجار قيقحت ؛ملاسا خيرات ؛تسا هـدش هتخانش دودرم تسس ريسافت و
ملع ؛ىهلا نايدا رگيد هب عجار قيقحت ؛)ع( موصعم ناماما شور و هريس و تاشيامرف
هچنآ.ىهلا فراعم و قياقح ؛كولس و ريس و نافرع ؛قلاخا ملع ؛لاجر ملع ؛ملاك
هتشاگن ىدرف هب خساپ رد هك تسا ناشيا زا هدشن رشتنم ىا�هتشون تسد ديآ�ىم ىپ رد

.تسا هتشاد ىتايهلا لئاسم باب رد ىياه�شسرپ ناشيا زا هك هدش

چون
گار دنياروز

سپرى شود
ىوفطصم نسح هملاع


