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راتفگاهربخ

ــاب ــام رـوــشك رد ـىــنيد ــبـتك اــرچ ــهك درد ـنيا نــامرد
ـديـاب ،دـنك�ىـمن راـرقرب ىا�ـهتـسيـاش هـطبار دـوخ ناـبطاـخم
لقالا اي و دشاب رما نايلوتم هغدغد نيرت�مهم
ـــهك اــرچ .ــاه�ــهغــدغد ــنيــرت�ـــمــهم زا ــىــكي
،كانلوه و هدنزخ ىراميب نيا هب ىيانتعا�ىب
،دـرك دهاـوخ ـميسـرت ار ىـدـنياشـوخـان هدـنيآ
،لماك سفن هب دامتعا اب هك ىناگرزب زا ميرذگب

ــرــكــنم ســاسا زا ار ىا�ىرـاــمــيب ــنـيــنچ دــوجو
ـهلـئـسم ـلح ىاـرب ـدنا�هدـرك تدـاع و ـدنـوش�ـىم

ـاب ـوگو�ـتـفگ ـهمادا !ـدنـنك ـوـحم ار نآ ترـوص
ار نابطـاخم و ىـنيد بتك هرابرد نـايكلم دـاتسا
هبنش زور ار وگ�و�تفگ نيا لوا شخب.ديناوخب
ىناياپ شخب زورما و ديدناوخ قرش هناخباتك رد
.تسا هدش رشتنم نآ

▪▪▪
ــهئارا ــدهــاش ــرــيخا ىـــاه�لــاس رد دــاــتسا ▪
ـهب اـمش مان ـهك ميا�هدـوب رازاب ـهب ىيـاه�باـتك
دراد دوجو دلج تشپ رد رثا راتساريو ناونع
ًافطل .دسـانش�ىمن ىسك ار اهنآ نـامجرتم و
.دينك تبحص ىردق راك نيا هزيگنا هرابرد

ما�همجرت تضهن هب دقتعم هك ميوگب دياب
تكرح نيا هك منك�ىم ار دوخ شلات مامت و
ناوج نامجرتم زا اتسار نيمه رد ،دريگب اپ

تيامح دنـنك�ىم هعجارم هك ىا�هـزيگنا اب و
مناد�ىم ىزـيچ رگا هك مراد رواب و ـمنك�ىم
ار راك نيا و مزومايب مه ىرگيد هب ار نآ دياب
،ـمناد�ىم ىگـنهرف تكرح ـكي ىاتسار رد
ـهك دشاب نيا ديابن ـاهنت ام راك مـنك�ىم ركف

همجرت و ميناوخب باتك و ـمينيشنب نامدوخ
.ـمــيـنك رازــاب دراو دـوخ مـان ــهب و ـمــيـنك
و رت�ـعيـرس ىـلـيخ ـدياش ـهك ـىيـاه�باـتك
ـهكلب ،ـدنوش ـهضرع رازاب ـهب مه ـرت�تحار

ـهب ار مـلع نآ هك ـتسا نآ رد ىـملـعم نأش
ار راك ـنيا مه نم و ـميزوماـيب مه ناـرگيد
مـاجنا ـلمـاك ساـوسو ـاب و ىـدج رـاـيـسب
.تسا هتشاد مه ىبوخ جياتن نونكات و مهد�ىم

رب ،دراد دوخ رد ـمه ىناهـنپ تفآ كي امش رـاك نيا اما▪
و همجرت ار ىباتك امش كمك ـهب ىناوج مناخ اي اقآ ضرف
امش ىاضما و رهم نوچ باتك ،دنك�ىم هئارا رازاب هب ار نآ

باـتك مجـرـتم ،دوب ـدهاـوخ مه دـامـتعا ـلباق ـسپ دراد ار
ىنيمضت هچ .ددرگ�ىم شورفرپ شباتك و دوش�ىم روهشم
رظن تقد نامه زا مه وا ىدعب ىاه�باتك هك دراد دوجو
ـهـشيـمه ـدـيناـوت�ىـمن ـهك ـاـمش دشـاب رادرـوخـرب هـمجـرت رد
ـمجرتم ـهك ىلـاح رد ،دـينك ىراـتساريو ار وا ىـاه�هـمجرت

هچ و دروخب ار دوخ هيلوا ترهش نان دناوت�ىم رگيد ناوج
.دهدب رازاب هب ار ىدامتعا لباق�ريغ ىاه�همجرت اسب

دناوت�ىم هك تسا ىتيعقاو ديدرك داي نآ زا هك ىتفآ نيا
دـوخ ىراك نادجو هب ار ـهلئسم ـنم و دشاب هـتشاد دوجو
اب نم هك تسا ـاجنيا هلئسم اما ،ما�هدرك راذگاو ناتسود
ـهك ىنـاتسود ىـكي ،مـنك�ىم رـاك منـاتسود زا ـهتسد ود
هب لوگريو نم و دنهد�ىم نم هب ار هدش�ـهمجرت ىاه�نتم
تياـهن رد و مهد�ىم قيـبطت ىلصا نتم ـاب ار نآ لوگريو
دشاب هتشاد دوجو راك كي ىارب دناوت�ىم هك ىريگ�تخس

رد هك ىنـاتسود مه هـتسد كي و منك�ـىم دروخرب اـهنآ اب
نم هب اه�ترابع زا ىخرب همجرت ىارب مه راك ماجنا نامز
هتبلا هك ـمنك�ىم ىيامنهار ار ـاهنآ نم و دننك�ـىم هعجارم
هوـرگ هچ هك تسا اجـنيا رد هتكن .تسا مك نـاشدادعت
مود هورگ هچ و منك�ىم ىراتساريو ار ناشراك اهنت هك لوا

ىضار هك ما�هتفگ اهنآ هب اهراب ،دراد مه ىشزومآ هبنج هك
دنهدب هناخپاچ هبً انيع ار هدش ىراتساريو نتم رگا متسين
و دوخ نتم هـملك هب هملك و ـدننيشنب ناشدـوخ هك نيا ات
اب ىتواـفت هچ هك دنمهفب و دنهد قيـبطت مه اب ار نم نتم
تسا ىشزومآ سلاك ىعون عقاو رد هلئسم نيا .دراد مه
ناوج مجرتم كي اب هحفص دصناپ رگا هك مراد نانيمطا و
رگيد وا ـمكي و دصناپ ـهحفص رد منك رـاك شور نيا هب
ىدارفا و .دامـتعا لباق مجرتم كي .تسا هـدش مجرتم
رادروخرب ىا�هيحور نينچ زا ما�هدرك راك اهنآ اب نونكات هك
ناشتلااكشا راك نيح رد و دننك راك هنوگ نيا هك دنا�هدوب
.تسا هدش رتمك رورم هب

ديئوگب ىياه�ىگژيو زاً افطل لاوئس نيرخآ ناونع هب داتسا▪
رادرـوخرب ديـاب اي دناـوت�ىم ىتاـيهلا اي ـىنيد باتك ـكي هك
نيزورما نابطاخم مه نآ ،دوخ نابطاخم اب دناوتب ات دشاب

.دنك رارقرب طابترا دوخ
رگا ـىبهذم و ـىنيد ىـاه�باتك ـهك دسر�ـىم رـظن هب

دوخ دصـاقم و فاـدها هب ندـيسر رد هك تسا ـنياربـانب
هتشاد هجوت تاكن نيا هب دياب دنشاب هتشاد ىرتشيب قيفوت
.دننك تياعر رمع مامت رد ار اهنآ و دنشاب

و دنشاب هتشاد رـظن رد ار مهلااف مهلاا هدعاق -Vلا
لوحت داجيا ىارب زيچ ره زا شـيپ و شيب نيد هك دننادب

ديابن نياربانب .تسا هدمآ ـاه�ناسنا رد ىقلاخا و ىناور
و )دوشن هابتشا تعـيبطءاروام اب( هعيبطلادعبام رب ردقنآ

ىناور روما ىارب اجً لاصا هك دوش ديكات كسانم و رئاعش
زا ىا�هرذ ـمهاوـخب هـكنيا نوـدب .دـوش گـنت ىقـلاخا و
تادـاــقـتعا ىاــرب ـبهاــذم و نـايدا ــهك ار ـىــتـيــمها
،منك راكنا دنلئاق دوخ كسانم و رئاعش و ىعيبطلادعبام
زين رئاعش و تاداقتعا نيا ىتح هك تسا نيا رب نم ديكات
بـوسـحم ىقلاخا و ـىنورد لوحت زـاس�هـنيمز و همـدقم
هدرـپس ىشومارف هب ثعاي تامدقم نيا ـديابن و دنوش�ىم

.دنوش همدقملا�ىذ ندش
دراو ىديدج دياقعً افرص هك تسا هدماين بهذم نيا

،دهدب ـام هب ميا�هتشاـدن هك ار ىتامـولعم اي دـنك ام نهذ
نتشابنا .دنك رتهب و نوگرگد ار ام دوخ هك تسا هدمآ هكلب

و ـىــخيرـات تـاظــوـفـحم ــهـلـســلس ـكي زا ـهــظفـاح
تسرد دركراك .تسين نيد تسرد دركراك ىعيبطلادعبام
بولطمان هك ىدوجـوم عضو زا ناسنا ندرب و ندنك نيد
دـوجوم زـونه ـهك ـتسا ىبـولـطم عضو ىـوس هب ـتسا
نآ هتفگ هب هك تسا ىباتك ىبهذم و ىنيد باتك .تسين
.دنك رتهب ار ىمدآ ،گرزب

ناشن دياب ىـبهذم و ىنيد ىاه�باتك -ب
اقلا هدنناوخ ـهب هك ىبلاطم هرقف هـرقف هك دنهد
و توافت هچ هزور�ره ىگدنز رد و لمع ماقم رد دننك�ىم
»ـتسا ب Vلا« هرازگ لـثم رگا .دنك�ـىم داجيا ىرـيثات

هك ىسك و تسا دقتعم نآ هب هك ىسك هك دشاب ىا�هرازگ
ب Vلا« هك تسا دقتعم ىنعي تسا دقتعم نآ ضيقن هب
تسين دقتعم ىنعي تسين دقتعم نآ هب هك ىسك و »تسين

چيه ناش�هزور ره و ـىلمع ىگدنز »ـتسا ب Vلا« هك
تسا روصتم ىدوس هچ هرازگ نآ ىارب دنكن مه اب ىتوافت

؟دراد ىا�هــديـاف ـهچ هراـزگ نآ زا ــهـظفـاح ـنــتشـاـبنا و
ىسك هك دنهد ناشن دنناوتب دياب ىبهذم و ىنيد ىاه�باتك
دقتعم نآ هب هك ىسك و تسا ىنيد ىا�هرازگ هب دقتعم هك
لمع زرط هس تسا دقتعم نآ ضيقن هب هك ىسك و تسين
رد نياتشنگتيو .دنراد رياغتم ىگدنز هويش هس و توافتم

ىا�هدند و خرچ ـرگا هاگتسد ـكي رد هك ديوگ�ـىم ىياج
ـىتقو ـهك ـدشـاب هـتشاد دـوجو
ار ىرگيد زيچ چـيه دخرچ�ىم
رد هدند و خرچ ـنيا دناخـرچن
تسا هدوهيب و دئاز هاگتسد نآ

ـهب .تخاـدنا شنوـريب ـدياب و
هـرـقف ــكي ـرگا ،ـنم نــاـمگ
رد ار ىـزـيچ�ـچــيه ـىتـدـيـقع
و ـىــعقاو و ـىـلـمع ــىگـدنز
ـلثم دهـدن ريـيغت ـنم هزورره
.تسا هدند و خرچ نامه

و ـىــنيد ىـاه�بــاـتك -ج
هنارگن�عقاو ًلاماك ـدياب ىبهذم
و هـلئـسم ىبـاتك ـرگا .دـنشاب
ـهك دنك عفر و ـلح ار ىلـكشم
ىـسك�ـچيه ـلكـشم و هـلئـسم
ار ىتلاكشم و لئاسم و تسين

تسد اهنآ اب اه�ناسناً اعقاو هك
هكنآ ضـرف هب ،باتك نيا دنكن عفر و لح ـدنا�نابيرگ هب
زراب قادصم دشاب مه عقاو هب شبلاطم و قح شا�بلاطم
همه رد .تسا هدوهيب و دوس�ىب شناد ىنعي ،عفنيلا ملع
ملع .تسا هدش ـشهوكن عفانريغ ملع بهاذم و نايدا

هب و ـتسين ـاطخ و ـلهج ىـنعي ،ـتسا ملع ـعفان ـريغ
ار ىتـيعقاو اما دهد�ـىم ناشن ار تـيعقاو ،رگيد ترـابع
هچنآ ،رگيد نابز هب .درادن توافت شندادن و نداد ناشن
قح دياب هكنآ زا ريغ ،ديايب ىبهذم و ىنيد ىاه�باتك رد
و طبر( relevance ام ىگـدنز اب دياب ،دشاب قداص و
ـام ـهك ـىـبلـاـطم زا ىرـاـيـسب .ـدشـاب ـهـتشاد )ـتـبـسن
لح ـهب ىطاـبترا اما ،ـدنشـاب قح اـسب�هچ ،ـميناـوخ�ىم
هك دينك ضرف .دنشاب هتشادن ام تلاكشم عفر و لئاسم

دشاب هدرك ملع بسك ىنيد هيملع ىاه�هزوح رد ىصخش

ىتقو ىلو دشاب هتخودنا مه ىناوارف تامولعم و
و ـلئـاـسم ـهك ـدـنـيـبب دـوش�ـىم ـهـعمـاج دراو

دننك�ىم عوجر وا هب اهنآ عفر و لح ىارب مدرم هك ىتلاكشم
و لئاسم ضوع رد و تسا هتخوماين ار ناش�عفر و لح هار
ىارب سك�چيه هك ـدنك عفر و لح دناوت�ىم ار ـىتلاكشم

ىصـخش نـينچ .دـنك�ىـمن عوجر وا هب ـاهنآ ـعفر و لح
اب تـبسن و طبر ىـنعي ،relevance دقـاف شتاموـلعم
هك تسا هتخومآ ىياهزيچ ىصخش نينچ .تسا ىگدنز
هتخوماين تسا زاين دروم هك ار ىياهزيچ و تسين زاين دروم
ىنيد ىاه�باتك .درادن ىعفن هك دراد ىملع ىنعي .تسا

لراك رـيبعت هب .دنشاب لاح و عضو نيدب ديابن ىبهذم و
دياب نيد ناملاع ،ىسيئوس ناـتستورپ نآ هيهلاا ،تراب
ـهمانزور رـگيد تسد رد و سدـقم باتك ـتسد كي رد
هب ىگدنز ىاه�تيعقاو ـاب ناشدنويپ ىنعي .دنشاب هتشاد
همانزور رد مادم ندـرك رظن اب .دوـشن هتسسگ ـهجو�چيه

و ــلئـاـسم ـاب ار نـاــشطـاـبترا
ــىگـدنز ـىــعقاو تـلاــكـشم
نيا هاگنآ و دننك ظفح اه�ناسنا
و ىـعقاو تلاكـشم و لئـاسم
ار ،ىضرف و ىعازتنا هن ،ىنيع
و دننك هضرع سدقم باتك رب
ـعفر و ـلح�هار ــهـبلـاـطم نآ زا

.دننك
و ـىــنيد ىــاه�بـاــتك -د

ــعــمج زا ـــديــاب ــىـــبهــذم
فرـاعم و مـولع ىاهدروـاتسد
رد هچ .دـننك هداـفتسا ىـرشب
ىاه�هزومآ ىزاسدنم�ماظن ماقم
مـاقم رد هچ ،ـىبهذم و ـىنيد

نـييبت و ناـيب و ريسـفت و حرش
هب للاـدتسا مـاقم رد ـهچ ،نآ

،ىبهذم و ىنيد تايعدم دوس
رب دراو تاداـقتنا و تلااـكشا عفر و عفد ماـقم رد هچ و
ىاه�هدروآرف زا ديـاب هشيمه ـىبهذم و ىنيد ىرـكف ماظن
رب هولاع هدافتسا نيا .درك هدافـتسا رشب ىملع و ىركف
،رت�ىنغ ،رتراشرس ار مدرم ىبهذم و ىنيد گنهرف هكنيا

ار ىبهذم و ىنيد ىاه�هزومآ دنك�ىم ـرت�قيمع و رت�عيسو
رت�لوبق لباقً انايحا و مهف لباق رصع ره ىاه�ناسنا ىارب
هك تسا ىا�هـرهب هدـافـتسا دراوم ـنيا زا ىـكي .دـنك�ىم
نايدا رياس ناناد�ىهلا ىعاسم زا بهذم و نيد ره ناملاع
ـنيرت�ـلـيصا و نيـرت�قـيمع .ـدنرـبب دـنناوت�ـىم بهاـذم
كرتشم بهاذم و نايدا همه رد ىبهذم و ىنيد ىاه�هزومآ

ىاهراك زا دناوت�ىم ىـنيد ره ملاع نياربـانب و دندحاو و
عافد و نييبت رد نايدا رياس ناملاع هك ىا�ىملع و ىركف
موـلع ىـاهدرواـتسد .ديـوج هرـهب دنا�هدـرك اه�هزـومآ نآ

ىاه�هتفاي و ىخيرات تاقيقحت ،ىفسلف بتاكم ،ىبرجت
و تفلاخم ىبهذم و ىنيد ىاه�هزومآ ابً اموزل زين ىنافرع

ىارب زين اـهنآ زا ناوت�ىم و دنرادن تضراعم
.درك هدافتسا نيد گنهرف ىزاس�ىنغ

ـهچره ـىبهـذم و ىنيد ىـاه�باـتك -ـه
ديكات ـبهاذم و نايدا تاكرـتشم رب رـتشيب

سايق رد تـاكرتشم نيا .دنـرت�قفوم دنزرو
مه ـىصاصتخا ىـاه�هزومآ و تاصـتخم اب
ـمه و دنريـذپ�ىم عافد و للاـدتسا ـرت�ناسآ

روما فرط هب هچ ره دنرتريگارف و رتريگناهج
روما فرط هب عقاو رد ميور�ىم ىصاصتخا
زا و ميور�ـىم )local( ىـعطـقم و ىـلحم
)universal( ىناگمه و لومشناهج روما
رد ار دوخ مه راك نيا اب و ـميوش�ىم رترود
ـمه و ـمـيهد�ـىم راــرق ىـرتراـوشد ـعضـوم
.ميهد�ىم تسد زا رتشيب ار دوخ نابطاخم

و ـثحاـبم رد جوـرخ و دورو هوـيش -و
دياب ىبهذم و ىنيد ىاه�باتك شراگن هويش
ــرب ــتللاد ـــهك ىــزـــيچ ــره زا ًـــاــعقاو
و بـصعت ،دـومج و مزج ،ـىگـتفـيشدوخ
نيا .دشاب ىراع و ىرب دنك�ىم ىرواد�شيپ
مه و ـتسا رتراگزاس ـىبلط�قح ـاب مه رما
ـعناوم نـوچ ـتسا رت�ـهناـشيـدنا�تـحلـصم
نارگيد لوبق و مهف هار رس ىفطاع و ىناور
ـرتـشـيب ـهچ ره ـنم .دراد�ـىمـرب ناـيم زا ار
ناـوت�ــىمً لاـاـمـتحا« ،»ـديـاش«�:ــميـوـگب

تـسين دـيعب« ،»دسر�ـىم رظن�هب« ،»ـتفگ
،»هك دشاب نيـنچ اسب�هچ« ،»ًارهاظ« ،»هك
ىلاكشا هچ« ،»هك مييوگب رگا دوش�ىم هچ«
نيا لـاثما و »ميشـاب هتشاد هدـيقع رگا دراد
و مرت�كيدزن تقيقح هب مه تاريبعت و ظافلا

و دـوخ نـايم ـىناور و ـىـفطـاع عناـوم ـمه
ىتقو سكعرب ما�هتشادرب نايم زا ار ما�هدنناوخ
نيا« ،»ًاـرـهق« ،»ًاـعطق« :ـميوگ�ـىم طـقف
ـتسا لـاـحم« ،»تـسـين ـنيا زج و ـتسا

ـهك تسا ـهطـسفس« ،»ـهك ـتسا ىـفيـخس لوق« ،»ـهك
ـىهيدب« ،»ـهك ديوـگب دناوت�ـىم ىلقاع ـهچ« ،»مييـوگب
كانرـطخ نـخس نيا« ،»هك ـتسا حضاو« ،»ـهك تسا
لـاثما و »ههبش و ـكش�ىب« ،»ديدرت نوـدب« ،»هك تسا
منابطاخم و مدوخ نايم مه و رترود تقيقح زا مه اهنيا
زا ىرايسب هنافساتم ما�هدرك داجيا ىناور و ىفطاع هلصاف
هك دننانچ ىراتشون و ىراتفگ زا معا ىبهذم و ىنيد راثآ

تسد ود نايم رد ىيامن�ناهج ماج راثآ نآ بحاص ىيوگ
و دوش حرط ىلكشم اي هلئسم هك تسا ىفاك و دراد دوخ

و نيرت�قيقد امن�ناهج �ماج نآ�ـهب رظن كي اب روفلا�ىف وا
.دنك�ىم نايب و دباي�ىم ار نآ عفر و لح�هار نيرت�حيحص

.تسا رود �هب ميلعت و رواب و تفرعم و ملع قلاخا زا نيا
ىاناد ار دوخ ام هك دنك�ىم اضتقا ىبلط�تقيقح و فاصنا
ـهـكــنيا ـرب هوـلاع .ـمــيناـدن نادـزــيچ�ـهـمه و ـقــلـطم
نوچ ميـنكن نينچ ـهك دراد اضتقا زـين ىشيدنا�تـحلصم
عضوم ـىنادزـيچ�همه ىـاعدا ربارب رد ـعبـطلاب اه�نـاسنا

مينك شومارف ديابن .دننك�ىم ذاختا ىفنم ىفطاع و ىناور
زا( ًلايـلق لاا ملعلا نم ـمتيتوا ام و ىنآـرق ىلاع ريـبعت هب
هب دوخ قح رد ديابن و )دنا�هدادن امش هب ىكدنا زج شناد

زا ام هك مينك نامگ هك ـميشاب وپ�هفازگ و نيبشوخ ىدح
.مينوريب ىنآرق نخس نيا لومش هرياد

ـدياب ىبهـذم و ىنيد ىاه�بـاتك شراگن هـويش رد -ز
دياب .دوش تياعر شراگن و ميلعت ىسانشناور لوصا همه
و اه�هار زين نارگيد هب هديقع و ملع لاقتنا سفن هك مينادب

رارق ناسانشناور قيقحت و هعلاطم دروم هك دراد ىياه�شور
ندوب قح تسا هدش مولعم شيبامك ىدح ات و تسا هتفرگ
و تسا بلطم كي مسيون�ىم اي ميوگ�ىم نم هك ىنخس

مه هك بطاخم ـهب بلطم نيا لاقتنا هويش نيـرتهب هكنيا
لـوبق تامدقم ىدح ات مه و دنك نيـمضت ار بلطم مهف
.تسا توافتم و ادج هرسكي ىبلطم دروآ مهارف ار نآ

ـبـلــطم و )simplification( ىزـاس�هدـاس -ح
هب Vلتخم ىعامتجا ىاهرشق و اه�هيلا ىارب ار ىدحاو

تلاصا ـظفح اب هتبلا ندـرك نايب توافـتم ىاه�تروص
مه و مينك�ىم هجوت رتمك نادب ـهك تسا ىزيچ بلطم
،نانآ ركفت تردق مه ،امش نابطاخم تامولعم نازيم
،نانآ ىشزومآ و ىشرورپ طـيحم و تيبرت و ميلعت مه
و ـقئـلاع مه و نـانآ ـنس ـمه ،نـانآ ـىناور خـنس�ـمه
نيدب نيا و تسا عونتم و رثكتم رايسب نانآ ىاه�هغدغد
همه هب ديهاوخ�ىم هك ىدحاو مايپ و نخس هك تسا انعم
زا ىا�هرذ هك لاح نيع رد دياب دوش غيـلبت و لاقتنا نانآ
هوحن رد ،دهد�ىمن تسد زا ار دوخ نومضم و تلاصا
تسرد ىزاس�هداس اب راك نيا و دريذپب رثكت و عونت نايب
ريذپ�ناكما ندروآ نارگيد مهف هناتسآ رد ار بلطم ىنعي
نيا زا ار عيدب و نايب و ىناعم  ىنعي ىغلاب مولع .تسا

رد ار ىدحاو نومضم ميناوتب ات دنتخومآ�ىم ام هب تهج
ىـاـضـتقا ـهب ـبـيكـرت و ـتئـيه و ـگنر و ـهمـاج راـزه
نيا اما .ـمينك هضرع و ميروآرد نابطـاخم ىاه�ىگژيو
ىبهذم و ىنيد تايبدا رد مه ىغلاب مولع رنه نيرتگرزب
.دوش�ىمن عقاو هتسياب و هتسياش هدافتسا دروم ام

هك تسا ـنيا دسر�ىم هـدنب ـنيا رصاق ـلقع هب ـهچنآ
ىبهذم و ىنيد راثآ ناگدنسيون �ىگژيو تشه نآ تياعر
ـرت�بايمـاك ناشدوخ ـدصاـقم و فادها هب نـديسر رد ار
تشه نيا زا كي ره ديشاب هدـومرف تقد رگا .دزاس�ىم
.درب�ىم هار ىدعب �ـىگژيو هب ىعـيبط ىتروص ـهب ىگژيو
ىتروص هب ار بلطم مدوخ نامگ هب هك ميوگب مهاوخ�ىم
هلحرم هب هلحرم و موادم ريس كي رد ىيوگ هك ما�هدرك نايب
.ديور�ىم شيپ

مراد وزرآ و مرب�ىم ديما نادند نب و بلق ميمص زا
ـمه ىـبهـذم و ىـنيد ىاه�بـاـتك هك ـمـيسرب ـىياج ـهب
و تيوـنعم ديپس فرب نوچمه ىاهادنلب هب ار اه�ناسنا
تاـبسانم هـجيتن رد ـمه  و دوش رـبهار ىناحور لـوحت
و ـرت�ـVـيـطل ،ـرت�ـىنـاــسنا ـهچ ـره ار ـام ـىعـاـمـتجا
.دنك رت�هنازرورهم

ولنلايا ناگژم

 بايدها و نبايد�ها؛كتاب دينى و مخاطبان 
تاـكن هب دياب ىقـلاخا للادتسا ره ىبايزرا مـاگنه رد

صخشم ار للادتسا هجيتن ادتبا -١ :ميشاب هتشاد هجوت ريز
هجيتن نيا زا ـتيامح رد هك ار ىتايضرف و ـليلاد -٢ مينك
تايضرف و ليلاد قدص سپس -٣ مينك نيعم ،هدش هئارا
ىعجـرم زا للادتسا رد ـرگا -٤ ميـنك ىسررب ار للاـدتسا
لباق ،هدش هدافتسا ليلد ناونع هب )هلاقم ،باتك ،صخش(
لـابند هب -٥ ميهد رارق ـىسررب دروم ار عجرم ندوب دـامتعا
زا ليلاد تيامح تردق -٦ ـميشاب اهنآ ىسررب و اه�ليثمت
.مينك ىسررب ار هجيتن

و ميزادرپ�ـىم ىقـلاخا للادـتسا دنچ ـىسررب ـهب لاح
دياب« :)١( لاثم .مينك�ىم وجو�تسج نآ رد ار لااب تاكن
رذح�رب ناكدوك ىندب هيبنت زا ار نيدلاو ات دوش بيوصت ىنوناق
،دنـنك هدافـتسا ىندبـريغ ىـاه�هيـبنت زا نيـدلاو رگا .دراد
راتفر و تشاد دهاوخ ىرتهب ريثات ناكدوك راتفر رد لاًامتحا

».دش دهاوخ رتهب ناكدوك
ىنـوناق ـديـاب« :تسا ـنيا »هـجـيتن« للاـدتسا ـنيا رد

».دراد رذحرب ناكدوك ىندب هيبنت زا ار نيدلاو ات دوش بيوصت
نيدلاو رگا« هك تسا نيا هدش هئارا هجيتن نيا ىارب هك ىليلد
نـاكدوك راتفر لاًامتحا ،دننك هدافتسا ىنـدبريغ تاهيبنت زا
ضرف كي ـاما للادـتسا نيا رد ».دـوب دهاوخ ـرت�بسـانم
هجيتن زا تيـامح ىارب ليلد ناونع هب هك دراد دـوجو هتفگان
ات دشاب هـتشاد دوجو ىنوناق ـرگا« ىنعي ،دوش�ىم هدـافتسا

ناشناكدوك هب نيدلاو ،دراد رذحرب ىندب تاهيبنت زا ار نيدلاو
».دناسر دنهاوخن بيسآ

هب دياب ميـنك ىسررب ار هدش هئارا ليلد قدص هكنيا ىارب
ىـاه�هويش تاـرثا هرابرد ناسـانشناور تـاعلاـطم ىاه�هداد
تاعلاطم ىخرب .مينك عوجر ،نيدلاو طسوت هيبنت Vلتخم
ىاهدرـوخرب ناـشناكدـوك اب ـنيدلاو رگا ـهك دنا�هداد نـاشن
دروخرب رد زين ناكدوك ،دنشاب هتشاد هنارگشاخرپ و زيمآرهق
هتفگان ضرف قدص ـاما .دننك�ىم راتفر هنـوگ�نيا نارگيد اب
نيدلاو تسا ـنكمم نوچ ،ـتسا لاوئس لـحم للادتسا
.دوشن صخشم هك ـدننزب بيسآ ناشناكدـوك هب ىا�هنوگ�هب
زا ار نيدلاو ات دشاب هتشاد دـوجو ىنوناق رگا« هك ضرف نيا
ـبيسآ ناشناكدـوك هب نيدلاو ،دراد رذحـرب ىندب تاهـيبنت
ىندب ىاه�بيسآ هك تسا قداص ىتقو اهنت »دناسر دنهاوخن

للادتسا ىبايزرا رد ىدعب هتكن .دشاب صخشم و حضاو
هب »عجارم« ندوب دامتعا لباق و رـابتعا ىپ رد هك تسا نيا

ىنعي ىـلك تروص هب عجارم( ميشاب للاـدتسا رد هتفر راك
حضاو روط�هب .)نآ رياظن و صصختم درف ،هلاقم ،باتك
هدافتسا ليلد ناونع هب ىصخشم عجرم زا للادتسا نيا رد
شراـزگ هياپ رب دراد�ىم ناـيب للادتسا هچنآ رگا ـاما ،هدشن

.مينك ىسررب ار نآ رابتعا هك تسا مزلا ،دشاب ناسانشناور
هيبنت ىـاه�هويش ايآ هكنيا هرابرد تواضق روظنم هب نينچمه
و اه�هداد زا ديـاب ،هن ـاي تسا راذگـريثات نـاكدوك رـاتفر رد

تادهـاشم ـرب هـيكت و ـميـنك هداـفتسا ـىصـصخت ـدهاوش
ـاهـنيا ماـمت اب للادـتسا اما .ـتسـين لوـبق�لبـاق ىـصخش

هجيتن للادتسا هتفگان ضرف و ليلد .تسين ىوق ىللادتسا
ـVعض .دننك�ـىمن تيامح ىـوق و ديدش ىا�هناوـتشپ اب ار
.تسا نوناق تارثا مامت نتفرگن رظن رد للادتسا نيا هدمع
راـتفر ناكدوك ـهك دشـاب قداص ـنخس نيا ـرگا نـينـچمه
؛دننكن هيبنت ار اهنآ نيدلاو رگا ،تشاد دنهاوخ ىرت�بسانم
.تشاد هجيتن نيا هب نديسر ىارب ىرتهب ىاه�شور ناوت�ىم
ىراذگريثات قيقد ىاه�شور زا ات داد شزومآ ار نيدلاو لاًثم
ىندب هيبنت مدع ىارب ىنوناق هكنآ ات دننك هدافتسا ناكدوك رد
.درك عضو

زا ديناوت�ىم امش هاتوك ىاه�للادتسا ىور رب نيرمت اب
نيا .دينك هدافتسا للادتسا ىبايزرا ىارب اه�تراهم ىخرب

ىاـرب اه�تراـهم مامت زا مارآ�مارآ ات دزـاس�ىم رداق ار ـامش
لاًـوـمـعم .دـيـنك هدـافـتسا ـدـنلب ىـاه�ترـاـبع ىبـايزرا

و تلاجم ،اه�همانزور رد ار ىللادتسا دنلب ىاه�ترابع
نكمم دـنلب ىاه�تراـبع رد .ديبايب ـديناوت�ىم ـاه�باتك
،ليلاد ندوب�صخشم ىنعي هداس ىطخ هويش كي تسا
ـنييعت ناوتن ىتحار ـهب ار ىلصا هجيتن و ىا�هـطساو جياتن

ـهصلاخ ادتبا ار ترـابع لك ناوت�ـىم روظنم ـنيدب .درك
ارم ات دنك�ىم شلات ترابع نيا« لاًثم هك هويش نيدب ،درك
ليلاد نيا هياپ رب ،)ىلصا هجيتن( ...هك دزاس دعاقتم
.»هريغ و )مود ليلد( ...اًيناث ،)ىلصا ليلد( ...لاًوا

للادتسا ىبايزرا دينك هـيهت ىا�هصلاخ نينچ امش ىتقو
ار للادتسا ىبايزرا ىاه�ماگ .دوب دهاوخن تخس رگيد
اهنآ هب دعب تبون رد هك درك هصلاخ دروم ١٠ رد ناوت�ىم
.ميزادرپ�ىم
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مدقم�ىتمه اضردمحا

ىناياپ شخب

دهشم رد »نآرق ىسانش�ىيابيز« تسشن
دوش�ىم رازگرب

ىسانشابيز ـىشهوژپ - ىملع تسـشن نيمود :انسيا
.دوش�ىم رازگرب سدقم دهشم رد هدنيآ هام ،ديجم نآرق
و تاعلاطم زكرم تمه هب ـهك هزورود تسشن نيا رد
رازگرب ىملاسا داشرا و گنهرف ترازو ىرنه تاقيقحت
روضح ناهوژپ�نآرق و نادنمشيدنا زا ىهورگ ،دوش�ىم
ـهـنــيمز رد ـىـقـيـقــحت ىـاه�ـهلـاـقم ــهئارا ـاب و ـدنراد
نيتسخن .دـنيوگ�ىم نخس ديجم نآرق ىسانش�ىيابيز
فده اب نآرق ىسانش�ىيابيز ىشهوژپ - ىملع تسشن
هژيو هب — ىسانش�ىيابيز و رنه هعسوت ىاه�همانرب دربشيپ
هتشذگ هـامدنفسا - نيد ىسانشابيز ىاه�هـفلوم نييبت
رتفد ىراكمه اب زين تسشن نيمود و دش رازگرب مق رد
مولع هاگشهوـژپ و ىوضر ناسارخ ىملاسا تاعلاطم
هيملع هزوح ىملاسا تاغيلبت رتفد ىملاسا گنهرف و
و دوش�ىم زاغآ سدقم دهشم رد ـتشهبيدرا ٣١ ،مق
.دهد�ىم ناياپ دوخ راك هب هامدادرخ لوا

ىناسنا ىاه�شزرا« ىللملا�نيب شيامه     
»هيسور ناملسم ناناوج و

ناـونع اب ناـملسم ناناـوج ىللـملا�نيب شيـامه :انريا
ىاهزور »هيسور ناملسم ناناوج و ىناسنا ىاه�شزرا«

رازگرب وكسم رد )دادرخ مهد و مهن(هم هام  ٣١  و  ٣٠
ىارـوش لوا نوـاـعم ـنيلـوتاـزـيگ ـرـيمد .دش ـدهاـوخ
شيامه نيا رد :درك ملاعا هبنش زور هيسور ىاه�ىتفم

دنهاوخ تكرش ىعامتجا - ىگنهرف تيصخش  ٢٥٠
،ـهيسور ىروـهمج�ـتساير رـتفد زا ىنانـامـهم و درك
روـضح وـكسم ىرادـرهش مـاقم ـدنچ و ـامود ،تلود

زا ىملاسا روشك دنچ زا :دوزفا ىو .تشاد دنهاوخ
ىارب ىدوعس ناتسبـرع و تيوك ،ىبيل ،ناـريا هلمج
.تسا هـدمآ لمع ـهب توعد شيـامه نيا رد ـتكرش
زا ىناگدنيامن :تفگ هيسور ىاه�ىتفم ىاروش نواعم

و ـىبهـذم ،ـىـگـنهـرف ،ـىيـوجـشناد ىـاه�نـامزـاس
ـنيا رد هيسور ـVلـتخم طـاقن زا ـىملاسا ـىعاـمتجا

سيئر نـيضاترم تارام .درك دنهاوخ ـتكرش شيامه
ار شيـاـمه ـنيا ىرازگـرب ـوـكسم ـىمـلاسا هـاگـشناد
نـاناوج ىـاه�تكـرح دـاحتا ـريـسم رد ماگ ـنيـتسـخن
هب داديور ـنيا درك ىراوـديما زاربا و ـدناوخ نـامـلسم
ىتنس ملاسا دربشيپ و هيسور ىملاسا هعماج ىگچراپكي
.دنك كمك روشك نيا رد

ىنامهم هرود رد هيسور ناسانش�هخسن     
دننك�ىم تكرش نارهت رد باتك

خـسن نيققحم و نـاسانش�هخسن زا هوـرگ كي :انريا
رد »باـتك ىنامـهم هرود«رد ،هيسور ىسرـاف ىطخ
ـتكرش نارـهت باتك ىـللملا�ـنيب هاگـشيامن هـيشاح
هبنش زور وكسم رد ناريا ىگـنهرف ىنزيار .دننك�ىم
اب ىـگنهاـمه ساسا رب هورگ ـنيا رفس :دـرك ملاعا
منـاخ .دريگ�ىم تروص ىسراف نابز شـرتسگ زكرم
ىوتـيتسنا ـىسانش�ناـريا زكرم سـيئر اونلاسرا ـوسلآ
Vستياز ـايليا ،ناتسرـاتات مولع ناـتسگنهـرف خيرات
ـهمطاف مناخ و ـوكسم ىسانشروـاخ وتيتـسنا نواعم
نانامهم ناـتسغاد ىتلود هاگشناد داتسا اـوكيب ىلع
ـنيا .ـدنـتـسه نارـهت رد بـاـتك ىنـاـمهم هرود ـنيا

رد ىسراف ىطخ خسن زا ىياه�ـهعومجم ناسانشراك
باتك لكش هب ار ناتسغاد زين و وـكسم ،ناتسراتات

ـرب هوـلاع .ـدنا�هـدناسر پـاچ ـهب و هدـرك ىروآدـرگ
داتسا ـنيلوتمـسخ ىسكلآ ،روكـذم ناسانش�ـهخسن
و تاعلـاطم ىاراد هك زين گروبزرتپ ـتنس هاگشناد
تسا ىونثم و ىملاسا نافرع هنيمز رد ىددعتم راثآ
رب لاـسما هك ـىبدا لماـعت رانـيمس رد تكـرش ىارب
،تسا راوتسا ىونثم رد توبن و ىحو هاگياج روحم
.درك دهاوخ رفس نارهت هب

ىللملا�نيب شيامه     
»ىناهج مظن و اه�ندمت«

٢٢ »ىناهج مظن و اه�ندمت« ىللملا�نيب شيامه :رهم
ىـاهرنه و مـولع دـاينب ىـوس زا هام�تـشهـبيدرا ٢٤ ات
ـحـطس رد ناـرـكفـتم رـوـضح ـاب و ـهـيكـرت لوـبنـاـتسا
ىتنرتنيا هاگيـاپ زا لقن هب .دوش�ىم رازگرب ىـللملا�نيب
ثحب دروم ىاهروحم لوبناتسا ىاهـرنه و مولع داينب
و اه�ن�دمت :ـتسا هدش ملاعا نـينچ شياـمه نيا رد
مـظن و اه�ندـمت ؛ىمـوهفم بـوچراچ :ىنـاهج ـمظن

:ىناهج مـظن و اه�ن�دمت ؛ىخيرات براـجت :ىناهج
ندمت ؛اه�ندمت ىوگو�تفگ اي دروخرب ؛رصاعم ليلحت
؛ايند ىناهج مظن رد ملاسا ؛مظن دحاو كي ناونع هب
و نيد ؛ىناهج مظن و ندـمت باب رد ىفسلف تاركفت
ىناهج ؛ىناهج مظن و شزرا ،ـتيوه ؛ىناهج مظن

و ندش ىناهج تلاكشم ؛ديدج ىناهج مظن و ندش
.رنه و اه�ندمت نايم لماعت

ـىنـاـهج ـمـظن و نـايدا ـىـصــصـخت ـتـسـشن رد
تاعلاطم و ىسايس مولع هورگ زا ـىناخ نسحدمحم
شيـامه ـنيا رد نارهت قدـاص ماما هاـگشناد ـىملاسا
كي ناـونع هب ىا�هقطـنم ماغدا« ناونع اب ار دوخ ـهلاقم
ىناهج رصع رد ىناهج ديدج مظن هب تبسن ىژتارتسا

اينرفيلاك هاگشناد زا كلاف دراچير .دنك�ىم هئارا »ندش
ـشلاچ هرابرد ـىللـملا�نيب و ـىناهج تـاعلاـطم هورگ
ليكشت ندمت نيدنچ زا هك ىناهج رد ىناهج تموكح
سـكنوكسرو ـرهش زا ـگنوـتلاگ نـاهوي ؛ـتسا هدش
اب شنت لكش رييغت ىارب هكبش هعسوت و حلسم هسنارف
داينب زا لزوا ىـفطصم رتكد ،زيمآ�تـملاسم ىاهرازبا

:ندمت و تلم ،هقبط هرابرد لوبناتسا ىاهرنه و مولع
دمحا زاتمم ؛هزات ناهج مظن رد هيكرت ىاهزادنا�مشچ

-ـاكاد ـىـلـلـملا�ـنـيب ـطباور هوـرگ ـاكاد هـاـگـشناد زا
ناتار مار ؛ندش ىناهج ـىعرف ليخت هرابرد شدلاگنب

تاـعلاطم هـدكشناد وـرهن ـرهاوج هاـگشناد زا ـامراش
و ىناهج ديـدج مظن ،ندش ىناهج هرابرد ـللملا�نيب
دمحم هاگشناد زا ىجاح دلاخ رتكد ؛ىلمارف ىاه�شنت
زا ىناهج مظن هب ىلايخ ىاه�هنيزگ هرابرد شكارم لوا

شيامه رد اهنآ ىنارنخس نيوانع و اه�تيصخش هلمج
.تسا »ىناهج مظن و اه�ندمت«

شيامه
»ىهلا نايدا  ناربهر ىوگو�تفگ« 

روظنم هب »ىهلا نايدا ناـربهر ىوگو�تفگ« شيامه :رهم
نييبت و ىنامسآ نايدا نايم نواعت و ىراكمه ميهافم ققحت

دمحم .دوش�ىم رازگرب سربق رد لاسما هامريت ىنيد قياقح
رـاهظا ىـربخ ـتسـشن ـىط رهزلاا�ـخيش ىوـاطـنط دـيس
دياب ىنامسآ نايدا ناوريپ هژيو هب مدرم نايم طباور :تشاد
عفانم ات دشاب ارآ و تارظن لدابت و مهافت ،ىراكمه ساسارب

نايدا همه :تفگ رهزلاا�خيش .ديآ تسد هب اهنآ حلاصم و
،ناـدنمزاـين هب ـكمك ،ىراـكمه ،رـيخ ىوس ـهب ار مدرم

و هنارـوكروك تـابـصـعت زا ىرود ،موـلظم زا ىراـدبنـاج
:دـرك حيرصت سـولوپ وداپاپ .دـنك�ىم توعد ىـتسرپداژن

ار ىدـايز لئاـسم و ميهاـفم ىنامسآ نـايدا نيب وگو�ـتفگ
دوخ ىاه�هزومآ و فادها ىنامسآ نايدا ات دهد�ىم حيضوت
نايدا ىوگو�تفگ شيامه ور نيا زا ،دنهد رارق ور�شيپ ار
و ىياـيسآ ،ىياپورا ىـاهروشك زا ـىنيد ناـربهر هك ـىهلا
ـاب )هامرـيت( ىلاوج رد ،دنـنك�ىم تكـرش نآ رد ىياـقيرفآ

ىلئاسم شيامه نيا رد .دوش�ىم رازگـرب ىزلام ىراكمه
،تاـبصعت زا ىرود ،ـتيحـيسم و مـلاسا حماـست نوچ

و نآ عيسو تخانش ،ملاسا اب تموصخ ،طيرفت و طارفا
رايسب ىاه�نامز تشذگ اب هكنيا هب هجوت اب نآ ىاه�هاگديد
خيرات .دوش�ىم ىسررب تسا حماست نيد نانچ�مه نيد نيا
.تسا هدشن صخشم شيامه نيا ىرازگرب ىارب ىقيقد

گوى شرق با مصطفى ملكيانگفت�و

كع
قرش ،نايرطعم اضر :س

نيرت�هزات هاگشيامن مايا رد رصاعم هاگن تاراشتنا
اب باتك نيا .درك رشتنم ار نايكلم ىفطصم باتك

ىاهوگو تفگ رب لمتشم »ىروجهم و ىقاتشم« مان
٤٣١ رد و تسا تسايس و گنهرف هرابرد نايكلم

.تسا هدش رشتنم ناموت ٤٥٠٠ تميق هب هحفص

هنيمز نيمه رد


