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اهربخاهربخ

روضح ـهتشذگ ىـاه�لاس رد
ىـاه�ـتباقر رد ـىناـريا ناگـدنود

ود ًاـتياهن ـاي كي ـهب اهـنت ىنـاهج
ىياه�هتشر .دش�ىم دودحم هتشر
كيلبمس هبنج اهنت ناشروضح هك
كي مكح رد و تشاد ىشيامزآ و
.دش�ىم بوسحم اهبنارگ هبرجت

ناريا ىارب لادم سناش ثحب
ىا�هژوس ـىناـهج ىاه�ـتباقر رد
و نارــاـكشزرو ــىــتح ــهك دــوب
كي ار نآ زين نويسارـدف نلاوئسم

دنتسناد�ـىم جوم و گرزب ىخوش
تيعقاو هبنج نونكا هك ىا�ىخوش

و هدنخ هيام رگيد و هتفرگ دوخ هب
.تسين نارگيد رطاخ طاسبنا

رد ناريا هـدننك�هرـيخ تفرـشيپ
رـوـهظ ــاب ـىناـدـيم و ود ــهـتشر

ىـاه�هديـدپ و ناـوج ىـاه�هراـتس
،دش زاغآ ردام شزرو دادعتسااب
ايسآ ىاهزرم نونكا هك ىياه�هديدپ
ـىناهج ـحطس رد و هـديدرونرد ار
و ود نامسآ اهزور نيا .دنراد نتفگ ىارب ىياه�فرح زين
ىا�هنوگ�هب ،تسا روهظون ىاه�هراتس زا بلابل ناريا ىناديم
نيچ رد ناهج نـاناوج ىنامرهق ىاه�تبـاقر هناتسآ رد هك
.دراد لادم بسك هب ىناوارف ديما ناريا ىناديم و ود

هنيداهن و تفرگ لكش ىا�هظحل زا تينهذ و رواب نيا
رد ناهج نـاناوج ىاه�تبـاقر رد ىدادح ناسحا ـهك دش

هنيس هب ار لاط لادم ناگمه �تريح و تهب تياهن رد ايلاتيا
لسن كي ناـريا ىناديم و ود ـديدج لسن دوش ـتباث ات دز
نيا هرود نيمهدزاي هب هناراوديما ور�نيا زا و تسا ىيلاط
.هتخود مشچ نكپ رد اه�تباقر

ىناديموود ىاه�نويساردف ىللملا�نيب هيداحتا ىتسار هب
)Iaaf( دراد ناهج ناناوج تـاقباسم ىارب ىبلاج ريبعت.
ناهج ناناوج ىناديموود تاقباسم هيداحتا نيا هاگديد زا
.تسا ناهج حطس رد ديدج ىاه�هراتس دلوت لحم

تهج نآ زا ناهج ناناوج ىناديموود تاقباسم تيمها
و هدش دلوتم نآ رد ىناديموود ديدج ىاه�هراتس هك تسا
ار ناـهج و كيپملا ]لتخم ىاه�ناـونع ىتآ ىاه�لاس رد
١٩٨٦ لاس زا لاثم ناونع هب .دنهد�ىم صاصتخا دوخ هب

ىـللملا�نـيب هيداـحتا ميوقت رد تـاقباسم زا هرود ـنيا هك
ششخرد دهاش ،هتفرگ رارق ـىناديم و ود ىاه�نويساردف

ود عزانملاب نامرهق ،دعب ىاه�لاس رد هك ميدوب ىناناوج
.دنا�هدش ]لتخم ىاه�هتشر رد ناهج ىناديم و
ىخيرات لادم كي و ناريا ▪

كي اهنت ناريا ،تاقباسم نيا ىرازگرب هرود هد لوط رد
ىدادح ناسحا طسوت ار نآ نيرت�گنرشوخ مه نآ ،لادم
لاس رد ىداـدح .ـتسا هدرك ـبـسك كـسيد باتـرپ رد
ىناهج ىـلاط لادم نيلوا ايلاـتيا ىوتسورگ رد و �٢٠٠٤
راب ـنيتسـخن ىارب ناريا ىناـديموود ات درك ـبسك ار ناريا

.دوش ىناهج
ناوج ىخـرهاش ىدهم تاقباسم زا هرود ـنيا رد هتبلا

بسك ىارب ىدايز سناش هنزو باترپ رد نامروشك بوخ
.دش مراهچ تياهن رد هك تشاد ناريا لادم نيمود

ـنيا هرود نيمهدزاي رـگيد زور تسيب زا رتـمك ات ،اما
ميت لقادح ميراوـديما و دوش�ىم زاغآ نكپ رد تـاقباسم
.دنك راركت ار هتشذگ تاراختفا ناريا

لادم لوا سناش كسيد باترپ ▪
دشر ريخا ىاه�لاس رد ناريا كسيد باترپ تقيقح رد

ىـميمص سابع نوچمه ىنارگباتـرپ .تسا هتشاد ىبوخ
تبث نامروشك ىارب ار ىياه�ناونع نونكات ىدادح ناسحا و
ىنارـگباتـرپ شـشخرد راظـتنا رد ديـاب نيا زا ـسپ و �هدرك
باترپ اب وا لاح ره هب .ـميشاب ىميمص دـمحم نوچمه

نيمجنپ ،ايسآ ىنامرهق تاقباسم رد دوخ ىرتم �٥٢/٦١
لادم بسك ىارب وا .تسا �٢٠٠٣ لاس رد ناهج رگباترپ

سناش نيمود لوط شرپ ▪
لادم

شـرپ هديـدپ هـدنزرا ـدـمـحم
رد ـاهـنت هن وا .تسا ناـريا لوط
دروكر اهراب ـ]لتـخم تاقبـاسم
رد هكلب ،تسا هداد ىقرت ار ناريا
ـىكاخ تسـيپ رد دوخ تانيـرمت

راـيـسب عاـفترا هك ـنجوـرب رـهش
ـهب ،دراد ـايرد ـحطس زا ـىيلاـاب

ديسر رتم �٨٥/٧ ـريظن�ىب دروكر
،دروكر نيا راركت اب نامگ�ىب هك

لادم بسك ىارب ىيلاـاب سناش
.دنك�ىم اديپ ىناهج

ـىـنيرـمت درـوكر باـستحا ـاب
رگباترپ نيمجنپ نونكا وا ،هدنزرا

.ـتسا �٢٠٠٦ لـاس رد نـاـهج
ىمسر تاقباسم رد هـدنزرا هتبلا

زا ـرتـهب ىدروكر ـهب ىراج لـاس
.تسا هديسرن رتم �٦٢/٧

شيب ىشرپ اب »گناژ ىيوئايژ«
هدنرپ نيرتهب نونكا رتم تشه زا

ىنامرهق تـاقباسم رد وا هـتبلا .تسا ناـهج ناوج لوط
،گناژ زا سپ .ديسر لاط لاـدم هب �٧٨/٧ دروكر اب ايسآ

لبق هام شش هك ـىنديس تاقباسم رد ىيـايلارتسا رزورك
.تسا هدرك تبث دوخ ىارب ار �٩٩/٧ دروكر ،دش رازگرب

�هتفه ـهس ىتاكآ رهش رد و نـاتسقازق زا »فـونورفاس«
زا »ـتلب ىنوت« .ـتسا هديسر ـرتم �٩٣/٧ دروكر هب ـلبق
شرپ رد ،تسا رتم �٢٣/٢ شعافترا شرپ دروكر هك اكيرمآ

.دراد ار رتم �٨٥/٧ دروكر لوط
ىنامرهق تاقباسم رد هك ـتسا نيا هدنزرا تبثم هتكن

هداد ىگنتاگنت هقباسم ىراج لاس �هـدنرپ نيرتهب اب ،ايسآ
ىاـرب نيچ رد ىبوخ ـهب دناوت�ىم ىناور ظـاحل زا و تسا

.دنك هزرابم لادم بسك
اه!هتشر رياس رد سناش نودب ▪

ناريا ناراكشزرو لوط شرپ و كسيد باترپ زا ريغ هب
باترپ و عـافترا شـرپ ،عنام ـاب رتم �١١٠ ،ـرتم �٤٠٠ رد

رتم �٤٠٠ رد .دنراد لادم بسك ىارب ىمك سناش شكچ
�٥/٤٦ دروكر هب ناريا رد لاس ىس زا سپ هك راذعوب اضر
ىگمه هك دنك تباقر ىنافيرح اب دياب ،تسا هديسر هيناث
نيا رد .ـدنراد هـيناث �٢/٤٦ و ـهينـاث �٤٥ دودح ىدرـوكر

هب ـدناوتب ات ـدنكـشب ار ناريا دروكر ًادـدجم دياب وا ـطيارش
تاقبـاسم رد راذعـوب هتـبلا .دشاب راوـديما لادم ـبسك
ار هيناث �٤٥ دروكر هب نديسر ىياناوت هك هداد ناشن ]لتخم
ناناوج تاقباـسم رد ،دروكر نيا تبث تروص رد و دراد

لادم بسك ناوت هحود ىيايسآ ىاه�ىزاب رد ىتح و ناهج
.دراد ار

رد ىزردوگ دمحم و وجمزر داجس هب تبون وا زا سپ
دروكر وجمزر هتشر نيا رد .دسر�ىم عنام اب رتم �١١٠ ود
دروكر هيناث �٨٦/١٣ باصن ـدح اب و دراد ار ىبوخ رايسب
�هلحرم هب دهاوخب هك نيا تروص رد وا .دراد ار ىبوخً اتبسن
هب ـلقادح ـدياب ،ـدنك ـبسك لاـدم ىـتح و دسـرب لاـنيف
دمحم .دسرب تباقر نيح رد هيناث �٥/١٣ دودح ىدروكر
رارق ىارب ىمك سناش ،دوجوم ىاهدروكر اب زين ىزردوگ
.دراد ىياهن �هلحرم رد نتفرگ

هب ربهر هداز�ـنيسح نـيما هك ىلاح رد عـافترا شرپ رد
اب اما ،هدناسر رتم �١٧/٢ هب ار ناريا ناناوج دروكر ىگزات
.درادن ناهج رترب تارفن نيب رد ىياج دروكر نيا اب لاح نيا
ىياهدروكر هدنرپ �٥ زا شيب نونكات �٢٠٠٦ لاس ىادتبا زا
.دنا�هدرك بسك ار �٢٠/٢ زا شيب

رتهب ،ناريا هدنيامن تيعضو زين شكچ باترپ �هتشر رد
زا شيب هتشذگ هام �٦ ىط هتشر نيا رد .تسين نيرياس زا
هك دنراد ار رتم �٧٣ زا شـيب ىياهدروكر ناهج ـرگباترپ هد
هتسناوت اهنت نامروشك هدنيامن ،مدقم نسحم نايم نيا رد
.دسرب رتم �٦٩ دروكر هب

دو و ميدانى در انديشه سكوهاى جهانى

تاب� تا پاى ديوار چينپر
،ىنوتسا ،ىنامور نارگباترپ اب ار ىتخس رايسب تباقر لاط
.دراد ناملآ و نياركوا

رد ار ناهج باترپ نيرتهب ىنـامور زا »وسارگ ىاهيم«
�هتفه كي دودح و شدوخ روشك رد وا ،دراد �٢٠٠٦ لاس
دوجو اب هك هدرك تبث دوخ ىارب ار �٥٥/٦٥ باصن دح لبق
شيب وا .دـرك شبوسحم ىنامرهق ىـلصا سناش دياب نيا
.تشاد ار �١٢/٥٩ دروكر لبق لاس كي زا

رد و ـلـبق هام ود ـزـين ـىنوـتسا زا »ـتنـاه سوكرـام«
�٣٢/٦٤ دروكر ،دش�ىم رازگرب شروشك رد هك ىتاقباسم
رد ىراج لـاس رد وا هـتـبلا .درك ـتـبث دوخ ىاـرب ار رـتم
رتم �٢٨/٦٣ ،رتم �٩٨/٦٣ ىاهدروكر ]لتخم تاقباسم
.تسا هدرك تبث ار رتم �٤٠/٦٠ و

]ي�ىك رد لبق هام كي زين نياركوا زا »كاسراك ولوئاپ«
هتبلا .تسا هدرك ـتبث دوخ مان هب ار ـرتم �٧٩/٦١ دروكر
،دش رازگـرب ]ي�ىك رد ـهك ىرگيد �هـقباسم رد كـاسراك
.درك تبث ار �٠٤/٦١ دروكر

،رـتم �٧٥/٦١ دروكر ـاب نـاملآ زا »ـگيريو ـنيترـام«
دمـحم .تسا �٢٠٠٦ لاس رد نـاهج رگبـاترپ نيمرـاهچ
و دراد ار رتم �٦٤ زا شيب ىياهدروكر تانيرمت رد ىميمص

،دنك راركت ار دوخ ىنيرمت ىاهدروكر دناوتب هك ىتروص رد
هب هجوت اب اما .تسا ناريا نآ زا ىناهج ىاه�لادم زا ىكي
نآ زا ـلاط لاـدم تاـقباـسم ـنيا لـبق هرود ود رد هك ـنيا
ىلاط لادم زين راب نيا ميراوديما ،هدوب ىيايسآ نارگباترپ
.دسرب ناريا هب كسيد باترپ

ىربخ كيتسانميژ نويساردف شيپ هتفه:ىناقاخ بارهس
رد ناريا كيتسانميژ ىلم ميت :درك رشتنم ار شخب�ترسم
دـوخ ـهب ار ـهـبتر ـنيـرتلااب ـاـيسآ بـرغ ىـاهرـوـشك ـنـيب
.داد�صاصتخا

ربخ ـنيا صوصخ رد قرش نـاسيون�ىشزرو ىاـرب اما
نكـمم روطچ :ـتشاد دوجو ىا�هدـننك �تحارـان هلـئسم
و دوش رازگرب اـيسآ برغ كيتسانميژ تاـقباسم هك تسا
رشتنم اه�تباقر هرابرد ربخ  طخ كي ىتح لبق زا اهنت هن ام
ًلامـاك زـين تاـقبـاسم ىراـزگرب زا ـهـكلب ،ـميشـاب هدرـكن
ار كيتسـانميژ ـىگتفه رـابخا !؟مـيشاب هدنام عـلاطا�ىب
نيا ىللـملا�نيب داديور اهنت ميديد و ـميدرك رورم ًاددجم
نآ رد مه ناريا و تسا ىرازگرب لاح رد هك ىشزرو هتشر

ىنابزيم هب ايسآ ىنامرهق تباقر مه ناكامك ،دراد روضح
ىرـاك�هزير ـهجوـتم ًاـمتح ـرگيد لاـاح !تسا نـاتسوـدنه
ىتسيلانروژً اقيمع هيحور و كيتسانميژ نويساردف ]يرظ
ـىلم ـمـيت .ديا�هـدش ـركذلا�قـوف ـرـبخ ناگـدـننك�ـمـيظـنت
تسد ،ىتفرشيپ چيه�ىب و هتفر ناتسودنه هب كيتسانميژ

.هدرك هاتوك ىمهن لزان ناوـنع بحاصت زا ار اه�ميت رياس
نوچ هك دنا�هداد رارق نيا رب ار لصا ىلم ميت ناهارمه اما

،دنتسين ىا�هناـيمرواخ ايسآ رترب ميت ـتشه زا مادك چيه
ار نيبطاخم هاگرظن و درك تسرد ىزيواتسد دوش�ىم سپ
هداس لومرف نيا اب .دروآرد لرتنك تحت ىا�هناكريز زرط هب

رد ناـريا لاـبتـوف ىـلم ـميت ـتـفگ دوش�ـىم
مـيت ٣٢ ـنـيب ـهچـرگا ٢٠٠٦ ىنـاـهج�مـاج
رد اما ديسر مود و ىس ماقم هب هدننك�تكرش
ىنـامرهق�بيان مـاقم هب ،ايسآ برغ ـهقطنم ىاه�مـيت عمج
!تفاي تسد ىناهج�ماج

اه�هناسر هك ىياه�هتشر ردً اصوصخ ،ىناسرربخ عون نيا
نيلوئسم بلغا درگش هب ليدبت دنتسين زكرمتم اهنآ ىور رب
نـدش ـلمـحـتم ترـوص رد ـىتح ـات هـدش ـاه�نوـيسارـدف

نآ ـزغم ،ىللملا��نيب ـعماجم رد اه�تسكش نيـرت�نيگنس
زا ىزـيگنا�تريح تارـاختفا نـانچ و هـتفاكش ار تـسكش
ناـسيون�ـىشزرو ىـتح هك ـدنـنك جارـختسا ـهعجـاف قـمع
ىگدـاس نيمه ـهب دينك رواب .ـدننامب ـريحتم ـمه هراك�نيا
٤٥ ـنيب ىناهج تاقباسم رد ىناريا زاـدناريت ىتقو .تسا

لـوق هب و هتفاي تسد ىموس و لهچ ماقم ـهب هدننك�تكرش
ىمـومع ـطباور ناـتسود ،دوش�ـىم موس ـرخآ زا فورـعم

ميظنت تروص ـنيا هب ار ربخ هطوبرم نوـيساردف رد لغاش
ىنامـرهق ىاه�تبـاقر رد ىناريا زادنارـيت نلاف هك دـننك�ىم

نازيم هب ىصخش دروكر نداد ىقرت نمض دش قفوم ناهج
و ـتلام ىاهروشك زا ىنازاـدناريت زا رتلااب ،زاـيتما راهچ
،هدـرـشف ىـتباقر ـىط و هدام ـنيا رد .درـيگب راـرق نايـوگ
نابزيم روشك و ىنامور ،هسنارف ىاهروشك زا ىنازادناريت
!دندش موس ات لوا بيترت هب

نيب�هرذ

كانهتنظيمات زير

ناردنزام ىتشك رد اوه ود و ماب كي     
اب اهراب ريخا ىاه�هتفه ىط ناردنزام ىتشك تايه :انپيا
روـدص دـصق ناونع ـچيه ـهب هك هدـرك ملاعا ـتيـعطاق
هك ىنـامز ات و درادن ار ـىنزام ناـريگ�ىـتشك همـانـتياضر
نشور ـگيل رد رـوضح ىاـرب ناـتسا نيا ـميت ـ]يـلكت
.دنام دهاوخ لاونم نيمه هب عاضوا ،دوشن

و ـرـظن مـلاعا ـاب زور ـره ـهك سـوق و ـشك ـنيا رد
و ناردنزام ـىتشك تـايه ىوس زا دـدعـتم ىاه�هـيباوج

ىخرب هك ميـدهاش ،ميدوب ور�هبور هـطخ نيا ناراكدازآ
ىاه�هماـنتياضر لماك ـشمارآ رد ىنزام ناريگ�ـىتشك زا

گيل ىاه�ميت بذج ىتحار ـهب و دندرك تفايرد ار دوخ
نيا و ىبيط مـانهب ،ىيابـاب نسحم .دندش دـوخ ىرترب
ىاه�همانـتياضر نتشاد تسد رد اب ـىشاداد ىقت رخاوا

و ـىمـوبــرـيغ ىـاه�هـاــگشـاب بـذج ـىــتحار ـهب دـوخ
ىدـاه ـرـيظن ـىتاـرفن اـرچ لـاح .دنـدش نـاـشهاوـخلد
مخ رـدنا زوـنه ...و ىدحاو دـوعـسم ،ناـجيـلعروپ
همانتياضر ذخا تهج ىتشك تايه ىاه�هچوك�سپ هچوك
ناردنزام ىتشك نلاوئسم دياب هك تسا ىلاوئس ،دنتسه
نيرتهب اوه ود و ماب كي لاح ره هب .دنهد خساپ نآ هب

ـــهب ناــوت�ـــىم ــهك ـــتسا قاــدـــصم ــنيـــرتزرــاب و
تبسن ناردنزام ناتسا ىتشك تاـيه ىاه�ىرازگتسايس
تـايه سـيئر روپ�ىـدهم سدـنهم ،تسا ـىنـتفگ.داد
قفاوت هب ىـرسناپسا چيه ـاب ديوگ�ىم ناتسا ـنيا ىتشك
تشاد ميهاـوخن رترب گـيل رد ىا�هدنيامن و ميا�هـديسرن
روـضح دراد هدـيقع نـاتسا ـىندب ـتيبـرت لكـريدم ـاما
!تسا ىعطق رترب گيل رد ىنزام ىاه�ميت

ناملآ رد نشلا ىزوريپ     
ناملآ جنرطش ىللملا��نيب ىاه�تباقر »ىدارم نشلا«

١٤ زا ـهك نـاـملآ تاـقبـاـسم.دـرك زـاغآ ىزورـيپ ـاب ار
ناهج روشك ١٤ زا زاب�جنرطش ٢٨٦ روضح اب هامدادرم
لوط هب زور تشه و هدش زاغآ ناملآ »ندسرد« رهش رد
ود ـبسك ـاب ناريا ـجنرـطش گرزب دـاتسا ،ـدماـجنا�ىم
رـوـشك نازاب�ـجنـرـطش مود و لوا ىاهرود رد ىزوـرـيپ
داـتسا ١٨ تـاقبـاسم ـنيا رد.دـرك بوـلغم ار نـابزـيم
ىدنب�هدر رد هك دنراد روضح ىللملا��نيب داتسا ٧ ،گرزب
رارق لودج مهدـزناپ هاگياج رد »ىدارم ـنشلا« نيزاغآ
.دراد

ناريا ,لگ لكشم     
كي طقف نونكا هنافساتم :تفگ ىنامزدمحم هزوريف

نيمز ود و ناـرهت رد درادنـاتساـريغ مه نآ ـنمچ ـنيمز
هتشر نيا ماجنا ىارب هك دراد دوجو اه�ناتسرهش رد ىكاخ
تاقباسم ندوب ور شيپ رد هب هراشا اب وا.تسين بسانم

تاـقباسم زا ـسپ :داد همادا ىبـونج ىاـقيرفآ ىنـاهج
ـىلم مـيت ناـيبرم ـرظن ـريز نونكا ،ـىلم ـميت ـىباـختنا
.مينك�ىم لابند ار ىگدامآ تانيرمت

ميهد�ىمن لادم لوق     
جياتن ىنيب�شيپ :تفگ لابدنه نويساردف سيئر بيان

هجوت اب و تسين رودقم ناونع چيه هب ىميت ىاه�هتشر رد
هحود ىاه�ىزـاب رد تكرش ىاـرب زين ـام هـلئسم ـنيا هب
:داد همادا  ىربهر نارماك.ميهد�ىـمن لادم لوق ،رطق
لاونم نيمه هب تيعضو زين هحود ىيايسآ ىاه�ىزاب رد
نيوانع بسك سناش اما ميهد�ىمن لادم لوق ام .تسا
رادرـوخرب ىيلاـاب ليـسناتپ زا ـام مـيت اريز ميراد ار ـرترب
ناشنرطاخ ناياپ رد لابدنه نويساردف سيئر بيان.تسا

ناريا سناش ىساسا هچ رب كيپملا هتيمك  مناد�ىمن :درك
!تسا هدرك ىبايزرا دصرد ٥٠ ار لادم بسك ىارب

لابتكسب رترب گيل ىا�هتفه كي قيوعت     
زكرم سيئر »ىمشاه ثرمويك« تساوخ و داهنشيپ هب

،ـىنـدب ـتـيبـرت نـامزـاس ـىنــامـرـهق شزرو ـهـعسـوت
كي اب روشك ىاه�هاگشاب رترب گيل لابتكسب ىاه�تباقر
.دوش�ىم زاغآ ىراج هامدادرم ٢٦ زور زا قيوعت هتفه

ىاه�هاـگشاب تلاكشم ـعفر روظنم ـهب داهنـشيپ نيا
همـانرب ـقبط تـاقباـسم و تسا هدـوب روـشك لاـبتـكسب
.دش دهاـوخ رازگرب نويساردف ـنيا ىوس زا هدش�ملاعا
زاغآ ـخيرات ناوـنع هب هـامدادرم ١٩ خيرـات نيا زا ـشيپ
ـگيل لاسما ىـاه�تباقر.دوب هـدش صخشم ـاه�تباقر
هورگ ود رد ميت ١٤ اب ناريا ـرترب ىاه�هاگشاب لاـبتكسب
هفاضا هعومجم نيا هب ميت ود هچنانچ و هدش ىشك�هعرق

هفاضا ميت كي رگا و دش دنهاوخ ىميت٨ اه�هورگ ،دنوش
دهاوخ ىريگيپ ار دوخ ىاه�تباقر ميت ٨ اب مود هورگ دوش
دـوش�ىم زاغآ دادرم ٢٦ زا اه��تباقر نيا تفر رود.درك
دنفسا ٢٤ .دوب دهاوخ هام�ىد ٧ ،تشگرب رود عورش و
ىـاه�هاـگشـاب لـاـبـتـكـسب ىـاه�ـتبـاقر نـايـاپ ـخيرـات
.تسا�رترب

ىمقرود نيوانع     
كيژلب رد  ىراوس�هخرچود 

رد ناهج ىنامرهق ىراوس�هخرچود تاقباسم همادا رد
ـهتشر رد ناراوس�هخرچود ـكيژلب روـشك رد ناناوج هدر
دنتخادرپ تباقر هب تسيپ رتم ١٠٠٠ ىدارفنا ليرت�ميات
نامروشك ىلم ميت زا ىرفظم قداصدمحم ناياپ رد هك
و داتشه و هيناث هن و هـقيقد كي( ٠٨٣/٠٩/١ نامز اب

داشـرف و متسيب هـاگياج رد تـسناوت )هينـاث و مرازه هس
تسيب هاگيـاج رد ٧٠٤/١٠/١ نامز اب زين داژن�ىسراف
تاكسا تبـاقر نيا رد .دريگب راـرق هتشر نيا ـىمكي و
و ٠٥١/٠٤/١ نـامز اب اـيلارتسا ـىلم ـميت زا دـنلرداس
اب لايند ديويد و ٤٥٤/٠٥/١ نامز اب ـتيلا نتسيرچ
بيترت هب ـايناتيرب ىلم ميت زا ود ره ٦٩٤/٠٥/١ نامز
.دندرك دوخ نآ زا ار هتشر نيا ىموس ات لوا ىاه�ماقم

ناناـوج هدر رد هك ناهج ىنـامرهق تاقبـاسم نيا رد
روشك ٣٠ زا ىا�هفرح راوس�هخرچود ١٨٧ دوش�ىم رازگرب

،ىناـوتيل ،نـاتـسقازق ،نپاژ ،ـايناـتيرب ـليبق زا نـاهج
،كچ ىروهمج ،كرامناد ،ىليش ،اداناك ،كيزكم
،ـايلاـرتسا ،ـهـسنارف ،ـىنـوتسا ،ـاـيناـپسا ،ـىكاوـلسا
،دنلريا ،لاامتاوگ ،نانوي ،ناـملآ ،كيژلب ،سورلاب
،اكيرمآ ،نياركوا ،سيئوس ،هيسور ،لائوزنو ،ايلاتيا

هتشر ود رد ىبونج ىاقيرفآ و دنليزوين  ،ناتسهل ،دنله
.دننك�ىم تباقر هداج و تسيپ

تفگ هجريش ىلم ميت ىبرم
ـميت ـهلاسرـاهچ تـامحز مـامت
ـهـسـلج ـتعـاس ـهس رد ـىـلم
و ـكيپملا ىلم هتيمك نلاوئسم

دـاب ـرب ىنـدب ـتـيبرت نـامزـاس
:ديوگ�ىم ىقيدح ديما .تفر
و اه�ـىسررب مـامت همـانرب ـقبط
و هــدش مـاــجنا ىـاه�ترــاـظن
ــىگدــامآ ـــلحاــرم و ــاهودرا
ـهنـوگ�ـچـيه نوــدب نـاـنـكيزـاب
لـاس كي .دش ماجنا ىـلكشم
دندوب ودرا رد ناشوپ�ىلم مين و
نيـرمت هحود ىاه�ىزاب ىارب و
كي ـاب ىتحار ـهب اما دندـرك�ىم
ـهبنپ ام ىاه�هتشر ماـمت ميمصت

علـطم هلـئسم نيا زا ـاهور�هجرـيش رضاح لـاح رد.دش
تدم نيا رد لااب رايسب هيحور و هزيگنا اب نوچ و دنتسين
ميت ىگديشاپ�مه�زا اتً انئمطم دنتشاذگ رس تشپ ار اهودرا
نلاوئسم هدهع رب رما نيا تيلوئسم و تفر دهاوخ شيپ

شلات و ىعس نتفرگ رظن رد نودب هك تسا روشك شزرو
مورحم هحود تاقباسم رد روضح زا ار اهنآ اهور�هجريش
زاـبهش ،نـايبآـرـيم مئـاق ،ىنـاتـسب�قاط ـديـعس.دندـرك

زا ...و رگراك�باون ىضترم ،ىتفاظن ديجم ،ىزانهش
نادقف زا هشيمه هك دنتسه شوپ�ىلم ىاهور�هجريش هلمج

لااح و دنتسه دنم�هـلگ ىشزرو ىابيز هتشر نيا رد گيل
مورـحم ـهحود ـىيـاـيسآ ىـاه�ىزـاب هب ماـزعا زا ـهك ـمه
لابقا و تخب ،ناگدنريگ�مـيمصت كلام رگا .دنوش�ىم
ديابن ليلد نامه هب دشاب اه�ىزاب زا لادم بسك رد زيچان
ىزابريشمش ،جنرطش ،كيتساـنميژ ،لابدنه ىاه�ميت

نلاـوــئــسم ـاما .ــدنـوش ماــزعا ــرـطق ــهب ـزــين ...و
نيا ،هناسانشراكريغً لاماك ىرظن�ملاعا رد هدنريگ�ميمصت

،لاـدم ـبـسك ىاـرب ار ـاه�ـهـتشر
دصرد ٥٠ زا رتلااب سناش ىاراد
هب ـهيـضق نيا .ـدنـنك�ىم ـىفرـعم
ــىـتح ــهك دـوب ــبـيــجع ىرـدق
شنكاو هب زين ار لابدنه نويساردف
ـنيا ــســيئر�ـبيــان ـات ــتشاداو
زا ار دوخ ىگدز�تفگش نويساردف

اطعا ميت نيا هب ـهك ىلادم سناش
ىودرا اهور�هجريش.دنك زاربا هدش
هدرك ىرپس نياركوا رد زين ار ىبوخ

ىسناش ـچيه رگيد نلاا اما دندوب
مه نآ .دنرادن هحود هب مازعا ىارب
ــهـتشر ــىـتح ــهك ــىـطياــرش رد

رارق راظتنا تسرهف رد ىراكراوس
جوـــــرخ ترــــوص رد ـــــات دراد

پاك رد .دوش مازعا هحود هب هنيطنرق زا ىناريا ىاه�بسا
ـىتيفيك اب روشك نآ ناشوپ�ىلم باختنا ىارب هك نياركوا
ـىماـزعا ناشـوپ�ـىلم ىاـرب ـديسر مـاـجنا هب لاـاب رـايـسب

ام رنف هتخت رتم كي رد.دروخ ـمقر ليذ جياتن نامروشك
و ىزانهش زابهش ،نايبآريم مئاق ؛ميتشاد ور�هجريش هس
و تفاي هار ىياهن هلحرم هب نايبآريم مئاق .ىتفاظن ديجم

تكرش رفن هس نيمه رتم هس هتخت هقباسم رد .دش مشش
رفن وكس هقباسم رد .دنتفاين هار ىياهن هلحرم�هب و دندرك
لااب رد موس زور رد ىنـاتسب�قاط ـديعس ىاقآ ـام ىلصا

�ىاه�هلپ لثم كيراب و نابدرن تروص�هب هك اه�هلپ زا نتفر
تسناوتن و ـديد بيسآ دوب ىدوريش ديهش ـرختسا ميدق
ىضتـرم ىاقآ ام هدـنيامن اـهنت .دنك ـتكرش هقبـاسم رد
ـهقبـاسم رد و ـديسر ـمشش مـاقم ـهب هك دـوب رگرـاك�باون

ىوكس زا و مجنپ رتم هس هتخت زا گنهامه ىاه�هجريش
نياركوا ـهك تسين حـيضوت هب مزلا.ميدش مـوس رتم ١٠

.دراد رايتخا رد ار ايند ىاهور�هجريش نيرت�هتسجرب

افيكالمپيك بدون دود و تر
ىراـزگرب هدعو ـنكپ رـهش هياپـدنلب تـاماقم زا ـىكي

و دود نودب ،ـرـهش نيا رد ٢٠٠٨ ـكيـپـملا ىاه�ىزـاب
تختياپ نيگنس هشيمه كيفارت ىوهايه زا رود و ىگدولآ

هكنيا دوجو اب نكپ زا هسنارف ىرازگربخ شرازگ هب.داد ار
نيچ تختياپ رد كيپملا ىاه�ىزاب عورش ات لاس ود اهنت
هك ـدنا�هدرك اعدا ـرهش نيا تـاماقم ،ـتسا هدنام ـىقاب

ـىفـاك نـكپ رـهشـربا تلاـكشم ـلح ىاـرب نامز ـنيـمه
وـضع و نكپ ـتسينوـمك بزح سـيئر ىاچ وـيل.تسا

لثم ىتلاكشم :تفگ بلطم نيا ملاعا اب ىرازگرب هتيمك
،دراد دوجو نكپ رد هك تسيز طيحم ىگدولآ و كيفارت
،ريخ اي مـيتسه كيپملا نابزيم هكـنيا زا رظن�فرص دياب
.دوش فرطرب

:ـتشون ىو زا لقن ـهب همادا رد ىـليدانياچ ـهمانزور
تلاكشم لح هنيمز دياب اه�ىزاب ىنابزيم ىارب ندش هدامآ
.دنك مهارف زين ار روكذم

دوبهب ريسم رد ىگرزب ىاه�ماگ ريخا ىاه�لاس رد نكپ
رتـهب و رـتهب رـهش نيا تـيعضو و هـتشادرب اـوه تيـفيك
.دوش�ىم

١٥ رهش رد ىصخش ىاه�ليبموتا دادعت هكنيا مغر�هب
راكهار ،تسا شيازفا هب ور نانچمه نكپ ىرفن�نويليم
ويل هتفگ هب هك هدش هتفرگ راك�هب اوه ىگزيكاپ ىارب ىرگيد

كـاخ ىروآ�عـمج ىارب صوـصخم هزـاس رازه ٩ ـلماش
قـلعم اوه رد ،داب شزو رثا رد ات تسا اه�نابايخ حطس

ىتعنص تاجناخراك نيرتگرزب زا ىرامش نينچمه.دوشن
ىروآرف گرزب ـهناخراك و هـدش لـقتنم ـرهش زا نورـيب هب
ار ـدـيلوت ـ]قـوت رادـشه لاـسما ـهيئوژ زا ،ـگنس�لـاغز
كـيپملا ىـاه�ىزاب لـوط رد نيچ.ـتسا هدرك ـتفايرد
هك دوب دهاوخ ىجراخ رفاسم نويليم مين زا شيب ىاريذپ
.تسين ىتخس راك نانآ هب ىگديسر ويل هتفگ هب

و ديـدج هارگرـزب رـاهچ ،ـنـكپ ىاه�ىزـاب عورش ـات
و ديسر ـدهاوخ ىرادـرب�هرـهب هب ـىلير ـديدج ىـاهرـيسم
.دوش�ىم ذاختا كيفارت لرتنك ىتقوم ىاهراكهار

 طلا١٧مانى با قهر
١٧ بسك اب ناـريا ناتوسـكشيپ دازآ ىـتشك ىلم ـميت

رد هك دش ناهج ـىنامرهق ىاه�تباقر ـحتاف ،لاط لادم
نيا ىاوس.ديسر ماجنا هب ىنوتل ىنابزيم هب ىنس هدر جنپ

نارـيگ�ىتشك بيـصن زين زنرب و هرـقن لادم ١٧ ،لاط ١٧
صتخم ـهك A ىنس هدر زا تـاقباـسم نيا.دش ـىمازعا

ات و دـوش�ـىم زاغآ ـتسا لاس ٤٠ ـات ٣٥ ناـريگ�ـىتـشك
ىيلاط نادرم.دباي�ىم همادا زين لـاس +٥٦ ناريگ�ىتشك
هـللا�ىلو ،داژنـرفعج ـاضريـلع :دندـوب ليذ تارـفن ناريا
للاج ،راـدـنيد رـبكا ،ىـتـمحر اضـرـيلع ،ـ]سويرـوپ
رـبكا�ىلع ،ىداـژن دمص ،ىرـاقفلاوذ ـدمـحم ،ىمـيعن

ـنسحم ،ىرـديح ليـقع ،ىحاـتف هللاـريخ ،ىيارسـريج
،داژن�كلم�ىيـوبا ميحر ،ىناـضمر ىفطصم ،ىـدمحم

ًانمض.ىبرقم روپاش و ىحتف اضردمحم ،ىنامز ورسخ
رد هك D ىـنس هورگ رد ىنامـرهق اب زـين نايناروت ـنيسح
لادم نـيمهدزاي تـسناوت ،دروخ مقر مرگـوليك ٦٣ نزو
دنك تبث ناتـوسكشيپ ىناهج تاقباسم زا ار دوخ ىلاط
لادم هد اب ىلبق دروكر .دراذگب اج هب ار ىديدج دروكر و
ـقلـعت ناملآ ـهتـسجرب ـريگ�ـىتـشك رـگيز ]لودآ ـهب لاط
زا ـرگيز درـوكر ـنتـخيرورف ىاـرب ـهك ناـيناروت.ـتشاد
درك هدافتسا ىبلاج دنفرت زا ،دوب هدش هدامآ لبق اه�تدم
ـهتشر هك ـىگنرف ـىتشك ـرب هولاع رـيخا لاسدـنچ ىط و
دازآ ناتوسكشيپ ىناهج تاقباسم رد ،تسوا ىصصخت
.دوش رت�كيدزن رگيز هب هلپ ود لاس ره ات درك تكرش زين
ىـاه�لاس رد رگزـرب روـصنم ىـابقر نيـرتـمهم زا ـرگيز
اگير رهش زا ناريا ناتوسكشيپ لادم ٣٤.دوب شا�ىنامرهق
ـهنيزه اب ىماـزعا تارفن هيـلك هك دش بحاـصت ىلاح رد

ىدامتم ىاه�هتفه اهنآ .دندوب هدرك رفس ىنوتل هب ىصخش
.دنتشاذگ رس�تشپ ار ىنيگنس تانيرمت و دندوب ودرا رد
نلايب هئارا ماگنه و لاس ناياپ رد هك ديشاب هتشاد رظن رد

نيا ،روهمج�سيئر هب ىندب تيبرت نامزاس سيئر هنلااس
ناريا شزرو ىناهج ىـلاط ىاه�لادم ءزج ـزين لاط ١٧

!دش دهاوخ هدرمشرب ١٣٨٥ لاس رد

جه و هندبالتبعيض بين شير

سيلگنا رد ديعس ىنكشدروكر
ناتسـلگنا ميقم ىناريا ناـوجون رگانش دـيعس سوريس

ناناوج ىلم دروكر هس و ديدج ىلم دروكر كي تبث هب قفوم
زا هك ناتسلگنا رـوشك ىنامرهق تاقباسم نايرج رد.دش

رازگرب ناتسلگنا دليفش رهش رد تسوگآ هام مشش ات مكي
هس ،ـدش قفوم ـىناريا ناوج رگـانش دـيعس سورـيس دش
نامروشك ىارب ار مومع ىلم دروكر كي و ناناوج ىلم دروكر
رـاب�ـنـيـتـسـخن ىاـرب ـهك ـهلــاس١٧ ـدـيـعس.ـدـنك ـتـبث
تـوعد ناريا ىانش ىلم ميت هب ىراج لـاس هام�تشهبيدرا

زديل رد هـامدادرخ هك دازآ پاك هقبـاسم هرود ود رد و دش
هتشذگ ىـاهزور ىط ،درك تكرش ـدش رازگرب ناتـسلگنا
دازآ رتم ٤٠٠ ،مومع هناورپ رـتم ٢٠٠ هتشر رد دش قفوم

ناناوج هناوـرپ رتم ٢٠٠ و ناناوج دازآ رتم ٢٠٠ ،ناناوج
.دنك تبث ار ىديدج دروكر نامروشك ىارب

ديعس سوريس ،مومع ،هناورپ رتم ٢٠٠ هدام رد▪
ـدش قفـوم ـهقـيقد ٨٧/٠٨/٢ ديـدج دروكر ـتبث ـاب

نـاـكشا ـهب قـلـعـتم ـهك ار هـتشر ـنيا ـنـيشـيپ درـوكر
ىـانش گيل لوا ـهلحرم ،هـقيقد ٥٦/١٠/٢( هداز�فرش

.دهد شهاك هيناث مدص ٦٩ و هقيقد كي نازيم هب دوب )٨٤
ديدج دروكر تبث اب ديعس ،ناناوج دازآ رتم ٤٠٠ رد▪

ـهب قـلعـتم هك ار هدـام نيا ـلبق درـوكر هـقيقد ٨٠/١١/٤
)نـاتسلگنا دازآ پاك هـامدادرخ ٧٠/١٣/٤( دوب شدوخ

.داد شهاك هيناث مدص ٩٠ و هقيقد كي نازيم هب
دروكر ـديـعس سوريس نـاناوج دازآ ـرتم ٢٠٠ رد▪

ـنيشيپ دروكر .درك تبث روشك ىارب ار هقيقد ٤٨/٥٨/١
،هقيقد ٨٢/٥٨/١( ىدـاشون نـيما هب قـلعتم هـتشر نيا
مدص ٣٤ نازيم ـهب هك دوب )٨٤ ىانش گيل مراـهچ هلحرم
.تفاي اقترا هيناث

ـزين نـاناـوج ـهناوـرپ رـتم ٢٠٠ رد ـدـيعس سوـرـيس▪
هقيقد ٨٧/٠٨/٢ دروكر تبث اب ديعس .درك ىنكشدروكر
ار روشك ناناوج دروكر ،درك تبث ار مومع ديدج دروكر هك
.داد شهاك هيناث مدص ٦٩ و هقيقد ود نازيم هب زين

رگانش نيمه هب قلعتم هداـــــم نيا ىلبق دروــكر
رد نـاـتسـلـگنا دازآ پاك تـاـقباـسم ـهقـيقد ٥٦/١١/٢

.دوب هتشذگ هامدادرخ

نتگنيشاو سينت ناياپ     
نتگنيشاو سينت ىاهراكيپ حتاف ىوسنارف ناملك دلونرآ

و ىلاوتم تس ود رد اه�تباقر نيا ىناياپ راديد رد وا.دش
تسكش ار ىسيلگنا »ىاروم ىدنا« ٢ رب ٦ و ٦ رب ٧ جياتن اب
ناياپ رد.تفاي تسد اه�هقباسم نيا ىنامرهق ماقم هب و داد
هـزياج رلاد رازه ٦٠٠ اهراـكيپ زا هرود نيا رترب تاـرفن هب
اب زين اكيرمآ وگ�هيد�ـنس نانز سينت ىاه�تباقر.دش ادها
رد اووپاراش.تفاي همتاخ ىسور »اووپاراش ايرام« ىنامرهق
زا ٥ رب ٧ هباشم جياتن اب و ىلاوتم تس ود رد ىناياپ راديد

ىنامرهق ناونع بسك كي هرامش تخب »زرتسيلك ميك« دس
اه�هـقباـسم نيا تـسخن ىوـكس رب و ـتشذگ كيـژلب زا
فـذح هب هجوت ـاب نتگنـيشاو رد ناملك ـىنامرهق.دـاتسيا

و ىساغآ هردنآ ،نيفاس تارام لثم ىا�هتسجرب ىاه�هرهچ
ناسانشراك نيسحت ثعاب ـاه�تباقر نيا زا تيئويه نوتيل
.تسا هدش ىا�هفرح سينت ىايند

ىحارج غيت ريز     
ناهج ودناوكت نامرهق ىمرك ]سوي تسد ىگتسكش

رـاب ىباخـتنا تاقباـسم رد هك وا.هدش زاسـرسدرد شيارب
ىدوبـهب ىارب ،دش هجاوم دوخ تسد ىگتـسكش اب رگيد
تاقباسم ىارب ار دوخ ات دراد ىحارج لمع هب زاين نآ لماك
ىوكس ىور نتآ كيپملا رد ىمرك.دنك هدامآ هحود ىيايسآ

.دوب هداتسيا موس

لابتكسب ىاه�هورگمه     
لـاـبتـكسب ىـاه�ـتباقر هرود ـنيـمهدزـون ىـشك�هعـرق

ـميت و دش راـزگرب روـپملالااوك رد اـيسآ ناناـوج ىنامـرهق
و ـدش باخـتنا A هورگ رد هوـرگرس ناـونع�ـهب نامرـوشك
ناريا هورگ رد زـين ناويات و روپاگنس ،ناتسودنه ىاه�ميت
.دنتفرگ رارق

تسا ىميدق ىلم ميت تانيرمت     
ـمتـسيس ندناـوخ ىـميدق اب ـىلم ـميت قـبسا ىبـرمرس

ىلم ميت رد هك ىنوـنك ىاه�متسيس تفگ ىلم ميت ىنيرمت
،تفر�ىم رامش�هب نيون ىاه�هويش ءزج ىنامز دوش�ىم ارجا
مراد دـصق و هدوب هدـافـتسا لبـاقرـيغ رضـاح لاح رد ـاما
ثـحب ردً اصوـصخ اـيند زور ىـتشك نيـون ىاه�ـكيـنكت
ام زا مادكره مدقتعم و مروايب ناريا ـهب دوخ اب ار ىزاسندب
ىارب هواك نسحم.ـمينك ادا دياب هك ميراد ىـتشك هب ىنيد
هدهعرب ار ىياكيرمآ ميت كي تياده تيلوئسم هاتوك ىتدم

.تفرگ دهاوخ

ششخب نيرخآ     
ـليلاد هب ىتدم ناريا لابتكسب هـديدپ »ىدادح دماح«

سيئر هك دوب هدش مورحم تاقباسم رد روضح زا ىقلاخا
رـبخ رـاب ـنيـرخآ ىارب وا نـدش هدـوـشـخب زا نوـيسارـدف
رـركم تاهـابـتشا ليلد ـهب :تشاد راـهظا نوـحشم!داد

و ميراذگب رانك ار وا هشيمه ىارب ات ميتشاد ميمصت دماح
راهظا ليلد�هب اما.ميتشاد زين ار نامزاس هيدييات رما نيا ىارب
اه�هناسر ىنايمرداپ و اه�هناسر قيرط زا وا ىپايپ ىاه�تمادن

،دش رازگرب هتشذگ زور هك ىا�هژيو هسلج رد تاعوبطم و
نياربانب.ميهد تصرف وا هب راب نيرخآ ىارب ميتفرگ ميمصت
دوش ىهاگشاب نكيزاب وا هك ميريذپ�ىم ىصاخ طيارش اب

ـمهارف وا ىاـرب زـين ار ىـلم مـيت هب نـدش توعد نـاكما و
.مينك�ىم

هيكرت رد ناوج نازاب�جنرطش ىزوريپ     
دـاـيپـملا ىـاه�تبـاقر رد ناـريا نـاناوج ـجنـرـطش مـيت

ـميت دش قفوم تسخن رود رد ،هيكـرت رد ناهج ناناوجون
ناناوجون ميت.دهد تسكش ار نيچ »ب« ناناوجون جنرطش
،ىدرـمهب متسر ،ىقيفوت نويامه بـيكرت اب هك نامروشك
تياده اب و ىنيرد ايروپ و ىمداخ دمحم ،هداز�ىلگ رغصا

لوا رود رد هدرك تكرش اه�تباقر نيا رد ]يلوگ نامزاس
راهچ هب تسناوت نيچ »ب« ميت ربارب ىزوريپ اب اهراكيپ نيا
هاگياج رد اه�تباقر نيزاغآ ىدنب�هدر رد ات دباي تسد زايتما

.دريگ رارق مشش


