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اشامتاشامت

١٥ هحفص زا همادا
؟دشاب زبس ناشنامشچ هك دندركن ديكات▪

هتبلا تسا ىفاك دنشاب بوبحم هكنيا  
زا .رتهب ـهچ هك دوب زـبس ناشناـمشچ رگا

درـوم رد رصان اتـكي زج هب هتشـذگ ىخوش
نم اما دندوب ريگ,تخس ناوج نارگيزاب هيقب
ىنارگيزاب اب هزات راك كيً امتح متساوخ,ىم
هدشن عاـبشا هك ىرگيزـاب ،دشاب تواـفتم
نآ رد )نـاميپ( ـريما دروم رد ًـلاثم .ـدشاب

)ىمـيهاربا مارـهب( ىكـلم عـيفر هك هـنحص
،دنز,ـىم ىلـيس شتروص ـهب مهرس ـتشپ
هـمه ام .دز,ىم ـكتك ار ناـشيا ديـنك رواب
ىنـيما ىاقآ دوخ ،ميديد,ىم و ـميدوب اجنآ
رضـاح لوا ىـميهاربا ىـاقآ ،دوب ـتحاران
هدش دوبك ريما تروص مامت .دنزب دش,ىمن
تفگ,ىم ىميهاـربا ىاقآ هب شدوخ اما دوب
قافتا نيا دينك هاگن امش .رت,مكحم ،دشن

ريما هك دشاب ىا,هزيگنا دياب دتفا,ىمن اج,همه
هك ـمتسناد,ـىم نم و تشاد ار هـزيـگنا نيا
.دراد

و ديدرك دروخرب روطچ اه$تفلاخم نيا اب▪
؟دندش عناق هك دش روط هچ

رادقم كي رظن نيا زا موس هكبشً لاوصا
و دهد,ىم ار هزاجا نياً لاومعم و تسا ولج
ىليخ مه نلاا و هتفرگ مه باوج لاح هب ات
هداد ام هب ار هزاجا نيا هك نيا زا تسا ىضار
مدينش نم ـىتح .مينك هداـفتسا رت,هزات ىاه,هـرهچ زا ات

و ديدج ىاه,هرهچ زا هك دننك,ىم داهنشيپ ناشدوخ لااح
ىارب .دوش هدافتسا دننك,ىم رتائت راك رتشيب هك ىناسك اي
نم ميوگب دياب ميوشن رود ىلصا هلئسم زا ىليخ هكنيا
مناخ ـاب هتبلا ،ـمسانش,ىم ـتسا اه,لاس ار اه,ـهچب نيا
و رـاك اب رودارود ـاما مدوب هدـركن رـاك لاح ـهب ات ـرصان
ـتسا اه,لاس ار ـريما ،مدـوب اـنشآ ناـشيا ىاه,ـتيـلباق
اب رتائت و متشاد ريما اب ار خرس كاخ هبرجت .مسانش,ىم
اه,لاس ،روط نيمه مه ار لدكاپ ىدهم .ميدرك راك مه
ىفرعم ىراوسهاش ىاقآ ار زورهش .ميدرك رتائت راك مه اب

روط نيمه و دوب ىبوخ باختنا مه نم رظن هب هك دندرك
.ناتسود هيقب

باـختنا مـان ـهب ىا$هفـرح ناريا رد ـشيپ لـاس دـنچ ات ـام▪
نادرگراك دوخ طسوت راك نيا ًلاومعم .ـميتشادن رگيزاب

نآ رد اه$هطبار و اه$تبسن مه ىهاگ و تفرگ$ىم تروص
ـهب بسـاـنمـان ىا$ـهنـوگ ـهب ـهفـرح ـنيا اه$ـدـعب ،دـوب ـلـيخد
ـىصاخ هبرجت اي و صـصخت هنيمز نيا رد ـهك ىصاخشا
ناــرــگيزـاب ــهـكــنيا ـمغر$ــهب هــاگ ـهك ــدش هدـرــپس ـدــنـتشاــدن
قفـوم ىـليخ ناـرگيزـاب باخـتنا رد اما ـدندوب ىا$ـهتـسجرب
هبـرـجت اي و نـاـشيا ىـصـخش ىاه$ـهقـيـلس هك اـرچ ـدندوـبن

هن ،هدوب اه$باختنا نيا كلام هتشاد اهنآ اب هك ىا$ىراك
دندرك$ىم ىزاب$ىتراپ هك منك اقلا روط$نيا مهاوخب هكنيا
ـاما ،دوب نـاشدوخ نـايفاـرطا دح رد نـاشديد هزـوح هـكلب
نيرت$هـدمع زا ىـكي دياش و هدـوبن روط$نيا ـامش باـختنا
هنيمز رد ناتتلايصحت هلوقم نيا هب امش تسرد هاگن ليلاد
هاگشناد نيرت$گرزب رتائت مراد هديقع نم هك ارچ دشاب رتائت
.تسا هنيمز نيا رد ىصصخت

نيا ـمهد,ىم ركذت ار ـنيا رگيد راب ـكي نم :روپ$مـيظع
.دنك,ىم Uشك ار رگيزاب كي دادعتسا هك تسا نادرگراك
اـجب و تسرد شقن كي ىارب درف كي باـختنا ردقچره
وا دادـعتسا دناـوت,ىم هك ـتسا نادرگرـاك نيا اما ـدشاب

.دنارورپب,ار
روپ,ميظع مارهب نم ،ـمنك هفاضا ار ىا,هتكن كي :ىنيما

هژورپ كي ردً لابق مه دروخرب كي .متخانش,ىم لبق زا ار
اب ىصاخ طـابترا چيه هك دـوب اه,لاس اما ميـتشاد مه اب

كيدزن مه هب دنز,ىمن فرح نز نيا مليف اب ،ميتشادن مه
.هدرك اديپ ماود لااح ات طابترا نيا هناتخبشوخ و ميدش

هدش هجاوم بسانم رگيزاب ندرك اديپ لكشم اب نامز نآ
ات ميروايب ار روپ,ميظع داد داهنشيپ هـدننك,هيهت هك ميدوب
طقف هن دعب هب نآ زا و دنك كمك ام هب رگيزاب باختنا رد
وا زا ىقيسوم ىتح اه,هنيمز همه رد ،رگيزاب باختنا رد
امنيس روپ,ميظع مارهب مراد داقتعا هك ارچ مريگ,ىم كمك
لاح رد دامتعا نيا .دسانش,ىم بوخ ـىليخ ار رتائت و
ار ىا,هقيقد ود رـزيت كي ىتح ـهك هديسر اجنآ ـات رضاح
ام هتبلا .مهدب شخپ هب وا ـرظن نودب متسين رضاح مه
نآ و ميدـركن هدـافـتسا شيـاه,ىيـاناوت زا ـشخب ـكي زا
روپ,ميظع ـىلصا صصخت ًـلاصا هك تسا ىنادـرگيزاب
ًلاصا و مدقتعم رگيزاب اب ميقتسم طابترا هب نم اما .تسا
رـگيزاب اب نادـرگراك ـكي هك دوش,ـىم روـطچ مناد,ـىمن
مراد تسود مدوخ نم .دنزن فرح اي دشاب هتشادن سامت
.مشاب هتشاد ىملاك طابترا صوصخ,هب منارگيزاب اب هك
نـاشـتسود .هدـوب نـيمه ـنم راك هـوـيش مه لـاح هب ـات
رواب ار ناشياه,ىياناوت و متشاذگ مارتحا ناشهب ،متشاد
اه,ىزاب مياهراك همه رد شيب و مك مه نيمه ىارب ،مدرك

.تسا هدوب لوبق لباق و بوخ
اب متشاد ىا$هبحـاصم شيپ هامدنچ ،رصان ـاتكي مناخ ▪
ـنيا ـمناد$ــىـمن .»ـديـرفآ ار ــقـشع ـدنواـدخ و« نادــرگرـاك

:دنتفگ اما دندروآ$ىم دك ىياج زا اي دوب ناشدوخ تبحص
همه زا لبق ـهك دنتسه گنج هدايپ ىاهزـابرس نارگيزاب«

ـهـلمج ـنيا ».ـدنوش$ـىم زوـريپ ـاي و ـدنروخ$ـىم ـتسـكش
ـنيلوا« لـايرس رد ـامش ،ـتشاذگ ـريثـات نم ىور ـىلـيخ
بـوخ ىاـمـيس ـمغر$هب ـهك ـديهد$ـىم نـاـشن »شمارآ ـبش

رد رصـان اتـكي .ديراد زـين ار بوخ رـگيزاب كي ـليسنـاتپ
هئارا ار ىلوبق لباق ىزاب توافتم ىتيصخش اب لايرس نيا
ـشمارآ بش نيلوا زا ؟ـتسيچ اـمش دوخ رظن .ـدهد$ىم

؟ديتسه ىضار راك نيا زا ردقچ هكنيا و دينك تبحص
نيا دروم رد ،ديراد Uـطل امش هك,نيا لوا :رصان اتكي
دـاي اهزـيچ ىلـيخ مه نم ،رـاك نمض ميـوگب ديـاب راك
هك مدرك ـهبرجت ىـليخ .مدرب,ىم تـذل مه و متفـرگ,ىم
قـافتا راك ـنيا زا لبق لـاثم ىارب .ـتشاد ىگزات ـميارب
مدوخ اب مدـرك,ىم ىزاب ار هنـحص كي هك ىتقو دـاتفا,ىم
ردقچ منيبب ار راك ىتقو ،دش ىبان هنحص بجع متفگ,ىم
داريا مدوخ هب مديد,ىم ىتقو اما .درب مهاوخ تذل نآ زا
ميمصت و متشاد هفاضا تكرح ردقنيا ارچ هك متفرگ,ىم
ـكيمـيم و نايب ـىتح ،ـمنك لرـتنك ار مدوخ رـاك مـتفرگ

هب عجار مه ىـنيما ىاقآ هقيلس هناتـخبشوخ .ار متروص
ىولج هفاضا تكرح اب ناشيا ىنعي دوب نيمه عوضوم نيا
متسه لاحشوخ ىليخ مه لااح .دندوب Uلاخم نيبرود
و مشاب هـتشاد ىبوخ ىزاب ناـشيا كمك هب متـسناوت هك
رـاك نيا نديد مه لااح .منك راتفر روـطچ هك مريگب داي
ىـسفن,هـتسـكش اب نوچ و ـتسا دنيـاشوخ ـىليخ ـميارب
ـنيا رد ما,ىزاب نديد زا هك منك,ىم رارقا مـتسه Uلاخم
هك مدرك ىزـاب ىلايـرس رد نم هـدش .مرب,ىم تـذل راك
رد ار نم ىزاب ىسك متشادن تسود ىتح نآ شخپ عقوم
مامت رتدوز راك نيا ارچ مدرك,ىم ركف هظحل ره و دنيبب نآ
رد منك,ىم ركش ار ادخ اما موش صلاخ نم ات دوش,ىمن
نم ـنيا ميـوگ,ـىم ىدـنلبـرس ـاب »شمارآ ـبش نـيلوا«
.متسه
ـدـعب و ــدـنك$ـىم روــاب ار شدـوخ ،شدـوخ نــاـسنا لوا ▪
دناوت$ىمن مدآ دوخ زا رتهب سك چيه لك روط$هب .نارگيد
.دشاب دوخ دقتنم و ىضاق
شيپ مه ىعقاوم منك هفاضا مه ار نيا هتبلا :رصان اتكي
ار هنحص نيا منك,ىم رـكف لايرس نديد عقوم هك ديآ,ىم
مراك زا دصرد ٩٠ دودح اما منك ىزاب رـتهب متسناوت,ىم
ـاشامت ار راك نيا ىتقو هـكنيا رگيد هتكن .ـمتسه ىضار
ـاي ديآ,ىم ـنم ريوـصت ىك مـنيبب ـمتسـين رظـتنم مـنك,ىم
لابندً لاصا راك نيا رد .دوش مامت ات منك ىرامش,هظحل

هاگن نآ هب بوخ راك كي ناونع هب ىنعي مدرگ,ىمن مدوخ
تذل نآ زا ىلومعم رگاشامت كي ـلثم ىهاگ و منك,ىم
.مرب,ىم

هـدمآرد بآ زا بـوخ رــاك ـدح ـنيا ــات ـديدـرك$ـىم ــرـكف ▪
؟دشاب
مشابن دلب ار راك ىنف رظن زا ىليخ دياش نم :رصان اتكي
مدرك,ىمن ركف اما ،دوش,ىم بوخ راك هك متسناد,ىم اما
.دشاب بوخ ردق,نيا

؟هتشاد راك نيا رد ىمهم شقن نيودت دينك$ىم ركف ▪
هب .ىرادربمليف و ژاپوكد صوصخ,هب و هلب :رصان اتكي
ىليخ مسر كي ىنيما ىاقآ ميوگب دياب مدرك هراشا ژاپوكد

نامتسد هنحص رس ژاپوكد هك تسا نيا دنراد هك ىبوخ
و دـرك,ىمن ناهنپ ار ژاپـوكد ىاه,هگرب ناشيا ـىنعي .دوب
متفرگ,ىم راـرق نيبرود ىولج ىتقو رگيزاب ناونع هب نم
اب دوخ,ىب ات تسا ردقچ نلاپ نيا هزاـدنا هك متسناد,ىم

ىگرزب كمك نيا و مهدن رده ار ما,ىژرنا هفاضا تكرح
دنراد ـتسود هك ـدـنتـسه اه,نادـرگرـاك زا ىـليخ .دـوب

زـيچ هچ ـدنناد,ىـمن ًلاصا اي و ـدننك نـاهـنپ ار زيچ,ـهمه
هك ـمه ـىتقو و ـدـنهاوخ,ـىم

دنهد,ىم خساپ ىنك,ىم لاوئس
ــتـهب ـمــيـنك,ــىم هـاــگن ـام
ىبـوخ تكرح ـهك مييـوگ,ىم
ـبجـوم نيا و ـهن ـاي ـىـتشاد

.دوش,ىم ـرگيزاب ىـمگردرس
و تسين نيهوت نم دصق هتبلا

شدـوخ ىارب ـسك ره ـكبس
ناونع هب ـنم اما تسا مرتحم
نيا منك,ـىم ركف رـگيزاب كي
.تسا رتهب شور
ـنيا رد رــدـقچ ـىـنـيما ىـاقآ ▪
ــــهـــتشاــــذگ دازآ ار ـــاــــمش رـــاك
؟دندوب
تـاقوا ـىضـعب :ـرصـان ـاتـكي
ًـلاــثم ـهك ــدـتفا,ــىم قـاــفتا

نيا رد ـديـوگ,ـىم نادـرگرـاك
ار موـهـفم ـنيا ـدياب گـولـايد
ـتلد ـهچـره لاــاح ـىنـاسـرب
دروم رد اما ،ـوگب دهاوخ,ىم
ىنعي دوبن روط,نيا ىنيما ىاقآ
ديـاب تغل هب,تغل ـاه,گولايد
تقد اهنآ نتشون ىور هك داد,ىم ناشن نيا و دش,ىم ارجا

ىارب نادرگراك هك دهد,ـىم ناشن راك عون نيا .دوب هدش
زا نم و تسا لئاق شزرا رگيزاب نم ىارب و شدوخ راك
ديسر,ىم مرظن هب مه ىزيچ ـرگا هتبلا .مرب,ىم تذل نيا

ًلاـومعم و متشاذگ,ىم نايم رد ىنيما ىـاقآ ابً لابقً امتح
زا رگيد ىكي منك,ىم رـكف .دندرك,ىم عناق ار نم ناشيا
ـاي و لـمع چـيه هك ـتسا نيا راك ـنيا تـيقفـوم ليلاد
ترـوص ـشصاخ ـلـيلد و رـكف نوـدب ـىلـمـعلا,سـكع
ار نيا اما .دوب هدش نييعت شيپ زا زيچ همه و تفرگ,ىمن

ره .تسا رگيزاب نآ زا ىزاب لاح ره ـهب هك ميوگب مه
ـششقن دروم رد ـرگيزاب كي ـاب نادرگراك هك ـمه ردقچ
بوخ ىزاب دشابن رگيزاب رد نآ ىياناوت رگا دنك تبحص

.تسين ريذپ,ناكما

؟دنتسه ريگ$تخس ىليخ ىنيما ىاقآ▪
تذل نآ زا مدآ هك ىا,ىريگ,تخس اما ،هلب :رصان اتكي
اب ىرـيگ,تخس .دراد دـامتعا نـاشيا ـهب هك ارچ دـرب,ىم
رد نادـرگرـاك اه,ـتقو ىـضعب .ـدـنك,ىم قـرف ىزاب,ـجل
دناد,ـىم مه شدـوخ هك ـدنك,ـىم ىرـيگ,تـخس ىدروم
وا ار لوا فرح دنك تباث هكنيا ىارب طقف و تسا هابتشا
قطنم و ليلد هك ىزيچ اما .دنك,ىم ىريگ,تخس دنز,ىم
ـرگا مدوخ نم .دوش,ـىم هتفريذپ ـىتحار هب دشـاب هتشاد
نادرگراك رگا هدوب هابتشا ىزيچ هچ تشادرب كي رد منادب
.منك راركت هرابود ار هنحص نآ راب دص مرضاح دهاوخب

▪▪▪
ار ـنم هجـوت شمارآ ـبش نـيلوا رد هك ىـزيچ ـنيلوا

ار ناـشيا .دـوب ىيـاقآ ـريما ىزـاب و روـضح دـرك بـلج
كي متفگ مدوخ اب .مدرك نيسحت ار وا ىزاب اما متخانشن

.ـدش دلوتم ـرگيد دادهب دمـاح كي اي و داژن,خرف ـديمح
ـهك ـىناـسك زا ـىـكي ناـونع,ـهب ار نـاـشيا ـهك مه ـىـتقو
مدرك باختنا مشاب هتشاد ىتبحص وا ابً امتح متساوخ,ىم
شقن رگيزاب غارس طقف و مدوب هتخانشن ار وا زونه مه زاب
ناـمه ناميپ ـهك مدش هجـوتم ىـتقو اما مـتفرگ ار ناـميپ
هك ىا,هـشيپ,قشـاع نامه ،خـرس كاخ دنـلبوم رـگيزاب
ىناوج نامه اي و دشاب ىيوتسرپ زيورپ داماد تساوخ,ىم
ار شرايد ـات دوب هتفرگ ميمصت تـسپ عافترا رد هك تسا
حيضوت ىياقآ ريما و مدرك بجعت دنك كرت هشيمه ىارب
بش نيلوا زا لبق( تسا مين و لاس راهچ دودح هك داد
.هدركن راك هك )شمارآ

رود ىرگيزاب زا مين و لاس راهچ ارچ ،ىياقآ ريما ىاقآ▪
؟ديدرك$ىم راك هچ تدم نيا رد و ديدوب
.مدركن راك هك هدوبن راك ًامتح :ىياقآ $ريما

؟ديدش ريگ$تخس ىليخ دبلا .دوش$ىمن هكنيا▪
ىاـدخ ىلو هدوب نيا شا,هـدمع شـخب كي :ىياقآ ـريما
رـاك اي و بوخ رـاك مروظـنم ،مرادن ساـيق دصق هدـركن
ـشلـاچ ـهب ار نم ـدناـوـتب ـهك ىرـاك .ـتـسين ـطسـوـتم
.هدوبن,دروايب

؟ندرك$ ىزاب بوخ شلاچ اي ندرك$ىزاب شلاچ▪
ـهك ديهد,ـىم ناتدوخ ـهب ىلوق ـامش ىهـاگ :ىياقآ $ـريما
ديهد,ىم نارگيد هب هك ىلوق زا ىتح شرابتعا نم رظن,هب
قـافتا ،مـتشاد ىدهعت مدـوخ اب مه ـنم .تسا رتـشيب

و لاس راهچ دهع نيا رابتعا هب مه نم و داتفين ىا,هژيو
بـاـتك ،مدوـبن ـمه رـاـكـيب ـهـتـبلا .مدـرـكن ىزـاب ـمـين
هك متخاس,ىم هاتوك مليف و مدرك,ىم هعلاطم ،متشون,ىم

زا جرـاخ ـهب ـاهنآ زا ىداـدـعت
ود رد ـهتبلا .تفر ـمه روشك
.مدرك ىزـاب مه هـاتوك ـملـيف
هك ـتسا ـنيا رب ـنم دـاقـتعا
نم رگا ىتح تسين مهمً لاصا
ـكي ـسنـاـكس ود ـاي ـكي رد
مهم ـمشاب هـتشاد ىزاب مـليف
رـوضح ـنيا رد هك ـتسا نيا

.دشاب نتفگ ىارب ىفرح هاتوك
ناتروخلد هك ىزيچ اي ىسك▪
؟دوب هدركن

.هن
ىـــــاقآ ــــــهك ــــــدش رـــــوــــــطچ▪
ار امش ىنيما ىاقآ و روپ$ميظع
دندرك باـختنا شقن نيا ىارب

هژورپ نيا هب امش دش روطچ و
نيرتمهم اجنياً اقافتا؟ديتسويپ
ـنم ـهكـنيا ىاـرب ـتسا تصـرف
روپ$ميظع ىاقآ زا ار لاوئس نيا

هك ـمشاب ـهتشاد ـىنـيما ىاقآ و
درــوم ـــنم رد ىا$ــىگـــژيو ــهچ

ارم ـات تفرگ راـرق ناشيا ـهجوت
.دننك باختنا شقن نيا ىارب

و ىنلاـوط ردـقنآ نارگيزـاب باـختنا هسوـرپ :ىـنيما
رد ىنـعي ديآ,ىمن مداي ًـاقيقد نم ـهك دوب بيـشن و زارفرپ
ار تاـيئزج بـوخ ـىلـيخ اهـرگيزـاب ـكت,كت بـاخـتنا
هك ىـزيچ .دشاب شداي مارهب دياش ـاما ،مرادن رطاخ,هب
ـهب ام بـاختنا ـنيا عورش رد هك ـتسا نيا ـميوگب ـدياب

رت,فوـرعم ىاه,هرـهچ غارس هب نويـزيولت دوخ ـتساوخ
ندوبن, هدامآ و ديلوت,شيپ ندش, ىنلاوط ليلد هب اما ميتفر
ىاه,هژورپ رس سانشرس ىاه,هرهچ نآ زا ىليخ همانمليف
.دش ىرـابجا ـقيفوت ـبجوم دـوخ نيا ـهك دـنتفر ـرگيد

هدافتسا لايرس نيا رد رضاح ىاه,هرهچ زا هناتخبشوخ
اهنآ زا ـكيره نداد, تسد زا اب هك ديآ,ـىم مداي .ميدرك

هجيتن ىتقو لااح هك ىلاحرد ميدش,ىم تحاران مه ىليخ

ـاه,هـچب نيا ىزـاب رد ژاـتنوم رد ًـلاثم ،ـمنـيب,ىم ار رـاك
زا رايسب و تسا هداعلا,قوف هك منك,ىم Uشك ىياهزيچ

،دنسانش,ىم ارم ـاه,هچب .مرب,ىم تذل نآ
ىاپ,ـهباپ هـاگ مياهرـاك ىرادربـملـيف رد نم
نآ رد ًلاثم دوش,ىم ـريزارس مكشا ـرگيزاب

ـاي و درـوخ,ــىم ـكچ ـرــيما ـهك ـهــنـحص
اهدعب هك ىرگيد زـيگنا,تريح ىاه,هنحص

لرتـنك ار مدوخ مناـوت,ىـمن ًاعقاو ـدينـيب,ىم
ريزارس نم كشا ات مراد هديقع هك ارچ ،منك
.مروـايبرد ار هدننيب كشا مناـوت,ىمن دوشن

دوز ىـليخ و دنور,ىم و دنيآ,ـىم اه,لايرس
اه,ساسحا نيمه طقف و دنوش,ىم شومارف
.دنام,ىم,ىقاب هك تسا

ىكچ نيا دروم رد هك مه ىا,هرطاخ كي
هب ـهك تسا نيا ديآ,ىم مداي درـوخ ريما هك
ىناياپ هنحص ىور,ىم ،مـتفگ ىكلم عيفر
سنرلا ىكچ كي .ىنيب,ىم ار سوكاتراپسا
نآ هارمه هك دنز,ىم سلاگاد كرك هب اريولا
نـينچ ـكي نم ،ـدشك,ـىم مه دـايرف ـكي

هك ىيـاه,هچب ىتح مهاوخ,ـىم وت زا ىكچ
اه,ىزاب و هنحص اب ىميقتسم طابتراً لاومعم
هنحص نيا ىرادرـبمليف عقوم مه ـدنتشادن

.دندرك,ىم هيرگ
رـيما هك ىلاوئس دروم رد :روپ$ـميظع مارهب
ىياقآ رـيما ،ميوگب ـدياب درك حرـطم ىياقآ
و دوب ناميپ ـشقن ىارب نم باخـتنا نيلوا

هتفرگ رظن رد شقن نيا ىارب رگيد دارفا هك ىتدم مامت رد
سوـسفا نم دندمآ,ـىم رتفد هب ـىتح ىهاگ و ـدندش,ىم
نيا ىارب درف نيـرتهب مـتشاد ناميا هك اـرچ .مدروخ,ىم

ىليخ رـيما مه و نم مه .تسا ـىياقآ ريما تـيصخش
متفگ ريما هب زور كي ديآ,ىم مداي ىتح .ميدرك ىروبص
.دوب ـوت قح هك نادب دـوشن وت لام ـشقن نيا رگا ـىتح

هك دـوب هعومجم كي هك ارچ دنتشاد قح مه ىنيما ىاقآ
زا مه ىنادنچ تخانش و دندش,ىم وگخساپ دياب ناشيا
.دنتشادن ىياقآ ريما
ـريما ديوگ,ـىم هك ىتقو و مراد رواب ار ماـرهب نم :ـىنيما
شفرح دصرد ٩٠ ات دهد,ىم باوج شقن نيا ىارب ىياقآ

ىشخب نآ هدنام,ىقاب دصرد ١٠ نآ اما ،منك,ىم لوبق ار
رد نـاميپ شقن ىارب ار ىياقآ ريماً لاثم دياب نم هك تسا
ناميپ زا نم هك ىريوصت شتسار .منك رواب مدوخ نهذ
لـاح رد ىلو تشاد قـرف ىياقآ رـيما اب متشاد ـمنهذ رد

.ديدرت نودب ،تسا ىياقآ ريما نم ناميپ رضاح
تبحص امش ىزاب و امش زا اجنيا رد ردقنآ ،ىياقآ ىاقآ▪
اما مشاب هتشاد دياب امش زا ىلاوئس هچ مناد$ىمن هك دش

تسا نيا منك هراشا نآ هبً امتح مهاوخ$ىم هك ىزيچ كي
ىـاه$ـكچ ـىـنـعي صـوصخ$ـهب ـهـنـحص نآ ـهك ىـرـيثـات ـهك
زا ـهك ىنـوخ و دوش$ـىم هدز ـامش ترـوص$هب ـهك ىپرد$ـىپ

هن ،دراذگ$ىم هدننيب ىور رب دوش$ىم ىراج امش تروص
امش رگ$شسرپ هاگن نآ ليلد هب هكلب متش و برض ليلد هب
ـىخيم لـثم تسرد ،دنك$ـىم رثاـتم ار بطاخم ـهك تسا

نيلوا زا .دنام$ىم ىقاب شرثا زونه دوش$ىم هدنك ىتقو هك
.دييوگب شمارآ بش

راكً اتقيقح شمارآ بش نيلوا ىرگيزاب ميت نم رظن,هب
،ـىنيما ىـاقآ ىربهر هب ىـرگيزاب ـميت نيا .درك ـىگرزب

اب ىراوسهـاش ىاقآ تيامح و رـوپ,ميظع ىـاقآ تياده
زا شيب ـسك,چيه .دراد روـضح شدوخ تعاـضب همه
كي هب ـكي ره و هدزن نوـريب ـسك,چيه ،ـتسـين هزادنا
ـتيصـخش دروم رد .دنـتسه ناـتساد هدنرب,شـيپ هزادنا
فارطا هب هقيقد دـنچ تسا ىفاك ميوگب ديـاب مه ناميپ

ار نـاميپ رـيظن ىياه,مدآ ـىتحار هب و دـينك هاگن نـاتدوخ
ـاهنآ ـهب ،ديراد ناـشتسود ـىهاگ ـهك ىياه,مدآ ،ـديبـايب
ديراد ىرادنپ,تاذمه وا اب هاگ ،دينك,ىم محرت ساسحا

هك مه ار ىرگيد ـهتكن كي .ديوش,ـىم رازيب وا زا هاگ و
تـقيـقح رد هك تسا ـنيا مـنك هراشا نآ ـهب مهاـوخ,ىم

طقف .دنرگيدكي هباشمً لاماك اضريلع و ناميپ تيصخش
رد هك ـتسه نـامـيپ ,تـيصـخش زا ىيـاه,تـمسق ـكي

رد ـىياه,ـىگژيو ـكيً لابـاقـتم و هدنـام ناـهنپ ـاضرـيلع
.تسا رتتسم ناميپ رد هك تسه اضريلع تيصخش
؟ديدرك مه هيرگ ناميپ ىارب لاح هب ات▪

هچ ،مـدناوخ,ىم ار ـهمانـملـيف هك ىنـامز هچ ،ـاهراب
لااح هچ و مدرك,ـىم ىزاب ار ناميپ تيصـخش هك ىنامز
.منيب,ىم ار وا ريوصت هك
ديفم شقن ،منك هراشا نآ هب دياب هك ىمهم هتكن :ىنيما

،هدـنسيون ناوـنع,هب تسا ىراوـسهاش ديـعس هدنزاس و
دوش,ىم نـاشمادك ره هرـابرد هك رگنيوـدت و هدننك,ـهيهت
. دز فرح اه,تدم

ناتـرظن$هب ايآ ،ـرصان اـتكي منـاخ امش زا مرخآ لاـوئس و▪
هجوت اب ،تسا ىفنم تيصخش كي ،نيشون تيصخش

ىاه$ـشقن نات$ىلبق ـىنويزيولت ىـاهراك رد امش هـكنيا هب
هجو $چيه هك ىياه$مدآ شقن ،ديتشاد ىزيمآ$قارغا تبثم
ىاه$هصق ىرپ لثم تسرد ،تسين ناشتيصخش رد ىفنم
.هناكدوك
تيصخش كي ًلاصا نيشون نم رظن,هب ،هن :رصان اتكي
دش ديهاوخ اـنشآ وا اب رتشيب هك رورم هب .تـسين ىفنم
رواب ار ـشقشع و تسا ـممصم رتخد ـكي هك ديـنيب,ىم
شقشع هب مه رخآ ات و دنك,ىمن نامتك ار نآ اير اب و دراد
تسا ىعقاو تيصخش نيا نم رظن زا .دنام,ىم رادافو
.ىفنم هن

.ىنيما ىاقآ امش ىناياپ تبحص▪
ىمهم شقن ...و ىقيسوم ،ريوصت ،امنيس ،مارد

راك هتبلا و هتشاد هعومجم نيا تيقفوم و ىريگ,لكش رد
نارگيزاب رياس دننام لماوع هيقب غيرد,ىب ىاه,تمحز و
،ىيازخ مناخ ،ىـدمتعم ناـويك ،ىتـمعن سابع ـريظن

و ...و ـىياباب و هداز,ىزابـهش ،ىردص ،اين,ـىهوكش
مان,هب دهد,ـىمن هزاجا اج تيدوـدحم هك ىناسك ـىمامت
.منك هراشا ناشيا

؛رخآ فرح و ▪
باختنا شمارآ بش نيلوا رگيد ىاه,هصخاش زا ىكي

سروك« ىاهرـاك زا »وت داي هب« ـىندنام دـاي هب Uيـنصت
ارجا ـمه ىبوخ هب ـهناتخـبشوخ هك تسا »هداز,ـگنهرس
.تسا,هدش

انامش در حضور ديگرآر

همانسانش

شمارآ بش نيلوا
ىراوسهاش ديعس :هدننك$هيهت

ىنيما دمحا :نادرگراك
ىنيما دمحا ،ىراوسهاش ديعس :همانمليف
روپ$ميظع مارهب :رگيزاب باختنا
،ـىموجن جـاتهم ،ـىنيـسحروپ ـزيورپ :نارـگيزاب
مركا ،لدكاپ ىدهم ،رصان اتكي ،ىميهاربا مارهب
زورهش ،ىناخ$ىلق منبش ،ىياقآ ريما ،ىدمحم
.ىهاگآ سيلپ شقن رد ىيايض دادرهم و ىميهاربا
كي هكبش،اه$هبنش$ : شخپ

»زمله ىلرش« هلبود     
زمله كولرش هون تشونرس هك »زمله ىلرش« لايرس

ىارب تجح تكـوش تيريدم هب ،هديشك ـريوصت هب ار
تجح .دنك,ىم ىرپس ار هلبود لحارم اميس لوا هكبش
شريخا ىاهراك هرابرد »رهم« ىرازگربخ اب وگو,تفگ رد
»زمـله ىلرش« ىجراخ لايرس هلبود لـوغشم« :تفگ
لوا هكبش همانرب نيمات ىارب ىا,هقيقد٣٠ تمسق ٢٦ رد
.تسا زمله كولرش هون هرابرد لايرس ناتساد .متسه
دنك,ىم اديپ زمله كولرش زا ىا,همان و لياسو رتخد نيا

كـولرش .دوش,ىم عوـرش همان ـنيا ندناوخ اب اـرجام و
ـدنك اديپ ار وا لياسو سك ره هتشون ـهمان نيا رد زمله
كي هارمه هب ـمه رتخد .دهد همادا ار شهار ـدناوت,ىم
ـاهارجام رد ـىتح و دنور,ـىم رارسا Uـشك لابند ـرسپ

ـىلرش ىاج مدـوخ .دننك,ـىم تكرح ـسيلپ زا رتـولج
شوهم ،دنز,مارهب نوچ ىناگدنيوگ و منك,ىم تبحص

هلبود ىارب ىدـابع دمحم و دنودلاوف سگرن ،ىراشفا
هك تجح تكوش».دنراد روضح »زمله ىلرش« لايرس
ىنـابـرق« ىجرـاخ لايـرس ژلابود ـريـدم شـيپ ىدـنچ

نـيمات هورگ ىاـرب ار لايرس ـنيا هـلبود و دوب »هاـنگ,ىب
لايرس نيا« :تفگ ،هدناسر ناياپ هب نارهت هكبش همانرب
ـنيوـرش رـوضح ـاب ىا,ـهـقـيقد٦٠ ـتمـسق رـاـهچ رد
،ىدنكشاب اضريلع ،ىماصمص دمحمريما ،ىا,هعطق
و دـمحم,ـىلع نـژيب ،ـدنودلاوف ـسگرن ،ـتمه ـىلع
ملـيف نيا ناـتساد .تسا هدش ـهلبود دنموـرين اناـدنام
رفن هس نتشك هب نـونظم هك تسا ىهانگ,ىب درم هرابرد
ـنيا زا ار وا دراد هك ـىبـوخ ىـلاكو ـهـكنيا ـات ،ـتسا

».دنهد,ىم تاجن تيعضو

»انيا ىرپ$لگ هناخ« اب ىربص ارهز     
هعـومـجم ديـدج ىرس
ـاب »انيا ىـرپ,لگ ـهناخ«
ناكدوك شزـومآ فده
اـرهز« ــىنادـرگرــاك ـهب

هوـرگ ىاـرب »ىـرهاـوج
هكبش ناوجون و كدوك
هـام,دادرم رد اـميس مود

ــدــيلــوت ىرــاج لــاس
ـديدج ىرس .دـوش,ىم
ىرپ,لگ هناخ« هعومجم

اميس مود هكبش زا هعمج ىاهزور شيپ ىدنچ هك »انيا
لاس هـام,دادرم دش شـخپ ىا,هقيقد١٥ ـتمسق ٢٦ رد

.دوش,ىم ديلوت اميس مود هكبش كدوك هورگ رد ىراج
ىگدننك,هيهت و ىرهاوج ارهز ىنادرگراك هب هعومجم نيا

هعومجم نيا ىگدنسيون .دوش,ىم هيهت ىتمارك نسوس
ىسيونزاب ار نآ ىرهاـوج و تسا ىربص ارهز هـدهع رب

كي طـايح لخاد هعـومجم ـنيا تاقافتا .ـتسا هدرك
و ىياد ،ىرپ,لگ مان هب ـهچبرتخد كي روـضح اب هناخ
ىرهاوج ارهز.دهد,ىم خر حاسمت و رومس كسورع ود
.دنتسه هعومجم نيا نارگيزـاب ىدمحا ناطلسريما و
هرـاـتس ،ـرف,ىديـوم هدازآ ،ـىضـاـيف ـاضر ـنيـنـچـمه
ـهعومـجم نيا ناـمهـيم نارگيزـاب ناونع ـهب ىردـنكسا

ـديمح و تياده اـكلا ،راتخمروپ هدازآ.ـدنراد روضح
ـدمـاح ،هداز,ـىــنف ـاـيند ؛ـكسوــرع ىاـدص ،قـوثو
هيضرم ؛نادرگ,كسورع ،ديرف نويامه و شك,تمحز
تياده اكلا ،بوبحم هيضرم ؛ىرنه رواشم ،دنمورب

ىلعرـيما و كسورع ـتخاس و حارط ،نـايقتم ـابيز و
.دنراد ىراكمه هژورپ نيا اب زاسگنهآ ،ىقازر

ناتسبات رد »گنشق رهش«     
لوط رد »گنشق رهش« هناكدوك ىنويزيولت هعومجم

ـشـخپ اـميس ود ـهـكبش زا ـبش ره لـاـسما ناـتسبـات
ناوجـون و كدوك رناژ رد ـهك هعـومـجم نيا .دـوش,ىم
و دراـذگ,ىم رس تـشپ ار ىرادربريوـصت ىناياپ ـلحارم
شـخپ ىارب ،هدش ديلوت نآ ىاه,تمسق رـتشيب نونكات
تدم هب زور ره ات دوش,ىم هدامآ لاسما ناتسبات لياوا زا

ـشخپ نويزيولت زا ـبش ٨ ات ٧ تعاس نيب ـهقيقد ٢٠
ىاهروكد هك »گنشق رهش« ىنويزيولت هعومجم .دوش

ىلايخ رهش كي هدش هـتخاس مليفاميس ويدوتسا رد نآ
،لـته ،اـمنيس ،نـاتسرـامـيب زا هك دـنك,ىم ـىعادت ار
ىعقاو رهش كي ىاه,شخب رگيد و ىناشن,شتآ ،ىياونان
هصق ره .دراد ىزـتناف ىهجو هتبلا ـهك تسا رادروخرب
ىناتساد ىاه,تيصخش زا ىكي ساسارب هعومجم نيا

و هداس ىناـيب اب ىعامـتجا ىعوضوم و دريگ,ـىم لكش
نيا ىاه,ىگژيو هلمج زا .دوش,ىم نايب نآ رد هناكدوك

ـىيارجا و زـيگنا,لـايخ ىـاه,ساـبل زا هداـفتسا لـايرس
هدافـتسا هعومجم لك رد ـهك ىملاك و تسا هنوگـرتائت
ـكي تمسق ره رد .تسا نيگنهآ ـلكش هب ،دوش,ىم
ميقتسم ىطابترا هك ىراعشا زا هداـفتسا اب هاتوك پيلك
ـىـلـكش ـهب ،دراد ـتـمـسق نآ ـرظن درـوم عـوضـوم ـاب

رـهش« هعوـمجم نـاتساد .دـوش,ىم ـهئارا زـيگنا,لـايخ
غارس هب هك تسا سنجدب و نادان ىرجات هرابرد »گنشق
ريسكا وا زا ات دور,ىم ناج ىجم ىمجا مان هب ىرگايميك
نـينچ تخاس زا ىجم ـىمجا .دريگب ار ىنلاـوط رمع
وا رجات راـرصا اب اما ،دنك,ـىم ىناوتان راهظا ىـريسكا
.دوش,ىم هغـابروق هب ليـدبت هك دشـون,ىم ار ىنوـجعم
ىدب راك هك ىتروص رد ،دريگ,ىم لوق وا زا ىجم ىمجا
زا سپ .دنادرگرب شا,ىعقاو لكش هب ار وا دهدن ماجنا
هك تقو ره ـىعيبط تلـاح هب ىروقروق رجات ـتشگرب

ـهغابروق ـكي لكش ـهب دوش,ىم ـبكترم ىـدب راك ىو
اـديو ،ـىــتشرد هراـرش ،ــىضـاــيف ـاضر .ــديآ,ـىمرد

داوج ،ـنتورف ـىـلع ،راوـخمغ زـانـهم ،ـىناـهشـهش
هژيوآ رصان ،داژن,ىرورس مارهب ،ىلگ ديمح ،ردقلاوذ
.دـنـتـسه لايـرس ـنيا نارـگيزـاب نايدادـرـهم نافـوت و
نميا هللادسا ،ىرنه نادرگراك ىملسم دمحم نينچمه
همغن ،ـرعاش ىا,هزـمح هبادور ،ىنـويزيولت نادـرگراك
ىلع ،ىراتـخم رغاس ،ناگدنـسيون تسرپرس ىـنيمث
نـويـاـتك ،ىدـابق ـديـرف ،ىـدـمحا ـدمـاح ،ـىـنـيـمث

نيسح و ناگدنسيون هورگ نايدمحم دماح و هداز,نيسح
هعومجم.دنراد هدهع رب ار رثا نيا ىگدننك,هيهت ىتاجانم
ـتمـسق ١٠٠ ـبلاق رد »ـگـنشق ـرـهش« ىنـويـزيوـلت

ود ـهكبش ناـوجون و كدـوك هورگ طسـوت ىا,هـقيقد٢٠
.دوش,ىم شخپ و ديلوت اميس

مايق و مايص اب ربجنر     
رـوظنم ـهب »ماـيق و مايص« ـىنويـزيولت ـهعوـمجم

ناوجون و كدوك هورگ رد ناضمر كرابم هام,رد شخپ
ىـتبساـنم لايرس .دـوش,ىم دـيلوت اـميس لوا هـكبش
ىگدننك,هيهت هب تمسق ٣٠ بلاق رد »مايق و مايص«
هـلحرم رد كنيا,مه و دوش,ـىم هتخاس ربـجنر سابع
هب ـىنويـزيوـلت هعـومـجم نيا .درادراـرق دـيلوت,ـشيپ

نآ زا تمسق ره و دوش,ىم هتخاس كيدوزيپا تروص
ـنيا ىـاه,تـيـصـخش .تساـزـجم ـىناـتساد ىاراد

و »ماـيص« ىاه,مان ـهب ناوجـون ود ىتـبسانم لـايرس
شـيپ ار ناـتساد تـمـسق ره رد ـهك دـنتـسه »ماـيق«
»مايق و مايص « لايرس ديلوت و هيهت لماوع .دنرب,ىم
زا دنترابع تسا هدش ىـعطق اهنآ روضح نونك ات هك
:نادـرگراك ،ربجنر سـابع :هدنسيـون و هدننك,ـهيهت
گـنشوه :نادـرگرـاك ناراـيتسد ،هـدـنخرف دـوعـسم
شـويراد :ـزير,ـهمـانرب ،ـىياـدـيش ـدمـاح ،ىتاـوـنق

.ىبارهس

هامريت رد »ىشحو ىاه$لگ ىوب«          
طساوا »ىشحو ىاه,لگ ىوب«ىنويزيولت هعومجم

ورسخ .دش دهاوخ شخپ اميس مود هكبش زا هامريت
هيـقف ،ىمساق ايـرث ،ىخياشم دـيشمج ،ىياـبيكش
،ىديعس اضر داي,هدنز ،هدازدسا شويراد ،ىناطلس
،دنويسوا اضريلع ،ىرظن دادرهم ،تاضويف نارماك

شورس داي,هدنز ،ىباجم هرهز ،ىهللا,لضف ىسمش
،ىدا,دشـيپ نژيب ،هداز,لـيئاكيم ـدحاديس ،ىـليلخ
ــشـقن ىـاـفيا ـهب لـايـرس ـنيا رد ـىــبـيـبح سـاـبع
ىـاه,لگ ىـوب« ىنويـزيوـلت هعوـمجم .ـدنا,هـتخادرپ

مود هكبش لايرس و مليف هورگ تاـديلوت زا »ىشحو
و ىتبـنم ىداهديس ىگـدننك,هـيهت هب هك تسا ـاميس
و هيهت ىا,هقيقد٥٠ تمسق ١٣ رد هداز,ديس ريماديس
هدهعـرب زين لايـرس نيا ىنادرگرـاك و دوش,ىم دـيلوت

.تسا,ىناتسلايل ىلعنيسح

»ديدرت هرياد« ددجم شخپ     
.دش زاغآ ـهعمج زا »ـديدرت هرياد« هرابود ـشخپ

ود هك »ديدرت هرياد« ىسيلپ,ىيانج ىنويزيولت هعومجم
هتفه نيا هعمج زا ،هدش شخپ نويزيولت زا شيپ لاس
ود زا ـهعومـجم نيا .تفر ـشخپ نـتنآ ىور هرابود
بيترت نيا هب ،هدش ليكشت دنلب,همين و دنلب راثآ شخب

١١٠ ات ٩٠ نيب ىنامز تدم اب ىنويزيولت مليف ٥ هك
١١ نآ رانك رد و دراد دوجو ـهعومجم نيا رد ـهقيقد
زا مادك ره هك هدش هتخاس زين ىا,هقيقد ٤٥ تمسق
هكبش هتبلا .دننك,ىم وگزاب ار هصق كي اه,تمسق نيا
ىاه,مليف لايرس نيا ديدج شخپ رد دراد رظن رد كي
دنك هئارا ىا,هقيقد ٤٥ تمسق ود بلاق رد زين ار دنلب

ىور ـىلاوـتم روط هب ـتمـسق ١٦ بيتـرت نيا ـهب هك
.دور,ىم,نتنآ

هرياد« ىنـويزيولت هعومجم Uلـتخم ىاه,تمسق
ـريما ،دنولا راياـشخ ،روپحلاف ليعـامسا ار »ديدرت
و دنا,هدـرك ـىنادرگرـاك هدازغـاـبص ىدـهم و لديـوق
هس ىوضر اضر و دنويسوا اضريلع ،ىقيدص زرمارف

رد هك ـدنهد,ىم ليكشت ار لايرس نيا ـىلصا رگيزاب
.دننك,ىم تيلاعف ىيانج شخب رسفا ٣ شقن

تسا ىناهاگآراك هرابرد لايرس نيا ىلك ناتساد
ـاي ـلـتق زار ـUشك ىاـرب ـىهـاگآ هرادا ىـوس زا ـهك
و ـدنوش,ىم مازعا ـلحم هب ـمئارج رياس و ـىيابر,مدآ
و »ـدهـاش« .ـدـنـنك,ـىم شــلات هـدنوـرپ ـلح ىاـرب
لايرس نيا دنلب ىاه,مليف نيوانع هلمج زا »فارتعا«
،»بـانط« ،»ـنما ىـاج« ،»نـيـليس,ـىنپ« و ـتسا
نيوانع زا ىشخب »ىكيرات نورد زا« و »كش هياس«
ـليـكـشت ار هعـوـمـجم نيا ـUـلتـخم ىـاه,ـتمـسق
.دهد,ىم

ناـمـهيم ـرگيزـاب ٦٠ زا شـيب ـهعوـمجم ـنيا رد
شقن ىافيا هب Uلتخم ىاه,شخب رد هك دنراد روضح
اميس ،شوروخ ىرخف ،نايبيرق زرمارف .دنزادرپ,ىم
ـىليل ،ىسيواـدخ دازهب ،ىمـوجن جاتهم ،زاـدناريت
ناـمهم نارگيزاب زا ىدادعت ىـديشر دواد و ىديشر
ميهاربا و ىقداص ديعس نينچمه .دنتسه همانرب نيا

.دنتسه هعومجم نيا نارادربريوصت ىروفغ

تسا نيودت زيم ىور »نشور ىادرف«     
نسـحم ىنادرگراك هب »نشور ىادرف« ـهعومجم

رد ىـميـكح لاـيناد و هفوـرب اـبيز ىزاب و ـىفسـوي
.تسا نيودت زيم ىور اهزور نيا ىلصا ىاه,شقن
هعـوـمـجم ،جرك رد »ـرـهم« راـگنـرـبخ شرازگ ـهب
دراد ىعامتجا ىعوضوم »نشور ىادرف« ىنويزيولت

ـشـخپ ـاـمـيس ود ـهــكـبش زا ـتـمـسق ـشش رد و
ىزـيلاپ اـويش هرـابرد هعـومـجم ناـتساد .دوش,ـىم
ـتكرش ـكي هدنورپ ـهك تسا تاـيلام هرادا رـومام
)ىربكا اضرلادبع( خرهاش هب قلعتم گرزب ىراجت
سپ وا .دنك,ىم لابند تايلام نتخادرپن ماهتا هب ار
ـمه سوـريس شـرسـمه دوش,ـىم ـهجوـتم ىتـدم زا
هام,دادرخ ٢٦ »نشور ىادرف« .دزادرپ,ىمن تايلام
نونكا و هدناسر ناياپ هب ار ىرادربريوصت رخآ هلحرم
دنورلااس دمحم نآ زا سپ هك تسا نيودت زيم ىور
ـرگيد زا .ـتخاس ـدهاوخ ار ـهعـومـجم ىـقيسـوم
و هنحص حارط هب ناوت,ىم هعومجم نيا ىنف لماوع
:ىرادربريـوصت ريـدم ،روپماردـاب زرمارف :سـابل
ىودهم دومحم :ميرگ حارط و هيلاك دومحم رصان
.درك هراشا


