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نگاه

توجیه هدف با قطار

چند روز پیش، روزنامه ای در این دیار، در شــماره  �
۱۳۱ خود تیتر زده بود: «قطار شرمساری» و در زیرتیتر 
آورده بود: «مســافران ۷:۴۷ قربانی خریداران ۷۴۷»! 
خب ایــن تیتــر و زیرتیتــر به خودی خــود نمی تواند 
مشکلی داشته باشــد؛ چراکه «اصل بر برائت است»؛ 
امــا زمانی  که این واژگان کلیدی (شرمســاری+ قطار 
و مســافران ۷:۴۷ + قربانی خریداران ۷۴۷) را با هم 
جمع می زنیم و ســوگیری جناحــی روزنامه را در این 
معادله ضرب می کنیم، به قول لســان الغیب، «مجال 
آه» هم نمی ماند. کمترکســی است که نداند داستان 
ســخنرانی مطهری در مشهد به کجا انجامید و تقریبا 
همــه می دانند کــه رئیس جمهور در پاســخ به نامه 
مطهری گفت: «اتفاقی که در شــهر مشــهد رخ داد، 
مایه شرمســاری است». با ادامه ماجرا و موضع گیری 
رئیس مجلس و... هــم کاری نداریم. تا اینجا تکلیفِ 
نیمی از «معادله دومجهولی» مشخص شد. پرداختن 
به مجهولِ دیگر که همان «قطار» باشــد هم پس از 
گذشــت چند روز از حادثه دلخراش برخورد دو قطار 
مســافربری در ســمنان و جان باختن و آســیب دیدن 
تعداد زیــادی از هم میهنانمان، داســتان غم انگیزی 
اســت که بغض را در گلو گره می زنــد و نفس را بند 
مــی آورد. در شــرح کم  و کیــف این حادثــه، همین 
بس که آتش ســوزی مهیبِ پس از برخوردِ دو قطار 
مسافربری، کارِ شناسایی عزیزانِ هم وطن را در بسیاری 
موارد غیرممکن کرده و کار بــه آزمایش «دی ان ای» 
کشــیده بود. در چند روز تلخی که از ســر گذراندیم، 
داغ ازدست دادن پدران و مادران و فرزندانِ این خاک، 
پس از حادثه جانکاه زوار ســرور و سالار شهیدان در 
عراق، دل ایرانیان غیرتمند را بیش ازپیش به درد آورده 
بود. حال برگردیم به داستان تکراری «توجیه هدف با 
وسیله» و جملات ابتدایی این مطلب درباره روزنامه ای 
که پســوندِ «نو» را به دنبالــه دارد. البته که گفته اند 
«سخن نو آر که نو را حلاوتی است دگر»؛ اما سخن نو 
با هر واژه و عبارتی و در توجیه امیال جناحی و فردی، 
به دور از ادب اســت و هیچ آزاده ای آن را برنمی تابد. 
این روزنامه نورسته با بهره برداری از برخورد دو قطار 
مسافربری و گره زدن آن به سخن رئیس جمهوری در 
تقبیح قانون گریزی و اهتمام نداشتن عده ای به برگزاری 
یک سخنرانی قانونی با محوریت مذهبی، سنگ تمام 
گذاشــته  و به خیالش «طرحی نو» درانداخته  است؛ 
غافل از اینکه تیترهایی این چنین در کنار تیترهایی مثل 
«بفرمایید شــام» و... در ترازوی اولوالالباب و صاحبان 
خرد، بی وزن اســت. این روزنامه با القای جناسی تام 
که البته ناقص و ناتمــام در رعایتِ حرمت و کرامت 
انسانی است، «مســافران ۷:۴۷» را «قربانی خریداران 
۷۴۷» دانسته است. پای چوبین و استدلال بی تمکین 
این دوســتانِ نواندیش! در ســطور ابتدایی مطلبشان 
هویداســت. آنجا که می گویند: «تنها ســه روز پس از 
انتشار خبر صدور مجوز فروش ۱۰۶ هواپیمای ایرباس 
به ایران و شور و شــعف دولتی ها از این خبر، سانحه 
مرگ بار ریلی در استان ســمنان، جان بیش از ۴۰ نفر 
از هم وطنانمــان را گرفت». به قول بزرگان «مشــت 
نمونه خروار» اســت؛ خرواری از پوچی، بی رحمی و 
توجیه! به نظر می رســد گاهی باید از قطار سیاست با 
کوپه های جناحی آن پیاده شد و در راه بازتاب اخبار و 
حقایق، با چشــمانی باز و گام هایی استوار پای در راه 
گذاشت؛ چراکه دیدن همه مسائل و مشکلات از پشت 
پنجره های این قطار، با سرعت و شتاب همیشگی اش، 
چشــم ها را دچار خطا می کند و دقیقا در همین  نگاه 
از کوپه جناحی و با اغراض سیاســی اســت که زمان 
برخــورد دو قطار (کــه در خبرگزاری های مختلف از 
۷:۳۵ تا ۷:۴۸ در نوسان است) روی ۷:۴۷ می ایستد تا 

همزاد ناقص الخلقه ای باشد برای ۷۴۷. 

اخبار

رئیس کمیسیون عمران مجلس: 
با مقصران حادثه قطار سمنان 

برخوردی قاطع خواهیم داشت
ایلنــا: محمدرضــا رضایی، رئیس کمیســیون  �

عمــران مجلــس، دربــاره آخرین بررســی های 
انجام شده درباره برخورد قطارهای مسافربری در 
ســمنان، گفت: با جمعی از مسئولان برای بازدید 
میدانی بــه محل ســانحه رفتیــم و همچنین از 
حادثه دیدگان هم عیادت کردیم. در همین راســتا 
روز گذشته هم با وزیر راه و شهرسازی و مسئولان 
مرکز کنترل قطارهای کشــور جلســاتی را برگزار 
کردیم کــه تا پایان هفته گزارشــی را برای قرائت 
در صحــن علنی مجلس آماده خواهیم داشــت. 
وی افزود: متأســفانه آنچه مشخص است؛ نیروی 
انسانی در این حادثه دخالت داشته است؛ راننده 
لوکوموتیو و مســئولان کنترل مسیر ریل، لایه های 
اصلی این رخــداد تلخ را به وجــود آورده اند که 
باید جواب گوی ســؤالات مــا باشــند. وقتی یک 
سیســتم کنترل اتوماتیک برای جلوگیری از چنین 
رخدادهایی به کار می رود، باید به روزرسانی شود 
و پــس از ســالم بودن به آن اعتمــاد کرد. رئیس 
کمیسیون عمران مجلس با اشاره به حادثه قطار 
سمنان خاطرنشــان کرد: همه مردم کشور از این 
حادثه ناراحت هستند. شاید چنین اتفاقی در دنیا 
هم به ندرت رخ دهد. مــا تمام تلاش خودمان را 
انجام می دهیم تا عاملان این حادثه را شناســایی 

کنیم و با آنها برخوردی قاطع داشته باشیم. 

پزشکی قانونی استان تهران اعلام کرد 
پایان نمونه برداری «دي اِن اِي»  
اجساد حادثه قطار  و انفجار حله

مدیر کل پزشــکی قانونی اســتان تهران گفت:  �
نمونه بــرداری «دي ان اي» اجســاد حادثــه قطار 
ســمنان و انفجار حله به پایان رسیده و اقدامات 
تخصصی بیشــتري برای شناسایی و احراز هویت 
پیکر شــهدا در حال انجام است. قادی پاشا درباره 
آخرین وضعیت احراز هویت جان باختگان حادثه 
برخورد دو قطار مسافربری در منطقه هفت خوان 
ســمنان، اظهار کرد: کار نمونه برداری و تشخیص 
هویت اجســاد با حضور معاون دادســتان تهران، 
تیم تشخیص هویت ناجا و تیم تخصصی پزشکی 
قانونی کشــور روز شــنبه انجام شــده است. وی 
دربــاره آخرین وضعیــت معاینه پیکر شــهدای 
عملیــات تروریســتی در جنوب بغــداد نیز گفت: 
روز جمعه پیکر ۵۲ شــهید حله به مرکز پزشکی 
قانونــی اســتان تهران ارجاع شــد کــه با حضور 
معاون دادســتان تهــران، تیم تشــخیص هویت 
ناجا و ســه تیم تخصصی پزشــکی قانونی کشور، 
معاینه و احراز هویت آنها انجام شــد و تا ساعت 
۲۳:۳۰ همان روز تمامی اجســاد معاینه شــدند. 
دکتر قادی پاشــا افزود: از ایــن تعداد، ۳۶ پیکر زن 
و ۱۲ پیکــر مــرد و چهار پیکر نیز به دلیل شــدت 
آسیب های وارده نامعلوم است. مدیرکل پزشکی 
قانونی استان تهران ادامه داد: اقدامات تخصصی 
بیشــتر برای شناســایی و احراز هویت پیکر شهدا 
در حال انجام است، نمونه «دي ان اي» همه آنها 
اخذ شده و تیم تشخیص هویت ناجا نیز اقدامات 
لازم را انجام داده اســت. وی تصریح کرد: معاینه 
پیکر شــهدا تا این مرحله به پایان رســیده است و 
برای احزار هویت باید خانواده قربانیان به پزشکی 
قانونی مرکز تشــخیصی و آزمایشــگاهی اســتان 
تهران واقع در کهریزک معرفی شوند و نمونه های 
«دي ان اي» از آنها نیز گرفته شوند و پس از تطبیق 

این نمونه ها، نتایج اعلام خواهد شد. 

سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

نکوهش- صوت شــگفتی ۷- ثــروت و دارایی- 
شــروع، آغاز- اندازه فرنگی ۸- از آثار داســتانی 
هوشــنگ مرادی کرمانی- عوضی ۹- قلعه بالای 
کــوه- داد و فریــاد- دســت مالیدن ۱۰- اصفهان 
قدیم- درســت خواندن قرآن- پرآب ترین رودخانه 
شــمالی آذربایجان شــرقی- کاروان ۱۱- ایشان- 

حمال- پاک از تهمت ۱۲- استخوان دیواره قفسه 
ســینه- پیشکش ۱۳- شــکم باره- بزرگ ترین کاخ 
سلطنتی جهان در نزدیکی پاریس- کشور اروپایی 
در همسایگی لهستان ۱۴- شــماره ها- ناگواری- 
انجیر قرآنی ۱۵- چاشنی غذایی- آگاه و هوشیار- 

فاقد قوه سامعه. 

افقی: 
  ۱- شــرم وحیا- محل اقامــت خدایان یونان 
باســتان- هر موجــود زنده ۲- کتابی ارزشــمند 
از خواجــه عبداالله انصــاری- بــازی ۳- با خیر 
وبرکــت- سرمســت- شانه به ســر ۴- ویرایش- 
لقب پادشــاهان چین و ترکستان بود- مهم ترین 
عامــل در پراکندگی و شــکل گیری روســتاهای 
ایــران ۵- صحنه هــای پرتحرک فیلــم- پرنده 
صلح- خاکســتری تیره ۶- مذکر- از ماشین های 
راه سازی- شهری در اســتان زنجان ۷- همدم و 
مونــس- بدبختان- منفــک ۸- مجلس اعیان- 
بی ســواد- حیــوان صحرایی- پایــان ۹- بنده- 
قسمتی از زین اســب- لازم ۱۰- بی نظیر- جرقه 
آتــش- خــودم ۱۱- کندزبــان- اســتقرار یافته- 
چهارمین حرف یونانی ۱۲- جدید- نور خورشید- 
دعایی که مســتحب است در ســاعات آخر روز 
جمعه خوانده شود ۱۳- فیلمی ساخته داریوش 
مهرجویی- موی گردن شــیر- رمان مشهور رضا 
امیرخانی ۱۴- اســب یدک – سرمربی تیم فوتبال 
منچستر یونایتد ۱۵- دیگ سنگی- از بخش های 

اوستا- شهری در آلمان. 

عمودی: 
 ۱- فرمانــروا- از درجات نظامی- حرف ربط 
۲- بهشــت- ســاحل دریا- چراغ آویــز تزیینی
۳- نوعــی آبگوشــت- غیرمذهبــی- موبیز ۴- 
ضربه ای با پا- درخت سدر ۵- دروغی- دوستی- 
بــا ارزش ۶- مفلــوج- به تنهایی- ســرزنش و 

قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا ۹ باید 
نوشته شود و در نتیجه هیچ عددي نباید 
تکرار شود.
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صدرا محقق: از پاییز ســال ۹۲ بود که با اولین بارش 
باران پاییزی در برخی شــهرهای خوزستان و به ویژه 
اهــواز، افراد زیادی دچار تنگی نفس شــدید و راهی 
بیمارستان ها می شدند. پس از اولین مورد این ماجرا 
خیلی ها حرف از باران اســیدی به میــان آوردند اما 
شــواهد و آزمایش های انجام شــده به وضوح اثبات 
می کــرد چنین نظریه ای درســت نیســت. این ماجرا 
پاییــز ســال های بعد هم بــا اولین بــارش رخ داد و 
دوباره و دوباره جمعیت زیــادی دچار تنگی نفس و 
راهی بیمارســتان ها شدند. در همان سال اول پس از 
بروز این پدیده، خبرنگار «شرق» برای نوشتن گزارش 
پیرامــون موضــوع راهی اهواز شــد. در گزارش ها و 
گفت وگوها با مســئولان استان خوزستان و همچنین 
متخصصانــی کــه روی این موضــوع کار می کردند، 
ابعاد مختلف ماجرا بررســی شــد. اگر چه هیچ کس 
به صورت قطعی دراین باره نظری نداشت، بااین حال 
رئیس اداره کل محیط  زیســت استان خوزستان، یک 
متخصص ایمونولوژی را به «شــرق» معرفی کرد که 
به صورت مشــخص در حال کار روی این ماجرا بود. 
دکتــر محمدعلی عصاره زادگان که آن روزها ســاکن 
اهــواز بود، دراین بــاره نظریات متفاوتی داشــت که 
همان موقع در قالب گفت وگویی مفصل در «شرق» 
منتشر شــد. او معتقد بود چیزی که در خوزستان در 
حال بروز اســت، پدیده ای اســت تحت عنوان آسم 
و تنگی نفــس بعد از بــاران و توفــان و رعدوبرق یا 
Thunderstorm Asthma. بااین حــال این نظریه آن 
موقع به صــورت قطعی مورد تأیید مســئولان واقع 
نشــد. بهار و تابستان امسال مســئولان این استان که 
کمیته ای بــا عنوان «تیم تحقیقاتی منشــأیابی علت 
ایجاد مشــکلات تنفسی در اهواز» تشــکیل داده اند، 
دراین باره اظهاراتی کردند. بااین حال سه روز پیش با 
انتشار خبری درباره مرگ شــش شهروند استرالیایی 
در شهر ملبورن به دلیل آســم پس از توفان، دوباره 
نگاه ها به ســمت ایــن پدیده جلب شــد؛ آیا ممکن 
اســت چنین اتفاقی در اهــواز و خوزســتان نیز رخ 
دهد؟ برای واکاوی همین موضوع بار دیگر به ســراغ 
دکتر محمدعلی عصاره زادگان، نظریه پرداز در زمینه 
آلاینده هــای گیاهی و قارچــی (بیولوژیک)، رفته ایم. 
عصــاره زادگان که متخصص ایمونولوژی و مولکولار 
آلرگولــوژی و عضــو هیأت علمــی مرکــز تحقیقات 
ایمونولوژی دانشگاه علوم پزشکی ایران و عضو بنیاد 
ملی نخبگان ریاســت جمهوری اســت، توضیحاتی 
مفصل را دراین باره به «شــرق» ارائــه داده که متن 

کامل آن در ادامه آمده است: 
در ســال ۱۳۹۲ پس از تحقیقــات روی جمعیتی 
از بیماران کــه بعد از بارندگی هــای ابتدایی آبان ماه 
۹۲ دچار تنگی نفس شــدید شــدند، با بررسی شرایط 
آب وهوایــی و تحقیقاتــی کــه در زمینــه آلرژن های 
تنفســی در اهواز انجــام دادم، فرضیــه آلاینده های 
گیاهــی و قارچــی (بیولوژیــک) را به عنــوان عامل 
احتمالــی ایــن بحران تنفســی مطرح کــردم. چنین 

فرضیه ای شــاید حدود یک ماه بعــد از وقوع حادثه 
برای بســیاری از افــراد به نظر پذیرفتنــی نبود، حال 
آنکــه در آن زمــان احتمــال وجود باران اســیدی و 
آلاینده های دیگری مانند دی اکســید گوگرد، ترکیبات 
ازت و به طورکلــی آلاینده های نفتــی، گازی، صنایع 
فولاد و توســعه نیشکر بیشتر مطرح بود. در آن زمان 
به تفصیل در روزنامه «شــرق» مورخ نوزدهم آذرماه 
۹۲ که البته در روزنامه های دیگر و برخی سایت ها نیز 
انعکاس داشت، علل احتمالی وقوع چنین رویدادی 
تشــریح شــد. در آن زمان فرضیه آلاینده های گیاهی 
مطرح شد؛ مبنی بر اینکه بارندگی در آبان ماه در شهر 
اهواز، جایی که ســاکنان آن سال ها در معرض انواع 
آلاینده های صنعتی بوده اند و دارای ریه ای حساس و 
تحریک پذیر هستند، در فصل اوج تراکم گرده گیاهان 
آلرژی زا، ســاکنان در معرض گرده گیاهان یا اســپور 
قارچ ها قرار می گیرند. در این میان رطوبت بالا و باران 
موجب شوک اسموتیک و خردشدن دانه های گرده ها 
و تبدیل آنها به تعداد زیادی قطعات کوچک محرکی 
خواهد شــد که می تواند به عمــق ریه های فرد بیمار 
که از قبل ســابقه آلرژی داشته است، نفوذ کند. همه 
گزاره های ســناریوی بالا براســاس مطالعات علمی 
بــوده و بعضی از آنهــا نیز به طور تجربــی آزمایش 
شــده  اند و علاوه بر این با نتایج وقایعی مشــابه که از 
حدود بیش از ۲۰ سال پیش در مناطق مختلف جهان 
گزارش شده است، مقایسه شد. بنابراین همان طور که 
می بینید، فرضیه مطرح شده براساس مستندات بوده و 
امسال همان طور که در نظرات کارشناسان و مسئولان 
ذی ربط به چشم می خورد، با رد صریح عوامل دیگر، 
همگی احتمال تأثیر گرده گیاهان یا اســپور قارچ ها را 
نســبت به بقیه عوامل قوی تــر می دانند. اما آنچه در 

این ارتباط شایان ذکر است در ادامه بیان می شود: 
۱- با توجه بــه نتایج تحقیقات چندین ســاله من 
کــه در ژورنال هــای معتبــر بین المللی نیز انتشــار 
یافته اســت، براســاس الگوی آلرژن ها و نوع گیاهان 
آلرژی زای شــایع در اهواز، در فصل پاییز به نظر تراکم 
گرده ها بسیار بیشــتر از فصل بهار است و به موازات 

آن نیــز مراجعات بیماران مبتلا بــه آلرژی فصلی به 
پزشکان در فصل پاییز بیشتر از فصل بهار است. برای 
بررســی این فرضیه اکنون دستگاه های نمونه برداری 
از هوای تنفســی در شهر اهواز مشــغول به کار بوده 
و ان شــاءاالله در آینده می توانیم بررســی دقیق تری از 
الگوی گرده ها و اســپور قارچ ها در این شــهر داشته 
باشــیم. مضاف بر آنکه نباید فراموش کنیم در اهواز 
شــروع بارندگی و افزایش رطوبت نســبی هوا در ماه 
آبــان و اوایل آذر بوده و بــه طور معمول در اهواز در 
فصل اردیبهشــت و خردادماه که اوج گرده افشــانی 
گیاهان بهاری است، بارندگی وجود نداشته و رطوبت 

نسبی هوا اندک است. 
۲- گرده افشــانی گیاهــان در همه شــهر ها امری 
طبیعی و بدیهی اســت. در این شــهر ها نیز در فصل 
بهار و پاییــز مراجعات بیماران مبتلا به آلرژی فصلی 
به متخصصــان افزایش درخورتوجهی دارد اما آنچه 
شــهر اهواز و برخی دیگر از شــهر های جنوبی استان 
خوزســتان را از بقیه مکان ها متمایز می کند، آن است 
که در هیچ شهری همانند اهواز یا آبادان آلاینده های 
صنعتــی و نفتی این مقدار بالا نیســت؛ یــا اینکه در 
نزدیکی کدام شــهر ایران هرساله صدها هکتار مزارع 
نیشکر را می سوزانند و دود ناشی از آن را مردم تنفس 
می کنند؟ درواقع تأکید می کنم در اهواز مجموعه ای 
از شرایط، باعث بروز چنین مشکلی شده است؛ به این 
مجموعه توجه کنید: رطوبت بالا، اوج گرده افشــانی، 
فــرد آلرژیک و یک ریه تحت تأثیر ســال های متمادی 
آلاینده هــای صنعتــی و غیرصنعتــی؛ اینهــا همــه 
می تواننــد قطعات یک پازل باشــند. مضاف بر اینکه 
وقوع توفان های گردوغباری که سال هاست به عنوان 
یک میهمان ناخوانده همنشــین ســاکنان اهواز شده 

است در کجای ایران به این شدت وجود دارد. 
۳- امــا دربــاره گیــاه کنوکارپــوس (کــه گفتــه 
مي شودگرده افشــانی آن عامــل اصلی این مشــکل 
تنفســی در شــهروندان اســت)؛ با توجه به بحث و 
جدل های بســیاری که در این چند ماه میان مسئولان 
در منطقه روی داده اســت، به طوری که گروهی نقش 

آن را به کلی رد و برخی به صراحت بر نقش آن تأکید 
می کنند، باید روشــن کنم این جانب به عنوان فردی که 
سال هاســت در زمینه شناســایی و تعیین مشخصات 
ایمونوشیمیایی و مولکولی آلرژن های گیاهی فعالیت 
کــرده ام، به نظرم بدون تحقیقات و بررســی گرده این 
گیاه از نظر آلرژی زایــی و همچنین تراکم این گرده در 
اتمسفر اهواز نمی توان این احتمال را اثبات یا رد کرد. 
البته لزوم این بررســی و تحقیق را شــخصا و حضورا 
با برخــی از مســئولان مطرح کــردم و درحال حاضر 
گروه های تحقیقاتی مختلف در دانشگاه علوم پزشکی 
جندی شــاپور اهواز دربــاره جنبه هــای مختلف این 
فرضیه در حال تحقیق و پژوهش هســتند. به هرحال 
آنچه مسلم است نتایج تحقیقی خودجوش روی این 
گیاه حاکی از آن است که این گیاه در فصل گرده افشانی 
کــه دوره ای از آن مقارن با فصل پاییز اســت، به دلیل 
حجــم زیــاد و چشــمگیر گل دهی و پوشــش حدود 
۶۰درصدی آن در شــهر اهواز، می تواند یکی از عوامل 
اصلی تولید گرده در اهواز باشد. همچنین واقعیتی که 
به طور عملی در ســال های گذشــته به آن رسیدم، آن 
است که این گیاه زمانی که دارای ارتفاعی بیشتر از سه 
یا چهار متر باشد، شروع به گل دهی می کند و درختان 
کنوکارپوســی که کوتاه بوده و به طــور مرتب هرس 
می شوند، به نظر قادر به گل دهی نیستند. بنابراین یکی 
از موارد پیشگیری کننده که مدت ها پیش به مسئولان 
پیشنهاد داده شــد، کوتاه و هرس کردن مکرر این گیاه 
بوده بدون آنکه نیاز به قطع آن باشد. به هرحال آنچه 
برای همه روشن است، نقش مفید و ارزشمند این گیاه 
در ایجاد فضای ســبز شــهر و کاهش آلودگی هوا در 
شــهر اهواز اســت. اما آنچه بدیهی است و تحقیقات 
قبلی آن را به اثبات رسانده ، آن است که به طور کلی 
یکی از خصوصیات آلرژی زا شدن یک عامل تنفسی در 
انســان، تراکم بالای آن در هوای تنفســی فرد مستعد 
اســت. به عبارتی شخصی که استعداد ابتلا به آلرژی 
دارد، اگــر با حجم زیادی از یک مــاده بالقوه آلرژی زا 
مواجه شود، احتمال بروز حساسیت به آن ماده بسیار 
زیاد می شــود و این امر اجتناب ناپذیر است؛ مضاف بر 
اینکه به طور کلی سال هاســت اجتنــاب از مواجهه با 
عوامــل آلرژی زا به عنــوان قطعی تریــن روش درمان 

آلرژی در نظر گرفته می شود. 
۴- پرسشی که بارها از سوی مسئولان مطرح شده 
اســت آن اســت که چرا گرده این گیاه بعد از گذشت 
یک دهه از کاشــت آن در شــهر اهواز به عنوان یکی 
از عوامل احتمالــی بروز بحــران تنگی نفس مطرح 
شــده است! به هرحال ســال های قبل از سال ۹۲ هم 
مشــکلات تنفســی، اما با شــدت کم در اهواز وجود 
داشــته اســت، اما آنچه به نظر می آیــد رفته رفته با 
کاشت بیشتر این گیاه (درحال حاضر بیش از ۶۰ درصد 
پوشش گیاهی شهر اهواز از گیاه کنوکارپوس تشکیل 
شــده است) و بزرگ شــدن و مرتفع شــدن این گیاه و 

رسیدن سن بیشتر آنها به دوره گل دهی...
ادامه در صفحه ۱۷

رمزگشایی شباهت های بحران تنگی نفس و آسم بعد از توفان و باران در استرالیا و خوزستان

تجربه ملبورن در انتظار اهواز؟ 

وزیدن باد و بارندگى به همراه رعد و برق
رطوبت نسبى بالا

کاهش ناگهانى دما قبل از این پدیده
هم زمانى با فصل گرده افشانى گیاهان

سابقه آلرژى در بیماران
سابقه آلرژى به گرده گیاهان

سابقه بروز حملات آسم براساس اظهارات بیمار
بروز تنگى نفس و آسم در شب بحران

فصل بروز این پدیده
عامل احتمالى مطرح شده از سوى متخصصان تاکنون

بحران تنگى نفس شهر اهواز آبان ماه 1392
+
+
+
+

بیش از 80 ٪
حدود 90 ٪

 (درصد بالایى سابقه حملات آسمى پیش از  وقوع این بحران را نداشتند)
٪ 90

پاییز  (اوج گرده افشانى گیاهان در اهواز)
در اهواز طبق تحقیقات من آلاینده هاى گیاهى و قارچى (آلاینده هاى بیولوژیک)

+-

بحران تنگى نفس شهر ملبورن استرالیا آذر 1395 (21 نوامبر 2016)
+
+
+
+

بیش از 90 ٪
حدود 80 ٪

 (درصد بالایى سابقه حملات آسمى پیش  از وقوع این بحران را نداشتند)
٪74

اواخر بهار  (اوج گرده افشانى گیاهان در ملبورن)
در ملبورن گرده گیاهان

+-

رنا
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عک

مصطفی نوروزي


