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عکس روز

جمعه خشمگین فلسطین
سحر طلوعی: خیلی وقت اســت که زدوخورد میان نظامیان اسرائیلی و شهروندان فلسطینی آغاز شده است. 
درســت در بحبوحه بحران مهاجران سوری و خاورمیانه ای ها بود که آتش درگیری اخیر شروع شد. معترضان 
فلسطینی داخل مسجدالاقصی پناه می گیرند. نظامیان اسرائیلی پیرامون این رکن را محاصره می کنند و سنگر 
می بندند و رســما درگیری کلید می خورد؛ اما بحران مهاجران ســوری اجازه نداد ماجرا به خوبی دیده شود. با 
فروکش کردن مســئله مهاجرت، بار دیگر آتش میان دو جبهه اســرائیلی و فلســطینی شعله ور تر شده است. 
رام االله میان دار این درگیری ها است. طرفین دعوا با اسلحه، چاقو، سنگ و آتش و هرچیز که در دسترس باشد 
برای این تقابل به میدان آمده اند. جمعه آخر ذی الحجه برای فلســطینی ها، جمعه غضب و خشم بود. خشم 

و غضبی که لاستیک ها را در خیابان های رام االله به آتش کشید و دامنه اش را تا غزه گسترش داد. 
عکس: آسوشیتدپرس

گالري جهانگالري جهان

گاردین
 رژیم غذایی غربی بحران چاقی را تقویت می کند

 کارشناســان مواد غذایی بــه آمار تکان دهنــده ای در بیماری 
چاقی رســیده اند. روزنامــه گاردین در تیتر یک بــه این موضوع 
پرداخته است. این روزنامه از قول کارشناسان تغذیه خبر می دهد 
تا ســال ۲۰۲۵، یک میلیارد شهروند چاق بالغ روی دست جوامع 
جهانی خواهد ماند. دیگر اینکه این کارشناســان کارخانه هایی را 
که از طریق تشویق به خوردن بازار یابی می کنند ملامت کرده اند. 
روزنامه گاردین در گزارش خود تأکید می کند روش زندگی غربی 
و نوع رژیم غذایی وابســته به این جوامع باعث می شــود بحران 
چاقی در جهان اوج بگیرد. کارشناسان در تحلیل های جدید خود 
به نتایج مهمی در زمینه تغذیه رسیده اند و همچنین ابراز نگرانی 
کرده انــد چاقی مفرطی که در ســال های آینــده گریبان جوامع 
انســانی را می گیرد، موجب افزایــش بیماری های قلبی، قندی و 
انواع ســرطان می شود. گاردین گزارش می دهد برای نخستین بار 
در تقویــم جهانی روز یازدهم اکتبر به عنوان روز چاقی نام گذاری 
شــده و بســیاری از گروه های غیردولتی و خیریه هــا در این روز 
تصمیم گرفته اند به کســانی که می خواهند رژیم لاغری بگیرند 
یا از طریق عمل جراحی دســتگاه گوارش به ســمت لاغری حرکت کنند، کمک کنند. در عکس یک روزنامه گاردین 
خانــم میری بلک را می بینیم. او جوان ترین نماینده پارلمان بریتانیاســت. روزنامه گاردین با او به گفت وگو نشســته 
است. خانم میری بلک گفته در زندگی اش همواره تشویق شده تا رو به جلو حرکت کند و به این سطح برسد. او در 

۲۱سالگی به نمایندگی در پارلمان بریتانیا رسیده است. 
نکته: مورد خاصی در صفحه یک گاردین به نظر نمی رسد. 

نشنال نیوز
 تغییر مدل نظامی آمریکا در سوریه

 یمن مهم ترین ســوژه صفحه یک روزنامه نشــنال نیوز اســت. 
تیتر یک این روزنامه خبر می دهد فشــار از ســوی گروه ائتلاف بر 
حوثی های یمن افزایش یافته اســت. این طور که نشنال نیوز خبر 
می دهد در جبهه شــرقی صنعا، درگیری هایــی میان حوثی ها و 
گروه هــای ائتلاف و وفــاداران به هادی صــورت گرفته و باعث 
عقب نشــینی شورشیان حوثی شده اســت. از طرف دیگر حملات 
هوایی گــروه ائتلاف مواضع حوثی هــا را در ماریب هدف گرفته 
است. همه این اتفاقات در حالی است که سازمان  ملل، پیشنهاد 
صلح خود را مطرح کرده؛ اما هیچ کدام از گروه های درگیر حاضر 
نیســتند درگیری ها را رها کنند و به چارچوب های این پیشــنهاد 
تن دهنــد. در عکس یک روزنامه نشــنال نیوز امــارات تیم های 
شرکت کننده در تور دوچرخه سواری ابوظبی را مشاهده می کنیم. 
در پس زمینه عکس مسجد جامع شیخ زائد نیز دیده می شود. در 
هر دو مرحله از این تور دوچرخه ســوار ایتالیایی برنده و پیشــرو 
بوده اســت. الیا ویویانی در هر دو مرحله تیــم ایتالیا را در گروه 
پیشرو رهبری کرده اســت. یکی از مهم ترین گزارش های صفحه 
یک روزنامه نشــنال نیوز درباره تغییر آرایش نظامی آمریکا در ســوریه اســت. آمریکایی ها تصمیم گرفته اند ظرفیت 
نیروهــای زمینی خود را افزایش دهند و همچنین اشــتباهات در زمینه مبارزه با داعــش را جبران کنند. خبر انتخاب 
کمیتــه گفت وگوی ملی تونس به عنــوان برنده جایزه صلح، در انتهایی ترین بخش صفحه یک روزنامه نشــنال نیوز 

منتشر شده است. عکس این کمیته چهار نفری در کنار مطلب دیده می شود. 
نکته: همه خبرهای مهم خاورمیانه در صفحه یک نشنال نیوز به چشم می خورد. 

تودیززمان
 سردبیر تودیززمان دستگیر شد

آقای بولنــت  کنش آخرین صفحــه یک روزنامــه تودیززمان  �
را بســت و به حکم مراجع قضائی ترکیه راهی زندان شــد. چرا؟ 
به دلیــل توییت چندین خبر و گزارشــی که از آنهــا بوی اتهام زنی 
به اردوغان بلند می شــود. روزنامه تودیززمان به احترام ســردبیر 
خــود، تیتر و عکس یــک را به او اختصاص داده اســت. علاوه بر 
سردبیر تودیززمان، دو روزنامه نگار محلی دیگر به نام های «نکتای 
دوغرو» و «اوغو دوندار» نیز دســتگیر شده اند و به حبس رفته اند. 
علت سختگیری های زیاد علیه رسانه های منتقد و مستقل ترکیه، 
نزدیکــی دوبــاره به انتخابات پارلمانی این کشــور اســت. دولت 
موقت همسو با سیاست های اردوغان برای اینکه رسانه ها درباره 
سیاســت های اردوغان و حزب عدالت و توسعه روشنگری نکنند، 
روزنامه نگاران را به حبس می فرســتد. مدت هاست موج سنگین 
برخــورد با روزنامه نگاران در ترکیه آغاز شــده اســت. عکس یک 
تودیززمــان آقای بولنت کنش را در حــال آماده کردن صفحه یک 
روزنامه تودیززمان در شــماره روز شــنبه نشــان می دهد. در نوار 
قرمز رنگ زیر لوگــو تودیززمان خبر آمده تلفــات حاجیان در حج 

امسال عربستان به حدود هزارو ۳۹۹ نفر رسیده است. پیش از این رسانه های رسمی آمار ۷۱۹ نفر را منتشر کرده بودند. 
به نظر می رسد با انجام عملیات جست وجو و کشف جسد حاجیان دیگر، آمار جدید اعلام شده است. در خبر دیگر در 
صفحه یک روزنامه تودیززمان می خوانیم آمریکا و ناتو سیســتم دفاعی موشــکی خود را از ترکیه خارج کرده اند! البته 

آمریکا مدعی شده خروج این سیستم به معنی خروج همیشگی نیست. بلکه به منظور ارتقا و به روزشدن آن است. 
نکته: خبرهای داخلی ترکیه در صفحه یک تودیززمان بیشتر مورد توجه است. 

شانگهای دیلی
 سیگار قاتل جان جوانان چینی است

سه ســال بعد از اینکه نخســتین ایســتگاه رادیویی در سال  �
۱۹۲۰ در پیتســبورگ آمریــکا راه اندازی شــد، ایســتگاه رادیویی 
شــانگهای نیز شــروع به کار کرد. با این حساب اهالی شانگهای 
از دهــه ۲۰ میلادی با رادیــو در خانه های خود مواجه شــدند. 
همین مســئله باعث شده تا ایده نمایشــگاهی با عنوان رادیو در 
شــانگهای شکل بگیرد. مســئولان این نمایشگاه انواع رادیوهای 
مورد اســتفاده از دهــه ۲۰ تا دهه ۹۰ را به نمایش گذاشــته اند. 
در عکس یک روزنامه شــانگهای دیلی حضور اهالی این شهر در 
نمایشگاه رادیوها را مشــاهده می کنیم. تصویر روی مرد مسن و 
سالخورده ای زوم شــده که با رادیوی دوران جوانی خود مواجه 
شده است. روزنامه شانگهای دیلی در تیتر یک خود خبر می دهد 
جوانــان چینــی جان خــود را با اســتعمال دخانیات از دســت 
می دهند. ســیگار یکی از مهم ترین عوامل مــرگ جوانان چینی 
معرفی شده اســت. در زیر تیتر این روزنامه می خوانیم مطالعات 
جدید نشــان می دهد تا ســال ۲۰۳۰ حدود دو  میلیون نفر در اثر 
اســتفاده از انواع دخانیات جان خود را از دست بدهند. این آمار 

دو برابر آمار تلفات اســتعمال سیگار در سال ۲۰۱۰ است. در این تحقیقات مشخص شده از هر سه مرد جوان چینی، 
یک نفر جان خود را در اثر استعمال تنباکو از دست می دهد. آمار عجیب تر اینکه حدود دو سوم مردان چینی سیگار 
می کشــند! و سیگارکشــیدن را از زیر سن ۲۰ ســال آغاز کرده اند. شانگهای دیلی خبر برنده شــدن کمیته چهار نفری 

گفت وگوهای ملی تونس در رقابت صلح نوبل را در انتهایی ترین بخش صفحه یک خود منتشر کرده است. 
نکته: هیچ نشانی از خبرهای سوریه و یمن و خاورمیانه در صفحه یک شانگهای دیلی نیست. 

جامعه علیه تبلیغات آخرین نماز جمعه سال

اینکــه  از  تایلنــدی  شــهروندان 
چهرهای شناخته شده این کشور برای 
می کنند  تبلیغ  الکلی  نوشــیدنی های 
ناراضی اند. شــهروندان تایلندی برای 
اینکه آنهــا را متوجه ایــن خطا کنند 
مقابل ســاختمان وزارت بهداشــت و 
ســلامت تایلند تجمــع کرده اند. آنها 
از اهالی رســانه خواســته اند تمامی 
تصاویر مربوط به تبلیغات ستاره ها را 
برای نوشیدنی های الکلی از دسترس 
عموم خارج کنند و چنین تبلیغاتی را 

هیچ وقت منتشر نکنند. 
عکس: بانکوک پست

نماز  آخریــن  مکــه،  نمازگــزاران 
جمعــه ماه ذی الحجــه را دور کعبه 
برگــزار کرده انــد و برای ســال جدید 
آماده شــده اند. چیزی تا پایان ســال 
۱۴۳۶ هجــری قمری نمانده اســت. 
مســجدالحرام آخرین روزهای ســال 
را به تلخی گذراند. ســقوط جرثقیل، 
در چادرهای  آتش سوزی  منا،  فاجعه 
ســقفی،  پنکــه  ســقوط  و  حجــاج 
تراژیک ترین و تلخ ترین روزهای پایانی 
سال ۱۴۳۶ هجری قمری را برای مکه 

و مسجدالحرام رقم زدند. 
عکس: عرب نیوز

سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

۷- زد و خــورد- نام پدر حضرت ابراهیم (ع)- رفیق 
مشــهدی ۸- بــازار- شــهری در گیــلان ۹- ناپاک- 
گاهی از هــول آن توی دیگ می افتنــد!- گردهمایی 
سیاســی ۱۰- دالانه- پودر دســتگاه های زیراکس و 
پرینتر- پوشــاننده ۱۱- یکدندگی- چگونگی عملکرد 
اجــزا در یک دســتگاه- باریک و کشــیده ۱۲- قانون 

مغول- شــهری در اســتان کرمانشــاه- پدر بیژن در 
شــاهنامه ۱۳- اقامتگاه مســافر- مــرام – به پارچه 
می زنند تا ســفت و براق شــود ۱۴- شهری در استان 
خراسان شمالی- رکورددار گل ملی در فوتبال جهان 
۱۵- نوعی ماده رنگی برای نقاشــی- ایســتادگی در 

برابر دشمن- عبادت غیرواجب.

افقی: 
  ۱- منتظر و امیدوار- پارچه توری نقشــه دار- دانه 
نهانزا ۲- صدای پنچری- گریز- ورزشی برای دفاع 
از خود ۳- سرمربی اسطوره ای تیم فوتبال منچستر 
یونایتد- فرمانده گله گرگ ها ۴- تابســتان عرب ها- 
جمــع شــیء- دســت مالیدن- قطــره ۵- یک یک 
مردم- برتــر- ویرگــول ۶- محل اقامــت خدایان 
یونان باســتان- بنــدری در اوکراین- از نســل علی 
(ع) و فاطمــه (س) ۷- عید ویتنام- تقویت امواج 
الکتریکــی- ابریشــم مصنوعی- آب میــان بافتی 
۸- جانشــینی- غضــروف هلالــی در مفصل زانو 
۹- اسب قهوه ای- کلمه پرسشی- ریسمان- تکرار 
حرفی ۱۰- همسر حضرت یعقوب (ع)- ثلاثه دیدنی 
مصر- گفتار ۱۱- از ادات پرســش- نمایش نامه ای 
از مولیر- گرو گذاشته شــده ۱۲- خاشــاک- بهشت 
زمینی- چاردیواری مسقف- شکلک ۱۳- عصبانی 
و خشمناک- روزنامه چاپ انگلیس ۱۴- پایدار و با 
دوام- لطافت- پهلوان ۱۵- از مذاهب اســلام- از 

درجات نظامی – روزانه. 

عمودی:
۱- تسویه حســاب کردن- امیدبســتن بــه خداوند- 
پنجــم ۲- جنگ افزارهــا- جایی که چیــزی در آن 
نیســت ۳- نوعی ماهی اســتخوانی دریای خزر- 
چوب تراش- ســاعت قدیمی ۴- ســمبل اسارت- 
پهلوان افسانه ای آذری- همراه وعده ۵- عارفان- 
پارچــه نوشــته تبلیغاتــی- مــزه دهان جمع کــن 
۶- رشــوه دادن- از اعداد دو رقمی – فقیر و بی چیز 

قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا ۹ باید 
نوشته شود و در نتیجه هیچ عددي نباید 
تکرار شود.
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