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ما توی چه چیزی شبیه هستیم؟ 
پوریــا عالمی : ســوفیای من، آیــا می دانی جریان  �

عشق و عاشــقی من و تو شبیه چیست؟ آفرین. شبیه 
ماجرای حمله به علی مطهری در شیراز و آیا می دانی 
ماجرای حمله کننــدگان به علی مطهری در شــیراز 
شبیه چیست؟ آفرین. شــبیه ماجرای زمین خواران و 
جنگل خواران است و آیا می دانی ماجرای زمین خواران 
و جنگل خواران شــبیه چیست؟ آفرین. شبیه ماجرای 
بابــک زنجانی اســت. و آیا می دانی ماجــرای بابک 
زنجانی شبیه چیست؟ آفرین. شــبیه ماجرای سعید 
مرتضوی است؛ و آیا می دانی ماجرای سعید مرتضوی 
شــبیه چیست؟ آفرین. شــبیه ماجرای سازمان تأمین 
اجتماعی اســت و آیا می دانی ماجرای سازمان تأمین 
اجتماعی شبیه چیست؟ آفرین. شبیه ماجرای کهریزک 
اســت و آیا می دانی ماجرای کهریزک شبیه چیست؟ 
آفرین. شــبیه ماجــرای محمودرضا خــاوری، رئیس 
بانک ملی، اســت که الان بغل ســلین دیون است و 
همسایه شان شــده و آیا می دانی ماجرای خاوری که 
بغل ســلین دیون است شبیه چیســت؟ آفرین. شبیه 
ماجــرای ورود داروهای آلوده به کشــور اســت و آیا 
می دانــی ماجرای داروهای آلوده شــبیه چیســت؟ 
آفرین. شــبیه ماجرای بامزه و گران گم شدن دکل های 
نفتی کشــور اســت و آیا می دانی گم شدن دکل نفتی 
شبیه چیست؟ آفرین. شــبیه ماجرای اسیدپاش های 
اصفهان است و آیا می دانی همه اینها توی چی شبیه 
هستند؟ آفرین. هیچ کدام پایان ندارند. پس  ای سوفیا 
اگر اینها به آخر رســید، به بابات بگو مســئله کار من 
هم حل می شود و من می آیم تو را می گیرم. قربان تو؛ 

کش دارترین میدون دنیا. 
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کارتون خواب

همین حوالى

نژادپرستی از  نوع  زارچ

عکسی که این روزها از چند پلاکارد نصب شده  �
منتشر شــده، به تأیید شاهدان و حاضران در این 
شــهرها رسیده اســت. اینکه یک روستا درصدد 
اســت هرگونه بیگانه ای را از خود براند یا شــهر 
زارچ دوســت دارد بدون هیــچ غیرایرانی ای به 
ســر ببرد، عجیب به نظر می رســد. جوانان غیور 
درصدد هســتند تا یــک بار برای همیشــه برای 
افزایش امنیت زمین و جایی که زندگی می کنند، 
از حضور این افراد پــاک کنند. البته آنها فرصت 
دوهفته ای را به ســاکنان غیرایرانــی دادند تا از 
محل سکونتشــان بروند، اینکه عده ای از جوانان 
ایرانــی آن قدر با حــس برتری نســبت به دیگر 
انســان ها رفتار می کنند، اینکه به ســادگی همه 

قوانین اسلام را درباره برتری انسان ها با یکدیگر 
نادیده  مي گیریم، همه نشــانه این اســت که یک 
جایی کم گذاشته ایم. یک جایی نتوانستیم راه را 
درســت برویم. چند ســال پیش وقتی در سیزده 
به در صفــه اصفهان شــهردار اجــازه ورود به 
افغان هــا را نداده بود، تعدادی از اهالی ســینما 
همچون مانی حقیقی و نیکی کرمی، قدم پیش 
گذاشــتند و به اعتراض پرداختنــد. البته احتیاج 
نبــود تا به آن شــهر برونــد، چراکه مســئولان 
شهری عذرخواهی کردند و تابلوها را برداشتند؛ 
تابلوهایی که حضور افغان ها را ممنوع می کرد. 
البته قبل تر ماجــرای افغان هایی مطرح بود که 
نتوانســته بودند در جایی دیگر زندگی کنند و از 
ســوی مردم محل با اعتراض و حتــی درگیری 
بیــرون رانده شــده بودند. همــان روزها اصغر 
فرهادی که برنده جایزه اســکار شده بود در یک 
فرصــت کوتاه یکی، دوروزه به تهــران آمد و در 
یک مدرســه افغان ها با آنها دیدار کرد و برایشان 
کارگاه گذاشــت. به نظر می رســد این روزها نیاز 
به چنین همدلی هایی هســت.اما با خوشــبیني 
مي توان امیدوار بود که  مسئولان بتوانند آن چنان 
مشکلات را حل کنند که نیازی نباشد هنرمندان و 
چهره ها پا پیش بگذارند و شاید هرچه زودتر این 

تابلوها برداشته شود. 

هلیا آبادى

گزارش فردا

روایت

شرق: سالانه ۳۵  میلیون تن دورریز غذا یعنی چقدر؟ 
یعنی یک میلیون و ۵۰۰ تریلــی ۱۸چرخ با ۲۰ تن غذا 
که هر ســال دو ریخته می شوند درحالی که می توانند 
غذای ۱۵ میلیون نفر را تأمین کنند. این آمار مخصوص 
دورریز غذا در ایران اســت، اما کمترکسی تابه حال به 
فکر ایجاد راه حلی برای کاهش دورریختن نعمت های 
الهی کرده اســت. در روزهایی که ســفره های افطار 
گســترده تر از قبل گشوده می شوند، پرداختن به چنین 
راهکارهایی مهم تر از قبل می شود، چراکه ماه رمضان 
براساس آیات و احادیث، ماه تمرین بهتر زندگی کردن 
و ارج گذاشــتن به نعمت های الهی ست. دراین میان، 
جمعیت طلوع بی نشــان ها که ۱۰ ســال از فعالیتش 
می گــذرد، راهی خــوب و متفاوت را آغاز کــرده تا از 
دورریز عجیب وغریــب غذا در پایتخت بکاهد. آن طور 
که حسین شــیخ، مســئول کمپین «تهران شهر بدون 
گرســنه» این جمعیت، به «شرق» می گوید یک سالی 
است که طرح جمع آوری غذاهای اضافه آغاز شده و 
با اســتقبال واقعا خوب مردم همراه بوده است: «این 
کار تقریبا از اواخر سال ۹۳ شروع شد اما اطلاع رسانی 
آن یک سالی اســت که به طور جدی انجام می شود. 
ما ســعی کردیــم در این طرح پاســخ گوی تهرانی ها 
باشــیم و با استفاده از تلگرام، توانسته ایم لااقل به ۵۰ 
تا ۷۰ درصــد تهرانی ها فعالیت مــان را در این زمینه 

اطلاع رسانی کنیم».
اگر پس از پذیرایی از میهمانانتان، حداقل ۳۰ تا ۴۰ 
پرس غذا در دیگ ها مانده باشــد، یک تماس ساده با 
شماره ۵۵۷۳۹۹۵۶ کافی است تا وانت هایی از سوی 
این جمعیت به درِ خانه شــما بیایند، غذا را از دیگ ها 
جمع آوری کرده و پس از بررســی صحت و ســلامت 
و دســت نخوردگی آن، غذا را به مراکز مختلف ارسال 
کنند: «اولویت برای ارســال غذا با مراکزی اســت که 
کارتن خواب هــا را نگهداری می کننــد. از آن جایی که 
جمعیت طلوع بی نشان ها، ۱۰ سالی است که در حوزه 
کارتن خواب ها فعالیت دارد، جاهای بکری را در تهران 
می شناســیم که کارتن خواب هــا و بی خانه مان هایی 
دارد که متأســفانه موردتوجه قرار نگرفته اند. اولویت 

بعدی ما خیریه ها و خانواده های تحت پوشــش آنها 
در محله های فقیرنشین است و سعی می کنیم غذایی 

با کیفیت مطلوب به آنها برسانیم».
مجالس میهمانی و ســفره های افطــار، معمولا 
در این ایام بیشــترین مخاطب چنین مراکزی هســتند، 
چراکــه غــذای مانــده در دیگ ها، می توانــد نه فقط 
گرسنه ای را ســیر کند، بلکه از اصراف هم جلوگیری 
خواهد کــرد: «میهمانی هایی که در تالارها، مجالس، 
هتل هــا و رســتوران ها برگــزار می شــود، معمولا با 
غــذای اضافــی همــراه اســت. برگزار کننــدگان این 
برنامه ها، عموما با ما تمــاس می گیرند و وقتی که از 
دست نخورده بودن غذا مطمئن شدیم، افرادی را برای 
جمع آوری غذا از دیگ ها و توزیع آنها در همان وعده 
غذایی می فرســتیم». از پروپاقرص ترین همکاران این 
جمعیت، دانشگاه های صنعتی شریف، علوم پزشکی 
و امیرکبیر است، اگرچه گاهی پیش می آید از مشتریان 
مجالسی که در هتل ها و رســتوران ها برگزار می شود 

هم با آنها تماس می گیرند. 
جالــب اینجاســت که تماس «شــرق» بــا برخی 
از رســتوران های معتبــر تهران برای بررســی دورریز 
غذای آنها، تقریبا بی نتیجــه ماند. ازاین میان برخی از 
رستوران ها اعلام کردند دورریز غذای آنها پس از پایان 
یک روز کاری از ســوی افرادی بــرای تغذیه حیوانات 
جمع آوری می شــود و گروهی دیگر از رســتوران ها با 
تعجب خاصــی اعلام کردند تابه حــال دورریز غذای 
دست نخورده نداشته اند! یکی، دو رستوران در جنوب 
شهر اما غیرمستقیم به «شرق» خبر دادند باقی مانده 
دیگ های غذایشــان را هر شــب به شــورای مسجد 
محــل خود می دهند تــا آنها میان فقــرا و نیازمندان 
توزیع کننــد. طرح «جمعیت طلوع بی نشــان ها» در 
نوع خود بکر اســت، اگرچه به گفته شــیخ، چند سال 
پیش شهرداری هم طرحی مشابه با عنوان «یک لقمه 
مهربانی» به راه انداخت اما چندان مورد استقبال قرار 
نگرفت، شــاید به این دلیل که مردم برای انجام چنین 
فعالیتــی ترجیــح می دهند غذای خــود را در اختیار 

نهادهای غیردولتی و مردمی قرار دهند. 

مــادر عرفــان  ســعید برآبــادی: 
رنجبــری، با پــلاکاری کــه رویش 
نوشــته «نوشــدارو بعــد از مــرگ 
داد  بــه  قالیباف  آقــای  ســهراب! 
من برســید» صبح دیــروز روی پل 
روشندلان ایســتاد تا به مردمی که 
از آن مســیر عبور می کنند هشــدار 
دهد مراقب باشند اتفاقی که برای 
پســرش افتاده، بــرای آنهــا تکرار 
نشــود. ۱۶ آبان ماه ســال گذشــته، 
عرفان ۱۸ساله که قهرمان کشوری 
در رشــته بدن ســازی بــود، از پل 
روشــندلان به پایین سقوط کرد و با 

اینکه دادگاه رأی را به تقصیر ۳۰درصدی شــهرداری 
در ایــن پرونده صادر کرده بود، دیروز کارشناســانی از 
دادگستری، وکیل حقوقی شهرداری، پیمانکار ساخت 
پل و... روی پــل آمده بودند تا ایــن حق ۳۰درصدی 
را هــم از مــادر داغ دیــده عرفان پس بگیرنــد. او به 
«شــرق» می گوید کارشناســانی که دیــروز در محل 
حاضــر بوده اند، گفته اند: «فرزندش مقصر اســت» با 
این همه مادر عرفان که به نظر می رســد تحت فشار 
روانی شــدیدی به خاطر ضایعات جســمی فرزندش 

پس از حادثه قرار گرفته، از مردم و 
مسئولان درخواست کمک می کند: 
«بــه آنها گفتــم که پســرم مقصر 
نبوده بلکه قربانی عدم احســاس 
مسئولیت مسئولان شهرداری شده؛ 
چراکــه این پل، پیش از پســرم یک 
مجروح دیگر هم داشــته به اســم 
ایمان عباس زاده و اگر آنها برایشان 
مهم بــود، باید پل را ایمن ســازی 
می کردنــد». این مــادر می گوید در 
بیــش از هشــت ماه خانه نشــینی 
مقامــات  از  هیچ یــک  فرزنــدش، 
شهرداری برای ملاقات او نرفته اند 
و در آخریــن دیــداری که او با مســئولان شــهرداری 
منطقــه داشــته، هرگونه تقصیر شــهرداری را در این 
اتفاق رد کرده اند و گفته اند: «به ما چه مربوط اســت، 
مگر ما پسرت را انداخته ایم؟» او گریه کنان به «شرق» 
می گویــد: «من گدا نیســتم و هیچ جا دســتم را برای 
گدایی دراز نکرده ام اما صفرا و ریه سوراخ شده فرزندم 
را چه کسی به من پس خواهد داد؟ آزردگی روحی و 
روانی او را چه کســی درمان خواهد کرد؟ درباره لگن 

شکسته او چه کسی پاسخ گو خواهد بود؟»

35 میلیون تن دورریز غذا را کم کنیم 

آقاى قالیباف پل روشندلان را فراموش نکنید

یادم   نمی آید
تایم: اگر این روزها نگران  آلزایمر  هستید این راه ها  �

را امتحان کنید؛ چرا که این راه ها با مطالعه و آزمایش، 
از سوی دانشمندان تأیید شده اند: 

۱- به موسیقی های کلاسیک گوش دهید.
۲- زبان جدید یاد بگیرید. 

۳- فیلم های خنده دار ببینید. 
۴- در هوای تازه نفس عمیق بکشید.

۵- ورزش سبک کنید. 
۶- تلویزیون را خاموش کنید. 

۷- هرچه خواب راحت تري داشته باشید، حافظه تان 
فعال تر می شود. 

نکته

کافه
نظر

شادی هسته ای؛ چرا  و چگونه؟ 
شــرق: عذرخواهی معاون اول رئیس جمهور به دلیل پرونده حقوق مســئولان 
بیمه، به طور رســمی اعلام شــد. دولت بــه خاطر «قوانینی کــه در دولت های 
قبل نســبت به حقوق مســئولان تصویب شــده»، از مردم و همــکاران دولتی 

خود عذرخواهی کرد و قول داد که این رفتار در آینده تکرار نشــود. حال ســؤال 
اینجاســت که مردم چقدر چنین عذرخواهی ها را در ســاحت سیاســی کشــور 
می پذیرند و به آن باور دارند و ســؤال دیگر اینکــه دولت چه باید بکند تا درباره 

عذرخواهی اش، به مردم اطمینان خاطر بدهد: 

احمد پورى   مترجم
اگر فردی صادقانه به اشــتباه 
خود معترف شود و شجاعانه 
آن را به دیگــران اعلام کند و 
قویا سعی کند که دیگر چنین 
اشــتباهی را مرتکب نشود، از دید من و احتمالا از 
دید بســیاری از افراد جامعه، شــخصیت ممتازی 
خواهد داشــت. وقتی کــه من به اشــتباه خودم 
درباره خانواده، دوســتان و یا همکارانم پی ببرم و 
آن را با صدای بلند اعلام کنم، این احتمال هست 
که از ســوی آنها بخشوده شــوم؛ به این شرط که 
مصرانه خود را از تکرار آن دور نگه دارم؛ اما وقتی 
که مســئله عذرخواهی در حوزه سیاســت اتفاق 
می افتد، یک چالــش مهم دیگر هم وجود دارد و 
آن این است که معمولا توده جامعه، عذرخواهی 
سیاســت مداران را نمی پذیرد یا به ســختی آن را 
قبــول می کنــد.  ای کاش فرهنــگ عذرخواهی را 
آن قــدر در جامعــه تســری بدهیــم کــه در این 
بزنگاه های سیاســی، پذیرش و بخشــش از سوی 

همه ما آسان تر باشد. 

بایزید مردوخى  اقتصاددان
آنچه به عنوان عذرخواهی دولت 
از آن یاد می شود، نشان از ظرفیت 
نقدپذیــری یا دســت کم امید به 
دارد.  ظرفیتــی  چنیــن  ایجــاد 
همان طور کــه می دانیم، عذرخواهی جــزء رفتارهای 
مرســوم دولت ها به ویژه در ســطوح بالا نیست و این 
نشــان از آن دارد که متن عذرخواهی بیشتر از هر چیز، 
نوعی ابراز نگرانی نسبت به گذشته است. اتفاقی که در 
شرکت بیمه به خاطر دستمزدها افتاده، همان طور که 
دکتر طیب نیا، وزیر اقتصاد، به آن اشاره کرده اند، تجمیع 
مطالبات این افراد بوده که به فیش حقوقی پایان سال 
ختم شــده اســت؛ بنابراین به نظر می رسد که مسئله 
به وجودآمده به اندازه توجه رســانه ها، مسئله بزرگی 
نیســت و می شــد به راحتی از کنار آن رد شد، به ویژه 
وقتی که دامنه مشکلات فراوان است. چنین اتفاقی، نه 
به قوام دولت خدشــه ای وارد کرده و نه نگاه مردم به 
دولــت را بــا چالش همــراه می کــرد؛ بااین همه این 
عذرخواهی  نشــان داد که دولت هم نگران گذشته ای 

است که گاه چنین پیامدهایی را تولید می کند. 

بیژن بیرنگ  کارگردان 
دولتی که خود را عاشق مردمش 
می دانــد، در برابر آنها مســئول 
است؛ چراکه اگر مسئولیتی در کار 
می شود.  بی معنا  عشــق  نباشد، 
عذرخواهــی دولت از مــردم، به خاطــر حقوق چند 
کارمند، شــروع خوبی اســت برای امیددادن به مردم، 
چراکه فکر می کنم با دیدن چنین مسائلی، مردم به این 
باور می رســند که دولت به فکر آنهاســت و برای رفع 
شــبهات و مشــکلات قدم برمی دارد و حتی اگر لازم 
باشــد، از بدنه خود نقد می کند. بر همین اســاس فکر 
می کنم مسائل مهمی برای عذرخواهی وجود دارند که 
حتی بســیار مهم تر از عذرخواهی دولت به خاطر گناه 
نکرده اســت. کســانی که می توانند عذرخواهی کنند، 
آدم های کوچکی نیستند؛ چراکه افرادی کوچک اند که 
روی اشتباهات شان پافشاری می کنند. به نظر می رسد 
که مســئله حقوق برخی از افراد فعال در بیمه کشور، 
بیش از حد بزرگ شده، حال آنکه دولت ها- و نه فقط 
دولــت فعلــی- باید بــه خاطــر اشتباهات شــان در 

تصمیم گیری از مردم عذرخواهی کنند. 

ماجراى عشق و عاشقى میدون 

عشق مسئولیت داردابراز  نگرانی از  گذشتهبه سختی باور می کنند
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