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ترمينال خروجيايستگاه

 جنجال احداث سه جايگاه 
ارايه سرنگ ‌به معتادان در تورنتو

نتايج تحقيقات گس��ترده در گروه دانشگاهي و يك ��
گروهي دولتي، در مورد احداث س��ه جايگاه ارایه سرنگ 
و س��اير خدمات مجاني ب��ه معتادان ب��ه موادمخدر در 
تورنتو با واكنش‌هاي مختلف روبه‌رو شده است. محققاني 
از گروه‌هاي پزش��كي، روان‌شناس��ي و جامعه‌شناس��ي 
دانش��گاه‌هاي استيت تورنتو و بيل ويكش��اي، به همراه 
اعضاي گروه مطالعات و برنامه‌ريزي ش��هرداري تورنتو، 
اخيرا نتايج تحقيقات طولاني‌مدت خود را در مورد فوايد 
و معايب اين طرح منتش��ر كرده‌اند كه در نهايت در آن 
اينگونه نتيجه‌گيري شده است كه احداث اين جايگاه‌ها 
مي‌تواند به نفع ش��هر و ش��هروندان آن باشد اما برخي 
مقامات محلي و شهري در مورد درست بودن اتخاذ اين 
تصميم ترديد دارند و معتقدند بايد تحقيقات بيش��تري 
در اين مورد انجام بگيرد. مطالعات اخير نش��ان مي‌دهد 
كه احداث س��ه جايگاه كه به طور بس��يار دقيق توسط 
مقامات بهداشتي و نيروهاي پليس كنترل شود، مي‌تواند 
ميزان مصرف كل��ي موادمخدر در اين ش��هر و مصرف 
موادمخدر در انظار عمومي، ميزان ابتلا به موارد جديد به 
بيماري‌هاي ايدز و هپاتيت را كاهش دهد. براساس نتيجه 
اين تحقيقات، سرمايه‌گذاري در اين بخش سرمايه‌گذاري 
منطقي اس��ت و قطعا در آينده باعث كاهش هزينه‌هاي 
درماني در اين ش��هر خواهد ش��د. دكتر احمد بيوس، از 
مركز پژوهش‌ بيمارستان سن‌ميشل كه يكي از حاضران 
در اين تحقيق بوده مي‌گويد: »قطعا راه‌اندازي مراكز ارايه 
س��رنگ و ساير خدمات درماني رايگان به معتادان باعث 
افزايش سطح سلامتي معتادان، در نتيجه افزايش سطح 
س�المت و بهداشت عمومي خواهد شد.«  تنها يك روز 
پس از انتشار اين گزارش، جانشين شهردار تورنتو، داگ 
هالي واي اعلام كرد كه او و س��اير مقامات ش��هري قبل 
از تصميم‌گيري در مورد راه‌اندازي اين جايگاه‌ها بررسي 
كامل‌تر و جامع‌تري را انجام خواهند داد. وي در مقابل 
خبرن��گاران گفت: »خود من ش��خصا در مورد فوايد و 
مضرات چنين جايگاه‌هايي سوالات ذهني زياد در ذهنم 
دارم و اين گزارش هم نتواس��ته است به تمام آن پاسخ 
دهد، مطمئن هستم كه بس��ياري افراد ديگر هم مثل 
من اين سوالات را در ذهن خود دارند و تا زماني كه به 
تمام اين سوالات پاسخ داده نشود هيچ اقدامي صورت 
نخواهد گرفت.« اما گورد پرك، مشاور شهردار تورنتو در 
امور سلامت مي‌گويد كه راه‌اندازي اين جايگاه‌ها به نفع 
شهر اس��ت. او مي‌گويد: »امروز مقابل ما گزارشي قرار 
دارد كه نشان مي‌دهد انجام اين عمل جان‌هاي بسياري 
را نج��ات خواهد داد و باعث صرفه‌جويي در بس��ياري 

هزينه‌ها خواهد شد...« 
منبع: روزنامه استار

يك اقدام خودجوش با نتايج مثبت

جواناني كه تبليغ پياده‌روي مي‌كنند
در يك ش��ب خنك، مات توماس��الو و دوس��تانش ��

مشغول نصب تابلوهايي بودند كه روي آنها مسافت نوشته 
ش��ده بود. آنها در يك ش��ب 27 علامت راهنما را روي 
درختان و تابلوهاي شهري منطقه راليگه در نيويوك نصب 
كردند. روي تمام اين تابلوها مسافتي از نقطه نصب تابلو تا 
مغازه، ايستگاه‌هاي مترو و اتوبوس و ساير اهداف احتمالي 
اهالي نوش��ته شده است. البته مسافت براي پياده‌روي با 
سرعت متوس��ط نوشته شده است. براي مثال روي يك 
تابلو نوش��ته ش��ده اس��ت: »از اينجا تا گلنودساوت 18 
دقيقه پياده راه است.« روي تابلو ديگري هم نوشته شده 
است: »از اينجا تا ايستگاه مترو راليگه سيتي فقط هفت 
دقيقه پياده‌روي است.« توماسالو و دوستانش حالا بيشتر 
از يك سال اس��ت كه اين نشانه‌ها را در مناطق نزديك 
محل زندگي خود مي‌چسبانند. اين نشانه‌ها آنقدر خوب 
ساخته شده‌اند كه مقامات شهري ابتدا فكر مي‌كردند كه 
آنها توس��ط ادارات دولتي نصب ش��ده‌اند اما بعد متوجه 
شدند گروهي از جوانان اين تابلوها را نصب مي‌كنند. اما 
علت كار آنها چيست؟ خب خيلي ساده است. آنها فقط 
مي‌خواهن��د فرهنگ پياده‌روي را در ميان اهالي محل و 
منطقه زندگي خود تقويت كنند. توماس��الو 30ساله كه 
اين ايده اولين بار در ذهن او شكل گرفت، مي‌گويد: »ما 
عاش��ق دويدن و پياده‌روي هستيم. خيلي از دوستانم را 
در اين منطق��ه در حين پياده‌روي يا ورزش صبحگاهي 
پيدا كرده‌ام اما برايم��ان جالب بود كه از ميان اين همه 
ساكن اين مناطق فقط چند نفر پياده‌روي مي‌كنند. در 
طول روز يا ش��ب در اين محلات فقط و فقط اتومبيل‌ها 
را مي‌بيني. مردم در اين مناطق حومه كه ترافيك زيادي 
ندارد هميشه از اتومبيل‌هاي خود استفاده مي‌كنند. آنها 
حتي براي مس��افت‌هاي نزديك هم از اتومبيل‌ استفاده 
مي‌كنند. اين فرهنگ آنها را از زندگي سالم دور مي‌كند 
و اجازه حركت و داشتن فعاليت را مي‌گيرد.« دكتر جانت 
پلير، يكي از اعضاي گروه كه دكتر داخلي در بيمارستان 
سن ايون است، مي‌گويد: »هدف ما اين است كه به همه 
بگوييم راه رفتن و پياده‌روي يكي از بهترين كارهايي است 
كه مي‌توانيم براي كمك به سلامتي خودمان بكنيم. البته 
هدف ما اين نيست كه كسي را به زور مجبور به پيروي 
از عقيده خودمان بكنيم، فقط مي‌خواهيم ايده‌اي را كه 
داريم تبليغ كنيم. اين يك انتخاب است، هر كس مي‌تواند 
آن كاري را كه دوست  دارد و فكر مي‌كند به نفعش است، 
انتخاب كند.« مقامات شهرداري منطقه‌اي اما مي‌گويند 
كه از زمان ش��روع فعاليت اين گروه ميزان اس��تفاده از 
وسايل نقليه شخصي در اين منطقه كاهش يافته و ميزان 

پياده‌روي افزايش يافته است. 
منبع: هافينگتون‌پست

نكته 

سفال، شيشه و بلورهاي عرضه شده 
در اين موزه در پنج تالار به‌نام‌هاي 
مينا و بلور در طبقه همكف و 

تالار‌هاي زرين، لاجورد و صدف در 
طبقه اول قرار دارد. اما آنچه كه اين 
موزه را از ساير ديگر موزه‌ها متمايز 
مي‌‌كند نبود راهنما در تالارهاست

سودوكو
سودوكو Sudoku يك واژه تركيبي ژاپني به معناي عددهاي بي‌تكرار است
و امروزه به جدولي از اعداد گفته مي‌شود كه به عنوان يك سرگرمي رايج

در نشريات كشورهاي مختلف به چاپ مي‌رسد. 

قانون‌هاي حل جدول سودوكو:
1- در هر سطر و ستون بايد اعداد يك تا 9 نوشته شود. بديهي است كه هيچ عددي 

نبايد تكرار شود. 
2- در هر مربع 3×3 اعداد يك تا 9 بايد نوشته شود و در نتيجه هيچ عددي نبايد تكرار شود.
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عمودي: 
1- قرق��ره‌اي كه به‌دور آن س��يم روكش‌دار پيچي��ده و از آن 
جريان عبور مي‌دهن��د- از بت‌هاي دوران جاهليت- اس��تان 
ادب‌پرور ايران 2- تخم كتان- فاكتور- كاخ فرانس��ه 3- نشانه 
آسيب يا بيماري- پايتخت كلمبيا- هميشه 4- ماتم زده- زر 
ورق 5- س��نگ س��بز قيمتي- الهه عش��ق و زيبايي- ماهي 
كنس��روي 6- از بت‌ه��اي معروف جاهلي��ت- جمع مبحث- 
تلاش- اثر چربي 7- چاپارخانه- لبه شمش��ير- خواهش‌هاي 

نفس��اني 8- نش��يمنگاه خانه- اش��اره جمع ب��ه نزديك- 
ك��ودك ت��ازه راه افت��اده 9- ش��اعر و اديب سياهپوس��ت 
آمريكايي و خالق اثر »ش��يپور خدا«- شايستگي- اسلوب 
 10- بهش��ت ش��داد- از عبادات- تحفه‌ه��ا- هنوز لاتين
11- دهن‌كجي- پارسا- پرهيزگاري 12- نام مستعار »ويليام 
سيدني پورتر«- حمل و نقل 13- ميمون انسان‌نماي آفريقا- 
جيره و مقرري- پول كره 14- آخر چيزي- س��ياه- جهان 

15- جهنم- از انواع بستني- چوب دستي پليس

افقي: 
1- بي‌عرضه و بي‌كفايت- از كشور‌هاي 
اروپايي 2- ضد پشتك- رخصت، اجازه- 
ناپيدا 3- رق- دردمندي- سرود 4-آواي رزمي‌كار- نام 
ديگر بلدرچين- اندازه- شهري در سوييس 5- آهوي 
كارتوني- جمع ناحي 6- رنگ طلايي- حرف استثناء- 
دوزخ 7- هواپيم��اي روس��ي- به زور- راس��تي خبر 
8- س��خن در گوشي- يك شصتم دقيقه- پدر مرده 
9- فعال و كاري- گذاردن- لوله گوارشي 10- بندگاه 
ميان س��اعد و بازو- عنوان مردانه- س��بزي خوردني 
11- تجارت- نظريه 12- بهشت- نفس خسته- عقايد 
انتخاباتي- تصديق روس��ي 13- سهل و ساده- موزه 
پاريس- باعث تب مي‌ش��ود 14- همنشين برهمن- 
جست‌وجوي بسيار- نوعي اسباب‌بازي 15- نقره‌اي- 

مراسم برقراري صلح ميان دو نفر
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  شماره 1516 سال نهم   دوشنبه 11 ارديبهشت 1391

كليه متقاضيان محترم مي‌توانند هزينه اش�تراك خود را براس�اس مبالغ مندرج در جدول ذيل به شماره حساب 686895 نزد بانك 
سپه شعبه میرزاک وچ‌کخان )قابل پرداخت در كليه شعب( به نام محمدامير مظاهري واريز و اصل سند بانكي مربوطه را به همراه فرم 

تكميل شده ذيل به يكي از سه طريق زير به دفتر امور مشتركين تحويل فرمايند.
1- تماس با شماره‌ تلفن‌هاي 32- 88814230 جهت اعزام مامور براي دريافت مدارك.

2- مراجعه به آدرس دفتر واقع در خيابان ميرزاي شيرازي – نبش كوچه نهم- پلاك 49- طبقه فوقاني بانك سپه
3- ارسال از طريق دورنگار به شماره 88841279

1- ساعت تحويل روزنامه 5 صبح الي 11 صبح مي‌باشد.
2- شروع ارسال روزنامه براي متقاضيان كه درخواست خود را به صورت كامل تحويل داده‌اند، حداكثر 15 روز بعد از تحويل مدارك 

خواهد بود.
3- مبالغ مندرج در جدول بابت يك نسخه اشتراك مي‌باشد.
4- نوشتن كد پستي و شماره تلفن در فرم ضروري مي‌باشد.

5- در صورت عدم دريافت روزنامه مراتب را به امور مشتركين اطلاع دهيد، در صورت عدم اطلاع به منزله دريافت تلقي مي‌شود.
توجه: لطفا كپي فيش بانكي را تا پايان اشتراك نزد خود نگه داريد.

   بشرح زير جهت اشتراك ................... نسخه روزنامه شرق     چك       فيش    بدين‌وسيله ....................................... ريال وجه نقد   

به مدت ............... ماه از مشترك شماره .................................... به نام ................................................................... دريافت نمودم.

فرم درخواست اشتراك                    در تهران

12 ماهه 6 ماهه  3 ماهه  1 ماهه  مدت 
1/950/0003/700/000 1/000/000 360/000 قيمت )ريال(

نحوه پرداخت

      12ماهه       6ماهه       3ماهه    مدت اشتراک:  1ماهه   

توجه: لطفا نحوه مطلوب دريافت روزنامه را اعلام داريد:

کد اشتراك ............... تعداد نسخ اشتراك ...............

نام: ......................... نام‌خانوادگي: .................................. نام موسسه: ..................................

آدرس دقيق: ...........................................................................................................................

كدپستي: .......................................تلفن: ................................ نمابر: .....................................

نام و نام خانوادگي دريافت كننده: ................................................... امضاء دريافت كننده: ........................................................

مبلغكد شعبهنام شعبهنام بانكتاريخشماره فيش/چك

ضی
تقا

ت م
صا

شخ
م

امضای متقاضی:

شرایط اشتراک

رسید دریافت فیش یا وجه نقد

اگر مي‌خواهيد به عنوان خبرنگار، گزارشگر و عكاس 
سري به زيباترين و اعياني‌ترين خانه تهران كه به موزه 
آبگينه و س��فالينه‌هاي تهران تغيير كاربري داده است، 
بزنيد راه معمول اين است كه بعد از 10روز نامه‌نگاري و 
پي‌گيري از سازمان ميراث فرهنگي منتظر شويد تا شما 
را به رواب��ط عمومي موزه آبگينه )طبق آخرين مصوبه 
س��ازمان ميراث فرهنگي اگر البته تاكنون تغيير نكرده 

است( معرفي كنند. 
به همي��ن دليل پيش��نهاد مي‌كنم به‌عن��وان يك 
گردش��گر از اين خانه در درجه اول و سپس در جايگاه 
موزه بازديد كنيد. اين خانه اعياني و ارزشمند كه هوش 
از سر هر بازديدكننده‌اي مي‌برد، بايد مديون مسوولاني 
باش��د كه در 32سال گذش��ته آن عمارت را تبديل به 

موزه كرده‌اند وگرنه امروزه همچون 
ساير خانه‌هاي قديمي و ارزشمند 
تهران در ش��رف ويراني، خرابي و 
فرسودگي يا اينكه هيچ اثري از آن 

باقي نمانده بود. 
عمارت قوام‌السلطنه

خيابان س��ي تير )ح��د فاصل 
خياب��ان ام��ام خميني ت��ا خيابان 
جمهوري( كه اكثر تهرانيان آن را به 

دليل وجود عمارت قوام‌السلطنه، بازيگري ماهر در عرصه 
سياس��ي ايران، به‌نام خيابان قوام مي‌شناسند. اين بنا در 
دوره پهلوي اول تحت تاثير معماري قفقاز به دستور احمد 
قوام )قوام‌السلطنه( به منظور استفاده شخصي‌اش ساخته 
شد. اين ساختمان در باغي به وسعت هفت‌هزار مترمربع با 
زير بناي 1040 متر مربع قرار دارد كه به ساختمان هشت 
گوش يا هش��ت ضلعي معروف است. معماران معتقدند 
طراحي و معماري اين بنا بر گرفته از آثار سلجوقي است. 
اي��ن س��اختمان داراي دو طبقه و يك زيرزمين اس��ت. 
طبقه همكف از طريق پلكان چوبي دو طرفه به س��بك 
معماري روس��ي به طبقه بالا منتهي مي‌شود. سرسراي 
اي��ن عمارت تا زماني كه محل اقامت قوام بود به ش��كل 
گنبد س��اخته شده بود كه بعد‌ها بر اثر تغيير كاربري به 
صورت مسطح در آمد. از تزيينات اين خانه اشرافي علاوه 
بر آجركاري در 50 نوع، گچ‌بري، آينه‌كاري و منبت‌كاري 
و كاشي‌كاري‌هاي برجس��ته با تصاويري از داستان‌هاي 
شاهنامه در نماي داخلي و خارجي است. اين ساختمان با 
بناي فرعي مجاورش تا حدود سال 1332 محل سكونت 

و دفتر احمد قوام بود. بعد از فوت قوام‌السلطنه، ورثه اين 
بنا را به س��فارت مصر مي‌فروشند و اين عمارت به مدت 
هفت سال در اختيار سفارت مصر قرار مي‌گيرد و يكسري 
گچبري‌هاي ديگري به سبك غربي به بنا اضافه مي‌شود. 
با تيره ش��دن روابط ايران و مص��ر در دوره پهلوي دوم، 
سفارت مصر تعطيل مي‌شود و اين عمارت توسط بانك 
بازرگاني خريداري مي‌شود تا اينكه در سال 1355 فرح 
پهلوي اين خانه اعياني را مي‌خرد و با همكاري مهندسان 
ايراني و اتريش��ي تغييراتي در اين بنا مي‌دهد. در فاصله 
س��ال‌هاي 55 تا 59 در قسمت‌هاي ش��مالي و جنوبي 
ساختمان اصلي بناهايي توسط مهندسان اروپايي به‌نام 
فرهنگسرا ساخته مي‌شود و اين محوطه را به مجموعه‌اي 
فرهنگي ش��امل موزه، كتابخانه و كلاس‌هاي آموزش��ي 
تبدي��ل مي‌كنند. در س��ال 1359 
در اي��ن مكان موزه‌اي به نام آبگينه 
براي علاقه‌مندان بازگشايي مي‌شود. 
بعد از پيروزي انقلاب اس�المي نيز 
خيابان قوام به اسم خيابان سي تير 
تغيير نام مي‌دهد كه وجه تس��ميه 
آن هم ب��ه دليل آن اس��ت كه در 
جريان س��ي تير 1331 طرفداران 
دكتر مص��دق در براب��ر خانه قوام 
تظاهراتي بر پا كردند و سرانجام موفق به بركناري احمد 
قوام شدند و براي بار دوم دكتر مصدق توانست بر مسند 

نخست‌وزيري بنشيند. 
موزه آبگينه و سفالينه‌هاي ايران

موزه آبگينه و سفالينه‌هاي ايران سير تحول و تكامل 
مجموعه‌اي از آثار را عرضه مي‌دارد كه شامل سفال، بلور 
و شيشه از سده‌هاي ماقبل تاريخ تا قرن 13خورشيدي 
است. اين موزه كه در دل خانه قوام جا خوش كرده است، 
ب��ه دليل قرار‌گيري در مهم‌تري��ن بخش تهران و بافت 
تاريخي آن در نزديكي به ساير موزه‌ها، موقعيت مناسبي 
براي بازديد‌كنندگان فراهم كرده است تا آنجا كه به گفته 
فروش��نده محصولات فرهنگي موزه، در ايام نوروز موزه 
آبگينه نزديك به 10هزار نفر بازديد‌كننده داشته است. 
وي مي‌گوي��د: »بين 60 تا 70 درصد از بازديد‌كنندگان 
از هموطنان بودند و مابقي گردشگران خارجي بودند. در 
روزه��اي معمول هم‌، چون با توجه به اينكه فصل بهار، 
فصل گردش��گري است روزانه قريب به صد نفر از موزه 
بازديد مي‌كنند، پيش پاي شما سه ولووي بزرگ كلي 

مسافران خارجي براي تماش��ا از اين موزه پياده كرد.« 
سفال، شيشه و بلورهاي عرضه شده در اين موزه در پنج 
ت��الار به‌نام‌هاي مينا و بلور در طبقه همكف و تالار‌هاي 
زري��ن، لاجورد و صدف در طبقه اول قرار دارد. اما آنچه 
كه اين موزه را از ساير ديگر موزه‌ها متمايز مي‌‌كند نبود 
راهنما در تالارهاس��ت و اگر شما سوالي در زمينه موزه 
داشته باش��يد بايد به طبقه اول برويد و در اتاق گوشه 
سمت راس��ت راهنما را ملاقات كنيد تا وي با چهره‌اي 

تلخ و عبوس به سوالات شما پاسخ ‌دهد. 
در تالارها، پنجره‌هاي چوبي منقوش به گل و بته ديده 
مي‌ش��ود كه متاسفانه درب اكثر آنها به دليل محافظت 
فيزيكي بسته است و يكي از دو تا از پنجره‌ها كه باز است 

به دليل كثيفي و جرمي كه شيش��ه را فرا گرفته نماي 
بيروني موزه به وضوح ديده نمي‌ش��ود. با توجه به اينكه 
اين پنجره‌ها و درب‌هاي چوبي از شاهكار‌هاي معماري 
محس��وب مي‌شود اما روي آنها تابلو‌هاي فلزي كه در بر 
گرفته از تاريخچه سفال و...  است در جاي جاي درب و 

پنجره‌ها نصب شده است. 
بايد متذكر ش��د موزه آبگينه علاوه بر آنكه به صرف 
م��وزه بودنش گرانمايه اس��ت اما اين م��وزه در يكي از 
باش��كوه‌ترين خانه‌هاي تهران واقع ش��ده كه ردپايي از 
تهران قديم در آن ديده مي‌ش��ود. در واقع بازديد‌كننده 
با يك تير، دو نش��ان مي‌زند هم از موزه‌اي خاص ديدن 

مي‌كند و هم از عمارتي بي‌نظير. 

موزه‌اي متفاوت در عمارتي كم‌نظير

موزه »آبگينه« و تاريخ شيشه‌گري ايرانيان
فرزانه نيكروح متين
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