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مهلت ارائه مدارک طرح ترافیک تا 
پنجم اردیبهشت تمدید شد

مدیــر واحد صدور آرم ســازمان ترافیک اعلام  �
کرد: مهلــت ارائه مدارک واجدان شــرایط طرح 
ترافیک ســالانه ۹۶ اعــم از حقیقــی و حقوقی، 
خبرنگاران و وانت بارها تا پایان وقت اداری پنجم 
اریبهشت  تمدید شــد.  مصطفی قنبرنژاد با اشاره 
به درخواست های مکرر شهروندان مبنی بر تمدید 
مهلت ارائه مدارک بــه دفاتر خدمات الکترونیک 
شــهر گفت: حســب موافقت معاون حمل ونقل 
و ترافیک، آن دســته از پذیرفته شــدگان آرم طرح 
ترافیک ســال ۹۶ اعم از افــراد حقیقی، حقوقی، 
خبرنــگاران، جانبــازان و وانت بارها کــه تاکنون 
موفق بــه ارائه مــدارک خود به دفاتــر خدمات 
الکترونیک شهر نشده اند تا پایان وقت ادرای پنجم 
اریبهشــت  مهلت دارند برای ارائه مدارک خود به 
دفاتر خدمات الکترونیــک اقدام کنند.  قنبرنژاد با 
اشــاره به اینکه پیش از این اعــلام کردیم پس از 
۳۱ فروردین فقــط ۱۰ دفتر خدمــات الکترونیک، 
فقط مدارک قشــر خبرنگار و وانت بارها را تحویل 
خواهند گرفت، تصریح کرد: به تمامی دفاتر اعلام 
شــده تا پنجم اردیبهشت مجاز به دریافت مدارک 
افــراد حقیقی، حقوقی، خبرنــگاران و وانت بارها 
هستند؛ بنابراین شــهروندان با مراجعه به تمامی 
دفاتر خدمات الکترونیک شــهر می توانند مدارک 

خود را تحویل دهند. 

او در پایان اظهار کرد: آرم طرح ترافیک ســال 
۹۵ فقط تا ۳۱ فروردین  معتبر است و از شنبه دوم 
اردیبهشــت  فقط آرم های طرح ترافیک ســال ۹۶ 
معتبر خواهند بود. قنبرنژاد تأکید کرد: آن دســته 
از شهروندانی که با درخواست طرح ترافیک شان 
موافقت شــده؛ اما هنوز مدارک خــود را به دفاتر 
تحویل نداده اند و برای پرداخت وجه تعرفه طرح 
ترافیک خود اقدام نکرده اند، در نظر داشته باشند 
که تا زمان تحویل مــدارک خود مجاز به تردد در 

محدوده نخواهند بود. 

خبر

هشدار سازمان غذا و دارو درباره 
کنسروهای غذایی تاریخ  گذشته

دبیر ســتاد مرکزی اطلاع رســانی دارو و سموم  �
ســازمان غذا و دارو درباره مسمومیت با مواد غذایی 
توضیحاتی ارائه داد. دکتر یســنا بهمنش، دراین باره 
افزود: مســمومیت با مــواد غذایی در اثــر آلودگی 
غــذا در جریان تولیــد فراورده های غذایــی، تهیه و 
نگهداری آنها ایجاد می شــود. بهمنش اظهار کرد: 
مصرف کنندگان باید دقت داشــته باشــند از مصرف 
کنسروهایی که در قوطی آنها آثار نشت، برآمدگی و 
فرورفتگی و زنگ زدگی مشاهده می شود، خودداری 
کنند. همچنین مصرف کنندگان بایــد به تاریخ تولید 
و انقضــای محصــولات هنــگام خرید دقــت کنند. 
وی همچنیــن ادامــه داد: هنگام مصــرف غذاهای 
کنسروشــده حتما آنها را ۲۰ دقیقه بجوشــانید. دبیر 
ســتاد مرکزی اطلاع رســانی دارو و ســموم سازمان 
غذا و دارو در ادامه با بیان اینکه یکی از کشــنده ترین 
مسمومیت های غذایی، «بوتولیسم» نام دارد، افزود: 
این نوع مسمومیت در اثر مصرف مواد غذایی مانند 
سوســیس، کالبــاس، کنســرو ماهی، کنســرو ذرت، 
کنســرو لوبیا، کشــک خام و عســل طبیعــی که در 
شرایط نامناســب و غیربهداشــتی تهیه و نگهداری 
شــده اند، ایجاد می شــود. بنابر اعلام روابط عمومی 
ســازمان غذا و دارو، بهمنــش در پایان گفت: علائم 
این نوع مســمومیت که برخی اوقات منجر به مرگ 
نیز می شــود، شــامل تاری دید، دوبینی و اختلال در 
گوارش است که مصرف کننده باید در چنین مواردی 

سریع به پزشک مراجعه کند. 

مهلت وزارت رفاه به نیازمندان
 و مددجویان برای «سبد غذایی»

معاون رفاه اجتماعی وزارت تعاون، کار و رفاه  �
اجتماعــی با بیان اینکه بیش از دو  میلیون خانوار 
بســته های امنیت غذایی اســفند خود را دریافت 
نکرده انــد گفت: مشــمولان تا پایان اردیبهشــت  
فرصــت دارند از بن کارت های خود با مراجعه به 
فروشــگاه های معین خرید کنند. احمد میدری در 
جمع خبرنگاران درباره توزیع بســته های حمایت 
غذایی در سال جاری اظهار کرد: سه  میلیون و ۴۰۰  
هزار خانواده شــامل ۱۰  میلیون نفر تحت پوشش 
نهادهــای حمایتی بهزیســتی و کمیته امداد قرار 
دارند که ابلاغ شــد تا در بهمن و اســفند سال ۹۴ 
نسبت به دریافت بن کارت های بسته های حمایت 
غذایــی اقدام کــرده و اقلام مورد نیــاز خود را از 
طریق هفت فروشــگاه بزرگ کشور اعم از اسکان، 
رفاه و شهروند دریافت کنند. او افزود: شارژ ریالی 
ایــن بن کارت ها بیــن ۳۰ تا ۱۱۰  هــزار تومان برای 
خانوار و برحســب نفرات متفاوت اســت. معاون 
رفاه اجتماعی وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
بــا بیان اینکــه به دلیل فرارســیدن ایــام نوروز و 
ضعف اطلاع رســانی تنها یک  میلیــون و ۲۰۰  هزار 
خانوار سبد کالای خود را در اسفند دریافت کردند 
گفت: در ایــن میان تاکنون در اســتان تهران تنها 
۱۸ درصــد و در سیستان وبلوچســتان ۶۶  درصد 
مشــمولان بن کارت های خــود را دریافت کردند. 
رقم اختصاص یافته به ایــن منظور که بین ۱۸۰ تا 
۲۰۰  میلیارد تومان است در بانک مرکزی محفوظ 
اســت. میدری در پاســخ به اینکــه تکلیف افراد 
مراجعه نکرده چه می شــود؟ گفت: معمولا سه 
ماه فرصت برای اســتفاده از کارت ها وجود دارد 
و افرادی که ســبد خود را دریافت نکردند تا پایان 

اردیبهشت مهلت دارند.   

نرخ رشد آسیب های اجتماعی
 در کشور متوقف شد

معاون اجتماعی قوه قضائیه گفت: در آسیب های  �
اجتماعــی از جمله طــلاق توافقــی، زمین خواری و 
موضوعات اخلاقی شــاهد کاهش نرخ رشد هستیم. 
محمد باقر الفت روز چهارشنبه در گردهمایی روسای 
کل دادگســتری، دادســتان ها و معاونان اجتماعی و 
پیشــگیری از وقوع جرم کل کشور گفت: خوشبختانه 
دســتور مقام معظم رهبری درباره کنترل آســیب ها 
محقــق و نرخ رشــد آســیب های اجتماعی متوقف 
شــد. وی بــا بیان اینکه ایــن توقف نرخ رشــد در هر 
چهار اولویت آســیب های اجتماعــی (طلاق، اعتیاد، 
حاشیه نشــینی و مباحث اخلاقی) بوده است، گفت: 
از جملــه بزرگ تریــن فعالیت ها در قــوه قضائیه با 
همکاری سایر دستگاه ها بود که به سمت صفر بردن 
آمار این آسیب ها هســتیم. الفت با اشاره به موضوع 
کاهش آمارها گفت: در طــلاق توافقی، زمین خواری 
و موضوعات اخلاقی این کاهش نرخ رشــد را شاهد 
هستیم. معاون اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم قوه 
قضائیه ابراز امیــدواری کرد با همفکری و هم افزایی، 
نخســت در قوه قضائیه و بعد با سایر دستگاه ها نظر 
دوم مقام معظم رهبری را درباره کاهش آسیب های 
اجتماعی هرچه زودتر محقق ســازیم. او افزود: بدنه 
دســتگاه های دادگســتری برای مقابله و پیشگیری از 
آسیب های اجتماعی فعال شده است که این موضوع 
هزینه ها را کاهش می دهد. الفت با ارائه گزارشــی از 
فعالیت ۱۷ ماه گذشــته درباره موضوع آســیب های 
اجتماعی، اظهــار کرد: به دنبال ارســال گزارش های 
متعــددی از مراجع ذی ربط به مقــام معظم رهبری 
در رابطه با گســترش آسیب های اجتماعی، ایشان به 
معاونت اجتماعی وزارت کشــور دستور دادند درباره 
همه عناوین آسیب ها گزارش مبسوطی تهیه کنند که 

تلاش مؤثری در این زمینه انجام شد. 
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صد درصدی  حضور  از  پس   �
انتخابات  بــرای  زنــان  کــه 
شوراها در شهرستان خاش داشــتند، تا چه اندازه 
در فضاهایی که حضور داشــته اید مدیران خانم و 
به خصوص اعضای شــوراها را که خانم هســتند، 

می شناسند و از آنها استقبال می کنند؟ 
 پروانه سلحشــوری: شــوراها محلی هســتند، اما در 
شــهری مثل تهران با این جمعیت و این میزان گردش 
مالی چند هزار میلیاردی که با یک رأی اتفاقات مهمی 
رقم می خورد، نمایندگان شورا دست کمی از نمایندگان 
مجلس ندارند. مسئله مهم در این مورد چه برای زنان 
و چــه برای مردان این اســت که حضــور اجتماعی و 
اثرگذاری عضو شورا برای مردم چقدر است؟ در مورد 
خود ما هم با وجود اینکه در لیســت فراگیر بوده ایم و 
بسیاری نام ما را می دانند اما خودمان را نمی شناسند. 
در مــورد فعالیت هایی مثل شــورا و مجلس، بیش از 
اینکه فرد شــناخته شــود، آن جمع و گــروه باید معنا 
داشــته باشد و دیده شــود. متأســفانه درباره شورای 
شــهر این جمع نتوانسته است حداقل تاکنون در شهر 
تهران معنای جمع داشــته باشــد. مــردم در نهایت 
ســؤال می کنند مجلس دهم یا شورای چهارم چه کار 
کــرد؟ در میان کل مجلس معمــولا معدود افرادی با 
نامشــان برای مردم معروف می شوند و همه مجلس 
این شــرایط را ندارد و نمونــه آن هم می توان به آقای 
مطهری در مجلس یا آقای حافظی در شــورای شهر 

این دوره اشاره کرد. 
  یکی دیگر از موضوعات مربوط به حضور خانم ها  �

در شورا این اســت که آنها نتوانستند با بدنه مردانه 
شــهرداری ارتباطی برقرار کننــد و معدود مدیران 
زن در شــهرداری از جمله همسر شهردار تهران هم 
علاقه ای به این ارتباط و گزارش دهی نداشت و در 
نتیجه ارتباط زنان در شورا و شهرداری کاملا منفصل 

است. 
پروانه سلحشــوری: البته شــاید همان خانم هایی هم 
که هســتند به دنبال چنین تفکری نبوده و نباشند. من 
شــخصا به سهمیه های جنســیتی اعتقادی ندارم و به 
نظرم باید افراد براساس قابلیت هایشان ارتقا پیدا کنند 
اما واقعیت این اســت که در جهان سوم الزامی هست 
که چنین ســهمیه هایی وجود داشته باشد. بدون شک 
سابقه مدیریتی مردان بیشتر است و زنان نیاز به فرصت 
برای تجربه دارند و به همین دلیل ما به دنبال ســهمیه 
برای زنان هســتیم. به عنوان مثــال در پروژه های بزرگ 
مترو که شــهردار ادعای اشــتغال زایی در آن دارد چه 

تعدادی از زنان حضور دارند؟ 
طیبه سیاووشــی: تنهــا نگاهی که بتوان بــا افتخار از 
حضــور و اثرگذاری یک زن در تهــران دید، پل طبیعت 
است. این پل نتیجه اعتماد به نقش یک زن جوان بود. 
این ســبک و نگاه نرم در مهندسی و معماری که برای 
شــهر سکوت و آرامش را به ارمغان آورده، می تواند در 

بخش های دیگری از شــهر هم دیده شــود. این همان 
نگاه انســانی و مهربان با شهر اســت که آرامش را به 
کلان شــهری مثل تهران برمی گرداند. شورای شهر باید 
در چنین مواردی ورود جدی داشته باشد و زمینه چنین 

اتفاقاتی را برای مردم در شهر فراهم کند. 
 پروانه سلحشــوری: عموم زنان مدیر در این سیستم 
به شدت از انگ خوردن وحشت دارند و به دلیل همه 
رفتارها و تهدیدهایــی که وجود دارد، کمتر وارد این 
بازی ها می شــوند و آسته می روند و می آیند تا درگیر 

چنین فضاهایی نشوند. 
 طیبه سیاووشــی: اگر بــه آمارها دقت کنیــد، میزان 
مشــارکت زنان در مســائل سیاســی و حضور زنان در 
مدیریت ها در کلان شــهرها کمتر اســت و مشارکت در 
شهرهای کوچک بسیار بیشتر است. علت این است که 
آثار حضور زنان در شهرهای کوچک کاملا بارز و علنی 
می شود و مردم آن را لمس می کنند. همین دهیاران و 
شورایاران زن در کل کشور نقش بسیار مهمی در تغییر 
نگاه ها دارند. به عبارتی این زنان الگو و مدل شــده اند و 
دیگران را تشــویق می کنند و تجربه نشــان داده اگر به 
زنان فرصت بدهند، دست ســایر زنان را هم می گیرند 

و بالا می آورند. 
   در هــر دو جریان اصولگــرا و اصلاح طلب در  �

دوره های مختلف شــورا عملکردها سنجیده شده یا 
می شود که هر کدام از این زنان عضو یا مردان در چه 

مواردی چه رأی یا عملکردی داشته اند؟ 
 طیبه سیاووشــی: الان که چنین چیزی برای سنجش 
وجــود ندارد. چنین مطالعه ای به صورت تطبیقی لازم 
است و کار بسیار ســختی است که دید روشنی را برای 
همــه زنان و همه تصمیم گیران خواهد داشــت. البته 
این موضوع نباید منجر به قضاوت درباره افراد شــود. 
چنین مواردی به ویژه درباره زنان یک فرصت اســت و 

نمی تواند تهدید محسوب شود. 
  پس می توان گفت که چنین سنجشی از عملکرد  �

تاکنون وجود نداشته است؟ 
 طیبه سیاووشــی:   دربــاره حوزه زنان به شــکل کلی 
مواردی را بررســی کرده اند؛ اما چنین بررسی جزئی را 

من ندیده ام. در مجلس هم چنین چیزی ندیده ام. 
 پروانه سلحشوری: شخصا با اینکه عملکرد را شخصا 
سنجش کنند، مخالف هســتم؛ چراکه شورا و مجلس 
کار جمعی اســت. البته فرد توانمنــد می تواند خود را 
در این میان نشان دهد و مجزا کند؛ اما ملاک عمل جمع 
است. درباره نمایندگان مجلس هم بررسی هایی کمّی 
از عملکــرد وجــود دارد؛ اما عملکرد کیفی نیســت و 
درعین حال ناقص است و اطلاعات دقیق نیست. ضمن 
اینکه چه کســی این سنجش را قرار است انجام دهد؟ 
چه مرجع بی طرف و صاحب نظری قرار اســت این کار 
را انجام دهد؟ چنین مرجعی را نداریم. ضمن اینکه در 
بررســی عملکردها نباید جنســیت را مدنظر قرار داد و 

جنسیت حداقل نوع برخورد در عملکرد است.

حضور زنان حتی با آزمون و خطا
ادامه از صفحه16

صدرا محقق: وقوع سیل ویرانگر و کشنده در استان های 
شــمال غربی کشــور از اردبیل و آذربایجان شــرقی تا 
کردستان در هفته گذشته تبعات و تلفات بسیاری بر جای 
گذاشــت. پیش از شروع سال جدید و در آخرین ماه های 
زمستان گذشته هم دست کم دو مورد سیل بسیار شدید 
در جنوب شرقی کشــور در استان سیستان وبلوچستان و 
همچنین در جنوب یعنی استان های بوشهر، هرمزگان و 
جنوب استان فارس به راه افتاد که خسارت های فراوانی 
از خود بر جای گذاشت. اقلیم و جغرافیای ایران اگرچه 
با سیل بیگانه نیست و همه ساله بارها شاهد این پدیده 
خشمگین طبیعی بوده؛ اما آمارهای سازمان هواشناسی 
کشــور نشان می دهد در ۲۰ سال اخیر تعداد و همچنین 
حجم وقوع ســیل های ویرانگر در ایران همیشه در حال 

افزایش بوده است. 
در این میان پرســش هایی به میــان می آید که علت 
وقوع این ســیل ها و تلفات و تبعات فراوان آن ناشی از 
چیست و چه راهکاری می توان و باید در برابر آن به کار 
بست؟ آیا امکان مقابله و پیشگیری یا حداقل کاستن از 
خســارت های مالی و جانی مردم و همچنین واردآمدن 
آسیب های جبران ناپذیر به طبیعت در برابر این سیل ها 
وجود دارد. در این گزارش همین پرسش ها را با دو استاد 
دانشگاه و صاحب نظر و متخصص مرتبط با موضوع در 
میان گذاشتیم؛ دکتر غلامرضا براتی، دانشیار جغرافیای 
دانشگاه شهید بهشــتی با گرایش اقلیم شناسی و دکتر 
شــهریار خالدی، استاد آب و هواشناسی دانشگاه شهید 
بهشــتی، در پاســخ به «شــرق» در این باره توضیحاتی 

داده اند که شرح نظرات آنان در ادامه آمده است: 
دکتر غلامرضــا براتی:  وقوع بارندگی یک پدیده طبیعی 
اســت؛ اما این پدیده یعنی سیل ویرانگری مشابه آنچه 
در شــمال غرب کشور رخ داد، یک پدیده طبیعی نیست. 
بارندگــی اگر بر بســتری فرود بیاید که دســت نخورده 
نباشــد، باعث فعال شدن چشــمه ها، تغذیه سفره های 
زیرزمینی و بالابردن کشــاورزی و توســعه می شود؛ اما 
وقتی بســترها تخریب شــد، ثمره آن وقوع ســیل های 
شــدید است. تخریب بســتر و زمین یا می تواند ناشی از 
چــرای بی رویه دام باشــد یا بر اثر صنایع و اکتشــاف و 
بهره بــرداری غیراصولــی و غیرعلمی از معدن باشــد. 
همچنین در راهســازی وقتی تلاش می شــود با حداقل 
هزینه و برای کسب بیشترین بهره وری مالی با نگاه سود 
محوری صرف پروژه ها انجام شــود، تخریب بســتر رخ 
می دهد. به این موارد می توان سد ســازی را اضافه کرد، 
سد اگرچه گفته می شود خودش می تواند مانع از وقوع 
ســیل و راهکاری برای کنترل ســیلاب باشــد؛ اما وقتی 

غیراصولی و با جانمایی نامناسب ساخته شود، خودش 
می تواند منجر به وقوع سیل شود؛ مثلا وقتی جاده های 
دسترســی برای ساخت ســد در محل های اشتباه و به 
روش های تخریبی ساخته می شــوند یا انفجارهایی که 
برای آماده ســازی محل ســد صورت می گیرد، می تواند 
روند تخریب زمین را تشــدید کند. همه این کارها دست 
به دســت هم می دهد و زمین و آبخیز را در شــرایطی 
قــرار می دهد که آب باران به جــای نفوذ در زمین روی 
خاک روان بشود و به ســمت پایین دست حرکت کند و 
ســیل را به وجود بیاورد؛ چون بــه دلیل این تخریب ها 
پوشــش گیاهی زمین از بین مــی رود و نفوذپذیری آب 
کاهش پیدا می کند و جریــان آب با راه افتادن تبدیل به 
ســیلاب شده و به بار رسوب و ســنگریزه و خاک مسلح 
می شــود و به جای جریان آب بــه جریانی از گل و لای 
بدل می شــود؛ حتی اگر جایی به پشت سدی هم برسد، 
مخزن ســد را پر می کند و اثرات مخرب دارد. در کشور 
ما متأسفانه در ســال های اخیر مسابقه اکتشاف معدن 
و دادن مجوز آن هم بدون نظارت شــکل گرفته است، 
معدن کاران هم با نگاه صرفا سودآوری اقدام به تخریب 
منابع و زمین می کنند و بعد از مدتی بعد از بهره برداری 
معدن شعاع بزرگی از زمین های اطراف را زیر نخاله های 
معدن مدفون می کنند و وقتی ذخایر معدن تمام شــد، 
منطقه را بــه حال خود رها کرده و به ســراغ نقطه ای 
دیگر می روند. در شرایط کنونی در وهله اول من وزارت 
نیــرو را که متولی حــوزه کنترل و مدیریت آب اســت، 
مســئول این ســیل ها می دانم، پس از آن هــم وزارت 
صنعت را به دلیل همین مجوزهای معدن کاوی و بعد 
وزارت جهــاد کشــاورزی و منابع طبیعی کــه در زمینه 

حفاظت و نگهــداری یا افزایش پوشــش گیاهی زمین 
کوتاهی می کنند. البته همه اینها به معنای این نیســت 
که تغییر اقلیم هیچ نقشــی در وقوع سیل ندارد. تغییر 
اقلیم همیشه بوده؛ اما الان تشدید شده است. آزادشدن 
گازهای گلخانه ای اقلیم را دچار تغییرات کرده اســت، 
این تغییر اقلیم باعث شده است طبیعت رفتار تنش آمیز 
و پیش بینی ناپذیر داشته باشــد، بارش ها را دچار تغییر 
کرده است و مثلا اگر پیش از این بارش سالانه یک منطقه 
صــد میلی متر بود کــه در ۱۰ موج بارشــی صد روزه به 
وقوع می پیوســت، حالا به دلیل تغییــرات اقلیمی این 
صد میلی متر در دو موج بارشــی به وقوع می پیوندد و 
خاک آن منطقه هم به  دلیل همین تغییرات تحمل این 
بارش را ندارد و سیل به راه می افتد. درباره همین سیل 
اخیر در آذربایجان و دیگر مناطق شمال غربی کشور ما 
از قبل آســتانه تحمل محیط زیست را کم کردیم و وقوع 
این ســیل ها نتیجــه همکاری تغییــرات اقلیم و همین 
دست کاری در طبیعت اســت. در پروژه های عمرانی و 
شهرسازی و جاده سازی و سد سازی تصور این است که 
اگر پروژه ها را با هزینه کمتر بسازیم و پول کمتری خرج 
کنیم، کار مفیدی انجام شــده است. این در حالی است 
که این هزینه ها بعدا به شکل خسارت های سیل خودش 
را نشان می دهد و حتی هزینه های بسیار هنگفت تری بر 

جای می گذارد. 
دکتر شهریار خالدی: تغییر اقلیم یک بحث جهانی است 
و کشــور ما هم از آن مستثنا نیست. سیل، خشک سالی، 
توفان ها و بادهای شدید و مهم تر از همه گرمایش آب و 
هوای زمین چهار اثر و تبعات اصلی تغییر اقلیم اســت 
که متأسفانه کشــور ما همه این تبعات را شاهد بوده و 

از این به بعد هم شــاهد خواهد بــود. تغییر آب و هوا 
دلایل خاص خودش را دارد؛ برای مثال انتشــار گازهای 
گلخانــه ای که خیلی جدی گرفته نشــده، یکی از دلایل 
اصلی آن اســت. باید در نظر داشــته باشیم که با اینکه 
تغییــر اقلیم می تواند خســارت به بار بیــاورد؛ اما خود 
انســان هم به نوعی دیگر مسئول اســت، اگر در کشور 
ما ســیل راه می افتد، باید رد پای انسان را در آن ببینیم. 
طبیعت با بــروز تغییر اقلیم واکنش خودش را نشــان 
می دهد و انســان هم با دســت کاری نابجا در طبیعت 
اثراتش را تشــدید می کند. ما وقتی پوشش گیاهی زمین 
را از بین برده ایم و نفوذ پذیری آب در شــهرها و اطراف 
را کم کرده ایم، بدیهی است که پس از وقوع باران، سیل 
رخ می دهد. بااین همه ما در ارتباط با تغییر اقلیم باید دو 
کار انجام دهیم، یکی تطابق با تغییرات و دیگری اینکه 
باید تلاش کنیــم اثرات آن را بــا فعالیت های خودمان 
کاهش دهیــم. کاهش انتشــار گازهــای گلخانه ای با 
کاستن از مصرف سوخت های مضر و فسیلی و استفاده 
از انرژی های نو، بهتر ســاختن ســاختمان ها که اتلاف 
انرژی کمتر شــود و جلوگیری از ســاخت سدهایی که 
با جانمایی نادرســت احداث می شــوند، بخشی از این 
وظایف اســت. ما ســدها را بی رویه و در جاهای ناجور 
احداث کرده ایم که تبعاتش را حالا دارد نشان می دهد. 
باید توجه داشــت که در آب و هــوای ایران به ازای 
هر ۱۱ ســال معمولا یک بار  تَرسالی (سالی که بارش ها 
در آن زیاد اســت) یا خشک ســالی داریم؛ اما تغییرات 
اقلیمــی اینها را تشــدید کــرده اســت، گرمایش زمین 
ناپایداری هوا را هم بیشــتر می کند؛ برای مثال در رابطه 
با ســیل در مناطق شمال غربی کشور، مشکل این است 
کــه در منطقه سرســبزی مانند آذربایجان ها و شــمال 
غربی، همیشــه مراتع عالی و پوشش گیاهی داشته ایم؛ 
اما اینها تضعیف شده و شهرســازی افزایش پیدا کرده 
است، قبلا اگر ۴۰ میلی متر بارش رخ می داد، مشکلی به 
وجود نمی آمد؛ اما این کارها باعث شده با همین میزان 
بارش، سیل راه بیفتد. منطقه آذربایجان، رشته کوه های 
عظیم دارد و با ازبین رفتن پوشــش گیاهی، باعث شدیم 
سیل افزایش پیدا کند، به نوعی می توان گفت مشکل را 
خودمــان به وجود آورده ایم. راهکار مقابله با مشــکل 
هم این اســت که با تکنولوژی هــای جدید باید مناطق 
آســیب پذیر در برابر سیل را شناســایی و آمایش کنیم و 
برای آن برنامه ریزی داشــته باشــیم. در شرایط کنونی 
مهم ترین کار پیشگیری است، چراکه ما در ایران باز هم 
ســیل ها و خشک سالی های شــدید را خواهیم داشت و 

باید آماده باشیم. 
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