
  با اعلام ش��اخص هاي »كيفيت زندگي« در بيش 
از 221 شهر از 194 كشور جهان، بهترين و بدترين 
نق��اط جهان ب��راي زندگي در س��ال 2010 معرفي 
ش��دند. موسسه منابع انساني مرس��ر)Mercer( با 
انتشار گزارشي از وضعيت استانداردهاي شهرنشيني 
و كيفيت زندگي، براي شش��مين سال پياپي، وين و 
بغداد را به عنوان بهترين و بدترين ش��هرهاي جهان 
در سال 2010  برگزيد. وين با كسب 108/6 امتياز و 
بغداد با 14/7 امتياز همانند سال گذشته صدرنشين و 
قعرنشين ليست شهرهاي جهان شدند. در اين گزارش 
همچنين از دو كش��ور فرانس��ه و عراق نيز به عنوان 
بهترين و بدترين كش��ورهاي جهان براي زندگي ياد 
ش��ده اس��ت. اما نكته قابل توجه در اين ميان، قرار 
گرفتن اي��ران و نيز تهران در انتهاي جداول جهاني 
»شاخص كيفيت زندگي« است به طوري كه از بين 
194 كشور جهان، كشور ايران بعد از كشورهايي چون 
قطر و در پله يكصد و پنجاه جهان قرار گرفته است و 
تهران نيز با چند پله تنزل در جدول، جايگاه يكصد 
و هش��تاد و س��وم جهان را از آن خود كرده است. بر 
اساس اين گزارش شهر تهران با كسب 50/4 امتياز 
جايگاهي بهتر از رتبه 183 در بين 221 شهر جهان 
نيافت. اين در حالي اس��ت كه در سال هاي گذشته 
عمدت��اً رتبه تهران 176 و 177 جهان بوده و امتياز 
تهران نيز هرگز از 52/8 كاهش نيافته بود اما با بدتر 
شدن استانداردهاي محيطي و شهرنشيني در تهران 
در چند سال اخير هم اكنون تهران با هفت پله تنزل 
در ج��داول جهان��ي، م��ي رود تا خود را ب��ه بدترين 

شهرهاي جهان نزديك تر كند!
در گزارش اخير موسسه بين المللي منابع انساني 
مرس��ر، وين، زوريخ و ژنو همچون سال هاي گذشته 
به صدرنش��يني خ��ود در جدول بهترين ش��هرهاي 
جهان ادام��ه دادند و بغداد نيز كم��اكان در انتهاي 
جداول جهان��ي باقي ماند. در اين گزارش همچنين 
ونكوور)كانادا( و  اوكلند )نيوزيلند( در جايگاه چهارم، 
دوس��لدورف، فرانكفورت،   مونيخ،  برن )س��وئيس( و 
سيدني نيز به ترتيب در پله هاي ششم تا دهم بهترين 

شهرهاي جهان قرار گرفتند. 
موسس��ه مرس��ر هر س��اله با در نظر گرفتن 39 
شاخص به ارزيابي وضعيت زندگي در شهرهاي جهان 
مي پردازد و امس��ال نيز 450 ش��هر را براي بررسي 
وضعي��ت انتخاب كرد اما به دلي��ل برخي نقايص و 
كاس��تي هاي موج��ود در اطلاعات جمع آوري ش��ده 

221 شهر  از ش��هرها، نهايتاً 
مورد ارزيابي كارشناسان اين 
موسسه بين المللي قرار گرفت. 
زيس��ت محيطي،  فاكتورهاي 
اقتصادي، اجتماعي، سياسي، 
بهداش��ت، امنيتي،  آموزش و 
پرورش، حمل ونقل، مسكن و 
ديگر خدمات شهري)همچون 
مراك��ز تفريحي، س��الن هاي 
س��ينما، تئاتر و...(  مهم ترين 
معيارهايي اس��ت كه چنانچه 
در س��اختار مديريت شهرها 
به درس��تي ب��ه آن پرداخته 
ش��ود، مي تواند شهري سالم 
و باكيفي��ت را ب��راي زندگي 

شهروندان فراهم سازد. 
رده بندي شهرهاي جهان 

از نظ��ر كيفي��ت زندگ��ي نه تنه��ا بيانگ��ر وضعيت 
استانداردهاي حاكم بر شهر براي انتخاب شهروندان 
اس��ت بلكه به دولت ها و شركت هاي چندمليتي نيز 
در ايجاد شعبات شركت هاي جديد و سرمايه گذاري 
در محيطي ام��ن كمك مي كن��د، بنابراين طبيعي 
اس��ت چنانچه شهري فرضي از نظر امنيت، حملا ت 
تروريستي و مسائل سياسي در نوعي بي ثباتي به سر 
ببرد، غالباً از سوي شركت ها و سرمايه گذاران كمتر 
مورد توجه قرار مي گيرد و سرمايه گذاران تمايلي براي 
هدايت سرمايه خود به آن شهرها ندارند و همين امر 
مي تواند در يك تصوير كلي، به بروز برخي بحران هاي 
اقتص��ادي و اجتماع��ي همچون بي��كاري و كمبود 

فرصت هاي شغلي در آن شهرها بينجامد. 
اروپا صدرنشين 

طبق ارزيابي موسسه مرسر، شهرهاي كانادا، اروپا 
و استراليا كماكان بهترين و باكيفيت ترين شهرهاي 
جهان از نظر كيفيت زندگي محس��وب مي شوند. در 
بين ش��هرهاي امريكا نيز، هانولولو، سانفرانسيسكو و 
بوس��تون به ترتيب با ق��رار گرفتن در پله 31، 32 و 
33 جدول و دالاس در جايگاه شصت و يكم شهرهاي 
جهان، بالاترين و پايين ترين امتياز را در بين شهرهاي 
امريكاي��ي از آن خ��ود كردند. لندن نيز همچنان در 

موقعيت 39 جدول باقي مانده است.
سنگاپور صدرنشين آسيا 

در بين شهرهاي آس��يايي نيز سنگاپور با كسب 
103/5 امتياز نخستين شهر آسيايي است كه با شش 
درجه ارتقا نسبت به سال گذشته در رتبه 28 جهاني 
قرار مي گيرد و بعد از آن شهرهاي ژاپن همچون توكيو 
در جايگاه 40، يوكوهاما و كوبه مش��تركاً در جايگاه 
41 و اوزاكا در جاي��گاه 51 ج��دول باكيفيت تري��ن 
ش��هرهاي جهان در سال 2010  قرار گرفتند. شهر 
بزرگ شانگهاي با 30 ميليون نفر جمعيت در چين 
نيز با 30 پله ارتقا نس��بت به س��ال 2006 در سال 
2007 در رتب��ه 103 و هم اكن��ون بعد از گذش��ت 
س��ه س��ال رتبه 98 را به خود اختصاص داده است. 
كوالالامپور پايتخت مالزي نيز در پله 74 جهان قرار 
گرفته است. استانبول در تركيه نيز با 9 پله ارتقا در 
رتبه 112 قرار گرفت. اما در بين كش��ورهاي منطقه 
خاورميانه نيز عنوان بهترين ش��هرها براي زندگي به 

دوبي و ابوظبي رسيده كه در جايگاه 75 و 83 جهان 
قرار دارند اين درحالي است كه دوبي پيش از اين در 

جايگاه 88 جهان قرار داشت.
جايگاه پايين تهران در جداول جهاني 

تهران يكي از 15 شهر بزرگ جهان و بزرگ ترين 
ش��هر ايران اس��ت كه نزديك به 20 درصد جمعيت 
ايران و 70 درصد امكانات موجود را به خود اختصاص 
داده، اما متاس��فانه در جداول جهاني هر سال تنزل 
مي كن��د به طوري كه هم اكنون با نزول خود به قعر 
جداول رتبه 183 را در بين شهرهاي جهان به خود 
اختص��اص داده اس��ت. اي��ن در حالي اس��ت كه در 
رده بندي ش��هرهاي جهان از نظر كيفيت زندگي در 
س��ال 2010 ميلادي، شهرهايي همچون اسلام آباد 
پاكس��تان )179(، لاه��ور)181(، ج��ده عربس��تان 
)159(، ري��اض )158(، كوالالامپ��ور مالزي )74(، 
بمبئي )144( و ل��وزاك زامبيا )138(، همچنان در 
جايگاه بهتري در مقايسه با تهران قرار دارند و حتي 
در بين شهرهاي خاورميانه نيز باز هم كويت )كويت(، 
عمان )اردن(، بحرين )منامه(، دوحه، قطر و دوبي به 
ترتيب با كس��ب رتبه 122، 123، 111،110  و 75 
با اختلافي فاحش بالاتر از تهران قرار گرفتند. تمامي 
اين شهرها نس��بت به سال هاي گذشته در وضعيت 
بهتري قرار گرفتند حال آنكه وضعيت تهران از نظر 
اين رتبه بندي به مراتب بدتر شده است. در حقيقت 
آنچه از ديدگاه موسسه منابع جهاني مرسر مي تواند 
شهرها را به يك شهر سالم و قابل زيست و باكيفيت 
براي زندگ��ي تبديل كند، برخ��ورداري از بالاترين 

استانداردهاي شهري است. 
بهر ه من��دي س��اكنان يك ش��هر از آب س��الم، 
ب��رق، تلف��ن، فراوان��ي حمل ونقل عموم��ي ، تراكم 
پايين ترافيك، فضاهاي مناس��ب خدماتي همچون 
رستوران ها، تئاتر، سينما، سالن هاي ورزشي، فضاي 
سبز مناس��ب، پارك ها،  جنگل هاي شهري، مدارس 
و دانش��گاه ها با اس��تانداردهاي بالاي آموزشي و... از 
جمله اين استانداردها س��ت. در عين حال بهداشت، 
محي��ط  زيس��ت و امني��ت در ش��هرها همچنان از 
اولويت خاصي برخوردار اس��ت. موسس��ه مرسر در 
گزارش خود مي افزايد: ش��هر ايده آل و س��الم علاوه 
بر بهره من��دي از محيط  زيس��ت مطلوب و طبيعي 
همچون وضعيت اقليمي مناس��ب و پايين بودن نرخ 
بلاياي طبيعي، بايد از نظر وضعيت سيستم فاضلاب، 
دفع پس��ماندها و بازيافت و ش��اخص هاي پاكي هوا 
نيز در وضعيت مناس��بي باش��د. آلودگي هوا، فقدان 
شبكه فاضلاب، دفع نامناسب 
پس��ماندها و فقدان بازيافت 
زباله هاي ش��هري مي تواند با 
افزاي��ش بيماري هاي عفوني 
و... بهداش��ت و سلامت افراد 
را در مخاط��ره ق��رار ده��د. 
همچنين وجود بيمارستان ها 
و مراك��ز درمان��ي و خدمات 
مناس��ب درماني به نس��بت 
جمعيت س��اكن در هر شهر 
از ش��اخص هاي ي��ك ش��هر 
بهره مندي  اس��ت.  باكيفيت 
س��اكنان ش��هر از مس��كن 
مناسب و ارزان، سرويس هاي 
خدمات و تعمير لوازم منزل 
و... ني��ز يك��ي از فاكتورهاي 
مورد نظر در يك شهر ايده آل 
است. در عين حال مسائل سياسي، اقتصادي، فرهنگي 
و اجتماعي نيز از اولويت هاي يك شهر باكيفيت براي 
زندگي اس��ت. آزادي هاي فردي و دس��تيابي آزاد به 
اطلاعات از طريق مطبوعات، سرويس هاي بانكداري 
و مقررات مبادلات ارزي، ثبات وضعيت سياسي، نرخ 
پايي��ن جرم زايي و بالاخره اجراي قانون در ش��هرها 
مي تواند در بهبود اس��تانداردهاي شهرنشيني بسيار 

موثر واقع شود. 
در ش��هري چون فرانكفورت مسوولان شهري و 
دولتي بيش از 11 س��ال اس��ت كه در انتظار كسب 
موافقت مردم براي قطع 30 اصله درخت كهنس��ال 
به منظور توس��عه فرودگاه فرانكفورت هستند اما در 
ش��هري چون تهران با 10، 12 ميليون نفر جمعيت 
و آلودگي بالاي هوا همه روزه از ميزان فضاهاي سبز 
شهري و پارك هاي جنگلي كم مي شود و مسوولان 
ش��هري نيز به جاي آنكه خ��ود حافظ همين اندك 
درختان باقيمانده باش��ند همه روزه درختان شهري 
و پارك ه��ا را به بهانه هاي گوناگ��ون اعم از تعريض 
معابر، احداث خطوط بي آرتي، موزائيك كردن معابر، 
ساختمان سازي هاي شهرداري، بالا بردن سطح زير 
كش��ت چمن، برف روبي با نمك و ده ها و ده ها بهانه 
ديگر خش��كانده و نابود مي كنند. در ش��هري چون 
ونكوور كه چهارمين شهر ايده آل دنياست،  حفاظت از 
محيط  زيست طبيعي شهر و پيرامون آن چنان جدي 
تلقي مي ش��ود كه قوانين سختي حتي براي كشتن 
خرس ه��اي گريزلي و تخريب جنگل هاي ش��هري 
وضع ش��ده است. در اين ش��هر گوزن هاي شمالي و 
خرس ها به راحتي در ش��هر تردد مي كنند و قوانين 
موجود اجازه نمي دهد حتي كوچك ترين آس��يبي از 
س��وي ساكنان ش��هر به آنها وارد شود  اما در تهران 
در قلب پارك ملي سرخه حصار و خجير كه نخستين 
و قديمي ترين منطقه حفاظت ش��ده دنياست، حيات 
 وح��ش به راحتي به  تاراج مي رود، جنگل و تپه ها و 
اراضي كوهس��تاني صاف مي شود تا منازل مسكوني 
اعضاي تعاوني وزارت جهاد كشاورزي بنا شود، خط 

لوله آب و گاز و نفت و جاده احداث شود! 
امروزه در بس��ياري از شهر هاي اروپايي كه جزء 
30 ش��هر برگزيده دنيا هستند همچون ژنو،  مونيخ،  
كپنهاگ،  اس��لو،  برلين و... بيش از 70 درصد زباله ها 

فردا كه پيشگاه حقيقت شود پديد/ شرمنده رهروي كه عمل بر مجاز كرد
 )حافظ( 
مديران ما عادت كرده اند كه وانمود كنند وضع ما خيلي خوب است. بر پايه اين باور، 
آنان بس��ياري اوقات براي ما »نيازس��نجي« هايي مي كنند كه با واقعيت زندگي و با توان 
موثرمان بيگانه است. مثال ها در اين زمينه بسيار زياد است، اما در اينجا فقط به يكي دو 

مورد كه مربوط به مديريت شهر تهران است، اشاره مي كنيم.
موزائيك كردن پياده روها

آيا اين ش��هر ب��ه اين نياز داش��ته 
كه آس��فالت يا موزائيك ه��اي قديمي 
پياده روهاي��ش ب��ا موزائيك هاي رنگي 
جديد عوض شود؟ در شهري كه چنان 
غ��رق در دود و روغن موتور اس��ت كه 
خط كشي هاي سفيد خيابان ها در كمتر 
از ي��ك ماه با آس��فالت س��ياه همرنگ 
مي ش��ود، زرد و قرمز كردن پياده روها 
چه توجيه��ي دارد؟ واقعاً امروز به نظر 
چه كسي  مي رسد كه خيابان وليعصر 
پ��س از صرف ده ها ميليارد تومان براي 
موزائيك كردن پياده روها، زيباتر از سه 
سال پيش شده؟!  آيا اين بزك ها، وسمه 
بر ابروي كور نيس��ت؟! آيا اگر درصدي 
از اين پول صرف رس��يدگي اصولي به 
وضع درختان اين خيابان مي شد، بيش 
از اين موزائيك ها در زيبا سازي خيابان 

موثر نبود؟!
نصب صفحه هاي خورشيدي

كارهاي »دوستدار محيط زيست« هم آنگاه كه وسيله خودنمايي و صرف بودجه شود، 
به دشمن محيط زيست بدل مي شود. مدتي است شهرداري در اينجا و آنجا صفحه هاي 
خورشيدي و لامپ هايي كه با اين صفحه ها روشن مي شوند، كار مي گذارد. آيا اگر برنامه ريزي 
شود كه نورپردازي هاي زائد، حتي فقط آن بخش كه مستقيماً به خود شهرداري مربوط 
مي شود مانند لامپ هاي دراز يا گرد تزييني )كه شب ها موجب آلودگي نوري مي شوند و 
در روزها با منظر زشت خود آلودگي بصري پديد مي آورند( جمع شوند، بهتر نيست؟! در 
واقع، اگر اول جلوي ريخت و پاش هاي بي كران را بگيريم و بعد به سراغ فناوري هاي نوين 
برويم اشكالي ندارد، اما در شرايط كنوني نصب صفحه هاي خورشيدي كه غالباً همراه با 
نصب لامپ هاي اضافه جديد هم هست، خود به صورت غيرمستقيم عامل جديدي است 

براي صرف انرژي، ريخت و پاش منابع، و آلوده سازي محيط زيست.
كاشت گياهان اگزوتيك

تاسف آور است كه در كشوري كه هزاران سال پيشينه  كشاورزي دارد و حدود 90 سال 
است كه در آن »مدرسه فلاحت« پايه گذاري شده، دانش باغباني و مهندسي كشاورزي مان 
به آنجا رسيده كه چه در شهر خشك تهران و چه در شهرهاي مرطوب خزري، گياهان 
نامانوس مانند مورد زينتي و شمشاد ژاپني زينت بخش فضاهاي شهرهايمان باشد. در سه 
چهار سال اخير، به موازات نابود سازي باغ ها و پارك ها و درختان قديمي حاشيه خيابان ها، 
كاشت گياهان غيربومي و ناسازگار با هواي تهران گسترش يافته كه نشانه اي است بر تمايل 
ش��هرداري به اجراي كارهاي نمايشي. اين گياهان با هزينه سنگين كاشته مي شوند، اما 
دوامي ندارند و چندان زماني نمي گذرد كه خشك مي شوند. همين روزها مي توان صدها 
بوته خشك شده شمشاد ژاپني را در حاشيه و رمپ هاي بزرگراه چمران، و درختچه هاي 

مورد زينتي خشك يا نيمه خشك را براي مثال در ميدان انقلاب و خيابان منيريه ديد. 
تونل و بزرگراه سازي

شهرداري در جريان افتتاح تونل توحيد كه با افتخار از آن به عنوان »بزرگ ترين پروژه  
شهري« ايران ياد مي كند، آمارهايي ارائه مي داد كه با ساخت اين تونل سالانه هزاران تن 
آلودگي كمتر وارد هوا مي شود، ميليون ها ليتر كمتر بنزين مصرف مي شود، و ميليون ها 
ساعت از وقت شهروندان كمتر تلف مي شود. اين نيز نمونه ديگري است از پندارهاي مجازي 
كه اول فرض مي گيرند ضروري اس��ت كه هرچه خودرو توليد يا در تهران ش��ماره گذاري 
مي شود در شهر حركت كند، و آنگاه نتيجه مي گيرند كه اگر براي اين تعداد خودرو، تونل 
و بزرگراه نباش��د آنها در راهبندان ها بنزين بيش��تري مصرف مي كنند و هوا هم آلوده تر 
مي ش��ود. در صورتي كه بايد براي اين برنامه ريزي كنند كه خودروهاي كمتري مجاز و 
قادر به حركت در ش��هر باش��ند تا قدر مطلق آلودگي هوا كمتر شود. آيا امروز شهرداري 
مي تواند ادعا كند كه هواي شهر نسبت به قبل از ساخت تونل توحيد و چندين بزرگراهي 

كه در سه چهار سال اخير ساخته شده اند، پاك تر شده است؟! 
طرح درياچه 350 هكتاري

همزم��ان با تخريب بخش ه��اي بزرگي از جنگل هاي مصنوعي چيتگر و خرگوش دره 
در جاده س��ازي ها و احداث مترو، و س��اخت چند هزار واحد مس��كوني در حول و حوش 
اين بوستان ها كه قرار بوده نقش بازدارنده در رشد شهر تهران داشته باشند، و در حالي 
كه درختان اين جنگل بر اثر كم آبي و شايد آلودگي هوا و بي توجهي ها از رشد باز مانده 
و بس��ياري از آنها هم خش��ك يا بيمار شده اند، شهرداري منطقه 22 كه گواهي مديريت 
زيس��ت محيطي را هم يدك مي كش��د، طرحي جلوه فروشانه را براي ساخت »بزرگ ترين 
درياچه مصنوعي خاورميانه« و يك مجموعه تفريحي و تجاري بزرگ در شمال بوستان 
چيتگر در دستور كار قرار داده است. آب اين درياچه از كجا تامين خواهد شد؟ با تبخير 
بالاي سه متر در سال كه در اين منطقه داريم، چقدر آب هدر خواهد رفت؟ با اجراي اين 
گونه طرح هاي لوكس تا چه حد س��بب جذب بيش��تر اهالي شهرهاي ديگر به تهران كه 
هم اينك نيز با انفجار جمعيت روبه رو است، خواهيم شد؟ آيا بهتر نيست بودجه سرسام آور 
اجرا و نگهداري اين طرح صرف رسيدگي به درختان چيتگر و گسترش فضاي سبز شود؟ 
ش��هرداري تهران كه بنا به اظهارات خودش��ان و شوراي شهر صدها ميليارد تومان بدهي 
دارد و »در آس��تانه ورشكس��تگي« قرار دارد )روزنامه جام جم 89/6/3( زير فش��ار كدام 
لابي هاي ساخت و سازگرا به اجراي چنين طرحي اقدام مي كند؟ آيا قرار است همچنان 
با زمين فروش��ي و تراكم فروش��ي و دادن امتياز احداث رستوران و مانند آن، ادعا شود كه 
سرمايه گذاران بخش خصوصي اين طرح را اجرا خواهند كرد؟ اگر چنين است چرا مطابق 
قانون، احداث درياچه و ملحقات آن به مناقصه گذاشته نشده است؟ آيا همه سرمايه گذاران 

واقعاً خصوصي در جريان تصميم گيري هاي شهرداري بوده اند؟
در پايان پيشنهاد مي كنم شوراي شهر تهران شهرداري را مكلف به ارائه اسناد ارزيابي 
زيست محيطي براي طرح هاي بزرگ كند، و البته اين ارزيابي ها براي آنكه همچون ديگر 
ارزيابي هاي ايراني بدل به بخش��ي از پروژه اصلي و يك بزك جديد نشود، كميته خاصي 
با حضور اعضاي كميته محيط زيست شورا، كارشناسان دانشگاهي، كارشناسان سازمان 
حفاظت محيط زيست، اعضاي سازمان هاي مردم نهاد، و... در اين موارد تصميم گيري كند.
منبع: سبزپرس
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بهترين و بدترين شهرهاي جهان از نظر كيفيت زندگي در سال 2010 اعلام شد

وين بهترين و بغداد بدترين شهر جهان 

عمودي
1- نظريه پ��رداز- روز پاي��ان هفته 2- س��گ 
بيم��ار- زبان ل��ران- پرگار 3- ن��ان لاغر- خواهر 
محلي- همس��ايه ايران 4- س��رخرگ- رودي در 
خوزس��تان- از هم پاش��يده 5- ق��ول و قرار- گاز 
دس��تي اتومبيل- گشاده 6- ضدخير- خداوندي- 
چ��رك  جامه 7- نابود، ه��رزه- كوبنده خانگي- از 
ش��هرهاي جنوب��ي 8- نقاش، مص��ور- از حروف 
 مقطعه قرآن- عدد روس��تا- مرد جوان مازندراني
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سودوكو شماره75

سودوكو Sudoku يك واژه 
تركيبي ژاپني به معناي عددهاي 
بي تكرار است و امروزه به جدولي 
از اع��داد گفته مي ش��ود كه به 
عن��وان يك س��رگرمي رايج در 
نش��ريات كشورهاي مختلف به 

چاپ مي رسد. 
قانون هاي حل جدول سودوكو:

1- در هر س��طر و س��تون 
بايد اعداد يك تا 9 نوشته شود. 
بديهي است كه هيچ عددي نبايد 

تكرار شود. 
2- در هر مرب��ع 3×3 اعداد 
ي��ك تا 9 بايد نوش��ته ش��ود و 
در نتيج��ه هيچ ع��ددي نبايد 

تكرار شود.

حل سودوكو شماره 74

افقي
1- مقابل اهل قلم- زخم 2- دس��ته هاون- 
 جان��وري با پ��وزه دراز و پوس��ت قيمتي- بدن
 3- ضربه اي در بدمينتون- از نزولات آسماني- 
جوان در كلام حكيم فردوس��ي 4- س��راينده- 
خ��ورش پرروغ��ن- چي��ن پيش��اني 5- آزاد، 
رها- از ادعيه معروف- روبات 6- عنوان اش��راف 
بريتاني��ا- از نيروهاي س��ه گانه ارت��ش- بانوي 
همنشين 7- ظاهر و آشكار- ماچ- كاميون ارتشي 
8- از توابع كرمانش��اه- رژ 9- مخترع ماش��ين 
بخار- زبان فارسي رسمي امروزه- بيماري سگي 
10-ارفاق- وسايل و ادوات جنگ- حشره پركار 
11- نگهداري و حفظ دام- ورزشي مفرح- زايش 
12- چين و چروك پوست- رقيق كننده رنگ- 
مردن بر اثر حوادث 13- پدر اينديرا گاندي- اصل 
و پايه- اسير و دربند بودن 14- ميوه لواشك- با 
سرعت زياد بدون توقف- هديه دادن 15- درجه 

نظامي- نام قديم نيشابور. 
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 مژگان جمشيدي

بازياف��ت و تقريب��اً تمامي زباله هاي ش��هري از مبدأ 
تفكيك مي شود اما در تهران تنها پنج درصد بازيافت 
زباله  صورت مي گيرد و پديده اي به نام تفكيك زباله 
عملًا وجود ندارد و در نتيجه هر س��اله ميليون ها تن 
زبال��ه در مرك��ز دفن زباله كهريزك دفن مي ش��ود. 
آمارهاي سازمان محيط زيست نشان مي دهد هر ساله 
بي��ش از 11 ميليون تن مواد آلاينده از طريق منابع 
ثابت و متحرك وارد هواي شهر تهران مي شود و از اين 
رو افزايش روزافزون آلاينده هاي هوا هر ساله موجب 
كاهش طول عمر 990 نفر تهراني و مرگ و مير 12 
تا 14 هزار نفر از ساكنان اين شهر مي شود. به عبارت 
بهتر هرساله نزديك به 11 ميليون تن آلاينده در ريه 

مردم اين شهر رسوب مي كند.
 بهترين جاي جهان براي زندگي كجاست

 موسسه مرسر اين مكان را فرانسه معرفي مي كند؛ 
كش��وري كه به لحاظ ش��اخص هاي زيست محيطي، 
اقتص��ادي، بهداش��ت، رف��اه و فرهن��گ اجتماعي، 

زيرساخت هاي عمراني، آزادي، امنيت، وضعيت اقليمي 
و... در حال حاضر صدرنشين كشورهاي جهان است. 
طبيعت زيبا، سواحل صخره اي منحصر به فرد، و نيز 
سواحل آفتابي جنوب فرانسه در كنار چشم اندازهاي 
بي بديل مزارع و كش��تزارهاي گل لاوندر كه در توليد 
بهترين محصولات آرايش��ي و بهداش��تي دنيا كاربرد 
دارد و نيز بزرگ ترين و معروف ترين موزه ها، گالري ها، 
برندهاي لباس در مجموع فرانس��ه را به جذاب ترين 
نقطه جهان براي توريس��ت ها تبديل كرده، به نحوي 
كه در بين 10 كشور برتر دنيا در جلب توريست، كشور 
فرانسه با  پذيرش سالانه 76 ميليون گردشگر در رده 
نخست قرار دارد. در جدول شاخص هاي كيفيت زندگي 
در كشورهاي جهان، بعد از فرانسه به ترتيب كشورهاي 
استراليا، سوئيس، آلمان، نيوزيلند، لوكزامبورگ، ايالات 
متحده، بلژيك، كانادا و ايتاليا به ترتيب عناوين دوم تا 
ده��م را به خود اختصاص دادند. در اين ميان برترين 
كشور آسيايي ژاپن بوده كه در جايگاه 40 جدول قرار 

دارد. و بالاخره آنچه در اين ميان نگران كننده به نظر 
مي رسد افت كيفيت زندگي در ايران و حتي پايتخت 
متعاقب افت شاخص هاي زيست محيطي و اقتصادي  
است. وقتي تنها خسارت ساليانه آلودگي هوا در ايران، 
14 هزار و 420 ميليارد ريال معادل 1/6 درصد از توليد 
ناخالص داخلي مي شود، وقتي رتبه ايران در پاكي هوا 
در بين 133 كشور 117 است، وقتي تنها بيماري هاي 
ناشي از آلودگي هوا سالانه 260 ميليون دلار به اقتصاد 
ملي خسارت وارد مي سازد و وقتي اعلام مي شود كه 
خسارت آلودگي هوا در ايران 26 برابر سوئد و فرانسه 
است پس بايد انتظار روزي را هم داشته باشيم كه به 
قعر جداول جهاني سقوط كنيم. و اين تازه مربوط به 
افت شاخص هاي بهداشتي و زيست محيطي است كه 
اگر به اين افزايش تورم، صعود ناگهاني قيمت مسكن،  
بي��كاري و... را ه��م اضافه كنيم، مي ت��وان به راحتي 
دريافت كه چرا شاخص هاي كيفيت زندگي در ايران 

دچار افت شده است.  

عمل بر مَجاز در مديريت شهر
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در شهري چون تهران مسوولان شهري 
به جاي آنكه خود حافظ همين اندك 

درختان باقيمانده باشند همه روزه 
درختان شهري و پارك ها را به بهانه هاي 

گوناگون اعم از تعريض معابر، احداث 
خطوط بي آرتي، موزائيك كردن معابر،  

برف روبي با نمك و ده ها و ده ها بهانه 
ديگر خشكانده و نابود مي كنند.

‌سالانه‌‌500فوک‌خزري‌در‌ايران‌کشته‌مي‌شوند
در حال��ي كه فوك ه��اي خزري از گونه هاي در معرض انقراض اتحاديه جهاني 
حفاظت هستند، گزارش سال 2010 اين اتحاديه نشان مي دهد سالانه 500 فوك 

خزري در اثر فعاليت هاي صيادي در ايران كشته مي شوند. 
اين گزارش كه بر اساس گزارش هاي سازمان شيلات ايران و بر اساس اطلاعات 
س��ال 2002 ميلادي تهيه ش��ده اس��ت، اضافه مي كند احتمالاً تعداد فوك هاي 
كشته شده بيش از اين تعداد اعلام شده هستند. مواردي مانند صيادي غيرقانوني 

يا تجارت غيرقانوني فوك ها از دلايل كشته شدن اين جانوران ذكر شده است. 
به گزارش سبزپرس، فوك خزري يكي از نمادهاي اصلي درياي خزر است كه 
جمعيت اين گونه در 100 س��ال گذشته 90 درصد كاهش داشته است. در ديگر 
نقاط دنيا هم فوك ها حال و روز بهتري ندارند. گزارش ها از اسكاتلند حكايت از آن 
دارد كه س��الانه دو هزار فوك دريايي در اثر فعاليت هاي شيلاتي كشته مي شوند. 
پرورش دهندگان ماهي در اسكاتلند معتقدند فوك ها به مزارع پرورش ماهي حمله 

مي كنند و موجب آزاد شدن ماهي هاي سالمون مي شوند. 
اما كش��تار فوك هاي درياي��ي تنها به فعاليت هاي ش��يلاتي و صيادي مربوط 
نمي ش��ود. به تازگي در نروژ و كانادا نوع جديدي از گردشگري تبليغ مي شود كه 
در آن گردشگران مي توانند با عنوان توريسم شكار، بچه فوك هاي كوچك را با هر 
وسيله اي كه مي خواهند، بكشند. شكار تجاري، تخريب زيستگاه، بيماري، آلودگي 
و خفگ��ي در اث��ر گيركردن در تور هاي ماهيگيري باعث ش��ده جمعيت فوك  از 
بيش از يك ميليون در اوايل قرن بيستم به 100 هزار عدد تا امروز كاهش يابد.  

تنوع زيستي

 9- كاخ لويي سيزدهم- ترميم و تعمير- جواب 
ه��اي 10- ش��تر مي مال��د  تا پارچه ش��ود- 
كامپيوت��ر- ميوه و ثم��ر 11- صف و رده- در 
امان بودن از خطر- چرخ نخ ريسي 12- حيوان 
نجيب- طعم دهنده به غذا- جد اردشير بابكان 
13- ملازمت- سقف دهان- نقصان، كم شدن 
14- قالي فرس��وده- ي��وم- صف 15- مكمل 

زولبيا- اديتور. 


