
16
خبر من و ام اس

سال سیزدهم    شماره 2559 جامعهپنجشنبه   26 فروردین 1395

فرد مبتلا به ام اس و حق داشتن فرزند
حق دارم مادر بشم! 

«دارو را بایــد قطع کنیم». چــه رویایی در این  �
جملــه نهفته اســت. رویای ســلامتی. دکتر این 
جملــه را به دلیل درمان بیمــاری یا جواب ندادن 
دارو بــر روند کنترل بیمــاری نگفت. این جمله را 
در پاســخ به من درباره بچه دارشــدن یا نشدن به 
زبــان آورد و تأکید کرد که هم زمــان باید زیر نظر 
دکتر روان پزشــک و دکتر زنان باشم، البته اگر دلم 
می خواهــد که بچه دار بشــوم. اگر ســاعت های 
انتظــارم در مطب را جمــع زده بودم، الان حدود 
۵۰۰ ساعتی از عمرم شده بود. ۵۰۰ ساعتی که هر 
ساعتِ آن، بیمارهایی با ویژگی های متفاوت دیدم 

و پر از خاطره است.
 یک بــار خانمی با دختر هفت ســاله اش آمده 
بود. هوا ســرد بود، مادر ســعی می کــرد تا زیپ 
کاپشــن دخترک را ببندد، اما لرزش دســت هایش 
ایــن اجازه را نمی داد. دو ماه بعد از تولد دخترش 

متوجه بیماری شده بود.
 یــاد اولیــن جســت وجوهایم بعــد از حمله 
شدید ســال ۸۸ افتادم؛ «ام اس در دوران بارداری 
به حالت خامــوش درمی آیــد. در دوره بارداری، 
سیســتم ایمنی بدن موادی را تولید می کند که اثر 
حفاظتی بر ســلول های عصبی دارد و در مراحل 
آخــر بارداری یعنی ســه ماه ســوم، میــزان عود 
بیماری کاهش و در دوره پــس از زایمان، به ویژه 
سه ماه پس از آن، افزایش می یابد». از فکر اینکه 
بیماری ام  پیشــرفت کند و نتوانم فرزندم را خودم 

نگه دارم، وحشت می کنم.
 ترس کم رنگ می شــود وقتی بــه لبخند یک 
نوزاد در آغوشم و حمایت خانواده ام فکر می کنم. 
همه دوســتانم در زمــان بارداری و بعــد از تولد 
بچه هایشــان مدت هــا از کمک خانواده هایشــان 
استفاده کردند. پس چرا من این امکان را بر خودم 

حرام کنم؟! 
یادِ مــردی می افتم که با اضطراب با منشــی 
صحبت می کرد. فرزنــدش دو روزه بود. در دهان 
نوزاد یک آبســه بود و مــرد از اینکه فرزندش هم 
مانند همســرش دچارِ ام اس شده باشد، وحشت 
داشــت. دکتر به او اطمینان داد که آبســه ربطی 
به ام اس و داروهای مصرف شده توسط همسرش 
ندارد «اگر یکی از والدین دچار ام اس باشد، امکان 
ابتــلای کودک به ام اس حدود ســه تا پنج درصد 
اســت و اگر هیچ کدام از پدر و مادر ام اس نداشته 
باشــند، احتمال ام اس داشــتن کودک حدود ۵/. 

درصد است».
 هیــچ راهی برای فهمیــدن انتقال بیماری به 
نوزاد وجود ندارد و تنهــا درباره ام اس و بارداری 
می دانیــم کــه دوران بارداری بیمــاری خاموش 
می شــود و بعد از تولد فرزند بیش از گذشته باید 
مراقــب مادر بود تا هم دچار حمله نشــود و هم 
افســردگی شــایع پس از زایمان زمینــه ای برای 

حمله ای در مادر نشود. 
مهم یک چیز اســت و آن حق داشــتن فرزند 
اســت برای یک ام اســی. هیچ کس نمی تواند این 
حق را از او بگیرد اما از پزشک زنان، مغز و اعصاب 
و روان پزشک گرفته تا اعضای خانواده و دوستان، 
می توانند به فــرد کمک کنند تا مادرشــدن را در 
شــرایط ســالمی تجربه کند. باز با خودم کلنجار 

می روم؛ مادرشدن یا نشدن؟! بچه، بچه، بچه،...

سرپرست حجاج ایرانی: 
مشکلات حج فارغ از مسائل سیاسی 

با گفت وگو حل می شود
شرق: سرپرســت حجاج ایرانی و نماینده ولی  �

فقیه در بعثه گفت: ســال گذشته برخی مشکلات 
به وجودآمــده را قبل از حوادث ســقوط جرثقیل 
و منــا با گفت وگو بــا طرف مقابل حــل کردیم و 
همواره معتقدیم مســائل مربوط به حج با تفاهم 

و گفت وگو با یکدیگر رفع خواهد شد. 
حجت الاسلام سیدعلی قاضی عسکر، نماینده 
ولــی فقیه در امــور حج و زیــارت فریضه حج را 
واجــب الهــی و رکن دیــن دانســت و تأکید کرد 
باوجــود تأخیر به وجودآمده مــا مصمم به انجام 
حجــی مطلــوب و عزتمندانه و بر پایــه تفاهم و 
همــکاری دو کشــور ایران و عربســتان با یکدیگر 
هستیم. ما در چند ســال گذشته با مسئولان حج 
عربســتان ســعودی به یک نظر مشــترک دست 
یافتیم، مبنی بر اینکه حج را از روابط سیاســی دو 
کشــور جدا بدانیم، تا آسیبی به حج گزاری ایرانیان 
وارد نشــود. سرپرست حجاج ایرانی درباره برخی 
اظهارنظرهای منتشرشده در رسانه ها و مطبوعات 
درباره حج گزاری ایرانیان گفت: متأسفانه در چند 
ســال گذشــته در آســتانه برگزاری مراسم حج یا 
اعــزام هیأت های مذاکره کننده به کشــور میزبان، 
برخــی افــراد اظهارنظرهای غیرمســئولانه ای را 
مطــرح کردند که پایه و اســاس منطقــی ندارد. 
وی افزود: فردی که هیچ گونه نقشــی در برگزاری 
حج ندارد چگونه می توانــد اظهار کند که زائران 
ما امســال به حج نمی روند و ســخن از تعطیلی 
حج به میان آورد؟ نماینده ولی فقیه اضافه کرد: 
ما همه ســاله در انجام مذاکرات و هنگام امضای 
تفاهم نامه هــا، مصالح ملی و عــزت مردم ایران 
اسلامی را مد نظر داشته و هرگز اموری را که با آن 
منافات داشته باشد، نپذیرفته و نخواهیم پذیرفت. 
وی لزوم هوشمندی و تدبیر در مذاکره با طرف 
ســعودی را خاطرنشان کرد و گفت هیأت اعزامی 
جمهــوری اســلامی ایــران در این مذاکــرات در 
چارچوب سیاست های نظام برای حضور ایرانیان 
در مراســم حج که قطعا به تقویت وحدت امت 
اسلامی کمک می کند، اقدام خواهد کرد. سرپرست 
حجــاج ایرانی با اشــاره بــه اینکه در ســال های 
گذشته به مسئولان عربستان اعلام کرده ایم امنیت 
مکه و مدینه را امنیت خود می دانیم اضافه کرد: 
همه ســاله تلاش کرده ایم حجاج ایرانی در نظم 
کامل و با مراعات قوانین عربســتان، حج را انجام 
دهند و خوشبختانه مسئولان آن کشور نیز بارها به 

این مهم اعتراف داشته اند. 
حجت الاسلام والمسلمین قاضی عسکر افزود: 
زائران ایرانی نشان داده اند علاوه بر نظم و انضباط 
خاص خود، همیشــه دنبال توجه به قرآن، دعا و 
تضــرع و تقویت وحدت امت اســلامی بوده اند و 
قطعا اگر مذاکرات به نتیجه برســد امســال نیز بر 
همان اســاس عمل خواهد شد. سرپرست حجاج 
ایرانی با تأکید بر فرمایشــات مقام معظم رهبری 
درباره فاجعــه منا گفت: همه کســانی که پیگیر 
حوادث سال گذشته مســجدالحرام و منا هستند 
به خوبی می داننــد بعثه مقام معظــم رهبری و 
سازمان حج و زیارت مجدانه مسائل مربوط به آن 
دو فاجعه را پیگیری کرده و همچنان تا رسیدن به 
تمامی اهداف مورد نظر تلاش ها را ادامه خواهد 
داد. وی افــزود: در ایــن ارتبــاط گام های مهمی 
در داخل برداشــته شده و ان شــاءاالله با مذاکرات 
پیشِ رو امید اســت قول های داده شــده مسئولان 
عربســتان در رابطه با پرداخت دیه به بازماندگان 

نیز هرچه زودتر عملی شود. 

سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

داســتان های آگاتاکریســتی  ۹- مغز ســر- جانشین 
هنرپیشــه در صحنه های خطرناک- بــه هیچ وجه- 
نوعی بیماری واگیر عفونی ۱۰- پرتو- تشریفات همراه 
با شــکوه و جلال- مقابل آشتی ۱۱- خداوندی- موزه 
پاریــس- کبوتر صحرایی ۱۲- از باشــگاه های فوتبال 

فرانســه- از پسران فریدون- ســوره نودویکم قرآن- 
آخرین یک رقمی ۱۳- خلبان شهید قزوینی در دوران 
دفاع مقدس – چشــم تنگ ۱۴- ریشه- از بحور شعر 
فارســی- قله ای در فرانســه ۱۵- دوره ها – فحش و 

ناسزا- راندن و دورکردن. 

افقی: 
  ۱- اسکلت فلزی اصلی ماشین- افسار و یراق زین 
اســب- خاندان رســول اکرم (ص) ۲- جنگ افزارها- 
چاخــان ۳- دورویــی- بــه پاییــن افتادن- چشــم 
زیبــا و دلفریب ۴- واحــد اندازه گیری شــدت جریان 
الکتریکــی- قطعی بــرای کتاب- منفک ۵- دشــمن 
آتش- مظلوم- اصل و نســب ۶- منتشرکننده کتاب- 
جلا دادن- زیلوباف ۷- ضمیری عربی- بدون نقش و 
نگار- نوعی موشک نظامی ۸- نجات یافتن- پایتخت 
نیجریه ۹- نوعی دســتگاه مخابراتی- منشــأ چیزی- 
خجستگی ۱۰- آگاه و باخبر- واحد شمارش صابون- 
سخن شمرده و دلنشین ۱۱- آبله سوختگی- پیامبری 
ملقــب به خلیل االله- خســیس پــس نمی دهد ۱۲- 
نوعی سطح شیب دار- معاینه کلی برای ارزیابی وضع 
جســمانی- باعث و موجب ۱۳- نام کوچک پاستور- 
از انجیل های معتبر- ترشــح مخاطی دستگاه تنفسی 
۱۴- پلیس بین الملل- از شــاگردان بوعلی سینا ۱۵- 
همایش علمی- واحد پول بین المللی- کشور گل ها. 

عمودی: 
 ۱- گاهــی با بارش گم می شــود!- توبه کردن- 
افیــون ۲- غلات را آرد می کند- ملامت کننده- پول 
ژاپن ۳- درود- زرافــه ۴- حرف دهن کجی- فرزند 
مذکر- امپراتور روم شرقی- خطی در دایره ۵- دریغ 
و افســوس- شمشــیرزن- غالب ۶- قسمتی از پا- 
هم زمان- گروه مجهــز ۷- خالکوبی- نگاه کردن- 
نخستین مســجدی که در تاریخ اسلام ساخته شد- 
دشــمن سرســخت ۸- راه و روش – بانوی کارآگاه 

قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا ۹ باید 
نوشته شود و در نتیجه هیچ عددي نباید 
تکرار شود.
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محمد خادمی: در گذشــته نه چندان دور، 
حمام های عمومی جزء محیط های اصلی 
هر شهر به حساب می آمدند، محیط هایی 
که برای نظافــت موردتوجه همگان قرار 
می گرفت، اما این روزها در تمام واحدهای 
مســکونی، هتل ها و مسافرخانه ها حمام 
وجــود دارد که نقش حمام های عمومی 
را کم رنگ تر کرده اند، به طوری که تهران 
کــه روزگاری بیش از هــزارو ۴۰۰ حمام 
عمومــی و نمره داشــت، امــروز تنها ۱۰ 
درصد آن فعالیت دارنــد و همین تعداد 
نیــز حال و روز خوبی ندارنــد و هر روز از 
تعداد آنها کاســته می شود؛ این در حالی 
اســت که روزانه جمعیت قابل توجهی از 
هم وطنانمان به دلایل گوناگون رهســپار 
تهران می شــوند و نیازمند حمام هستند. 
از ســوی دیگر بخش زیــادی از کارگران 
فصلی، ســاختمانی و میادین میوه وتره بار 
در پایتخــت کار می کنند، بنابراین فعالیت 
حمام ها در این کلان شــهر نیازی ضروری 
به شــمار می رود. همچنیــن حمام های 
عمومــی به دلیل قدمــت تاریخی ای که 
دارند، جزئی از فرهنگ و میراث کشورمان 
به حساب می آیند؛ بنابراین حفظ، مرمت 
و مانــدگاری این میراث، امری ضروری به 
شــمار می رود و می توان از این محیط ها 
به نوعی درست اســتفاده کرد. در گزارش 

پیش رو بــه دلایل تعطیلــی حمام هــای عمومی در 
پایتخت پرداخته ایم که در ادامه می خوانید. 

حمایت نمی شویم
بــرای اینکه از مشــکلات این صنف باخبر شــویم، 
در ابتدا سراغ «سیدمهدی ســجادی»، رئیس اتحادیه 
گرمابه داران شــهر تهــران رفته ایم. او کــه دل پری از 
نهاد های گوناگون در حمایت نکردن از گرمابه ها دارد، 
می گویــد: «در دو زمان، صنف حمام داران با مشــکل 
مواجه شد؛ یکی از این زمان ها مربوط به دو دهه پیش 
اســت که گاز شهری وارد شهر تهران شد. این موضوع 
توسعه ســاخت حمام های خانگی را به دنبال آورد و 
درنهایت بخش زیادی از مشــتریان حمام ها کم شدند. 
در گذشــته مــردم زمانی در هفته را به اســتحمام در 
گرمابه ها اختصاص می دادند و اینکه حمام داری در آن 

زمان درآمد و مشتری خیلی خوبی داشت. 
زمــان دیگری که ایــن صنف را با مشــکل مواجه 
کــرد، مربوط به دی ماه ســال ۸۹، هنگام اجرای طرح 
هدفمندی یارانه ها در دولــت دهم بود. آن زمان نرخ 
آب بها بیــش از ۳۰ برابر و گازبها نیــز بیش از ۱۰ برابر 
افزایش پیدا کرد و سرآغاز تعطیل شدن بخش زیادی از 

گرمابه های تهران شد».
ســجادی در پاسخ به ســؤالی درباره اینکه تاکنون 
مشــکلات حمام های عمومی را از مســئولان پیگیری 
کرده اید، پاســخ می دهد: «چندین بــار به هیأت دولت، 
نمایندگان مجلس شــورای اســلامی و شــورای شهر 
تهران نامه ارســال کرده  و آنها را در جریان مشــکلات 
این صنف قرار داده ایم، اما تاکنون هیچ اقدامی از سوی 

مسئولان صورت نگرفته است».
رئیس اتحادیه گرمابه داران پایتخت معتقد اســت: 
درست است که در همه خانه ها حمام وجود دارد، اما 
در همین تهران، جمعیت انبوهی از کارگران در مشاغل 
ســاختمانی و میادین میوه وتره بار فعالیت می کنند که 
این اقشــار جامعه نیازمند حمام های عمومی در طول 
هفته هستند؛ بنابراین مســئولان باید توجه ویژه ای به 

حمام های عمومی کنند».
ســجادی در ادامــه صحبت هایــش می افزایــد: 
«درحال حاضر از هــزارو ۴۰۰ حمام عمومی در تهران 
تنهــا ۱۰ درصد آن فعالیت می کننــد، یعنی ۱۴۰ حمام 

هستند که فعال اند». 
هزینه های بالا

وی هزینه هــای بالای گرمابه ها و درآمد پایین آن را 
دلیل تعطیل شدن تعداد زیادی از حمام ها در پایتخت 
می داند و می گوید: «هزینه بالای انرژی مانند برق، آب، 

گاز یک طرف، بازســازی و مرمت کاشی دیوار حمام و 
تعمیرات تأسیسات گرمایشی، بخش دیگری است که 

موجب شده دخل و خرج حمام داران یکی نباشد. 
از ســوی دیگر برای ساخت یک حمام عمومی باید 
مســاحت بین ۴۰۰ مترمربع تا هزار متر در نظر گرفت و 
ارزش این ملک در شهر تهران بالاست، بنابراین مالکان 
حمام هــا تمایل دارنــد ملک حمام را تغییــر کاربری 
دهند».سجادی با بیان اینکه ما نمی توانیم از بسته شدن 
گرمابه ها جلوگیری کنیــم، تصریح می کند: با توجه به 
هزینه هــای بالا و اختصاص نیافتن یارانه به این بخش، 
شــاهد ورشکستگی و خســارت های مالی فراوانی در 
صنف گرمابه داران هســتیم و روزانه شاهد بی کارشدن 
افــرادی ماننــد دلاک هــا و کارگــران ســاده حمام ها 
هســتیم».رئیس اتحادیه گرمابه داران تهران در پاسخ 
به ســؤال دیگری درخصوص اینکه پیشــنهادی برای 

رونق این صنــف دارید، می گوید: 
«دولت و شــهرداری می توانند با 
اعطای تســهیلات کم بهره و ارائه 
بســته های حمایتی و اختصاص 
یارانــه در انرژی هــای مصرفــی 
ایــن واحدها و معافیــت آنان از 
پرداخت مالیات بــه فعالیت این 

صنف رونق دهند».
هزینه بالای انرژی

برخی از گرمابه ها در محلات 
شهر زیبا، صادقیه، پونک، باغ فیض 
و... این روزها بــه دلایل گوناگون 

تعطیل شــده اند. یکی از حمام های قدیمی تهران که 
نزدیــک به نیم قرن از فعالیتش می گذرد، حمام محله 
طرشــت اســت. صاحب آن «علی زارع» درخصوص 
مشکلات این صنف می گوید: «این حمام به شکل نمره 
اداره می شــود که در روز حدود ۱۰ نفر برای استحمام 
مراجعه می کنند، این در حالی است که این گرمابه در 

روز می تواند به ۳۰۰ نفر خدمات رسانی کند».
او در پاسخ به ســؤالی درباره اینکه آب حمام شما 
از طریق چاه تأمین می شود، پاسخ می دهد: «حمام ما 
از آب شرب تأمین می شود که متأسفانه به تازگی قبض 
آب این مجموعه دو میلیون تومان شده که با این هزینه 

بالا دیگر توان اداره کردن این محیط را نداریم».
به گفته زارع، حمامی در محله پونک وجود داشت 
که بعد از تعطیلی به یک ســاختمان ۲۰واحدی تبدیل 
شــد و با توجه به اینکه دولت و نهادهــای دیگر، این 
صنف را حمایت نمی کنند و هزینه انرژی نیز زیاد است، 

احتمال دارد این حمام مانند بسیاری از حمام های دیگر 
تعطیل شود».

شورای شهر آماده حمایت است
برای بررســی بیشتر مشــکلات حمام داران، سراغ 
«احمد حکیم پور»، از اعضای شورای شهر تهران رفتیم؛ 
او دراین باره می گوید: «حمام های عمومی در گذشــته 
یک نقش اساســی در زندگی شهرنشینی داشته اند، اما 
رفته رفته با توســعه شهرنشینی این صنف با مشکلات 
گوناگونی مواجه شده اند. البته با توجه به اینکه روزانه 
جمعیت قابل توجهی به عنوان مســافر به شهر تهران 
ســفر می کنند و همچنین کارگران فصلی ساختمانی 
و میادین میوه وتره بار در تهــران حضور دارند، نیازمند 
فعالیت های حمام عمومی در تهران هســتیم. ناگفته 
نماند هنوز هستند اقشــاری از جامعه که تمایل دارند 

استحمام شان را در حمام های عمومی انجام دهند».
تهران  این عضو شورای شهر 
در پاسخ به سؤالی درباره اینکه آیا 
شورای شهر تهران برنامه ای برای 
حمایــت از حمام هــای عمومی 
دارد، پاســخ می دهد: «شــورای 
شــهر این آمادگــی را دارد که به 
مشــکلات این صنف بپــردازد». 
حکیم پــور می گوید: «به طورکلی 
در شــهر تهــران ۹ هــزار بنــای 
ارزشــمند وجود دارد کــه از این 
تعداد، تنها سه هزار بنا شناسایی 
و ثبت شــده اند که درحال حاضر 
۳۰۰ بنا در اولویت اصلی شهرداری و شورای شهر قرار 
دارد و برای ســاماندهی و حمایت محیط های سنتی از 
جملــه حمام ها باید یک حمایت همه جانبه از ســوی 

دولت، میراث فرهنگی و شهرداری صورت بگیرد».
حمام های عمومی ثبت کشور های دیگر شد

در هر محلــه قدیمی تهران آثــاری از گرمابه های 
عمومی وجــود دارد، ســاختمان هایی که به شــکل 
نیمه تعطیل و متــروک در معمــاری محلات قدیمی 
خودنمایــی می کنند. ایــن در حالی اســت که هر روز 
تعدادی از حمام های عمومی پایتخت رو به تعطیلی 
می رونــد، اما کشــور هایی ماننــد ترکیه، گرجســتان، 
ارمنستان و... با راه اندازی حمام های عمومی اقدام به 

جذب گردشگر می کنند. 
دراین بــاره «محمــد بیگ محمــدی»، کارشــناس 
معماری و میراث فرهنگی می گوید: «حمام ها به عنوان 
یک جاذبه توریستی و نیز یک عنصر فرهنگی در کشور 

ترکیــه، مــورد حفاظت و توجه بســیار 
قــرار می گیرند؛ به طوری کــه نه تنها در 
حمام های تاریخی شــهر استانبول بلکه 
در برخــی کشــورهای همســایه ترکیه 
مانند مجارســتان و در شهر «بوداپست» 
هم نمونه های جالبی از نظر اجتماعی، 
تاریخــی و جغرافیایــی در حفاظــت از 
این آثار ارائه شــده اســت؛ به ویژه شهر 
اســتانبول ترکیه نمونه هــای متنوعی از 
کاربری های گوناگون ارائه کرده اســت و 

این حمام ها را ثبت جهانی کرده اند».
به گفته او طبق آمارهای منتشرشده 
از مجمــوع ۲۳۷ حمــام تاریخی عصر 
عثمانــی در ترکیــه، امــروزه ۵۷ حمام 
همچنــان بــا همــان کاربــری تاریخی 
مورداســتفاده قرار می گیرنــد و یکی از 
دلایــل ادامه این روند، تقاضــا برای این 
حمام ها در بازار توریسم این کشور است، 
به طوری که توریســت ها جایگزین مردم 
محلی بــرای اســتحمام در حمام های 

عمومی این کشور شده اند».
وظیفه شهرداری

 در صدویازدهمیــن جلســه علنــی 
از ســومین دوره شــورای اسلامی شهر 
تهران، مفاد طرح تعیین سیاســت های 
اقتصادی و تســهیلات تشویقی در نحوه 
دریافت عوارض به منظور ساماندهی و 
اســتفاده بهینه از فضای گرمابه های عمومی واقع در 
محدوده شهر تهران که یک فوریت آن در صدوششمین 
جلسه علنی شورا به تصویب رسیده بود، موردبررسی 
اعضای شورا قرار گرفت. براساس مصوبه شورای شهر، 
شــهرداری تهران موظف می شود برای ادامه فعالیت 
گرمابه های واجد شــرایط با لحــاظ حداقل توجیهات 
اقتصادی و اجتماعی لازم، دســتورالعمل تســهیلات 
تشویقی احیا و نوسازی گرمابه های عمومی شهر تهران 

را تهیه کند. 
 بنا بر این گــزارش، حداقل ۲۵ درصــد متراژ بنای 
موجــود به صــورت بهداشــتی؛ اعم از حمــام نمره 
و گرمابــه عمومــی، مطابق ضوابط فنی شهرســازی 

قابل حفظ و بهره برداری است. 
همچنین براســاس ماده واحده این طــرح، امکان 
تبدیــل حداکثر تا ســقف ۷۵ درصد ســطح اشــغال 
گرمابه های موجود به فضاهای ورزشــی نظیر استخر، 
ســونا، مراکز آب درمانی، ســالن های بدن سازی و سایر 
فعالیت های ورزشــی مجاز مطابق ضوابط ســازمان 
تربیت بدنی و ســایر فضاهای چندمنظوره متناسب با 
کاربــری فعالیت گرمابه های عمومــی ازجمله مراکز 
بهداشــتی، درمانی و تشخیصی و تمامی اماکن مرتبط 
با تأسیسات گردشگری در چارچوب ضوابط و مقررات 
موضوع و بــا اخذ مجوز از مراجــع ذی صلاح فراهم 
می شــود.  براســاس این گزارش، از دیگر تســهیلات 
تشــویقی مصوب شــده در این طرح، امکان اســتفاده 
از تســهیلات تشــویقی فضای تجاری معادل حداکثر 
۱۵ درصد مســاحت عرصه با حفظ کاربری موجود و 
بدون پرداخت تعرفه تغییر کاربری در گذرهای شــش 
تا ۳۵ متری فراهم است. همچنین در گذرهای با عرض 
کمتر از شــش متر و بیش از ۳۵ متر که امکان احداث 
تجاری مقدور نیست، ارزش معاملاتی ۱۵ درصد سطح 
تجاری براســاس تعرفه مصوبه محاسبه و از آن مبلغ 

عوارض صدور پروانه کسر می شود. 
 از ســوی دیگر تراکم پایه مالی ۲۰۰ درصد در احیا 
و نوســازی گرمابه هــای عمومی با اخذ عــوارض به 
میــزان ۵۰ درصد مأخذ فعلی عــوارض صدور پروانه 
و تراکــم مجاز لحــاظ می شــود. بنا بر ایــن گزارش، 
شهرداری تهران موظف است با عنایت به نوع کاربری 
گرمابه های عمومی (خدماتی و بهداشــتی) نسبت به 
انجام پیگیری های لازم جهــت اصلاح نحوه دریافت 
کلیه تعرفه های خدماتی موجود (آب، گاز، برق و سایر 
تعرفه های خدماتی) متناســب با کاربری گرمابه های 

یادشده اقدام کند. 

 مریم پیمان

حمام ها به عنوان یک جاذبه توریستی 
و نیز یک عنصر فرهنگی در کشور 

ترکیه، مورد حفاظت و توجه بسیار 
قرار می گیرند؛ به طوری که نه تنها 

در حمام های تاریخی شهر استانبول 
بلکه در برخی کشورهای همسایه 
ترکیه مانند مجارستان و در شهر 

«بوداپست» هم نمونه های جالبی از 
نظر اجتماعی، تاریخی و جغرافیایی در 

حفاظت از این آثار ارائه شده است

گزارشی درباره مشکلاتی که موجب تعطیلی حمام های عمومی در پایتخت شده  است
آب رفتن حمام های تهران
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