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اتفاقتجربه ديگران

رویـا تیموریان، جزو آن دسـته از هنرمندانی اسـت که 
خودش را در برابر معضلات اجتماعی مسوول می داند. 

 آیـا حاضرید برای پاکسـازی کوه ها و جنگل ها به  �
گروه های داوطلبانه بپیوندید؟ 

ــت از آن،  ــت و حفاظ ــاله محیط زیس بله حتما. مس
یک موضوع جهانی است و افزایش زباله ها یک مساله 
ــوری و در همه کلانشهرها  ــت که در هر کش بغرنج اس
ــوص در تهران خودمان  ــده. به خص تبدیل به بحران ش
که بی رویه و بی برنامه ریزی گسترش پیدا کرده. زباله ها 
ــا همان طور که  ــده اند. هریک از م ــل به معضل ش تبدی
ــارک نرویم و چمن ها را  ــتیم که مثلا توی پ موظف هس
ــت،  ــم چون زیبایی اش متعلق به همگان اس لگد نکنی
ــه حقوق  ــن می ریزیم ب ــم روی زمی ــغالی ه ــی آش وقت
ــط حق  ــی محی ــون زیبای ــم، چ ــاوز کرده ای ــران تج دیگ
ــه چنین نگاهی  ــت. اگر به موضوع زبال ــهروندان اس ش
ــبت به آن حساس می شویم و  ــته باشیم، دیگر نس داش
ــه نمی کنیم بلکه  ــه اطرافمان اضاف ــغالی ب نه تنها آش

هروقت هر آشغالی ببینیم آن را برمی داریم. 
 البته این موارد همه نیاز به فرهنگسازی دارد.  �

ــور زباله های  ــا باید بیاموزیم که چط ــا. همه م دقیق
ــته بندی  ــان را جمع آوری و بس ــه و محیط اطرافم خان
ــرون از خانه می گذاریم، محیط  ــم که وقتی آن را بی کنی

ــه دیگران  ــانی ب ــد. این اطلاع رس ــوده نکن ــرون را آل بی
ــت اما گاهی وقتی آن را با دیگران در میان  وظیفه ماس
ــب روبه رو  ــان نامناس ــا برخوردهایی چن ــم ب می گذاری
ــویم که ممکن است پشیمانمان کند. من همیشه  می ش
ــغال کوچک و بزرگی که می بینم  عادت دارم که هر آش
ــردم آموزش داده  ــی باید به م ــن برمی دارم. حت از زمی
ــود که چطور ظروف شکسته شان را بسته بندی کنند  ش
تا بعدا کسی که زباله ها را جابه جا می کند، آسیب نبیند 

و دچار بریدگی دست و پا نشود. 
 وقتی آشغالی از روی زمین برداشته اید، برخورد  �

بدی با شما شده؟ 
ــت،  ــلوغ پایتخ ــای ش ــی از خیابان ه ــک روز در یک ی
ــده بود از مقوا و سایر  ــطل های بزرگ شهرداری پر ش س
ــری آب روی زمین پرت  ــت و دو بط ــا و جا نداش زباله ه
ــدم فورا دولا  ــن منظره روبه رو ش ــده بود. وقتی با ای ش
ــطل.  ــم توی س ــتم و انداخت ــا را برداش ــدم، بطری ه ش
ــر منتظر  ــی که آن طرف ت ــدم خانم و آقای ــه دی بلافاصل
ــت به یکدیگر نشان دادند و  ــی بودند مرا با انگش تاکس
ــانه تمسخر خندیدند. من از کاری که انجام داده  به نش
بودم مطمئن بودم و دلیل خنده شان را متوجه نشدم. 

 این دسـت از برخوردهای بد آیا شما را از انجام  �
اصولتان منصرف کرده؟ 

ــده با تامل بیشتری این  منصرف که نه. اما باعث ش

ــد دیگری دارم از جوانانی  ــام بدهم. خاطره ب کار را انج
ــین  گرانقیمتی در  ــیک در ماش ــه خیلی هم تمیز و ش ک
یکی از خیابان های مهم دورهم نشسته بودند و مقابل 
یک مغازه فست فود غذا می خوردند و با اینکه کنارشان 
ــذا، زباله  ها را از  ــود، پس از صرف غ ــطل زباله هم ب س
ــوم که  ــتم پیاده ش ــرون انداختند! فورا خواس پنجره بی
ــا را جمع  ــح آن جوان ه ــده از تفری ــای به جامان زباله ه
ــا تذکر  ــدازم و به آنه ــغال بین ــطل آش ــم و داخل س کن
ــن کار را نکن چون ممکن  ــم که همراهانم گفتند ای ده
ــه ام آن افراد سوءبرداشت  ــت به دلیل اینکه هنرپیش اس
ــه ما یاد  ــری می خواهی ب ــون بازیگ ــد و بگویند چ کنن
ــع کنیم. چون از مواجهه با چنین  بدهی زباله ها را جم
ــدم، منتظر ماندم تا وقتی که محل را  منظره ای اذیت ش

ترک کردند، آشغال ها را به سطل زباله بریزم. 
 فکـر می کنیـد شـعار «شـهر مـا خانـه ماسـت»  �

دست یافتنی باشد؟ 
شاید ما آگاه نباشیم که در برابر هرگونه آلودگی هم 
در خانه و هم در شهرمان وظایفی داریم. همان طور که 
ــت را رعایت می کنیم تا بیماری ها به  در خانه مان نظاف
حداقل برسد، همین پاکیزگی را باید در بیرون از خانه و 
در اجتماع بزرگ تری که عضوش هستیم، رعایت کنیم. 
ــتگی اجتماعی می طلبد و  این رفتار، همفکری و همبس

احترام به حق و حقوق یکدیگر است. 

«رويا تيموريان» از محيط زيست مى گويد

تجربه ديگران

ــه مادر جلاد  ــت ک المیـرا حصارکـی:  حالا چندروز اس
ــرش را  ــانه ها هویت پس ــو با رس ــش، در گفت وگ داع
ــوازی» که به  ــد ام ــادر «محم ــت. م ــرده اس ــاش ک ف
ــد از اولین  ــت بع ــت، درس «جان جهادی» معروف اس
ــرش، پلیس را در جریان گذاشت.  ویدئوی جلادی پس
پسر غانیه اموازی ۴۷ساله است. زنی که پسر بزرگش 
ــا کرد  ــربریدن تماش ــال س ــون در ح ــاب تلویزی را در ق
ــرش را  ــن کلمات، پس ــنیدن اولی ــد از ش ــت بع و درس
ــنیدن  ــم، پدر محمد می گوید: «او با ش ــناخت. جاس ش
ــا یک جمله را   ــود و تنه ــده ب ــوکه ش صدای محمد ش
ــت. جلاد را  ــر من اس ــت. این پس ــرهم می گف پشت س
ــیده بود و  ــکی کش ــم که روی صورتش کاور مش دیدی
ــکا اعلام می کرد.  ــن جملاتش تنفرش را از آمری در بی

همه ما زمانی که ویدئوی قتل را تماشا کردیم، ترسیده 
بودیم. اما همان  بار اول فهمیدیم که او محمد است. 
ــت. از غرب تنفر دارد.»  ــر من یک مذهبی تندرو اس پس
ــایی  ــان را شناس ــواده اموازی بعد از اینکه پسرش خان
ــخگویی به  ــرای پاس ــس کویت ب ــط پلی ــد، توس کردن
ــتر فراخوانده شدند. «آخرین خبری که از  سوالات بیش
ــرم دارم، به سال۲۰۱۳ بازمی گردد. او از ترکیه با ما  پس
ــرای انجام کارهای  ــاس گرفت و گفت قصد دارد ب تم
ــتانه به سوریه سفر کند.» هفته گذشته اولین  بشردوس
ــت و  ــده اس ــی از خانواده اموازی آغاز ش دوره بازجوی
ــاله محمد رسیده است.  این بازجویی ها به برادر ۲۱س
ــا (ام آی ۵) با  ــی بریتانی ــازمان جاسوس ــال س به هرح
ــتند تا اطلاعات بیشتری  نیروهای کویت در تماس هس

ــد. نام کامل  ــت آورن ــورد جلاد داعش به دس را در م
ــم عبدول کریم معزی است. جلاد داعشی محمدجاس
ــتم که محمد  ــد: «می دانس ــرور می گوی ــدرش به می پ
ــارات می خواهد خانه و زندگی  ــت به ام بعد از بازگش
ــکیل دهد، دختری را پیدا کرد که قصد ازدواج با او  تش
را داشت، اما متوجه شدیم که خانواده دختر با ازدواج 
ــب دخترشان  آنها مخالفت کرده اند، چراکه او را مناس
ــتند. او یک جوان به شدت مذهبی بود و من  نمی دانس
ــدارم. از  ــچ خبری از او ن ــال۲۰۱۳ هی ــا بعد از س واقع
تمام شما معذرت خواهی می کنم، اما این تمام چیزی 
ــی از اقوام برای او پیغامی  ــت که از او می دانم. یک اس
ــتاده است، او برای محمد آرزوی مرگ کرده تا در  فرس

این صورت آرامش به خانواده ما بازگردد!»

آرزوی مرگ برای بازگشت آرامش

كارتون خواب

مصرف بهینه و  رفاه اجتماعی

ــا  � ــد ب ــعه یافته و ثروتمن ــوری توس ــوئیس کش س
ــاخص های بالای رفاه اجتماعی است. پرداختن به  ش
علل پیشرفت این کشور شاید دشوار باشد، اما نوشتن 
ــن  ــرف در بی ــگ مص ــوص فرهن ــطری درخص چندس
ــت؛ مردمی که شاید تصور  ــان اس ــوئیس آس مردم س
ــد و در نازونعمت  ــود نمی دهن ــه خ ــود زحمتی ب ش
ــالا در اینجا، به معنای  ــا، نه! رفاه ب ــت می زنند، ام غل
ریخت و پاش و مصرف گرایی بی قیدوبند نیست. شاید 
ــتفاده  ــوئیس، توجه به اس ــن ویژگی بارز مردم س اولی
ــیار نادرند مواردی که بتوان  ــد. بس بهینه از انرژی باش
ــیله الکتریکی مثلا چراغی را بیجا و بدون  هرنوع وس
استفاده روشن دید، حتی لامپ کوچک سه راهی برق 
ــوش می کنند. این رویه  ــتفاده خام را هم در پایان اس
ــت آب با وجود منابع آبی فراوان این  در مصرف درس
کشور و سایر اشکال انرژی نیز صادق است. در زمستان 
درجه حرارت منازل حدود ۲۰درجه تنظیم می شود و 
ــی هنوز احساس سرما کند، به جای زیادکردن  اگر کس
ــد. جمع آوری  ــتری می پوش درجه حرارت، لباس بیش
کاغذ و مقوا یا بطری های شیشه ای برای بازیافت هم 
ــی از فرهنگ اجتماعی است  آنقدر جاافتاده که بخش
و داوطلبانه انجام می شود و صرف نظر از درآمدشان 
ــت. نتیجه آن تداوم رفاه اجتماعی  وظیفه ای ملی اس
برای همه است .شاید ما هم می توانیم این خصیصه 

را به خوبی هایمان اضافه کنیم. 
*پزشک و پژوهشگر ساکن سوئیس

پيشنهاد فردا

ــردا در  � ــای تاریخی تا ف ــی جغرافی ــش مل  همای
ــود.  در این همایش  تالار حکمت تهران برگزار می ش
ــیر تحول  دوروزه درخصوص مفاهیم، رویکردها و س
ــی (متدلوژی) ، سیر  جغرافیای تاریخی، روش شناس
ــت بحث و  ــت و معیش ــم اندازهای زیس ــول چش تح
ــش با خیرمقدم رییس  ــود. این همای تبادل نظر می ش
ــلام سیدهادی  ــکده تاریخ اسلام، حجت الاس پژوهش
خامنه ای آغاز و دبیر علمی همایش دکتر محمدتقی 

رهنمایی نکته هایی را مطرح می کند. 
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