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آمبولانس

پيشخوان

كارتون خواب

«پسورد» موفقیت زنان لو  رفت

ــران گفت:  � ــره وری ای ــازمان ملی به ــس س ریی
ــه مناصب بالای  ــتیابی زنان ب ــاوری رمز دس خودب

مدیریتی است. 
زنان پرسیدند: ببخشید حالا این رمز را کجا باید 

وارد کنیم؟ 
ــد ولی  ــز را گفتی ــید رم ــیدند: ببخش ــان پرس زن

یوزرنیم چی؟ 
ــورد «خودباوری»  ــیدند: آیا رمز و پس زنان پرس
ــرای پرکردن  ــرد ب ــود یک م ــم «نب ــت و یوزرنی اس

صندلی مدیریت مربوطه» است؟ 
ــتتان درد نکند رمز  زنان پرسیدند: ببخشید دس
را لو دادید، فقط نگفتید چرا روش رمز گذاشتید؟ 

ــدم رمز  ــت: من متوجه نش ــردان گف یکی از م
موفقیت زنان خودباوری است یا باروری؟ 

ــان گفت: یخ کنی یخچال. تو خوبی.  یکی از زن
ــین باربری. تو تریلی  اصلا ما بارور، تو باربر. تو ماش

۱۸چرخ. 
مرد مربوطه گفت: حرف زیادی نزن زن زیادی. 
اسید می پاشم روت ها. نترس بابا... اسید نبود که... 

بطری  آب خوردنه... ها ها... وای مُردم از خنده... 
ــان رمز  ــاش. خودش ــا را ب ــد: اینج ــان گفتن زن
ــتند. خودشان  ــورد گذاش ــتند. خودشان پس گذاش
ــید  ــرش هم یا اس ــوند. آخ ــل می ش ــض قای تبعی

می پاشند یا شوخی خرکی می کنند. 
ــت از بطری آب معدنی  ــی از مردان که داش یک
می خورد گفت: ببین رییس سازمان ملی بهره وری 

ایران گفته پسوردتان چیست.
ــان  ــم هکت ــد می زن ــت بازی دربیاوری  فمینیس

می کنم ها. 
ما گفتیم: نوچ نوچ... 

ــی چرا اینقدر  ــی از زنان گفت: آمبولانس چ یک
بعضی از مردان می زنند توی سر ما. 

ــری خور بمانید.  ــب نگذارید توس ــا گفتیم: خ م
سعی کنید سری توی سرها دربیاورید. 

ــی. فقط تو  ــه تو خوب ــردان گفت: ن ــی از م یک
خوبی. یک طوری حرف می زنی. 

ــتند.  زنان همه با هم بغض کردند و نت برداش
آمبولانس چی هم بغض کرد.

 و در انتها همه به سمت افق حرکت کردیم تا 
خودمان را از دست بعضی ها گم وگور کنیم. 

 جلسه نقدوبررسی کتاب 
ــته  نوش مترو»  ــار  «خط چه
ــروز  ام ــور،  فرهادپ ــی  لیل
ساعت۱۷  ۱۱آذر،  ــنبه  سه ش
ــا  ــرثالث ب ــگاه نش در فروش
ــطویی،  ارس ــیوا  ش ــور  حض
ــی و امیرعلی  ــا محب عل ــی، مهس ــداالله امرای اس

نجومیان برگزار می شود. 
ــهیلا  � ــته س ــای قدیمی، نوش ــت آینه ه کتاب پش

ــه  ــاب آم ــه کت ــنبه ۱۳آذر، در کاف ــور، روز پنجش فک
ــت از  ــود. این کتاب مجموعه ای اس ــی می ش رونمای
ــه روزگار دیروز را  ــیرین ک ــای خاطره وار و ش قصه ه
به یاد می آورند؛ روزگار کرسی های گرم و تربچه نقلی 
ــای قدیمی قاب نقره ای.  ــفره و آینه ه و تلخون سرس
ــامی قصه ها هم مناسب با همین حال وهواست؛  اس
ــت، پری  بافتنی، نذری، دایی ممد، آبرو، کوچه بن بس
خانوم و... . دورهمی اهالی کتاب، به بهانه چاپ این 
ــنبه از  کتاب و با همت گروه کتاب بازها، در روز پنجش
ــاعت۴الی۷ برگزار می شود و قرار است میهمانان  س
ــمش و نان  و علاقه مندان به کتاب با نخودچی، کش
 و پنیر و سبزی  خوردن پذیرایی شوند. محل برگزاری، 
ــع خیابان کارگر  ــاورز، تقاط ــر آمه، بلوار کش کافه نش
ــت و ورود برای تمامی دوستداران  ــماره۳۰۸ اس ش

کتاب آزاد است. 
 مجلاتی با موضوع زندگی 
که  است  حیوانات چندوقتی 
ــر  ــد از دیگری منتش یکی بع
ــه  گردون از  زود  ــی  خیل ــا  ام
ــوند.  می ش حذف  مطبوعات 
شماره اول «دانش طبیعت» 
ــا بماند.  ــه آمده ت ــه این مجل ــت ک ــا گواه این اس ام
ــی  ــی، پژوهش ــش طبیعت یک فصلنامه آموزش دان
ــال  ــت که کار خود را از پاییز امس ــانی اس و اطلاع رس
ــا گرافیکی متفاوت  ــماره، ب ــرده و در اولین ش آغاز ک
ــت. سه حیوان  به موضوع حیات وحش پرداخته اس
ــماره از دانش طبیعت  مهم طبیعت ایران در این ش
ــه و گراز.  ــیایی، زراف ــده اند؛ یوزپلنگ آس ــی ش معرف
ــید اما  ــنیده باش ــاید این روزها خیلی ش از یوزپلنگ ش
ــاید نیاز به تخصص بیشتری  ــناخت دنیای آنها ش ش
ــی مفصل به آن پرداخته  ــد که در گزارش داشته باش
ــده. گرازها اما تا به حال در مطبوعات ایران خیلی  ش
ــش طبیعت از گراز  ــرار نگرفته اند، دان مورد بحث ق
ــانی تا  ــوان گونه ای یاد می کند که از دوره ساس به عن
ــته. زرافه  ــت ایران حضور داش به حال در محیط زیس
ــه دنیا می آیند  ــری دارد. خیلی ها ب ــتان دیگ اما داس
ــند. دانش  ــه زرافه ها را دیده باش ــد بی آنک و می میرن
ــب داده تا این  ــان ترتی ــت پرونده ویژه ای برایش طبیع
حیوان گردن دراز را به آنهایی که دنیای حیات وحش 

را دوست دارند معرفی کند.

 پوريا عالمى

سلام به فردا 

در آستانه فصل سرما، همیشه موضوع بی خانمانی 
ــود و جامعه نیازمند این  و کارتن خواب ها مطرح می ش
ــای مردمی  ــی و نهاده ــد مجاری قانون ــت که بدان اس
ــه فعالیت هایی  ــن افراد چ ــایش ای ــکان و آس برای اس
ــه ای  ــا مصوب ــون، م ــش قان ــد. در بخ ــام می دهن انج
ــورایعالی اداری که برای  ــال۷۸ ش ــم مربوط به س داری
ــازمان ها درخصوص افراد بی خانمان و کارتن خواب  س
مسوولیت هایی را تعیین کرده است. بر این اساس شاید 
ــده ای از نهادها  ــد ولی بخش عم ــخت باش باورش س
ــارکت دارند و این  ــازمان های کشور در این امر مش و س
اتفاقا بهانه خوبی است برای اینکه میزان امید جامعه 
ــرد  ــکان کارتن خواب ها در روزهای س ــایش و اس به آس

ــتان بالا باشد. در میان این نهادها، نیروی انتظامی،  زمس
ــازمان  س ــا،  قض ــتگاه  دس ــور،  کش وزارت  ــهرداری،  ش
ــتی، کمیته امداد و... اصلی ترین  تامین اجتماعی، بهزیس
ــل  ــات عاج ــرای اقدام ــد ب ــه بای ــتند ک ــی هس نهادهای
ــتین بالا بزنند. اما این به  درخصوص کارتن خواب ها آس
ــت نهادهای غیردولتی و  ــت که از حمای این معنی نیس
ــهرداری ها  ــم. طبیعتا در کنار ش ــی، صرفنظر کنی مردم
ــته،  ــال گذش ــهرداری تهران که در چندس ــژه ش و به وی
ــترین فعالیت ها را در زمینه اسکان کارتن خواب ها  بیش
ــای مردمی و  ــته، نهاده ــدازی گرمخانه ها داش با راه ان
ــته اند  ــد و تاکنون توانس ــات خیریه هم حاضرن موسس
ــا دولت در این  ــهری ی ــای زیادی به مدیریت ش کمک ه

زمینه داشته باشند. 
ــن،  خیری ــارکت  مش ــه  ک داده  ــان  نش ــا  تجربه ه

ــی در زمینه  ــی و نهادهای مردم ــازمان های غیردولت س
ــا تابه حال چندان  ــاماندهی وضعیت کارتن خواب ه س
ــانی از  ــوع می تواند نش ــن موض ــوده اما ای ــترده نب گس
ــد برای آنهایی که می خواهند  یک فرصت قابل احیا باش
ــت که  در این زمینه نقش آفرینی کنند. واقعیت این اس
ــت که  ــته اس جامعه یک نهاد اولیه، مهم و به هم پیوس
ــترش  ــت و بهبود آن تلاش کنیم، گس ــه در حفاظ هرچ
ــهروندان  ــرای فرد فرد ش ــی را ب ــرایط مطلوب زندگ ش
ــی از  ــه حمایت ــر، هرگون ــن منظ ــم، از ای ــم کرده ای فراه
کارتن خواب ها و بی خانمان ها در فصل سرما، می تواند 
ــه تاثیر  ــد ک ــه باش ــیب در جامع ــش آس ــی کاه به نوع
ــتقیم آن روی زندگی هریک از ما به عنوان شهروند  مس

این جامعه خواهد بود. 
* رییس انجمن مددکاری ایران

سرما و فرصت احياشده
 حسن موسوى چلك*

پيشنهاد فردا

ــد که  ــا ندانن ــاید خیلی ه  ش
ــال پیش در  ــن چندس تا همی
تهران، کوچه ای به نام کوچه 
پاریس وجود داشت؛ کوچه ای 
ــای  آدم ه آن،  در  ــا  اتفاق ــه  ک
معروفی از قمرالملوک وزیری 
گرفته تا نیمایوشیج چند صباحی زندگی کرده اند. اما 
ــال ها در گل آقا  ــنده ای که س «گیتی صفرزاده»، نویس
حضور داشت، در کتاب «کوچه  پاریس» به سراغ این 
ــت اما قصد روایت داستان هیچ کدام  مکان رفته اس
ــه در طول  ــروف را ندارد. گرچ ــای مع ــن آدم ه از ای
ــاکنان این کوچه می شود اما  ــاراتی به س داستان اش
ــتان شخصیت گمنامی است که  قهرمان اصلی داس
بعد از صدسال در جست وجوی گمشده ای به محل 
زندگی اش برمی گردد، البته زمانی که صدسال جلوتر 
ــتان که در صدسال  ــت. راوی داس از زمان فعلی اس

ــوژی چهره زندگی  ــده، در زمانی که علم و تکنول آین
(و کوچه پاریس) را دگرگون کرده در حال ارایه یکی 
از فرضیات جالب علمی مبنی بر تجسم بخشیدن به 
انسان های گذشته از طریق فرکانس های به جامانده 
ــت و با ساکن صدسال پیش کوچه پاریس  از آنان اس
برخورد می کند. این برخورد باعث جست وجوی آنها 
برای گمشده ای می شود که گذشته و امروز و آینده را 
ــتان در قالبی علمی- تخیلی  به هم می پیوندد. داس
و با خلق شخصیت هایی بی نام و بی جنسیت، سعی 
در بیان مفاهیم ماندگار دارد؛ سوال هایی که در همه 
ــن و جنس  ــان ها فارغ از س زمان ها و برای همه انس
ــایی  ــاید این تنها راه رمزگش و ملیت، وجود دارد و ش
ــتی هستی باشد؛ سوال هایی که در این زمانه  از چیس
ــان  ــرازگاه از تکنولوژی، می تواند خود را نش ترس ه
ــط نشر قطره با قیمت  دهد. کتاب کوچه  پاریس توس

۹هزارتومان به چاپ رسیده است.

ــه  ــماره ماهنام ــمین ش  شش
ــروز» در ۱۵۴صفحه  ام ــان  «زن
ــت ۱۰هزارتومان روانه  و با قیم
ــی  روزنامه فروش ــک های  کیوس
شد. در صفحات روایت مستند 
این ماهنامه پوشه ای به بررسی 
ــا تیتر  ــی ب ــان اسیدپاش ــت از قربانی ــای حمای راهکاره
«مرهمی بر چشم های اصفهان» گردآوری شده است. 
ــف و ترجمه  ــط فرنگیس بیات، تالی ــه ای هم توس مقال
ــت با این تیتر: زنان کوبانی، مسوولیت در برابر  شده اس
ــت تهرانی  ــن نمکدوس بحران. گفت وگویی با دکترحس
ــانه ای  ــباع رس ــده با عنوان «در عصر اش ــم انجام ش ه
ــوند.»  حفره های اطلاعاتی باید صحیح و صادقانه پر ش
ــاره لالایی ها،  ــیما بینا درب ــی با س ــن گفت وگوی همچنی
موسیقی محلی و... صورت گرفته با این تیتر: آرزو دارم 

لالایی هایم در ایران منتشر شوند. 

همين حوالى

ديالوگ

هلیا آبادی: ماجرای سرطان توانسته بسیاری را نسبت 
ــه مدیران  ــالا اینک ــاس کند، ح ــن بیماری حس ــه ای ب
ــونامی»  ــرطان داریم، نه «س ــش س ــد افزای می گوین
ــایلی  ــه مدام دلیل می آورند که مس ــرطان، یا اینک س
ــت جای  ــل این اتفاق نیس ــن و... دلای ــون بنزی همچ
ــم در این میان  ــود. نکته مه ــی ش دیگری باید بررس
ــرای انجام  ــدان و خیرین ب ــردم و علاقه من حضور م
ــت. از هفته  ــی در این راه اس ــتن قدم کاری و برداش
ــای مختلف برای  ــردم به دنبال راه ه پیش تاکنون م

کمک در این زمینه بوده اند. 
ــه برای عضویت  ــنهاد داده اند ک چندین نفر هم پیش
ــود.  ــادی» ایران اقدام ش ــلول های بنی ــک س در «بان
ــات کامل در این زمینه  ــد که اطلاع اما به نظر می رس
وجود ندارد، رضا کیانیان در برنامه هفت، قدم پیش 
گذاشته و گفته است عضویت در این زمینه از طریق 
ــود که درست نیست. عده ای  لاله گوش انجام می ش
ــته اند تا به طبقات دوم و چهارم  دیگر نیز قرار گذاش

بیمارستان شریعتی برای دادن پلاسما و عضویت در 
«بانک سلول های بنیادی» بروند که این موضوع هم 
ــد بهتر است اطلاعات  ــت نیست. به نظر می رس درس
ــور که  ــود. همان ط ــری مطرح ش ــکل دقیق ت ــه ش ب
حبیب رضایی نیز گفته است: «امکان ثبت اطلاعات 
سلول های بنیادی افراد از طریق خون در بیمارستان 
ــم اندکی از خون  ــا اهدای حج ــریعتی» تهران ب «ش
داوطلب همراه است. بیشتر مردم و حتی آنهایی که 
ــتند  ــمی مینور مبتلا هس به بیماری هایی مانند تالاس

هم می توانند متقاضی شوند.»
ــن اطلاعات خون  ــه قرارگرفت ــه بعدی ک ــا مرحل  ام
ــتن  ــت نیاز به داش ــلول های بنیادی اس ــک س در بان
ــون دارد  ــتان و بانک خ ــن بیمارس ــی در ای کیت های
ــن زمینه دچار  ــم در ای ــد گاهی ه ــه به نظر می رس ک
ــتند که خیرین وارد عمل  ــد و نیازمند آن هس کمبودن
ــوند؛ اما چگونه و به چه طریقی باید با بیمارستان  ش
هماهنگ شود؟ از طرفی اگر هم عده ای قصد دارند 

ــریع ترین زمان ممکن، نقشه خونشان مشخص  در س
ــت از پزشک و نوشتن در  شود، می توانند با درخواس
دفترچه بیمه و مراجعه به آزمایشگاه های خصوصی 
ــریعتی»، در  ــتان «ش ــه در بیمارس ــد. البت ــدام کنن اق
ــا و اطلاعیه ها برای  ــون»، انواع پلاکارده «بخش خ
ــماره ها را  ــود دارد. می توان ش ــت وج ــت پلاک دریاف
ــد  ــی به نظر نمی رس ــرد. ول ــه ک ــت و مراجع برداش
ــازمان خاصی برای این ماجرا وجود داشته باشد.  س
ــت با این  ــدای خون اس ــت» مانند اه ــدای «پلاک اه
ــتگاه دوباره به  تفاوت که خون بعد از گردش در دس
ــدن باز می گردد. علاقه مندانی که می خواهند برای  ب
ــما» شرکت کنند می توانند به مکان های  دادن «پلاس

دیگری مراجعه کنند. 
این علاقه مندی و توجه مردم که هرروز هم بیشتر 
ــت زیرا موارد و اطلاعات  ــود؛ اتفاق خوبی اس می ش
ثبت شده خونی ایران در «بانک جهانی خون»، بسیار 

کمتر از حد ثبت شده در کشورهای دیگر است. 

 این صدای ۱۸سالگی اوست که از سیستان وبلوچستان 
می آید. پشـت خط تلفن با پاسـخ های کوتاه جواب ها 
را می جود و بی آنکه از سرنوشتش ناراحت باشد، خود 
را روایـت می کند. به اختصـار «ر» صدایش می کنیم تا 
در احترام به سـنت های حاکم بر استان شـان شـریک 
باشیم و نخواهیم پرده زندگی خصوصی شان را کناری 
بزنیـم. «ر»، ۱۲سـاله بـوده کـه ازدواج کـرده و امـروز 
۱۸ساله اسـت. دختری به دنیاآورده که دارایی روزگار 
جوانی اش شـده و برخلاف آنچه همه در ذهن داریم، 
از ازدواجش در آن سـن  کم ناراضی نیست با اینکه یا 
شـرم و یا بهت، پاسـخ هایش را در حـد یک کلمه و گاه 
یک جمله دو، سـه کلمه ای می فشارد. برای گفت وگو با 
او با تنها موبایل روسـتای همسایه تماس گرفتیم و در 
یـک همکاری دوسـتانه او به منزل آمد و در خواسـت 

گفت وگوی ما را پذیرفت. 

چندساله بودی که عروس شدی؟ ۱۲سالم بود. 
الان چندسال داری؟  ۱۸سال. 

چطور با همسـرت آشنا شـدی؟ پسرعمه ام بود. برای 
خواستگاری آمدند، خانواده ام هم جواب دادند. 

پسرعمه ات آن زمان چندسالش بود؟ ۲۴سال.
یعنی دقیقا دوبرابر سن تو؟ بله.

ــنا بودند،  به خاطر کم سن وسـالی نگران نبودی؟ نه آش
می شناختیمشان. نگرانی نداشت. 

در بین همسـایه ها یا فامیل ازدواج در سـن کم داشتید؟  

بله! خیلی ها تا ۲۰سالگی ازدواج می کردند. 
ولی تو آن موقع فقط ۱۲سـال داشتی؟  خانه شان کنار 

خانه ما بود، نگرانی نداشت. 
بعد ازدواج هم همین قدر آرام بودی؟ بله! زندگی مان 

بهتر هم شد، شناختمان بیشتر شد. 
ازدواج چه چیزی را از تو گرفت؟ متوجه نمی شوم. 

یعنی چیزی هسـت که الان حسـرتش را بخـوری؟  بله! 
درسم. نرسیدم درس بخوانم. 

  تا چندکلاس درس خواندی؟ تا دوم راهنمایی. 
  همسـرت نگذاشـت یا زندگی؟ هیچ کدام. خودم دلم 

نمی خواست. 
الان چطور؟ باز هم دلت نمی خواهد؟  نمی دانم. 

  از چه درسی بیشتر خوشت می آمد؟ ادبیات و ریاضی.
 نمره هایت چطور بود؟ متوسط. از ۱۸به بالا. 

آن موقع هـا، دوسـت داشـتی چـه کاره شـوی؟ معلم. 
همیشه دوست داشتم معلم بشوم. 

امـا بـرای معلمـی بایـد درس می خوانـدی، چه شـد که 
نخواندی؟ یک مشکل شخصی بود. 

ــاد هم نه!  وضـع مالـی خانـواده ات خوب نیسـت؟ زی
آنقدر که ثروتمند باشیم نه! 

ــه کم  همین باعث شـد کـه درس نخوانی؟ نه! همیش
پولی را بیشتر دوست داشتم. 

 الان چطور؟ به معلمی فکر می کنی؟ هنوز دوست دارم 
ــت دارم دانش آموزان کلاس اول  ــوم. دوس معلم بش

ابتدایی را درس بدهم و معلم ادبیات هم باشم. 
ــدا بخواهد و  پـس هنـوز بـه آن فکـر می کنـی؟ اگر خ

بتوانم درس بخوانم بله. 
شوهرت مخالفتی نمی کند؟ نه هیچ وقت نگفته درس  

نخوان، رضایت می دهد به ادامه تحصیلم. 
آن وقـت بـرای کار خانـه به مشـکل برنمی خـوری؟ من 

پنج ونیم از خواب بیدار می شوم، اول صبحانه درست 
ــکلی  ــه و غذاپختن. مش ــای خان ــم، بعد کاره می کن

نیست. 
با این برنامه همیشـگی، حوصله ات سـر نمـی رود، هنوز 
ــر نمی رود، با  ــه حوصله ام س ۱۸سـاله ای و پرانـرژی؟ ن

بچه ام هستم. 
هردو دوست داشـتید بچه دار شوید؟ بله! از وقتی که 
ــادتر  مهدیس آمده خیلی فرق کرده ایم، زندگی مان ش

شده. 
بعد از ازدواج شـما، دختـری از نزدیکانت بود که در این 

سن ازدواج کند؟ بله، چندماه پیش. ۱۷سالش بود. 
مادرت چطور؟ ۱۸سالگی ازدواج کرد. 

یعنی سنی که تو الان داری؟ بله! 
احسـاس تنهایـی نمی کنـی وقتـی بـا مشـکلات زندگی 
زناشـویی مواجه می شوی؟  نه همیشه خاله، عمه، مادر 

و مادربزرگم کمکم کرده اند. 
در مـورد مسـایل خاص تر و خصوصی تـر زندگی چطور؟ 
ــا بگویم، گفته ام  ــتم به آنه ــی را که می توانس چیزهای
ــته ام خودم  و کمک کرده اند و چیزهایی را که نتوانس

یک جور، حلشان کرده ام. 
بـرای آینده چـه برنامـه ای داری؟ نمی دانم... . اینکه 
ــم، بچه ام را بزرگ کنم که  ــبخت باش در زندگی خوش

درس بخواند. 
 اگر برای مهدیس در ۱۲سـالگی خواستگار بیاید، موافقت 
ــش را ادامه بدهد  ــرطم این است که درس می کنی؟ ش

تا مثل من نباشد. 
ــتگار خوبی هم  فقط همین؟  نه، طبیعتا باید خواس

باشد. 
اگر کسـی مثل پدرش باشد، چطور؟  بله قبول می کنم، 

مرد مهربانی است. 

ضعف اطلاع رسانى در اهداى سلول هاى بنيادى

روایت دختر بلوچی که در ۱۲سالگی«عروس» شد
همیشه دوست داشتم معلم بشوم

ــل جدید غمباد  ــه مرد، نس ــایی ک مرتضی پاش
ــام  ــا تم ــان ب ــان گری ــان و نوجوان ــت. جوان گرف
ــرگ، محرم  ــرگ» گفتند. م ــاس، مرگ بر «م احس
ــود.  ــه ب ــان را گرفت ــای آن ــکی ترین لحظه ه یواش
ــود؛ صدایی که  ــان ب ــایی صدای آن ــی پاش مرتض
ــونامی  ــی زود، خفه اش کرد. س ــرطان» خیل «س
ــرطان چنان تاخت وتاز می کند که گویی، برای  س
ــالیان  ــا وبا و حصبه س ــان ها به گور، ب ــردن انس ب
گذشته کورس گذاشته است. من از ایدز آفریقایی 
ــن از  ــم، م ــخن نمی گوی ــتانی س ــولای عربس و اب
ــاری هولناکی  ــرطان ایرانی حرف می زنم؛ بیم س

ــان و نخبگان و ما را می بلعد.  ــتان و کس که دوس
ــک «فوبیا»  ــدی ی ــه حضور ج ــد ب ــار بای این ب
ــن  ــن و جدی تری ــا در کلان تری ــم ت ــت بدهی فرص
ــود:  ــعله ور ش حالت ممکن در نهاد ایرانی ها ش
ــید، باید  ــرطان ترس ــه باید از س ــرطان فوبیا. بل س
ــت، باید درباره  ــارزه و مقابله با آن پرداخ ــه مب ب
ــه کرد.  ــلا به آن اندیش ــگیری از ابت ــای پیش راه ه
ــد مردم را آموزش داد. باید از همه احتمالات  بای
ــید و خود را از  ــه آن، پرهیز کرد. باید ترس ــلا ب ابت
ــن حیوان درنده بی صدا و بی غرش نجات داد.  ای
ــناک  ــار این اختاپوس هراس ــانی که گرفت اما کس
ــد؟ آیا  ــان باید بمیرن ــا آن ــه کنند؟ آی ــتند؛ چ هس
ــی  ــت؟ نباید تلاش ــوم فرجام آنان اس مرگ محت
ــکی می گوید،  ــرد؟ علم پزش ــرای نجات آنان ک ب
ــان به زندگی  ــرایطی مهیا کرد که آن ــوان ش می ت
ــرایط» نه در  ــش بزرگی از این «ش ــد. بخ بازگردن
ــه آن بخش  ــته ب ــار جامعه مدنی که وابس اختی
ــلامت را مدیریت  ــت که نظام س از حاکمیت اس
می کند. رشد دانش پزشکی، کم کردن هزینه های 
ــعه صنعت بیمه و ترویج نیکوکاری  درمان، توس
ــوع اقدامات  ــلامت و... همه از آن ن در حوزه س
است که اداره نهاد قدرت و سرمایه را می طلبد.
اما چه کاری از دست جامعه مدنی برمی آید؟ 
من و تو برای نجات «مرتضی پاشایی «ها از مرگ 
ــت  محتوم چه باید بکنیم؟ آیا باید دست  روی  دس
ــک پر  بگذاریم تا آنها بمیرند و خیابان ها را از اش
ــردن و ناله کردن  ــر از لایک ک ــم؟ آیا کاری غی کنی
ــت تصمیم گیر  ــه نه در نهاد دول ــم؟ آیا ما ک داری
هستیم و نه آنقدر پول داریم که به داد وضعیت 
ــیم، می توانیم  ــلامت و صنعت بیمه برس نظام س

ــیار مهم  ــی بس ــن جهان ــک کمپی ــم؟ ی کاری کنی
ــیار بزرگی به  می گوید؛ بله ما می توانیم کمک بس
ــرطانی ها بکنیم. می توانیم با یک حرکت بسیار  س
ــهم بزرگی در نجات بیماران سرطانی  کوچک، س
داشته باشیم. ما می توانیم «سلول بنیادی» اهدا 
ــت  ــکان می گویند این همان چیزی اس کنیم. پزش
ــیار حیاتی  ــرطانی ها بس ــه برای حفظ حیات س ک
است. کمپین «اهدای زندگی» کمپینی است برای 
ــرطان از  ــه بیماران مبتلا به س ــیدن ب زندگی بخش
ــی اهداکنندگان  ــت در «بانک جهان طریق عضوی
ــتن به این  ــلول های بنیادی». به باور من، پیوس س
کمپین برای نجات انسان ها بسیار ضروری است. 
ــرطانی در ایران به شدت نیازمند هدیه  بیماران س
شما هستند. حواسمان باشد، ممکن است همین 
ــتگان درجه یک ما،  ــی از بس ــن و تو یا یک فردا، م
ــار دربه در  ــود و ما این ب ــن اختاپوس ش ــار ای گرفت

ــیم.  ــلول بنیادی باش دنبال س
 Stem) ــادی ــلول بنی ــد؛ س ــکان می گوین پزش
ــتخوان  ــز اس ــازی در مغ ــه خون س Cell) وظیف
ــوع خاصی از  ــد. بیمارانی که ن ــام می ده را انج
ــرطان خون را دارند به این سلول ها نیاز دارند.  س
ــرد اهداکننده ای پیدا  ــرطانی نتواند ف اگر بیمار س
کند، زندگی اش به خطر می افتد. نکته مهم اینکه 
ــی با بیمار همخوانی  ــلول های بنیادی هر کس س
ــلول بنیادی ایجاد  ــک بزرگی از س ــدارد. باید بان ن
ــلول  ــرطانی، س ــه بیماران س ــرای هم ــود تا ب ش
ــود. نکته مهم  ــا پیدا ش ــوان با آنه ــادی همخ بنی
اینکه در گروه های نژادی، احتمال همخوان شدن 
ــفانه این بانک در ایران، بسیار  ــتر است. متاس بیش
ــی از ایرانی ها،  ــیار کم ــت و تعداد بس ــز اس ناچی
ــلول های  ــی اهداکنندگان س ــک جهان عضو «بان
ــرطان در  ــتند. با توجه به اپیدمی س بنیادی» هس
ــن بانک و  ــترش ای ــران، ضرورت و اضطرار گس ای

ــت.   ــیار واضح اس ــتن به کمپین، بس پیوس
ــت.  ــی در ابتدای راه اس ــن اهدای زندگ کمپی
ــش بزرگی  ــود، مطمئنا بخ ــج ش ــر خوب تروی اگ
ــه آن  ب ــته،  ــای گذش ــان هفته ه ــان گری از جوان
ــتن آن جمعیت عظیم و ایجاد  می پیوندند. پیوس
ــلول های بنیادی، نقطه روشن امید  بانک بزرگ س
ــرطانی خواهد بود. این فراخوان  برای بیماران س
اگر موفق شود، یک پیام بزرگ نیز خواهد داشت؛ 
ــلامت را از بحران  جامعه مدنی می تواند نظام س
ــرطان تنها یک مشکل است؛ نظام  نجات دهد. س
ــه  ــه تجرب ــددی دارد ک ــکلات متع ــلامت، مش س
موفق کمپین اهدای زندگی می تواند درباره دیگر 

ــود.  ــلامت ایرانیان نیز تکرار ش مصایب س

نگاه

كارزارى براى نجات سرطانى ها
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