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 سلام به فردا 

من درباره این آیین که شــب یلدا نامیده می شود یا با 
نامی آشناتر شــب چهله یا چله، در کتاب ها و جستارها 
و گفت و شــنودهای رسانه ای بارها به فراخی نوشته ام و 
سخن گفته ام. در این گفتار بهتر آن است به زمینه ای در 
پیوند با این آییــن کهن بپردازم که پیش تر بدان پرداخته 
نشده اســت. این زمینه را می توانم در پرسشی چنین در 
میان بنهم: « چرا ما ایرانیان این آیین را در درازترین شب 
سال برمی گزاریم؟ شــبی که در سامانه های کهن آیینی 
و نمادشناســی ایرانی گجسته ترین شــب سال شمرده 
می تواند شــد؟» هر کس با فرهنگ ایرانی آشنایی داشته 
باشــد، می داند که ایرانیان شــب را، تاریکی را، سرما را، 
پدیده هایــی بدشــگون و زیان بار و اهریمنــی می دانند؛ 
از ســویی دیگر، روز و روشــنایی و گرمــا را پدیده هایی 
خجسته، ســودمند و اهورایی به شمار می آورند. من به 
این پرســش که پرسشــی ناگزیر و بنیادین نیز هست، دو 
پاســخ می توانم داد: یکی پاسخی است اخترشناختی و 
گاهشمارانه که اســت: « بزرگ ترین جشن فراگیر آیینی و 
میهنی ایران: جشــن نوروز، در آغاز بهار برگزار می شود. 

هنگامی که خجســته ترین رخداد کیهانی، گاهشمارانه 
روی می دهــد: ترازمنــدی بهاری (اعتــدال ربیعی). در 
ترازمندی بهاری، شب و روز همساز و هم تراز می شوند. 
از آن پس شــب و تیرگی و ســرما فــرو می کاهد؛ روز و 
روشــنی و گرما برمی افزاید. این روند می پاید تا نخستین 
روز از تیرماه. این روز درازترین روز سال است. از آن پس، 
کار وارونه می شود: روز فرو می کاهد و شب درمی افزاید. 
این روند فروکاهش همچنان می پاید تا نخســتین روز از 
مهرماه که دیگر بار شب و روز همساز و هم تراز می شود. 
این رخــداد ترازمندی پاییزی (اعتــدال خریفی) نامیده 
می شــود. همچنان در پی این افزایش شب و فروکاهش 
روز سرانجام می رسیم به نخستین روز یا شب از دی ماه. 
این شب درازترین شــب سال است. از آن پس شب فرو 
می کاهد، روز می افزاید تــا آغاز نوروز و بهار و ترازمندی 
بهاری. بر پایه آنچه پیش تر گفته شــد، می باید درازترین 
روز سال انگیزه ای نیرومند باشد در برگزاری جشن و آیین، 
اما به وارونگی ما ایرانیان جشــن شب چله یا شب یلدا 
را در درازترین شب سال برمی گزاریم. پس از این دیباچه 
ناگزیر، پاسخ نخســتین به پرسش، چنین می تواند بود:« 
انگیزه فرو نهادن درازترین روز ســال آن اســت که در پی 
ایــن روز، روشــنایی و روز به فروکاســتن می آغازد. این 
فروکاهش پدیده ای خجســته و شــادی انگیز نمی تواند 
بود. اما در پی درازترین شــب ســال، ما با افزایش روز و 

کاهش شب روبه رو می شــویم. به سخنی دیگر، بر پایه 
سامانه های کهن آیینی و باورشناختی، چیرگی اهریمن بر 
جهان سستی پذیرید و کاهش می گیرد. نیروهای اهورایی 
می آغازنــد بــه تــوش و توان گرفتن. پاســخ دیگر بدان 
پرسش، پاسخی است که هم نماد شناسانه می تواند بود 
و هــم تاریخی. اگر مهر را خورشــید بدانیم در درازترین 
و تیره ترین شب ســال ارج و ارزش خورشید بیش از هر 
زمان دیگر دریافته می شــود؛ در پــی آن، نیاز به دمیدن 
خورشــید اســت. نیز به درســت، از همین روی ایرانیان 
می کوشــند این شــب را زنده بدارند تا پگاهان و دمیدن 
خورشید بیدار بمانند، آگاه و هوشــیار سربرآوردن آن را 
گواه باشند». من بیش از این به این زمینه نمی پردازم زیرا 
درباره آن فراوان نوشته ام و گفته ام... آن رخداد تاریخی 
که انگیزه ای دیگر نیرومند می تواند بود در برگزاری آیین 
شــب یلدا، زایش مهر است: مهر نام دین آوری است که 
۶۰ سال پس از تازش اسکندر گجسته بنفرین (ملعون) 
به ایران، ۳۰ سال پس از برپایی جهان شاهی اشکانی از 
دوشــیزه ای به نام ناهید زاده شــده است، آیینی نو را در 
ایران گسترده است که یکی از دین های بزرگ جهانی نیز 
گردیده اســت و آن را مهرپرستی یا میتراییسم می نامیم. 
همچنان، از آن روی که گفته ها و نوشــته های بســیار از 
این پیش درباره آیین مهر با خواستاران در میان نهاده ام، 

بیش بدین زمینه نمی پردازم.  

چشم انتظارِ دمیدن پگاه  سرمای کشنده در مرز
رویترز از مرز مکزیک گزارشی تهیه کرده است که  �

در آن مقامــات مکزیکی درباره ســلامتی پناهجویان 
مکزیکی از جملــه حدود ۲۰۰ کودک خردســال ابراز 
نگرانــی کرده اند. این کــودکان در نزدیکی مرز ایالات 
متحده در ســیوداد جــوارز خوابیده اند. در حال حاضر 
دمــای هوا پایین تــر از صفر اســت. در ماه های اخیر، 
این منطقه شــاهد افزایش ســریع مکزیکی ها بود که 
به دنبال درخواست پناهندگی در ایالات متحده بودند 
و ناگزیر شــدند در این شهر مرزی مســتقر شوند، زیرا 
مقامات مرزی ایالات متحده هر روز تعداد پرونده های 
پناهندگــی را در این بندر محدودتــر و کمتر می کنند. 
طبق گفته یکی از مقامات محلی در فهرســت انتظار 
این منطقه نام بیش از هزارو ۲۰۰ نفر ثبت شده است 
که از این تعداد حدود ۵۵۰ نفر در اردوگاه های نزدیک 
پل مرزی زندگــی می کنند و بیش از نیمی از این اینها 
کودکان زیر ۱۲ ســال هســتند.  سیاست های ترامپ با 
هدف کاهش تعــداد تازه واردان به کشــورش باعث 
شده است که ده ها هزار پناهجو که عمدتا از آمریکای 
مرکــزی آمدند، ماه هــا در مکزیک زندگــی کنند و در 
انتظار تاریخ دادگاه های رســیدگی به پناهندگی شــان 
منتظــر باشــند. در ایــن گــزارش از پدربــزرگ و نوه 
یک ساله اش نیز سخن گفته شــده است. آنها در یک 
مکان کوچک نشســته بودند و تخم مرغ و نان فلفلی 
می خوردند. قهوه آنها از آب یخ زده ای درســت شده 
بود که توانسته بودند کمی قبل از ریختن در قوری به 
دست بیاورند. پدربزرگ این قدر نگران مراحل مهاجرت 
بود کــه حتی از بیان نام خودش خودداری کرد. او به 
همراه پسرش، داماد و نوه خود برای فرار از خشونت 
از کشورش مهاجرت کرده است. آنها باهم در چادری 
می خوابیدند که آن را با مقوا و ورق های پلاســتیکی 
عایق بندی کردند. کودک آنها صبح زود بر اثر سرمای 
هوا بیدار شــده بود. باوجود پیش بینی وضعیت هوا، 
آنها هیچ برنامــه ای برای ترک پناهگاه ها نداشــتند. 
آنها نگران بودند در صورتی که نامشــان خوانده شود 
و در آنجا نباشــند، فرصت رفتن به آمریکا را از دست 
بدهنــد. اما یک زن و کودکانش تصمیم دارند از ترس 
ســرمازدگی به شهر دیگری در مکزیک بروند و منتظر 
باشــند تا فرصت مناســب برای ورود (چــه قانونی 
چه غیرقانونی) را به دســت بیاورنــد.  خانواده های 
دیگر هــم در این گزارش گفته اند کــه آنها اردوگاه را 
تــرک نمی کنند، هرچنــد برخــی خانواده ها تصمیم 
گرفته اند به جای ورود قانونی از مرز، به دنبال راه های 
غیرقانونی باشــند. هرچند مقامات مکزیکی به دنبال 
مذاکــره با مقامات آمریکایی برای سرعت بخشــی به 

روند دریافت مهاجرت هم میهنانشان هستند. 
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 یادبود

ه. الف. ســایه در یکی از شــعرهای خود از خداوند 
شــکوه می کند که چرا به او طول عمر درازی بخشیده تا 
ازدست دادن دوســتان عزیزش را تجربه کند. سرنوشت 
آدمی چنین اســت و از مشــاهده رفتن عزیزان و بزرگان 
گریزی نیست.  در این میان ازدست دادن فرزانگان جامعه 
اندوه و خســران بــزرگ و جبران ناپذیری اســت زیرا این 
فرزانگان انســان هایی تکین هستند و تکرارنشدنی. دکتر 
حبیــب االله زنجانــی از زمره چنین فرزانگانــی بود. دکتر 
زنجانی به شــهادت همه همکاران دانشــگاهی، وزارت 
مســکن و شهرســازی، مرکز آمــار ایران، دانشــگاه آزاد 
اســلامی، اداره ثبت احوال و ... فردی بسیار مفید و منشأ 
خیر و برکات بسیار بوده اند. دانشجویان او از دانش وسیع 

او و توانایی بی نظیرش در آموزش و انتقال مفاهیم دانش 
جمعیت شناسی ســخن می گویند.  در حوزه شخصیت 
فــردی و ارتباطش با افراد پیرامــون خود؛ از افراد درجه 
یک خانواده اش تا همســایگان و همشــهریان نیز فردی 
کامل و بی نظیر بود. احترام عمیق او به انســان ها بدون 
درنظرگرفتن دارا و نداربودن، کوچک و بزرگ بودن و آشنا و 
بیگانه بودن از ویژگی هاي بارز او بود. کلام آرام و متناسب 
با فــرد مقابل، حتی کودکان، شــخصیتی جــذاب برای 
همگان به وجود می آورد و آنها را شــیفته خود می کرد. 
چنین توان برقراری ارتباط با اقشــار و تیپ های مختلف 
اجتماعی نشانه تبحر او بر دنیای ذهنی و تجارب زیسته 
افراد مختلف بود، به طوری که همدلی را برمی انگیخت. 
با این زبان و کمند محبتی که همواره به دســت داشت، 
دل ها را تسخیر می کرد. در سطح ملی نیز فردی به تمام 
معنی دلسوز وطن بود. نادانی ها و سوءمدیریت ها دلش 

را بــه درد مــی آورد و در اصلاح امــور و کمک به تمام 
نهادهای ملی و بهبود شــرایط زندگی مردم پیشگام بود 
و از هیچ تلاشــی فروگذار نمی کرد. ســربلندی ایران را با 
تمام وجود آرزو می کرد. اینها بخشــی از ویژگی های این 
بزرگمرد بود که فرزانگــی را در او متجلی می کرد. او به 
راستی شایســته آن اســت که الگویی برای جوانان این 
مرزوبوم باشــد. الگوی تلاش برای کسب علم و دانش، 
مردمداری و احترام به انسان و انسانیت و تعهد به ایران 

عزیز. یادش گرامی و راهش پررهرو باد. 

فرزانه اى از فرزانگان

 رامسس مورالس

 محمدعلى آرامى
 متخصص مغز و اعصاب


