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یادداشت

شیوع مصرف دخانیات در زنان 
و مضرات آن

تاکنون مقالات علمي بی شــماري در مجلات  �
معتبر جهان درباره مصرف ســیگار و بیماري ها 
به چاپ رســیده اســت. در این مقــالات بر این 
موضــوع تأکید شــده کــه مصرف ســیگار یکي 
از مهم تریــن و قابل پیشــگیري ترین علــل مرگ 
زودرس و ازکارافتادگــي در کل جهــان اســت. 
در حال حاضر یک ســوم جمعیت جهان سیگاري 
هســتند و ســالانه حدود چهار میلیــون نفر به 
دلیل ابتلا به بیماري هاي ناشي از مصرف سیگار 
ماننــد ســرطان ها، بیماري هــاي قلبي-عروقي، 
بیماري هاي دستگاه تنفســي و... جان خود را از 
دســت مي دهند. نیمي از این افراد زیر ۷۰ ســال 
دارند. الگوي مصرف سیگار به عوامل متعددي 
ارتباط دارد که مي توان به ســن، جنس، ســطح 
تحصیلات و ســطح اقتصادي-اجتماعي اشــاره 
کــرد. علاوه بــر این مــوارد، زنــان مصرف کننده 
دخانیات، مســتعد ابتلا به ســرطان گردن رحم، 
اختــلالات کمبــود اســتروژن، تغییــر عملکرد 
تراکــم  کاهــش  زودرس،  یائســگي  قاعدگــي، 
اســتخوان، نابــاروري اولیه و ثانویــه و بارداري 
خارج رحمي نیز هســتند. شــواهد کافي وجود 
دارد که مصرف سیگار در مادر باردار باعث ایجاد 
ناهنجاري هــاي مادرزادي قلــب جنین ازجمله 
نقص هاي ســپتوم قلب و انسداد مسیر خروجي 
بطن راســت مي شود و شواهد نسبي براي ایجاد 
شکاف هاي دهاني-صورتي، نقایص لوله عصبي، 
نقایص دســتگاه گوارش و کرپتورکیدیســم(عدم 
نزول بیضه در جنین مذکر) وجود دارد. به همین 
دلیل پرهیز از مصرف سیگار قبل و حین حاملگي 
توصیه مي شود. همچنین مصرف سیگار در حین 
حاملگي در ســه ماهه دوم و سوم باعث کاهش 

اندازه دور سر و وزن جنین مي شود.
الگــوي  کــه  مي دهنــد  نشــان  یافته هــا 
اســتفاده از توتــون و تنباکــو، تابــع فرایندهاي
اجتماعي-ساختاري پیچیده اي است. در سال هاي 
اخیــر مصــرف ســیگار و قلیان در بیــن خانم ها 
افزایش یافته است. به دلیل اینکه مصرف قلیان 
در اجتماع براي خانم ها پذیرفتني تر اســت، اکثر 
خانم هــا به مصرف قلیان گرایــش پیدا کرده اند. 
در مقــالات علمي میزان مصرف ســیگار در بین 
خانم ها در کل ایــران ۰/۸ درصد و مصرف قلیان 
۲/۲ درصد گزارش شده است (البته در شهرهاي 

مختلف این میزان خیلي متفاوت است).
یکي از علل گرایش زنان به مصرف دخانیات 
خصوصا سیگار و قلیان عوامل پررنگ اجتماعي 
و روان شــناختي است. در بررسي هاي انجام شده 
زنانی که سطح استرس بالایي را تجربه مي کنند، 
به دلیل آشنا نبودن  با روش هاي کنترل استرس 
عمدتا بــه روش هاي جایگزین پنــاه مي برند. در 
گذشته شاید یکي از این روش ها مسئله پرخوري 
در زنان بوده اســت ولي امروزه با توجه به فشار 
اجتماعي در داشــتن اندام مناســب و تبلیغات 
رســانه اي در تناســب انــدام موضــوع مصرف 
مــواد پرکالــري و پرخوري تاحدي کنترل شــده 
اســت و جایگزین نامناسب دیگري که متأسفانه 
تشــویق اجتماعي را نیز به همراه دارد، جاي آن 
را گرفته و زنان به ســیگار، قلیان و مشــروب به 
عنوان روش هاي در دسترس کنترل استرس پناه 
آورده اند. مصرف ســیگار از چند مکانیسم در این 

زنان تداوم یافته است.
ادامه در صفحه ۱۳

ستون حقوق حیوانات

حقوق حیوانات و حفاظت از خاک

چهاردهــم آذر برابــر بــا پنجم دســامبر، روز  �
جهانی خاک نامیده شده است. حفاظت از محیط 
زیست، حفاظت از زیستگاه ها و در نهایت حفاظت 
از حیوانات بدون حفاظت از خاک بی معنی است. 
ســازمان خواربار و کشــاورزی ملل متحد (فائو) 
شعار امســال روز جهانی خاک را این چنین اعلام 
کرده اســت: «آلودگی خــاک را متوقف کنید»؛ اما 
ورای اینکه خاک مهم ترین بخش تشــکیل دهنده 
زیستگاه هر حیوانی اســت، چه ارتباط مشخصی 
می تواند بین خاک و حقوق حیوانات وجود داشته 

باشد؟
صنعــت دامپــروری و محصــولات حیوانــی 
نظیر چرم و خــز از عوامل اصلــی آلودگی خاک 
هســتند. طبق گــزارش ســازمان حفاظت محیط 
زیســت آمریکا، حیوانات مزرعه ای سالانه حدود 
۵۰۰ میلیــون تُن مدفوع تولیــد می کنند. روان آب 
ایــن دامپروری ها و صنایع وابســته ازجمله علل 
آلودگی خاک و منابع آبی هســتند. این روان آب ها 
حامل باکتری و ویروس هایی هستند که می توانند 
ســفره های آب زیرزمینی را هم آلوده کنند. وجود 
آنتی بیوتیک و مدفوع و ورود آن به طبیعت، یکی 
دیگر از معضلات اســت. سازمان حفاظت محیط 
زیســت آمریکا گــزارش داده بیــش از ۸۰ درصد 
از آمونیاک منتشرشــده، حاصــل مدفوع دام های 

دامپروری هاست. 
از دیگر ســو، رشــد صنعت دامپروری ســبب 
شده یک سوم زمین های کشاورزی جهان به تولید 
خــوراک دام اختصــاص یابد. ســموم و کودهای 
شــیمیایی برای تولید خــوراک دام از دیگر عوامل 
آلوده کردن خاک اســت. ســموم و آفت کش های 
به کارگرفته شــده برای سویا و ذرت دامی، معمولا 
از نوع انسانی آن قوی تر است. از دیگر سو، نیاز به 
زمین های کشاورزی برای تولید خوراک دام سبب 
شده جنگل های بیشتری به زمین کشاورزی تبدیل 
شوند. همین مسئله یکی از عوامل فرسایش و در 
نهایت نابودی خاک اســت. از سال ۱۹۷۰ بیش از 
۹۰ درصد جنگل های آمازون برای تبدیل شــدن به 
مزارع تولید خوراک دام پاک تراشی شده اند. طبق 
نظر کنوانســیون مبارزه با بیابان زایی سازمان ملل 
متحد، در آمریــکا ۵۶ میلیون هکتــار برای تولید 
خوراک دام اختصاص یافته و این در حالی اســت 
که ســهم زمین محصولات گیاهی خوراک انسان 

تنها چهار میلیون هکتار است. 
یکــی دیگر از مظاهــر بی توجهــی به حقوق 
حیوانات، صنعت چرم و خز است. صنعت خز از 
صنایع آلوده کننده محیط زیست به شمار می رود. 
هزاران تُن زباله های شیمیایی از مدفوع حیوانات 
استفاده شــده در ایــن صنعــت تولید می شــود. 
برای تثبیت پوســت ها از مواد شــیمیایی استفاده 
می شود. روند رو به رشد این صنعت نگران کننده 
است؛ به شکلی که بانک جهانی هشدار داده این 
صنعــت یکی از پنج صنعت اصلی عامل آلودگی 
مواد ســمی در جهان اســت. یک پژوهش نشان 
داده خز طبیعی گاهی می تواند تا ۱۰ برابر بیشــتر 
از خز مصنوعی یا دیگر محصولات مشابه با منشأ 

غیرحیوانی باعث آلودگی محیط زیست شود. 
بنا بر آنچه گفته شــد، رژیم هــای غذایی که بر 
پایه گیاهان باشد، علاوه  بر رعایت حقوق حیوانات، 
به دلیل نیاز کمتر به زمین کشاورزی، استفاده کمتر 
از ســموم و کود شــیمیایی و تولیدنکردن مدفوع 
حیوانــی، کمترین اثرات محیط زیســتی را بر خاک 

خواهند داشت و پایدارترند.

سپهر سلیمى

موســیقی- حفظ کننده ۹- از ماشین آلات کشاورزی- 
از محــلات قدیمی شــمال تهران- گمــان ۱۰- کلبه 
اســکیمو ها- مغازه- عضوی در صــورت ۱۱- تکرار 
حرف دوم- همراه- مته برقی ۱۲- روز بیست وهشتم 

هر ماه شمسی در ایران قدیم- از بحور شعر فارسی- 
صورتك ۱۳- زنگ گردن شــتر- پایتخــت تبت- نی 
خیــزران ۱۴- از جزایر ژاپن- طعام عروســی- همراه 

مهره ۱۵- کارکرده و کهنه- بی بندوبار. 
افقي :

  ۱- اثــری بــه قلــم زنده یــاد جــلال آل احمد
۲- ارزیابــی ذهنی- تیرانــداز- از القاب اشــرافی 
اروپــا ۳- بــاب روز- فــوق- نقاشــی کــه ادعای 
نبوت کرد ۴- وســیله ای بــرای حفاظت مدار های 
الکتریکــی- نوعــی گردنبند زنانه- حــس بویایی 
۵- میــان برنامــه تلویزیونی- ارتعــاش- برخی از 
این آب ماهی می گیرنــد! ۶- قدم یکپا- تخم گیاه- 
واحد شــمارش ســگ ۷- خراب و ویــران- برادر 
افراسیاب در شاهنامه- زادگاه حضرت ابراهیم(ع) 
۸- مشــاهده کردن- ترشــح مخاطــی- فرســتاده 
خدا ۹- پرنمک- مســافر پیــاده- راغب و خواهان 
۱۰- مأیــوس- صمیمــی- ضمیر حداقــل دونفره 
۱۱- مالــه بنایــی- افســار- قیمت ۱۲- خاشــاك- 
ســهل انگاری کردن- پدر شــعر نــو ۱۳- بیزاری- 
مســطح و افقی- چراغ نفت سوز قدیمی ۱۴- فاقد 
خصلت های پســندیده- از باب هــای ثلاثی مزید- 
موی پشت لب مرد ۱۵- نام اصلی سپیده کاشانی، 

بانوی فقید شاعر معاصر انقلاب. 
عمودي :

۱-بخش آســیایی کشــور ترکیه- آشــنابودن با 
کســی یا چیــزی ۲- قاعــده- بازیکن دفــاع آزاد- 
میمون آدم نما ۳- شترگاوپلنگ- تخت پادشاهی- 
سرافرازی ۴- سبز تیره- شیخ نشین امارات- آخرین 
نبــرد ناپلئــون بناپــارت ۵- بــه حالــت خمیده- 
فلاســك- اجاق کیک  پــزی ۶- آغــوش- چالاک- 
دریــغ و افســوس ۷- امر به یافتــن- خنده از روی 
خشــم و کینه- چراگاه ۸- دســتنبو- تک نوازی در 
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زمان پیشنهادی: ۲۰ دقیقه 
سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

زمان پیشنهادی: ۴۰ دقیقه
قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا 
۹ باید نوشته شود و در نتیجه هیچ 
عددي نباید تکرار شود.

سخت  2264 سودوکو

سودوکو ساده 2264

سیدتقی حیدري*
سمیرا حســینی: مهناز افشــار با تبلیغ یک آمپول برای 
پیشگیری از اعتیاد در صفحه اینستاگرام خود که حدود 
هشــت میلیون فالوور دارد، حاشیه جدیدی برای خود 
ایجاد کرده که واکنش های منفی بســیاری را به  دنبال 
داشــت. البته این اولین بار نیســت که نام مهناز افشار 
با یک موضــوع دارویی گــره می خورد و حاشیه ســاز 
می شود؛ مرداد سال ۹۵، محمدیاسین رامین، همسر این 
بازیگر سینما، با شکایت سازمان هلال احمر درخصوص 
واردات دارو روانه زندان شــد. آن زمان مهناز افشار که 
ازدواج او با فرزند یک مدیر احمدی نژادی جنجال های 
زیادی به راه انداخته بود، ســاکت نمانــد و به دفاع از 

همسرش پرداخت. 
حالا این بازیگر در کلیپی که روز گذشــته منتشــر 
کرده است، بار دیگر حاشیه ساز شده. او در این کلیپ 
دربــاره آمپولی به نام نالوکســان حــرف می زند که 
می تواند از ســوء مصرف مواد مخدر جلوگیری کند. 
آمپولی که افشــار در ویدئو خود مدعی شــد مردم 
می توانند آن را بدون نســخه پزشــک از داروخانه ها 
تهیــه کننــد. بلافاصله پــس از این ماجــرا، وزارت 
بهداشــت به تزریق ایــن آمپول واکنش نشــان داد 
و اعــلام کرد داروی خطرناکی اســت و بهتر اســت 

سلبریتی ها دارو و درمان را به اهلش واگذار کنند. 
براي اینکه بیشــتر با عوارض این دارو آشنا شویم به 
سراغ یك سم شــناس رفتیم. دکتر حسنیان، سم شناس 
و عضو هیئت علمي دانشــگاه شــهید بهشتي، در این 
خصوص به «شــرق» مي گوید: «اگــر دوز مصرفي کم 
باشــد نمي تواند از مرگ فرد جلوگیري کند و اگر بیشتر 
از دوز مــورد نیاز مصرف شــود مي تواند فــرد را دچار 
ســندرم محرومیت کند یا حتي منجر به مرگ فرد شود. 
مصرف ایــن دارو در افرادي کــه بیماري هاي زمینه اي 
دارنــد مي تواند وضعیت آنها را بدتر کند؛ به این معني 
که اگــر فردي بیمــاري زمینه اي دارد و دچار ســندرم 
محرومیت شــود، بیمــاري زمینه اي آن فــرد عود پیدا 
مي کند. اگر فردي به عنوان مثال بیماري آســم داشــته 
باشــد، بیماري اش عود پیدا مي کند یا فردي که مشکل 
تنگي عروقي دارد مي تواند باعث انســداد رگ های فرد 
باشد و در نهایت این عوارض مي توانند کشنده باشند».

محمدرضا قدیرزاده، رئیــس گروه مطالعات اعتیاد 
و ســوءمصرف مواد و الکل پزشــکی قانونی، نیز در این 
خصــوص با گلایه از اظهارنظــر افراد غیرمتخصص در 
این خصوص به «شــرق» گفت: «متأســفانه اینکه هر 
کســي به خودش اجازه مي دهــد در بحث مواد مخدر 
و درمــان آن ورود پیدا کند و اظهارنظــر کند یك آفت 
در کشــور ماســت، شــاید هم به خاطر خیرخواهي این 
کار را مي کننــد، اما چون اطلاعاتي ندارند صحبت هایي 
مي کنند که ممکن اســت همین صحبت هــا منجر به 
عوارضي شــود کــه جبران ناپذیر باشــد». او در بخش 
دیگري از ســخنانش به تبلیغات ماهواره اي اشاره کرد 
و ادامه داد: «مشــکل دیگري که با آن مواجه هســتیم 
بحث تبلیغات ماهواره اي اســت و متأسفانه متولي ای 
وجود نــدارد که بخواهد بــا اینها مقابلــه کند. وقتي 
شــبکه  های ماهــواره ای  را نگاه می کنیم حداقل ســه، 
چهار مورد دارو و درمان مختلف را در این شــبکه هاي 
ماهــواره اي تبلیــغ مي کنند، همه آنها هــم ادعا دارند 
بهتریــن درمان ترك اعتیاد هماني اســت که آنها تبلیغ 
مي کننــد و تأییــد وزارت بهداشــت را دارنــد. مطمئن 
باشید اگر اینها فروش نداشته باشند این قدر نمي توانند 
براي تبلیغات هزینه کنند. شــماره  تلفن هایي که در این 
تبلیغات ارائه مي شود، همه شماره هاي داخلي است. 
ســؤال اینجاســت که چه ارگانی مســئول رسیدگی به 
آنهاســت. به راحتی می توان از این شماره ها شکایت و 
آنها را مسدود کرد تا منجر به عوارض در مردم نشوند».
با انتشار این کلیپ از مهناز افشار و موج ایجادشده 
در شبکه های اجتماعی، نایب رئیس انجمن داروسازان 
ایــران بــه آن واکنش نشــان داد. ســیدعلی فاطمی، 

داروساز و متخصص فارماکولوژی، در گفت وگو با ایسنا 
دراین بــاره گفت: نوع تزریقی «نالوکســان»، یک داروی 
ضدمســمومیت با مواد مخدر اســت کــه از آن برای 
تشــخیص اعتیاد نیز می توان استفاده کرد. واقعیت این 
اســت که تجویز صحیح و به موقع ایــن دارو می تواند 
جان یک فرد مسموم به مواد مخدر هم خانواده تریاک 
نظیر مورفین، متــادون، هروئین و فنتانیل را که قادر به 
تنفس نیست و در آستانه مرگ قرار گرفته است، نجات 
دهد؛ اما باید توجه داشــته باشیم که تزریق خودسرانه 
نالوکسان، می تواند بسیار خطرناک و عوارض متعددی 
به دنبال داشته باشــد. ضمن اینکه این دارو تأثیری در 
رفع مسمومیت با داروهای خواب آور مانند کلونازپام و 
مواد محرک مانند کوکائین، اکســتازی، شیشه و... ندارد 
و متأســفانه شاهد شیوع چنین حرف های بی پایه ای در 
میان مردم از سوی برخی چهره های غیرعلمی هستیم. 
فاطمی در ادامه با بیان اینکه آمپول نالوکســان 
معمولا در داروخانه های بیمارستانی و برای بخش 
مســمومین در دســترس اســت و توزیع عمومی در 
داروخانه ها ندارد، افزود «نالوکســان جزء داروهای 
بدون نسخه یا OTC نیســت که مردم بتوانند آن را 
راحت از داروخانه ها تهیه کنند، بلکه حتما به تجویز 
پزشک نیاز دارد و باید تزریق آن زیر نظر پزشک انجام 
شود؛ چون اســتفاده از این دارو می تواند باعث بروز 
علائم سندرم شدید قطع مصرف مواد مخدر و تشنج 

در فرد معتاد شود».
سلبریتی ها در درمان دخالت نکنند

در ادامه حاشیه های ایجادشــده پس از انتشار این 
کلیپ، ســخنگوی ســازمان غــذا و دارو در واکنش به 
اظهارنظر مهناز افشار گفت: سراسر این اظهارات اشتباه 
اســت و داروی نالوکسان دارویی است که حتما باید با 

تجویز پزشک تهیه شود. 
کیانوش جهانپور با بیــان اینکه اظهارات این بازیگر 
صحت ندارد و کسی غیر از صاحبان حرف پزشکی حق 
اظهارنظر در حوزه ســلامت و درمــان را ندارد، افزود: 
«متأســفانه در کشــور ما ظاهرا افراد وقتی  اشتغالات 
دیگرشــان کمتر می شــود، فورا به اظهارنظر در حوزه 
پزشکی و طب مبادرت می کنند که این کار فقط موجب 
بروز مشکلات برای مردم می شود و می تواند پیامدهایی 

را برای مردم به دنبال داشته باشد».
به گفته جهانپور، اولا هیچ آمپول و فراورده تزریقی 
در دنیا نیســت که بدون تجویز پزشــک مصرف شــود، 
دوما داروی نالوکســان دارویی اســت که کاملا باید با 
تجویز پزشــک تهیه شود و هیچ داروخانه ای حق ندارد 
بدون نســخه پزشــک این دارو را در اختیار کســی قرار 
دهد و ســوما این دارو، دارویی اســت که در اورژانس 
پیش بیمارســتانی، اورژانس بیمارســتانی، اتاق عمل و 
ریکاوری هــای اتاق عمل با تجویز پزشــک و تحت نظر 

افــراد آموزش دیــده و متخصص و تحــت مانیتورینگ 
اســتفاده می شود. سخنگوی سازمان غذا و دارو با بیان 
اینکه تجویز این دارو حتی برای افراد معتاد که به مواد 
مخــدر اعتیاد دارند نیز می توانــد عوارض و پیامدهایی 
داشته باشد و حتی ممکن است عوارض قلبی را نشان 
دهد، گفــت: بنابراین بایــد در شــرایط اورژانس، اتاق 
عمــل یا ریکاوری یا آی ســی یو تحت نظر پزشــک و با 
مانیتورینگ تزریق شود و به هیچ وجه تزریق خودسرانه 
و خودتجویزی آن توســط افراد غیرپزشــک نمی تواند 

برای بیمار مفید باشد. 
او در ادامــه افزود: بایــد توجه کــرد اظهارنظر در 
ایــن مــوارد نوعی خــلاف و اخــلال و دخالــت افراد 
غیرمتخصص در امر درمان محسوب می شود. اظهارات 
این بازیگر هم شــائبه دخالت در امر درمان را دارد. ما 
توصیه می کنیم افراد و سلبریتی ها و کسانی که ممکن 
اســت در حوزه خودشان به شهرتی دســت پیدا کرده 
باشــند، در مســائلی که ربطی به آنها نــدارد، دخالت 
نکنند؛ به حرفه خودشان مشــغول باشند و امر دارو و 

درمان را به اهل فن آن بسپارند. 
ســخنگوی ســازمان غذا و دارو با بیان اینکه کاملا 
ایــن اظهارات را تکذیب می کنیــم، گفت: این اظهارات 
اشتباه است و دخالت در امر درمان محسوب می شود. 
این خانم بازیگر هیــچ تخصصی در این زمینه ندارند و 
سراسر اظهاراتشان اشــتباه است که می تواند منجر به 

سرگردانی و عوارض ناگوار برای مردم شود. 
ایــن اظهارنظــرات نه تنها توســط مســئولان بلکه 
پزشــکان و مخاطبان فضای مجازی نیز با واکنش های 
جدی همراه بود. واکنش هایی که البته با تندی از سوی 

این بازیگر پاسخ داده شد. 
یکی از کاربــران توییتری در واکنــش به این کلیپ 
نوشت: «خانم افشار، شما باید قبل از تبلیغ و یا حمایت 
از هرچیزی به عنوان کســی که هشــت میلیون فالوور 
داره در موردش تحقیق کنید و اطلاعات درســت بدین 
شــما نمی دونید که با همین ویدئوتون و اطلاعات غلط 

که دادید جه بلایی سر سیستم درمان میارید».
یکی دیگــر از کاربران نیز نوشــت: «بهتــره قبل از 
منتشــرکردن چنین نظراتی از صحت و امکانش مطلع 
بشــین. نظر در این حد تخصصی در حیطه توانایی شما 
و... نیســت. یعنی فکر می کنید دستگاه عریض و طویل 
درمــان مملکت این قــدر عقلش نمی رســه اگه چنین 
راهکاری وجود داشته باشه خودش زودتر انجام بده و 

منتظر نظر شما و دیگران نمونه».
کاربر دیگری هم نوشــت: «خانم افشار شما با ارائه 
ایــن مطلب غیرعلمی و نادرســت لطمه ای به جامعه 
وارد نمی کنیــد؟ شــما هم یاد بگیرید کــه اگه مرتکب 

اشتباهی شدین، عذرخواهی کنید». 
یکی دیگر از کاربران نیز دراین باره نوشــت: «شــما 

اومدید گفتید آمپول نالوکسان! بدون نسخه بدن دست 
مردم، شــما در برابر حرفتون مسئولید، به جای اینکه از 

مغالطه زیرسؤال بردن شخص استفاده کنید».
این واکنش ها اما از جانب این بازیگر با توییت تندی 
پاسخ داده شد؛ مهناز افشار خطاب به این کابران توییت 
کرد: «نســل جوان پزشک و داروســاز خیلی باید روی 
آســتانه تحملش کار کند! با این اعصاب و تولید سموم 
ناشی از عصبانیت قطعا به بیمارانی که بهتون مراجعه 

می کنند و خودتون آسیب می زنید».
پرونده دارویی شوهر مهناز افشار

این اولین بار نیست که نام این بازیگر با یک موضوع 
دارویی گره می خورد و حاشیه ســاز می شــود؛ ســایت 
جماران روز ۲۱ خرداد ســال ۹۵ با انتشــار گزارشــی با 
عنوان «چرا رســیدگی قضائی به پرونده شرکت دارویی 
«رشد» طولانی شد، آیا پای آقازاده ای در میان است؟»، 
نوشت: در سال های گذشــته تحریم ها به حدی جدی 
شــده بود که مقوله واردات دارو نیز با مشــکل مواجه 
شــده بود. یکی از شــرکت های جمعیــت هلال احمر 
که در آلمــان در زمینه واردات دارو بــه ایران فعالیت 
می کرد، شــرکت رشــد بود که در دولــت دهم، فردی 
برای ساماندهی آن شــرکت عازم آلمان شد اما نتیجه 
این ســاماندهی، ظاهرا تصاحب شــرکت توسط وی و 
انتقال سهام به نام او بود. تنها شرکت باسابقه سازمان 
هلال احمر که در آلمان فعال بوده، شــرکت رشد است 
که در ســنوات اخیر پس از تصاحب، غیرفعال شــده و 
عملا برای این ســازمان کاری نکرده اســت. هم اکنون 

پرونده این شرکت در دست بررسی است. 
طرح شــکایت ابتدا توســط ســازمان بازرسی کل 
کشــور و متعاقبا توســط ســازمان هلال احمر از حدود 
یک سال گذشــته در دادســرای کارکنان دولت مطرح 
شد. براســاس اظهارات مسئولان هلال احمر، هم اکنون 
تهیه دارو به دلیل تملک شــرکت رشد از سوی این فرد 
از طریق شــرکت های واسطه ای دیگر در آلمان، امارات 
و... صــورت می گیــرد کــه هیچ گونه وابســتگی ای به 
جمعیت هلال احمر ندارند و به صورت واسطه فعالیت 
می کنند و این امر باعث افزایش قیمت تمام شــده دارو 
می شود. نباید فراموش کرد که عمده داروهای وارداتی 
هلال احمر مربوط به بیماران خاص و سرطانی هستند 
که بسیار  گران اند.  پس از انتشار این گزارش، مهناز افشار 
توضیحاتــی را در مورد این پرونده ارائه کرد و نوشــت: 
«هر چقدر سکوت می کنم گستاخ تر می شوند. هزارویک 
ادعا و تهمت رنگارنگ دارند اما برای قصه هایشان یک 
مدرک کوچک هم ندارند. اینها حتی تصویر فرد دیگری 
را به جای همســرم منتشــر می کنند، نام درســت او را 
نمی دانند و در متن خبرهای دروغینشان از نام و تصویر 
اشتباه اســتفاده می کنند و مردم را گمراه می کنند. بعد 
ادعا دارند خبرهایشان موثق است. از این خیال پردازان 
می خواهم ظرف یــک هفته اگر مدرکی دارند منتشــر 
کننــد تا من نیــز آگاه و همراه آنها شــوم وگرنه پس از 
یک هفته بدون هیچ شــوخی و مدارایی این بار سکوت 
نخواهم کرد و هر خبر کذب و دروغی را تا حکم نهایی 
دادگاه، دنبال و اعاده حیثیت خواهم کرد. منتظر حکم 
دادگاه هســتم تا یک بار برای همیشه تکلیف این اخبار 
مشــخص شــود و همچنین شــکایات جدیدی را علیه 
خیال پردازان مطرح خواهم کــرد و تا انتها آن را پیگیر 
خواهم بــود. اینجانب مهناز افشــار همه را به چالش 
باورنکردن اخبار فاقد ســند و مدرک و شــنیدن صدای 

وجدانشان دعوت می کنم». 
البته پرونده همســر این بازیگر سال هاســت که در 
ارتباط بــا پرونده یکــی از شــرکت های هلال احمر در 
دادگاه مفتوح اســت؛ علی اصغر پیونــدی، در ارتباط با 
پرونده یاســین رامین همســر مهناز افشــار گفت: «این 
پرونده در مراجع قضائی اســت و در حال بررسی بوده؛ 
ما در هشــت ماه گذشته تلاش کردیم روند رسیدگی به 

این پرونده تسریع شود».

واکنش ها به توصیه دارویی مهناز افشار
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