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مردان برای زنان
ــات مختلفی در جهان برای  جریان
حمایت از حقوق زنان در طول تاریخ 
ــت، اما هرکدام از این  به راه افتاده اس
ــکلاتی از قبیل نحوه  ــات، با مش جریان
ــائل  ــول حقوقی و مس ــرد، اص عملک
ــه اخیرا  ــه رو بودند. تا اینک ــی روب مال
ــرای زنان»  ــام «مردان ب ــی به ن طرح
ــگاه  ــور و ۱۰ دانش ــا حمایت ۱۰ کش ب
ــا بتواند در  ــزرگ جهان، تلاش کرد ت ب
این زمینه گام های عملی تری بردارد. 
ــگاهی  ــه یا دانش ــور، مؤسس ــر کش ه
ــان را در  ــازی زن که اصول توانمند س
سازمان ملل متحد امضا کرده  متعهد 
ــش برای  ــب این جنب ــده  تا در قال ش
ــرای زنان  ــتیابی به حقوق برابر ب دس
ــت کند. مدیر  ــر جهان فعالی در سراس
ــازمان ملل «فومزیل  ــان س اجرائی زن
ــن برنامه گفت:  ــورد ای ــو» در م مالمب
«اگر بخواهیم در طول دوران عمرمان 
ــتیابی به برابری جنسیتی  ــاهد دس ش
ــه ای  خلاقان ــای  راه ه ــد  بای ــیم،  باش
ــتن موانع پیدا کنیم». این  برای برداش
برنامه تلاش دارد برای برطرف کردن 
ــع و نابرابری ها، از طرق مختلف  موان
ــگاهی، برگزاری  مانند تحقیقات دانش
دروس تخصصی، مطالعات حقوقی 
ــدام کند. جنبش مردان  و فرهنگی اق
ــتگی  ــک کمپین هم بس ــرای زنان، ی ب
برای برابری جنسیتی است که توسط 
ــازمان ملل متحد آغاز شده است و  س
ــران  هدف آن درگیرکردن مردان و پس
به عنوان عوامل اصلی برای دستیابی 
ــوق زنان  ــیتی و حق ــه برابری جنس ب
ــت. این کمپین تلاش دارد تا تمام  اس
مردم جهان را علیه نابرابری در برابر 
ــیج کند. تا پیش از  زنان و دختران بس
این، بسیاری از جنبش های مطالبه گر، 
تنها بر عملکرد زنان تمرکز می کردند 
ــکلات مؤثر مردان  و نادیده گرفتن مش
ــد نیمی از لیوان  جامعه باعث می ش
ــود. تا  هم درحقیقت نادیده گرفته ش
ماه جولای ۲۰۱۵ تقریبا تعداد مردانی 
که به این کمپین پیوستند، بیش از یک 
میلیون نفر است. همچنین وب سایت 
ــامل برنامه هایی برای  ــن ش این کمپی
ــری  براب ــت های  سیاس ــازی  پیاده س
ــای  آژانس ه ــق  طری از  ــیتی  جنس
سازمان ملل، افراد متخصص، جامعه 
ــورت  ــه ص ــگاهیان ب ــی و دانش مدن

تعامل های آنلاین و حضوری است. 
ــروع  ــش ش این کمپین با یک پرس
ــیتی  ــد: «آیا مردان به برابری جنس ش
ــن جمله را  ــد؟» ای ــت می دهن اهمی
ــاور ارشد مدیر  الیزابت نیمایوآرو، مش
ــازمان ملل در مورد  ــان س ــی زن اجرائ
ــان بیان کرده  ــردان برای زن کمپین م
ــت. بعد از روزهای اول راه اندازی  اس
ــیاری دریافت  این ایده، ایمیل های بس
ــری  براب ــدیم  ش ــه  متوج و  ــم  کردی
ــیاری از مردان  ــیتی، دغدغه بس جنس
ــون در  ــا واتس ــت. ام ــان هم اس جه
ــک  ــال ۲۰۱۵ در ی ــی زن س روز جهان
گفت وگوی زنده تلویزیونی، از کمپین 
ــرد و  ــان صحبت ک ــرای زن ــردان ب م
ــانه ای این جنبش را  فعالیت های رس
ــن گفت وگو  ــون در ای ــا داد. واتس ارتق
ــاره کرد چرا مردان که  به این نکته اش
ــه با صفاتی مانند جوانمردی  همیش
ــوند، برای  ــناخته می ش ــگام ش و پیش
ــلاش نمی کنند.  ــان و حقوق آنها ت زن
مختلفی  دانشگاه های  درحال حاضر، 
ــان  ــتیابی زنان به حقوقش ــرای دس ب
تلاش می کنند، به عنوان مثال دانشگاه 
ــی، تعهد داده  ــی طرح هنگ کنگ ط
ــا و مدیران زن دانشگاه را  تعداد رؤس
ــال ۲۰۱۸  ــت درصد فعلی تا س از هف
ــگاه لستر  ــاند. دانش به ۵۰ درصد برس
ــی تصمیم دارد  ــتان طی طرح انگلس
ــکاف جنسیتی را در  تا سال ۲۰۲۰، ش
رشته های کلیدی مانند روانشناسی و 
ــی از بین ببرد و متعهد شده  مهندس
ــال ۲۰۲۰ حدود ۳۰ درصد  است تا س
از کرسی های مدیریتی این دانشگاه را 
برعهده زنان بگذارد. به نظر می رسد 
ــن کمپین  ــگاهی ای ــای دانش تلاش ه
ــدن در آینده  ــورت عملیاتی ش در ص
می تواند تحولات عظیمی را در حوزه 
ــاد کند. گرچه انتقاداتی هم  زنان ایج
بر این کمپین وارد است، از آنجایی که 
ــر مطالبات  ــت ب این جنبش قرار اس
ــد، تأکید  ــز کن ــیتی تمرک ــر جنس براب
روی حقوق زنان ممکن است هدف 
اولیه کمپین را مخدوش کند، اما به 
ــد پیگیری مطالبات یک  نظر می رس
ــروه دیگر،  ــط گ ــیتی توس گروه جنس
ــری  ــری در پیگی ــد گام مؤث می توان

حقوق زنان باشد.

نگاه

خشونت زیر ذره بین جامعه شناسان
ــرار می گیرد؛ این آمار  ــه، یک زن در جهان مورد آزار ق ــر ۱۸ ثانی در ه
ــت جهانی از خشونت خانگی  ــت که سازمان بهداش تکان دهنده ای اس
ــور ما به قدری  ــونت خانگی در کش ــت. اما وضعیت خش اعلام کرده اس
ــارزه با جرایم  ــی، معاون مب ــرهنگ هادی مصطفای ــت که س وخیم اس
ــت:  ــی، دوم مهر ۹۳ در گفت وگو با «مهر» گفته اس ــی پلیس آگاه جنای
ــران حکایت دارند و غالبا زنان و  ــا از روزانه یک قتل خانگی در ای آماره
ــونت ها هستند. جامعه شناسان در توصیف  کودکان قربانی های این خش
ــا واقعیت این  ــه کرده اند ام ــرات گوناگونی ارائ ــده، نظ ــی این پدی چرای
ــت که به همنوع خود  ــان تنها موجود روی کره زمین اس ــت که انس اس
ــال ها مورد پژوهش جامعه شناسان،  ــونت س ــگری می کند. خش پرخاش
ــت تا زوایای مختلف آن مورد نقد و  ــان و فیلسوفان بوده اس روان شناس
ــاس مطالعات تاریخی می توان گفت که نظریه  بررسی قرار گیرد. بر اس
ــونت است. آلبرت باندورا  یادگیری اجتماعی، اولین نظریه در مورد خش
ــد. او در نظریه  ــاهده و تقلید می دان ــونت را از طریق مش ــری خش یادگی
ــیتی این طور  ــود با تأکید بر نقش خانواده در آموزش نقش های جنس خ
ــت و  ــت که زنان موجوداتی فرودس ــد: «تصور دختران این اس می نویس
وابسته هستند و پسران در خانواده می آموزند که مردان موجودات برتر 
خانواده هستند». این یادگیری اولیه در ذهن و نگرش کلی فرد تأثیر گذار 

است، بنابراین برای شروع اصلاح، باید کار را از خانواده ها آغاز کنیم. 
منافع پنهان قربانیان خشونت

نظریه مبادله، اما جور دیگری به خشونت نگاه می کند؛ براساس این 
نظریه، زنان و مردان هرکدام در روابط خود به دنبال حداکثر سود هستند؛ 
کسی که مورد خشونت قرار می گیرد و کسی که عامل خشونت است، در 
این روابط به دنبال منافعی هستند. پروفسور ریچارد گلز، جامعه شناس، 
ــوهری زن خود را کتک می زند  ــط می دهد: «ش این نظریه را این طور بس
ــرا از آنجا که زن رفتاری مطابق میل  ــت زی و از دید او این رفتار بحق اس
ــت و تعارض به وجودآمده،  ــود نامناسب اس او ندارد، رابطه هزینه و س
ــوهر  ــن وضعیت را ضروری می کند. در نتیجه ش ــیدن به ای خاتمه بخش
ــونت آمیز، مجددا تعادلی  ــعی می کند از طریق پیش گرفتن رفتار خش س
در خانواده برقرار کند و در اثر این رفتار (خشونت)، زن از رفتار ناشایست 
خود دست برمی دارد و مرد به هدف خود می رسد و از آنجا که توانسته 
ــد، اعتمادبه نفسش افزایش  ــته باش ــت بر جریان زندگی نظارت داش اس
ــیاری هم دارد  ــونت، منتقدان بس ــد!» نظریه مبادله در مورد خش می یاب
ــیدن به حقوق قدرتمندان  که اعتقاد دارند این نظریه با مشروعیت بخش

تلاش دارد تا ظلم در خانواده را توجیه کند. 
خشونت چرخه زندگی را طبیعی می کند

ــراد به خودی خود برای  ــاد دارد که اف ــارت اجتماعی اعتق ــه نظ نظری
ــن محدودیت های  ــد و ای ــش دارن ــونت گرای ــان به خش ــق اهدافش تحق
ــت که اگر به شکل مناسبی تدوین شده  اجتماعی و نظارت اجتماعی اس
باشد، می تواند جلو این خشونت را در جامعه بگیرد. نظریه کارکردگرایی 
ــاس جنسیت،  ــله مراتب براس ــاره دارد که در یک خانواده سلس به این اش
سن و قدرت اقتصادی تقسیم می شود. بنابراین رفع تضادهای خانوادگی 
ــونت امکان پذیر است و خشونت باعث طبیعی شدن جریان  از طریق خش
ــد. تالکوت پارسونز، جامعه شناس، این نظریه را  زندگی روزمره خواهد ش
ــکل توضیح می دهد: «پدر، رئیس و مادر، مدیر داخلی خانواده  به این ش
ــونت متعادل  ــت و در صورت وجود تعارض در خانواده، مرد به خش اس
دست می زند و در اثر رفتار خشونت آمیز او، تضاد خانوادگی پایان می یابد 

و خشونت به خودی خود در خانواده کارکرد دارد».

خشونت مختص طبقات پایین جامعه نیست
ــی در خانواده  ــرات هنجارهای اجتماع ــه فرهنگی هم به تأثی نظری
ــاره دارد. «واکر»، جامعه شناس، معتقد است که خرده فرهنگ ها به  اش
ــونت آمیز را متعلق  ــوازات فرهنگ حاکم وجود دارد و نباید رفتار خش م
ــکل از رفتار در طبقات دیگر  به طبقات پایین جامعه بدانیم بلکه این ش
جامعه هم وجود دارد و به کرات مشاهده شده است. دیدگاه فمینیستی 
ــت ها معتقد  ــوع دیگری نگاه می کند؛ فمینیس ــونت خانگی از ن به خش
هستند که دلیل اصلی خشونت، وجود ساختارهای اقتداری پدرسالارانه 
در جامعه است و ایدئولوگ های جامعه می کوشند این نابرابری را حفظ 
ــناس، اعتقاد دارد خشونت مردان به زنان،  کنند. البرو مارتین، جامعه ش
رسم و قاعده زندگی است و ساختار اقتصادی و اجتماعی جوامع بر اثر 

بی اعتباری و تحقیر و استثمار زنان شکل گرفته است. 
خشونت یک موضوع خصوصی نیست

ــهیندخت مولاوردی در کتاب «کالبدشکافی خشونت علیه زنان»،  ش
ــده بر  ــتم های رواش ــته: «س دوری از دین را علت اصلی این پدیده دانس
ــتم های تاریخ  ــپیده دم تاریخ تاکنون، از بزرگ ترین و کهن ترین س زن از س
بشری حتی در جوامع دینی است و هرجا پیام دین به درستی دریافت یا 
اعمال نشده، زنان مورد ستم بوده اند و تأسف آورتر آنکه بسیاری از ظلم 
و ستم های رواشده بر زنان رنگ وبوی دینی یافته و به تعالیم انبیا نسبت 
ــت و در نتیجه جهل، عقب ماندگی، خودخواهی و قصور  ــده اس داده ش
ــی شریعت، بسیاری از حقوق حقه  در به کار گیری اصول واقعی و اساس
ــده و متروک مانده است. درواقع این ستم  ــی سپرده ش زنان به فراموش
بی اندازه ای که در طول تاریخ نسبت به جنس زن روا داشته شده است 
ــری را می  سازد منجر  ــیاه ترین نقطه های تمدن بش و بی گمان یکی از س
ــوق زن در غرب و آن گاه  ــکل گیری جریانات افراطی دفاعی از حق ــه ش ب
ــت». او در پایان کتابش تأکید دارد که خشونت  ــرق شده اس در دنیای ش
ــس را می طلبد.  ــت و دخالت پلی ــک موضوع خصوصی نیس ــی ی خانگ
ــونت خانگی؛ زنان کتک خورده»، طی یک  ــهلا اعزازی در کتاب «خش ش
مطالعه پژوهشی نشان می دهد که مهم ترین عامل عادی شدن خشونت 

در خانواده، قدرت نداشتن زنان و وابستگی شان به مردان است. 
زنان توانمند خشونت را کاهش می دهند

ــود دارد، اما چیزی  ــرات مختلفی وج ــونت خانگی نظ  در مورد خش
ــت که نظریه پردازی در مورد این پدیده، گام اول  ــت این اس ــلم اس که مس
ــتفاده عملی و آموزش مهارت های لازم زندگی  در شناخت آن است. اس
ــت که برای رسیدن به یک جامعه سالم باید  به خانواده ها، قدم هایی اس
برداشته شود. درک درست نسبت به تعریف ماهیت زن و حقوق آن باید 
ابتدا توسط زنان تثبیت شود زیرا تا زمانی که فرد حقوقش را نداند، احقاق 
ــوارتر خواهد بود. از سوی دیگر حفظ استقلال و حرکت در جهت  آن دش
توانایی های زنان می تواند چرخه خشونت خانگی را کاهش دهد؛ بنابراین 

به نظر می رسد گام اول را در جهت اصلاح، باید خود زنان بردارند. 
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يك مفهوم 

درسـت زمانی که مـا انتظار داریم بـا افزایش تحصیلات و 
بهبود شـرایط اجتماعی، مسـائلی مانند خشـونت زنان در 
جامعه کمرنگ تر شـود، رجـوع به لایه هـای زیرین فرهنگ 
نشـان می دهـد کـه در این زمینه ها هنوز مشـکلات بسـیار 
است. پدیده خشونت خانگی به معنای رفتار خشونت آمیز 
و سـلطه گرانه یک عضو خانواده علیه عضو یا اعضای دیگر 
همـان خانـواده اسـت که بیشـتر بـر روی زنان و کـودکان 
صـورت می گیرد. می تـوان متوقع بود که خشـونت خانگی 
توسـط زنـان تحصیل کـرده جامعـه علنی و محکوم شـود. 
دربـاره ریشـه های خشـونت خانگـی در فرهنگ ایـران که 
همیشـه تـوأم با سـکوت زنان بوده اسـت و نحـوه واکنش 
صحیـح زنان توانمنـد علیه آن، بـا نیره توکلـی، مدیر گروه 
جامعه شناسـی و هنر انجمن جامعه شناسـی ایران و فعال  
حقوق زنان  گفت وگو کردیم؛ گفت وگویی که از نگاه تاریخی 
در متـون کهن به زن شـروع شـد و با تأکید بـر لزوم نظارت 

جامعه مدنی بر خانواده پایان یافت. 

  خشـونت خانگی انواع آشـکار و نهـان دارد، اصولا  �
چگونـه خانـواده می تواند از یـک مکان امـن به مکانی 

خشن تبدیل شود؟ 
ــد و فرهنگ غلط  ــکلی در خانه و خانواده باش اگر مش
ــد، خانواده خشن ترین  ــلطه در آن حاکم باش و مبتنی بر س
جای دنیا خواهد بود. همان طور که خانواده به طور بالقوه 
ــت  ــت، ممکن اس ــن و امن ترین مکان برای افراد اس بهتری
ــه اگر همان  ــی بیفتد ک ــته خانه اتفاقات ــت درهای بس پش
ــان با  ــات در ملأعام رخ دهد، تحمل آن برای هر انس اتفاق

وجدانی غیرممکن باشد. 
  فرهنگ خشـونت در جوامـع چگونه به وجود آمد و  �

چطور دامن زن ها را در طول تاریخ گرفت؟ 
ــترک خود را بر پایه تفاوت  زن و مرد بنیان زندگی مش
ــکیل می دهند و همین امر عموما در جوامع  فرهنگی تش
با مشکلاتی نظیر خشونت علیه زنان و افراد کم سن وسال 
ــود. در جامعه ما که عموما فرهنگ سلطه  نمایان می ش
ــت و ما آن را به  ــتر از جانب مردان به زن ها بوده اس بیش
عنوان پدرسالاری می شناسیم؛ بیش از سایر فرهنگ هایی 
ــان هایی برابر  ــوان انس ــه عن ــواده را ب ــای خان ــه اعض ک
ــونت رواج دارد. فرهنگ سنتی غلط که  می شناسند، خش
ــی که نان آور  ــت، می گوید کس مبتنی بر باورهای غلط اس
ــت حق دارد برای حیات و ممات افراد  اصلی خانواده اس
ــیاری بر این اعتقاد هستند که  خانواده تصمیم بگیرد. بس
ــر سفره پدرش بزرگ می شود، پس باید  چون کودک بر س
ــفانه این ماجرا  ــل کند. متأس ــونتی را تحم ــر گونه خش ه
ــگاه باید  ــه این طرز ن ــدق می کند. ب ــان هم ص ــاره زن درب
نداشتن مهارت های لازم برای کسب استقلال توسط زنان 
را هم اضافه کنیم که باعث می شود این چرخه ادامه دار 

باشد. 
  این نگاه مردسـالارانه برگرفته از جامعه، چه زمانی  �

وارد کتاب های فرهنگ ایرانی شده است؟ 
اگر شما به شعرها و متون کهن ایرانی نگاهی بیندازید 
ــتیزانه در  ــرد که همواره یک رویکرد زن س درک خواهید ک
ادبیات ایران وجود داشته است. البته نگاه مثبت به زن هم 
ــته، اما از زمانی که نظام پدرسالاری در  در تاریخ وجود داش
ــترش پیدا کرد ادبیات، فرهنگ و ضرب المثل ها  جهان گس
ــایی می کنند.  ــن نظام حقوقی نابرابر را رمزگش به خوبی ای
ــکل قابل  ــت چهره زن در ادبیات ایران به چند ش در حقیق
ــه زنان با حیوانات  ــت؛ اولین تفسیر مقایس دسته بندی اس
است؛ مثلا در کتاب  نصیحت الملوک غزالی از این تمثیل ها 
ــبیه  به وفور می توان یافت که زنان به یکی از حیوانات تش
ــرای خدمت به  ــت که زن ب ــن نگاه این اس ــده اند. دومی ش
ــت و به خودی خود جایگاهی ندارد.  ــده اس مرد آفریده ش
ــه، نمونه ای  ــاله حجابی ــانی در رس ــول کاش ــلا عبدالرس م
ــومین  ــت. س ــام و کمال از این طرز نگاه را ارائه کرده اس ت
ــت که  تصویر از زن در ادبیات خیانت کاری و مکر زنانه اس
ــش را یافت.  ــوان به وفور نمونه های ــه می ت در کلیله ودمن

ــرو، جامی، افضل الدین کاشانی هم ترویج دهنده  ناصرخس
همین سبک نگاه به زنان هستند، بنابراین مشاهده می کنید 
ــه زن را در طول  ــه وجه ــالارانه چگون ــه فرهنگ مردس ک

سال ها مخدوش کرده است. 
  در آثار مکتوب معاصر چطور؟ آیا تغییر محسوسـی  �

کرده است؟ 
ــفانه باید بگوییم این نگاه در بسیاری از رمان های  متأس
معاصر هم ادامه پیدا کرده؛ برای مثال رمان تهران مخوف، 
زنان را موجوداتی تصویر کرده که نمی توانند از خود دفاع 
ــهوت ران  کنند. حجازی در رمان پریچهر، زنان را مکار و ش
ــه زن مکاره و  ــوف کور درواقع، دو گان ــی می کند و ب معرف
ــای واقع گرایانه  ــگاه به زنان در رمان ه ــت. طرز ن اثیری اس
هم نمایش بدبختی زنان عوامی است که قدرت ایستادگی 
ــیری و  ــنگ گلش ــکلات را ندارند. در آثار هوش در برابر مش
ــار زن مدرن  ــنتی در کن ــود دولت آبادی تصویر زن س محم
یافت می شود و شازده احتجاب شاید یکی از شاخص ترین 
ــاهد هستیم که در  ــد. در نتیجه ما ش آثار در این زمینه باش
ــا صفاتی از قبیل غیرتی، خدای  فرهنگ ما هویت مردان ب
ــده  ــه، محافظ ناموس و مالک مطلق خانه تعریف ش خان

و در مقابل زنان مکار، ناتوان و ضعیفه نامیده می شوند. 
  بـا توجـه بـه اینکـه امـروز شـاهد افزایـش آمـار  �

تحصیلات در جامعه هستیم، آیا رشد آگاهی نباید مانع 
این گونه رفتارهای تبعیض آمیز شود؟ 

ــل نمی تواند در مقابل  ــت که تحصی نکته مهم این اس
فرهنگ بایستد، بنابراین ما در سطوح بالای دانشگاهی هم 
ــاهده می کنیم، بنابراین  خشونت های خانگی بسیاری مش
ــگاهی و موقعیت اجتماعی نمی تواند در  تحصیلات دانش
ــای بنیادی افراد تغییر ایجاد  فرهنگ، بینش ها و نگرش ه
ــفانه  ــت. متأس ــه دار اس کند؛ چراکه فرهنگ دیرینه و ریش
ــونت  ــیاری از این خش ــخصا نمونه های بس باید بگویم ش
ــاهد بودم که همگی جزء قشر  خانگی را در مددجویان ش
ــی از آنها  ــوند. یک ــوب می ش ــرده جامعه محس تحصیل ک
دانشجوی زنی بود که در مقطع کارشناسی ارشد تحصیل 
ــکش قرار  ــوهر پزش ــونت ش ــرد که مدام مورد خش می ک
ــاله ای بود که مدام از همسر  می گرفت. حتی دختر ۱۷ س
ــکش کتک می خورد. این زن می گفت: در فاصله بین  پزش
ــی زد! در حقیقت در  ــوهرم مرا کتک م معاینه بیماران، ش
ــازوکاری می شود برای  ــالار خشونت س یک جامعه مردس
نشان دادن مردانگی. در نتیجه جامعه در حال گذار با یک 

ــونت همراه است؛ زنان  چرخه خش
ــان دادن توانمندی های  در حال نش
خود هستند و مردانی که توانمندی 
ــی خود  ــا ناتوان ــاوی ب ــان را مس زن
ــونت  ــا به ابزار خش ــد غالب می بینین
ــوند تا جایگاه سنتی  ــل می ش متوس
ــد؛ بنابراین لزوما  ــود را حفظ کنن خ
ــش  کاه ــا  ب ــلات  تحصی ــش  افزای
ــه  بلک ــت،  نیس ــراه  هم ــونت  خش
و  ــی  آموزش ــازوکارهای  س ــد  بای
ــازی مدونی برای اصلاح  فرهنگ س

آن صورت گیرد. 
�  به نظر شما ریشه این خشونت 

در قشر تحصیل کرده کجاست؟ 
ــیاری  ــت که بس واقعیت این اس
ــای خانواده  ــا اعض ــرادی که ب از اف
ــد، دچار  ــار می کنن ــن رفت خود خش
ــی  روان ــای  بیماری ه و  ــکلات  مش
ــود در کودکی  ــب خ ــتند و اغل هس
ــن بوده اند یا  ــونت والدی قربانی خش
ــبت به  ــن پدر نس ــاهد رفتار خش ش

ــراد در دوران کودکی اولین چیزی که  ــادر بوده اند. این اف م
ــت. در عین حال  ــونت به دیگران بوده اس آموخته اند خش
ــته اند، دچار بیماری های  چون کودکی سراسر خشنی داش
ــد بدون اینکه خود  ــده اند. این موارد بای عصبی و روانی ش

ــود، به مراکز  ــی در آنها ایجاد ش ــود و هراس فرد متوجه ش
ــود. خوشبختانه با پیشرفت علم  و نهادها گزارش داده ش
ــکی اغلب افرادی که با مشکلات  روان شناسی و روان پزش
ــت وپنجه نرم می کنند، با دارو درمان می شوند.  عصبی دس
ــر خانواده تأکید  ــارت نهادهای مدنی ب ــه باز هم بر نظ البت
ــیاری از دور های  ــم. اگر این نظارت صورت گیرد، بس می کن
ــه دوباره  ــود و کودکانی ک ــی حذف می ش ــل خانوادگ باط
ــه  ــد ب ــوزش می بینن ــونت را آم خش
ــونت  ــل های بعدی خود این خش نس
ــن برای  ــد، بنابرای ــل نمی کنن را منتق
ــائل  ــان خانواده باید مس ــم بنی تحکی
ــود  حقوقی و خلأهای قانونی رفع ش
ــوق برابر  ــراد در جامعه حق ــه اف و ب

داده شود. 
�  برخورد جامعه با زنانی که علیه 
خشـونت خانگـی اقـدام می کنند، 

چیست؟ 
ــونتی رخ  ــی خش ــفانه وقت متأس
ــی به جای  ــرزنش قربان می دهد، س
مقصر در فرهنگ ما پر رنگ تر است؛ 
یعنی اگر خشونت فیزیکی، زبانی یا 
ــمی رخ  دهد، عده ای می گویند  جس
ــه کرده یا گفته که  باید ببینید زن چ
این اتفاق رخ داده است! این همان 
فرهنگ غلط سرزنش قربانی است 
ــونت خانگی  که برای مبارزه با خش
ــود. از  ــور کامل حذف ش ــد به ط بای
ــوی دیگر تصور عده ای این است  س
ــردن زنان  ــاس ناتوان ک ــان خانواده براس ــه تحکیم بنی ک
ــاس این تفکر غلط، هرچقدر زنان  صورت می گیرد. براس
ــتحکم تر خواهد  ــواده مس ــند، خان ــر و ناتوان  باش زبون ت
ــد  ــت که موفقیت ازدواج در رش بود، اما حقیقت این اس

ــن تصورات  ــا هنگامی که ای ــت. ت ــی زوجین اس و بالندگ
ــادی و معنوی از زنانی  ــط وجود دارد، حمایت های م غل
ــونت خانگی را به زبان می آورند حذف می شود،  که خش
ــده  ــونتی که به او وارد ش تا زن دیگری جرئت نکند خش
ــح می دهند در اکثر این  ــد، بنابراین زنان ترجی را بازگو کن
موارد برای اینکه بیشتر سرزنش نشوند، سکوت کنند، اما 
واقعیت این است که بیان خشونت می تواند مانعی برای 
ــد و اگر جامعه با افراد خاطی  ــونت های بعدی باش خش
ــت در آینده  ــتی برخورد کند، می توان انتظار داش به درس

خشونت خانگی ریشه کن شود. 
  جامعه مدنی با چه ابزاری می تواند جلوی خشونت  �

را بگیرد؟ 
ــت که در  ــاره کنم این اس ــه ای که باید در اینجا اش نکت
ــد  ــته باش ــه عدم امنیت در خانواده وجود داش صورتی ک
ــرای بروز  ــند و راهی ب ــونت باش ــار و خش و زنان تحت فش
ــود به خانه هایی  ــند، باز مجبور خواهند ب ــته باش آن نداش
ــدید خشونت همراه  ــت با تش بازگردند که غالبا این بازگش
ــورها خانه های  ــیاری از کش خواهد بود، درحالی که در بس
ــیب دیده تأسیس شده است.  امن برای حمایت از زنان آس
به تازگی در کشور ما نیز مراکزی در این زمینه فعالیت خود 
را آغاز کرده اند و امیدواریم این مراکز کار خود را به درستی 
ــور  ــام دهند و خلأ های قانونی نیز در این زمینه در کش انج
ــئله ای که باید به آن توجه شود این است  ــود.  مس رفع ش
که با وجود اینکه ما خانواده را تکریم می کنیم و آن را نهاد 
اساسی برای رشد و پرورش می دانیم، نباید لزوم نظارت بر 
ــط نهادهای جامعه مدنی را فراموش کنیم.  خانواده توس
ــعه نیروی  ــورهایی که به توس ــوع نظارت ها در کش ــن ن ای
ــت آزمایش می شود و  انسانی اهمیت می دهند سال هاس
ــت. برطرف کردن خلأهای  ــانی هم داشته اس نتایج درخش
ــرگزینی و  قانونی در کنار آموزش روش های صحیح همس
ــری در پایان دادن به  ــل، می تواند گام های مؤث ــار متقاب رفت

خشونت خانگی باشد. 

نیره توکلی خشونت در جامعه تحصیل کرده را بررسی می کند

سپر کاغذی تحصیلات
فاطمه عسگرى آزاد

پدیده خشونت علیه زنان به شکل جسمی، جنسی و 
ــت که با وجود تحولات  ــی از جمله چالش هایی اس روان
روبه جلوی جوامع در دهه های گذشته همچنان در کنج 
ــودکان را تهدید می کند.  ــا زنان و ک ــواری خانه ه چهاردی
ــی در جامعه مدرن امروز باور ندارد که زنان  هرچند کس
ــک بخورند یا مورد آزار قرار  ــهور هم در کنج خانه کت مش
ــت که خشونت خانگی ممکن  گیرند اما واقعیت این اس
ــت گریبان هر زنی را بگیرد. این زن می تواند دختری با  اس
ــد، یا مجری مشهور  ــه باش هزاران آرزو و فراری از مدرس
ــاید برای بسیاری  ــد. ش تلویزیون یا زنی تحصیل کرده باش
ــان مثلا در  ــنیدن خبر کتک خوردن زنان در خانه هایش ش
ــهر تهران آن قدر مهم نیست که کتک خوردن  ــیه ش حاش
ــنی.  برای فضای  ــوهرش فرزاد حس ــداری از ش آزاده نام
ــن نمونه از  ــاید اولی ــنیدن این خبر ش ــارف ایران، ش پرتع
ــد که  ــور باش ــدان کش ــن هنرمن ــی در بی ــونت خانگ خش
به صورت علنی مطرح و به فضایی بیرون از چهاردیواری 
ــت. بااین حال اما موارد دیگری  خانه یک زن درز کرده اس
ــهور در کشورهای  ــونت خانگی در میان افراد مش از خش
ــاس آمار،  ــم می خورد. براس دیگر نظیر آمریکا نیز به چش
ــونت خانگی  ــار زن آمریکایی، یکی مورد خش ــر چه از ه
ــتی کوتاه  ــما می توانید فهرس ــرار می گیرد. در ادامه ش ق
ــونت قرار  ــهورترین چهره های جهان که مورد خش از مش
ــاهده کنید. ریحانا، خواننده پاپ محبوب  گرفته اند را مش

آمریکایی است که در سال ۲۰۰۹ مورد خشونت نامزدش 
ــال ۲۰۱۲ اعلام کرد  ــت. او در مصاحبه ای در س ــرار گرف ق
ــتان  ــت. داس ــه زندگی او هنوز تحت تأثیر این اتفاق اس ک
ــین، آن هم  دعوای ریحانا با کریس براون در منزل یا ماش
ــار  ــم های مهم دنیا و انتش ــش از رفتن به یکی از مراس پی
ــا در حقیقت زندگی  ــورت کبود ریحان ــی از ص عکس های
ــعاع قرار داد. براون این  حرفه ای هر دو آنها را تحت الش
اتفاق را تأسف انگیزترین واقعه زندگی اش خوانده است. 
اولین لوزادا (Evelyn Lozada)، مجری تلویزیون آمریکا، 
ــرش مورد ضرب وشتم  ــط همس در اولین ازدواجش توس
قرار گرفت. ازدواج لوزادا با همسرش کمتر از شش هفته 
به طول انجامید و پس از دعوای شدید جانسون، به علت 
ــد و لوزادا  ــر او راهی زندان ش زدن ضربات پی درپی به س
ــلاق خود را بگیرد.  ــت قبل از خروج او از زندان ط توانس

ــده پاپ که ازدواجش  ــا تورنر (Tina Turner)، خوانن تین
ــه راه انداخت، یکی  ــکا ب ــادی را در آمری ــروصدای زی س
ــونت خانگی است. ازدواج آخر ویتنی  دیگر از موارد خش
ــتاره پاپ، موجب تراژدی های بسیاری شد؛  ــتون، س هوس
ــتان شد و  ــتون راهی بیمارس در یکی از بدترین آنها هوس
همسرش به جرم خشونت خانگی در سال ۲۰۰۳ دستگیر 
ــد. اما آنها ترجیح  دادند بدون هیچ گونه توضیحی روز  ش
بعد دست در دست هم در دادگاه حاضر شوند. البته این 
ــتر دوام نیاورد و آنها در همین  ــال ۲۰۰۷ بیش ازدواج تا س
سال، بعد از دعواهای طولانی تصمیم گرفتند از هم جدا 
ــون (La Toya Jackson)، از اعضای  شوند.   لاتویا جکس
ــون، یکی دیگر از زنان مشهوری  ــهور جکس خانواده مش
است که پس از ازدواج مورد آزار همسرش واقع می شد. 
او پس از طلاقش در مصاحبه ای خطاب به زنان دیگری 

ــرار گرفته اند، گفت: «من به  ــان ق که مورد آزار همسرانش
ــوهرانتان را ببینید  ــاره ش ــما قول می دهم که اگر دوب ش
ــس لطفا از آنها دور  ــما را کتک می زنند. پ دوباره آنها ش
ــهور آمریکایی، که طرفداران  شوید». مدونا، خواننده مش
ــماری در بین آمریکایی ها و همچنین سراسر جهان  بی ش
دارد، یکی دیگر از قربانیان خشونت خانگی است. گرچه 
ــت  ــدان او را یک زن تفنگ به دس ــیاری از منتق ــروز بس ام
ــر او  ــان پن همس می نامند اما در دهه ۱۹۸۰ زمانی که ش
ــکننده تر بود. در آن زمان در یک  ــیار ش بود، روحیه او بس
ــاعت متوالی مدونا را  ــی، پن حدود ۹ س دعوای خانگ
ــبال مورد ضرب وشتم قرار داد و بعد  با یک چوب بیس
ــدند.  ــتاره از هم جدا ش ــن حادثه بود که این دو س از ای
شارلیز ترون، بازیگر و تهیه کننده آفریقای جنوبی، در ۱۵ 
سالگی شاهد کشته شدن پدرش به دست مادرش بود. 
ــتم  پدر الکلی او پیش از این  بارها او را مورد ضرب وش
ــر در مورد  ــن بازیگ ــود. ای ــرار داده ب ــتفاده ق و سوءاس
ــکوت می کند  ــا س ــی اش غالب ــوادث دوران نوجوان ح
ــیب دیده در  ــدازی مرکز حمایت از زنان آس ــا با راه ان ام
ــور خودش تلاش کرد تا حمایت خود را از این قشر  کش
ــت در جامعه هنری  ــد. مثال هایی از این دس علنی کن
ــتند اما چیزی که باید به آن توجه کرد، زندگی  کم نیس
حرفه ای و امنیت روانی زنانی است که مورد خشونت 

قرار گرفته اند و علیه آن ایستاده اند.

ستاره ها هم كتك مى خورند!

وقتی خشونتی رخ می دهد،
 سرزنش قربانی به جای مقصر در 

فرهنگ ما پر رنگ تر است؛ 
یعنی اگر خشونت فیزیکی، 

زبانی یا جسمی رخ  دهد، عده ای 
می گویند باید ببینید زن چه کرده یا 
گفته که این اتفاق رخ داده است! 
این همان فرهنگ غلط سرزنش 
قربانی است که برای مبارزه با 

خشونت خانگی باید به طور کامل 
حذف شود

گزارش


