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آماده مردن، نه كشتن

»من بنا به دلايل زيادي آماده مردن ش��ده‌ام و نه ��
كش��تن.« اين يكي از سخنان ماندگار مهاتما گاندي 
رهبر سياسي و معنوي هندي‌هاست كه در كنار بيشمار 
س��خنان ديگرش كه مبارزه منفي و بدون خشونت را 
همواره فرياد مي‌كرد گفته ش��ده است. پس از اوست 
كه ش��يوه مبارزاتي گاندي به عن��وان يك راه ماندگار 
انتخاب مي‌ش��ود و اعتصاب غذا، به عنوان مطرح‌ترين 
راه براي رس��اندن صداي اعتراض مي‌شود. اين شيوه 
اكنون چنان فراگير شده كه حتي در هندوستان يك 
مركز مطالعاتي اجتماع��ي وجود دارد كه به طور ويژه 
در م��ورد اعتصاب غذا تحقيق مي‌كند. »ش��يو ويس 
واناتان«، يكي از اعضاي ارش��د مركز مطالعات توسعه 
اجتماع��ي در هند در مورد انتخاب روش اعتصاب غذا 
توسط معترضان مي‌گويد: »در حال حاضر اين شيوه 
اعتراضي در حال گسترش در اقصي نقاط دنياست. اين 
نوع اعتراض هميشه آخرين كاري است كه يك فرد از 
سر ناچاري و بي‌پناهي به آن روي مي‌آورد.« اعتصاب 
غذاها در زماني كه رسانه‌ها به اين وسعت نرسيده بودند 
معمولا بي‌نتيجه باقي مي‌ماندند. »تراني اش« و »مك 
سوديني« دو نمونه كامل از معترضاني هستند كه به 
دليل اعتصاب غذا در زندان جان سپردند. پس از مرگ 
برخ��ي از اعتصاب‌كنندگان غذا، به ويژه در زندان‌هاي 
بريتاني��ا، برخي از جامعه‌شناس��ان و روان‌شناس��ان 
به بررس��ي نقش زندانبانان در برخ��ورد با معترضان 
پرداختند. زندانبانان در برابر كس��اني كه اعتصاب غذا 
كرده‌اند دو راه بيشتر پيش رو ندارند: »يا اجازه مي‌دهند 
كه زنداني كشته شود يا سعي مي‌كنند مانع از اعتصاب 
غذاي زنداني شوند.« سازمان حقوق بشري بريتانيا در 
اين مورد به يكي از مقالات ريچارد آلوراستون رجوع و 
نقش زندانبان را در اين ميان برجس��ته اعلام مي‌كند. 
در اين مقاله نوشته شده اس��ت: »مقامات زندان بايد 
سلامتي زنداني را تضمين كنند. زندانبانان بايد مانع 
از هر گونه خودكشي زندانيان شوند.« با اين وجود در 
ميان انديشمندان درخصوص خودكشي بودن اعتصاب 
غذاي معترضان تفاوت نگرش وجود دارد. عقيده بر اين 
اس��ت كه اعتصاب غذا با توجه به اينكه به نيت مرگ 
صورت نمي‌گيرد، نمي‌تواند خودكشي محسوب شود. 
ممكن است به مرگ منجر شود اما مردن در اعتصاب 
غذا هدف نيس��ت. خودكش��ي با هدف مردن صورت 
مي‌گيرد. هنوز اعتصاب غذا مي‌تواند به عنوان راهكاري 
براي رسيدن به هدف محسوب شود. اعتصاب غذا براي 
بسياري كه خواس��ته‌اي بحق دارند اولين راه نيست، 

ناگزيرترين راه است.

دریچه

را‌ه‌گاندی
روش‌ه��اي مبارزاتي گاندي، هم��واره الهام‌بخش ��

بس��ياري از مبارزات ديگر در س��اير نقاط جهان بوده 
اس��ت. يكي از چهره‌هاي مبارز صاحبنام كه به‌شدت 
تح��ت تاثيرگاندي قرار داش��ته، مارتي��ن لوتركينگ، 
رهبر سياهپوست جنبش حقوق مدني در آمريكا بوده 
اس��ت. او در مبارزات خود عليه نژادپرس��تي، از تعاليم 
گان��دي متابعت مي‌كرد. اعتصاب غ��ذا، روش ديگري 
اس��ت كه گاندي در طول مبارزات سياسي خود بارها 
آن را ب��ه‌كار گرفته بود. گرچ��ه تاريخچه اعتصاب غذا 
به س��ال‌ها پيش از مب��ارزات گان��دي بازمي‌گردد، اما 
بس��ياري او را احيا‌كنن��ده اي��ن روش مي‌دانند. او اين 
روش را فرص��ت و موهبتي از س��وي خدا براي احقاق 
حقوق لگدمال‌ش��ده مردم مي‌دانس��ت. افراد به دلايل 
مختلفي دس��ت به اعتصاب غذا مي‌زنند كه مهم‌ترين 
آنها، نيل به دموكراسي است. در سال ۱۹۶۸ ميلادي، 
س��زار چاوز، يكي از رهبران مبارز آمريكاي لاتين، در 
حماي��ت از كاركنان مزارع انگور ك��ه خواهان افزايش 
حقوق خود بودند، دس��ت به اعتصاب غذا زد. اعتصاب 
۲۵ روزه او، هم��راه ب��ا به‌كار‌گي��ري س��اير روش‌هاي 
مبارزاتي بي‌خشونت، از جمله تحريم و تحصن، سرانجام 
سبب شد كه اين كارگران به خواسته‌هاي خود دست 
پيدا كنند. او همچنين در س��ال ۱۹۸۸، در اعتراض به 
اس��تفاده از داروهاي آفت‌كش در مزارع، بارديگر دست 
به اعتصاب زد. از ديگر نمونه‌هاي شاخص اعتصاب غذا، 
اعتصاب بابي ساندز، مبارز ۲۷ساله ايرلندي و از اعضاي 
ارتش جمهوري‌خواه ايرلند است. اين اعتصاب حدود ۶۶ 
روز به طول انجاميد و سرانجام منجر به مرگ وي شد. 
طي سال‌هاي اخير، اعتصاب غذا، همواره به عنوان 
ابزاري قدرتمند، در جهت رس��يدن به اهداف سياسي 
به‌كار گرفته مي‌ش��ود. از عبداله��ادي الخواجه، فعال 
حقوق‌بشر بحريني گرفته تا ۱۰ زنداني فلسطيني در 
اسراييل كه اخيرا به كلينيك زندان منتقل شده‌اند، همه 
و همه براي نيل به اهداف خود اين روش را برگزيده‌اند. 
بس��ياري معتقدند كه اگر اين روش به‌درستي به كار 
گرفته ش��ود، در حالي‌ك��ه آس��يب‌هاي وارده به فرد 
اعتصاب‌كننده را به حداقل برساند، روشي معقول است. 
ع��ده‌اي ديگر اما، اعتصاب غذا را روش��ي خلاف اصول 
دموكراتيك مي‌دانن��د. برخي نيز اين روش را به دليل 
آسيب‌رساندن فرد به جسم خود، به باد انتقاد مي‌گيرند. 
به هر حال بايد پذيرفت كه اين روش نيز همانند ساير 
ابزار مبارزاتي بي‌خش��ونت هميش��ه صددرصد موفق 
نيس��ت و در كنار ساير روش‌هاي نوين مبارزاتي است 
كه شكل موثرتري به خود مي‌گيرد گرچه گاندي، اين 
روش را تنها زماني توصيه مي‌كرد، كه راه ديگري براي 

مقابله با حريف باقي نمانده بود.
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او براي مردم دنيا، چهره ش��ناخته ش��ده‌اي است، جامه 
س��فيد، عينكي با قاب فلزي، صندل‌هاي��ي نيم‌دار، لبخندي 
ك��ه دندان‌هايش را گم كرده بود و صداي��ي كه از نجوا بالاتر 
نمي‌رفت، ش��ايد نخس��تين تصاويري اس��ت كه با شنيدن 
نام »گاندي« در ذهن ش��نونده تداعي مي‌ش��ود. كس��ي كه 
دوس��تدارانش او را »ماهاتما« مي‌خوانند، »روحي بزرگ« كه 
تمام عالم را يك خانواده مي‌دانس��ت و مرزها را ساخته ذهن 
انسان. پيش از آنكه در ژانويه ۱۹۴8، اصابت سه‌گلوله به زندگي 
او پايان بخش��د، گاندي بيش از ۵۰ س��ال در عرصه سياسي 
فعاليت مي‌كرد. شيوه مبارزاتي او، دست‌كم دو نسل از فعالان 
سياسي هندوستان و ساير مبارزان در سراسر جهان را تحت 
تاثير قرار داده است. مبارزاتي كه امپراتوري انگلستان را لرزاند و 
آغازگر انقلابي شد كه چهره آفريقا و آسيا را براي هميشه تغيير 
داد. تا پايان سال ۱۹۴۷، گاندي زندگي را زير فشار، سوءظن 
و مخالفت ديگران سپري كرد، زماني‌كه براي اولين بار پرچم 
مخالفت با تبعيض نژادي و س��لطه اس��تعماري را برافراشت. 
انديشه‌هاي او كه پيش از آن غالبا غيرواقع‌بينانه و آرماني تلقي 

مي‌ش��د، حالا ذهن بسياري 
از متفكران جه��ان را به خود 
مشغول مي‌كرد. چنانكه انيشتين 
درب��اره او چنين مي‌گويد: »از نظر 
من نگرش گاندي روشن‌بينانه‌ترين 
نگرش در ميان تمامي سياستمداران 
زمان ماست. او مردي است كه نسل‌هاي 
پس از ما به سختي وجودش را باور خواهند 

كرد.«
اس��اس بس��ياري از فعاليت‌هاي گاندي، 
تلاش براي رسيدن به درجات عالي روحاني بود 
اما براي رسيدن به اين درجات، به هيچ غاري پناه 
نبرد، چ��را كه او هيچ مذهبي را جدا از فعاليت‌هاي 
انساني نمي‌دانست. ماهانداس كارامچاند گاندي، در دوم 
اكتبر س��ال ۱۸۶۹ ميلادي، در پوربندر، واقع در ساحل 
غربي هندوستان ديده به جهان گشود. پدر و پدربزرگ او 
از وزراي اعلي )ديوان( پوربندر بودند. در مدرس��ه، مهانداس 
كوچك، فعاليت چندان برجسته‌اي نداشت و ساكت، خجالتي، 
كم‌رو و گوشه‌گير بود. همانند بسياري از هم‌سن‌وسالانش، او 
نيز دوراني از سركش��ي را گذرانده بود ام��ا، دوران نوجواني و 
بلوغش به اندازه ديگران آشفته نبود. در سال ۱۸۸۷، توانست 
آزمون ورودي دانشگاه بمبئي را با نتيجه‌اي قابل قبول پشت 
سر بگذارد، اما، مرگ پدرش كه يك سال قبل از آن رخ داده 
بود، اين تنها پس��ر محصل خانواده را راهي باونگر، بندري در 
جنوب گجرات هن��د كرد. برگزاري كلاس‌هاي درس به زبان 
انگليس��ي، نااميدي و عدم پيش��رفت او و پيش��نهاد يكي از 
نزديكان براي فرستادن وي به كلاس انگليسي، گاندي را براي 
سفر به خارج از كشور مصمم كرد. به‌رغم بي‌ميلي مادر و تهديد 
اطرافيان به طرد اي��ن خانواده، گاندي تصميم خود را عملي 
نمود و در سپتامبر ۱۸۸۸ راهي انگلستان شد. در حالي‌كه از 
نواحي روستايي تحت استعمار، سوار بر يك كشتي بين‌المللي 
مي‌ش��د، دنيا در مقابل چش��مانش تغيير مي‌كرد. انطباق با 
فرهنگ جديد كار آس��اني نبود. به خص��وص براي او، جواني 
از خان��واده‌اي مذهبي، كه با مادرش عهد بس��ته بود، خلاف 
سنت‌هاي خانوادگي‌اش رفتار نكند. اما پايبندي به اين اصول 
و سنت‌ها، وي را نزد همكلاسي‌هايش خجالت‌زده مي‌كرد. به 
زودي، همانند بسياري از مهاجران، او نيز تحت تاثير فرهنگ 

جديد قرار گرفت. اما ديري نپاييد كه تجربه »انگليسي شدن«، 
نتوانست گاندي جوان را ارضا كند و او دوباره به آداب و رسومي 

روي آورد كه سال‌ها زير سايه آنها زندگي كرده بود. 
در س��ال ۱۸۹۱، گاندي آزمون وكالت را با موفقيت پشت 
سر گذاش��ت، اما براي ادامه تحصيل دچار ترديد بود. او قانون 
را خوب بلد بود اما آيا مي‌توانست در اين زمينه فعاليت كند؟ 
او كه خود را براي ايراد يك س��خنراني س��اده ناتوان مي‌ديد، 
چگونه مي‌توانس��ت در يك دادگاه بايس��تد و مقابل رقيبان، 
از ادع��اي خود دفاع كند. همين فكر، گان��دي را دوباره راهي 
سرزمين مادري خود كرد. زماني‌كه وارد هند شد، در حالي‌كه 
نتوانسته بود به خواسته‌هاي خانواده‌اش جامه عمل بپوشاند، 
تصميم گرفت تحصيل در رشته وكالت را ادامه دهد. طي اين 
مدت گاندي بارها با شكست مواجه شد و براي گذران زندگي 
ناچار به انجام كارهاي نيمه‌وقت بود. در سال ۱۸۹۳، گاندي به 
دوربان، شهري در آفريقاي جنوبي سفر كرد. يكي از كارفرمايان 
او كه تاجري ثروتمند ب��ود، او را براي بازديد به دادگاه دوربان 
ب��رد. رفتار تحقير‌آميز رييس اروپاي��ي دادگاه با گاندي اولين 
تجربه‌اش از اعمال تبعيض عليه هندي‌ها بود. انتقال او از كوپه 
درج��ه يك قطار به واگن حمل بار، در س��فري كه به پرتوريا 
داش��ت، نقطه عطفي در زندگي‌اش به حساب مي‌آيد. گاندي 
اين رفتار را نه تنها توهيني به خود، كه به تمام مردم هندوستان 
دانست. شرايط رقت‌بار مهاجران هندي، اين حقيقت كه آنها از 
كمترين حقوق شهروندي برخوردار بودند و نمي‌دانستند چگونه 
حق‌ش��ان را اس��تيفا كنند، بر روح گاندي جوان تاثير بسزايي 
گذاش��ت. احس��اس حقارتي كه براي اولين بار در انگلستان و 
پس از س��ال‌ها در هندوس��تان تجربه كرده بود و حالا در قاره 
س��ياه ديگر بار به او تحميل شده بود به يكباره ناپديد شد. او 
كه س��ابقا، اعتماد به نفس ايراد يك نطق كوتاه را هم نداشت، 
حالا به برگزاري جلساتي با موضوع احقاق حقوق از دست رفته 
مهاجران مي‌پرداخت. در سال ۱۹۰۶، گاندي، كمپين نافرماني 
مدن��ي خود را راه‌اندازي كرد. طي اين س��ال‌ها، هزاران هندي 
مستقر در آفريقاي‌ش��مالي، به دليل اين نافرماني‌ها به زندان 
افتادند. سر انجام، تحت فشار دولت هندوستان و بريتانيا، دولت 
آفريقاي‌ش��مالي ناچار به امضاي توافقي شد كه بر اساس آن، 
حقوق هندي‌هاي س��اكن آفريقا به رسميت شناخته مي‌شد. 
در اجراي اين توافقنامه، گاندي، نقش كليدي داشت. در سال 
۱۹۱۵، گاندي، افريقا را به مقصد سرزمين مادرش ترك نمود. 

گاندي از مخالفان سرسخت استعمارگري بريتانيا بود. او كه 
از اعضاي كنگره ملي هندوستان بود، جنبش استقلال‌طلبي 
هندوستان را به نهادي عظيم تبديل كرد؛ نهادي كه وظيفه‌اش 
هدايت مردم را براي بايكوت محصولات انگليسي و موسسات 
انگليسي و هر آنچه نشانگر نفوذ بريتانيا بر هندوستان بود، بر 
عهده داش��ت. پس از اعمال خشونت عليه معترضان از سوي 
نيروه��اي امنيتي، گاندي پايان فعالي��ت جنبش مقاومت را 
اعلام كرد. در سال ۱۹۲۲، وي بازداشت شد و دو سال بعد از 
زندان آزاد شد. او براي چندين سال دست از فعاليت سياسي 
كش��يد اما در س��ال ۱۹۳۰، كمپيني را در مخالفت با بستن 
ماليات بر نمك راه‌اندازي كرد. اين كمپين، طبقه مس��تمند 
هندوستان را به ش��دت تحت تاثير قرار داد. در سال ۱۹۳۱، 
پس از اينكه مقامات بريتانياي��ي امتيازاتي را براي هند قايل 
ش��دند، گاندي پذيرفت كه به نمايندگ��ي از حزب كنگره در 
سري كنفرانس‌هاي موسوم به »ميزگرد« كه در لندن برگزار 
مي‌شد، شركت كند. گاندي، بلافاصله پس از بازگشت مجدد 
به هندوستان، بازداشت ش��د و اين بار در اعتراض به شرايط 
نامناس��ب طبقه مستمند هند، دست به اعتصاب غذا زد. اين 
حرك��ت وي، ميان پيروانش انقلابي به پا كرد و حكومت را به 
اعمال اصلاحات بي‌درنگ واداشت. در سال ۱۹۴۷، هندوستان، 

رسما استقلال خود را اعلام كرد. 
آنچه امروز گاندي را از س��اير چهره‌هاي انقلابي متمايز 
مي‌كند، صرف‌نظر از شيوه زندگي منحصر به فردش، بنيان 
نهادن روش��ي نوين در مبارزات سياسي است؛ شيوه عدم 
تبعي��ت از قان��ون، يا به تعبير خود وي »س��اتياگراها« كه 
امروزه اغل��ب با عناويني چون »مبارزات بي‌خش��ونت« يا 
»مقاومت مدني« شناخته مي‌شود. به عقيده گاندي، عدم 
اعمال خش��ونت، قدرتمند‌ترين سلاحي اس��ت كه امروزه 
بش��ر مي‌تواند به كار گيرد. پي��ش از آن، ملت‌ها در مقابل 
قدرت‌هاي استبدادي، چاره‌اي جز سكوت يا اتخاذ روش‌هاي 
پر هزينه نداشتند. در حالي‌كه ساتياگراهاي گاندي، چيزي 
جز راهپيمايي‌هاي طولاني، تحصن، تحريم، عدم همكاري 
و روزه سياسي نبود. روش‌هايي كه گاهي به درستي تعبير 
نش��دند و گاهي نيز مورد انتق��اد بوده‌اند. راهپيمايي نمك 
بهترين نمونه براي نش��ان دادن پرهيز گاندي از خشونت 
اس��ت. براي ابراز مخالفت، او يك راهپيمايي ۲۴۰ مايلي را 
به مقصد ش��هر س��احلي دندي ترتيب داد. او قصد داشت 
به مردم نش��ان دهد كه با پرهيز از خشونت هم مي‌توانند 
به اهداف‌شان دس��ت يابند. زماني‌كه معترضان به ساحل 
رسيدند، دست به توليد نمك از آب دريا زدند. اين حركت 
نمادين، در عين سادگي، پس از مدتي منجر به شكل‌گيري 
مبارزات مدني سازمان يافته‌اي در سراسر هندوستان شد، 
حالا از كراچي تا بمبئي، هندي‌ها با گرم كردن آب ش��ور، 
درست مقابل چشم بريتانيايي‌ها نمك توليد مي‌كردند. طي 
اين حركت اعتراضي، حدود 60هزارنفر بازداش��ت ش��دند. 
گرچه در مرحله دوم همين كمپين، تظاهر‌كنندگان مورد 
ضرب و شتم پليس قرار گرفتند، سرانجام بريتانيايي‌ها كه 
چاره‌اي جز عقب‌نش��يني نمي‌ديدند، به مذاكره با گاندي 

پرداختند. 

گاندي 79 سال پيش روزه سياسي گرفت

مبارزه بدون خشونت
هم استراتژي هم تاكتيك

حسين موسوي


