
تابس��تان كه به روز هاي پاياني مي رسد، همواره 
بادي وزيدن مي گيرد كه قديم ها فكر مي كردم خدا 
اين باد را مخصوص ما بچه ها مي فرس��تد؛ بادي كه 
بادبادك هاي حصيري  دست سازمان را به هوا ببرد و 
واپسين روزهاي تعطيلي تابستان را خاطره انگيز تر از 
ماه هاي پيش اش كند. اين روز ها به نخستين باد هاي 
سرد پاييزي فكر مي كنم و زردي و سرخي برگ هاي 
درختاني كه اندكي پيش سبزِ سبز بوده اند. نخستين 
سوز س��رما كه مي آيد طبيعت سبز را چنان زرد و 
سرخ مي كند كه تا چشم كار مي كند، گرماي رنگ 
اس��ت و اگر نبود همان سوز سرد پاييز كه سبزه را 
زرد كرده، پاك فراموش مي كرديم كه فصل س��رد 
س��ال در راه است. كسي چه مي داند، شايد اين نام 
كوتاه  »باد« كه بر تمام جابه جايي هاي هوا نهاده ايم، 
پسوند هاي گوناگوني دارد. شايد اين باد و اين زردي 
و س��رخي بي حد، قرار اس��ت ما را براي فصل سرد 
آماده  كند. ش��ايد تبار باد پاييز با آن باد هاي آخر 
شهريوري كه بادبادك هايمان را به آسمان مي برد، 
متفاوت اس��ت. گذش��ته از اين خيال ها، نتيجه باد 
پاييز س��رخي ديدني برگ هاس��ت كه همواره براي 
ديدن شان لحظه ش��ماري مي كنم. براي ديدن اين 
زيباي��ي زودگ��ذر هر كج��ا كه درختاني هس��ت و 
نخس��تين باد پاييز به آنها رس��يده مقصد مناسبي 
اس��ت اما در اين ميان گلستان چيز ديگري است. 
گلستان سرزمين آبشارهاي كوچك و بزرگي چون 
»لوه«، »ش��ير آباد« و... است و پارك ملي گلستان 
بزرگ ترين و باارزش ترين پارك ملي كشور از لحاظ 
نوع پوش��ش گياهي و جانوري را در دل خود جاي 
داده اس��ت. جنگل هاي ديدني و در دس��ترس و در 
عين حال به نس��بت جنگل هاي گيلان و مازندران 
كمتر دس��ت خورده و پرشده از پلاستيك، شاخصه 
ديگر استان گلستان است. به طور طبيعي و با توجه 
به اقليم گلستان، روزهاي پاياني آبان و آغازين آذرماه 
هر س��ال جنگل هاي سبز گلستان زرد و سرخ شده  
و بس��يار ديدني تر از پيش مي شود. اما اين داستان 
با توجه به روند سرد شدن هوا و بارش هاي پاييزي 
و ن��وع ب��اران، تگرگ يا برف و مي��زان آن متفاوت 
است. گاهي ممكن است باد و بوراني تند برگ ها را 
از درختان جدا كند پيش از آنكه آنها كاملًا س��رخ 
ش��وند. و برعكس، گاهي آنقدر باد سرد پاييز تاخير 
مي كن��د تا برف س��فيد به يكب��اره روي برگ هاي 

همچنان سبز مي نشيند.

استان گلستان در محدوده جغرافيايي 54 تا 56 
درجه طول شرقي و 36/30 تا 38/15 عرض شمالي، 
با مركزيت گرگان و مساحت 20 هزار و 367 كيلومتر 
مرب��ع و 1/33 درصد از مس��احت ايران گس��ترده 
است. س��رزميني با سه گونه آب و هوايي »معتدل 
مديترانه اي«، »نيمه بياباني و گرم« و »كوهستاني« 
كه بيشتر آن را گونه نخست در برگرفته است. اگر 
شما زود تر از باد پاييز به منطقه رسيديد و با پايداري 
سبزي درختان مواجه شديد، بايد جاده را به سوي 
شرق ادامه دهيد و به محدوده جنگل گلستان وارد 
شويد. هر چه به سمت شرق )در واقع شمال شرق، 
چراكه امتداد جاده جنوب غربي- ش��مال ش��رقي 
است( برويد هوا س��ردتر و كوهستاني تر مي شود و 
در نتيجه زردي و س��رخي زودتر به سراغ درختان 
س��بز مي آيد و اگر همراه با خزان به منطقه گرگان 
برس��يد با ادامه راه به سمت ش��رق با خزان كامل 
درختان و طبيعت زمستاني مواجه خواهيد شد. اما 
پيشنهاد ويژه براي سفر پاييزي گلستان، صعود به 
قله »قلعه ماران« )موران( اس��ت. در كل كوهستان 
گلستان ارتفاع چنداني ندارد، اما به دليل نوع پوشش 
جنگلي، وجود رودها و آبش��ارها، زيبايي منحصر به 
 فردي ميان كوه هاي ايران دارد. بلندترين قله منطقه، 
قله »ش��اه كوه« با ارتفاع سه هزار و 750 متر است. 
در پاييز سرد )اواسط آبان تا اواسط آذرماه( سراسر 
گلس��تان با طي��ف رنگ هاي زرد و س��رخ گرم گرم 
اس��ت و تمامي مسيرهاي صعود قلعه ماران در دل 
گرماي رنگارنگ طبيعت واقع است. قلعه ماران پنج 
مسير صعود دارد: 1- سيدكلاته، جامه شوران، قله 
2- شش آب، پاقلعه، قله 3- شش آب، پا قلعه، سرگل، 
قله 4- خان ببين، شيرآباد، پشمكي، قله 5- علي آباد، 
زرين گل، س��ياه رودبار،  خاك پيرزن، قله.  در ميانه 

فاطيم�ا كريمي: خون س��ياه اژدهايي كه به باور 
اساطيري مردم رامهرمز در جنگ با اسفنديار رويين تن 
به هلاكت رس��يد، هنوز از چش��مه هاي قير ماماتين 
مي جوش��د. بررس��ي لوح هايي كه در تخت جمش��يد 
به دس��ت آمده، نش��ان مي دهد هخامنش��يان از اين 

چشمه هاي قير ظروف خود را مي ساختند.
منطقه »ماماتين« در 25 كيلومتري شمال شرق 
شهرس��تان رامهرمز اس��تان خوزستان بستر ميراث و 
ثروتي چندهزار ساله است. گاهي اين ثروت اشباع شده 
از زمين بيرون مي جهد تا شايد كسي آن را ببيند و از 
ثروت طبيعي سودي ببرد غافل از اينكه در ماماتين از 

زمين طلاي سياه مي جوشد و كسي نمي بيند.
گاهي ثروت نياكان ايرانيان در يك بنا و اثر تاريخي 
اس��ت و گاهي طلايي سياه به نام نفت و قير. در شهر 
رامهرمز كوهي وجود دارد كه در اثر انشعاب گاز از درون 
حفره هاي آن، آتشي به بيرون شعله مي كشد كه منظره 
زيبايي را در تاريكي شب پيش روي هر عابر مي گذارد.

ام��ا غير از اين كوه كه به تش��كوه معروف اس��ت 
در منطقه ماماتين ش��هر رامهرمز چشمه هاي زيادي 
وج��ود دارد كه از آنها به ص��ورت طبيعي قير بيرون 
مي آيد.10چش��مه قير طبيعي موجود در ماماتين به 
 ش��كل تنورهاي نانوايي هس��تند و با مصالحي مانند 
قلوه  س��نگ و ملات س��اروج  در دو طرف يك مسيل 
كم آب قرار دارند. طلاي سياهي كه با نفت تركيب شده 
از چشمه هاي سياه رنگ مي جوشد و با آب رودخانه اي به 
نام رود زرد رامهرمز تركيب مي شود و در نهايت وقتي 
از غلظت نفت و قير آن كم شد به زمين هاي كشاورزي 
مي رسد. قديمي ها اين رودخانه و آن قير سياه را خون 
اژدهايي مي دانستند كه در نبرد با اسفنديار رويين تن 
كشته شد. ايرانيان از خون اژدها يا همان قير جوشيده 
از زمين براي ساختن بناهاي تاريخي و ظروف استفاده 
مي كردند. كش��ف اين ظروف س��اخته شده از قير در 
تپه »چغاميش دزفول« مربوط به هزاره چهارم پيش 
از ميلاد مسيح نشان مي دهد قير در بعضي از بناهاي 
تاريخي عيلامي نيز كاربرد داش��ته اس��ت. ايرانيان از 
 چش��مه هاي نفت روان در اطراف آتشكده پارسوماش 
)مس��جد س��ليمان( در صنايع نظامي و روشن كردن 

خشاب ها استفاده مي كردند و در لوح هايي كه در تخت 
 جمشيد به دست آمده مطالبي آمده كه نشان مي دهد 
هخامنشيان از چشمه هاي قير تشكوه ظروف خود را 
مي س��اختند. اما اكنون اهالي روس��تاي قالند بهبهان 
استان خوزستان تنها استفاده كنندگان از چشمه هاي 
قير خوزستان هستند. آنها از اين مواد براي اندود كردن 
ظروف بزرگ نگهداري نان خش��ك و درمان گرفتگي 

و شكسته بندي اعضاي بدن از قير استفاده مي كنند.
سال ها پيش براي اولين و آخرين بار مواد رودخانه 
قير ماماتين توسط يك كارشناس مورد آزمايش قرار 
گرفت و تشخيص داده شد كه اين مواد بهترين تركيب 
براي س��اخت باند فرودگاه هستند اما ديگر هيچ نوع 

بهره برداري از آن نشد.
نمونه هايي از چش��مه هاي قي��ر طبيعي كه از دل 
زمين بجوش��د در انديكاي مسجدس��ليمان و منطقه 
اوقيل��ك بهبهان نيز به چش��م مي خورد اما هيچ يك 
از اي��ن مناطق جاذبه »ماماتي��ن« را ندارند چون اين 
منطق��ه داراي كوره ه��اي تبخي��ر آب از قير طبيعي 
)مربوط به قرن 7 هجري قمري(،  چاه هاي اكتش��افي 
نفت ماماتين )اواخر قاجار(،  پير شاهزاده عبدالله ماماتين، 
مجموعه ابنيه انگليسي و مجموعه ابنيه اكتشافات نفت 
)دوران پهلوي اول(،  تپه ماماتين،  تپه دره قير،  محوطه 
باستاني استحصال قير،  چشمه هاي قير روان و نيز كوه 
آتش )تش��كوه( اس��ت كه تاكنون حتي يك گردشگر 

هم نداشته اند.
پيداي��ش نف��ت و قي��ر در ايران باس��تان به دوره 
ساسانيان برمي گردد چنان كه آثار باقيمانده از يكي از 
سدهاي شوشتر در مسير رودخانه كارون و شوشتر نشان 
مي دهد در ساخت آن از قير استفاده شده و به همين 

دليل در ميان خوزستاني ها به بند قير معروف است.
وجود بقاياي يك شهر قديمي به نام قلعه يزدگرد 
)قلعه تاش��ار( از آثار دوره ساس��اني در فاصله كمي از 
رودخان��ه ماماتين كه داراي حصارهاي قطور س��نگي 
بر ف��راز كوهي بلند و سوق الجيش��ي اس��ت و وجود 
تپه اي مشتعل از آتش به نام تشكوه مي تواند در كنار 
رودخانه قير طبيعي به يك مجموعه گردشگري عظيم 

تبديل شود.

خدا رحمت كند درياچه اروميه و تالاب پريش��ان خودمان را! وقتي وارد مسير 
سرس��بز زاخكاجور به سمت ايروان شديم، در آن صبح سرد مهرماه، هرگز گمان 
نمي كرديم ماجراجويي مان كه جاده اي فرعي را نشان كرديم و از راننده خواستيم 

به سمت افق برود ما را به درياچه سوان برساند.
 از لابه لاي چنارهاي سر به فلك كشيده اي كه به سرعت از قاب پنجره ماشين 
مي گذشتند، بوي چنار و دريا با هم مشام مان را قلقلك مي داد! كمي كه نزديك تر 
ش��ديم و رستوران ها و پارك هاي ساحلي اطراف مان را قرق كردند، گويي آسمان 
هم دس��ت به دل درخت و دريا داد و رنگش چنان آبي نابي ش��د كه اگر به چشم 
خري��دار هم نگاه��ش نمي كردي، وجدانت فرياد برمي آورد كه اين آس��مان اصل 
جنس اس��ت؛ اصلًا آبي آس��ماني همين است كه اينجاست و مابقي يا آبي نيست 

يا آسمانش كلاهبردار است!
شايد بگوييد غلو مي كنم، اما باور كنيد آسمان و ابرهاي پنبه اي درياچه سوان 
را كلمه نمي تواند توصيف كند و اينجاست كه تصوير بايد مدد كند! هرچند شايد 
چاپ روزنامه اندكي از وقار آس��مان سوان بكاهد اما به مرز آسمان و درياچه نگاه 
كني��د و آرامش لنجي را كه در س��احلش لنگر انداخت��ه ببينيد! مطمئنم دل تان 

آرام خواهد گرفت.
حالا كه آرام تر شده ايد و دل به دل آبي سوان داده ايد بگذاريد كمي جدي تر و 
جهت اطلاع تان بگويم ارمنستان با همه كوچكي اش داراي 100 درياچه كوهستاني 
است، البته اين درياچه ها همين طور يلخي حفظ نشده اند! يعني اگر طبيعت جذاب 
ارمنستان ساليانه قسمت قابل ملاحظه اي از هزينه هاي كشور را با جذب توريسم 
تامين مي كند به واس��طه اهميتي اس��ت كه دولت و مردم اين كش��ور به طبيعت 
مي دهند، يعني در اطراف درياچه ها چاه هاي غيرمجاز مانند كشور ما حفر نمي كنند، 
مانند كشور ما روي رودخانه هاي مشروب كننده درياچه ها سد هاي عريض و طويل 
و متعدد نمي سازند و هزار كار بد ديگري هم كه ما بر سر طبيعت مان نظير درياچه 

رو به موت اروميه درمي آوريم، انجام نمي دهند. 
بگذريم، داش��تم عرض مي كردم كه ارمنستان با همه كوچكي اش داراي 100 
درياچه كوهس��تاني اس��ت، كه در اين ميان درياچه و بوس��تان ملي بزرگي به نام 
سِ��وان يكي از مهم ترين و ديدني ترين اين درياچه هاست، و كرانه هاي آن يكي از 

گردشگاه هاي زيبا و ديدني ارمنستان به شمار مي رود.
از لح��اظ موقعيت جغرافيايي اگر بخواهم روش��ن تان كنم، بايد بگويم درياچه 
س��وان در 60 كيلومتري شمال خاوري ايروان و در استان گِغاركيونيك قرار دارد. 
اين درياچه كه بزرگ ترين درياچه قفقاز و از بزرگ ترين درياچه هاي كوهس��تاني 
آب شيرين در جهان است در بلنداي 1916 متري نسبت به دريا واقع شده است. 
طبق اطلاعاتي كه از دانش��نامه هاي اينترنتي و س��وال از يكي دو فرد مطلع به 
دست آوردم، نام سوان از ريشه اورارتويي سيونا و به معني »سرزمين درياچه ها« 
اخذ شده است و از ديگر نام هاي سوان هم مي توان به گغاركيونيك، درياي گغام، 
ليخنس )يوناني ولاتين( و گكچا )به تركي به معني درياچه آبي( اشاره كرد. هرچند 
روايتي غريب هم از نام سوان خواندم كه متاسفانه بر درستي اش چندان اطميناني 
ندارم، اما به جهت اينكه مي دانم ميان كساني كه اين سفرنامه را مي خوانند مسلماً 
انس��ان مطلعي پيدا خواهد ش��د آن را ذكر مي كنم و اميدوارم صحت يا نادرستي 
يا كم و كس��ر آن را به من گوش��زد كند تا در هر صورت خودم و شما و آيندگاني 
را كه مي خواهند درباره س��وان بدانند از روزه شك دار رهايي دهم. اما روايت؛ »به 
گفته محلي ها نام اين درياچه از چند قرن پيش آمده است. در يك روز بسيار سرد 
زمس��تاني كه يكي از تهاجم هاي مكرر تهديد كننده و بس��يار خطرناك شده بود، 
مردم روستا با هم اقدام به عبور از درياچه يخ زده سوان به سوي جزيره سواناوانك 
كردند. تمامي مردم عبور كرده، به معبد پناه مي برند و براي نجات جان خود دعا 
مي كنند. هنگامي كه مهاجمان به درياچه مي رسند تصميم مي گيرند از آن بگذرند. 
اما در حالي كه آنها از درياچه يخ زده عبور مي كرده اند يخ ها مي شكنند و مهاجمان 

در آب غرق مي شوند. مردم روستا باور دارند كه اين يك مشيت الهي بوده است. 
درياچه پر از جنازه هاي مشكي رنگ سربازان مي شود و به همين دليل آن را از آن 
پس سوان مي نامند )قابل ذكر است كه سو به ارمني به معناي رنگ مشكي است(.«
از روايت كه بگذريم بايد گفت 36 جويبار و رودخانه از جمله رود آرپا، درياچه 
س��وان را مش��روب مي كنند و تنها رودخانه اي كه از آن سرچش��مه مي گيرد رود 
»هِرازدان« اس��ت.حقيقتش را بخواهيد من هم تمام اينها را پس از فارغ ش��دن از 
جادوي درياچه پيگير ش��دم و آن هنگام كه در س��احل ماسه اي سوان قدم نهادم 
هي��چ ك��دام از اطلاعاتي كه الان برايتان ذكر كردم برايم مهم نبود، چراكه درگير 
آبي متلاطم و آبي آس��ماني ش��ده بودم كه باد هم دست به دست شان داده بود و 
از من مي خواس��ت دل به دريا بزنم! ش��ده بودم مثل علي كوچيكه فروغ كه ماهي 
درياچه س��وان مدام در گوش��م تكرار مي كرد » اي علي من بچه دريام نفسم پاكه 
علي/ دريا همون جاس كه همون جا آخره خاكه علي/ هركي كه دريارو به عمرش 

نديده از زندگيش چي فهميده؟«
صحبت از ماهي ش��د! بد نيس��ت اضافه كنم درياچه س��وان، ماهي قزل آلاي 
مش��هوري به نام ايشخان يا همان ش��اهزاده را بومي خود دارد كه اگر در يكي از 
چندين رستوران اطراف سوان بخواهيد دلي از عزا دربياوريد پيشنهادي است كه 

مي توانيد حتماً به آن فكر كنيد.
البته در اطراف س��وان تا دل تان بخواهد دس��تفروش هايي هم حضور دارند 
كه صنايع دس��تي و خرده ريزهاي س��نتي مي فروش��ند! اگر فرصت داشتيد كه 
يكش��نبه به بازار ورنيس��اژ در ايروان برويد پيش��نهاد مي كنم خريد نكنيد! اما 
اگر س��فرتان به ورنيساژ وصال نمي دهد مي توانيد از همين جا هم سوغاتي هاي 
كوچك، اما بي همتايي را مانند زينت آلات س��نگي و فلزي دست ساز تهيه كنيد 
و اميدوار باش��يد س��رتان كلاه نرفته است )چانه زدن را فراموش نكنيد، عجيب 

جواب مي دهد(.
اگر بخواهم نكته ديگري از اطراف س��وان برايتان بگويم مي توانم از شبه جزيره 
س��واناوانك در سواحل ش��مالي درياچه سوان نام ببرم كه منطقه تاريخي درياچه 
محس��وب مي ش��ود و صومعه ش��به جزيره يكي از جاهاي ديدني بس��يار معروف 

سواناوانك به شمار مي رود.
 كليسا هاي راوانك، آرامگاه نراتوس با كليساي زيبا و قديمي خود و كليساهاي 
ددماشن، وانوان و مكيناس از ديگر نقاط ديدني اطراف سوان هستند كه در گشت 

و گذاري چندساعته مي توانيد تمام آنها را رصد كنيد!
به عنوان نكته پاياني هم اضافه كنم كه اولاً قايق س��واري روي س��وان را از 
دس��ت ندهيد! فك��ر مي كنم يك قايق تفريحي را اگ��ر بخواهيد كرايه كنيد كه 
نزديك 10 نفر در آن  جا مي ش��ود براي يك س��اعت هزينه اي نزديك 30 هزار 
تومان برايتان داشته باشد كه واقعاً به صرفه است! دوماً در اطراف درياچه سوان 
چش��مه آب معدني ديليجان و شهرس��تاني به همين نام وجود دارد )در پرانتز 
به آن س��وئيس ارمنستان هم مي گويند!( كه همانند زاخكاجور كه محل اقامت 
ما بود از مناطق سرس��بز و با طبيعتي بكر اس��ت كه براي اقامتي يكي دو روزه 

واقعاً ايده آل و فراموش نشدني است!

سال پنجم  شماره 1117  يكشنبه 30 آبان 1389گشت و گذار16 ديگرسو

در امتداد نخستين باد پاييزي

گلستان سرخ

ارمنستان نامه )چامه دوم(

سوان؛ سرزمين درياچه ها

عمودي
1-نام قديم قندهار – مدرس��ه اي در قديم براي 
بزرگسالان 2- آشيانه پرنده – توسعه و پيشرفت – 
ترشح 3- كاشف ميكروب طاعون – آزاد – آن كه 
خدمت بزرگي مي رسد 4- قاضي – عرصه نبرد – 
وسيله اي براي اتصال دو شبكه مختلف كامپيوتري 
به هم 5- از ادعيه معروف – سيده – رمق 6- دومين 
 دورقم��ي – رود مرزي ايران و افغانس��تان – بوس
 7- گردي سفيدرنگ و سمي – خواب كودكانه – 
پرتو ماه 8 – جانشين – پوستين – همراهي عرب – 

باور 9- جنگي بين نادرشاه و شاه گوركاني – آن 
كه در زورخانه اشعار حماسي مي خواند – پند 
و اندرز 10- وسيله اي در شبكه هاي رايانه اي– 
كش��وري در همس��ايگي كنگو – حرف فاصله 
11- بندگي، بردگي – شادان و خندان – شكل 
و هيكل 12- ولي – حالا، اينك – ناسپاس��ي 
كردن 13- محل س��كونت زنان پادش��اه – از 
آحاد زمان – ديكته 14- عنصر فلزي ش��ماره 
75 جدول تناوبي – حركت كرم – حرف عصا 

15- خزانه آب و نفت – سجل.

جدول شماره 1089

سودوكو شماره97

سودوكو Sudoku يك واژه 
تركيبي ژاپني به معناي عددهاي 
بي تكرار است و امروزه به جدولي 
از اع��داد گفته مي ش��ود كه به 
عن��وان يك س��رگرمي رايج در 
نش��ريات كشورهاي مختلف به 

چاپ مي رسد. 
قانون هاي حل جدول سودوكو:

1- در هر س��طر و س��تون 
بايد اعداد يك تا 9 نوشته شود. 
بديهي است كه هيچ عددي نبايد 

تكرار شود. 
2- در هر مرب��ع 3×3 اعداد 
ي��ك تا 9 بايد نوش��ته ش��ود و 
در نتيج��ه هيچ ع��ددي نبايد 

تكرار شود.

حل سودوكو شماره96

حل جدول شماره 1088  

راه سه مسير اول پناهگاهي 70 متري ساخته شده 
كه كنار آن هم چش��مه  آبي جوشان است و محل 
بس��يار مناسبي براي اطراق و شب خوابي و استفاده 

از طبيعت است.
البته در مسير دوم جاده اي خاكي تا بالاي پناهگاه 
كش��يده شده اس��ت كه رس��يدن به اين منطقه با 
اتومبيل برابر است با از دست دادن زيبايي هاي بسيار 
و پياده روي مسير جنگلي تا پناهگاه از طريق مسير 
اول. فاصله جاده راميان تا سيد كلاته شش كيلومتر 
و ارتفاع روس��تاي سيدكلاته از دريا 300 متر است 
كه نقطه آغازين صعود است. پس از ورود به روستا 
از منتهي اليه سمت چپ روستا مسير پاكوب صعود 
آغاز مي شود. تا پناهگاه كه 1050 متر از سطح دريا 
ارتفاع دارد كمتر از س��ه ساعت كوهپيمايي سبك 
در پيش است. اگر پس از ظهر حركت را آغاز كرده 

باشيم، غروب و شب هنگام پناهگاه كه اغلب در اين 
فصل مه گرفته است بسيار دل انگيز خواهد بود.

از پناهگاه تا چشمه پشمكي و آغل گوسفندان 
تقريباً سراسر با شيب تند و باز ميان جنگل است. 
اگر بارندگي بوده باش��د اين ش��يب تند و س��طح 
لغزنده اي كه پيش روست صعود را كمي با مشكل 
مواجه مي كند. در هر حال طي اين مس��ير حدود 
دو س��اعت و نيم زمان مي برد تا به بالاي ديواره اي 
زيبا برس��يد. ديواره هاي سنگي مسير كه طول آنها 
به حدود 150 متر مي رس��د براي س��نگ نوردي و 
صعود فني مناس��ب اس��ت كه در مسير معمول با 
گردش به منتهي اليه چپ )تقريباً در راستاي شرق( 
مس��ير ديواره ها را در واقع دور زده و به بالاي آنها 
مي رس��يم. از آغل گوسفندان تا قله باز مسير ساده 
و كم شيبي در پيش است كه براي شهروند شهري 
مثل تهران كه محل سكونتش در ارتفاعي افزون بر 
هزار متر واقع است، بيشتر شبيه پياده روي است تا 
كوهپيمايي. پوشش گياهي مسير هم تنك مي شود. 
هرچند تا خود قله همچنان درخت هايي با برگ هاي 
سوزني وجود دارد.در نزديكي هاي قله، محلي به نام 
»گندم س��وخته« واقع است. گندم  سوخته در واقع 
چاه هاي گندم سوخته اميرخان سردار، برادر محمد 
زمان خان كه سردار فتحعلي شاه قاجار بوده، است و 
همچنان بقاياي گندم هاي سوخته آن وجود دارد. 
همچنين تكه هاي شكسته سفالين مربوط به عصر 
قاجار در اين محل به راحتي يافتني اس��ت. مسير 
بازگش��ت هم از همان مس��ير رفته اس��ت، دست 

كم براي ما كه ش��ب را در آغل گوسفندان اطراق 
كرده ايم و كوله هايمان را همان جا گذاش��ته ايم. اما 
پس از رسيدن به شش آب مي توان با اتومبيل هاي 
شاس��ي بلند كه قبل از صعود هماهنگ شده باشند 
تا راميان را سواره بازگشت. صعود به قله ماران در 
تمام فصول سال زيبايي هاي خاص خودش را دارد 
كه شايد پاييز آن زيبايي هايي افزون داشته باشد.

صعود زمستاني نيازمند تجهيزات كامل زمستاني 
است. 

در ه��ر حال صعود به اين قله با راهنماي محلي 
ش��ما را از خطر گم شدن مصون مي دارد. مخصوصاً 
اگ��ر هوا مه آلود ش��ود يافتن مس��ير در جنگل كار 
بسيار دشواري اس��ت. پس خطر نكنيد و با راهنما 
ق��دم در راه بگذاري��د. غي��ر از صع��ود زمس��تاني، 
صعود به اين قله برنامه س��بكي اس��ت كه مي  تواند 
در كن��ار ي��ك برنام��ه بازديد  مفصل تر از اس��تان 
گلس��تان قرار گيرد. از جمله ويژگي هاي گلس��تان 
هم وج��ود زيبايي ه��اي گوناگ��ون در محدوده اي 
كوچك اس��ت. به عن��وان نمونه حداكث��ر با فاصله 
 زماني دو س��اعت از ش��هر گنبد؛ بيابان، كوهستان،
 جن��گل، درياي خزر و خليج گرگان در دس��ترس 
است. پارك ملي گلستان، خليج گرگان و شبه جزيره 
ميانكاله، آبشارهاي گوناگون و اماكن جنگلي ديگر 
از جمله ديدني  هاي طبيعي گلس��تان اس��ت كه به 
جهت فاصله بيش��تر با تهران نس��بت به دو استان 
سرس��بز مازندران و گيلان معمولاً بكرتر، پاكيزه تر 

و ديدني تر است.

Soori.poorya@Gmail.com/پوريا سوري

 محمد قدمعلي

دسترسي

 مشهور ترين و در عين حال در دسترس ترين جنگل اين استان »ناهارخوران« گرگان است كه 
در حاشيه جنوبي اين شهر واقع است. در ميانه راه ناهارخوران و پنج كيلومتري جنوب غرب گرگان 
مس�يري كه چند سالي است باز شده و به جنگل زيبايي به نام »النگ دره« داخل مي شود، گزينه 
ديگري اس�ت كه در ديدار از گرگان پيش روي شماس�ت. اگر از گرگان به سوي شرق در راه اصلي 
كه به مشهد منتهي مي شود حركت كنيد تا پيش از رسيدن به ابتداي جنگل گلستان در روستاي 
»تنگراه«، تقريباً تمام مسير از جنگل عبور مي كنيد؛ جنگل هايي كه در ناحيه معتدل مديترانه اي 
واقع است و زمان مناسب براي ديدار پاييزي از آن معمولاً اوايل آذر است مثل پارك جنگلي دلند 

كه حدوداً در كيلومتر 60 اين جاده است.

چگونه به گلستان سرخ برويم

خون اژدها در چشمه هاي قير رامهرمز 
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افقي
1- بش��ارت – درمان همراه با دوخت و دوز 
ب��دن 2- پايتخ��ت غنا – جزيره – س��وره ماه 
 3- ش��هري در آلم��ان – ك��در – فرمانروايان 
 4- ط��ارم – مش��هور و مع��روف – آيين ه��ا 
5- صدمتر مربع – ش��ارب – كنايه از چيز كم 
ولي مداوم اس��ت 6- آدمي – پيشتاز لشگر – 
مامور عمليات ويژه نظامي 7 – اسب سياهرنگ– 
مجموع��ه مردم يك كش��ور – فلز تمدن س��از 
8- خبرگ��زاري دانش��جويان اي��ران – نوع��ي 
زينت كه روي لباس دوخته مي ش��ود 9- فرياد 
عدالت – پايان زندگي دنيا – از امپراتوري هاي 
خونخ��وار 10- از وزارتخانه ها – دلدار – نغمه، 
آواز 11- گواهي نتيجه عملكرد دانش آموزان– 
مالش دهن��ده تن در حمام – بي حس، سس��ت 
12- ح��رف بي��زاري – راه رفتن كودكانه – از 
حروف يونان��ي 13 – مژده دهنده – مي برد – 
فاش شده 14 – شهر باستاني در اروپا – پيمان 
بستن براي فرمانبرداري – دردها 15 – تلافي 
عمل خوب – در قديم به آيين نامه گفته مي شد.
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