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سنت‌هالاله‌زار

 ماجراهاي عجيب و غريب 
براي بخت‌گشايي دختران

تهرانيان قديم  براي آنكه دختران‌ش��ان زودتر ��
راهي خانه شوهر شوند و به قولي بخت‌شان بازگردد 
آداب و رس��وم خاصي داشتند كه ذكرش خالي از 

لطف نيست.
1- ت�وپ مرواري�د: ت��وپ مرواري��د، ت��وپ مفرغ 
بزرگ��ي روي دو چرخ بر بالاي س��كويي در ميدان 
توپخانه )س��په س��ابق( قرار داش��ت كه دختران 
جهت بخت‌گش��ايي از زير لوله توپ رد مي‌شدند 
يا رويش  س��ر مي‌خوردند و برخي نيز در كنارش 
دخيل مي‌بستند و اشعاري را زمزمه مي‌كردند. توپ 
مرواريد ماجراهاي ديگري را نيز به خود اختصاص 
داده بوده كه عده‌اي آن را منتسب به غنايم جنگي 
نادرشاه مي‌دانستند كه از هند به شيراز و سپس به 
تهران نقل‌مكان كرده. برخي نيز معتقد بودند اين 
توپ، توپي است كه در دوره صفويه، شاهان صفوي 
از پرتقالي‌ها غرامت گرفته‌اند، اما تاريخ ساخت آن 
ت��وپ كه رويش حك ش��ده بود، زمان پادش��اهي 

فتحعلي‌شاه قاجار را نشان مي‌دهد. 
2- پيراه�ن م�راد: روز بيس��ت‌وهفتم ماه رمضان 
ن��زد تهرانيان به نام روز پيراه��ن مراد معروف بود. 
اگر كس��ي اين پيراهن را كه با پول گدايي دوخته 
مي‌ش��د، مي‌پوشيد تا سال ديگر حاجت و مرادش 
برآورده مي‌شد. داستان از اين قرار بود كه دختران 
دم‌بخت از روز اول ماه رمضان دور كوچه و محله‌ها 
به راه مي‌افتادند و از مردم گدايي مي‌كردند و شب 
بيس��ت‌وهفتم از صب��ح زود، چرخ‌خياطي‌ها را به 
مسجد سپهسالار مي‌بردند و با پارچه سفيدي كه 
از آن پ��ول مي‌خريدند بي��ن دو نماز ظهر و مغرب 
مشغول دوختن پيراهن مي‌شدند و بعد از آن زمان، 

پيراهن مراد را مي‌پوشيدند. 
3- سبزه گره زدن: گره زدن سبزه در روز سيزدهم 
فروردين از جمله رس��ومي بود ك��ه تمام دختران 
دم‌بخت به آن پايبند بودند كه حتي امروز نيز ديده 
مي‌شود. دختران در اين روز دو ساقه سبز را به هم 
هفت گ��ره مي‌زدند و نيت و حاجت‌ش��ان را بيان 
مي‌كردند. در هنگام گ��ره زدن نيز دختران دلهره 
داش��تند كه مبادا گره پاره شود كه در صورت پاره 

شدن، حاجت‌شان روا نمي‌شد. 
4- عب�ور از كم�ان پنبه‌زني: زماني ك��ه در خانه، 
پنبه‌زني مش��غول به كار مي‌شد، پس از مدتي پدر 
و مادر دختر از پنبه‌زن مي‌خواستند كه دست از كار 
بكشد و براي استراحت و صرف چاي به داخل خانه 
بيايد. در اين هنگام به دور از چشم پنبه‌زن، دختر 
دم‌بخت‌شان را صدا مي‌زدند و وي را از ميان كمان 
پنبه‌زني عبور دادند و اعتقاد داش��تند كه به زودي 
زه ‌كمان هنگام كار پنبه‌زن پاره مي‌ش��ود و به اين 

ترتيب بخت دخترشان نيز باز مي‌شود. 
5- عبور چادر از روده گوس�فند: هر وقت كه قرار 
بود، قصابي براي كش��تن نذري به خانه همس��ايه 
برود، مادر دختر دم‌بخت، چادر وي را برمي‌داشت 
و ن��زد قصاب مي‌رفت و با خواهش و تمنا از قصاب 
مي‌خواس��ت كه پس از سر بريدن گوسفند، چادر 
دخترش را از توي روده گوسفند عبور دهد به اين 
اميد كه وقتي دختر چادر را بر س��ر كرد به زودي 
روانه خانه ش��وهر شود و دس��تمزد قصاب در اين 

ماجرا پول به اضافه يك كله‌قند باارزش بود. 
6- آب هفت‌گري: آبي كه مادر دختر از هفت دكان 
كه نام شغل‌هايشان به گري ختم مي‌شد، مي‌گرفت 
)آهنگ��ري، س��فيدگري، زرگ��ري، شيش��ه‌گري، 
مسگري، ريخته‌گري و دواتگري(. مادران، اين آب‌ها 
را در شيشه‌اي جمع مي‌كردند و روز جمعه بعد از 
دو ركعت نماز واجب، آب را با جام باطل‌الس��حر بر 

سر دخترشان مي‌ريختند. 
7- س�ركتاب بازك�ردن: از ديگ��ر رس��ومي ك��ه 
تهراني‌هاي قديم ب��ه آن پايبند بودند، اين بود كه 
مادران، دختران‌شان را بي‌خبر نزد رمال و دعا‌نويس 
مي‌فرس��تادند و از آنها مي‌خواستند براي گشودن 

بخت دخترشان سركتاب باز كنند. 
8- ب�از كردن قفل: دختره��اي دم‌بخت در منزل 
يكي از خويشان خود را قفل مي‌كردند و چند متر 
دورتر از خانه مي‌ايستادند و از رهگذران، مرداني كه 
نام‌شان محمد يا علي بود، مي‌خواستند كه با كليد 

قفل در را باز كنند. 
9- حوضچ�ه دباغخانه: از ديگر رسوم تهراني‌ها كه 
تا دوران پهلوي نيز انجام مي‌شد، اين بود كه براي 
بخت‌گش��ايي، دختر خانه‌مانده را به گرد حوضچه 
پس��اب دباغخانه مي‌گرداندند و حت��ي زماني كه 
دباغخانه‌هاي تهران به حومه پايتخت منتقل شد، 

اين رسم پابرجا بود. 
10- حناي عروس: مادران از حناي س��ر عروس در 
مراسم حنابندان، به اندازه‌اي كوچك برمي‌داشتند 
و با نيت آنكه دختران‌شان عروس شوند بر سر آنها 

مي‌ماليدند. 
11- پلو عروس�ي: دخترهاي مان��ده يا دم‌بخت در 
هنگام عروسي نزديكان و اقوام، قيمه‌پلو مي‌پختند 
و سپس ته‌مانده پلو عروس��ي را با قيمه‌پلو قاطي 

مي‌كردند و به فقرا مي‌دادند تا بخت‌شان باز شود. 
12- مول�ودي: مادران تهران��ي نذر مي‌كردند كه 
اگر دخترش��ان تا س��ال ديگر ش��وهر ك��رد، در 
ماه ربيع‌الاول كه ماه جش��ن، س��رور، ضيافت و 
عروسي‌هاس��ت، جش��ني به نام مول��ودي براي 

خشنودي حضرت زهرا)س( برپا كنند. 
از ديگ��ر مواردي كه تهراني‌هاي قديم براي باز 
كردن بخت دخترشان به كار مي‌بردند، شامل تكان 
دادن سفره عقد بر سر دختر، وارونه سر كردن چادر 
نماز، توسل به اماكن مقدس مسيحيان و توسل به 

مناره‌ها بود. 

داستان سبزه ميدان
از ميدان‌هاي قديمي تهران، سبزه‌ميدان است كه ��

وسط خيابان 15 خرداد )بوذرجمهر سابق( و حد فاصل 
خيابان‌هاي ناصرخس��رو و خيام قرار دارد و هم‌اكنون 
به محوطه كوچكي در ضلع ش��مالي بازار بزرگ تهران 
تبديل شده و مدخل اصلي براي ورود به بازار در راسته 
طلافروشان است. وجه تس��ميه آن به سبزه‌ميدان به 
اين دليل اس��ت كه حدود سه قرن پيش بخش عمده 
سبزيجات خوردني اهالي تهران در آنجا تامين مي‌شد 
كه در دوران زنديه به ميدان »تخته‌پل« نيز معروف بود 
كه به واسطه پلي كه روي خندق بسته به‌وسيله دروازه 

سه در نقاره‌خانه با ارگ مربوط مي‌شده است. 
سبزه‌ميدان در دوران قاجار و پهلوي

س��بزه‌ميدان در دوران ناصرالدين‌ش��اه مركزي��ت 
بازرگاني يافته و علاوه بر آن تبديل به محل گردهمايي 
اهالي تهران در مراسم‌هاي مختلف از جمله ماه محرم 
و به‌خصوص در روز عاشورا شده بود. يكي از مستشاران 
همراه اعضاي سفارت پروس در خاطراتش سبزه‌ميدان 
را اين‌گون��ه توصيف مي‌كند: »كاروان‌ها از خيابان‌هاي 
متعدد و كوچه‌هاي تنگ و باريك و بالاخره س��قف‌دار 
كه تابس��تان‌ها خيلي خنك و مطبوع است، گذشت. 
در طول راه از جلو قراولخانه‌هايي كه در آنها س��ربازان 
مستقر بودند، گذشتيم و آنها با بلند كردن تفنگ‌هاي 
خود س�الم نظامي مي‌دادند. بالاخره پس از آنكه يك 
س��اعت راهي پرپيچ و خ��م و دور و دراز را طي كرديم 
وارد ميدان بزرگي ش��ديم كه وسط آن گلكاري بود و 
اطراف آن فروش��ندگاني س��بزي و ميوه مي‌فروختند. 
اين ميدان معروف به س��بزه‌ميدان بود و سمت راست 
آن دروازه‌اي از س��نگ با سردر كاشي وجود داشت كه 
ب��الاي آن درفش‌هاي متعدد اي��ران در اهتزاز بودند و 
فرتورهايي )تصويرهايي( از س��ربازان و سلاح‌هاي آنها 
روي كاش��ي‌هاي سردر ديده مي‌ش��د.« بعد از انقراض 
س��لطنت‌ قاجاريه و روي كار آمدن پهل��وي اول، اين 
ميدان دستخوش تغييرات بسياري شد. ضلع شمالي 
آن حذف و حصار ميدان برداش��ته ش��د و دروازه‌هاي 
شهر منهدم و از آن ميدان، خياباني جديد احداث شد 
كه ابتدا به خيابان‌ جبه‌خانه تغيير نام داد سپس بعد از 

تعريض به خيابان بوذرجمهر معروف شد.
چنارهاي معروف سبزه‌ميدان

چنار‌هاي س��بزه‌ميدان ش��هره عام و خاص اهالي 
تهران و جهانگردان بود چرا كه كهن‌ترين و عالي‌ترين 
درخت‌هاي چنار دارالخلافه محسوب مي‌شد و از طرف 
كسبه و ساكنان آن محل به شدت مراقبت مي‌شد. اما 
متاسفانه امروزه نشاني از آنها ديده نمي‌شود، چرا كه 
از هنگام تاس��يس بلديه )شهرداري( هر رييسي چند 
تنه از آن درختان را جهت س��وخت و سوز زمستان و 
هيزم آشپزخانه‌ها تبديل به پول مي‌كرد. آخرين چنار 

خوش‌قدوقواره‌اي كه در وس��ط ميدان بود به‌دس��تور 
كريم‌آقا بوذرجمهر شهردار تهران نصف و به سرنوشت 
ساير چنارها دچار شد. بريده شدن اين درختان در دو 
نوبت براي خود داستان جالبي دارد كه ذكرش خالي 
از لطف نيست. ساكنان محله سبزه‌ميدان وقتي آخرين 
درخت��ان را در معرض از بين رفتن ديدند حيله‌اي به 
كار بردند. به حضور كريم‌آقا بوذرجمهر رفتند و گفتند 
سه نفر از اهالي ميدان خواب ديده‌اند كه از قطع مابقي 
درختان صرف‌نظر كنيد چرا كه موجب خطر و ضرر 
جان جنابعالي مي‌شود. كه كريم آقا ترسيد و دستور 
داد از قط��ع مابقي درختان صرف‌نظر كنند اما بعد از 
مدت��ي وقتی مي‌بيند كه بريدن نصفه درختان در دو 
سال گذشته براي او هيچ ضرر و زياني ايجاد نكرده و 
چون به تنه آن درختان نيز نياز داشت مجددا فرمان 

قطع مابقي درختان را مي‌دهد.
كاسبان سبزه‌ميدان

سبزه‌ميدان محلي بود كه علاوه بر دكان‌دارها انواع 
كاس��بان و دستفروش‌ها كالاهاي خود را بر سر دست 
عرض��ه و مردم را به دور خود جمع مي‌كردند. از جمله 
كالاها ش��امل قبا، گليم، لب��اده و... بود. همچنين اين 
محل براي كبابي‌ها، دل و جگري‌ها، لبو و ش��لغمي‌ها، 

ميوه‌فروشي‌ها و آشي‌ها، بهترين مركز كار شده بود.
عطاري‌ها

پيرام��ون اي��ن مي��دان كوچ��ك، قديمي‌ترين و 
نخستين عطاري‌هاي تهران شكل گرفت كه در ابتدا 
در دكان‌هايش��ان به فروش ادوي��ه و داروهاي گياهي 
مي‌پرداختند و به مرور زمان در آن عطريات و بخورات 
فروخت��ه مي‌ش��د و در اواخر نيز قند، چاي، ش��كر، 
آب‌نبات، فلفل، زردچوبه و... يافت مي‌شد. تا زماني كه 
داروهاي فرنگي در پايتخت متداول نشده بود، فروش 
دوا توس��ط عطاري‌ها از كارهاي اصلي اين كسبه به 
شمار مي‌رفت. عطاري‌هاي سبزه‌ميدان، پروپيمان‌ترين 
دكان‌هايي بودند كه ش��ايد فقط جمل��ه زير را بتوان 
مصداق حال آن دانس��ت: »چي��زي مي‌خواهد كه در 
دكان هيچ عطاري‌اي پيدا نمي‌شود.« منظور كه در آن 
عطاري‌ها همه چيز غير از جان آدمي يافت مي‌شود. 
از آنج��ا كه اين مكان، مركزيتي براي دواجات ش��ده 
بود، ناگزير خرده‌فروش‌هاي كيس��ه دستمالي هم در 
اطراف سبزه‌ميدان گرد هم آمده بودند و در هر گوشه 
و كنار بس��اط خود را پهن كرده و به نس��خه‌چيني و 
خرده‌فروشي مي‌پرداختند و بيماران براي آنكه كمتر 
پول دهند در اطراف هر يك از خرده‌فروشان حلقه ‌زده 
و آشكار يا زيرگوشي درباره علت و مرض خود صحبت 

و نجوا مي‌كردند و به‌دنبال دارو و نسخه بودند.
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چلوكبابي در تهران قديم از غذاهاي لذيذ محسوب 
مي‌شد كه مركز آن، بازار بزرگ تهران بود و كساني كه 
داراي دكان چلوكبابي بودند، براي خود دَك و پز خاصي 
داشتند چراكه اين غذا نسبت به ساير غذاهاي ديگر با 
قيمت بالاتري عرضه مي‌شد و صاحب دكان‌ها با توجه 
به اينكه در روز فقط يك بار چلوكباب درست مي‌كردند، 
ثروت بس��ياري را به جيب مي‌زدند. از يكي، دو ساعت 
مانده به ظهر آشپزان چلوكبابي شروع به كار مي‌كردند و 
دكان‌ها با روشن شدن چراغ‌هاي بالاي مغازه، مشتريان 
را به خود جلب مي‌كردند و جارچي دكان چلوكبابي كه 
كارگري مردم‌ش��ناس بود، وسط بازار مي‌آمد و مردم را 
به ناهار دعوت مي‌كرد. با وارد ش��دن مشتري به مغازه، 
دكاندار آنها را روي زمين مي‌نش��اند و با صداي بلند از 
كارگران مي‌خواست كه از مشتري‌ها صورت غذا بگيرند. 
بعد از مدتي كارگر چلورسان با باديه برنجي كه به بغل 
داش��ت خودش را به مشتري مي‌رساند و مشتي برنج 
داغ از باديه برداشته و در بشقاب مي‌گذاشت، پشت سر 
آن ش��خص، متصدي ديگري با باديه كوچك‌تري كه 
مملو از كره بود، نزديك بشقاب مشتري مي‌‌كرد با سر 
انگشت كره را به بشقاب مي‌ماليد و بعد از آن نوبت به 
كباب‌رسان مي‌شد كه وي يك سيخ كباب را در اختيار 
مشتري قرار مي‌داد. قاعده فروش و خوردن چلوكباب 
مانند چاي قهوه‌خانه‌ها كه به رس��م دو، س��ه استكان 
بود يعني اينكه كسي كمتر از دو، سه پرس چلوكباب 
نمي‌خورد. از ديگر رس��وم چلوكباب‌خوري اين بود كه 
بايد آن را با دست مي‌خوردند و با نان كه براي تهراني‌ها 
حكم دستمال سفره را داشت، دست، دهان و ته بشقاب 

را پاك مي‌كردند. 
در چلوكبابي‌هاي آن دوره، كباب كوبيده مرس��وم 
نبود، چراكه فقط كباب برگ را كه از گوش��ت راس��ته 
بود، به طبخ مي‌رساندند. به مرور زمان اين قاعده كنار 
گذاشته ش��د و هرچيزي كه رنگ و شمايل گوشت را 
داش��ت، به س��يخ كشيده مي‌ش��د و به خورد خلق‌الله 
مي‌رفت تا آنجا كه بعضي دكان‌ها كلا كباب‌برگ را كه 
هزينه‌‌بر بود، به كوبيده تبديل كرده  و پش��ت شيش��ه‌ 

دكان‌شان نوشته بودند »فقط چلوكباب كوبيده«.
قيمت چلوكباب

قيمت هر پرس اين غ��ذا از دوران ناصري تا اواخر 
قاجار چهارش��اهي )چهاردهم ريال( ب��ود كه با دوغ و 
شربت، پنج شاهي مي‌شد و اگر سه پرس غذا سفارش 
مي‌دادند، بايد 15شاهي را خرج ناهارشان مي‌كردند. در 
اواخر حكومت پهلوي اول چلوكبابي‌هاي بازار 30شاهي 
)ي��ك ريال‌وني��م( و چلوكبابي‌هاي م��درن و لوكس 
بالاي ش��هر و خارج از مح��دوده ارگ براي هر پرس 

بايد دو ري��ال پرداخت مي‌كردند. 
گاهي دكاندارها و اوستاها، نوكر و 
كارگره��اي خود را به همراه ظرف 
به چلوكبابي‌هاي بازار مي‌فرستادند 
تا برايشان غذا بگيرند. جالب است 
كه بدانيد يكي از رس��وم پسنديده 
آن دوران اين ب��ود كه وقتي نوكر 
خانه و ش��اگردها براي ارباب‌شان 
غذا س��فارش مي‌دادن��د تا زماني 
كه چلوكباب  حاضر شود، صاحب 
دكان، سيخ كبابي به‌نام بلاعوض 
ب��ا روي خوش به آنها مي‌دادند تا 
مبادا دل كارگران، كباب خواسته 
باشد اما توانايي خريدش را نداشته 
باشند يا اينكه اوستا و ارباب‌شان 

چيزي از غذا به آنها ندهد. 
محروميت زنان از چلوكباب

در تهران آن روزگار، فقط سه، 
چه��ار چلوكبابي آن ه��م در بازار 

وجود داش��ت و از آنجا كه در آن دوران حاكمان شرع، 
حض��ور زنان را در مجامع مردان منع كرده بودند، زنان 

نمي‌توانستند وارد دكان‌هاي چلوكبابي شوند. 
شمشيري معروف‌ترين چلوكبابي تهران

چلوكبابي شمشيري واقع در سبزه‌ميدان بيش از ساير 
چلوكبابي‌هاي تهران قديم اسم در كرده بود. پيدايش اين 
چلوكبابي و معروفيت آن داستان دور و درازي دارد كه 

ذكرش خالي از لطف نيست: محمدحسن شمشيريان 
نوه حاج كاظم شمش��يرباز كه از سران صنف قهوه‌خانه 
بود، در قهوه‌خانه‌اي در خيابان بوذرجمهر به كار مشغول 
شد كه بعدها با پس‌انداز خود قهوه‌خانه كوچكي در بازار 
بزازها باز كرد و با پش��تكار فراوان، قهوه‌خانه بزرگ‌تري 
را در جل��و خان مسجدش��اه و در ضلع جنوب‌ش��رقي 
سبزه‌ميدان كه مهمترين ميدان دارالخلافه بود، خريد. 
از آنجا كه اين قهوه‌خانه پشت مبال )مستراح( مسجدشاه 
قرار داشت، تهرانيان به آن محل، قهوه‌خانه مبال‌آبادي 
مي‌گفتند. شمش��يري در س��ال 
1320، قهوه‌خان��ه را تخريب و به 
جاي آن چلوكبابي آبرومندي داير 
كرد كه بنا به گفته محمدحسن 
حاتمي، صاحب كنوني چلوكبابي 
شمش��يري، بي‌نظير ب��ودن اين 
چلوكباب��ي در آن دوران ب��ه اين 
دلي��ل بود ك��ه تا مدت��ي پاتوق 
درباري��ان قرار گرفته ب��ود كه هر 
روز اتومبيل فرزن��دان پهلوي اول 
در جلو رس��توران پارك مي‌شد و 
چلوكبابي در اختيار كامل درباريان 
ق��رار مي‌گرفت. البته ناگفته نماند 
ش��هرت و معروفيت اين رستوران 
را باي��د بيش��تر مديون ش��خص 
شمشيري  حاج‌محمدحسن  خود 
دانست، چراكه وي از ياران با وفاي 
دكت��ر مص��دق و از اعضاي جبهه 
 ملي بود. گفته مي‌ش��ود در دوران 
نخست وزيري مصدق، شمش��يري يك ميليون اوراق 
قرضه؟ به قصد كمك از دولت خريد كه اين مبلغ تقريبا 
دو برابر اوراقي بود كه محمدرضا پهلوي خريداري كرده 
بود. حاتمي درباره ش��خصيت حاج‌شمشيري مي‌گويد: 
»وي مردي بس��يار خير بود و از ياران صديق غلامرضا 
تختي و مصدق محسوب مي‌شد. زماني كه دانشجويان 
دانش��گاه تهران در اتفاق��ات دوران مص��دق، اعتصاب 

مي‌كردند، وي براي دانش��جويان چلوكباب مي‌فرستاد. 
شمش��يري همچنين در كنار صندوق مي‌نشست و به 
نوكر و بچه‌هايي كه براي اوس��تاي خود غذا مي‌بردند، 
كباب‌لقم��ه مي‌گرفت و به آنها مي‌داد.« محمدحس��ن 
شمشيري بعد از جريان كودتاي 1332 به مدت شش 
ماه به خارك تبعيد شد و بعد از پايان تبعيدش به تهران 
بازگشت و به دور از جريانات سياسي، به اداره چلوكبابي 
خود پرداخت اما همچنان به كارهاي خيرخواهانه خود 
ادامه داد و سرانجام در سال 1340 به‌دليل سكته قلبي 

درگذشت و در آرامگاه خودش در ابن‌بابويه دفن شد. 
از پوشاك فروشي تا شمشيري جديد

از آنجا كه حاج‌شمشيري فرزندي نداشت، اداره اين 
رستوران به دست سلطنته‌ خانوم و محمود شمشيري 
خواه��ر و برادر وي افتاد و آنها بيش از دو، س��ه س��ال 
نتوانستند چلوكبابي را اداره كنند و در چلوكبابي بسته 
ش��د و به معرض فروش گذاشته شد. سرانجام در سال 
1349، ش��خصي به‌نام محمدحس��ن حاتمي، صاحب 
كنوني رستوران شمشيري اين مغازه را خريداري كرد. 
حاتمي در اين زمينه مي‌گويد: »من در صنف پوشاك 
مشغول بودم وقتي مغازه را خريدم، چلوكبابي را تبديل 
به پوشاك‌فروشي كردم تا اينكه در سال 1380 به اصرار 
پس��رم كه از طفوليت به آشپزي علاقه‌مند بود و بعدها 
مدرك بين‌المللي آشپزي را گرفت، مغازه را تخريب و از 
نو بازسازي و آنجا را دوباره تبديل به چلوكبابي كردم و 
اسم »شمشيري« را به نام خودم به ثبت رساندم و اخيرا 
نيز در خيابان نياوران يك ش��عبه ديگر افتتاح كردم.‌« 
وي رمز موفقيت اين رس��توران قديمي كه مش��تريان 
پروپاقرص خود را دارد، ش��خص شمشيري مي‌داند و 
مي‌افزايد: »ما خودمان را مديون شخصيت حاج‌حسن 
شمش��يري مي‌دانيم نام نيك وي در اين زمينه بسيار 
ياري‌كننده بود، من حتي در زمينه طرز تهيه و نوع غذا 
و سفارش��اتي كه در زمان ايش��ان انجام مي‌شد، بسيار 
تحقيق كردم و از ريش‌سفيدان بازار تمام جزييات را از 
نوع برنج، كره تا نوع برخورد ايشان با مشتريان پرسيدم و 
سعي كرده‌ام تا حد امكان ادامه‌دهنده راه ايشان باشم.«

در تهران روزگار قاجار مكان‌هايي بودند كه شهرت غيبي 
داشتند. داريوش شهبازي مورخ معاصر در كتاب »برگ‌هايي 
از تاري��خ تهران« از چند مكان غيبي نام برده كه در اينجا به 
چند مورد از آنها اش��اره مي‌كنيم: باغ قيطريه: اين باغ به باغ 
غيبي شهرت داشت كه توسط امين‌السلطان ملقب به اتابك، 
اتابك اعظم و امين‌الملك خريداري ش��ده بود. وي بيشتر از 
يك ربع قرن در س��مت‌هاي وزيراعظم، صدراعظم، سومين 
نخست‌وزير مشروطه، مسوول سياست داخلي و خارجي ايران 
بود كه تاريخ از او به‌عنوان سياستمداري بزرگ، عاقل و دانا نام 
برده است. وي در تهران و اطراف پايتخت، املاك زيادي چون 
پارك اتابك -كه همان سفارت دولت روسيه كنوني در خيابان 
نوفل لوشاتو )چرچيل سابق( است- باغ و عمارت ديگري در 
اواي��ل خيابان علاءالدوله داش��ت و در اواخر نيز باغ بزرگي را 
در قيطريه ش��ميران در اختيار گرفت. تهران آن ايام به‌دليل 
آنكه محدوده كوچكي بود كمتر كس��ي مي‌توانست از چشم 
عوام دور بماند و اگر عملي خلاف عرف، ش��رع و قانون از وي 
س��ر مي‌زد به‌دليل آنكه تمامي ساكنان شهر از آمد و رفت و 
خانه‌اش آگاهي داشتند، نمي‌توانست خود را از چشم آنها غيب 
كند. امين‌الس��لطان كه نسبت به اين مسايل آگاهي داشت، 
تصميم گرفت براي اسباب تفريح و استراحت خود بي‌خبر به 
باغ قيطريه پناه ببرد و از آن جهت به اين باغ، لقب باغ غيبي 
را دادند. وي اين باغ را در تپه‌هاي قيطريه كه در غرب چيذر 
و جنوب شرقي تجريش واقع شده بود، خريد و پس از خريد 
آن، عمارت اندروني و بيروني را در آنجا داير كرد. دوس��تان و 

آشنايان وي پس از مدتي اين باغ را به باغ غيبي صدا مي‌زدند 
و وقتي مي‌گفتند امين‌السلطان غيبش زد يعني اينكه به باغ 
قيطريه رفته است. بعد از آنكه امين‌السلطان به دست عباسی 
آقا آذربايجاني مقابل مجلس ش��وراي ملي در ضلع ش��رقي 
ميدان بهارستان كشته شد اين باغ در اختيار دولتمردانی چون 
وثوق‌الدوله، شهاب‌الملك، صارم‌الدوله، سردار اسعد بختياري، 
سپهبد زاهدي در زمان نخست‌وزيري‌اش قرار گرفت. حتي 
آخرين شاه قاجار، احمدش��اه يكي، دو بار براي اقامت كوتاه 
به آنجا س��ر زد و اين باغ لقب غيبي‌اش را از دس��ت داد و به 
صورت منطقه ييلاقي مورد اس��تفاده قرار گرفت. اين وضع 
ادامه داشت تا اينكه با پيروزي انقلاب اسلامي، شهرداري باغ 
قيطريه را به بوس��تان و فرهنگسرا تبديل كرد. البته ناگفته 
نماند كه در دهه 40 ه‌ـ .ش باستان‌شناس��ان متوجه شدند 
قبل از اينكه محدوده قيطريه، باغ باشد، گورستاني با قدمت 
سه‌هزار ساله بوده چرا كه اسكلت انسان‌هايي ماقبل تاريخ از 
آنجا به دس��ت آمده و انتخاب اين منطقه براي گورستان به 
دليل آهكي بودن خاك تپه‌هاي قيطريه بوده است. غير از باغ 
قيطريه كه داراي شهرت غيبي بود، چندين امامزاده در تهران 
قديم وجود داشتند كه بنا به دليل آنكه امروزه موجود نيستند 
به آنها لقب امامزاده غيبي داده بودند؛ يكي از آن امامزاده‌ها در 
شمالي‌ترين نقطه ارگ سلطنتي و مجاور ضلع شمالي حصار 
ارگ )صفوي( و در ش��رق دروازه اس��دالله قرار داشت كه در 
جريان احداث ميدان توپخانه به همراه دروازه دولت تخريب 

شد و اثري از آن باقي نماند.

نخستين تيمارستان يا دارالمجانين تهران در دوران 
ناصري تاسيس شد كه داس��تان‌هاي زيادي از بازديد 
ناصرالدين‌شاه از دارالمجانين و متلك‌پراكني‌هاي مردم 
به او سر زبان‌هاست. دارالمجانين تهران در غرب خيابان 
باغشاه نرسيده به چهارراه قزوين در باغي بزرگ و با سه 
ساختمان مجزا واقع شده بود كه رييس تيمارستان را 
از قول ديوانه‌ها به نام »دكتر عزرایيل« صدا مي‌زدند. در 
اين مكان 60 ديوانه تحت مراقبت پرستاراني بي‌سواد 
قرار داش��تند كه هيچ اطلاع علمي از قواعد پرستاري 
و اف��راد  ديوانه نداش��تند چراكه در آن ايام، كس��ي به 
اين ش��غل‌ها روي خوش نش��ان نمي‌داد و كساني كه 
به پرس��تاري در دارالمجانين ت��ن درمي‌دادند افرادي 
گردن‌كلفت و بي‌رحم بودند كه براي زهرچشم‌ گرفتن 
از ديوانگان آنها را حس��ابي كتك مي‌زدند. آش��پزهاي 
ديوانه‌خانه نيز غذاهايي چون آش و آبگوشت وارفته با 
بدترين و نامرغوب‌ترين اجناس مي‌پختند و با عصبانيت 

و خشم به خورد ديوانگان مي‌دادند.
معالجه ديوانگان با گرسنگي و كتك

موثرتري��ن نوع معالجه‌اي كه دكت��ر عزراييل براي 
ديوانگان تش��خيص داده بود، گرس��نه نگه‌داش��تن و 
كتك‌زدن آنها بود. چراكه اعتقاد داش��ت با اعمال فشار 
و گرسنگي فكر ديوانه‌ها را س��ر جايشان مي‌آورد. اگر 
چپ مي‌رفتند، چماق و شلاق مي‌خوردند و اگر راست 
مي‌رفتند مش��ت و لگد درياف��ت مي‌كردند. همچنين 

برهنه نگه‌داشتن ديوانه‌ها در زمستان از ديگر علاج‌هايي 
بود كه دكتر عزراييل تشخيص داده بود.

ش�ناخته  ديوان�ه  روزگار  آن  در  كس�اني  چ�ه 
مي‌شدند؟

افرادي كه تحويل دارالمجانين داده مي‌شدند شامل: 
1- سياس��تمداراني بودند كه به اصطلاح كله‌شان 
بوي قورمه‌سبزي مي‌داد؛ 2- افرادي كه كل دارايي خود 
را وقف موسس��ه‌اي مي‌كردند و در وصيت، وراث‌ش��ان 
را از ارث محروم مي‌كردند كه برايش��ان حكم ديوانگي 
گرفته مي‌شد؛ 3- افراد اهل قلم كه به قولي وجودشان 
عاطل و زبان‌شان بايد بند شود؛ 4- مدعيان اهل امانت 
و نب��وت؛ 5- لات‌هاي مزاحم؛ 6- عاقلان ديوانه‌نما كه 
زبان سرخ‌شان سر سبزشان را بر باد مي‌داد؛ 7- تا روي 
كار آمدن خاندان پهلوي و تصويب قانون نظام وظيفه 
اجباري، برخي از مشمولان دست به اعمال جنون‌آميز 
مي‌زدند تا به سربازي نروند و خود را روانه دارالمجانين 
مي‌كردند.وضع دارالمجانين تا س��ال 1303 هيچ‌گونه 
تغييري پيدا نكرد تا اينكه س��رانجام ب��ا آمدن هيات 
بهداشتي اعزامي جامعه ملل در همان سال، سر و سامان 
گرفت و زيرنظر دايره صحيه بلديه )ش��هرداري( تهران 
اداره شد.ديوانه‌خانه تهران پس از تصويب لغات جديد 
فارسي در سال‌هاي بين 1320-1314 به تيمارستان 
تغيير نام داد و در دهه‌هاي 40 و 50 به آنجا بيمارستان 
رواني لقب دادند و نام رازي را روي آن محل گذاشتند.
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150سال گذشته بود كه تهراني‌ها براي اولين‌بار با دوئل آشنا شدند. ماجرا 
از اين قرار بود كه دو تبعه اتريشي مقيم دارالخلافه به‌نام‌هاي »بارون ودول« و 
»باورن كليش« به دليل فحاشي نسبت به هم، قرار دوئل را در اراضي شمال 
تهران قديم در منطقه‌اي به نام جلاليه گذاشتند كه همراه آنها دو نفر طبيب 
و پنج نفر شاهد فرنگي بودند. وقتي خبر اين مراسم به گوش مختارالسلطنه 

وزير نظميه رسيد، وي عباسقلي‌خان ميرپنجه كدخداي دولت را مامور كرد كه 
جلوي اين حركت را بگيرد. عباسقلي‌خان پنج دقيقه قبل از شروع دوئل خود 
را به محل رساند و پيغام وزارت نظميه را براي آنها با صداي رسا خواند. »بنده 
از طرف وزارت نظميه مامورم كه شما را از اين حركت ممنوع دارم يا بايد از 
خاك ايران خارج شده اين عمل را انجام دهيد، يا به سفارت متبوعه خودتان 

اطلاع دهيد تا رس��ما به وزارت خارجه دولت عليه اطلاع بدهند زيرا كه اين 
عمل در تهران و ايران معمول نيست.« فرنگي‌ها نتوانستند از اين امر سرپيچي 
كنند و عباسقلي‌خان به همراه شارژ دامز فرانسوي ميانجي آن دو بارون شدند 
و آنه��ا را صلح دادند و بارون‌ها تيرهاي تپانچه را به هوا خالي كردند و قضيه 
به خوشي فيصله يافت و تهراني‌ها هيچ‌گاه مراسم دوئل در شهرشان نديدند. 

دوئلي كه برگزار نشد


