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دریچه خبر

دانشیار  دانشگاه علوم  بهزیستی  و   توانبخشی 
مطرح  کرد

 سوگ کرونایی و همدلی اطرافیان
شرق: در روزهایی که هنوز دستکش، ماسک  �

و مــواد ضدعفونی کننــده بخشــی از وســایل 
شخصی مان برای حفاظت از سلامتی مان نشده 
بــود، راه های زیــادی برای همدلی با آشــنایان 
و دوستانی وجود داشــت که عزیزان خود را از 

دست داده  بودند. 
حتــی اگر بــه دلایلــی امــکان حضــور در 
مراســم های ســوگواری برایمان مقدور نبود، با 
شیوه های مختلف مثل ارســال استند تسلیت با 
خانــواده متوفــی همدلی می کردیــم؛ اما امروز 
که برای رعایت فاصله گذاری اجتماعی، مراســم  
ســوگواری برگزار نمی شوند، بازماندگان در غم و 

اندوه ازدست دادن عزیزشان تنها هستند.
تنهاماندن خانواده عزادار در روزها و ماه های 
اول فقدان از دیدگاه «بهمن بهمنی»، دانشــیار 
دانشــگاه علوم بهزیســتی و توانبخشی، مانع از 

سیر مراحل سوگ خواهد شد. 
او توصیــه می کنــد اطرافیــان خانواده های 
داغدار در روزهای شیوع بیماری کرونا می توانند 
با بهره گیری از شــیوه های ارتباطــی از راه دور 
ماننــد روش های مبتنــی بر فنــاوری اطلاعات 
و دنیــای دیجیتال، نقش خود را در تســلی این 

عزیزان ایفا کنند. 
وی در ادامه افزود: «طی شدن مراحل انکار، 
خشــم، چانه زنی، افسردگی و در نهایت پذیرش 
مرگ عزیزان، فرایندی ســالم است که هر فردی 
برای بازگشــت به زندگی عادی باید این روال را 
پشت ســر بگذارد؛ هرچند ممکن است تمامی 
افراد بــا پیش زمینه هــای بینشــی و اجتماعی 
روانی مختلف، تمامی ایــن چرخه و ترتیب آن 

را طی نکنند. 
حــال اگر این مســیر بــا همدلی و تســلیت 
اطرافیان همراه شــود، کمک می شــود تا غم و 
اندوه ناشی از ســوگواری، به تلاش برای یادبود 
متوفی یا انگیــزه بازماندگان بــرای انجام امور 
ســازنده در زندگی خود و دیگــران و نیز انجام 
امور خیریــه با هدف زنده نگه داشــتن نام و یاد 

عزیز ازدست رفته تبدیل شود».
او تصریح کرد: «نقش اطرافیان در سوگواری 
ســالم و پذیرش مرگ عزیزان، تنهــا در حضور 
فیزیکــی خلاصه  نمی شــود، بلکــه می توان با 
همدلی صحیح و اصولی، معنای زندگی، مرگ 
و ماندگاری کار نیک را نیز یادآور شــد. در زمان 
شــیوع بیماری کرونــا بار دیگر شــاهد اهمیت 
کارکرد مؤسسات خیریه و سلامت محور هستیم. 
آنها بنا بــر وظایف ذاتی خود کــه دغدغه حل 
مشــکلات جزء جدایی ناپذیر آن اســت، همواره 

سعی در گسترش همدلی در جامعه دارند».
این استاد دانشگاه با اشاره به فعالیت جدید 
مؤسسه محک به نام «پیام همدلی» که روشی 
جدیــد برای کمک به کودکان مبتلا به ســرطان 
اســت و امکان همدلی با عزیــزان را از راه دور 
و از طریق ارســال پیام دیجیتال فراهم می کند، 
گفــت: «در کنــار تمــام تلاش های مؤثر ســایر 
نهادهــای مردم نهــاد در زمان شــیوع بیماری 
کرونا، مجموعه اقدامات مؤسسه خیریه محک 
هــم توجه بنــده را به خود جلب کرده اســت. 
این مؤسســه به تازگی با راه اندازی پیام همدلی، 
امکان ارســال پیام تســلیت از راه دور را فراهم 

کرده است. 
این اقــدام براســاس علــم روان شناســی، 
کارکردهــای بســیاری می تواند برای بازســازی 
روانی بازماندگان داشــته باشد و کمک می کند 
آنها از احســاس عمیــق تنهایی کــه می تواند 
در پــاره ای از مواقع به احســاس گناه به خاطر 
انجام نــدادن برخی از امور بــرای فرد متوفی و 
ترس از فراموش شــدن نــام و خاطره وی منجر 
شــود، دور شــوند. براســاس تعالیم دینی نیز 
همراهی و همدلی با بازماندگان فرد فوت شده، 

تأثیرات عمیق روانی در پذیرش مرگ دارد».
بهمنــی در پایــان گفــت: «امیــدوارم بــا 
استفاده از روش های ارتباطی که امکان حفظ 
فاصله گــذاری اجتماعــی در روزهای شــیوع 
کرونــا را فراهم می کند، بتوان ضمن همدلی با 
بازماندگان جان باختگان کرونا، از آنها حمایت 
روانــی کرد تا با آســیب کمتری ایــن روزها را 

سپری کنند».

اعلام  شرایط  دریافت
 کمک هزینه   مسکن

شرق: بخش نامه تســهیلات کمک ودیعه مسکن  �
مصوب ستاد ملی کرونا از سوی معاونت مشارکت های 
توانمندســازی و  مردمــی، مؤسســات غیردولتــی، 
امور مجلــس ســازمان بهزیســتی به مدیــران کل 
بهزیســتی اســتان ها ابلاغ شــد. ذوالفقار یزدان مهر، 
معاون مشــارکت های مردمی، مؤسسات غیردولتی، 
توانمندسازی و امور مجلس سازمان بهزیستی کشور، 
بــا اعلام این خبر گفــت: در ایــن بخش نامه از همه 
مدیران کل اســتانی خواسته شده اســت تا شرایط و 
مهلت ثبت نام برای دریافت تســهیلات کمک ودیعه 
مســکن به قید فوریت به مســتأجران تحت پوشش 
بهزیســتی در اســتان ها اطلاع داده شــود. او افزود: 
بر اســاس اعلام وزارت راه و شهرســازی، سرپرستان 
خانوارهــای تحت پوشــش ســازمان بهزیســتی که 
مســتأجران واجد شرایط دریافت کمک ودیعه مسکن 
مصوب ستاد ملی کرونا باشند، از ساعت ۱۰ روز شنبه، 
چهــارم مرداد جاری تا ســاعت ۲۴ روز پنجشــنبه ۹ 
مرداد فرصت دارند تا با ارسال کد ملی خود به شماره 
پیامکــی ۳۰۰۰۷۳۶۴۰ برای ثبت نام اولیه دریافت این 
تســهیلات اقدام کنند. یزدان مهر گفت: شــماره تلفن 
همراهی که پیامک از طریق آن ارســال می شود، باید 
به نام سرپرست خانوار ثبت شده باشد. همچنین زمان 
تکمیل اطلاعات و پرداخت تســهیلات پس از تدوین 
دســتورالعمل مرتبط از طرف وزارت راه و شهرسازی 
و از طریق ســامانه طرح اقدام ملی مسکن به آدرس 
اینترنتــی www.Tem.mrud.ir و بخش نامــه بعدی 
معاونت مشارکت های مردمی سازمان بهزیستی اعلام 
خواهد شــد. معاون مشــارکت های مردمی سازمان 
بهزیســتی با اشاره به شــرایط تسهیلات کمک ودیعه 
اجاره مســکن نیز گفت: گروه های مشــمول دریافت 
تســهیلات، کارگران و حقوق بگیران ثابت (با اولویت 
ازدواج های جدید و خانواده های پنج نفره و بیشــتر)، 
مشــمولان تحت پوشــش کمیته امداد امام خمینی 
(ره)، سازمان بهزیستی کشور و زنان سرپرست خانوار 
هســتند. او افزود: متقاضیان باید شرایط مندرج در 
ماده ۱ آیین نامه اجرائی قانون ساماندهی و حمایت 
از تولید و عرضه مســکن از جمله داشــتن فرم (ج) 
سبز، نداشتن ســابقه مالکیت از سال ۱۳۸۴ به بعد، 
متأهل یا سرپرســت خانوار بودن و داشتن پنج سال 
سابقه ســکونت در شــهر مورد تقاضا را نیز داشته 
باشــند. معــاون مشــارکت های مردمی ســازمان 
بهزیستی کشور با اشاره به مبلغ سقف این تسهیلات 
نیز گفت: سقف تسهیلات در شهر تهران ۵۰۰ میلیون 
ریال، در دیگر کلان شــهرها (شامل شهرهای بالای 
یــک میلیون نفر از جمله مشــهد، اصفهــان، کرج، 
شیراز، تبریز، قم، اهواز و کرمانشاه) ۳۰۰ میلیون ریال 
و در دیگر شــهرها ۱۵۰ میلیون ریــال در نظر گرفته 
شده اســت. او با اشاره به نرخ ســود این تسهیلات 
نیز گفت: نرخ سود تســهیلات، ۱۳ درصد است که 
با سررســید یک ســاله به مســتأجران واجد شرایط 
پرداخت می شــود. همچنین در دوره قرارداد، صرفا 
سود تســهیلات از سوی مستأجران پرداخت و اصل 

تسهیلات در سررسید تسویه خواهد شد. 

اعلام  قیمت 
«رمدسیویر»  و  «فاویپیراویر»

فــارس: معــاون برنامه ریــزی و نظــارت ســتاد  �
فرماندهی مقابله با کرونای استان تهران گفت: قیمت 
داروی رمدسیویر، هر ویال یک میلیون و ۲۰۰ هزار تومان 
و قیمــت داروی فاویپیراویــر بــه ازای هر ورق قرص 
حدود صد هزار تومان اســت. علی ماهر، اظهار کرد: 
دو داروی رمدســیویر و فاویپیراویــر در داروخانه های 
دولتــی موجود اســت و در صــورت ارائــه پرونده و 
تشخیص نیاز بیمار، این داروها با قیمت دولتی عرضه 
می شوند. این داروها در داروخانه های ۱۳ آبان، شهید 
کاظمــی و دیگر داروخانه های دولتی در صورت تأیید 
معاونت درمان موجود و قابل دریافت است. ماهر با 
اشاره به تولید داروی رمدسیویر در داخل کشور گفت: 
ایــن دارو در گذشــته در ایران تولید نمی شــد و طبق 
اعلامیــه وزارتخانه، هیچ دارویی قبــل از تأیید وزارت 
بهداشت، نباید تجویز شــود. در صورت خرید دارویی 
که مورد تأیید نیســت، دولت هیچ گونه مسئولیتی در 
قبــال عواقب این عمل بر عهده نمی گیــرد. او درباره 
احداث بیمارســتان های صحرایی در تهــران گفت : 
هنوز نیــاز به احداث بیمارســتان صحرایی در تهران 
احساس نمی شود؛ اما در صورت ادامه روند افزایشی 
تعداد مبتلایان، مجبور به احداث بیمارستان صحرایی 

خواهیم شد.

برگزاری  مراسم  محرم  با   رعایت 
پروتکل های   بهداشتی

ایسنا:  استاندار تهران از برگزاری مراسم سوگواری  �
ایام محرم با رعایت پروتکل های بهداشتی خبر داد.

انوشیروان محسنی بندپی گفت: مراسم سوگواری 
ایام محرم با رعایت پروتکل های بهداشــتی ابلاغی از 
ســوی کمیته انتظامی، امنیتی و اجتماعی ستاد ملی 
مقابلــه با کرونا در اســتان تهران برگزار می شــود. او 
افــزود: از این هفته نظارت ها بر نحــوه فعالیت های 
اصنــاف و دیگر مکان هایی که پیش تــر فعالیت آنها 
اماکن از سوی ستاد محدود شده بود، با شدت بیشتری 
اعمال خواهد شــد. او تأکید کرد: معاونان بهداشــتی 
سه دانشگاه علوم پزشکی با نظر فرمانده ستاد مقابله 
با کرونای اســتان تهران با اعزام کارشــناس، بر نحوه 
عرضه و ذبح دام در مکان های مورد تأیید این ستاد در 

سطح استان تهران نظارت می کنند.

پاندمی کووید   ۱۹ بزرگ ترین شوک هم زمانی است که 
جهان در نســل های [اخیر] تجربه کرده است؛ ولی این 
آخرین بحران از این دســت نخواهد بود. ما به یادگیری 
هرچــه  بیشــتر از تجربه کنونــی و توســعه اقدامات و 

تحقیقات بین المللی نیاز فوری داریم.
مانند بســیاری از چیزهای دیگر، توسعه بین المللی 
هم شــدیدا تحت تأثیر پاندمی کروناویروس قرار گرفته 
است. چطور می توانیم از این درس ها، به جای بازگشت 
به وضع موجود، برای شــکل دهی دوبــاره به موضوع 

مهم توسعه بین المللی استفاده کنیم؟
این بحــران، قبل از هر چیــز، به ما یــادآوری کرده 
که طبیعت هنوز دســت بالا را دارد؛ ایــن یادآوری باید 
مــا را به انجام اقداماتی برای کاســتن از دیگر تهدیدات 
بنیــادی و تطبیق پذیری با آنها برانگیزد؛ به ویژه مســئله 
تغییرات آب وهوایی که همچنان بزرگ ترین تهدید علیه 
توســعه خواهد بود. تحقیقات نشان می دهد گرمایش 
جهانــی می تواند تا ســال ۲۱۰۰ به ســالانه ۱٫۵ میلیون 
مرگِ بیشــتر فقط در کشــور هنــد منجر شــود؛ رقمی 
برابر با کل مرگ ومیرهای ناشــی از همــه بیماری های 
عفونی. علاوه بر به کاربستن دانش علمی کنونی مان بر 
مشکلات موجود (از بهبود بازرسی های زیست محیطی 
تا اســتفاده از گونه های برنج مقاوم در برابر سیل) باید 
به نوآوری هایی ســرعت ببخشــیم که انتشار دی اکسید 
کربن و آلودگی را کاهش می دهند، به سازگاری جوامع 
با تغییرات آب وهوایی کمک و دسترســی به انرژی پاک 
را ممکن می کنند. مهم تــر از همه، باید ابتکارات جدید 
را ارزیابی کنیم و آنهایی را که تأثیراتشــان از همه بیشتر 

است، مشخص و تقویت کنیم.
ایــن پاندمی همچنیــن به ما آموخت که ســلامت 
عمومی چیزی بیش از بیماری های جسمی است. برای 
بســیاری از مــردم در خانه  ماندن اصــلا گزینه مطمئنی 
نیست. انتظار می رود در پی قرنطینه ها خشونت خانگی، 
از جمله بدرفتاری هــای فیزیکی و عاطفی، به ســرعت 
افزایش یافته باشــد. دوره های گسترش یافته جداسازی 
می تواند اضطراب ها، افســردگی ها و دیگر بیماری های 
مرتبط با ســلامت روان را تشــدید کند. افرادی هم که 
با اعتیــاد می جنگند، در حال تلاش انــد تا حمایت های 
موردنیازشــان را به  دســت  آورند. به جــای آنکه صرفا 
امیــدوار باشــیم که ایــن مشــکلات با برچیده شــدن 
محدودیت های ترددی به سادگی ناپدید می شوند (آنها 
ناپدیــد نخواهند شــد) باید این واقعیــت را بپذیریم که 
موضوع سلامت روان مدت هاست از بحث های مربوط 
به سیاست گذاری های عمومی کنار گذاشته شده است.

درس دیگر این بحران این اســت: هیــچ جایگزینی 
برای دولت وجود ندارد. در طول دهه گذشــته بسیاری 
از رهبــران بین المللی و ســازمان های توســعه تلاش 

کرده انــد دولت را به ســبب نگرانی ها درباره فســاد و 
تشــریفات اداری دور بزنند؛ ولی این پاندمی معلوم کرد 
که وقتی پای مســائلی مانند مهار بیماری های عفونی، 
مدیریت سیاســت های توسعه، تأمین خدمات اجتماعی 
بــرای بی کاران و کاهش فقر به میــان می آید، دولت ها 
مهم ترین بازیگران صحنه هســتند، به همین دلیل است 
که ما در دانشگاه MIT بر مشارکت بلندمدت با دولت ها 
تمرکز کرده ایم و هم اکنون نیز سیاست های و برنامه های 
شــاهد  ـمبنای (evidence-based) آنهــا را تقویــت و 

حمایت می کنیم.
دولت هــا باید قــادر به پرداخت ســریع پــول نقد 
به شــهروندان آســیب پذیر باشــند. درحالی که ایالات 
متحــده و دیگــر اقتصادهــای پیشــرفته توانســته اند 
کمک های مالی اضطراری شــان را مســتقیم به حساب 
شهروندانشــان واریز کنند، بسیاری از کشورهای دیگری 
که چک های کمک هزینه های خانــوار [تحریک اقتصاد 
از طریــق خرید]، واریزهای نقدی یــا دیگر حمایت های 
اجتماعی وضع کرده اند، نتوانســته اند آنها را به دست 
افــرادی که بیش از همه نیازمند حمایت اند، برســانند. 
واضح اســت که این کشــورها باید از نــو تدبیری برای 
شناســایی فقیرترین شهروندانشان بیندیشــند تا بتوانند 
شناســنامه های دیجیتال و ملزومــات و مدارک مالی را 
برایشــان فراهم کنند. در آینــده اینها جزء اجزای اصلی 
شــبکه تأمین اجتماعــی برای همه کشــورها، در همه 

سطوح توسعه یافتگی، خواهد بود.
موضــوع مهم دیگــر تحصیلات و آموزش اســت. 
هرچند آموزش در خارج از مدارس هم ممکن اســت؛ 
ولی این پاندمی قطعا موجــب  عقب افتادن تحصیلات 
بســیاری از دانش آمــوزان می شــود؛ بنابراین کمک به 
این دانش آمــوزان برای ادامه تحصیــل اولویتی فوری 
اســت. با تعطیل شــدن مدارس واکنش بدیهی چیزی 
جــز دنبال کــردن آمــوزش اینترنتی نیســت. تحقیقات 
نشــان می دهد نرم افزارهایی که به دانش آموزان امکان 
می دهد تا در ســطح خودشــان، ســطح بندی شوند و 
آموزش ببینند، در مقابل ســطح بندی بر اســاس ســن، 
جنس و... بازدهی بیشــتری دارد؛ ولی بدیهی است که 
آمــوزش از  راه  دور بــرای دانش آموزانی که به اینترنت 
دسترســی ندارند یا به کمک های ویــژه نیاز دارند؛ مثل 
معلولان و... یا دانش آموزانِ خانواده هایی که بســیاری 
از اعضــای خانــواده از یک کامپیوتر یا موبایل مشــترک 
اســتفاده می کنند، موضوعیت نخواهد داشت. تحصیل 
این کودکان در طــول این پاندمی عملا به تعویق افتاده 
است؛ حقیقتی که درباره کودکان پناهنده نیز که نیمی از 

جمعیت پناهندگان جهان اند، رخ داده است.
زمانش که برســد، کمک کردن به ایــن بچه ها برای 
رســیدن به ســطح بقیه دانش آمــوزان حیاتی خواهد 

بود. در این مورد، پژوهش ها نشان می دهد «کمپ های 
یادگیری» پی درپی و فراگیری ای که در آنها دانش آموزان 
بر حسب سطح یادگیری کنونی شان، و نه بر اساس سن یا 
درجه، گروه بندی می شوند، می تواند بسیار مفید باشد. از 
حلبی آبادهای برزیل و کاروان های مهاجران هندوستان 
تــا حومه های فرانســه و جماعت های رنگین پوســتان 
ایــالات متحــده، ایــن فقــرا هســتند که فشــار اصلی 
هزینه های بهداشتی، اقتصادی و روان شناختی ناشی از 
کووید   ۱۹ را متحمل شده اند. اطلاع رسانی به افرادی که 
بیش از همه به اطلاعات مفید نیاز دارند، چالش بزرگی 
است؛ چون رسانه های سنتی نفوذشان محدود است و 
رسانه های اجتماعی هم مملو از اطلاعات غلط هستند؛ 
بنابراین پژوهشگران «اینفلوئنسرها» [افراد بانفوذ، مؤثر 
و معتبر در شــبکه های اجتماعی] را به کار گرفته اند تا 
میزان توفیق اطلاع رسانی از طریق شبکه های اجتماعی 

را ارزیابی کنند.
در  ایــن میان این پاندمی سیاســت گذاری های همه  
جــای جهــان را وادار کرده اســت تا اســتراتژی های 
متفاوتــی را بــرای ترغیــب مــردم بــه فاصله گیــری 
اجتماعی، شستن دست ها و سایر تمهیدات پیشگیری از 
بیماری هــا امتحان کنند. آنها می توانند این تدبیر را هم 
در نظر داشته باشــند که برخی واریزهای نقدی کنونی 
را به رفتار بهداشتی مفید فرد مشروط کنند؛ پژوهش ها 
نشــان داده این راهی مؤثر در کاهش گسترش ویروس 
و بهبود بهداشت جمعی است. این استراتژی متفاوتی 
اســت که باید به بحران جاری محدود نشــود؛ مثلا در 
مواقع غیرپاندمیک، دریافت مبالغ نقدی می تواند منوط 
به این شــود که آیا بچه فرد واکســینه شده است یا آیا 

چک آپ سالانه داشته اســت یا نه. با توجه به افزایش 
تهدیدات ناشــی از بیماری های غیرمسریِ عمدتا قابل  
پیشــگیری که تاکنون ســالانه جان بیش از ۴۰ میلیون 
نفر را در سراســر جهان گرفته اند، سیاست گذاری هایی 
که مشــوق سبک های زندگی ســالم ترند، هرچه  بیشتر 
اضطرار پیــدا می کنــد. در نبود جمــع آوری حضوری 
داده ها در طول دوران قرنطینه، بسیاری از پژوهشگران 
علوم اجتماعــی از اطلاعات اداری اســتفاده کرده اند. 
داده هایــی که دولت ها و ســازمان هایی غیردولتی قبلا 
جمــع آوری کرده انــد، می تواند در آزمــودن کارآمدی 
برنامه های جدید بی اندازه مفید باشد. «برنامه نوآوری 
 (IDEA)» در داده هــا و آزمایش های معطوف به عمل
در J-PAL، بــرای مثال، به دولت ها در اســتفاده بهینه 
از داده هــای اداری شــان کمــک می کند. ایــن بحران 
بســیاری از پروژه های پژوهشــی را وادار به جمع آوری 
داده ها از طریــق پیمایش های تلفنی کرده اســت. باز 
هم، درس هایی که از این کار آموختیم، به پژوهشگران 
نشــان خواهد داد که در آینــده از پیمایش های تلفنی 
بــرای جمع آوری داده ها اســتفاده کننــد و دولت ها و 
«ان جی اُ »ها را قادر می کند اطلاعات بســیار دقیق تری 
را از جوامعــی که در آنها خدمــت می کنند، بی درنگ 

گردآوری کنند.
پاندمی کووید  ۱۹ بزرگ ترین شوک هم زمانی است که 
جهان در نسل های [اخیر] تجربه کرده؛ ولی این آخرین 
بحران از این دســت نخواهد بود. ما به یادگیری هرچه  
بیشــتر از تجربه کنونی و توســعه اقدامات و تحقیقات 
بین المللــی نیاز فوری داریم. نبایــد اجازه دهیم یک بار 

دیگر غافلگیر شویم.

شــرق: «بیش از ۵۰ درصد دستگیرشدگان سرقت ها در ســه ماه اخیر، «بار 
اولــی» بودند»؛ این خبری اســت که در روزهای گذشــته از ســوی رئیس 
پلیس آگاهی ایران اعلام شــد؛ خبری که به نظر می رســد به اپیدمی کرونا 
و بی رونق شدن کســب وکار مردم بی ارتباط نباشد. در ماه های گذشته کرکره 
مغازه های بی شــماری برای همیشــه پایین کشیده شــد،  کارگران زیادی از 
کارشــان تعدیل شــدند، اضافه حقوقی در کار نبود و عوض آن نمودار تورم 
روز به روز سیر صعودی داشت. ســفره  خانواده ها نه فقط کوچک که گاهی 
برچیده شد و سرپرستان خانوارها در تأمین نیازهای اولیه و مقدماتی خانواده 
ماندند. کســانی که فکــر می کنند یک بار، فقط یک بار بــرای کمک به زدن 
نبض خانه شان، چیزی را از جایی بردارند، سرقت اولی شده و به آمار سارقان 
افزوده می شوند. مسئله ای که از نظر محسن مدیرروستا، بازپرس جنایی، تنها 
مربوط به ایران نیست و با توجه به پیامدهای اقتصادی ناشی از شیوع کرونا، 
تمامی کشــورها با آن دست به گریبان هســتند. مدیرروستا به «شرق» گفت: 
«پرونده ای داشــتم درباره مجرمان سابقه داری که به دلیل شیوع کرونا موقتا 
آزاد شده بودند، اما در خارج از زندان مرتکب سرقت شدند و البته دستگیر و 
به زندان بازگردانده شدند. قطعا بخشی از کسانی که از زندان آزاد می شوند، 
ممکن اســت دوباره مرتکب جرم سرقت شوند و من هم تجربه رویارویی با 
این پرونده را داشــته ام. این احتمال وجود دارد که با توجه به اینکه مشاغل 
زیادی از دست رفته، عده ای که سابقه ندارند، به سمت سرقت کشیده شوند؛ 
اما باید توجه داشــت من به طور کلی اظهارنظر می کنــم و بین جرم اولی و 
ســابقه دار تفکیک قائل نمی شــوم و نظرم را کلی بیان می کنم. با توجه به 
وضعیت ویروس کرونا و ازدســت رفتن مشــاغل بی شمار، موضوع بی کاری 
تشــدید می شود. وقتی بی کاری تشدید شود، میزان ارتکاب جرم بالا می رود. 
یکی از جرائمی که با افزایش بی کاری زیاد می شود، سرقت است. به نظر من، 
در همه جوامع این مســئله مصداق دارد و مربوط به ایران و تهران نیست. 
قطع به یقین، در همه کشورها به واسطه اپیدمی کرونا، اشتغال کم شده، عده 
زیادی شغلشان را از دست داده اند و به تبع آن نرخ جرم بالا می رود. یکی از 
جرائمی که با معیشت مردم گره خورده، سرقت است. این افراد برای تأمین 
نان و مایحتاج خود و خانواده شــان مرتکب سرقت می شوند؛ افرادی که بار 
اولشــان است و ممکن اســت کلا به راه ناصواب کشیده شوند. واقعیت این 
اســت که من آماری درباره جرم اولی ها ندارم، اما می توانم بگویم وضعیت 
کرونا میزان سرقت را زیاد کرده و البته مختص کشور ما نیست و همه جهان 

با این مسائل دست به گریبان هستند».
۵۰  درصد  جرم اولی  هستند

بنا بر اعــلام رئیس پلیس آگاهی تهران بزرگ، با وجود اینکه به واســطه 
درخانه ماندن مردم شــاهد کاهش ۱۴ درصدی سرقت از منازل بودیم،  اما در 
کنار این موارد یك سری سرقت های خرد مانند سرقت  قطعات و لوازم خودرو 
و موبایل قاپی افزایش داشــته است. تقریبا در همه محلات با سرقت مواجه 
هستیم، اما نوع سرقت ها و میزان وقوع آن متفاوت است؛ برای مثال در برخی 
محلات ســرقت های خرد زیاد اســت و در محله دیگری ســرقت های منزل 
شایع تر است. علاوه بر این، در ســال های گذشته، نسبت دستگیری مجرمان 
ســابقه دار به بار اولی هــا ۵۰ درصد به ۴۵ درصد بود و بیــش از ۵۰ درصد 

مجرمان، ســابقه دار و کمتــر از ۴۵ درصد بار اولی بودنــد، اما درحال حاضر 
تقریبا این میزان مســاوی شــده اســت. در جای جای تهران به سبب شرایط 
زیستی و بحث ژئوپلیتیك و وضعیت اقتصادی و همچنین مدل های مختلف 
شهرنشــینی، یك جرم خاص بیشتر از سایر جرائم رخ می دهد؛ برای مثال در 
غرب تهران به علت ویلایی بودن خانه ها، برخی ســارقان طمع می کنند و به 
ســرقت منزل در این منطقه روی می آورند. ســارقان می دانند که اگر ســراغ 
خانه های این منطقه بروند، می توانند اشیای بیشتری را از داخل خانه ها خارج 
کنند و به دلیل اینکه خانه های این منطقه ویلایی هستند و استحکام حفاظتی 
کمتری دارند، ســارقان در این منطقه بیشتر سراغ سرقت منزل می روند. یك 
آپارتمان در پایین شــهر با متراژ کم شــاید اصلا راه نفوذ نداشــته باشــد، اما 
خانه های ویلایی چون حفاظ های امنیتی کمی دارند، سارقان را برای سرقت 
از این محل ها تحریك می کنند. سرقت بعدی که در این منطقه نسبت به سایر 
جرائم فراوانی دارد، ســرقت لوازم خودرو است. با توجه به موقعیت منطقه 
که هر چهار طرف آن اتوبان است، سارقان وسوسه می شوند لوازم خودرو را 

به سرقت ببرند و از اتوبان ها برای فرار استفاده کنند».
سقوط  طبقه  متوسط  به  زیر  خط  فقر

«می خواهنــد استانداردهایشــان را نگــه دارند، اما نمی شــود. حالا که 
می گویم استاندارد فکر نکنید از چیز عجیبی حرف می زنم؛ از همان که بودند؛ 
داشتن یک خانه اجاره ای کوچک در یک محل آبرومند، تأمین معاش روزانه 
فرزندان، خوردن گوشت قرمز دو روز در هفته، مراقبت از سلامت کودکشان و 
چیزهایی از این دست. اما مجبور می شوند هر ماه یکی از اینها را کم کنند...»؛ 
اینها گفته نیوشــا اعظم است، مسئول مرکز خیریه مهر در تهرانپارس. او به 
«شــرق» می گوید تعداد مددجویانی که تا چنــد ماه پیش به مرکز خیریه او 
کمک می کردند و حالا مددجوی  مرکز هســتند، زیاد اســت. اعظم می گوید: 
«حداقل ماهی دوتایشــان اضافه می شود. خانه در تهرانپارس جایش را به 
خاک ســفید می دهد، گوشت می شــود دو هفته یک بار، بعد ماهی یک بار 
و الان کســی را دارم که می گوید از اردیبهشــت به بچه  هایش گوشت نداده 
اســت. طرف مرد آبروداری است. کارمند شرکت واحد است و اصلا فکرش 
را هم نمی کردم که بنشــیند روبه رویم، دستمالش را روی صورتش بگیرد و 

هق هق کنــد. آن قدر گریه کرد که حد نداشــت. می گفت، خانم اعظم کاخ 
کوچک من همان خانه اجاره ای ۷۳متری بود با ســه فرزند و همسر جوانم. 
خانه را تحویل دادیم، پول پس انــداز را خرج کردیم، حالا موقتا در زیرزمین 
خانه اقوام زندگی می کنیم تا بتوانم کاری بکنم. می گوید همســرش تعدیل 
نیرو شده و یک مرتبه درآمد سه میلیون تومانی را از کف داده اند. مرد مجبور 
است با حقوق ماهی چهارمیلیونی، سه میلیون و ۵۰۰ هزار تومان قسط بدهد. 

پولی برای زندگی نمی ماند».
اعظم می گوید با چشــم خودش ســقوط طبقه متوسط به زیر خط فقر 

را دیده... .
فقر،  واقعیتی  عینی

مهدی شــفاخواه، دبیر کمیته ورزش جمعیت امام علی (ع) و ســاکن 
منطقه ۱۲ تهران اســت. او به «شــرق» می گوید: «از شروع اپیدمی در ایران، 
تمرکزمان را روی منطقه ۱۲ گذاشــتیم و به وضعیت خیابان های شــاهپور، 
دروازه غار، گمرگ و... رســیدگی می کنیم. چیزی که حالا دیده ایم، این است 
که از سه ماه پیش، پسران جوان به شدت به خرید و فروش مواد مخدر روی 
 آورده اند. خیلی از بچه های زیر ۲۰ ســال ســرقت های خرد انجام می دهند 
و امرار معاش می کنند. ما با توجه به سیاســت گذاری جمعیت، کلاس های 
ورزش را در منطقه راه انداختیم و رشــته رزمی را آموزش دادیم. سه نفر از 
بچه هایی که ســرقت می کردند، سر کلاس ها حاضر شــدند، اما بعد از سه 
ماه، تنها یکی از آنها به صورت مســتمر بــه کلاس ها می آید؛ چون زبان فقر، 
زبان ملموس و تاریکی است و گرسنگی را نمی شود کتمان کرد».  این فعال 
اجتماعــی در ادامه افــزود: این ماجرا به وضعیت امــروز اقتصادی بی ربط 
نیســت. این بچه ها تا همین پارســال شــرایط متفاوتی داشــتند. کم و زیاد، 
مایحتاجشان برآورده می شد، اما حالا امکانش برای خانواده ها مهیا نیست. 
خانواده ها حتی به واســطه فقر مجبور به عوض  کردن منطقه زندگی شــان 
هستند. خانواده ای که ساکن شاهپور بود، حالا به حاشیه شهر ری نقل  مکان 
کرده، خانواده ســاکن شهر ری به ورامین رفته، سفره ها کوچک شده و دیگر 

آرامشی برایشان وجود ندارد.
این سرنوشــت تنها مربوط به ایران نیست. مطابق گزارش بانک جهانی، 
در حالت خوش بینانه، امسال تعداد مردم در فقر شدید به ۶۷۹ میلیون نفر و 
در نگاه بدبینانه به ۷۱۹ میلیون نفر خواهد رسید؛ در حالی که پیش از بحران 
کووید ۱۹، پیش بینی می شــد در ســال ۲۰۲۰، تعداد فقیران جهان به ۵۹۵ 
میلیون نفر کاهــش یابد. در آوریل بانک جهانی بــرآورد کرده بود به علت 
بیماری کووید ۱۹، ۴۰ تا ۶۰ میلیون نفر به فقر شــدید کشــیده شده اند. از آن 
زمان تاکنون، کانون شــیوع کرونا از شمال آمریکا و اروپا به جنوب کره زمین 
کشــیده شده است. این مسئله، باعث افزایش تلفات در کشورهایی با درآمد 
پایین و متوسط شده و هم زمان، هزینه های اقتصادی آنها را هم افزایش داده 
است. در نتیجه، برآورد بانک جهانی نیز تغییر کرده است. بنا بر این گزارش، 
در شرایطی که رشد اقتصادی جهان منفی پنج درصد باشد، بحران ویروس 
کرونا ۷۱ میلیون نفر را به فقر شــدید خواهد کشاند، اما اگر رشد اقتصادی با 
سناریوی سقوط به محدوده منفی هشــت درصدی اتفاق بیفتد، نزدیک به 

صد میلیون نفر به فقر شدید کشیده می شوند.

افزایش ۵۰  درصدی جرم  اولی ها  بعد  از  شیوع  کرونا

جولان جرم اولی ها  در  شهر

درس هاى قرنطینه
اقبال دهالیوال و سامانتا فریدلندر . ترجمه نیما فاتح

دانشنامه دایم اینجانب الهام قناعت پيشه فرزند منصور به 
شماره شناسنامه ۳۱۷۷ صادره از شیراز در مقطع دکترا رشته 

پزشکي عمومي  صادره از واحد دانشگاهی علوم پزشکي اراك  
 مفقود گردیده است و فاقد اعتبار می باشد. از یابنده تقاضا 
می شود اصل مدرک را به دانشگاه علوم پزشکي اراك واحد 
معاونت بهداشت به نشانی اراك خ دانشگاه کوي گلستان 

ساختمان شماره ۲  ارسال نماید

برگ سبز خودرو سایپا 131SE رنگ سفید روغنی مدل 
۱۳۹۳ به شماره پلاک ایران ۸۸ - ۹۱۹ ج ۵۵ و شماره موتور 

 NAS411100E3652816 ۵۰۶۱۲۷۴ و شماره شاسی 
 به نام حميدرضا جعفر حسيني هنجني مفقود گردیده 

و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

مدرک فارغ التحصیلی اینجانب جعفر صابری فرزند حسن به شماره 
شناسنامه ۸ صادره از لارستان در مقطع کارشناسی رشته مهندسی 

کامپیوتر نرم افزار صادره از واحد دانشگاهی آزاد با شماره ۱۵۵۱۰۸۳ 
مفقود گردیده است و فاقد اعتبار می باشد از یابنده تقاضا می شود 
اصل مدرک را به دانشگاه آزاد اسلامی واحد شیراز به نشانی شیراز 

خیابان قاآنی شمالی صندوق پستی ۳۶۴-۷۱۳۶۵ ارسال نماید

کارت دانشجویی اینجانب فرزانه زمردی فر فرزند 
حسین باشماره دانشجویی ۹۲۶۰۳۰۲۳  از  مرکز 
آموزش عالی میراث فرهنگی رشته مرمت و احیا 

بناهای تاریخی مفقود گردیده و از درجه اعتبار
ساقط می باشد.


