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تاك

شش سال اول زندگی؛ زمان 
طلایی برای یادگیری

 

بهترین زمان یادگیری و تحریک رشد توانایی های  �
اساســی در کودک، دوران شــش ســال اول زندگی 
است. پدر و مادر مهم ترین و بهترین معلم او هستند. 
پرورش فرد بااســتعداد، نابغه، ســرآمد، تیزهوش و 
باهوش بســتگی بــه روش تربیت والدیــن دارد که 
چگونه فرزندان را آموزش دهند. درواقع والدین گاه 
در روش های آموزشــی خود، فرصت های مناســب 
زیــادی را در پــرورش فرزندان از دســت می دهند. 
برخی والدین فکر می کنند اگر در سال های اولیه رشد 
کودک، او را در انواع و اقســام کلاس های آموزشــی 
خســته کننده ثبت نام کنند، کودکشــان بااستعداد و 
باهوش خواهد شد که البته هرگز چنین نیست. باید 
کودکان را تشــویق کرد تا آنچه را به آن علاقه مندند، 
فراگیرنــد. مغز کودک یک ظرف نیســت که آن را پر 
از اطلاعات بی فایده کنیم، این مســئله رشــد فکری 
کودکان را محدود می کند؛ مثلا آن دســته از والدینی 
که دوســت دارند فرزندشان به هرچه آنان می گویند 
عمل کنند، آرام و ســاکت باشــند، بازی و شــیطنت 
نکننــد، داد و فریــاد نزننــد، در میهمانی ها مبادی 
آداب بوده و ســاکت بنشــینند، درواقع حصاری دور 
فرزندشــان می کشــند و اســتعدادهای او را از بین 
می برنــد. دکتر مک هانــت، یکی از روان شناســان 
برجسته معتقد است: جلوگیری و ممانعت از نیازها 
و خواســته های اساســی کودک مانند نیاز به آزادی 
عمل، منجر به ازبین رفتن استعدادهای نهفته کودک 
خواهد شــد. برای یک کودک اهانت بزرگی است که 
دائم در کارها و حتــی بازی های کودکانه او دخالت 
کنیم و جلوی بروز احساســات او را بگیریم، این امر 
مانع رشد اســتعدادها و دریافت تجربیاتش خواهد 

بود و در آینده نتایج مخربی به بار می آورد. 
یادگیری را به کودک خود تحمیل نکنید. زمانی 
آموزش و یادگیری را شروع کنید که کودک آمادگی 
لازم را دارد. بهترین شــیوه آموزش کودکان پیش از 
دبستان با بازی و سرگرمی است. با صبر و حوصله 
به صحبت های کودک خود گوش بدهید و ســعی 
کنیــد تا از دیدگاه او به موضــوع نگاه کنید. حواس 
پنجگانــه را در کودک تحریــک و تقویت کنید؛ مثلا 
برای تقویت حس چشــایی می توانید چشمان او را 
ببندید و غذاهای مختلف را در دهان او گذاشته و از 
او بخواهید نــوع و مزه آن را بیان کند. برای تقویت 
حس لامســه انواع اشــیا را بــه او بدهید تا لمس 
کرده و تفــاوت بین زبری و نرمــی و... را درک کند. 
برای تقویت حس شــنوایی، چشــمان او را ببندید 
و صداهــای مختلف را بــرای او پخش کنید و از او 
بخواهیــد منبع صدا را شناســایی کنــد. رفتارهای 
خوب و شایســته کودک را تشــویق کنید. تشــویق 
شــما می تواند یک کلمه تحســین آمیز یــا توجه و 
ابراز محبت باشد. می توانید یک برنامه کیک پزی یا 
آشپزی مشترک با کودک خود ترتیب دهید و در حین 
انجام کار به مواردی مانند رنگ ها، تعداد، ســبکی 
و سنگینی و... اشــاره کنید. به او نحوه تمیزکردن و 
جمع کردن وسایل را آموزش دهید. الگویی مناسب 
برای کودک خود باشــید. با توجه به اصل یادگیری 
مشاهده ای، به خصوص در پنج ســال اول زندگی، 
کودکان ماننــد ضبط صوت هایی هســتند که تمام 
رفتارهای شــما را ضبط می کنند، بنابراین اگر شما 
اهل مطالعه باشید، کودک شما نیز به مرور مطالعه 

و کتاب خواندن را خواهد آموخت. 

یادداشت

مثل آدم بنویس

عصر حاضر، عصر تکنولوژی و ســرعت است.  �
اکثــر کارهای  روزمره را می شــود با یک گوشــی 
هوشمند که در دســترس همه است، انجام داد. 
بالارفتن سرعت و نداشتن تمایل برای صرف وقت 
زیــاد برای امور روزمره، باعث شــده اســت حتی 
نحوه  نــگارش پیام ها نیز تغییر کند و تمایل افراد 
را به ســمتی ببرد که بخواهنــد در کمترین زمان، 

مفهوم را به گیرنده برسانند.
پیام هایی کــه با کوتاه ترین کلمات در صفحات 
مجازی ثبت می شــوند و جالب تر آنکه مخاطب 
نیــز مفهــوم را درک می کنــد؛ جملگی نشــان از 
بی حوصلگــی یا پرمشــغله بودن کاربران را دارد. 
انســان به درد و بلایی که کم کم بر ســرش بیاید، 
عــادت می کنــد و شــدت وخامت حــال خود را 
نمی فهمــد؛ درســت ماننــد شــلخته نگاری که 
به قــدری زیــاد و عادی شــده که پــا را از فضای 
مجــازی فراتر گذاشــته و وارد مدارس نیز شــده 
اســت. پای درددل معلمان که بنشینیم، می بینیم 
غلط های املایــی دانش آموزان مثل گذشــته به 
اشــتباه به کاربردن «گذاردن» و «گــزاردن» ختم 
نمی شــود و غلط هایی در نوشته دیده می شود که 

رنگ دنیای مجازی دارد.
چشــم کودک و نوجوان، بدون داشتن مطالعه 
خــارج از کتــب درســی و به خوانــدن پیام های 
خلاصه و سرشار از غلط نویسی، عادت کرده و این 
سرآغازی بر شلخته نگاری در نوشتار درون مدرسه 
اســت. از طرفی کودکان و نوجوانان می خواهند 
حرف های خودشــان را از بزرگ ترهــا پنهان کنند 
بــرای همیــن زبان رمــزی را تولیــد می کنند؛ اما 
فرامــوش می شــود که زبــان رمزی در مدرســه 

برایشان کاربردی نخواهد داشت.
آنها می خواهنــد با دوستان شــان صمیمی و 
خودمانــی صحبت کننــد؛ امــا صمیمی گویی و 
نوشــتار محاوره ای، نباید راهی در نگارش ادبی یا 
دیکته ای دانش آموز داشــته باشد. همچنین مرور 
و بازبینی متون، برای دانش آموزان کاری وقت گیر 
و بیهوده به نظر می رســد. آنهــا از بازبینی متنی 
که ارســال کرده انــد، لذت نمی برنــد، بلکه آن را 

دست وپاگیر تلقی می کنند.
نســل جوان باید بداند  سریع نوشتن آنها را به 
داشتن غلط املایی نزدیک می کند و باعث نوشتن 
بدون تعقل می شــود. درست نویســی مطالب و 
رعایت قواعد دســتور زبــان، اعتبار متــون را بالا 

می برد. 
مخاطب درمی یابد پیام از ســوی نویســنده ای 
آگاه برایش ارسال شده است؛ بنابراین به آن میزان 
توجهی که نیاز اســت به متن داشته باشد، دست 

می یابد.
کتــاب و روزنامه خواندن، بالابــردن اطلاعات 
عمومــی و جســت وجو در اینترنت برای شــکل 
درســت واژه، راهــی بــرای بیرون آمــدن از این 
وضعیت اســت. درســت نیســت  با تکــرار زیاد 
اشــتباهات، آنهــا را بخش جداناپذیری از شــیوه 
نگارش خود بدانیم. اگر فرد با پیشــینه یک لغت 
آشنایی داشته باشــد، امکان ندارد آن را به اشتباه 
بنویســد، هر چند نوشتن شــکل صحیح آن وقت 
بیشتری از شکل محاوره ای آن از او بگیرد. ترس از 
نوشتن باید کنار گذاشته و زمانی در روز به مطالعه 

اختصاص داده شود.

با بازگشــایي مدارس بحث شپش در بین خانواده ها 
و به ویژه خانواده هایي که فرزندان دختر دبستاني دارند، 
داغ مي شــود. این موضوع به دلیل سفرهاي تابستاني 
به روستاها یا سفرهاي برون استاني و حضور در اماکني 
مانند هتل ها و مسافرخانه هاســت که بعضا بهداشت 
عمومــي و حتي فــردي در آنها به طــور کامل رعایت 
نمي شــود. همچنین از دلایل دیگر شیوع شپش در پاییز 
و به ویــژه در مهرماه، تجمع یک بــاره دانش آموزان در 
مــدارس و نیز ازدیاد لباس هایي نظیر کاپشــن و گرم کن 
در این فصل از ســال است. شــپش یا پدیکلوز هرساله 
در آغاز سال تحصیلي در مدارس به یک معضل تبدیل 
مي شود. این مسئله ناشي از عدم رعایت نکات بهداشتي 
توسط خانواده ها و دانش آموزان است. هرچند ماجراي 
دیده شدن شــپش در میان دانش آموزان و در مدارس و 
مهدکودک ها، موضوع جدیدي  نیست و به گفته وزارت 
بهداشــت، این موضوع شــیوع بالایي نــدارد و کمتر از 
۱۰ درصد دانش آموزان با این مشــکل مواجه هســتند؛ 
با این همــه گزارش هاي زیادي از ابتــلاي دانش آموزان 
در مــدارس و  کــودکان در مهد هاي کودک به شــپش 
وجود دارد، گزارش هایي که نشــان مي دهد این انگل در 

شهر هاي  مختلف دیده مي شود. 
مدرســه یکي از  مکان هایي است که افراد خردسال 
زیادي در آن جمع مي شــوند و چندین ســاعت در کنار 
هم هســتند.  بررسي ها نشــان مي دهد شیوع این انگل 
در میــان دانش آموزان دوره ابتدایــي و به ویژه در میان 
دختران بالاتر  از ســایر مقطع هاســت؛ همین موضوع 
نشــان مي دهد کــه دانش آموزان خردســال، به دلیل 
بي توجهــي به موارد  بهداشــت عمومــي در مدارس، 
بیشــتر از ســایرین گرفتار مي شــوند و دختران به دلیل 
ارتباط نزدیک تري که باهم  دارند، بیشترین آمار مبتلایان 
را دارند.  شپش حشره اي است که به دنبال تماس هاي 
نزدیک بین فردي یا هنگامي که افراد خانواده در فصل 

زمستان براي تأمین گرما لباس هاي بیشتري مي پوشند 
و به صورت دســته جمعي زندگي مي کنند، از شخصي 
به شخص دیگر منتقل مي شــود. شپش براي جامعه 
یا طبقه اجتماعي خاصي نیســت و تمام افراد جامعه 
را (به ویژه در اپیدمي ها) مبتلا مي کند. شــپش پوست 
را مي گــزد و خون را خورده و ایجاد خارش و ســوزش 
مي کند و به دنبال خاراندن پوســت عوارض گوناگوني 

مانند زردزخم ایجاد مي شود. 
شپش، حشــره اي کوچک، بدون بال و خون خوار 
است و مي تواند ســر، تن و ناحیه جنسي را در انسان 
آلوده کند. تخم شــپش رشک نام دارد و بیضي شکل 
و ســفید رنگ و به اندازه ته ســنجاق است و برحسب 
نــوع بــه مــو و درز لباس هــا مي چســبد. در خیلي 
موارد، علائمي براي تشــخیص شــپش در فرد وجود 
ندارد. علامت کلاسیک شــپش در فرد آلوده خارش 
اســت؛ خارش در پشــت گوش ها و لا بــه لاي موها. 
زماني که شــدت خارش زیاد شــود، پوست خراشیده 
مي شــود. عفونت باکتریایي، قرمزي و ترشح در محل 
خراشیده شــده و بزرگ شــدن غدد لنفاوي در گردن و 

پشت گوش نیز از این موارد است.

انواع شپش
سه نوع شــپش وجود دارد؛ شپش سر، شپش بدن 
و شــپش عانه. از راه هاي انتقال شپش سر مي توان به 
انتقال مســتقیم و غیرمســتقیم اشــاره کرد. در انتقال 
مســتقیم، تماس مســتقیم با فرد آلوده موجب انتقال 
شپش مي شود و در حالت غیرمستقیم تماس با اشیاي 
آلــوده اي ماننــد حوله، شــانه، کلاه، روســري، مقنعه، 
چادر نماز و متکا که ممکن اســت به طور مشترک مورد 
اســتفاده قرار بگیرنــد یا در یک جا روي هــم قرار داده 
شوند، موجب انتقال مي شود. شپش سر و تخم هاي آن 
معمولا در لابه لاي موها و روي پوســت ســر به ویژه در 
نواحي پشت گوش و پس سر دیده مي شود اما در شرایط 
آلودگي شدید در تمام پوست سر و حتي محاسن و دیگر 
بخش هاي مودار بدن ممکن اســت دیده شــود. رنگ 
شپش سر، سفید خاکستري است. شپش خود را محکم 
به تارمو مي چسباند و به خونخواري ادامه مي دهد. این 
شپش تخمش (رشــک) را در ناحیه قاعده ساقه مو در 
محل خروج ســاقه مو از فولیکول مي چسباند و انتقال 
شپش سر عمدتا در اثر تماس با اشیاي آلوده نظیر حوله، 
شــانه، کلاه، روســري، متکا، لباس هاي خواب و... است 

که به طور مشترک استفاده مي شــوند. شپش مي تواند 
از طریق صندلي هاي ســالن هاي اجتماعات، کلاس ها، 
وســایل نقلیه عمومــي و کمدهاي لبــاس حمام هاي 
عمومي و اســتخرها نیز منتقل شود. شپش سر ممکن 
اســت با شــوره و پوســته ریزي اشــتباه گرفته شود، به 
همین خاطر پیشــنهاد مي شود در صورت خارش شدید 
مو به پزشــک یا درمانگر مراجعه شــود.  خارش شدید 
پوســت به علت تلقیح ماده بزاقي و مواد دفعي شپش 
به زیر پوست، بروز عفونت هاي ثانویه باکتریال به دنبال 
خاراندن زیاد پوست مثل زردزخم و از همه بدتر کلافگي 
و خســتگي و بي خوابي به دنبال خارش زیاد از عوارض 
این بیماري اســت. شست وشوي مرتب ســر با صابون 
و شــامپو و آب گــرم تعداد شــپش هاي بالغ را کاهش 
مي دهــد. فراورده پرمترین یک درصــد به عنوان داروي 
انتخابي درمان توصیه مي شود. این دارو به شکل شامپو، 
محلول سرشوي، پودر، لوســیون و کرم در بازار موجود 
است. براي اســتفاده از پرمترین ابتدا باید موها را با آب 
مرطوب و سپس با شــامپو یا سرشوي یک درصد کاملا 
آغشــته کرد. براي اینکه دارو به کف ســر و ساقه موها 
مالیده و ماساژ داده شود، بهتر است از شانه هاي موجود 
در جعبه اســتفاده کرد و پس از ۱۰ دقیقه ســر و موها 
را با آب فراوان شســت. کوتاه کردن موها براي تســهیل 
شانه کردن و رشک زدایي از تخم شپش بسیار مؤثر است.

راهکار
مهم ترین راه انتقال شــپش، تماس فرد به فرد اســت، 

بنابراین رعایت این موارد توصیه می شود:
رعایت بهداشت فردي (استحمام مرتب، عدم استفاده 

از وسایل شخصي دیگران).
دانش آموزان از مقنعه یکدیگر استفاده نکنند.

افراد از وسایل شــخصي یکدیگر مانند شانه، حوله و ... 
استفاده نکنند.

فرد آلوده، تمام ملحفه، روبالشي و لباس هاي خود را یا 
بجوشاند یا با درجه حرارت بالا اتو کند. 

از شامپوها و لوســیون هاي ضدشپش استفاده شود؛ 
گاهــي اوقات براي رشــک زدایي، موها را آغشــته به 
ســرکه مي کنند که این کار باعث ســریع تر جداشدن 

رشک مي شود. 

زرد زخم ها را در مدارس پنهان نکنید
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سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

ازجان گذشــته- کارآزموده ۱۰- زمان آغازین- آغشــته 
به خون- چیســتي ۱۱- وســیله کمک حرکتي کودکان 
نوپا- هدیه دادن- روز عــرب ۱۲- تراس- قوم حضرت 
موســي(ع)- ســیخونك ۱۳- پخمه- نوعي کف پوش 

پــرزدار- زلزله دریایي ۱۴- آشــفتگي- قشــون- مقر 
سازمان ملل ۱۵- شهري در خوزستان با سازه هاي آبي 
باقي مانده از دوران هخامنشیان- سبزي سالاد- پوسته 

زمین را مي سازد.
افقي :

۱- کتاب مشهور محمدعلي فروغي درباره فلسفه 
غــرب ۲- رهیافــت- سرشــار- توزیع ۳- ســنگیني 
اجســام- نامــي دخترانــه- کنایــه از آدم مرمــوز و 
حیله گر اســت ۴- خزانه دار- نظــر مجتهد در احکام 
شــرعي فرعي- مردار ۵- زمان طولاني- تأکیدشده- 
چنــد کلمه ۶- از درجات نظامي- کارگر کشــتارگاه- 
خنک کن ۷- نیمي از دنیا!- از ملزومات اداري- بالکن 
۸- دیدني در ارتــش- وزنه برداري خوابیده- درخت 
انگور ۹- امیدوار و متکي به یاري و حمایت کســي- 
دستي- نشــانه مفعولي۱۰- خرمافروش- پسر گودرز 
در شاهنامه- بي سروصدا ۱۱- سازمان پرورش، صید و 
فروش ماهي- ستاره شناس- ورزشي رزمي ۱۲- شهر 
توت- ضروري- طردکردن ۱۳- معما- شك و تردید- 
از قبایــل قدیمي اعراب ۱۴- جملگــي- زبان عربي- 

گلي زیبا ۱۵- رهبر مبارز و الهام بخش سیاه پوستان.

عمودي :
 ۱- درخت همیشه  ســبز- شــش ضلعي- تشک 
کوچــک ۲- درنــده جنگلــي- پرنده اي وحشــي و 
حلال گوشت- کمترین مقدار ۳- پول مالزي- همسایه 
چین- ســتاره اي کم نــور در دب اکبــر ۴- کنده کاري 
روي چوب- همنشــین- بزرگــواري ۵- انباري براي 
نگه داشــتن برنج- از ابــزار آزمایشــگاهي- آرایش 
صــورت ۶- انــدازه متوســط در پوشــاک- قــدر زر 
مي داند- ایالتي در آمریکا ۷- درس ها- نوعي لباس 
بچه- اشــاره به دور ۸- درجه حرارت- طبقه بندي- 
داســتاني کوتاه نوشــته گوگول ۹- پایتخــت ایتالیا- 
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قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا 
۹ باید نوشته شود و در نتیجه هیچ 
عددي نباید تکرار شود.
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هم زمان با امضای برنامه عمل آموزش برای همه (EFA) سازمان ملل در 
ســال های ۲۰۱۵ تا ۲۰۳۰، نشستی در کینگدائوی  چین برگزار شد که به نقش 
ICT در تحقق اهداف آموزش برای همه اشــاره می کرد. در این نشســت که 
اولین نشســتی بود که به این موضوع می پرداخت، وزیران آموزش و پرورش 
معاهده ای امضا کردند که بر مبنای آن متعهد می شدند از سال ۲۰۱۵ تا ۲۰۳۰ 

شرایطی را براي آموزش کشورها فراهم کنند.
این شرایط را می توان به این شکل فهرست بندی کرد:

اولین شــرط، دسترسی اســت. وزیران آموزش و پرورش متعهد شدند  با 
به کارگیری فناوری اطلاعات، موضوع دسترســی را در آموزش و پرورش برای 
همــه دانش آمــوزان فراهم کنند. یکــی از محورهای اســتفاده از ICT برای 
دســتیابی به اهداف STG است که اهداف توسعه پایدار است. هدف چهارم 
توســعه پایدار تحقق آموزش برای همه دانش آموزان مســتقل از جنسیت، 

روستایی یا شهری بودن یا انواع تمایزهاست.
موضوع دوم به کارگیــری ICT برای افزایش دسترســی به آموزش برای 
دختران و پســران است. باید بستری فراهم کرد که بتوان این فناوری را به ویژه  
در مناطق روستایی و دورافتاده قرار داد. دختران معمولا به خصوص در چهار 
استان کشور تفاوت قابل توجهی دارند فناوری باید کمک کند به اینکه بتوانیم 

دسترسی را فراهم کنیم.
نکته سوم که بسیار مهم است، دسترسی به محیط یادگیری الکترونیکی تا 
سال ۲۰۳۰ برای همه است. فناوری اطلاعات باید کمک کند تا محیط یادگیری 

الکترونیکی در مدارس تا سال ۲۰۳۰ برای همه فراهم شود.
در بحث عدالت یک بحث، دسترســی و دیگری دسترسی همراه باکیفیت 
اســت که معمولا در همه اصناف توجه می شــود و آموزش و پرورش نیز باید 

به آن توجه کند. در واقع ICT  باید با امکاناتی که در اختیار فناوری اطلاعات 
می گذارد، عامــل ارتقای کیفیت یادگیری باشــد. یعنی چندرســانه ای بودن، 
خودمدیریتی بودن، دردســترس بودن و تعاملی بودن و بسیاری از ویژگی های 
دیگر می تواند به این هدف کمک کند. همچنین مهارت ICT به عنوان مهارت 
شــهروندی و عمومی باید مورد توجه قرار گیرد که آماده سازی بستر آن نیز بر 
عهده آموزش و پرورش است. به همین دلیل در تحولی که در چند سال اخیر 
اتفاق افتاد، درســی در دوره ابتدایی و دوره اول متوســطه با عنوان درس کار 
و فناوری اضافه شــده که ۵۰ درصد محتوای این کتاب به تربیت مهارت های 
ICT برای تحقق دولــت الکترونیک و برای تربیت شــهروند عمومی مجهز 
به مهارت های ICT پرداخته اســت.  نکته ســوم معاهــدات تلفیق فناوری 
اطلاعات در فرایند یادگیری و یاددهی اســت. خوشبختانه با مشارکت بخش 
خصوصــی آن نکته ای که در هدف آمده بود، تا پایان برنامه پنجم تحقق پیدا 
کرده  و مجموعه های بسیار خوب محتوای الکترونیک تولید شده است که هم 
محتوای کتاب ها را پوشش می دهد و هم فرامتنی را فراهم کرده که یادگیرنده 
فراتر از کتاب درسی بتواند از امکانات چندرسانه ای و کتابخانه ای بهره مند شود 
که بتواند از آن برای ارتقای کیفیت یادگیری استفاده کند. در کاربردهای فناوری 
اطلاعات که در معاهده اســت و باید برای اجرای آن تلاش کنیم، پوشــاندن 
شکاف آموزشی است. از این رو به شکاف آموزشی، از دو منظر توجه می شود؛ 
یکی از  منظر دسترســی به ICT و دیگری استفاده از ICT. در ایران دسترسی 
را تــا حد زیــادی فراهم کرده ایم، اما اســتفاده از دسترســی هیچ گاه محقق 
نشــد. اگر تفاوت در دسترســی بین مناطق محروم و مناطق برخوردار وجود 
داشته باشد، طبیعی است که توســعه فناوری اطلاعات، شکاف دیجیتالی را 
بین مناطق مختلف آموزش و پرورش کشــور توسعه و افزایش می دهد. اگر 

دسترسی فراهم شد، امکان اســتفاده از ICT باید گام دوم باشد. نکته بعدی 
شکاف در سطح ملی است.  بین مناطق کشور تمایزهایی داریم، بنابراین توجه 
به مناطق محروم در تجهیز و توســعه می تواند مانع این شــکاف شود که در 
سطح ملی، روستاها و شهرســتان ها از یک مزیت برخوردار باشند. شکاف در 
سطح بین المللی نیز می تواند باعث شود که در سطح جهانی از یک فاصله ای 
برخوردار باشــیم که به توسعه شکاف دیجیتال بین ما و جهان دامن بزند. در 
این زمینه اولویت تجهیز از منابع دولتی به مدارس محروم در مناطق روستایی 
است. در مناطق شهری معمولا با مشارکت اولیا این اتفاق می افتد. اما منابع 
 USO دولتی به مناطق روستایی تخصیص پیدا می کند. همچنین اجرای طرح
با همکاری وزارت ارتباطات فراهم مي شــود که در این زمینه سه برنامه مورد 
توجه قرار گرفته اســت؛ یکی راه اندازی آموزش الکترونیکی نیروی انســانی 
و معلمان روســتایی است که خوشــبختانه در برنامه درسی جدید دانشگاه 
فرهنگیان مهارت های عمومی ICDL جزء پیش نیازهای ورودی دانشــجویان 
قلمداد شده و به کارگیری فناوری اطلاعات در فرایند یادگیری و یاددهی، تولید 
محتوا، به کارگیری در حوزه درســی خاص جزء دروسی است که دانشجویان 
در این دوره می گذرانند. خوشبختانه چون این دانشجویان به مناطق روستایی 
می رونــد، نیروهایی هســتند که دانش و مهارت کافی دارنــد و می توانند این 

شکاف دیجیتالی را کاهش دهند.
نکته دوم راه اندازی سامانه آموزش از راه دور برای مناطق روستایی است 
که در این ســامانه با استفاده از ظرفیت فناوری جدید تلویزیون های تعاملی و 
 IPTV رسانه های تعاملی که زیرساخت هایش در کشور فراهم شده، از طریق
و محتوای الکترونیکی هم که بخش سوم USO است، می توانیم محتوا را هم 

تولید کنیم که بتوانیم در این زمینه از شکاف دیجیتال جلوگیری کنیم.

 زهرا على هاشمى
 آزاده سیدمیرزایى جهقى روزنامه نگار

 پژوهشگر مؤسسه
   کودکى مدرس
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 دکتر حمیدرضا بیکی
 متخصص داخلی 
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