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راهنمانكته

راهنمای خريد كفش مهربان
بسياري از گذشتگان بر اين باور بودند كه نقاط ��

خاصي از كف پا نمايانگر سلامت بخش‌هايي از بدن 
است و نياز به مراقبت زيادي دارد تا در همه حال، 
انسان آرامش داشته‌باشد. براي انتخاب كفش بايد 
راحتي و س�المت پا را حتم��ا در نظر گرفت. اينها 

معيارهاي يك كفش مناسب و سالم است.
1-كفش مناس��ب كفش��ي اس��ت كه هنگام 
پوش��يدن آن براي مدتي طولان��ي هم، پا را تحت 

فشار قرار ندهد. 
2-هنگام انتخاب كفش‌ در نظر داشته‌باش��يد 
انگش��تان پايتان به‌خاطر تنگي كفش دچار تغيير 
حالت نشوند يا كناره‌هاي پايتان تحت فشار ناشي از 

كفش قرار نگيرند. 
3- س��عي كنيد كفشي را كه انتخاب مي‌كنيد 
تنها جنبه زيبايي نداشته‌باشد، بلكه از هر لحاظ مانع 
آس��يب ديدن پاي شما در برابر حركات مختلف و 

البته گرما، سرما و ناهمواري‌هاي زمين باشد. 
4-به موقعيت و ش��رايط خودتان هنگام خريد 
كفش دق��ت كنيد و ببينيد كه آي��ا در اين روزها 

پايتان ورم كرده يا نه. 
5-در نظ��ر گرفتن بيماري‌هاي��ي مثل ديابت 
ممكن اس��ت انتخاب‌تان را مح��دود كند ولي در 
نهايت با آگاهي به بيماري و شرايط حاكم بر شما، 
ي��ك انتخاب صحيح انجام خواهيد داد و كفش��ي 

نخواهيد خريد كه به سلامت شما ضرر برساند. 
6-در دوران بارداري كفش‌هايي به پا كنيد كه 
فشار زيادي بر پا و ناحيه پشت شما وارد نكند مثل 
كفش‌هاي راحت و تختي كه جنس و بافت نرمي 
دارند و به پاهايتان فشار نمي‌آورند. معمولا در اين 
دوران، بين نيم تا يك نمره، تغيير س��ايز خواهيد 
داشت كه با توجه به اين تغيير بايد كفشي مناسب 

انتخاب كنيد. 
7-اگر از كمردردهاي مكرر رنج مي‌بريد، ‌حتما با 
توجه بيشتري كفش‌هايتان را انتخاب كنيد و سعي 
كنيد كفش‌هاي طبي به پا كنيد زيرا اين كمردردها 
گاهي از عواقب پوش��يدن كفش‌هاي نامناس��ب و 

غيراستاندارد است. 
8-اگر اضافه وزن داريد، پوش��يدن كفش‌هاي 
تخت و راحت به ش��ما توصيه‌ مي‌شود. راه رفتن با 
كفش‌هاي پاش��نه بلند براي كساني‌كه اضافه وزن 
دارن��د باعث عدم تع��ادل و افزايش احتمال زمين 

خوردن مي‌شود. 
9-هميش��ه ‌قبل از خريد كفش حتما چندبار 
آن را امتحان كنيد و مطمئن شويد به پايتان فشار 

نمي‌آورد و زمان راه رفتن با آن راحت هستيد. 

چه رنگي، چه مويي؟ 

بهترين انتخاب لباس براي شما
بعضي از رنگ‌ها هستند كه نسبت به رنگ‌هاي ��

ديگر بيش��تر به ش��ما مي‌آيند و هنگامي كه اين 
رنگ‌ها را مي‌پوش��يد ش��يك‌تر به نظر مي‌آييد. به 
ش��ما توصيه مي‌كنيم قب��ل از اينكه لباس جديد 
خود را خريداري كنيد حتما اين مقاله را بخوانيد و 
رنگ‌هايي كه شما را زيباتر نشان مي‌دهند بشناسيد 

و خريد خود را آغاز كنيد: 
1-تصور كنيد كه وارد يك بوتيك لباس‌فروشي 
ش��ده‌ايد، از يك مدل لباس خوش‌تان آمده است 
و آن مدل لباس داراي چند رنگ متفاوت اس��ت، 
ش��ما از دو يا سه رنگ آن لباس خوش‌تان مي‌آيد 
اما نمي‌دانيد از بين اين چند رنگ كدام را انتخاب 
كني��د؟ توصيه مي‌كنيم كه لباس م��ورد نظر را با 
رنگ‌هاي مختلف زير صورت خود بگيريد، اثري كه 
رنگ مورد نظرتان روي صورت شما مي‌گذارد دقت 
كنيد و مش��اهده كنيد آيا رنگ صورت شما را باز 
مي‌كند يا اينكه رنگ صورت‌تان را تيره‌تر مي‌كند؛ 
رنگ لباسي كه انتخاب مي‌كنيد بايد به نحوي باشد 
كه پوست صورت شما را باز و روشن نشان دهد. اگر 
رنگ صورت‌تان تيره شد، حالت و فرم چشم‌هاي‌تان 
عوض شد، يا اينكه موجي از تيرگي بر صورت شما 
گذاش��ت، بايد به اين نتيجه برس��يد كه اين رنگ 
به ش��ما نمي‌آيد )به خاطر رنگ پوس��ت‌تان، رنگ 
موهاي‌تان يا رنگ چشمان‌تان و... .( پس بهتر است 

رنگ ديگري را انتخاب كنيد. 
2- آيا رنگ پوس��ت تاثير بس��زايي در انتخاب 
رنگ‌ه��ا براي ش��ما دارد؟ بله، رنگ پوس��ت تاثير 
بسزايي در انتخاب رنگ‌ها دارد. اگر رنگ پوست‌تان 
روش��ن يا تي��ره باش��د، رنگ‌هايي را ك��ه انتخاب 
مي‌كنيد، تفاوت دارد، البته علاوه بر رنگ پوست‌تان، 
رنگ موهاي‌تان نيز تاثير بس��زايي دارد. براي مثال 
هنگامي كه رنگ موهاي‌تان مش��كي باشد ممكن 
اس��ت يك رنگ خاص به شما نيايد اما اكنون كه 
رنگ موهاي‌تان را تغيير داده‌ايد، همان رنگ قبلي 
به شما مي‌آيد و صورت شما را كلي تغيير داده است 

و شيك‌تر شده‌ايد. 
3- به افرادي كه داراي رنگ موي خاكس��تري 
هس��تند چه رنگ‌هايي مي‌آيد؟ اگ��ر مي‌خواهيد 
افراد زيادي جذب ش��ما شوند و توجه بيشتري را 
جلب كنيد، توصيه مي‌كنيم كه رنگ‌هاي س��رد، 
آرام و ملايم بپوش��يد. لازم به ذكر است رنگ‌هاي 
س��رد و تند را نپوشيد. بهتر است رنگ‌هاي سرد و 
ملايم را بپوش��يد تا با رنگ موي ش��ما ‌هارموني و 
تطبيق بيشتري داشته باشند و شما را زيباتر نشان 
دهند، نه اينكه كاملا بر ضد هم باشند. رنگ‌هايي 
مناس��ب مثل: آبي آسماني، صورتي كم‌رنگ، رنگ 
پوس��ت‌پيازي، ليموي��ي ملايم، بنف��ش‌ كم‌رنگ، 

گلبهي، سبز، مشكي، سفيد و... . 
4- اگ��ر رن��گ موهاي‌ت��ان كمي روش��ن‌تر از 
خاكس��تري اس��ت، ديگر رنگ‌هاي سرد را به شما 
پيش��نهاد نمي‌كنيم، بر عكس رنگ‌هاي پررنگ و 
گرم را به شما پيشنهاد مي‌كنيم. رنگ‌هايي مانند: 
س��بز زمردي، قرمزكبود، قرمز، مشكي و سفيد را 
به شما توصيه مي‌كنيم و در استفاده از رنگ‌هايي 
مانن��د: برنز، رنگ‌هاي خاك��ي و رنگ‌هايي در اين 

سبك بپرهيزيد. 
5-ب��ه اف��رادي ك��ه داراي رنگ موهاي مس��ي 
هس��تند چه رنگ‌هاي مي‌آيد؟ شما نبايد رنگ‌هاي 
س��رد و ملايم را بپوش��يد بلكه باي��د لباس‌هايي را 
انتخاب كنيد كه دارای رنگ‌هاي گرم و تند باش��ند. 
رنگ‌هايي مانند: بنفش و قرمز‌ي كه كمي تيره باشد 
به ش��ما جلوه خوبي خواهند بخشيد. رنگ‌هايی كه 
در اين درجه‌بندي رنگ��ي قرار دارند و در اين رديف 
قرار مي‌گيرند را مي‌توانيد انتخاب كنيد. رنگ‌هايي 
مانند: سبز‌ لجني، زرد پررنگ، نارنجي آتشين و… با 
پوشيدن اين رنگ‌ها زيباتر و شيك‌تر جلوه خواهيد 
كرد. در عوض رنگ‌هايي مانند: آبي نفتي، خاكستري، 
از جمله رنگ‌هایي هستند كه مناسب شما نيستند. 

6- ب��ه افرادي كه داراي موهاي س��فيد يا جو 
گندمي هس��تند چ��ه رنگ‌هاي مي‌آي��د؟ افرادي 
ك��ه داراي موهاي س��فيد و جوگندمي هس��تند 
از رنگ‌هاي��ي كه داراي‌ هارموني و تركيب س��رد و 

پررنگ هستند مي‌توانند استفاده كنند. 

سودوكو Sudoku يك واژه تركيبي ژاپني به معناي 
عددهاي بي‌تكرار است و امروزه به جدولي از اعداد گفته 
مي‌شود كه به عنوان يك سرگرمي رايج در نشريات 
كشورهاي مختلف به چاپ مي‌رسد. 

قانون‌هاي حل جدول 
سودوكو:

1- در هر سطر و ستون بايد 
اعداد يك تا 9 نوشته شود. 
بديهي است كه هيچ عددي 
نبايد تكرار شود. 
2- در هر مربع 3×3 اعداد 
يك تا 9 بايد نوشته شود و 
در نتيجه هيچ عددي نبايد 
تكرار شود.
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عمودي:
 1- از بيماري‌هاي چشمي – سلسله‌اي از فراعنه مصر  2- مشكي – طوطي 
سخنگوي آفريقايي – پروتيين گياهي  3- ياقوت – سنگريزه – آموخته 
لقمان – برج كج داستاني  4- صنم – داور مشهور فوتبال آلمان – در پناه – 
مساوي در شطرنج  5- پيشواي ديني يهود – كليد‌داري و پرده‌داري كعبه  
6- حلقوم – توبه‌كننده – تخت شاهي  7- وسايل – كشوري در آمريكاي 
مركزي ميان نيكاراگوئه و السالوادور – خودم  8- گروهي از جزاير آتشفشاني 
پلينزي در جنوب غربي اقيانوس آرام – ديوار بلند – انس گرفته  9- بحر – 

پزشك و رهبر انقلابي آرژانتين كه در انقلاب كوبا نقش فعالي داشت، 
وي در بوليوي گرفتار و اعدام شد – كاست  10- بزرگ‌ترين شهر ايالت 
واش��نگتن آمريكا – بهشت – لوله گوارشي  11- سيم گرم‌كننده – 
عصر و روزگار  12- زير قرآني – شهر بناي تاج محل در هند – ناگهاني 
خودماني – جانوري كوچك از خانواده سمور  13- بز كوهي – گنجه 
– ريشه – از 4 مغز آجيل  14- نام گاگارين فضانورد مشهور روسي – از 
درختان پرش��اخ و برگ – نقاش اسپانيايي »ساعت‌هاي كش آمده«  

15- مهتابي و تراس – از نام‌هاي جبرييل فرشته وحي

افقي: 
1- شاخه‌اي از پزشكي كه به منشاء، ماهيت، علت 
و س��ير بيماري مي‌پردازد )پاتولوژي( – چگونگي 
قرار گرفتن بازيكنان يك تيم در زمين 2- نان ش��ب مانده – سقز 
– خوراكي ش��يرين نذري‌ها  3- آغوز – رياضيدان و رباعي س��راي 
نيش��ابوري – همراه كوپال – فرمان اتومبيل 4- بازيگر خانم فيلم 
»س��ن پطرزبورگ« – قله‌اي در كوه‌هاي البرز جنوبي – شيريني 
جشن تولد  5- مظهر گياهان – همت گماشتن  6- صدمه – آهنگر 
انقلابي – وسيله‌اي در تفنگ  7- از درختان جنگلي – لباس خانم‌ها 
– نوعي ش��يريني – واحد سطح  8- بخش اوستا – اسب سركش 
و لگام‌ناپذير – بالاي چشم  9- رفع مزاحم – تصديق انگليسي – 
ريختن پول به حساب – پيامبر كشتيبان 10- مقروض – بيماري 
ك��م خوني – بوي كهنگي  11- رماني از »ميخاييل ش��ولوخف« 
نويسنده روسي – بسيار بخشنده  12- حيوان نجيب – از ماه‌هاي 
روم��ي و ماركي بر وانت بار – صحرايي در آمريكا  13- زينت رو – 
چكش بزرگ و سنگين – پايتخت »توگو« – تله  14- صحرايي در 
مصر – صاف و مسطح – تهي  15- فني در كشتي فرنگي – اثري 

از جلال آل احمد 

9 5 1
5 2 6 9 4 3

2 3
5 7 2

3 1 7
1 2 8 6

7 8 1
1 8 6 7

6 9 2

2 9 6 4 8 3 1 7 5
1 4 3 5 2 7 6 9 8
8 7 5 1 9 6 3 4 2
5 8 1 6 7 4 9 2 3
9 6 2 3 1 8 4 5 7
7 3 4 2 5 9 8 1 6
4 5 7 8 3 1 2 6 9
6 2 8 9 4 5 7 3 1
3 1 9 7 6 2 5 8 4

123456789101112131415
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

123456789101112131415
اپرفنودامزایکی1

سالریصقتارواز2

تساممایییایرد3

اناشلاسامواگ4

نودناتنیساربر5

دراهزاوانیرید6

امنیوسرااون7

لتونیمهفاضاب8

سومرمکتفتبا9

موزیرهفیاطاهر10

رادالواباتزاب11

دروحیرشتروما12

اکینرایندروکد13

نالیونایربناو14

هرارحلانازیممس15

این مهاجر فقیر بعدها به پادش��اه راهروهاي فش��ن 
معروف شد. مرد خيرخواه الجزايري كه از 17 سالگي در 
روياي زيبايي و ظرافت، قدم به پاريس گذاشت. شهر مد 
و ظاهر ايده‌آل. ايوسن‌لوران، طراح بزرگي بود كه خلاقيت 
و ش��جاعت را به لباس‌هاي زنانه آورده ب��ود، او و همكار 
ديرينه‌اش پير برگ، تنها كساني بوده‌اند كه علاوه بر همه 
اينها براي كمك‌هاي خيرخواهانه يونيسف در سراسر دنيا 
از عرصه مد و لباس فش��ن پيش‌قدم مي‌شدند. لوران به 
خوبي مي‌دانس��ت كه از ثروتش چگون��ه در راه كمك به 
كودكان بي‌سرپرست و گرسنه و فقرزدايي بهره ببرد. براي 
او در كنار تمام خلاقيت‌هايي كه در زمينه لباس داشت، 
فعاليت‌هاي انسان‌دوستانه از اهميت بالايي برخوردار بود و 
همين باعث شد كه نام ايوسن لوران در ياد مردم سراسر 

جهان بماند. 
از كريستين ديور تا ايوسن‌لوران

در همان روزهاي اول زندگي در پاريس، ايوسن‌لوران، 
 Michel de تعدادي از طرح‌هاي��ش را ز‌ير بغل زد تا به
Brunhoff، س��ردبير مجل��ه ووگ )مجله معروف مد و 
پوشاك كه هنوز هم منتشر مي‌شود( نشان دهد. اين آغاز 
روياي لوران جوان بود. س��ردبير با خوش‌انصافي، تعدادي 
از طرح‌هاي��ش را در مجل��ه چاپ كرد و بع��د هم او را به 
كريس��تين ديور، معرفي كرد. حالا ديگر همه چيز براي 
لوران آماده بود تا خودي نشان بدهد. او همين كار را هم 
كرد و درست يك س��ال بعد از پيوستنش به كريستين 
ديور، نخستين جايزه را براي پيراهن ميهماني نامتقارني 
كه طراحي كرده بود، از دبيرخانه بين‌المللي پشم براي اين 
سالن به ارمغان آورد. بعد هم به عنوان طراح بخش طراحي 
زنانه سطح عالي سالن ديور انتخاب شد و در فاصله كمتر 
از يك سال، اولين مجموعه خود را با نام اين سالن در سال 
1958 به نمايش گذاشت. او پيراهن ذوزنقه‌اي خود را در 
اين مجموعه معرفي كرد. اين مجموعه باعث موفقيت او 
شد و باعث شد كه جايزه نيمن ماركوس را در سال 1958 
دريافت كند. س��ن‌لوران در سال 1960 مجموعه انقلابي 
خود را خلق كرد كه از تكنيك‌هاي طراحي زنانه س��طح 
بالا براي تصحيح مدل‌هاي خياباني استفاده كرده بود. او 
چند سال بعد به خدمت سربازي رفت و پس از دو سال، 
با اميدها و آرزوهاي زياد و نقش��ه‌هاي مفصلي در سر، از 
سربازي برگشت و سالن طراحي خود را به همراه پير برگ 

افتتاح كرد. ايوسن‌لوران در حال ايوسن‌لوران شدن بود! 
توليدات تازه

حالا ديگر وقت انفجار اي��ده و خلاقيت بود. لوران در 

س��ال 1966 بوتيك The Rive Gauche را براي زنان 
تاسيس كرد و پوش��اك مردانه خود را در سال 1974 به 
آن اف��زود. مدير عامل ش��ركت او هنوز هم پير برگ بود. 
در سال 1964 شركت ايوسن‌لوران نخستين عطر خود را 
ك��ه مخصوص زنان بود، روانه بازار و عطربازان را مجذوب 

خود كرد. 
س��ن‌لوران در س��ال 1966 براي تئاترها و فيلم‌ها هم 
لباس طراحي كرد و يازده س��ال بعد توانست عطر بسيار 
محبوب Opium را وارد بازار كند. بله؛ واقعا وقت انفجار 
ايده و خلاقيت بود. او توانست جايزه انجمن طراحان فشن 
آمريكا را نيز از آن خود كند و بعد از تمام اين موفقيت‌هاي 
جادويي، در سال1982 بيستمين سال فعاليت خود را در 

پاريس جشن بگيرد. 
جايزه‌هايي براي او

جاي��زه ش��واليه لژي��ون از دس��ت فرانس��وا ميتران، 

رييس‌جمهور فرانسه، اسكار فشن براي بهترين طراحي 
لباس، نشان افتخار موزه هنر متروپوليتن نيويورك، نشان 
افتخار موزه آرميتاژ س��ن‌پترزبورگ روسيه، نشان افتخار 
موزه ويكتوريا و آلبرت لندن و جايزه موفقيت حرفه‌اي از 
انجمن طراحان فشن آمريكا از جمله جوايزي بوده‌اند كه 

ايوسن‌لوران با هنر خود به دست آورده است. 
در همان دوره نمايشگاه‌هاي او در سراسر دنيا در حال 
ش��كل‌گيري بود و توليدات و نوآوري‌هاي لوران دنيا را با 
سرعت برق و باد طي مي‌كرد. پكن، پاريس، مسكو، تركيه 
و... همگي ميزبان مدل‌هاي خلاقانه او بودند. در اكتبر سال 
1998 سن‌لوران آخرين مجموعه آماده پوشيدن خود را 
براي مارك The Rive Gauche كه آن را بيش از 30 
سال پيش افتتاح كرده بود، به نمايش گذاشت. آلبر الباز، 
طراح آمريكايي انتخاب شده بود تا جانشين او شود. اما او 
بر خلاف ش��ايعه‌ها دوباره به تجارت طراحي لباس زنانه 

بازگشت و باز هم هر فصل مجموعه طرح‌هاي خود را در 
پاريس به نمايش مي‌گذاش��ت. سرانجام در ژانويه 2002 
اين طراح مد 65 س��اله بازنشستگي خود را از دنياي مد 

اعلام كرد. 
او از اس��تادان خود كريس��تين‌ديور، بالنسيگا و شنل 
قدرداني ك��رد و اظهار كرد كه تصمي��م او به خاطر اين 
اس��ت كه در اين صنعت بيشتر سود تجاري مورد توجه 
ق��رار مي‌گيرد تا جنبه هن��ري. او گفت: »من هيچ نقطه 
مشتركي با اين دنياي جديد فشن ندارم. زيبايي و ظرافت 
كم شده است و از بين رفته است.«خبر بازنشستگي او 16 
روز پيش از نمايش آخرين مجموعه طراحي زنانه او منتشر 
شد. براي خاتمه‌اي شايسته به پاس 40 سال فعاليتش در 
دنیای مد، اين مجموعه نگاهي به كل كارهاي گذشته او 
داشت.  اين نمايش يك ساعت و نيم طول كشيد و 250 
مدل به نمايش گذاشته شد كه 40 عدد آنها جديد بود و 
100 نمونه از مدل‌های قديمي بود. در انتها ايوسن‌لوران 

گريان آخرين تعظيم خود را به دنياي فشن انجام داد. 
بدرقه با مد

ايوس��ن‌لوران درونمايه‌هاي قومي و نژادي و محلي را 
در لباس‌ه��اي خود ب��ه كار مي‌برد و همچنين رنگ‌هاي 
روش��ن در تقابل با مش��كي از ويژگي‌ه��اي لباس‌هاي او 
بود. لباس‌هاي روز او اندكي رنگ و بوي مردانه داش��ت و 
لباس‌هاي شب شيك و مجلل او رنگي از خيال و فانتزي را 
به چشم بيننده مي‌زد. در حال حاضر، ايوسن‌لوران، بيش 
از 200 نمايندگي رسمي و مادر در سراسر دنيا دارد و در‌ 
آنها توليداتش اع��م از لباس مردانه و زنانه، عطر، كيف و 

كفش و جواهرات را به طرفدارانش عرضه مي‌كند. 
ايوس��ن‌لوران كه در تمام طول زندگي‌اش، زيبايي را 
مي‌پرس��تيد، پس از ماه‌ها بيماري در سن 71 سالگي در 
خانه‌اش در پاريس درگذشت و خاطره راهروهاي نمایش 
و تم��ام پيچ و خم‌هاي مد را هم با خود برد. در مراس��م 
تدفي��ن ايوس��ن‌لوران، بزرگان عرصه م��د همانند كنزو، 
ژيوانشي، كريس��تين لاكروا، جان گالينو و... و چهره‌هاي 
سياس��ي همچ��ون نيك��ولا س��اركوزي، رييس‌جمهور 
فرانسه و همس��رش كارلا بروني، برنادت شيراك، همسر 
رييس‌جمهور سابق فرانسه و وزير فرهنگ فرانسه حضور 
داشتند. در پايان مراسم او، ماريا كالاس، خواننده معروف 
اپرا كه ايوس��ن‌لوران هميش��ه تحس��ين‌كننده او بود، با 
خوان��دن آوازي، ش��اهزاده مد را بدرقه ك��رد. مثل همه 
مردمي كه مقابل كليس��اي سنت‌روش براي لوران رفته، 

دست مي‌زدند. 

ايوسن‌لوران، اين روزها مجموعه جديدش را ارايه داده، تولد اين زيبايي‌ها با كه بود؟ 

شاگرد محبوب كريستين ديور
هدي ايزدي

پوشش زنان مسلمان در مالزي به لحاظ رنگ و مدل 
متنوع اس��ت. »كابايا« كه يك پيراهن كمردار كوتاه با 
دامن بلند است از لباس‌هاي سنتي زنان مالزي به شمار 
م��ي‌رود.  لباس ديگري كه امروزه رايج‌تر اس��ت »باجو 
كورونگ« نام دارد كه گش��ادتر و بلند‌تر از كابايا‌‌س��ت. 
البته جوانان در مراس��م غيررسمي پوشيدن تي‌شرت 
و بلوزه��اي بلند با ش��لوار را ترجيح مي‌دهند. هر‌چند 
محدوديتي نيز براي استفاده از لباس‌هاي غيرپوشيده 
وجود ندارد و بيشتر به خود افراد و موقعيتي كه در آن 
حضور دارند، بستگي دارد. در سال‌هاي اخير، طراحان 
لباس در مالزي و منطقه جنوب ‌شرق آسيا كوشيده‌اند 
تا م��ردم را به مقوله مد علاقه‌مند كرده و توجه آنها را 
به لباس و اهميت هماهنگي، طراحي و انتخاب درست 
مناسب جلب كنند. در اين ميان كار طراحان مالزيايي 
بسيار متمايز اس��ت؛ چراكه در اين كشور سال‌هاست 
تاكيد زيادي بر حفظ هنر و ميراث فرهنگي مي‌ش��ود. 
م��ردان و زنان مالزي در مراس��م رس��مي لباس‌هاي 
س��نتي خود را كه با پارچه‌هاي باتيك دوخته ش��ده، 
مي‌پوش��ند. اين پارچه‌ها غالبا پر از رنگ‌هاي مختلف 
و گاهي تزيين‌‌ش��ده با گل‌هاي ريز يا درشت است. در‌‌ 
واقع اين كش��ور با برنامه‌ها و سرمايه‌گذاري‌هاي ويژه، 
س��عي مي‌كند در‌گذار به دوره مدرنيته مردم كشورش 
را نس��بت به حفظ هر آنچه به عنوان ميراث‌ فرهنگي 
و هنري بازمانده اس��ت حس��اس كند و بر تعلق ‌خاطر 
آنها بيفزايد. در اين راس��تا، حتي دولتمردان مالزي نيز 
در جلس��ات و ملاقات‌هاي رسمي داخلي با لباس‌هاي 

سنتي ظاهر مي‌شوند.
حمايت همسر نخست‌وزير مالزي از فشن ‌اسلامي

علاقه‌مندان در بسياري از دانشكده‌ها و موسسه‌هاي 
هنري اين كشور مي‌توانند به مطالعه و طراحي لباس‌هاي 
اسلامي بپردازند. مالزي چند سالي‌ بود كه مد ‌اسلامي 
را به عنوان يك بخش جنبي از فعاليت‌هاي اين حوزه 
دنبال مي‌كرد اما سال گذشته با اعلام حمايت مستقيم 
همسر نخست‌وزير مالزي – داتين رُسما ‌منصور - از مد 
‌اسلامي، فعاليت‌هاي اين شاخه هنري - تجاري شتاب 

بيشتر و ابعاد گسترده‌تري گرفت. 
داتين ‌رُسما در جمع خبرنگاران گفت: تصميم دارد 
با حمايت از برگزاري جشنواره‌هاي نمايش لباس، مالزي 
را ب��ه قطب فعاليت‌هاي مد اس�المي بدل س��ازد. وي 
تاكيد كرده كه در اين جش��نواره‌ها نه تنها از طراحان 
كشورهاي اس�المي، بلكه از طراحان كشورهاي غربي 
كه لباس‌هايي بر اس��اس ارزش‌هاي اس�المي طراحي 
كرده‌اند نيز دعوت مي‌كند. وي در ملاقات‌هاي اخيرش 
با همس��ران مقامات بلند‌پايه‌ اروپايي نيز بحث فش��ن‌ 
اس�المي را مطرح كرده و در صحبت‌هايش هميشه به 
حضور غيرمسلمانان در اين حوزه و لزوم كاربردي ‌بودن 

لباس‌ها براي افراد غيرمس��لمان تاكيد مي‌كند. رُسما 
‌منصور، هدف از حمايت مس��تقيم خود از مد اسلامي 
را تغيير طراحي‌هاي كليشه ‌شده براي زنان مسلمان و 
همچنين اشاعه و معرفي هنر اسلامي در دنيا برشمرده‌ 
و معتقد اس��ت از آنجايي‌كه اسلام دين متناسب با هر 
عصر و زماني ا‌س��ت، مي‌تواند در فشن و طراحي ‌لباس 
نيز به عنوان مقوله‌اي كه هر روز با آن سر و كار داريم، 
تاثيرگذار باشد. رُسما منصور همچنين تاكيد كرده كه 
مي‌خواهد با فشن‌ اسلامي به جهانيان بگويد اسلام دين 
خشونت و تندروي نيست.  اولين جشنواره بين‌المللي مد 
اسلامي در سال 2008 در كوالالامپور برگزار شد. پيش 
از آن طراحان لباس‌هاي اسلامي بيشتر در بخش‌هاي 
جنبي بعضي جشنواره‌ها به ارايه كار خود مي‌پرداختند. 
نتايج اين نمايش در بس��ياري از رسانه‌هاي دنيا بازتاب 
داشت و به همين دليل در سال 2009 هم اين جشنواره 
با حضور تعداد زيادي از طراحان بين‌المللي از كشورهاي‌ 
اسلامي و غيراسلامي در كوآلالامپور برگزار شد. شعار 
»پوشيدگي مي‌تواند زيبا باشد« از سوي برگزار‌كنندگان 
به عنوان هدف اصلي اين جش��نواره اعلام شده بود. در 
اين نمايش لباس‌هاي متفاوتي ارايه شد كه بعضي از آنها 
در عين زيبايي و پوشيدگي از طراحي‌هاي كلاسيك و 
سنتي فاصله گرفته بودند. مليندا‌ لويي يكي از طراحان 
بنام و موفق مالزيايي‌ است كه جوايز زيادي را در داخل 
و خارج از كش��ور به‌دس��ت آورده. او در مصاحبه‌اي با 
خبرگ��زاري رويتر علت روآوردنش ب��ه طراحي لباس‌ 
اس�المي را بازار خوب اين نوع لباس در منطقه جنوب 
‌ش��رق آسيا عنوان كرده است. مليندا با اشاره به علاقه 
زنان اروپايي به لباس سنتي كابايا مي‌گويد: مد ‌اسلامي 
طي چند سال اخير توجه بس��ياري را در دنيا به خود 
جلب كرده و به همين دليل من نيز مانند بسياري ديگر 
از هنرمندان به طراحي لباس‌هاي پوشيده روآورده‌ام. او 
زندگ��ي در مالزي و حضور دو فرهنگ چيني و هندي 
را از جمله ش��انس‌هاي موفقيت خود بر مي‌ش��مرد و 
معتقد اس��ت؛ لباس‌هاي اس�المي مي‌توانند مدرن‌تر 
از گذش��ته جلوه كنند.ش��ا‌رضا يكي ديگر از طراحان 
مالايي و موس��س يك مركز فش��ن‌ اسلامي در مالزي‌ 
است. او 48 سال دارد و معتقد است؛ با كارهايش باعث 
ش��ده زنان مسلمان از طراحي‌هاي كليشه ‌شده فاصله 
بگيرند. شا‌رضا خوشحال است كه با برگزاري هفته‌هاي 
نمايش لباس‌ اسلامي و جشنواره‌هاي بين‌المللي اكنون 
مغازه‌هاي زي��ادي در كوالالامپور به فروش لباس‌هاي 
متنوع اس�المي رو آورده‌اند. وي مي‌گويد: ما در مالزي 
امكان آن را داريم كه با تركيب بخش‌هايي از هنر چيني 
و هن��دي به زيبايي كارهاي‌مان بيفزاييم و لباس‌هايي 
طراحي كنيم كه به مذاق غيرمسلمانان كشورمان هم 

خوش بيايد.

مالزي مي‌خواهد سردمدار مد اسلامي باشد
نيوشا اعظم
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