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نگاه كارشناسآیین

خانه‌هاي سبز؛ رويايي كه مي‌تواند 
به حقيقت بدل شود

چندي پيش، حس��ين امي��ري خامكاني، يكي از ��
اعضاي كميس��يون انرژي مجلس ش��وراي اسلامي 
و نماينده زرند و كوهبنان با صراحت و تاس��ف فاش 
كرد كه ايرانيان ام��روز برابر يك ميليارد نفر از مردم 
جه��ان انرژي مصرف مي‌كنند. او به اين هم بس��نده 
نك��رد و اضافه كرد: هم‌‌اكنون هرايران��ي به اندازه 17 
ژاپني انرژي مصرف مي‌كند. با اين وجود، آنچه كه اين 
نماينده مجلس فراموش كرد تا بازگويد، آن بود كه چرا 
اگر عيار مصرف در ايران اين‌گونه بالاست، عيار كيفيت 
زندگي اغلب ايرانيان حتي به يك هفتم ژاپني‌ها هم 

نمي‌رسد! مي‌رسد؟ 
اندكي قبل‌تر، سودابه پاك‌نژاد، كارشناس و مسوول 
دفت��ر مديريت مصرف ش��ركت توانير ب��ا اعلام اينكه 
مصارف برق خانگي در ايران 2/5 برابر متوسط جهاني 
اس��ت، عنوان كرد: »مصرف انرژي در س��اختمان‌هاي 
ايران شش برابر منازل مشابه در اروپاست. واقعيتي كه 
سبب شده تنها 24 كشور در جهان يافت شوند كه بيش 

از ايران برق مصرف مي‌كنند.« 
آخرين ضربه را رييس انجمن بهينه‌سازي مصرف 
انرژي وارد كرد! آنجا كه در گفت‌وگو با »راديو اقتصاد« 
گفت: »طي برآوردي كه با احتس��اب قيمت متوسط 
سوخت به عمل آمده، هر واحد مسكوني در طول يك 
سال به طور متوسط يك تا 1/5 ميليون تومان هدررفت 
انرژي دارد كه با توجه به 17 ميليون واحد مس��كوني 
موجود در كشور حدود 17 تا 20 ميليارد دلار هدررفت 
انرژي در واحدهاي مسكوني داريم. ايشان ميزان مصرف 
انرژي كل كش��ور را 100 ميليارد دلار ذكر كرد كه از 
اين مقدار، حدود 38 ميليارد دلار به حوزه مسكن، 38 
ميلي��ارد دلار به حوزه صنعت و مابقي به حوزه صنايع 
خ��ودرو و امور متفرقه اختص��اص دارد. يعني بيش از 
نيمي از سرمايه‌اي كه براي تامين انرژي در منازل هزينه 

مي‌شود، عملا بدون استفاده به هدر مي‌رود. 
در چنين ش��رايطي، كمينه انتظ��ار از دولتمردان، 
برنامه‌ريزان و كلان‌نگران كش��ور آن اس��ت كه خيلي 
بيشتر از ديگر مردم و دولت‌هاي جهان )حالا نمي‌گويم 
17 برابر ژاپني‌ه��ا( براي ارتقاي راندمان مصرف انرژي 
در س��اختمان‌ها ت�الش كنند. به‌ويژه اگ��ر بدانيم كه 
خوش��بختانه در ط��ول يك ده��ه اخير تا چ��ه اندازه 
موضوع س��اخت خانه‌هاي سبز در جهان جدي گرفته 
ش��ده و هرروز گام بلندتري به س��وي ساخت بناهايي 
برداش��ته مي‌ش��ود كه عملا ميزان پرت انرژي در آنها 

به صفر ميل مي‌كند. به عنوان مثال، آنچه مهندس��ان 
و طراحان هلندي براي كره‌جنوبي در ساخت شهرك 
سبز و دوستدار محيط‌زيست در نظر گرفته‌اند، يكي از 

بارزترين نمونه‌هاي اين ايده است.
 اي��ن ش��هرك كوچك كه ظرفيت اس��كان بيش 
از 70 ه��زار نفر را دارد تا پايان امس��ال قرار اس��ت كه 
به بهره‌برداري برس��د. در اين ش��هر به‌جز اس��تفاده از 
توربين‌هاي بادي و صفحات خورش��يدي براي جذب 
هرچه بيش��تر انرژي‌هاي پاك بادي و خورش��يدي، از 
پوش��ش‌هاي سبز گياهي به منظور تهويه هرچه بهتر 

هواي شهرك استفاده مي‌شود. 
همچني��ن در س��ال 2007 نماين��دگان مجلس 
عوام در انگلس��تان طرحي را به تصويب رس��اندند كه 
به موجب آن، س��اخت خانه‌هايي طي يك دهه آينده 
در دس��تور كار قرار گيرد كه ميزان مصرف كربن آنها 
صفر باش��د. يعني اين خانه‌ها بايد به نحوي طراحي و 
ساخته شوند تا همان اندازه كه انرژي مصرف مي‌كنند، 
بتوانند انرژي هم توليد كنند. خانه‌هايي كه به نسبت 
ديگر همتايان‌شان، خريداران را از معافيت‌هاي مالياتي 

بيشتري هم بهره‌مند كنند. 
از س��وي ديگر اينك چند س��ال اس��ت كه وزارت 
انرژي ايالات متح��ده آمريكا، مس��ابقاتي را با عنوان: 
مسابقه ده‌گانه خورشيدي آغاز كرده است؛ مسابقاتي 
كه سبب ش��ده به‌طور متوسط قيمت تمام شده يك 
خانه مسكوني سبز از 600 هزار دلار به 300 هزار دلار 
كاهش يابد و هرروز س��رمايه‌گذاري و پژوهش در اين 

بخش از رونق بيشتري بهره‌مند شود. 
در تحولي ديگر، اتريش��ي‌ها مي‌كوش��ند تا با ترويج 
ساخت خانه‌هاي سبز موسوم به پروژه SUME، در طول 

40 سال آينده هزينه‌ها را تا 80 درصد كاهش دهند. 
كلام آخر آنكه اگر قرار اس��ت بتوان هنوز رويايي 
ب��راي بهره‌مندي از يك زندگ��ي باكيفيت همراه با 
محيط‌زيستي سالم و بانشاط را در وطن عملي كرد، 
بي‌ش��ك راه تحقق اين رويا از بي��ن آزادراهي عبور 
مي‌كند كه در دو طرفش خانه‌هاي س��بز طراحي و 

ساخته شده‌اند. 
به اميد آنكه مسوولان ذي‌ربط در وزارت‌هاي نيرو، 
مس��كن و راه‌سازي، كشور و معاونت فناوري رياست 
جمهور بتوانند هرچ��ه زودتر با همراهي نمايندگان 
عضو كميس��يون عمران مجلس ش��وراي اسلامي، 
س��ازوكار لازم براي تشويق ساخت چنين منازلي را 

در وطن فراهم آورند.

 »چمر« آييني باستاني 
و برآمده از تمدن عيلام

در دني��اي ام��روز بح��ث پيداي��ش تمدن و ��
ديرينه‌شناس��ي در باب تمدن‌ه��ا تبديل به يك 
دانش عظيم و درخور شده است و هر روز ممكن 
است اخباري مبني بر پيدايش تمدني باستاني‌تر 
در گوش��ه‌اي از دنيا منتشر شود، كما‌اينكه درباره 
تمدن شهر سوخته همين اتفاق افتاد. اما با همه 
اين اتفاقات هنوز هيچ تمدني نتوانسته است جاي 
تمدن‌هايي چون بين‌النهرين و عيلام را اين بگيرد، 
البته اين موض��وع دلايل محكم تاريخي و علمي 
دارد؛ زيرا انسان امروزي توانسته است به نشانه‌هاي 
تم��دن، بس��يار ديرينه‌اي دس��ت پي��دا كند اما 
هيچ‌كدام آنها نتوانسته‌اند به اندازه تمدن‌هاي ياد 
ش��ده در تداوم تاريخي و زندگي بشري تاثير‌گذار 

باشند. 
آيين »چَمَر« بي‌ش��ك يكي از باس��تاني‌ترين 
آيين‌ه��اي برج��اي مان��ده در س��رزمين اي��ران 
و ب��ه احتم��ال بس��يار زي��اد برآم��ده از تم��دن 
 باس��تاني »‌عيلام« اس��ت كه تاكن��ون مورخان، 
اس��طوره شناس��ان، آيين‌پژوهان و... نتوانسته‌اند 
درباره آن به يك نظر جمعي و علمي قابل قبول و 
مشتركي دست پيدا كنند و هنوز معناي اين واژه 

باستاني بر همگان پوشيده مانده است. 
داوود فتحعلي‌بيگي، كارگردان و صاحب نظر در 
عرصه نمايش‌هاي آييني در گفت‌وگويي با جلال 
ستاري اسطوره شناس، آيين چمر را باز مانده‌اي 
از آيين‌هاي باس��تاني معرفي مي‌كند و مي‌گويد: 
اينها جزو مراسمي است كه در منطقه لرستان و 
آن جاها وجود دارد و جالب اينجاس��ت كه وقتي 
بازمي‌گرديم به مراس��م ك��ه در بين‌النهرين و آن 
جاها اتف��اق مي‌افتاده، از لحاظ جغرافيايي به اين 

مراسم بسيار نزديك است. 
او در ادامه يادآور مي‌شود: البته بعضي‌ها هم اين 
مراسم را شبيه سوگ سياوش دانسته‌اند يا امثال 
اين و حتي اگر اش��تباه نكنيم در سوگ سياوش، 
اسب سياهي مي‌آورند كه به نظر مي‌رسد كه شبيه 

چمر باشد و اين را از آن گرفته باشند. 
درخصوص وجه تسميه »چمر« هم بيشتر به 
فرهنگ‌ها استناد مي‌كنند كه البته به نظر مي‌رسد 
چندان قابل استناد نباش��ند. در فرهنگ مردوخ 
به معناي داي��ره، حلقه و )چه‌م��ه‌ري( دهل عزا، 
در لغت‌نامه دهخدا به معني آش��كار و ظاهر و در 
فرهن��گ عميد به معناي محيط، دايره و هر چيز 
دايره مانند و معاني ديگري مانند )چه‌مه‌ره( يعني 
)چش��م به راه( يا )چم و چمانن( به معناي خم و 
خم شدن نيز تعبير شده است. البته آنچه از جنس 
اين آيين و معني پيش واژه چم برمي‌آيد، بايد به 

معناي روان نيز در اين مورد توجه داشت. 
در مناطق روس��تايى و عشيره‌اى استان ايلام 
»چمر« نواى غمبارى اس��ت كه در سوگ عزيزان 
از دس��ت رفته نواخته مى‌ش��ود، اين مراس��م در 
سه هنگام برگزار مى‌ش��ود: هنگام نزع، تدفين و 
سوگواري. اين مراسم خاص مردان و خانواده‌هاى 

مرفه است. 
براي اجراي مراسم جايگاهي را تعيين مي‌كنند 
كه به »چمرگاه« معروف است. با بالا آمدن آفتاب 
و به نوا درآمدن س��رنا و دهل ن��واى چمرى آغاز 
مى‌ش��ود. بعد از صف‌بس��تن و قرارگرفتن علم و 
كتل‌ها در قسمت‌هاى مختلف صف، »بويش«ها و 
»راوكر«ها يا همسرايان مرثيه‌خوانى با نوايى مانند 

هق‌هق آغاز مي‌كنند.  
ش��ركت‌كنندگان با لباس تي��ره وارد چمرگاه 
مي‌شوند وهركدام به زعم خود و بنا به رسم رايج، 
بخشي از مايحتاج مراس��م را كه اغلب مربوط به 

خورد و خوراك مي‌شود به همراه مي‌آورند. 
نمايش چمر از چند صف، ش��امل صف زنان، 
صف مردان و زنان مويه خوان و نوازندگان س��از و 
دهل و گروه شاعران محلي كه به آنها »ايشها« و 
»روكرها« گفته مي‌ش��ود تشكيل مي‌شود كه هر 
كدام به طور منظ��م و در جايگاه مخصوص خود 

قرار مي‌گيرد. 
با بالا آم��دن آفتاب و به نوا در آمدن س��رنا و 
دهل در ميدان چمرگاه، بس��تگان و اقوام صاحب 
عزا دور هم جمع شده و در دو صف جداگانه زن و 
مرد روي خطي دايره‌وار در چمرگاه صف مي‌بندند. 
نخس��ت مردان صف بسته و علم‌ها و كتل‌ها را در 
قسمت‌هاي مختلف صف جاي مي‌دهند، سپس 
زنان در انتهاي صف مردان، صف بسته و پارچه‌اي 
س��ياه را جلوي خود مي‌گيرند و س��پس ) ‌ايشها 
و رو‌كرها( در چند دس��ته چهار تا ش��ش نفري و 
معمولا در دسته‌هاي مختلف به همراه نوازندگان 
موسيقي كه آلات‌شان دهل و سرنا است به سرودن 
ش��عرهاي في البداهه در رثاي متوفي مي‌پردازند. 
همس��رايان ضمن س��رودن همزمان شعرشان به 
همراه نوازندگان دهل و س��رنا و ب��ه آرامي حول 
ميداني دايره‌شكل كه صفوف فشرده مردان و زنان 

ميهمان آن را احاطه كردند به حركت درمي‌آيند.
 در وس��ط ميدان ب��ا تيرهاي چوب��ي كوتاه، 
س��كويي ايجاد مي‌كنند كه به كتل معروف است 
كه البسه، تفنگ، قطار و عكس متوفي را روي آن 
نصب مي‌كنند. اسب متوفي را نيز با پارچه تزيين 
و تفنگ صاحبش را بر روي زين آن قرار مي‌دهند. 
همس��رايان با اين ن��وا از جلوى صف گذش��ته و 
با رس��يدن به پايان صف به آرامى بازمى‌گردند و 
اين كار تكرار مى‌شود. اين مراسم تا نيمروز ادامه 

مى‌يابد.
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استانداردهای معماري سبز 
در ایران رعایت نمی‌شود

خونه 
بايد سبز باشه

مهرگان؛ جشني براي سپاس از طبيعت

در اي��ران هي��چ خان��ه‌اي س��بز نيس��ت. بر اس��اس 
اس��تانداردهاي جهاني به خانه‌هايي كه در س��اخت آنها 
از مصالح غيرمضر براي محيط زيس��ت اس��تفاده شود و 
از منابع انرژي غيرفس��يلي مانند انرژي خورشيدي و باد 
استفاده كنند خانه‌هاي سبز گفته مي‌شود. داشتن هويت 
بومي، ايمني در برابر حوادث و زلزله، هزينه پايين ساخت 
و راحتي و مناس��ب‌بودن از ديگ��ر مولفه‌هاي اين خانه‌ها 

محسوب مي‌شود. 
بر اين اس��اس گفته مي‌شود هيچ بنا و ساختماني كه 
منطبق با اين استانداردها باشد در ايران ساخته نمي‌شود، 
اين نكته را كارشناسان نيز تاييد مي‌كنند. اگرچه برخي، 
معماري قديمي ايراني به ويژه در شهرهاي يزد و كاشان را 
جزو اولين نمونه ساختمان‌هاي سبز و استاندارد مي‌دانند، 
اما آن هنر معماري گذشته در ايران دوام و قوامي نداشت و 

حالا هيچ ايراني در خانه‌اي سبز زندگي نمي‌كند. 
س��اناز افتخارزاده عضو هيات رييس��ه گروه تخصصي 
معماري سازمان نظام مهندسي و سردبير ماهنامه معماري 
و ساختمان در اين‌باره به »شرق« مي‌گويد: معماري پايدار 
و ساختن بناهايي با استانداردهاي سبز و محيط‌زيستي در 
دوران جديد را ابتدا معماراني از انگلستان و ايتاليا مطرح 
كردند و جالب اينكه الگوهاي آنها براي معرفي نيز بناهاي 
ايراني در يزد و كاشان بود، اما در كشور خودمان به جرات 
مي‌توان گف��ت از زمان پايان يافتن رون��ق دوره معماري 
سنتي ايراني، هيچ خانه س��بزي در كشور ساخته نشده 

است. 
افتخارزاده مي‌افزايد: البته در س��اختن بناهايي مبتني 
بر اين اس��تانداردها ني��ز در ميان برخي از دوس��ت‌داران 
محيط‌زيس��ت و معم��اران، اختلاف نظر اس��ت، چرا كه 
استفاده از برخي مصالح بر اساس تعاريف سبز، در نهايت به 
محيط‌زيست آسيب وارد مي‌كند مانند چوب، آجر و گچ كه 
لازمه دست‌يافتن به آنها دست‌بردن در طبيعت و تخريب آن 

است البته برخي از توليد‌كنندگان مصالح و سرمايه‌گذاران 
اين عرصه نيز با سوءاستفاده از اين وضعيت تلاش مي‌كنند 
فروش خود را بالا ببرند، مانند يونوليت‌هاي س��فيد رنگي 
كه جديدا به عنوان عايق حراراتي در ساختمان‌س��ازي به 
كار مي‌رود، اما چون از مواد پلاس��تيكي و غيرقابل تجزيه 
ساخته ش��ده‌اند در نهايت مخرب ‌محيط‌زيست هستند و 
همچنين در زمان آتش‌س��وزي مي‌توانند براي ساختمان 
بسيار خطرآفرين باشند. اين عضو سازمان نظام مهندسي 
همچنين با اش��اره به آلومينيوم‌پنل‌هايي كه مدتي است 

در نماسازي س��اختمان‌ها در ايران 
مرسوم ش��ده، مي‌گويد: سازندگان 
اين مصالح ه��م ادعاي س��بزبودن 
آلومينيوم‌پن��ل را دارن��د، ام��ا براي 
س��اخت آنها ان��رژي بس��يار زيادي 
صرف مي‌شود و آسيب‌هاي ديگري 
نيز دارند به ش��كلي كه سال‌هاست 
به كارگيري آنها در معماري از سوي 

اتحاديه اروپا ممنوع شده است. 
دو س��ال پيش از سوي سازمان 
نظام مهندسي س��اختمان استان‌ها 
اعلام ش��د با همكاري شهرداري‌ها و 
سازمان‌هاي مسكن و شهرسازي و به 

منظ��ور ترويج الگوي صحيح مصرف و صرفه‌جويي انرژي؛ 
خانه‌هاي س��بز در كشور ساخته مي‌شود. براساس مبحث 
19 مقررات ملي س��اختمان در رابطه با »خانه سبز« آمده 
است: »كشور ما در بهره‌گيري از انرژي‌هاي نو به ويژه انرژي 
خورش��يدي، فرصت‌هاي خوبي دارد، بنابراين بايد ساخت 
و س��ازها با گرايش به بهره‌گيري از انرژي خورش��يدي و 
تامين انرژي گرمايشي، در دستور كار قرار گيرند.« با وجود 
آنكه براساس پارامترهاي هواشناسي، كشور ايران از جمله 
كشورهاي خشك و نيمه‌خشك است و آمارهاي اعلام شده 

در طول يك سال نشان مي‌دهند كه اكثر نقاط كشور بيش 
از 80 درصد روزها تابش آفتاب را دارد اما استفاده از انرژي 
خورشيدي براي توليد برق و گرما به هيچ‌وجه مرسوم نشده 

است. 
ناصر كرمي كارش��ناس محيط‌زيست نيز در اين‌باره به 
»شرق« مي‌گويد: قوانين زيست‌محيطي در هيچ جاي ايران 
رعايت نمي‌شود. در بخش ساختمان‌سازي نيز توجه به اين 
مس��اله وجود ندارد و براي سازندگان ساختمان‌ها تعريف 
نشده است، هيچ كدام از مولفه‌هاي ساخت خانه‌هاي سبز 
در ايران رعايت نمي‌شود. بنا بر آمار 
ش��هرداري‌هاي كش��ور 70 درص��د 
خانه‌هاي ش��هري، س��اختمان‌هاي 
فرس��وده آكبند هستند، مسكن در 
ايران گران‌تري��ن و بي‌كيفيت‌ترين 
كالاست، در صورتي كه در كشورهاي 
پيش��رفته‌اي مانند آمري��كا و مالزي 
مي‌توان با يك س��وم هزين��ه ايران 
بهترين و اس��تانداردترين خانه‌ها را 
خريد. ب��ه اعتقاد من در كش��ور ما 
هنوز س��اخت بناهايي ك��ه امنيت 
جاني مردم را حفظ كنند به درستي 
رعايت نمي‌ش��ود و به همين دليل 
س��اخت خانه‌هاي س��بز فعلا دور از دس��ترس و ناشدني 
اس��ت. مقصر اصلي اين وضعيت نيز شهرداري‌ها و وزارت 
مسكن هستند. كرمي مي‌گويد: الان پيمانكاران چيني در 
بس��ياري از كشورهاي اروپايي پروژه‌هاي پنج هزار واحدي 
ساختمان‌هاي استاندارد و منطبق با اين‌گونه استانداردها 
را با 50 س��ال ضمانت و هزينه 200 هزار تومان براي هر 
متر‌مربع در شش ماه مي‌سازند؛ اما در ايران سازندگان، يك 
مجتمع 50 واحدي را در بيش از ش��ش س��ال و به شكل 

غيراستاندارد و با بالاترين هزينه‌ها مي‌سازند. 

با اين حال استفاده از معماري پايدار و سبز در دنيا روز 
به روز مشتريان بيشتري پيدا مي‌كند. براساس يك پروژه 
 )SHE( »تحقيقاتي با عنوان »خانه‌س��ازي بادوام در اروپا
در اتحاديه اروپا كه در كش��ورهاي دانمارك، ايتاليا، پرتغال 
و فرانسه در حال اجراست، خانه‌هايي ساخته مي‌شود كه بر 
اساس همه استانداردهاي معماري پايدار و سبز بنا مي‌شوند. 
اي��ن خانه‌ه��ا، نياز به ان��رژي را ت��ا 70 درصد و همچنين 
هزينه‌هاي گرمايش را با استفاده از انرژي خورشيدي به يك 
چهارم وضع كنوني كاهش مي‌دهند. اين در حالي است كه 
در كشورهاي اروپايي روزهايي كه آسمان صاف و بي‌ابر است 
و آفتاب مي‌تابد بس��يار كمتر از ايران است. در اين پروژه بر 
روي خانه‌ها باتري‌هاي خورشيدي نصب مي‌شود كه براي 
تامين انرژي مورد نياز روش��نايي بيرون، روشنايي متعارف 

خانه و همين‌طور سرويس بهداشتي استفاده مي‌شود. 
گيتي اعتماد معمار و عضو انجمن شهرسازان ايران نيز 
به »شرق« مي‌گويد: معماري پيشين ايران مانند آنچه هنوز 
بقاياي آن در يزد ديده مي‌شود، دقيقا مبتني بر مولفه‌هاي 
معماري سبز بوده اس��ت. در اين خانه‌ها معماران بهترين 
استفاده را از باد، آب و آفتاب مي‌كردند؛ اما در دوران جديد 
هيچ كدام از اين مولفه‌ها رعايت نمي‌شود. مساله اصلي نيز 
در ميزان اس��تفاده از انرژي است، اما بيشتر مصالح به كار 
رفته در ساختمان‌هاي جديد ايراني كه شيشه، فلز و سنگ 
است به مساله تبادل حرارتي كه انرژي زيادي را تلف مي‌كند 

توجهي نمي‌شود. 
منابع انرژي جهان محدود است، بسياري از كشورهاي 
دني��ا نيز ت�الش مي‌كنند مصرف ان��رژي را در بخش‌هاي 
مختلف به حداقل برس��انند. با وجود پيشينه سبز ايران در 
معماري اما به گفته كارشناس��ان آنچه اين روزها به اس��م 
معماري در شهرها و روستاهاي كشور خانه‌سازي مي‌كنند 
هيچ س��نخيتي با معماري پايدار و س��بز ن��دارد. در ايران 

ساختمان‌ها هم به محيط‌زيست آسيب مي‌زنند. 

صدرا محقق

علی خوشتراش

حسين زندي

محمد درويش

 با وجود آنكه براساس 
پارامترهاي هواشناسي، كشور 
ايران از جمله كشورهاي خشك 
و نيمه‌خشك است و آمارهاي 
اعلام شده در طول يك سال 
نشان مي‌دهند كه اكثر نقاط 
كشور بيش از ‌80درصد روزها 
تابش آفتاب را دارد اما استفاده 
از انرژي خورشيدي براي توليد 
برق و گرما به هيچ‌وجه مرسوم 

نشده است

خصلت صلح‌جويي ايراني از گذشته‌هاي دور سبب پديد آمدن آيين‌ها و 
مراسمي شده است كه به‌صورت جشن و شادي خودنمايي مي‌كند. اگرچه 
در طول قرون گذش��ته اين سرزمين مدام مورد هجوم قرار گرفته اما اين 
ويژگي كه در نهاد مردمان س��رزمين ايران ريشه دوانده و جزيي از زندگي 
و فرهنگ مردم ش��ده است، گاهي به‌صورت جشن ملي و گاهي به‌صورت 
جشن مذهبي و آييني خود را نشان داده است. به ديگر سخن اين جشن‌ها 
سرمايه‌هاي فرهنگي و منابعي‌اند كه اسطوره‌ها، آيين‌ها، رفتارها، جهان‌بيني 

و چگونگي زندگي اجتماعي گذشتگان را تا به امروز حفظ كرده‌اند. 
جش��ن كهن مهرگان يكي از اين جشن‌هاس��ت. سابقه اين جشن را تا 
هزاره س��وم پيش از ميلاد ذكر كرده‌اند اما آنچه مس��لم است اين بود كه 
مهرگان پيش از ظهور زرتشت رواج داشته و هم‌زمان و همراه با مهرپرستي 
در ايران برگزار مي‌شده است. اين جشن نيز مانند ديگر جشن‌ها با گذشت 
زمان دچار تحول و تغيير شده است. گاه اين تغييرات از طريق حكومت‌ها 
و سياست‌هاي آنان بوده و گاه با تغيير شيوه زندگي مردمان يا تاثير اديان 
و مذاهب كه اين جشن‌ها را به‌صورت جشن مذهبي پاسداري كرده‌اند. در 
منابع متعددي از پيشينه اين جشن سخن گفته شده است اما بيش‌تر منابع 
مربوط به پيش از اسلام، منابع غربي و يوناني است كه به آثار »كتزياس« و 

»استرابن« مي‌توان اشاره كرد. 
»... ولي در تلمود اورش��ليم كه فقط نام س��ه جش��ن مادي آمده است 
اس��امي نسبتا واضح‌تر اس��ت. اين نام‌ها عبارت است از موتردي، ترسكي، 
)mutardi ،turyaskai( و مهرنيكي )muharnekei( كه به آس��اني 
مي‌توان تشخيص داد همان نوسرد، تيركان و مهرگان است و اين مطلبي 
است كه چند نفر از دانشمندان )به دولاگارو و كوهرت( آن را بيان و تاييد 

كرده‌اند...« 
دكتر مهرداد بهار مي‌گويد: »از هزاره سوم پ. م در آسياي غربي دو عيد 
رواج داشت؛ عيد آفرينش كه در اوايل پاييز و عيد باززايي كه در آغاز بهار 
برگزار مي‌شده است. اين دو عيد باستاني حتي تا اواسط هزاره نخست پ.م 
در آس��ياي غربي وجود دارد و در واقع قدمت هر دو در اين منطقه نش��ان 
داده مي‌شود. در ايران نيز نوروز عيد بهاري و مهرگان عيد پاييزي بوده است 
اما اين به معني وام‌گيري از بين‌النهرين نيست. من برآنم كه فرهنگ بومي 
وسيعي با وجوه مشترك از رود سند تا دره مديترانه وجود داشته است.« 

مهرداد بهار معتقد است بعد‌ها با پديدار شدن »مردوك« و يگانه شدن 
او با ديگر ايزدان اين دو عيد بهاري و پاييزي به يك جشن تبديل مي‌شود 
يعني جش��ن نوروز اما حتي اگر اين س��خن را بپذيريم بايد توجه داشته 
باشيم كه مهرگان هنوز، مناطق مختلف ايران و در بين زرتشتيان متداول 

است اما نه به‌صورتي كه پيش از زرتشت رواج داشته. پس از تلفيق با نوروز 
جش��ن‌مهرگان متحول شده و جنبه اساطيري آن رنگ و بوي اجتماعي و 
كشاورزي به خود گرفته است كه با مهرگان پيش از زرتشت كاملا متفاوت 
اس��ت. پس از اسلام نيز در منابع مختلف از جشن‌مهرگان ياد شده است. 
آثار الباقيه كه يكي از معتبرترين منابع در معرفي جشن‌هاست و از قرون 
اوليه اس�الم به‌جا مانده از آن جمله است. شاعران بزرگي مانند فردوسي، 
رودكي، منوچهري و مسعود سعد نيز آثاري در بزرگداشت مهرگان دارند. 

ابوريحان مي‌نويس��د: »مهر م��اه و روز اول آن هرمزد روز اس��ت و روز 
ش��انزدهم مهر است كه عيد بزرگي اس��ت و به مهرگان معروف است كه 
خزان دوم باشد و اين عيد مانند ديگر اعياد براي عموم مردم است و تفسير 

آن دوستي جان است و گويند كه مهر، نام آفتاب است و چون در اين روز 
آفتاب براي اهل عالم پيدا شد اين است كه اين روز را مهرگان گويند. نيز 

گفته‌اند در اين روز فرشتگان براي ياري فريدون آمدند.« 
باز مي‌نويس��د: »اما آن دس��ته ايرانيان كه به تاوي��ل قايل‌اند براي اين 
قبيل مطالب تاويل قايل مي‌شوند و مهرگان را دليل بر قيامت و آخر عالم 
مي‌دانند به اين دليل كه هرچيزي كه داراي نمو باشد در اين روز به منتهاي 
نمو خود مي‌رسد و مواد نمو از آن منقطع مي‌شود و حيوان در اين روز از 
تناسل باز مي‌ماند چنان كه نوروز را. آنچه در مهرگان گفته شد بعكس است 
و آن را آغاز عالم مي‌دانند و برخي مهرگان را بر نوروز تفضيل داده‌اند چنان 

كه پاييز را بر بهار برتري داده‌اند.« 
اين اشاره‌ها نشان از قدمت و اهميت مهرگان در ايران دارد. در گذشته 
مهرگان خارج از حوزه فرهنگي ايران برگزار مي‌شد كه مورخان غربي بدان 
اشاره كرده‌اند و از تاثير اين جشن همان بس كه اعراب معرب واژه مهرگان 
)مهرجان( را معادل واژه جشن قرار داده‌اند و برگزاري هر جشني را مهرجان 

مي‌گويند. 
امروزه اين جشن در مهر روز از ماه مهر در بين زرتشتيان برگزار مي‌شود 
اما در بين باورمندان ديگر اديان ايراني اين جشن به گونه‌اي ديگر پديدار 
شده است. جشن انگور در اروميه، تاكستان، ملاير و چند شهر ديگر برگزار 
مي‌شود. همچنين جشن گندم كه تقريبا در بيشتر مناطقي كه گندم كشت 
مي‌شود، برگزار مي‌شود. حتي مراسم‌هاي آييني مانند قاليشويان و جشن 

انار از يادگارهاي مهرگان است. 
يكي از نش��انه‌ها و ويژگي‌هاي جش��ن‌هاي ايراني در كنار ش��ادمانگي، 
همراه بودن با هدايا، خوراكي و نعمات است. اين هدايا بيش‌تر محصولات 
كش��اورزي است به همين سبب گفته مي‌ش��ود ريشه اغلب اين جشن‌ها 
دهقاني است. سيستم كش��اورزي و دامپروري در اين آيين‌ها تاثير بسيار 
گذاشته است و بالعكس اين جشن نيز تاثيراتي بر نحوه زندگي، كشاورزي 
و كار مردمان داشته است. در پايان فصل برداشت، كشاورزان براي سپاس 
از بركتي كه طبيعت در اختيار آنان قرار داده جشن مي‌گيرند و در مقابل 

اين جشن‌ها را مايه بركت و فراخي نعمت مي‌دانند. 
دليل به وجود آمدن مهرگان را آفرينش، بر تخت نشس��تن فريدون و 
پيروزي بر ضحاك، تاجگذاري اردش��ير، جشن برداشت و جشن ‌دوستي و 
پيمان ذكر كرده‌اند. امروزه نيز مي‌توان از ديگر خصوصيات اين جشن بهره 
برد و با دلي سرشار از اميد و جامه‌اي ارغواني به دور سفره مهرگاني حلقه 
زد و با همگرايي به دور از افسردگي، كينه و عداوت پيمان صلح‌ و دوستي 

‌بست‌ و دست‌افشان و پاي‌كوبان نغمه مهرگاني سرود.
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