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متيراهربخ

نامرـهق دناوت�ىمن رـگيد پاپ ىقيسوم ـهك ىلاس
دسر�ىم ناياپ هب وا ىزات�هكي .دشاب ناريا ىقيسوم رازاب

ناـعفاـدم هب و ـدنـشك�ىم ـىـتحار سـفن نادـقتـنم و
لااح .تسا لاس نامه لاسما .دننك�ىم ىجك�نهد
ىناگدنناوخ رتسوپ زا ىقيسوم ىاه�هاگشورف نيرتيو
ناراكردنا�تسد .دوش�ىم رپ پاپ ناگدنناوخ زا ريغ
رد ـدنناوت�ىم ـمه ىقيسوم ـرگيد ىاه�كـبس ىوزنم
ىا�هناهب و دنهدب ناشن ىدوخ ،ناشناگدنونش لباقم
عويش ـليلد هب بطـاخم هقئاذ ـىفنم رـييغت ناوـنع اب
زا لاس تشه .دنشاب هتشادن پاپ ىقيسوم هيور�ىب
شورف و ديلوت لودج رد پاپ ىقيسوم ندوب بيقر��ىب
ـلغش ناوـنع هب ار نآ ىرـايسب ـهك زورما و درـذگ��ىم
ىقيسوم ديلوت مـاهتا هب دياب ،دنا�هديزگرب دوخ ىلصا
ماهتا ميهفت رظتنم و دنشكب راك زا تسد »رخاف ريغ«
نيا رامش�ىب ناگدنناوخ ـMص .دنشاب شدر دعب و
راظتنا هب ،دنورب ىرگيد لغش لابند هب دياب ىقيسوم
هرود ناياپ ـاي دننـيشنب دوخ ـهفرح رد ىلـغش تينما نـدمآ دوجو هب
شخب نيا رد ناناوج ىارب ىياز�لاغتشا .تيدودحم و تيمورحم
.درادن انعم ،تسا تلود فادها زا ىكي هك

عونمم رخافريغ ىقيسوم ديلوت ▪
ـرجف ىقيسوم هراونشج نـيمكي و تسيب هيماتـتخا زا زيچ همه

دـاشرا و گنهرف ريزو ىـدنرهرافص ـنيسح هك ىـتقو .دش عورش
تدحو رلاات رد رضاح ناناديقيسـوم تيعمج لباقم رد ىملاسا
لذتبم ىقيسوم ديلوت عنم و رخاف ىقيسوم قلخ موزل زا و تفرگ رارق
هـيغلابا زا ـدـعب هام ـدنچ ـىقـيسوم هرـابرد وا ىناـرنـخس .تـفگ
ىبرغ و لذتبم ىقيسوم جيورت هكدوب اميس و ادص هب ىروهمج�سيئر
رد ىرـيـيغت ـهيغـلابا نيا ـهتـبلا و( .دـرك�ىم ـعنم ـهناسر ـنيا رد ار
).درواين دوجو هب اميس و ادص ىاه�همانرب

ىقيسوم ناگبرجتاب رتشيب هك ىقيسوم ىلاها زور نآ ىادرف زا
ىاه�ىريگ�عضوم رد ،دنداد�ىم ليكشت ار ناريا كيسلاك و ىتنس
ناونع اب ىقيسوم رد ديدج ىا�هژاو قلخ زا ار دوخ ىنارگن توافتم
هژاو نيا قيقد ريسفت راتساوخ نانآ .دندرك ملاعا »رخاف ىقيسوم«
و توافتم Mيراعت دوخ هك ىلاح رد ،دندش داشرا ترازو ىوس زا

ار رخاف هژاو ناوت�ىم هنوگچ .دندوب هدرك هئارا رگيدكي زا داضتم هاگ
رد هـتبلا دـاشرا ريزو ؟دـرمشـرب ار نآ تاـصخـشم و درك ـMيرـعت

نيا ندرب راك هب  زا ار دوخ روظنم درك ىعس Mلتخم ىاه�تبحص
شخب رد وا نـانكراك دعب ـهتفه دنچ و ـدنك نايب رت�ـحضاو ترابع
ار داشرا ريزو روـظنم لمع رد ىقـيسوم زكرم ىباـيشزرا و تراظن
ىرگيد زا سپ ىكي پاپ ىقيسوم ىاه�موبلآ هك ىتقو .دنداد ناشن
ىاـرب ىهار رگيد و دش ـشخب نيا دراو راـشتنا زوجم نـتفرگ ىارب

ىتحار سفن ناريا كيسلاك و ىتنس ناناـديقيسوم .تفاين جورخ
ىاه�هتفگ.دنتشادرب رخاف هژاو ريسفت و Mيرعت زا تسد و دنديشك
.دوبن نانآ هجوتم ىنارنخس نآ رد داشرا ريزو
ىلاخ ىاه�نيرتيو ▪

ىاه�هاـگشورف رد پـاپ ىـقيسـوم تلاوـصحم نـاگدـنشورف
ات ٨٤ لاس ىناياپ ىاه�هام زا ىقيسوم نيا ديلوت دنيوگ��ىم Mلتخم
تفا دصرد ٥٠ زا شيب ،هدش ىرـپس ديدج لاس رد هك ىياهزور
ىاهرـاك راشتنا ىارب لااح هدـننك�ديلوت ىاه�تكـرش .تسا هتشاد

كباب .دننك���ىم ركف دوخ هيامرس نتشگنزاب هب و دنتسه ددرم ديدج
زور تسيب ،٨٣ لاس « :ديوگ�ىم نووهتب هاگشورف ريدم ارآ�نمچ
ديلوت پـاپ ىقيسوم مـوبلآ ٥ زا رتشـيب زور ره لاس ناياپ ـهب هدنام
ىناياپ هام رد هزات مـوبلآ ٦ اي ٥ راشتنا هب ، ٨٤ لـاس رد اما دش�ىم

زا ىليخ ىارب زوجم رودص مدع شياه�تلع زا ىكي .ديسر لاس

ـاهنآ .ـاه�تكـرش ىفـيلـكتلاب ـرگيد ـليلد و ـتسا پاپ ىـاهراك
و هن ـاي دنهدب ـهمادا ار دوخ تيلـاعف دياب ـطيارش نيا رد دـنناد�ىمن

راشتنا ىارب دنهد�ىم حيجرت اضف نيا ندشن فافش ات ناشياه�ىليخ
پاپ ناگدننكديلوت ،ىيازدمآرد ىاج هب لااح ».دننكن هنيزه موبلآ
ندرك ادـيپ ىارب شلات زا و ـدننك جـرخ ار دوخ ىاه�ـهتخودنا ـدياب

ـمه نآ .ـدنرادرب ـتسد ،دـوش هرـاـتس هـبش�ـكي ـهك ىا�هدـنناـوخ
ىقيسوم رانك رد هك ىقيسوم نيا نابطاخم زا ىليخ هك ىطيارشرد
هدش ديلوت ىاه�گنهآ ىتح و دندرپس�ىم شوگ نآ هب ىسلجنآ�سل
ناريا جراخ رد هدش ديلـوت ىاه�گنهآ هب اه�تقو ىضعب ار ناريا رد
ديدج ىاه�ـگنهآ نديـنش زا اه�تدم ات لاـاح .دنداد�ىم حـيجرت

اضريلع اـهنآ زا ىكي .دنتسه مورحم دوخ هقلاع دروم ناگدنناوخ
.دماين رازاب هب وا زا ىديدج موبلآ چيه هتشذگ لاس هك تسا راصع
هب ندرك رـكف و ساوسو ار دوخ ىراك�ـمك ليلد هـتسبرس ىـليخ وا
و هداتسرف داشرا ترازو هب ىموبلآ هن ديوگ�ىم و دناد�ىم موبلآ راشتنا
ـتسيب هچرگا .تسا هـتشاد ترسنك ىرازگرب ىارب ـىتساوخرد هن
ىدامتعا راياشخ  .درذگ�ىم شديدج هعومجم طبض ناياپ زا زور
�:ـدناد�ــىم ــطياـرش نــدش ــنشور ـهب لــوكـوم ار ــزــيچ ـهــمه
سكچيه .تسين هدش Mيرعت ،هدمآ دوجو هب هك ىياه�تيدودحم«
باوج ليلد و هن اي دوش�ـىم هداد ترسنك هزاجا وا هب ـهك دناد�ىمن
هرابود هك ميا�هديسر ىتيعضو هب .تسيچ نايضاقتم هب داشرا ىفنم
،دش ايحا رـوشك رد پاپ ىقيسوم هك لبق لاس ٨ ىاه�ثحب دياب
ار اه�فرح نامه Mلتخم ىاهوگو�تفگ و اه�تسشن رد و ميدرگرب
ام نوچ ،تسا ىثبع راك ،راك نيا لااح منك�ىم ركف .مينك تباث
».ميدوب هدرك شتباث شيپ لاس تشه هك ميگنجب ىزيچ ىارب دياب

هدركن مادقا ترسنك اي موبلآ زوجم نتفرگ ىارب اًميقتسم ىدامتعا
ترازو ديوگ�ىم وا .دنا�هتشگرب هدروخرس ،دنا��هتفر هك نيرياس نوچ

مدآ ـنم « :دـنك صـخشم ار دوخ ـعضوم ـتيـعطق ـاب ديـاب داشرا

هجوم ريسفت رد هك منك ىراك دهاوخ�ىمن ملد و متسين ىزيرگ�نوناق
ـديـاب ـتسا ـهجـوم ـام رـاك ـرگا .ـتسا ـهجـومـرـيغ ـلـمع رد و
هب ار نيا تسين هجوم رگا و دننك صخشم نآ ىارب ىياه�بوچراچ
ارچ ميناد�ىم ار دـوخ Mيلكت ام تقو نآ .دـنيوگب حضاو تروص

ـىناوت�ىمن ـىتسه ـهك ىياج رد رگا هـدمآ نآرق حيرص ـصن رد هك
».نك ترجه ىنكراك

ـرـتشـيب زوـجم نداد ىارب دـاشرا ترازو ىاهداـريا وا هـتفگ ـهب
ريدم روپ�ـبجر نسحم اما .تسا هتشذگ زا توافتم و ىا�هقيلس
رگيد و ىدامتعا ىاه�فرح شيپ زور دنچ هك ىقرش هنارت تكرش
لااح ،درك�ىم دييات ـاه�تيدودحم داجيا زاغآ هرـابرد ار اه�تكرش

راوديما .تسا راوديما طيارش ندش رتهب هب و هدش ضوع شرظن
ىاه�ترسنك ناگدننكرازگرب ىور هب دلايم نلاس رد ندش زاب ىارب
نيمـاينب« ىادص اب  ٨٥ مـوبلآ راشتنا ـاب ىقرش هنارت ـتكرش .پاپ
رازاب رد ىساسا ناكت كي هتشذگ لاس ىناياپ ىاهزور رد »ىرداهب
ىطيارش رد .درك هدز�تهب ار اه�ىليخ و دروآ دوجو هب ىقيسوم دكار
روطچ ،هتشذگ لطعم ار پاپ ىاه�موبلآ زا ىليخ داشرا ترازو هك
٨٥ موبلآ ديوگ�ىم رـوپ�بجر هتبلا ؟تسا هداد زوجم مـوبلآ نيا هب
ـرشتنم هرـابكي هب و هدـوب داشرا رد زوجم راـظتنا رد هام ٤ زا رـتشيب
نويليم كي زا رتشيب روشك ـرسارس رد راك نيا لااح .تسا هدشن
ىاه�ىپك بـاستحا نودب مقر ـنيا هزات و تسا هتفر شورف ـهخسن

راهچ اهنت هتشذگ لاس رد ىقرش هنارت تكرش .تسا نآ زاجمريغ
دادعت ٨٣ لاس رد هك تسا ىلاح رد نيا و هدرك ديلوت موبلآ جنپ اي
اما لـاسما .تسا هدـوب موبلآ ٣٠ زا ـرتشـيب تكـرش نيا تادـيلوت
و دهدب ار ىترسنك بيترت نارهت رد نايرآ ىارب دهاوخ�ىم روپ�بجر
ىقرش هنارت تكرش ىنيب�شوخ .دنك رازاب دراو مه ار راهچ نايرآ موبلآ
ريدم »ىناخ�نيسح نيدلاردص« .درادن دوجو اه�تكرش هيقب رد هتبلا

ىقيسوم هدننك�ديلوت ىاه�تكرش زا رگيد ىكي هك ماگ ناريا تكرش

نيا هـتشذگ لاس ـرخاوا زا هك ـديوگ�ىم ـتسا پاپ
:ــتسا هدـرك ــMقـوــتم ار دـوخ ــدـيلــوت ـتكــرش
رس هب لماك ىفيلكتلاب رد هـدننك�ديلوت ىاه�تكرش«
ـــشيور ــهك ار ىرــاك دــاشرا ترازو .ـــدنــرب�ــىم

هيامـرس و دراد�ىم هگن لاس كي هدش ىراـذگ�هيامرس
دييات ىارب ىباوج چيه رخآ تسد و دناباوخ�ىم ار ام
ـنيا ـهك ـىلاح رد .ـدهد�ـىـمن موـبلآ ـدـييات مـدع ـاي

اه�تكرش ىارب ىريگ�تـخس ىاج هب دياب هناخترازو
هيهت هب مادقا ىنوناقريغ روط هب هك ىياه�هدنشورف ولج
ام فارطا و رود .دريگب ،دننك�ىم اهنآ شورف و ىپك
رازه تمـيق هب ار ىد�ىس هس هك ىنابـلقتم زا هدش رپ
هـدنـنك�دـيلوت ىـاه�ـتكرش ـهب و دـنشورف�ـىم نامـوت

».دننز�ىم تراسخ
،پاپ ىـقيسوم ديلـوت رامآ ندمآ نييـاپ رب هولاع

ناگدنشورف و تـسين قباس لثم رـگيد مه نآ ديرخ
هدش مك مه اضاقت ،ديلوت تفا تـبسن هب دنيوگ�ىم

هب ار ىرتشم هك تسا هزات راك كي ديوگ�ىم ىناخ نيسح  .تسا
ـمه وا دشاب هتشادن دوجو هزـات راك نيا رگا و دناشك�ـىم هاگشورف
زا ـىكي نيا و تسا توافتم ـهتبلا ارآ .درادن ديرخ ىاـرب ىا�هزيگنا

ترابع Mيرعت لثم .تسا ناريا رد ىقـيسوم ىاضف ىاه�ىگژيو
ىاوآ تكرش ريدم ىرايدنفسا اضردمحم .دنام�ىم رخاف ىقيسوم
نيا ىارب ـطيارش تقو ـچيه لاس ـدنچ نيا رد هك ـديوگ�ىم ـدبراب

ىاه�لاس تبسن هب  ٨٤ لاس رد ام ديلوت« .تسا هدوبن دب تكرش
دودـحم نداد زوجم هك ـدهد ىم ناشن نيا و دـوب مه رتشـيب رگيد
رتشيب ».ميدرك ىرتشيب ىراذگ�هيامرس و ميدوب رتراكرپ ام هكلب هدشن
هب و دهد�ىم ليكشت ىجراخ ىقيسـوم هتبلا ار دبراب ىاوآ تاديلوت

ىلخاد ىاهراك ديلوت زا رتمك ىليخ هيلوا ىراذگ�هيامرس ليلد نيمه
دـوجو ىا�هدنزاون هن ،دراد دوجو ىيويدوتسا هـنيزه هن هك ارچ تسا
ـهن و ىا�هـدـنناـوخ ـهن ،ـدهاـوـخب ار دـوخ قـوـقح و ـقح ـهك دراد
تخادرپ روشك زا جراخ رد لماوع نيا قوقح و قح .ىزاسگنهآ

راثآ نيا دناوت�ىم تيار ىپك نوناق نتشادن ددم هب دبراب ىاوآ و هدش
ىگزـات هب تكرش نيا .ـدنك رشـتنم ىمك راـيسب هنيـزه فرص اب ار
�ىولس لماش ىجراخ ملاك�ىب ىقيسوم زا هناگ�تسيب ىا�هعومجم

ىقيسوم ناونع اب زاج و كيسلاك ناديقيسوم دنچ راثآ ،زاس دنچ
صيخشت تسين صخشم هتبلا هك هدرك رشتنم Relaxation ىارب
اي هدوب ـتكرش نلاوئسم دوخ اب اه�ىقيسوم نيا ندوب شخب�شمارآ
.دنا�هدرك داهنشيپ ناريا رد راشتنا ىارب ار هعومجم نيا هك ىناكشزپ

ىضار دوجوم ىـاضف زا مه كيجات ريما ـدبراب ىاوآ رب هولاع
و ادص و دـاشرا ترازو ىمسر هدنناوخ نم« :ديوگ�ىم وا .تسا

ما�هدرك تيـاعر مياهراك رد ار دوـدح و دح هشيـمه و متسه ـاميس
ديـدج موبلآ ».دننك�ىمن دروخرب زوجم لكشم ـاب مياهراك نياربانب
ىلاح رد ديآ�ىم رازاب هب لابتوف ىناهج�ماج زا دعب و هتفرگ زوجم وا

ماج رد ناريا ىمسر دورس هـدنناوخ وا هك هدشن مولـعم هرخلااب هك
.ىزاريش ظفاح هجاوخ اي راصع اي تسا ىناهج
دشابن پاپ رگا ▪

هرابكي ـهشيمه لثم دياش .تسا رارق نيا زا زيچ همه زورما ات
Mيدر رد پاپ ىقيسوم و دوش لح تلاكشم ،دـنك رييغت طيارش

ـىقيسوم هشتآود ناراـدفرط دياش اي دـتسياب ىقيسـوم تاديلوت لوا
ىدوخ و دنشكب ىتحار ـسفن ىقيسوم عون نيا دوبن رد ناريا ىتنس

ىوس هب ار پاپ نابطاخم دنناوت�ىمن هك دنناد�ىم هچرگا دنهدب ناشن
هـشيمه نانآ دشاـبن مه ىنطو پاپ ـرگا هك ارچ ،دننك ـبلج دوخ
،دشاب راگزاس ناش�هقئاذ اب هك ىزيچ ،دنراد ندرك شوگ ىارب ىزيچ

.دشابن ىياجنيا هچرگا

هب ىـلصفم نشج .تسا ىـولهپ تموكح ىـاه�لاس نيرخآ
نيا رد .تسا ىرازگرب لاح رد ناريا ويدار حاتتفا زورلاس تبسانم
هـتبلا و — ىنـويزيـولت شـخپ لاح رد ـميقـتسم روط�ـهب هك ـمسارم
مناخ ىرجم ود .دنا�هتفاي روضح ىدايز نادنمرنه تسا�ـ�ىيويدار
مان »دلـوت نشج« ار مساـرم ،لوگـنش و داش ىاه�فرح ـاب ،اقآ و
رانك رد .دنا�هدرك ليدبت ـىنويزيولت ىوش كي هبً ـلاصا و هتشاذگ
لوبقم نادنمرنه زا ىدودعم هاگ ،زور ىقيسوم  روهشم ىاه�هرهچ
نديرب عقوم هك نيا ات .دنوش�ىم توعد هنحص ىور هب زين ليصا و
تمحز ات دهاوخ�ىم »نانب ىاقآ« زا ىرجم مناخ ،دلوت نشج كيك
و ـهتسارآ ىرهاظ اب هـشيمه لثم »ناـنب« .دريگب هدهعـرب ار راك نيا

هنحص هب ،ىقيسوم هژيو�هب و رنه رب مكاح طيارش زا رطاخ�هديجنر
؛دناوخب ىزاوآ اي ديوگب ىملاك ات دهاوخ�ىم وا زا ىرجم .دور�ىم
زا كيك نديرب نيح .دوش�ىمن مه كيدزن نفوركيم هب ىتح وا اما
ديوگب نانامهيم و مدرم هب ىكيربت وا ىوس زا ات دهاوخ�ىم ىرجم
.ددرگ�ىمرب دوخ ىاج رس هب مارآ�مارآ و

رنه ىلااو ماقم هب مارتحا ساپ هب طقف وا هك دنناد�ىم همه رخآ
زا رتلاـاب رايسب وا نأش .تسا هـدمآ ويدار شياوام هب نادـنمرنه و
حطس هراومه هك سوسفا اما ؛تسا هنارسكبس ىاهراك رد تكراشم

دعب لاس ود ىكي .دنز�ىم مقر ىرگيد ىاهزيچ ار ـىمومع هقيلس
هب نانب ىاـدص و دنزوس�ىم رگيـدكي اب كشخ و رتً ـلاصا هك مه
ىراب�هلوك اب ١٣٦٤ دنفسا ٨ رد ماجنارس .دوش�ىم ليدبت ىا�هرطاخ

ـهك ـىلاح رد و ـدهد�ىم ـرس ار دوخ ـرمع زاوآ ـنيرخآ ـىگدرزآ زا
:دننك�ىم هقردب ار وا »ناوراك« Mينصت هنادواج اب شنارادتسود

...ىتفر اهنت مدنام اهنت /ىتفر ام ىب ىدوب ام اب
▪▪▪

.دش دلوتم نارهت رد ١٢٩٠ تشهبيدرا ١١ رد نانب نيسحملاغ
و ـتشـذگ�ـىم هطوـرـشم بـلاـقنا ىزورـيپ زا� لـاس ـدنچ ـطـقف

دوب راجاق هاش�نيدلارصان هدازردارب هك ىردام نماد رد نيسحملاغ
ار شدنزرف رورم هب و دوب انشآ ونايپ زاس اب ردام .تفاي�ىم شرورپ
نيا اب .درك�ىم انشآ متسيب نرق رد ىتادراو ددجت ىاه�هناشن رگيد اب

رد وا اما لوفا نانب ىكدوك نـامه رد راجاق نادناخ لابقا هراتس هك
هار ىقيسوم ناداتسا رگيد رضحم هب شردام دزن رد ونايپ قشم همادا
هارمه و داـتسا — دواد�ىن ىضتـرم نادنمرـنه نيا هلـمج زا .تفاي
ناد�Mيدر ىيـاسر نيركاذلاءاـيض و — ناريا زاوآ ىوناب رـمق نيريد
نسحلاوبا نـوچ ىناگرزب اب تسناوم و ىنيـشنمه همادا رد .دندوب

لنـلك رت�مهم هـمه زا و ىدابع دمحا ،ـىبوجحم ىضتـرم �،ابص
»ىلمخم�ادص« هب هك تخاس ىا�هدنناوخ نانب زا  ىريزو ىقن�ىلع
هنيشيپ و Mيدر هرهوج نتخيمآ مه�رد اب وا .دش فورعم ىناريا زاوآ

زاوآ و تفاي تسد ىرخاف هويش هب هنامز ىاه�ترورض اب ىناريا رنه
ـهسياقم اب ناوت�ىم ار اه�ـىنوگرگد نيا نازيم .درك لوـحتم ار ىناريا

رد هچ ؛ديجنس وا اب نانب زا شيپ ناگدنناوخ ىادص ىاه�هحفص
لبق ناگدنناوخ زا ىضعب لاًثم .اهريرحت ىادا رد هچ و ىناوخرعش

هديدان ار تيب ىناياپ فرح ود ىكي هراب�كي ،نانب زا — دعب ىتح و —
توصم ىور ريرحت هب »لاد« اي »ميم« فرح زا لاًثم ار نآ و دنريگ�ىم
و نيوـدت نامز زا رتشيب ههد ـدنچ نامز نآ رد !دننك�ـىم ليدبت »آ«
و گنر ىناريا زاوآ زونه و تشذگ�ىمن ىهاگتسد Mيدر ىروآدرگ
زا ـرظن�فرص ـىگژيو نيا .دوب هدـرك ظفح ار دـوخ ىياـتسور ىوب
ىـنـيشام ىـاـيند هب دورو و زور ـطياـرش اب ناـدـنچ شيـاه�شزرا

و ـىملع ـىقـيسوم ـقيفـلت تازاوم ـهب نانب .ـتشادن ـىناوـخمه
ىبوخ��هب شناهارمه و ىريزو طسـوت ىناريا ىقيسوم اب ىللملا�نيب
شيپ هتبلا .تسب راك هب و تفايرد ار اه�ترورض نيا زاوآ هتشر رد
رد زين ىرگيد ناسك و »هدازرهاط نيسحديس« و »ىدنوامد« وا زا
ىرگيد ىاه�هولج اهنآ هار همادا رد نانب اما دندوب هديشوك زاوآ ىلاعت
ار ىناريا زاوآ وا .درك نايامن ناتساب ناريا رد ار ىزاوآ رنه تفرشيپ زا
ظفح و ادص ديلوت رد طابضنا و مظن .درك نيزم »ىناوخ�كيش« هب
و ىقيسوم اب نآ قيفلت و رعش ىادا رد تقد ،نآ تيصخش و گنر
.Mلتخم ىاهاجه و اهريرحت تسرد ىارجا

ىعامتجا طيارش ليلد هب ناريا ىقيسوم ،نانب روهظ زا شيپ ات
اي ناگـدنناوخ .درك�ـىم ديلوت هـدنناوخ هنـوگ هس ود طقف ،ـمكاح
طيحم شخبامرگ و هتسباو اي دندوب ناـوخ�هيزعت و ظعاو ،ىبهذم
نابرطم هب طوبرم ناگدنناوخ رگيد قش .ـدنتفر�ىم رامش�هب رابرد
هب رابرد زا هك دوب ىدارفا دودعم زا نانب .دوب ىتابارخ و ىضوحور
رـاك عورش هك دنچ�ـره ؛درك ىيامنـرنه نانآ ىارب و دمآ مدـرم نايم
.تسا هيراجاق تموكح طوقس زا سپ نارود هب طوبرم وا ىرنه
مرن هجنپ و تسد زين رقف اب ـىگدنز زا ىياه�لاس رد ليلد نيمه هب
وا .دش بجوم ار رنه رازبا رب وا طلست اما اه�ىتخس نيا .درك�ىم
نيرتـهب نانب قـيقحت هب .دناـوخ�ىم ىناور هب ار ـىلكشم ـرعش ره
ريخا لـاس دصكي ناناوخزاوآ نايم رد ـرعش هدننكارجا و رگ�ـقيفلت
ليلد هب وا زا لبق ات .تسا وا ىناوخ�مب ،نانب رگيد ىگژيو .تسا
ـدنتفگ�ىم ىسك هب هدنناوخ ،توص شخپ هاـگتسد و وگدنلب دوبن

دنچ ات نـاشيادص هك ىنانذوم لثم .تشاد اسر و دنلب ىيادص هك
ـىـتح دـعب ـاه�لاس ـات و نـامز نآ رد .ـديسر�ـىم شـوگ هب ىدـابآ

تحت نانب اما !دنناوخب زاوآ هنادرم دندرك�ىم ىعس زين نز ناگدنناوخ
و طبض ىاه�هاگتسد و نفوركيم دورو ترورض هب و ىريزو ريثات
ـىناسنا ىادص هدرـوخن  تسد و ـركب جـنگ نيا هب توص ـشخپ
هضرع نايناريا ىارب ار مب ىادص ىاه�هولج نيتسخن و تفاي تسد
زا ـشيب ،ىناريا زاوآ هب دـوخ رخاف و مب ىادص ىاـدها اب وا .درك
هدودحم و تعسو هك ىيادص اب .داد جاور ار ندناوخ تسرد شيپ
ـشياه�تن هرتـسگ زا رتارف رايسب نآ ـريثات و درب اما ـتشادن ىدايز
شخپ و طبض هلاسدصكي خيرات ناگدنناوخ ىادص رورم اب !دوب
Mلتخم ىاهاج رد اهنآ رتشيب زاوآ هك مينيب�ىم ،ناريا رد ىقيسوم

لاًثم اهنآ زا ىرايسب .تسا ىريغتم تيصخش و گنر ىاراد ،ادص
ىاراد ىناـيم و مب ىادص رد ـاما دنراد ىبـوخ ىلـيخ جوا ىادص
Mلتخم ىاج هس رد هتيلانوت تدحو اب نانب اما .دنتسه ىياه�Mعض

ـتيـصخش ـنيرت�ـلماك ىاراد هدوـدحم نـامه رد ،دـوخ ىادص
ندنام كاپ اب وا .تسا ريخا نرق ناگدنناوخ همه نايم رد ىيادص
گنر مه تلوهك و ىريپ هرود رد ىـتح دوخ مسج و حور ظفح و
هارمه هب هرود نيا رد نانب زا ىراثآ( .درك ظفح ار دوخ ىادص رخاف
رب ىهاوگ هدش ارجا ىصوصخ تروص هب هك ىفطل اضردمحم رات
اضردمحم ،هاجنپ ههد رد ىا�هبحاصم ىط نانب ).تساعدم نيا

ـتسرد ىنيب�شيپ نيا .دوب هدناوخ ناريا زاوآ هدنيآ ديما ار نايرجش
ىناوخزاوآ هب نانب و هدازرهاط هار همادا رد نايرجش و دمآرد بآ زا
نايرـجش ىاهزاوآ رتشيب ىلك ىاضف ديدرت�ىب .ـدش ليدبت ورشيپ
رد هك ىهاگراهچ و هاگ�هس تسا ىفاك .دـوب نانب زا رثاتم و مهلم
نانب هويش اب ار دنوش�ىم سيردت نايرجش ىزاوآ بتكم ىاه�سلاك
طساو هقلح ناونع�هب نانب رگا ديدرت�ىب هدنراگن رظن�هب .دينك هسياقم
اب ىناريا زاوآ زورما ،تشاد�ىمن دوجو نايرجش و هدازرهاط نايم

.دش�ىم هدينش رگيد ىقايس و كبس
هدوشگـان و رهم هب�رس نـانچمه زار كي وا ـىگدنز ىواكاو رد

و دنك روهظ رنه رد ىدرف تسا نكمم هنوگچ هك نيا ؛دراد دوجو
رـاعش نيا .دنـزب ولج و درادـرب ماگ شيـوخ نامز زا رتارف ـاه�لاس

و ىـلعف دوجوم ىاهاـدص هب ىهاگن .ـتسين مه قارغا ،ـتسين
زا ـىشـخب عقاو رد — ـتـقيـقح هب ـات ـديـنكب نـاـنب زا دـعب و لـبق

اب نامزمه و اه�لاس نآ رد لاًوصا .ديربب ىپ نانب ىادص�ـ�تقيقح
نينـچمه و رعش رد وـلماش و غورف و ناوخا ـرتدعب و امـين روهظ
.دنك�ىم روهظ نانب زين زاوآ رد ،ناريا رتائت ىيلاط رصع ناگراتس

بيجع ،تسا ىناريا رنه و گنهرف رخافم و غباون هلمج زا وا
رتشيب و دنتشاد شيوخ هنامز اب ىدايز هلصاف دارفا نيا همه هك نيا
ىگژيو نيا هتبلا .دندش Mشك هعماج ىوس زا دوخ گرم زا سپ اهنآ

— زاوآ رد نانب و رـعش رد ولماش هلمج زا — اهنآ زا ىرـايسب لماش
ىدايز تاـيصوصخ زين نت ود ـنيا هدنراگن معز�هب ـاما ؛دوش�ىمن
.دنوش فوشكم ات درذگب دياب اه�تدم هك دنراد

ىا�هـرطاخ لـقن اب ـامـنيس و رتـائت هـدنزرا دنمـرنه ـىلاو رـفعج
لئـاسم زا ىكي« :دراذگ�ىم هـحص هتكن نيا رب نيداـمن ىا�هنوگ�هب
بش لاس ره .دوب كاشوپ ىناوجون و ىكدوك رد ام ىتايح و مهم
تسد�كي ىرفن مناردارب و نم ىارب و درب�ىم رازاب هب ار ام ردپ ،ديع
ىرتسكاخ گنر هب سابل كي نآ و ديرخ�ىم ىورزاك راولش و تك
ىياه�نامه زا ؛دندرك�ىم نت رب ار شا�هيبش اه�ىنيچ هك دوب نشور
دشر لاح رد ام نوچ ىفرط زا .تشاد همكت نيياپ ات شياه�تك هك
هزادنا زا ـرت�گرزب ـزياس ود ـىكي نـامياـرب هـشيـمه ميدـوب ىـمئاد

رد .دنديرخ�ىم سابل نام�ىعقاو
،راهب و ديع تـدم مامت رد هجيتن
!درك�ىم هيرگ ام نت هب اه�سابل نيا

مردـام ـلكـشم ـنيا عفر ىاـرب
ار سـابل نيا ىاه�نيتسآ و اه�هچاپ
ــات دز�ــىم »ــوت« حــلاــطصا ــهب
ناتسبات لصف رد .دوش نام�هزادنا

رـانك ار اه�سـابل امـرگ ليلد ـهب هك
زـيياپ لوا هرابود ـاما ميتشاـذگ�ىم
نوـرــيب ـهــجـنگ زا ار ــاه�سـاــبل
ندرك زـاب ـاب ـسپس .ـميدروآ�ـىم

قفو دوخ ديدج هزادنا هب ار نآ ميدرك�ىم ىعس هدزوت هچاپ و نيتسآ
ام ىاه�سـابل زييـاپ لاس ره !دـنيبن دب زور نـاتمشچ ـاما .ميهد
لكشم !ميدوب هدش گرزب ىدايز راگنا ؛دش�ىم نامدوخ زا رت�هاتوك
،هچاپ و نيتسآ زا ىتمـسق هب باتفآ نديباتن ليلد ـهب هك نيا رگيد
سابل ندش داشگ و گنت هك نيا لثم .دوب هدش گنر ود ام سابل
ميشاب انگنت رد اي تسياب�ىم هشيمه هك دوب نامريدقت زا ىا�هيانك ام
و نادنمرنه ـرثكا هك نيا بـيجع »!ىگراوق�ىب و ىدـاشگ رد اي و
تيرثكا ىوس زا هك دندرك روهظ ىعقوم رد تسرد زين ام رصع غباون

ريگارف و دشر اب دعب ىاه�لـاس رد لباقم رد .دندشن كرد هعماج
خر اه�هزادنا نآ رد ىدنمشيدنا و دنمرنه رتمك طسوتم هقبط ندش

كي ىاه�ىزاب هجيتن گرزب سكوداراپ نيا دـايز لامتحا هب .دومن
تنس رركم ىاه�ىياج�هباج ميوگب رتهب اي طيرفت — طارفا نايم رد
هك ىا�هعماج .تسام راذگ لاح رد نانچمه هعماج رد ددجت —
.تسا هدرك ليمحت نآ رب ار دوخ تنس هراومه

ىا�ـهبحاصم رد ىسراف ىامنيس فورعم زـاسمليف ىرداق جريا
ىتقو هك )نومضم هب ـلقن( تفگ�ىم وا .درك هراشا ىبلاج هتكن هب
امنيس هب ىكشزپ هتشر رد ىهاگشناد تلايصحت ندرك اهر زا سپ
ىاه�تيصخش زا ىراـيسب لهچ ههد رد هك دنـيب�ىم �،دنك�ىم ور
ـىماظن مك�ـتسد و ىفارشا اي ـركفنشور رـشق زا ىناريا ىاه�ـمليف
،زورهب  نوچ كيش ىياه�مان لاًومعم اه�ـتيصخش نيا .دنا�هدوب

بلاقنا نامز ات ههد نيا رخاوا رد اما .دنا�هتشاد رهچونم و نارماك
لزنت لهاج و نپمل رشق هب رصيق زا دعب ىامنيس ىاهرتكاراك هبطاق
دوخ رب رفاك و ـهنتف و رفـنضغ لثم ىيـاه�مان و دننك�ىم اـديپ هجرد
ناـوت�ىم زين ىزاوآ ىقـيسوم رد ار ىلوزن رـيس نيا ريظن !دنـريگ�ىم
نانب و ـرمق ،ىلظ ،هدازرهاط زا ىناريا زاوآ هك�نـانچ .درك ىبايدر
لهچ ههد رد جريا سپس .دسر�ىم ىناگياپلگ هب ىس ههد رخاوا رد
ـرظن زا هژيو�ـهب — ىسرـافـمليف لاـذتبا رد دـوخ ريـظن�ىب ىاـدص اب

سابع ،ىساغآ نوچ ىناسك همادا رد .دوش�ىم كيرش -ىملاك
ىـقيسوم زا ىصاخ عون نز هـدنناوخ دنچ و ىراـسي داوج ،ىرداق
.دنهد�ىم جاور ار ىلوبناتسا ىكرت و ىبرع ىاه�مت اب هتخيمآ ىناريا

ىدودح ات نايرجش دعب ىاه�لاس و هاجنپ ههد رد رتدعب هك دنچ ره
ـىـقـيسـوم اما .ـدهد�ـىم تـاـجن اه�ـههاـرـيب نيا زا ار ـىناـريا زاوآ

ـنيا .دباي�ىم هرابود ىتايح سلجنآ�سل رد ـرگيد راب ىرازاب�هچوك
ىسلجنآ�سل هدنناوخ كي ىادص قيرط زا تصش ههد رد ىقيسوم
ىرايسب زورما و دنك�ىم ذوفن ىناريا ىاهاتسور نيرترود ات )نيعم(
.دنا�هداد رارق دوخ ىوگلا ار وا ىلخاد پاپ زاجم ناگدنناوخ زا

دش رتشيب ىلم رتسكرا ىزاسگنهآ هجدوب

ىرازـگتسايس ـىلاع ىاروش بيـوصت اب  :رـبخ�ثاريم
ىلم ىقيسوم رتسكرا ىارب ىزاسگنهآ هجدوب ،ىقيسوم

ىراـزگتسايس ىلاع ىاروش .تفاي شيازفا دصرد ٢٥
نيتسخن رد ،داشرا ىرنه تنواعم ىقيسوم روما رتفد

دمحم رـوضح اب ـهك ديدج لـاس رد اروش نيا هـسلج
ـتيـعضو هرابرد دش مـاجنا ـوخشـوخ ىناـميا نـيسح

.تخادرپ رظن لدابت و ثحب هب ـىلم ىقيسوم رتسكرا
:تفگ هراب نيا رد ارـوش ىوگنخس ناكاينريپ شويراد
رت�مهم ـهمه زا .تسا هدش هتفرگ ىبوخ تـاميمصت«
ـىلم ىـقيسوم رـتسكرا ىارب ىزـاسگـنهآ هجدوب هـكنيا
هدرك ادـيپ شيازفا دصرد ٢٥ ،ـلبق هبـوصم هب تـبسن
رتسكرا ربهر ىنيـدلارخف ىاقآ« :داد همادا وا ».تسا
دراد ىگدامآ رتـسكرا هك درك ملاعا هسـلج نيا رد ىلم
هيهت راوترپر لاس رد توافتم و Mلتخم همانرب ١٥ ىارب

راـنك ىا�هجدـوب مه ـاه�راـوترپر ـنيا هـيهت ىاـرب .دـنك
».دريگ�ىم رارق ىلم رتسكرا رايتخا رد هك دش هتشاذگ
هراشا اب نينچمه ىرازگتسايس ىلاع ىاروش ىوگنخس

طسوت  نارهت كينوفمس رتسكرا ىربهر اب اروش هكنيا هب
هناتخبشوخ« :دوزفا تسا هدرك تقفاوم ىخياشم ردان
اديپ ىنامـاس و رس ديدج لاس رد ـكينوفمس ـرتسكرا
ىرنه لصف كي ىارب ىخياشم ردان تسا رارق .دنك�ىم
سپ و دريگب هدهع رب ار رتسكرا ىرنه تيريدم و ىربهر
ىلكشم هب رتسكرا ناگدنزاون و ناشيا رگا لصف ناياپ زا
،دنـتشاد لياـمت ىراكـمه همادا هب و ـدندركن درـوخرب

رد نينچمه ».دريگب هدهعرب مه ار رتسكرا مئاد ىربهر
تنواعم و ىقيسوم رتفد ريدم روضح اب هك هسلج نيا

هب ىرنه ىاه�هورگ مازعا دش رارق ،ـدش ليكشت ىرنه
نينچمه و ىجراخ ىاه�هورگ توعد و روشك زا جراخ
اروش تروشم اب ىيارجا و ىشهوژپ ىاه�تيلاعف رياس
ـنينـچمه .درـيگب تروص ـاضعا قفاـوت تروص رد و
همادا دوخ راك هب هام�تشهبيدرا ناياپ ات اروش دش ررقم
ار دوخ تادهعت ىقيسوم رتفد هك ىتروص رد و دهد�ىم
ار شا�ىراكمه  مه ىرازگتسـايس ىاروش ،داد ماجنا
اروش زا اضعا همه تروص نيا ريغ رد .دنك�ىم ديدمت
.دننك�ىم ىريگ�هرانك

ناملآ هب نارهت كينوفمس رتسكرا رفس

ىارب ناملآ ـهب كينـوفمس ـرتسكرا ـرفس :ربخ�ثاـريم 
ريبد راديد زا سپ ىقرش ىـقيسوم هراونشج رد روضح
.دش ىعطق داشرا ىقيسوم رـتفد نلاوئسم و هراونشج
روضح ىارب ،داشرا ىرنه تنواعم ىقيسوم روما رتفد
اب ىقرش ىقيسوم هراونشج رد نارهت كينوفمس رتسكرا
نيا .دـنك�ىم ىراـكمه هراوـنشج نيا ناگـدننكراـزگرب
لاس نيمود ىارب هك ار ىقرش ىقيسوم هراونشج رتسكرا
ريبد ريارد لشيم .دنك�ىم حاتتفا ،دنك�ىم رازگرب ىلاوتم

تسوگآ متسـيب تسا رارق هك ىقرش ىقيسوم هراونشج
رد )هامرـويرهش ١٢( ربمـاتپس موس ـات )هام�دادرم ٢٩(
اب ات تسا هدمآ ناريا هب ،دوش رازگرب ناملآ كوربانسا
نيا ىراـزگرب هرابرد و راـديد ىقـيسوم ـرتفد نلاوـئسم

زا ىياه�هوـرگ دراد ميـمصت وا .دنك هـركاذم هراوـنشج
روضح ىارب تسا جيار ناريا رد هك ىياه�ىقيسوم عاونا
رتفد ريارد لشيم هتفگ هب .دنك باختنا هراونشج نيا رد
هدرك ىلاحشوخ زاربا هراونشج نيا ىرازگرب زا ىقيسوم
ىاـرب ىتاركاذم ماجنا لوغـشم رضاح لاح رد و تسا

رتسكرا روضح لاح هب ات .دنتسه رتشيب ىاه�ىراكمه
ىـقيسـوم هورگ ،ـىلـيقع رلاـاس ،نارـهت كـينوـفمس
هارمه هب هداز�تعيرش مان هب ىناريا ىدنمرنه و مايخرمع
رب هولاع .تسا هدش ىعطق هراونشج نيا رد شهورگ
رگيد ىاه�رـوشك زا ىناناديـقيسوم ،ىناريا نادـنمرنه
ـديكـات ـاما .دنراد رـوضح هراـوـنشج ـنيا رد ـىياـيسآ
و ىقيسـوم رب ىقرش ىقيسوم هراونشج نـاگدننكرازگرب
.تسا هدش زكرمتم ناريا گنهرف

نارهت هاگشناد رد نونفلاوذ للاج ترسنك

رد هام�تشـهبيدرا ١٩ نوـنفلاوذ ىقـيسوم هورگ :ـرهم
نونفلاوذ هورگ .دنك�ىم رازگرب ترسنك نارهت هاگشناد
رد ـملعم زور تـبسانم هب ـتشهبيدرا ١٢ دـوب رارق هك
١٩ ـهب ار دوخ ـهمانـرب ،دهد تـرسـنك نارـهت هاـگشناد
ىانيس�نبا رلاات رد ترسنك نيا .درك لوكوم تشهبيدرا
»روش« شخب ود رد نارهت هاگشناد ـىكشزپ هدكشناد
»افج دصق« نوچ ىتاعطق .دوش�ىم رازگرب »اطعوبا«و
تلود« و »برط ـتقو« و كرت تاـيب رد »هناـبيرغ« و
رد هك تسا ىتاعطق ـهلمج زا روش هاگتسد رد »قشع
شورس نـوچ ىناگدنزاـون .دوش�ىم هتخاـون  ارجا  نيا
ىتحلاف دادماب و )فد( هنگنز شرآ ،)رات�هس( ولنامرهق
ار نـونـفلاوذ لـلاج رـات�ـهس ىاون هـدـنناـوخ ناوـنع ـهب

.دننك�ىم ىهارمه

سيسات زورلاس نيمتصش اب دوب فداصم شيپ زور دنچ
نيرتگرزب هكبش ٤٠ دودح نتشاد اب زورما هك ىيويدار .ويدار
ىتلود Mيرعت اب ىيويدار .دراد تسد رد ار ىا�هناسر تردق
.ىتلود تسايس و

رد ويدار هفيظو و ىياناوت هب هاگ چيه لاس تصش نيا رد
اهويدار ـايند مامت رد .هدـشن ركف ىدج ،ـىقيسوم ـلباقم
هب ناناديقيسوم رـاثآ ىفرعم و هئارا ىارب اه�ناگرا ـنيرتمهم

و ناـرشـان ىاـرب ـمـهم ـىـلـمـحم ـويدار و دور�ـىم رـاـمش
كي اي و دنمرنه كي .تسا ىقيسوم ديلوت ناراكردنا�تسد
تـيلاعف ـلقادح ايند طـاقن رـتشيب رد ىـقيسوم هـدننك�هـيهت
و شـخپ ،دراد رظن رد دوخ لوصحم ىارب هك ىا�ىتـاغيلبت
رگيد فرط زا .تسا ىيويدار ىاه�هكبش رد شراثآ ىفرعم
ـبسانم ىلحم ناونع ـهب ار ويدار زين ىقيسوم ناـدنم�هقلاع
دامـتعا نآ هب و دـنسانش�ـىم ديدج راثآ ـاب ندش اـنشآ ىارب
اهنت ويدار ىارب ىقيسوم تلاوصحم ناريا رد اما .دننك�ىم
ندش رپ ىارب هك دنـام�ىم ىا�هتخانشان ىاه�گـنهآ هباثم هب
هك ناشن و مان�ىب ىياه�گنهآ .دنور�ىم راك هب اه�همانرب�نايم
ـنهذ رد نآ هنارت ـاي و ىدولم زا ـىشخب تلـاح نيرـتهب رد

زكارم رد ـهچ ره مه اون�ـىب دنم�ـهقلاع .دـننام�ىم هدنـونش
»ىا لد ىا لد« هدنشورف ىارب ىقيسوم تلاوصحم شورف
گنهآ هب ار ربخ�ىب اج�همه زا هـدنشورف دناوت�ىمن ،دنك�ىم
حـرطم نـاگدـنناوخ درـوم رد ـهتـبلا .دنـاسرب شـرظن درـوم
ىقيسوم رگم ىلو ،دـنك�ىم قرف ىمك عضو پاپ ىقيسوم
اميسوادص رد ىعفن اًرثكا هك پـاپ هدنناوخ دنچ هب ناريا رد
؟دوش�ىم متخ ،دراد دوجو اهنآ ىارب

ىاهراتفر اب ناريا رد ىقيسوم نلااعف هك ىياسفناو نيا رد
ـويدار هب ديما ـمشچ اـهنت رنه ـنيا لابق رد نـويزيولت ـحيقو
هب ـتسد هقبـاس�ىب ىمادقا رد ـزين �ىـلم هناسر ـنيا ،دنراد
بان راثآ ىمامت ـهك ىياجنآ زا !تسا� هدز�ىبرغ راثآ ىفرعم
ويدار ىا�هناسر ششوپ تحت هدرتسگ تروص هب ىلخاد ديلوت
ىفرعم ويدار طسوت هك هدناـمن ىقاب ىرثا رگيد و هتفرگ رارق
ىـرـهش ىـويدار كي ناـوـنع ـهب مـاـيپـويدار ،دشـاب �هـدـشن
هدنناـوخ »گنـاي لـين« ديـدج موبلآ ـىفرـعم هب ـبطاـخمرپ
!دزادرپ�ىم كار ىقيسوم ىياداناك

،١٣٨٥ ـتشهبيدرا ٦ ـهبنشراـهچ خيرات رد ماـيپ ويدار
ىقيسوم هراتس گناي لين« :١١ تعاس رابخا شخپ زا شيپ
هتخادـرپ گنجدض نـيماضم هب دوخ ديـدج موبلآ رد ،كار
لفاحم زا ىرايسب ىياداناك هدنناوخ نيا ديدج موبلآ .تسا

موبلآ ـنيا رد .هداد رارق دوخ هجـوت دروم ار ىـتنرتنيا ىـربخ
هدرك داقتنا اًديدش شوب هنابلط�گنج ىاه�تسايس هب گناي

همادا رد ».دـنك�ىم حرـطم ار ىا�هناـبلط�حـلص نيمـاضم و
ىشـخب ،هدنناوخ نيا زا ناوارف ديجمت نمض ويدار هدنيوگ
ىا�همجـرت اب مه نآ — ار هدـنناوخ نيا ىـاه�هنارت زا ـىكي زا
مامتا زا سپ .دناوخ�ىم ىسامح ىنحل اب -Mيعض رايسب

»Everything I do, I do it گنهآ ،هنارت نيا ندناوخ
»for you ـشخپ مـلاك�ىب ترـوص هب »ـزمادآ ناياـرب« رثا
لين« ديدج مـوبلآ و گنهآ نيا ندش شـخپ طبر .دوش�ىم
!امش هدهع هب »گناي

ناريا رد كار ناديقيسوم كي رگا :لاـوئس دنچ لاح و
ـاب ىموبلآ — تـسين مه مك ناشداـدعت ميناد�ىم ـهمه هك -
ـهب قفـوم موبلآ ـنيا ايآ ،ـتخاس�ـىم گـنجدض ـنيمـاضم
شخپ ويدار زا دنمرنه نيا راثآ ايآ ؟ـدش�ىم زوجم تفايرد
ـكي رد ار شراثآ تسناـوت�ىم ناديـقيسوم نيا ـايآ ؟دش�ىم
؟دروآرد ارجا هب ترسنك

،»ىفطل اضردـمحم« نوچمه ام نادنمـرنه زا ىرايسب
ـنيـسح« ،»نايتـاكـشم زيورپ« ،»نـايرجش ـاضردـمحم«
اب ىنـدنامداي�هب و ـعيدب راثآ رـگيد رايسب رـايسب و »هدازـيلع
...و بلاـقنا ،ـگنج نـوـچمه ـىعـاـمتجا ـنـيماـضم

.هتفرگ�ىمن رارق ىلم هناسر هجوت دروم هاگ�چيه هك دنا�هتخاس
هزاجا نوـدب ار راثآ نيا Mلتخم ىاه�تـبسانم رد ويدار ارچ

ماجنا ىا�ىفرعم هنوگ�چيه ىلو دنك�ىم شخپ نادنمرنه نيا
ار هدازـيلع ـهجـنپ ويدار نـاگدنـونش ـهمه ـرگم ؟ـدهد�ىـمن
؟دشاب هتشادن ىفرعم هب ىجايتحا ناشيا رثا هك دنسانش�ىم

هناسر ناگدننك�هيهت هك ميا�هتفگ و ميا�هدينش اهراب و اهراب
دازيرم ـتسد دياب ـاما ،دنروخ�ىم زور خـرن هب ار نان ـىلم
هب دنا�ـهتسناوت نـانآ لاس تصش ـتشذگ زا سپ هك ـتفگ
ار نان هنازور خرن دوخ ـرگيد هك دننك اديپ ـتسد ىهاگياج

!دننك�ىم نييعت
»گنهآ و گنهرف« ىقيسوم ىصصخت همانهام ريبدرس*

هلاس٢٩٩ راتيگ
دش هتخانش ناهج زاس نيرت/نارگ

ناـونع ىدـلايم١٧٠٧ لـاس هب قـلعـتم ىراـتيگ :ـرهم
صـاصتخا دـوخ هب ار ناـهج ىقيسـوم زاس نيـرت�نارگ
و ديرخ دروكر رضاح لاح رد زرتيور شرازگ هب .داد
هب ـقلعـتم ناـهج رد ىقـيسوم تلآ ـنيرت�ناـرگ شورف
ـهب ىدلاـيم )٢٠٠٥( هـتشذگ لـاس هك ـتسا ىراـتيگ
رامآ قبط ـاما .دش هـتخورف رلاد نويـليم ٢/٣ شزرا

ـرييغت ىراج لاس هامدادرخ رد دروكر نيا  اونانآ تياس
لاس رد هك راتـيگ كي هام نيا رد تسا رارق .ـدنك�ىم

.دوش ـهتشاـذگ هدياـزم هب ـتسا هدش ـهتخـاس ١٧٠٧
نويليم ٢/٥ تمـيق هب راتيگ نيا هك دوش�ىم ىنيب�شيپ
.دوش هتخورف رلاد

اى نانانه برتعيين نرخ روز
*ىنباكنت گنرهب

انافت بى�سابقه توليد موسيقى پاپ در اير

گىدآغاز پاپ/ز
ىلوسر هيضرم

ادروز اويادى از استاد غلامحسين بنان، به مناسبت ز

گ شده بوديمانگار زيادى بزر
ىلم ىقيسوم ناتسرنه رتسكرا رد نانب ىزاريش ىلع


