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اه�هرهچ

ىناحور لاصو

هاگن

ىـرهش ،دركـرفس هرگلآ ـوتروپ ات »ـاكرام« همـانزور راگنـربخ
،تسا نآ ميقم زـونه اگنود سولراك هك ليزـرب رد ىبونج

ىنـامرـهق ناوـنع راب0ـجـنپ هك ـتسا ىـميت ـديدج ـىبرمـرس وا
معط ام همه زورما ،نيا مغر0ـهب ،هدرك دوخ نآ زا ار ناهج

لابتوف ىلم ميت هك ىمان( وئاسلس هنلاوقعم تباقر زا ىخلت
سح ناملآ ىناهج ماج رد ار )دوش0ىم هدناوخ نآ هب ليزرب
هـدش هدراـمگ رـاك ـرس رب ـاـگنود ـليلد ـنـيمه ـهب .ـمـينك0ـىم
ار ـتسپ نيا هزات ٩٤ ىناـهج ماج رد ليزرب ناتـيپاك.تسا
هك ديوگ0ىم ام هب دوخ سـيلس ىيايناپسا اب و هتفرگ ليوحت

ـرتفد رد ىو .ـدنك ـمضه ار عـوضوم ـنيا هدرـكن تقو زـونه
.دش ام ىاريذپ دوخ ىصخش

▪▪▪
ار ريخا ىناهج ماج تسكش ديناوتب هنوگچ دينك0ىم ركف▪
؟دينك ناربج

و منك تبحص نـانكيزاب كت�كت و همه ـاب مهاوخ�ىم
.تشذگ هچ ناتسبات نيا رد ًاعقاو منادب

؟ديديد هچ دوگ نوريب زا ؟تسيچ رب امش كش▪
،دنيوگ�ـىم نانكيزاب زا ىضعب ،ميـوگ�ىمن نم ار نيا

.تسا عونمم ليزرب ىارب نيا و ...دوبن ىا�هزيگنا و ليم
نـانكيزاب ىزـاسكاپ رـكف رد امش هك دراد ـتقيقح ـنيا ايآ▪
؟ديتسه ىميدق

ليم .منك�ىم راتفر ـهناعطاق نم .تسين اه�مـان هلئسم
و ناش�مسج و حور اب نانكيزاب هكنيا زا موش نئمطم مراد
و مراد ار مدوخ هفسـلف نم .دننك�ىم ىزاب بـلق ميمص زا

لابتوف رد هچنآ رهً اصخش .دور�ىم دجنگن نآ رد هك ىسك
ىراكادف رگا ىراك ره رد ،هدوب ىراكادف اب ما�هدروآ تسد�هب
.تسين تيقفوم ،دشابن

؟ميـنك شومارف ار )ابيز ىزاب( وتينوب وگـوج دياب ام دياش▪
؟ديراد داقتعا نآ هب

طقف رگيد صخش و .دنك�ىم شلات ندرب ىارب رفن كي

ىسك طقف و سكعلاب هن و دوش�ىم لاحشوخ درب�ىم ىتقو
راك لوا مهم نم ركفت رد .هدش هدنرب رخآ رد هك ددنخ�ىم
بارخ ار لداعت كينكت .ىدارفنا راك سپس و تسا ىهورگ
.دشاب ديفم دناوت�ىم مظن كي بلاق رد طقف اما دنك�ىم

تـيلوئـسم ىلـبق هبـرجت نودب ،ـليزرب ىرـگيبـرمرس لـبقت▪

؟تسين ىگرزب0كسير ناناوجون ميت كي رد ىتح
ار برجم ىبرم اب ماقم بسك ىسك هچ اما ،هتبلا ،هلب 

هاگن نمزنيلك هب امش ىلو ،تسا كسير ؟دنك�ىم نيمضت
عضاوت ضوع رد ىلو متسين هبرجتاب نم ؟دوبن قفوم ،دينك

.مراد ار نتفرگداي و ندينش ىارب مزلا

و دروم و هنوـمن نيرتديدج »ىورلـتسين نافدور«
ـسكلا اب هـقيلس فلاـتخا دباي�ىمرد ـهك تسا ىمدآ
،دتيانوي رتسچنم دنمتردق دح زا شيب ىبرم نسوگرف
دوجو ىمود هار و تسا دروفارتدلوا زا جورخ ىانعم هب
خرس نيطاـيش ىدنلتاكسا  و هلـاس٦٦ ىبرم.درادن

و مـاكب ديويد ،متسا پاي رذع ـريخا ىاه�لاس ىط
لاح .تسا هـتساوخ رتـسچنم زا ار نـيك�ىور ىتح

.دندمآ�ىم راـمش هب دتيانوي رهاظم رخآ رفن ود هكنآ
اهنآ هب »سكلارس« اب اهنآ نداتسيا ورردور لاح نيا اب
.تسا ريذپان�ميلست دروفارتدلوا لوا درم هك درك ميهفت

ناف ـهك دـنك رـاكنا و شـومارف ـدناـوت�ىم ـىسك ـهچ
و هدـوب هاگشاب نيا ىارب ىيايور هرهم كي ىورلتسين
١٥٠ هتشذگ لاس ٥ ىط رتسچنم ىارب ىزاب ٢١٩ رد
زـونه هك تسا ىعدم ىگرف؟دوب هدنـاسر رمث هب لگ
نانچ شا�ىدنله و سانشرس مجـاهم ارچ دناد��ىمن
هناتسآ رد تسرد هك دوب هدمآ گنت هب دروفارتدلوا رد
)لانسرآ ربارب رد( سيلگنا ٢٠٠٥ ىفذح ماج لانيف
هتشذگ لصف طساوا رد سپس ،داد لاقتنا تساوخرد
علاطا هب ًـامسر ار رما نيا شيـاه�همانرب ريـدم طسوت

ـاب لاـسما ناـتسبـات ىادـتبا تيـاهن رد و ـدناسر ىو
ركـذتم ىو ـهب ار هـلئـسم هرابود شدـوخ طخ�ـتسد

ـكي هب نداد نايـاپ ىارب ـدب رايـسب هار كي ـنيا.دش
ربص دياب و تسا هدوب بوخ و ديفم و هدنزاس طابترا

نـاف ىراذگاو سـوسفا ـرـتسـچـنم ايآ ـهك ديد و دـرك
ـهعـمج ىو اريز ،ـهن اي درـوخ دهاـوخ ار ىورـلتـسين

هب دنوپ نويليم ٢/١٠ تميق هب ىا�هلماعم رد هتشذگ
خـرس نيطايش زا ىكي رگيد و دـرك چوك ديردام�لائر
،هدـنيآ ىـنيب�شـيپ ىارب اه�ـهناشن و ـدهاوش.تـسين
لصف مين رد صوصخ هب و شيپ لصف .تسا داضتم
رـايسب و دش مازعا ناديم هب رتمك ىورلتسين�ناف مود
ـلصف ـرخاوا رد ـنسوگـرف ـهك دوب رـاكشآ و ـحضاو
ىوـرلـتسين�نـاف ىارب ار ىوـسنارف ى»ـاهاس سـيئول«
لـاـنيف رد شـرـگن ـنيا جوا ـهـطقن و دراد�ـىم ـحجرا
هك دوب سيلگنا ىاه�هاگشاب هيدـاحتا ماج تاقباسم
عمج زا ىلك هب ار نووهدنيآ قباس ـمجاهم نسوگرف

اب .دـرك تام ار وا و تشاذگ نوـريب ىياـهن رفن ١٨
ـميمصت ـهب ىورلتـسين�ناف هك ـىلصف رد و هـمه نيا
ىزاب ٣٥ رد ،تسشن ـتكمين ىور اهراب ـنسوگرف
ىرنآ ىـريت زا ـسپ ات ـدناسر ـرمث ـهب لگ ٢١ ـىگـيل
ـنيا اب.دشاب رتـرب گيل قفـوم نزلگ نيمود ـىلانسرآ

ـهك ـدش بـلج ـهتـكن ـنيا هب ـرـتـشيب ـاه�ـهجوت لـاح
ىنيـشن�تكمين زا ندش علطم زا سپ ىوـرلتسين�ناف
لبق ،نوتلراچ ربارب رد لصف رخآ ىزاب رد شددجم
هك ىنامز و تفگ كرت ار هاگشزرو هقباسم عورش زا
دنتفگ ىو هب ،ديسر ارف »نيك�ىور« تشادگرزب ىزاب
ىوـرلتسين�ناف ىتقو .درادن ـىمهس مه راديد نآ رد
،دش وحم لـحم زا نوتلراچ اب راديد زا لبق ىقياقد
هداد ىور دور اب طابترا رد ىلئاسم« :تفگ نسوگرف
طوبرم هاگشاب و وا دوخ رابتعا و زپ هب رتشيب هك تسا
ظفاح وا هك ميوگب ار نيا مناوت�ىم طقف نم و دوش�ىم

».تسا هدوبن ىرابتعا نينچ
ىناهج0ماج ىاهزور▪

ـىناهج�ماج هب دور ـدب ىاهزور و اه�ىلاـبقادب اما
هلحرم راديد هس ره رد هك ىعقوم .تفاي رارمتسا مه
ىلم ميت ىبرم نتساب�ناف وكرام و دش ضيوعت ىهورگ
راـديد رد و درك دـاـقتنا ىو زا حـوضو هب رـوشك ـنيا
ىكيزيف گنج هماگنه رد هك ىياهن متشه�كي هلحرم
لگ ـات دـيبلط�ـىم ار وا لـثم ىسك ـدنله ،لـاغتـرپ اب
رد ـنتساب�ناف ،دنزب روشك نيا ىاـرب ار شخب�تاجن
ىاه�ىماك�خلت رب و داتسرفن ناديم هب ار وا مه عقوم نآ

هـيـضق نآ ىور زا ىرـيگ�هـجـيتن ـهچ اما .دوـزفا دور
ـىخرب رد وا ىنيـشن�تكمين ايآ ؟داد ترـوص دش�ىم
هك دوـبن انعم ـنيا هب مهدـجه ىناهج�مـاج رد اهزور
نآ و هدـرك لوزن ىو ـهك نيا  صـيخـشت رد نسـوگرف
ار عوضوم نآ و هدركن هابتشا ،تسين هتشذگ نكيزاب
هابتشا ىگرف رگا لاح نيا اب ؟دوب هدرك سح ىتسرد هب

ىگرـزب مجـاهم زـونه ىورـلتـسين نـاف و دشـاب هدرك
زا ىو نــدنار نوـرــيب ـهــنـيمز رد وا ماــدقا ،ـدشــاب
و تسيب هك رادمان ىبرم نيا هب دناوت�ىم دروفارتدلوا
و دنارذگ�ىم هاگشاب نيا رد ار شروضح لاس نيمكي

ناـونع ىريگ�سپزاب ىارب دـتيانوي ىاهديما نـينچمه
ىساسا ىتامطل ىسلچ زا سيلگنا رترب گيل ىنامرهق
تردق و غوـبن ىمامت ـمغر�هب ىنور نيو.ـدنك دراو ار

دازردام و ـىتاذ نزلگ كي شراـكنا لباقريغ ـىتبرض
و ١٧ لصف كي ىارب وا ىنزلگ دح نيرتلااب و تسين
نلآ .ـتسا لگ ٢٠ ـتلاح نيـرت�هناـنيب�شـوخ رد اي
هضراع زا ـسپ شا�ىتملاس ىبايزاب لاح رد تيمسا

رطـاخ هب ـزـين نآ زا لـبق و تسا ـشياپ ـىگـتسـكش
نيا هب شا�ىنايم طخ رد رتسچنم ىاهزاين و اهدوبمك

لاس تاقوا رثكا رد اهاس سيئول .دوب هدش ليسگ طخ
زا سپ مه رشلوس رانوگ�هلوا و تسا راميب اي مودصم
هب هزات ىپـايپ و نمزم ىاه�تيمودصم مين و �لاس ود

نامه ـىگلاس٣٣ رد تسا ـديعب و هـتشگزاب هـنحص
هريخذ« هك ىماگنه و شيپ لاس ٨ ، ٧ هك دشاب ىزيچ
تلاكشم .درك�ىم هـولج ،دش�ىم هدناـوخ »ىيلاط
)ناتسبـات( تلايطعت لصف رد  ىتح دتيانوي رتسچنم
ىـلم ىاه�ميت هقبـاسم رد ىتقو .تسا هدوب دـايز زين
ىنور نيو و ودلانور ونايتسيرك نيب لاغترپ - سيلگنا
جاـرخا هب ـرجنم ـىيورايور نيا و ـدمآ شيپ ىـريگرد
دروخرب زا نانچ ىلاغترپ مجاهم ،دش ناديم زا ىنور
هك دش ديماان و تحاران دوخ اب اه�ىرتسچنم زيمآرهق
ىتح و تشگ دهاوخن زاب دروفارتدلوا هب رگيد تفگ
هك تسه ىدرف ايآ هك دناد�ىمن ىسك ،ددرگرب وا رگا
ىاهرتناس و ـاه�ساپ ىورلتسين ناف بـايغ رد دناوتب

.ريخ اي دنك لگ هب لدب ار ىو
BBC :عبنم

گنر و روجاوروج ىاه�ـرتچ ىلا�هبلا
شرس نداد ناكت اب اناوج مناخ گنر هب
ار ـىـخلت ىـاهزور ـهك ـدنك�ـىم ـديئـات

نـيگمغ ىوناب كي وا .دـنك�ىم ىرپس
اهزور نيا همه ارچ هك بجعتم و تسا
هام ود زا« .دـنتسه شرهوش لـابند هب
هـام ود زا .دش ىلـاخ زـيچ همه ـشيپ
باـسح هب ىبـوخ ىاه�مدآ رگيد ـشيپ
تشونـرس تروص نيا ـهب ».مييآ�ـىمن
ـگنر .دـوش�ـىم ضــوع ـىگـدنز ـكي
ىـتح رگيد .دـريگ�ـىم دوخ هب ىـرگيد
دسر هچ تسين باداش و هزات مه ايرد
بادــاش نآ نورد ىـاه�مدآ ـهـكــنيا ـهب
زا .تسا هدرك رييغت زيچ همه .دنشاب

ـقلطم تـوكس ـهب زور رد نـفلت ٤٠٠
رد ،ـشيپ لـاس كي ـاهـنت .دنا�هـديسر
نـاـيم رد شــرهـوش ،تـاقوا ـنــيـمه
ـهناويد ىاه�لوپ و لابتوف ىاهردرـايليم
ار شياه�غورد طقف و درك�ىم ىزات�هكي

شيور�هبور درف مشچ هب هكنيا نودب و تشاد دوخ هارمه
تعفنم لاـبند�هب طقف .تخورف�ىم و ديرخ�ىم دنك هاگن

ـزيچ ـهمه بـاسح وا دـرك�ىم رـاك شياـرب هك دـوب ىيـاج
بـاسح ار اـذغ و هوـهق لوپ ـطقف زوـرما اما دـوب شـتسد
دود نايم رد و دراد بل رب ار راگيس نامه زونه .دنك�ىم
بوطـرم شيـاه�ـمشچ ،دـوش�ىم ـمگ شترـوص نآ هوـبنا
دهد�ىم همادا ار شهار دنزب ىفرح هكنيا نودب و دوش�ىم
ًلابق .دنـتسه هتسشنزاب همه هك دور�ـىم شناتسود دزن و
رد .دنهد�ىم همادا هشيمه لثم ار ندوب نيا و دندوب اجنيا

رد ـهمه لبق لاس .رـتچ ريز اي باتفآ ريز .ـلحاس رانك
هك درادن دوجو ىگرزب تمدخ زورما اما دندوب وا تمدخ

دـرم نيا ـرهاوخ ـهناخ ـهب ونـاچول و ـاناوج .دـوش ماـجنا
دنچره ،تسا نامهم مه ناشريپ ردپ .دنا�هدمآ فرح�مك
ـعـمج ـمه رود هداـونـاخ ـاما دراــدن ـىشـوخ لاـوحا ـهك

لحاس زا رود هناخ .دوش�ىمن هديد ايرد رگيد .دنا�هدش
دور�ىم ،ديآ�ىم شا�هداتفا اپ شيپ لاذتبا اب اهزور .تسا

.تسا هدننك�لسك ىفاك هزادنا ـهب .دنك�ىم اديپ همادا و
،دور�ـىم ايرد هب ـاناوج .ـتسا هدرك توـكس زوـنه درم
زا ـلبق .دور�ىم ديرخ هب مه ىهـاگ و دنك�ىم ىزاب�قرو
شدوخ هب ىمك دهد�ىم حيجرت هك دوب هتفگ درم ىزيچ ره
ـدتفا�ىم هار ـهك نـيمه ـاما .دنـامب رـظتـنم .دهـدب تقو
رداص هاگداد مكح .دسر�ىم شنهذ هب ىديدج ىاه�ركف

»ىجوم نارحب« و دنا�هداد ار اه��يفخت همه .تسا هدش
ىگـدنز دياب سـوتنوـوي و دسر�ىم دـوخ رخآ ىـاهزور هب

وناچول تبون لااح .دنك عورش هناراوديما ار دوخ ىلقادح
.دـريگ�ىم ميـمصت ناهگـان .دنزب فرح هك ـتسا ىجوم
عافد ىارب ىفرح چيه هاگداد تاضق ربارب رد هكنآ فلاخرب
ونيروت رد ادرف« :ـديوگ�ىم راب�نيا .دـوب هدزن شدوخ زا

سناـرـفنك .ـشمارآ تيـاـهن رد .مـينـيب�ـىم ار رـگيدـمه
دامـتعا نم هب هك راگنربخ ـدنچ طقف .تسين ىتـاعوبطم
رد دروـكنك لته ام هدعو .تشاد دـنهاوخ روضح دنراد

هك ىناكم نامه .ىـگشيمه نلاس نامه .ـونيروت رهش
تاقـلام نيا ».ـتشاد تماقا نآ رد نـامرـهق سوـتنووي
و نارـحب مـامت دـرم ىجـوم ـوناچـول .ـتسـين هنـاـيفـخم
.ـدنزب فرح دهاوخ�ىم اـيلاتيا لابتوف رـيخا ىاه�ىياوسر
.تسابيز مه وا ملاك ىاه�ىدرسلد .نشكا مليف كي لثم
شا�هلمحدض .دنا�هدوب وا هيلع همه زورما ات .دينش دياب

.تسا هتشگرب ـهناخ هب هكنيا لثم .ـتسا هداد بيترت ار
اب .ـدهد�ىم حيضوت كي ـهب كي .گولونوم ـتعاس كي

.درك�ىم رييغت وا ىادص گنهآ مه ىهاگ .مارآ ىيادص
تردق هك ىسك .تسا هدمآ رد ادص هب ىرگيد گنز لااح
ار ناتـسبات ىياوسر دهاوخ�ىم و تشاد لابتوف رد ىدايز
:دهد حيضوت

▪▪▪
هك مدـرك�ـىم سـاسحا نـوچ .مدـزن ىفـرح ـچيه ـنم

مهاـوخن ـىشزرو هاگداد ـكي زا ار ىا�هنلادـاع تواـضق
هتفرگ شتسد ىزاب بابسا هك درك�ىم ركف ىسك ره .ديد
ىزاب و دندوب هتخادنا طسو ار ودوئاريج و ىجوم .تسا
مدوخ زا هك تسا بوخ ىليخ طيارش نيا رد .دندرك�ىم
ماـجنا سـوتنوـوي و مدـوخ ىارب ار رـاك ـنيا .ـمنك عـافد
هك روـطنامه .تسا هديدزـدن ار ىزيچ چيه ـهك مهد�ىم

هووي .داد ناـشن ار شدوخ تقايل ـىناهج ماج لـانيف رد
شيپ نكمم دح نيرخآ ات نم .هسنارف هووي ربارب رد ايلاتيا
.دنا�هدرك نوريب ار ىجوم هك دننك�ىم ركف همه .مور�ىم
نوريب ارم ـهك دنتـسه روبجم مه زـونه اهنآ .ـديشاب مارآ
.دنزادنيب

▪▪▪
تاضق .مينك عورش بخ :ديوگ�ىم تيدج اب ىجوم 

ناوت�ىم ودوئاريج و نم ـىنفلت ىاوتحم زا هك ـدنيوگ�ىم
لخاد رد .مينك�ىم راك هناگادج زيم ود ىور ام هك ديمهف
ـىـنـفـلت ىـوگو�ـتـفگ رد عقاو رد .نوـرـيب رد و ناـدـيم

رد :مينك ـميسقت ار اه�راك ـهك ديوگ�ىم نم هب ودـوئاريج
مـاهتا ـكي ار فرح نيا دوز ـىليخ ـاهنآ .جرـاخ و لخاد
ايور كي اب تقـيقح رد .نارواد ىنعي جراخ .ـدنناد�ىم
نانكيزاب اه�ىلخاد تقيقح رد .ميا�هدش ور�هبور ىزادرپ
اه�ىجراخ و دننك�ىم اوعد رگيـدكي اب ًابترم هك دنتسه ام
اه�ناـرحب نـيمه زا هك ـديتـسه ناراگن�ـهمانزور اـمش مه
نيا هب .ديآ�ىم دوجو هب فلاتخا ميت رد و دينك�ىم هيذغت
ام ىـنفلت ىوگو�تفگ زا ىا�هجيتن چيه دينك هجوت هلئسم
هناقداص دياب .دشاب هتشاد ىرواد هب ىطبر هك دنريگ�ىمن
ـتفگ رسـيمك و هاگداد هب ور ـهلاولاد هك ار هچنآ ـميوگب

ناوت�ىم نفلت كي زا ًاملسم هلب .دمآ مشوخ و دوب ىلاع
دننك ريبعت و دنشكب نوريب دهاوخ�ىم ناشلد هك هچنآ ره
.ىزادرپايور مه ىمك و تعاجش ىمك كي اب هتبلا

▪▪▪
انيتنرويف هطبار رگيد نفـلت ود هطساو هب هك دنيوگ�ىم

هك تسا ىدمك ـكي نيا .تسا هدش صخشم ىجوم و
هلاولاد انيتنرويف-نلايم ىزاب زا دعب بخ .دننك�ىم حرطم
.دوب ىنابصع و دز گنز نم هب )انيتنرويف هاگشاب سيئر(
و مداد�ىم همه هب هك مداد ار ىتروشم نامه وا هب مه نم
ىنزب فـرح دعب و ىنك ضـوع ار تدوخ ىاج رگا ـمتفگ
ـاب هك تساوخ ـنم زا وا .دوش�ىم رـگيد روج زيچ ـهمه
ار زيچ نيا .مدرك ار راك نيا نم .منزب فرح مه شردارب

ديابن نم ديوگ�ىم هك تسا ىنوناق هچ نيا .مامت .متفگ
اب ىسك ره هـكنيا اي ؟هچ ىـنعي .منزب فرح منـاتسود اب
ىنعي اه�فرح نيا .دوش اوسر دياب دشاب طابترا رد ىجوم

ـرـگيـدـكي ـاب ـطقف و ـمـيـنـيـشـنب ـام ـدـيهاـوخ�ـىم ؟ـهچ
؟مينك�ىخوش

▪▪▪
هاگداد هب ىداهـنشيپ :ديوگ�ىم ىلاـحشوخ اب ىجوم

اهنآ اي تسا مهم ناشيارب ًاعقاو .مراد نآ تاضق و ىلاع
رگا .دنتسه لابتوف زا جراخ هكنيا اي دنتسه ناوج ىليخ
راهچ تسا هدش �طل هووي هب ردقچ هك دننادب دنهاوخ�ىم
هدش �طل ىسك هچ هب هك دننيبب ات دننك ىسررب ار لوا ميت

دوش�ىم هجوتم هاگداد .تسا هتفرگ رارق ىرهم�ىب دروم اي
رد .تسا هدش نامرهق شدوخ رادتقا اب هشيمه هووي هك

تساوخرد طقف .ميتساوخن زايتما تقو چيه ام تقيقح
،دنتسه توافتم مه اب اهنيا .دننكن بارخ ار ام هك ميدرك
.دنراد ىا�هتساوخ نينچ تاريدو همه مرظن هب

▪▪▪
فورعم ىليخ و دراد دوجو زيچ همه اه�راطخا دروم رد

نكيزاب دنچ دياش هك متفگ نم دراد تقيقح .تسا هدش
و دننكن ىزاب ام لباقم دعب هتفه و دنريگب راطخا انيتنرويف
كيربت ـتيريدم نيا هب دياب دراد دوجو ىترـدق نينچ رگا

ـهچ ـديـوـنش�ـىم ار ـاه�فـرح ــنيا ـىـتقو ـاـمش .ـتـفگ
دننك�ىم ركف رگا هك ميوگ�ىم امش هب نم لااح ؟دييوگ�ىم
ـىياوسر هدنوـرپ رد ىيـايلاـتيا فورعم رواد( ـسيـتناس د
ـنم .دننك�ىم ـركف هابتشا دـرك�ىم راك نم ىارب )لـابتوف
ركف امش .مدزن ىفرح انيتنرويف -اينولوب ىزاب زا تقو چيه
ار زـيچ هـمه هك ـمتـسه شوهـاب ردـقنآ نم ـهك دـينك�ـىم
،دوب انيتنرويف-نلايم ىزاب نآ زا دعب ىمك ؟منك ىنيب�شيپ
بياغ فروديس و اتسن ،ولريپ .نلايم -هووي ىزاب زا لبق
ىزاب نلايم .داتفا رگيد قافتا كي نلايم ىارب اما .دندوب

.دادن ىراطخا چيه رفن هس نيا هب مه سيتناسد و درب ار
؟مدوب هدركن ىمادقا چيه اجنآ ارچ نم

▪▪▪
هلئسم كي هب دياب .منك�ىم راختفا ىتسود نيا هب نم

ـلگ ـميدرب ـرفص ـرب ـكي ام .ـامرـاپ -هووي ؛ـمنك هرـاشا
.ـدش ملاعا دودرم دـرك�ىم ىزاب ـامراپ ىارب هك وراوـاناك
ىرتسگداد خـاك ىولج ـويزتلا نارادفرط نآ زا ـدعب زور
نآ ـاب اجوـرپ رد هووي ـدـعب هـتـفه كي .ـدندـرك ضارـتعا

كمك �طل هب داد تسد زا ار ىنامرهق و تخاب تيعضو
رد .ـدـنناد�ـىم بـوخ ار نـاـتساد نآ ـهـمه .ـويـزتلا ـهب

دودرم ـسيـتناس د هك ـىلگ ـاب ٢٠٠٤-٢٠٠٥ ماجـرپوس
هووي -ومرلاپ .تفر ىرگيد ىاج ماج و ميتخاب درك ملاعا

.ميشـاب هدنزاب ات ـتفرگن ار ـام ىتلـانپ سيـتناس� د ٠-١
هـتساوخ هب ـات درك بارخ ار ـام ىتلـانپ ٢-٢ هووي -ـامراپ
ـهچ ـدـيناد�ـىم .ـسـيـتنـاس د رواد .ـمـيسـرن نـاـمگرـزب
لابند هك تسا رتهب دنتـسه اهنيا ناتسود رگا ؟ميوگ�ىم
.تسا رتهب ىروط نيا ميشاب نانمشد

▪▪▪
.مـتسناد�ىم ار نارواد مسا لـبق زا نم هك دـنيوگ�ىم

رد دش�ىم ىـشك�هعرق بش ١١ تعـاس .دينك ـهجوت اما
ىسك هچ هك دننادب دنتسناوت�ىم همه ٣٠/١١ .وناچرووك
زكرم هب نفلت كي دوب ىفاك طقف .تسا هتفه ىزاب رواد
نم و دندز�ىم سكف اه�هاگشاب هب ١٥/١٢.دينزب نارواد
ًاعقاو نيا ايآ .مدش�ىم رادربخ تسيل نيا زا ٥٣/١١ مه

مادك .ميرادن ىخوش ؟تسا بيجع
و وماگرب .هورگ و دناب مادك .متسيس
روطنامه .دندز�ىم فرح نم اب وترياپ
اهنآ .دنـنك�ىم تبحص نارـگيد اب هك
نم .دنـتشاد ار ناشدوخ لقـتسم راك
.ــميـوـگب ار ـزـيچ ـهـمه ـمهاـوخ�ـىم
فرح لـاـبتـوف ـىياـوسر زا سك�ـچـيه
ـىجــوم ناـرـحب زا ـهـمه .ــدنز�ـىـمن
ــاــهنآ ـتــقــيـقح رد .ــدــنيـوگ�ــىم
.دنشكب نيياپ ار نم هك ـدنتساوخ�ىم
طـقف و تسـاپرس زوـنه مـتسـيس نيا
.موش قرغ نم دهاوخ�ىم

▪▪▪
هك متفگن نارگيد هب تقو چيه نم

اما .دنورب نارواد قاتا هب ىزاب زا دعب
ودـوئارـيج و نم هك دراد ـتيـعقاو نيا
رــاـطق ـاب هوـوي -ــاـنـيجر ىزـاب ــدـعب
و دوب مه اتسراپـاپ اجنآ .ميتشگ�ىمرب
ناـمنهذ رد هـچنآ .ميدز فرح ـمه اب

وا تقو ـره هك متفگ اـتسراپاپ هب .ميداد�ىم ـحيضوت دوب
دعب .دنك�ىم دروخرب لكشم هب ام ميت هدوب ام ىزاب رواد
و ـمينك لـفق ار رد هك متـفگ مه ودوئارـيج هب .ميـتفر مه
ريـدم .ميدرك لفق ار رد ـطقف .ميزادنيب رود ار نآ ـديلك
هيناث ٢٠ ىخوش نيا همه ميتفگ وا هب و دوب اجنآ مه انيجر
ديدهت و دز ىبيجع ىاه�فرح رواد دعب اما .ديشك لوط
چيه اما .ـتسا هداتفا رـطخ هب شا�ىراك تيـنما هك درك
-ونيروت ىزـاب مود هتسد رد دعب هتفه وا .دـوبن ىديدهت

A ىرس رد ـمه ـدـعب ـهتـفه و دـرك توـاـضق ار ـايزـتـينو
.درك�ىرواد

▪▪▪
نارواد ىشك�هعرق و باختنا لوـئسم هك ىناسك اب هلب

.اهنآ زا ىا�هدع اي ناريدم همه لثم .مدروخ�ىم ماش مدوب
ماش -نلايم ناريدم زا -ىنائم اب تفگ انيلوك هك روطنامه
ار ــرـگيـدـمه ـتسا لــاس ـتـسـيب نــوچ ـتسا هدرـوخ
شيپ لاس ىس زا ار وماگرب و وترياپ مه نم .دنسانش�ىم
.مسانش�ىم

▪▪▪
وا .درك دـاقتنا كيـپملا هتـيمك سيئر زا ـدياب ًانـئمطم

لابتوف نويساردف روما رب تقوم رسيمك ناونع هب ار ىسور
ىاـضعا زا وا دـنتـسناد�ىم ـهمه ـهك ىلـاح رد تشاـذگ
زا ـىـكي لااح .ـتسا هدوب ـرـتنيا هـاـگشاب هـريـدم�تاـيه
و ىلـاع ىبرم كي وا( ـديآ�ىم مداي ىـنيچنام ىـاه�فرح
ىجوم باوج :تفگ�ىم هك )تسا ىبوخ ناسنا مه ىمك
ـسپ باوج ـدشرا ناـريدم ـهب ـدياب وا نـوچ ـمهد�ىـمن ار
.دندـرك بارخ ار ام اهنآ .دوب بلاج مياـرب ًاعقاو .دهدب
.تسناد�ىم ار زيچ همه ىنيچنام

▪▪▪
نيا اب هك ملاحشـوخ .موش�ىمن �قوتم اـجنيا ناياقآ

هووي ىاـرب ًـامـلسم .ـدندـرك ادـيپ تـاجن ىا�هـدع مـكح
.مورب شيپ اهتنا ات هك مهد�ىم لوق اما .متسين لاحشوخ
هكنيا نودب .دش �قوتم ىنفلت تاملاكم دح رد زيچ همه
.تسا رتهب ىروط نيا .دنورب رگيد ىاه�ارجام لابند�هب

.تسا نم تبون و منز�ىم فرح نم لااح
▪▪▪

طوقس مود هتسد هب هووي هك تسا گرزب �سات كي نيا
ىقافتا هچ هك دنوش�ىم هجوتم مارآ�مارآ مدرم اما تسا هدرك
كي مدمآ�ـىم اجنيا هب ىتقو .دننك�ىم كرد ار ام و هداتفا
لاس هدزاود :ـتفگ و دروآ نوريب هـرجنپ زا ار شرس ـرفن

شومارف هووي ىاه�ىزوريپ اب ار نام�هتفاي ققحت ىاه�ايور
اجنيا رگا ميوگب وا هب مهاوخ�ىم مه نم و .درك ميهاوخن

مدرم نيا رطاخ هب تقيقح رد منك هيبنت ار مدوخ ات متسه
ـنم .دنزب ىفـرح دناوت�ىـمن ىسك هدـنيآ دروم رد .تسا

لابتوف هب منك�ىمن ركف اما .مشاب اجك تسين مولعم مه
.ـتسا بوخ ملاح و مور�ـىم ايرد طسو لااح .مدـرگرب
...ما�هدركن ركف مه ادرف دروم رد

هك دنز�ـىم فرح ىديدج ىزـاب زا ىجوم ونـاچول
ريدم وا .دهد ماجنا ىلاع هاگداد ربارب رد دهاوخ�ىم
.دمآ�ىم نوـريب هدنرب ىهاگداد ره زا هك دوب ىتردقرپ
زـوـنه توـاـضق ىاـرب ـىياوسر هـدنوـرپ درـوم رد ـاما

.تسا�دوز

ب شروع كنيمُخ
ندف بزحالا نوبت موجى است كه حر

ىزاب مه رانك رد ودلانور و ونايردآ ،اكاك ،وينيدلانور زا▪
؟ديريگ0ىم

لداعت هب .مرادن ىداقتعا كون اتراهچ اب ٤ -٢-٤هب نم 
پوت اب ىزاب ىارب .دننك عافد همه و هلمح همه ،مدقتعم
.تسا حضاو ىليخ .تفرگ ار نآ دياب لوا

ـتـبحص وا ـاب .ـتسا كيدـزن ـوـلپاك ـهب ـامش ـرـكفت زـرط▪
؟درك ديهاوخ

زا هك ىناـيبرم مامت ـاب و تفر مهاوخ ـايناپسا ـهب ،هلب 
شش و .تفرگ مهاوخ سامت دننك�ىم هدافتسا اه�ىليزرب
هكنيا ـتقيقح .دنتسه ديردام لائر رد �ـىليزرب شوپ�ىلم
تسرد اما ،متسه ولپاك هيبش نم دييوگ�ىم ارچ مناد�ىمن
.دراد تيمها ىراكادف لوا نم ىارب هكنيا تسا

شياـرب ريد ـىمك ديردـام هب نـوسرما ـنتفر دـينك0ـىمن ـركف▪
؟داتفا قافتا

رد ،دراد ار لـائر ىارب مزلا ىگتخپ ًاقـيقد نوسرما ،هن 
ديرخ .تسا ايناپسا تبون لااح و هدرك ىزاب ايلاتيا و ناملآ
رد هك دراد قلاخ نانكيزاب ىفاك دح�هب لائر .تسا ىگرزب

.دنشاب لاعف ىزاس�ىزاب نايرج
اـمش هب ىدـايز تهـابش ـىناـيم كـبفاه ناـونع ـهب نوسـرما▪
.دراد

ليتسا نامه اب .تسا ـرتهب وا منك�ىم ركف )هدنخ اب( 
.رتهب ىلو
؟دورب ديردام لائر هب وا دينك0ىم ركف ،اكاك دروم رد و▪

زا رت�قفوم اـيناپسا رد وا منك�ـىمن ركف .مناد�ـىمن ار نيا 
.دراد زاين بوخ ميت كي هب طقف وا مدقتعم .دشاب ايلاتيا

دوجو ودلانور ربورود هشيمه هك ىياه0ثيدح و فرح نيا▪
؟دينك0ىم ريسفت هنوگچ ار دراد

.تـسين مـهم وا هتشذگ ـنم ىارب .دشاب مارآ ـدياب وا 
ار نآ دهاوخب و دهد قفو نم ركفت زرط اب ار دوخ هكنيا طقف
.دنك ارجا

مربى جديدبرزيلاولين گفت�و گوى سر

سون از من بهتر است امر:دونگا 

نسوگرف اب زيتس ىنابرق نيرتديدج ؛ىورلتسين�ناف
اه دومد رافوردر اولدتر

دوجود ندار

اسوگاراس رد راميآ     
كبفاه راـميآ ولباپ

ـهك اـيسـنلاو ىـنيـتناژرآ
لصف دش�ىم ىنيب�شيپ
ددنويپب لوپرويل هب هدنيآ
ــاســوگارــاس لـائر ــاب
.دـرك ــاـضما دادراــرق
اب ـاسـوگاراس هـاگشـاب
هب راميآ نتسويپ ملاعا
رد هـــاــــگشـــاب ـــنيا

هدرشف تاركاذم ماجنا زا سپ« :تشون دوخ تياس�بو
نيا اب ميـدش قفوم ماجناـرس راميآ ولبـاپ ناگدنيـامن اب
ىاهديرخ نيرتمهم زا ىكي ات مينك اضما دادرارق نكيزاب
اب راميآ دادرارق ».دوش ماجنا اسـوگاراس هاگشاب خيرات

.تسا وروي نويليم ١١ غلبم هب و هلاسراهچ اسوگاراس
زدنانرف روتكيو هك تسا ىديدج نكيزاب نيمراهچ راميآ
زا شيپ .تسا هتفرگ تمدخ هب اسوگاراس ديدج ىبرم
،گروبسفلو زا ىضرق روط هب وردناسلآ�ىد سردنآ نيا

راميآ .دنتسويپ اسوگاراس هب نارف ناوخ و زدنانرف ويجرس
دودح و ـتسويپ ايسـنلاو هب ٢٠٠٠ - ٢٠٠١ لصف رد

اب هارمه راميآ .داد ماجنا ميت نيا نهاريپ اب ىزاب ٢٠٠
كي ،ـاـگيللا ـىنامـرهق ناـونع ود ـدش قفـوم اـيسـنلاو
اپورا ماجرپوس رد ىنامرهق كي و افوي ماج رد ىنامرهق
و وتـيليم وـگيد ،ىباگ زا سپ راـميآ .دروآ تسد هب ار
هب اسـوگاراس ىنيتناژرآ نيمراـهچ وردناسلآ ىد سردنآ

.ديآ�ىم رامش

دور.ىم مه ىزناروماك     
ىزنارومـاك وروئام

رد هوـــوي ـــكــبفـــاه
نويزيوـلت اب وگو�تفگ
هك درك ملاعا ـنيتناژرآ
كرت ار هووي دراد دصق
ًلاعف ؟نم هدنيآ« .دنك
ــــىسرـــرب لــــاح رد
.مـتسه تادـاهـنشـيپ
هشيمه گرزب نانكيزاب
هب ىتقو و ـدننك ىزاب حطس نيـرتلااب رد دنراد تسود
ـاب هك تسا تخس ناـتيارب ديدرك تداع تـيعضو نيا

،گرزب ىاه�هاگشزرو .ديوش گنهامه ديدج طيارش
اهنيا .مهم ىاه�ىزاب رد روضح ،ربتعم ىاه�ماج حتف
هب ـديدرك تداع اـهنآ هب ىتقو هك ـتسا ىياهزـيچ همه
ىمارتحا مامت اب .ديراذگب رانك ار اهنآ ديناوت�ىم ىتخس
هووي تيعضو ميوگب دياب اما متسه لئاق هووي ىارب هك
و درادن C ىـرس ـميت ـكي اب ـىتوـافت هـدـنيآ لـصف رد
ـكي نتشاذگ ـرس تشپ زا سپ مـنك روصت مناـوت�ىمن

هب ىرفن راـزه ٢٠ ىهاگشزرو رد ىيايور ـىناهج�ماج
و ـمنك تبحص هووي ناريدم اب مراد دصق .مورب ناديم

،ـاسوگاراس ».تفرگ مهاـوخ ار ىياهن ميـمصت سپس
رد هك تسا نيا مفده« ؟رتنيا اي و خينوم�نرياب ،ايسنلاو
گيل رد ششخرد ىياناوت هك منك ىزاب ـدنمتردق ىميت
ىياه�ميت زا ىكي نرياب ».دشاب هتشاد ار اپورا نانامرهق
ىزناروماك نتفرگ رايتخا رد ىارب ىدايز سناش هك دوب
ملاعا نرياب ـسيئر هگيـنيمور ستنياه لرـاك اما تشاد
و هدش مامت شميت ىارب تلااقتنا و لقن لصف هك هدرك

ىتلامج هب هجوت اب .داد دهاوخن ماجنا ىديدج ديرخ
دـوب هدروآ نابز ـهب رـتنيا دروم رد ىـزنارومـاكً ارـيخا هك

.ـتسا ديـعب راـيسب زـين رـتنيا ـهب شا�نتسـويپ ـسناش
رتنيا« :تفگ رتنيا هب ىنامرهق ىاطعا زا سپ ىزناروماك
.دريگب هووي زا رتشيب زايتما ١٥ تسناوت دهاوخن زگره
هكنآ رگم ـتشادن ار A ىرس رد ىنامرهق تقـايل رتنيا
نامرهق .دوش A ىرس نامرهق هنوگ�نيا لاس ١٧ زا سپ

».تسا سوتنووي ىعقاو

اسراب لوا ميت رد روضح ىايور
ـــــىناوــــــوـــــيج

ســــوــــتنــــاس�سود
رد ــهك ــىـــكيــزــكم

رد ناناوج ىناهج�ماج
ناـونع هب هـتشذگ لاس

ـنــكيزـاب ــنيــرـتــهب
سنـاش ـدش بـاخـتنا

رد روضح ىارب ىدايز
اسراب نلاـاسگرزب ـميت
ىزاب نايرج رد هلاس١٧ هراتس نيا .دراد ديدج لصف رد
ىزوريپ هب هك كرامناد ساهرآ لباقم انولسراب هناتسود

دز لگ كي ديماجنا اپورا و ايناپسا نامرهق رفص رب هس
نانكيزاب ـنيسحت و داد ماجنا ىناشخرد رايسب ىزاب و
رد درـاكيار كنارف .تخيگنارب  ار اسراب نايبرم رداك و
ريز ميت رد هتشذگ لصف هك شميت هلاس١٧ هراتس دروم

هاـگشاب تياس�بو هب دـرك�ىم ىزاب انوـلسراب لاس ١٨
رد و دناسر رمث هب ىيابيز رايسب لگ ىناوويج« :تفگ
نانكيزاب رگيد اب ىبـوخ رايسب ىگنهامه ىزاب نايرج
رد راب�نيلوا ىارب ىناوويج هك مينكن شومارف .تشاد
ريدم نيتسيرگب ».تفرگ رارق ميت ىلصا نانكيزاب رانك
و سوـتناس�سود ششخرد دروم رد زـين اسراب ىشزرو
ىـلصا ميت اب هارمه ـاكيرمآ روت رد شروضح لـامتحا
لثم نكيزاب كي وا رضاح لاح رد« :ديوگ�ىم انولسراب
ـهچ درـاكيار ـديد ديـاب .تسا ـاسرـاب ناـنكيزـاب رـگيد
ايناپسا رد ار وا ايآ دراد دصق هكنيا و دريگ�ىم ىميمصت
ـاكيرمآ هب ـميت ىلصا نـانكيزاب ـرگيد  اب اي و دراد ـهگن
رگيد هزادنا ـهب ىلصا مـيت رد شروضح سنـاش .دربب
.درك هلـجع دروم نيا رد دياـبن  و تسا ميت ناـنكيزاب
تصرف و تسا رتگرزب ىناوويج زا لاس ود ىكي ىسم

ىـلصا ميت رد و ـتشاد زين ار ـىناهج�ماج رد رـوضح
ـزـين سوـتناس�سود ـىناوـويج .ـدـنك�ىم �ىزـاب اسرـاب
ىمك و ديوشن هدز ناجيه اما تسا ىبوخ رايسب نكيزاب

هك تفرگ دهاوخ ىميمصت دراكيار اًنئمطم .دينك ربص
ىزاب رد ».اسراب مـيت مه و دشاب ىناوويج ـعفن هب مه
مجاهم نسنايدوگ روديا ساهرآ لباقم انولسراب هناتسود

سوتناس�سود رانك رد هتسويپ اسراب هب اًريخا هك ىسلچ
.دنداد�ىم ليكشت ار اسراب هلمح طخ

ىنيسح دمحم :همجرت
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