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آرشیو

 در هيچ شهري تنها نيستم
 دوستانم هستند

در ط��ول دوران حضورم در ني��روي انتظامي، ��
سربازهاي زيادي با من كار مي‌كردند. من با بيشتر 
آنها دوس��ت بودم و رابطه خوبي داشتم، اما در بين 
همه س��ربازهايي كه در اين 30س��ال مستقيما با 
من كار مي‌كردند - حدود 10س��ال پيش در زمان 
فرماندهي من در يكي از ش��هرهاي جنوبي- يك 
سرباز ليسانس وظيفه داشتم كه بهترين دوران را با 
او داشتم. با توجه به مشغله بسيار زيادي كه داشتم 
او مثل يك پرس��تار دلس��وز مراقب من بود. تمام 
برنامه‌هايم را تنظيم مي‌كرد. حتي وقتي جلسه‌اي 
را فراموش مي‌كردم به من يادآوري مي‌كرد، ساعت 
خوردن قرص‌هايم را يادم مي‌انداخت و در برهه‌اي 
كه همسرم را از دس��ت داده بودم و شرايط روحي 
مناسبي نداش��تم، بس��يار مراقب من بود و حتي 
بعضي وقت‌ها از من مي‌خواس��ت كه به خانه بروم 
و كارهاي باقي‌مانده‌ام را خودش انجام مي‌داد. نكته 
مه��م اما اين بود كه محبت اين س��رباز مخصوص 
من كه فرمانده‌اش بودم، نبود. اين س��رباز ملزم به 
كش��يك دادن و پست نگهباني نبود چون كارهاي 
زيادي در طول روز داشت اما بعضي وقت‌ها صبح كه 
خسته و خواب‌آلود به نظر مي‌رسيد مي‌پرسيدم چرا 
خسته‌اي؟ مي‌گفت جاي كسي كه كار واجب داشته 
و بايد مرخصي مي‌رفته كش��يك ايستاده يا پست 
داده اس��ت. محبت اين سرباز هنوز هم در دل من 
است كه بدون هيچ چشمداشتي به همنوع‌هايش 
محبت مي‌كرد. هنوز هم با اين س��رباز ارتباط دارم 
و ب��ا من تماس مي‌گيرد و حتي براي كارهايي كه 
مي‌خواهد بكند، مشاوره مي‌كند. براي عروسي‌اش 
ه��م من را دع��وت كرد كه رفتم. اما ب��ه غير از او، 
روابطم با بقيه سربازها هم خوب بود و در مجموع 
س��رباز‌هاي خوبي بودند كه با من كار مي‌كردند و 
با اينكه س��ربازي دوره اجباري است، با هم دوست 
بوديم. بيش��تر آنها بعد از پايان خدمت‌شان با من 
تماس مي‌گرفتند. بعضي‌هايشان از مديران مياني 
ش��ده‌اند و وقت��ي مي‌فهمم تا اين حد پيش��رفت 
كرده‌اند، خوشحال مي‌ش��وم. الان مي‌توانم بگويم 
در هر شهري كه مي‌روم احساس غربت نمي‌كنم؛ 
چون در بيشتر شهرها كس��اني بوده‌اند كه در اين 
30سال خدمت من در نيروي انتظامي، سرباز من 
بوده‌اند. هر وقت به آذربايجان مي‌روم حتما با يكي 
از سربازهاي سابقم كه ساكن آنجاست قرار ملاقات 
مي‌گذارم. در مجموع هرچند در محيط نظامي بودم 
و شرايط كمي از بيرون متفاوت بود اما روابط من با 

سربازهايم حالت پدر و فرزندي و دوستانه داشت.

معاون سازمان وظيفه‌ عمومي ناجا: 

بهره‌مندی يكي از فرزندان جانبازان 
زير 25درصد از كسرخدمت

90/5/2: مع��اون قوانين و مقررات س��ازمان وظيفه ��
عمومي ناجا، تسهيلات كسر خدمت جانبازي والدين در 

سال‌جاري را اعلام كرد. 
س��رهنگ حجت‌الله واعظي‌نژاد با بيان اينكه ميزان 
كس��ر خدمت جبهه و جانبازي والدين و سابقه فعاليت 
بسيج مش��مول در سال‌جاري نس��بت به سال گذشته 
تغييراتي داش��ته است، گفت: از تسهيلات كسر خدمت 
جبه��ه و جانبازي والدين تنها يك��ي از فرزندان خانواده 
مي‌توانند، اس��تفاده كنند و تقسيم كسر خدمت بين دو 
فرزند ذكور امكان‌پذير اس��ت. وي ادامه داد: ميزان كسر 
خدمت جانبازي به ازاي پنج تا 10درصد جانبازي دوماه 
كس��ر خدمت، به ازاي 11 تا 15درصد جانبازي چهارماه 
كس��ر خدمت و به ازاي 16 تا20درصد جانبازي پنج‌ماه 
كس��ر خدمت و براي 21تا 24درصد جانبازي هشت‌ماه 

كسر خدمت است. 
واعظي‌نژاد تصريح كرد: مشمولاني كه در سال 89 به 
خدمت اعزام شدند، برابر مقررات همان سال از امتيازات 
كس��ر خدمت جبهه و جانبازي والدين يا فعاليت بسيج 
خود بهره‌مند مي‌ش��وند و افرادي كه در سال 89 گواهي 
فوق را دريافت كرده‌اند اما اعزام آنان در سال 90 تعيين 
ش��ده است يا هنوز براي اعزام اقدام نكرده‌اند در صورتي 
از مقررات كسر خدمت س��ال89 بهره‌مند مي‌شوند كه 
حداكثر تا پايان خرداد‌ماه س��ال‌جاري گواهي مربوطه را 
به يگان خدمتي خود ارايه كنند يا مشمولان درخواست 

اعزام خود را از طريق پليس+10 ارايه كنند. 

آن روزهايي كه زود گذشتند

دست روي ديوار گذاش��تم و ايستادم، سرم گيج ��
مي‌رفت و سرما انگشتانم را به ساطور بسته بود. گمان 
مي‌كردم فلج شده‌ام و به سختي روي پا ايستاده‌ام. دعا 
مي‌كردم و صدا در گلويم‌ گير كرده بود. به خودم گفتم: 
حاضرم هر چ��ه دارم، بدهم فقط براي اينكه بگذارند 
كمي بنشينم و انگشتان پايم را در گرماي دستم ماساژ 
بدهم. اين نخستين روز سربازي من است؛ در يكي از 
روزهاي سرد زمستان چند سال پيش كه آسمان دلش 
پر بود و برف تا روي ابروانش را س��ايه زده بود. آن روز 
ساعت چهار صبح از خانه بيرون آمدم و كشان‌كشان 
خود را به پادگان رساندم. بدون تعارف بگويم، تمام راه 
بغض گلويم را گرفته بود. شايد شما بخنديد يا تعجب 
بكنيد. اما اين يك واقعيت اس��ت، دلم مي‌خواس��ت 
وس��ط راه و در همان بلوار بزرگي كه در مهتاب صبح 
غلت مي‌زد، بنش��ينم و با ص��داي بلند دايره بگيرم و 
گري��ه كوك كنم اما راه رفتم و حت��ي براي به موقع 
رسيدن پا به‌ ‌پاي اتوبوس‌هاي شركت واحد دويدم تا 
مبادا كمي دير شود. از قبل به من گفته بودند كه روز 
نخست س��ربازي اگر دير برسي تا آخر دوره آموزشي 
فراموش نمي‌شوي و اين يعني بدترين اتفاق. شب قبل 
تا دم‌دماي صبح برادرم بارها در گوشم با صداي ريز و 
درشت خوانده بود كه تمام‌قد بايد مراقب باشم تا هيچ 
وقت ارشد گروهان و بعد فرمانده دسته و بعد فرمانده 
گروهان و بعد فرمانده بزرگ‌تر و بعد فرمانده بزرگ‌تر از 
او و بعد تا برسد به خود فرمانده پادگان كسي چهره‌ام 
را به خاطر نس��پارد. آن ش��ب به او خنديدم و گفتم 
حتما ديوانه شده اس��ت، ولي چند روز بعد و در آغاز 
دوره آموزش��ي وقت��ي چهره‌ام را به عن��وان فردي به 
خاطر سپرده بودند كه منشاء بسياري از خنديدن‌ها 
با صداي بلند اس��ت، به او حق دادم. چون دايم بايد با 
صداي نخراشيده فرمانده‌گروهان در عرض سه‌شماره 
از ديواري راست بالا مي‌رفتم و خود را به زمين و هوا 
مي‌زدم. اين تنبيه روزانه من بود و هميش��ه هم تكرار 
مي‌شد. بگذريم؛ روز اول سربازي را مي‌گفتم. انگشتانم 
گزگز مي‌زدند. گونه‌هايم سفت شده بود و بغض داشتم. 
فكر مي‌كردم سربازي يعني آخر همه جدايي‌ها؛ براي 
همين آرام‌آرام، دايم با خودم حرف مي‌زدم. چند روزي 
به همين ترتيب گذشت تا يك شب به سيم آخر زدم. تا 
آنجا كه يادم هست به دلیل شوخي با فرمانده گروهان 
و تقليد كمي تا مقدار زيادي از صداي او دوباره تنبيه 
شده بودم. اين بار قرار بود تا از سرويس‌هاي بهداشتي 
پادگان نگهباني بدهم. براي آنكه مزه تنبيه را هيچ‌گاه 
فراموش نكنم، دستور آمد كه بايد از نيمه‌شب تا چهار 
و نيم صبح در مقابل سرويس عمومي و بهداشتي قدم 
بزنم. خنده‌دار بود. تاريكي خودش را تحميل مي‌كرد 
و نجواي سكوت در گوشم مي‌پيچيد. براي يك‌ساعت 
صداي قطره‌هاي آب را شمردم كه از يكي از شيرهاي 
سرويس بهداش��تي، داخل ظرف س��قوط مي‌كرد و 
مي‌گفت: تق. س��اعت از دو بامداد گذش��ته بودم كه 
تصمي��م گرفتم و خودم را به س��يم خ��اردار پادگان 
رس��اندم و چند ثانيه بعد، آن سوي سيم‌ها، در باجه 
تلفن يله داده بودم و تمام وجودم گوش شده بود. هوا 
س��رد بود و انگشتانم گزگز مي‌كردند. آنقدر آرام شده 
بودم كه فراموش كردم نگهبان تنبيهي سرويس‌هاي 
بهداشتي هستم. وقتي به پادگان برگشتم، عقربه‌هاي 
ساعت به چهار صبح نزديك مي‌شد. سرم سنگين شده 
بود و سرما تا فرق سرم بالا آمده بود. هوا بوي روشنايي 
گرفته بود. نشس��تم روي پله‌هاي سرويس بهداشتي. 
زير لب آواز مي‌خواندم و مس��ير نوراني ستاره‌ها را به 
چشم مي‌كشيدم. نمي‌دانم كي خوابم برد. فقط وقتي 
چش��مانم را باز كردم، آقاي فرمانده اصلي بالاي سرم 

ايستاده بود و چشمانش را در نگاهم گره زده بود. 
 پادگان ما فرمانده‌اي داش��ت كه حتي نامش لرزه 
بر اندام سربازان و نيروهاي رسمي پادگان مي‌انداخت. او 
با لهجه غليظ حرف مي‌زد. قدش بلند بود و از دورترين 
نقطه پادگان هم به خوبي ديده مي‌شد. سفت و محكم 
راه مي‌رف��ت. چش��مانش در هم گره خ��ورده بودند. 
پيش��اني‌اش آنقدر بلند بود كه سايه كلاه نظامي را به 
چشمانش نمي‌رساند. وقتي فرياد مي‌زد انگاري چيزي 
محكم به فرق س��رت مي‌خورد. آن روز در ساعت پنج 
صبح وقتي او را بالاي سرم ديدم فقط مي‌دانستم ديگر 
خواب نيستم. ترس با لگد به ريه‌هايم مي‌زد. نفسم بالا 
نمي‌آمد. آقاي فرمانده گفت: »از س��اعت دو سر پست 
نب��ودي. من چند ب��ار آمدم و حالا هم خ��واب بودي. 
توضيح بده.« فرياد زد و پتكي روي سرم سقوط كرد. با 
شماره‌هاي او، تند مي‌نشستم و تند بلند مي‌شدم. خودم 
را پشت ميله‌هاي زندان پادگان مي‌ديدم با لباس‌هاي 
مندرسي كه خط‌هاي كج و معوج دارد. دوباره به سيم 
آخر زدم. چش��مانم خيس ش��دند و يك مرتبه گفتم: 
»از پ��ادگان بي��رون رفتم، تلف��ن زدم، خنديدم، گريه 
كردم، برگش��تم و خوابم برد. همي��ن! .« فرمانده يك 
لحظه ايس��تاد و من همچنان با سرعت مي‌نشستم و 
مي‌ايس��تادم و او رفت. يك شب بعد بلندگوي پادگان 
احض��ارم كرد ب��ه اتاق فرمانده. او پش��ت ميز بزرگش 
نشس��ته بود. منش��ي فرمانده تلفن ميزش را هل داد 
جلوي من و گفت بنش��ين. فرمانده دستور داده بود به 
من تلفن بدهند و من بس��ياري از شب‌ها به راحتي از 
تلفن اتاق او اس��تفاده مي‌كردم. آن روزها دور شده‌اند. 
زمستان‌هاي زيادي آمده‌اند و من زياد سردم شده است 
و زياد به طور ناگهاني به خواب رفته‌ام، اما هنوز هرگاه 
يك تلفن س��ياه مي‌بينم، ياد چشماني مي‌افتم كه در 
هم گره خورده بودند و روي س��رو بلندي به نمي‌دانم 
كجا خيره مي‌شدند. روحش شاد و پروانه‌هاي آسماني 

ميزبان شانه‌هاي بلندش. كات! 

شرق: همه در محوطه بزرگ وسط پادگان 
جمع شده‌اند. گروهبان بالاي سكو ايستاده 
و اس��امي را مي‌خواند؛ يك عده س��مت 
راس��ت، يك عده سمت چپ... همه فكر 
مي‌كنند تقسيم گروهان و دسته يا اعزام به 
پادگاني ديگر است. بعضي‌ها با هم آمده‌اند 
و دوستند، اما وقتي گروهبان اسم‌ها را صدا 
مي‌زند، هركدام مي‌روند يك طرف و جدا 
مي‌ش��وند. بعد از چند ساعت انتظار زير 
آفتاب، همه مي‌خواهند بدانند كه تكليف 
چيس��ت كه ناگهان گروهب��ان مي‌گويد: 
»اونهاي��ي كه اسمش��ونو خون��دم رفتن 
اون‌طرف، معافن��د. بقيه، بريد لباس‌هاي 
نظامتونو تحويل بگيريد.« آنها كه معاف 
شده بودند سر از پا نمي‌شناختند و بقيه 

بايد دو سال زير پرچم پا مي‌كوبيدند. 
اين رواي��ت، روايت س��ال‌هاي تقريبا 
دور خدمت س��ربازي اس��ت. سال‌هايي 
كه اين همه قان��ون و ماده و تبصره براي 
معافيت از خدمت وظيفه عمومي نبود و 
ارتش و ژاندارمري، مازاد سربازهايشان را 
با همين شيوه معاف مي‌كردند و به خانه 
مي‌فرس��تادند. اما بعدها آرام‌آرام خدمت 

سربازي نظام‌مندتر شد، معافيت‌هاي پزشكي و خانوادگي 
و غيره به‌طور مدون درآمدند؛ موادهاي قانوني‌اي كه هر 
تبصره‌اش دو سال از بهترين روزهاي هر جواني را تحت 
تاثير قرار مي‌دهد و ش��ايد مس��ير زندگي‌اش را تغيير 
دهد، از خبرهاي مهم جوان‌هاي مشمول و خانواده‌هاي 
آنهاست. بازار شايعه هم درباره خدمت سربازي هميشه 

داغ بوده است. 
مش��مولان خدمت وظيفه عمومي ب��ا خواندن اين 
گزارش، مجموعه معافيت‌هاي خدمت سربازي با همه 

تغيير و تحول‌هاي نهايي‌اش را مي‌بينند. 
معافيت‌هاي كفالت 

اگر پدر 59سال تمام و بالاتر داشته باشد و مشمول، 
برادر بالاي 18س��ال نداشته باشد؛ پدر كمتر از 59سال 
داشته باش��د اما به تشخيص ش��وراي پزشكي وظيفه 
عمومي، نيازمند مراقبت باشد؛ مادر فاقد همسر )همسر 
مادر فوت‌شده يا از يكديگر طلاق گرفته باشند( يا شوهر 
مادر )ناپدري مشمول( كه بيش از 70سال سن داشته 
باشد يا به تشخيص شوراي پزشكي وظيفه عمومي بيمار 
و نيازمند به مراقبت باشد؛ پدربزرگ )پدري يا مادري( 
كه فرزند پس��ر نداش��ته و بالاي 70سال سن دارد يا به 
تشخيص شوراي پزشكي وظيفه عمومي نيازمند مراقبت 
باش��د، در صورتي كه نوه پس��ر بالاي 18سال ديگري 
نداشته باشد؛ داشتن مادربزرگ )پدري يا مادري( فاقد 
همس��ر و فرزند پسر؛ داش��تن برادر بالاي 18سال فاقد 
همسر، فاقد فرزند سالم بالاي 18سال و فاقد پدر كه به 
تشخيص شوراي پزشكي نيازمند مراقبت باشد؛ مشمول 
خواهر بيمار بالاي 18س��ال فاقد پدر، همسر و فرزند و 
نيازمند مراقبت به تش��خيص ش��وراي پزشكي وظيفه 
عمومي داشته باشد؛ داشتن خواهر مجرد ازدواج نكرده، 
فاقد پدر داراي سن 18 تا 24سال تمام و داشتن خواهر 
و برادر زير 18س��ال صغير فاقد پدر، مواردي اس��ت كه 
مشمول با داشتن اين شرايط از خدمت معاف مي‌شود. 

البته براي احراز شرايط معافيت كفالت علاوه بر اين 
موارد، داشتن سه شرط زير براي همه متقاضيان معافيت 
كفالت الزامي اس��ت؛ اول اينكه فرد به سن مشموليت 
يعني 18س��ال تمام رسيده باشد، مشمول فاقد غيبت 
باشد، مشمول يگانه مراقب و نگهدارنده از شخص مكفول 
)پدر، مادر، خواهر، برادر، پدربزرگ، مادربزرگ( باشد و در 
صورتي‌ كه مشمول داراي برادر بالاي 18سال ديگري نيز 
باشد، در صورتي واجد شرايط معافيت كفالت است كه 
بنا به تشخيص شوراي پزشكي وظيفه عمومي آن برادر 

قادر به سرپرستي و مراقبت از شخص مكفول نباشد. 
همچني��ن در معافيت‌هاي��ي هم كه نداش��تن پدر 
ش��رط اس��ت، مانند كفالت خواهر و برادر صغير و مثل 
آنه��ا، چنانچه پدر با راي مراج��ع قضايي زنداني بوده و 
حداقل يك‌سال از حبس قطعي وي باقي مانده باشد نيز 
مش��مولان مي‌توانند در صورت داشتن شرايط تقاضاي 
معافيت كفالت كنند. همچنين يگانه سرپرست خواهر 
مجردي كه به س��ن ‌24سالگي رسيده از خدمت معاف 

مي‌شود. 
معافيت‌هاي پزشكي 

معافيت‌هاي پزش��كي ه��م ماجرايي دارد و بس��يار 
پيچيده‌تر از معافيت‌هاي ديگر اس��ت. نداشتن كفايت 
رش��د و نمو جسمي و عضلاني كافي كه موجب ناتواني 
در انجام تكاليف نظامي مي‌شود، منجر به معافيت دايم 

خواهد شد. پايين افتادگي احشاء توأم با اختلالات عملي 
نيز منجر به معافيت دايم مشمول مي‌شود. 

مشمولان مبتلا به بيماري‌هاي غدد مترشحه داخلي 
ني��ز با توجه به نوع بيماري كه به آن مبتلا هس��تند از 
معافيت استفاده مي‌كنند. برخي بيماريهاي غده تيروييد، 
غدد پاراتيروييد، بيماريهاي غدد بيضه، بيماريهاي تغذيه 
و متابوليك، امراضي هستند كه شامل را از خدمت معاف 
مي‌كنند. برخي بيماري‌هاي پوستي مثل انواع اگزماهاي 
وس��يع و ش��ديد، عفونت‌هاي قارچي عميق و وس��يع 
پوس��ت، هيپرييدروز )عرق‌كردن كف دس��ت( شديد، 
پسوريازيس كف دست و پا و پسوريازيس‌هاي شديد و 
گسترده وانور سه، سل‌هاي پوستي، هيپودرميتهاي ندولر 
شديد و منتشر و مقاوم و توأم با علايم سيستميك و... 
بيماري‌هاي پوستي‌اي هستند كه منجر به معافيت دايم 

مي‌شوند. 
در مورد بيماري‌هاي عصبي هم اختلالات استحاله‌اي 
سلول‌هاي عصبي مثل فريدريش و...؛ اختلالات تعادلي 
مخچه‌اي معاف دايم، انواع ميليت‌هاي ش��ديد و سكل 
آنها، بيماري ‌ام‌اس، انس��فاليت‌ها و انس��فالوياتي‌ها در 
صورتي‌كه عوارض جسمي يا رواني پايدار و ناتوان‌كننده 
داشته باشد، انواع صغر عضلاني بزرگ مشروط بر اينكه 
اختلال شديد و مشهود ايجاد كرده باشد، انواع صرع به 
ش��رط ثبوت كلينيكي يا پاراكلينيكي در يكي از مراكز 
درماني دانش��گاهي يا نظامي، انواع فلج اعصاب كراينال 
شديد و مداوم، انواع سكته‌هاي مغزي و ضايعات عروقي 
مغز با عارضه عصبي، تورتيكولي و... نيز معافيت مشمول 

را به همراه دارد. 
انوع پس��يكوزها ش��امل اس��كيزوافكتيو، اختلالات 

آتيپيك  پس��يكوزهاي  هذيان��ي، 
مزم��ن؛ اختلالات خلقي ش��ديد، 
ان��واع اختلالات ش��خصيتي انواع 
س��ايكوپات و ن��وع م��رزي و نوع 
اسكيزوييد و همچنين در صورت 
ناتوان‌كننده بودن، انواع نوروزهاي 
ش��ديد و مقاوم به درمان و مزاحم، 
اخت�اللات تكلم و لكن��ت زبان در 
صورتي كه علت رواني يا نورولوژيك 
داشته باش��د به شرط شديد بودن 
و... بيماري‌هاي رواني‌اي هستند كه 
منجر به معافيت مشمول مي‌شوند. 

انحرافات س��تون فقرات مادرزادي يا اكتس��ابي در 
صورت اش��كال ش��ديد و ناتوان‌كننده، هرگونه اعمال 
جراحي استخواني س��تون فقرات، ومورهاي استخواني 
متع��دد يا ب��ا ايج��اد اخت�الل مش��هود در كار عضو، 
شكستگي‌هاي اس��تخوان‌هاي بلند كه منجر به نصب 
پيچ و پلاك يا كونچر شده باشد يا در گچ باشد چنانچه 
كمتر از شش ماه از عمل گذشته باشد، كوتاهي بيش از 
5/3سانتي‌متري پا، دررفتگي مكرر يا قديمي و مادرزادي 
مفاصل ب��زرگ، پارگي بهبود‌يافته تاندون آش��يل، و... 
بيماري‌ه��اي معمولي هس��تند كه منج��ر به معافيت 
پزشكي مي‌شوند. البته بيماري‌هايي كه منجر به معافيت 
پزشكي مي‌شوند گس��ترده‌تر از اين هستند و در قالب 
اي��ن گزارش نمي‌گنجد. معافيت قد و وزن يعني چاقي 
و لاغري مفرط نيز فعلا اجرا نمي‌ش��ود مگر اينكه ثابت 
شود اين مشكل از يك بيماري در غدد درون‌ريز ناشي 

شده باش��د كه در اين صورت فرد از طريق آن بيماري 
تعيين تكليف خواهد ش��د. در مورد نحوه دريافت اين 
معافيت هم، گاهي فرد مشمول به دليل بيماري امكان 
خدم��ت را ندارد كه در اي��ن خصوص وي با مراجعه به 
سازمان وظيفه عمومي معافيت موقت پزشكي تا حداكثر 
يك س��ال دريافت مي‌كند و در پايان سال به وضع فرد 
رسيدگي شده و اگر بيماري همچنان ادامه داشته باشد، 
حداكثر يك سال تمديد مي‌شود و در پايان سال دوم به 

وي معافيت دايم داده مي‌شود. 
البته افرادي هم هستند كه از سلامت كامل برخوردار 
نيستند اما بيماري آنها در حد معافيت نبوده است. اين 
افراد هم مي‌توانند مراجعه كرده و چنانچه بيماري آنها 
تاييد ش��ود، به عنوان معاف از رزم ش��ناخته شده و در 
كارهاي خدمات رزمي يا پش��تيباني خدمات رزمي به 
كارگرفته مي‌شوند. افرادي نيز به دليل بيماري به هيچ 
عنوان قادر به خدمت نيستند كه اين افراد هم در صورت 
تاييد بيماري، مطابق قان��ون از معافيت دايم برخوردار 

مي‌شوند كه بيماري آنها را قانون مشخص كرده است. 
معافيت تعهد به خدمت

بعضي از افراد مشمول به جاي خدمت دوره ضرورت، 
متعه��د به خدمت در بعضي از مراكز دولتي مي‌ش��وند 
كه اين مراكز عبارتند از تربيت معلم با پنج س��ال تعهد 
خدمت، آموزش‌و‌پرورش تعهد به خدمت دو برابر مدت 
تحصيل، ق��وه قضاييه 10س��ال، س��ازمان هواپيمايي 
12سال، سازمان كشتيراني 10س��ال، وزارت بهداشت 
پنج س��ال، يا استخدام در نيروهاي مسلح است كه اين 
افراد برابر سهميه سازمان‌هاي ذكر شده گزينش و جذب 
شده و بعد براي صدور كارت معافيت به سازمان وظيفه 
عمومي معرفي مي‌ش��وند. جدا از 
اينها، خانواده‌‌اي ك��ه داراي پدر يا 
مادر معلول يا دو برادر معلول باشد، 
يكي از افراد مشمول آن مي‌تواند با 
مراجعه به سازمان بهزيستي براي 
دريافت معافي��ت وظيفه عمومي 
معرفي شده و از معافيت برخوردار 
شود. كساني كه همسرشان بعد از 
ازدواج معلول شده باشد نيز از انجام 

خدمت معاف مي‌شوند. 
معافيت‌هاي خاص: 

در مورد معافيت‌هاي خاص هم 
آن‌گونه كه در قانون آمده است، دو نفر از فرزندان شهدا، 
يك نفر از فرزندان مفقو‌دالاثر، يك فرزند جانباز 30درصد 
و دو فرزند جانباز 60درصد و فرزندان آزادگاني كه 36ماه 
سابقه اس��ارت داشته باشند، مي‌توانند از خدمت معاف 
ش��وند. اگر ميزان اسارت فرد آزاده كمتر از 36ماه باشد 
مدت خدمت فرزند او به ازاي هر سال اسارت شش ماه 

كسر خواهد شد. 
يك��ي از فرزندان رزمندگان داراي 30ماه جبهه و دو 
فرزند رزمندگان داراي 60ماه س��ابقه جبهه از خدمت 
معاف مي‌شوند و يكي از فرزندان افرادي كه جمع درصد 
جانبازي و س��ابقه جبهه آنها به 30 امتي��از و دو فرزند 
افرادي كه جمع درصد جانبازي و س��ابقه جبهه آنها به 

60 برسد از خدمت معاف مي‌شوند. 
از س��وي ديگر يكي از برادران شهدا، مفقود‌الاثرها و 
آزادگان كه به واسطه پسر آنها )شهيد، مفقودالاثر، آزاده( 

از معافيت خانواده شهدا سرباز شناخته 
ش��ده از خدمت معاف مي‌شود. در عين 
حال يك��ي از فرزن��دان مفقودالاثرها و 
آزادگان ك��ه قبلا ب��رادرش )فرزند ديگر 
مفقودالاث��ر و آزاده( از معافيت خانواده 
شهدا استفاده كرده، اما به دليل فوت يا 
مهاجرت تا پايان سال 89 نزد خانواده‌اش 
نباش��د نيز، از خدمت معاف اس��ت. آن 
دس��ته از خانواده ش��هدا، مفقودالاثرها، 
جانبازان، آزادگان، رزمندگان كه يكي از 
فرزندان آنها از خدمت معاف ش��ده ولي 
ضرورت استفاده از معافيت صادره مذكور 
به دليل ف��وت، اس��تخدام در نيروهاي 
مس��لح و غيره منتفي شده، مي‌توانند با 
ابطال كارت معافيت صادر ش��ده، كارت 
معافيت جديد را ب��راي نفر دوم خانواده 
اختص��اص دهن��د. همچني��ن يكي از 
فرزندان خانواده‌هايي كه سه فرزند آنها 
در حين خدمت، فوت كرده است از انجام 
خدم��ت دوره ضرورت معاف مي‌ش��ود. 
يكي از فرزندان تمام مادران فاقد شوهر 
تحت پوشش كميته امداد حضرت امام 
خميني )ره( كه حداكثر داراي دو فرزند 
ذكور بالاي 18س��ال باش��ند از خدمت معاف است و از 
طرفي آن دس��ته از خانواده‌هاي شاهد كه داراي فرزند 
معلول جس��مي و ذهني باشند، يكي از فرزندان آنها از 

خدمت معاف مي‌شود. 
معافيت زلزله

گاهي زلزله‌هاي بزرگي در كشور به وقوع مي‌پيوندد 
كه اين زلزله‌ها مي‌تواند سرنوشت يك فرد را نيز تغيير 
ده��د و بنابراين به منظ��ور حمايت از اف��راد زلزله‌زده 
معافيت‌هايي پيش‌بيني شده است. به اين ترتيب افرادي 
كه تمامي خانواده خود را در زلزله از دست داده باشند، 
افرادي كه همس��ر و فرزند خود را از دست داده باشند 
يا منزل مس��كوني آنها 100درصد تخريب ش��ده باشد 

مي‌توانند از معافيت استفاده كنند. 
معافيت افراد خارج از كشور

افرادي كه تا سال 82 از كشور خارج شده‌اند و حداقل 
دو سال در خارج از كشور اقامت داشته باشند مي‌توانند 
با پرداخت مبلغ 50ميليون ريال معافيت دايم بگيرند. 
مشمولاني كه بعد از سال 83 از كشور خارج شده‌اند نيز 
اگر دانشجوي يكي از دانشگاه‌هاي خارج از كشور باشند 
و تا پايان شهريور ماه سال 85 نيز از كشور خارج شده‌اند، 
به شرط آنكه يكي از دانشگاه‌هاي داخلي آنها را پذيرش 
كند، مي‌توانند به كشور آمده و در دانشگاه داخلي بدون 
اينكه غيبت سربازي داشته باشند، ادامه تحصيل دهند. 
همچنين اگر فرد به صورت غيرقانوني نيز از كشور خارج 
ش��ده باشد در مورد غيبت مش��كلي ندارد و مي‌تواند با 
پذيرش دانشگاه داخلي بدون غيبت ادامه تحصيل بدهد. 
همچنين در برخي مواقع با موافقت رهبر انقلاب، افرادي 
كه چند سال از تاريخ اعزام آنها گذشته و غيبت كرده‌اند، 

از خدمت وظيفه عمومي معاف مي‌شوند. 
كاهش خدمت بسيجيان 

ميزان كسر خدمت بس��يجيان پيش از اين، حدود 
يك سال بود كه در مقررات جديد ميزان كسر خدمت 
بسيجيان شش ماه شده است. در رابطه با جبهه خلبانان 
هوانيروز مبدا شروع ماموريت‌ها و مناطق عملياتي كادر 
خلبانان و فني، هوانيروز مدت خدمت در نقاط در كوي 
تقدم تا تاريخ 27مرداد سال 67 معادل جبهه محاسبه 
مي‌ش��ود. خدمت خلبانان و ديگر عوامل پروازي كه در 
عمليات بمباران شناس��ايي، حمل مهم��ات و غيره به 
مدت 30ماه شركت داشته باشند معادل جبهه محسوب  

مي‌شوند. 
مدت خدمت سربازي در سال 90 

مدت خدمت دوره سربازي در سال 90 نيز همچنان 
‌18ماه اس��ت كه براي مش��مولان ليس��انس يك ماه، 
فوق‌ليسانس دو ماه، دكتري سه ماه و همچنين خدمت 
در مناطق عملياتي و امنيتي دو ماه و مناطق محروم و بد 
آب و هوا يك ماه كسر مي‌شود. مدت خدمت محققان 
فوق‌ليس��انس و بالاتر به ازاي تحقيق ي��ا اختراعي كه 
درخصوص مس��ايل نيروهاي مسلح و انرژي اتمي ارايه 
مي‌كنند، براساس ضوابط ابلاغي از سوي ستاد كل دو ماه 
تا پايان خدمت كسر مي‌شود. سربازان متاهل غيرغايب 
نيز در اس��تان‌هاي محل س��كونت خود ب��ه كارگرفته 
مي‌ش��وند. البته آن‌گونه كه جانشين اداره منابع انساني 
ستاد كل نيروهاي مسلح گفته است، سالانه 60هزار نفر 
از مشمولان و سربازان غايب دستگير مي‌شوند كه امسال 

اين موضوع تشديد مي‌شود. 

گزارشي از معافيت‌هاي خدمت سربازي 

همه آنها كه معاف مي‌شوند علي دهقان

پس از تحويل مدارك اعزام از س��وي مشمول به 1 
يك��ي از دفاتر پليس+10، حداكثر بعد از 20 روز 
برگه اعزام به خدمت كه تاريخ اعزام در آن مش��خص 
شده از طريق پس��ت به آدرس مشمول ارسال خواهد 
شد. مشمولان بايد در صورت عدم دريافت برگه اعزام 
در دوره زماني ذكر‌ش��ده، به پليس+10 محل سكونت 

خود مراجعه و برگه اعزام را دريافت كنند. 

حداقل يك هفته قب��ل از تاريخ اعزام، برگه‌اي با 2 
عنوان »برگه اعلام محل مراجعه مشمولان« كه 
كد مركز آموزش در آن درج ش��ده از طريق پس��ت به 
آدرس مشمول ارسال مي‌ش��ود. مشمولان در صورت 
ع��دم دريافت اين برگه بايد در س��اعت مقرر روز اعزام 
به همراه برگه اعزام به معاونت وظيفه عمومي اس��تان 

مربوطه مراجعه و برگه فوق را دريافت كنند. 

تمديد و تعجيل در موعد اعزام مشمولان صرفا برابر 3 
ضوابط و از سوي مراكز وظيفه عمومي شهرستان 

يا استان محل سكونت مشمول انجام مي‌شود. بنابراين 
مش��مولان ساكن شهرس��تان‌ها از مراجعه به سازمان 

وظيفه عمومي در تهران خودداري كنند. 

پس از تعيين كد مركز آموزش و صدور برگه اعلام 4 
محل مراجعه مشمولان، امكان تمديد موعد اعزام 
)ب��ه جز در موارد خ��اص و معاذير قانوني( و تغيير كد 

محل آموزش وجود ندارد. 

چنانچه برای مشمول پس از دريافت برگه اعزام 5 
و قب��ل از موعد اعزام، وضعي��ت جديدي ايجاد 
ش��ود مانند قبولي در دانش��گاه يا واجد شرايط يكي 
از معافيت‌ه��ا گردد، باي��د مراتب را به وظيفه عمومي 
شهرستان محل سكونت خود اعلام كند. بديهي است 

هر گونه تغيير وضعيت و ثبت درخواست جديد از سوي 
مش��مول، بايد با اطلاع و مجوز مراكز وظيفه عمومي 

صورت پذيرد. 

مشمولان متقاضي خدمت در دستگاه‌هاي دولتي 6 
در قال��ب امريه، بايد حداق��ل دوماه قبل از موعد 
اعزام، درخواست خود را به سازمان يا نهاد مربوطه ارايه 
كنند. اين دسته از مشمولان براي پيگيري درخواست 
خود و اطلاع از نتيجه انجام كار، صرفا به س��ازمان‌هاي 
درخواس��ت‌كننده امريه مراجعه ك��رده و از مراجعه به 

مراكز وظيفه عمومي خودداري كنند. 

مشمولان پذيرش‌شده از س��وي سپاه پاسداران 7 
انق�الب اس�المي در صورت مغاي��رت كد مركز 

آموزش با كد س��اير نيروهاي مسلح، مراتب را از طريق 
سپاه استان مربوطه پيگيري كنند. 

مشمولاني كه داراي سابقه خدمت قبلي هستند، 8 
براي ادامه خدمت به نيروي قبلي معرفي مي‌شوند. 
بنابراي��ن درصورت هر‌گونه مغايرت باي��د مراتب را به 
وظيفه عمومي شهرستان يا استان محل سكونت خود 

اعلام كنند. 

عدم حضور مش��مول در روز اعزام )برابر ساعت، 9 
تاري��خ و مكان تعيين‌ش��ده(، ب��ه منزله غيبت 
محسوب شده و مشمول با س��ه ماه اضافه خدمت در 
اولي��ن دوره يا دوره‌هاي بعدي اع��زام به خدمت اعزام 

خواهد شد. 

تعيين يگان خدمتي سربازان پس از اتمام دوره 10 
آموزشي، بر عهده نيروهاي مسلح مربوطه است. 
بنابراين سربازان از مراجعه به مراكز وظيفه عمومي براي 
تعيين يگان خدمتي يا جابه‌جايي يگان خودداري كنند. 

10 نكته مهم درباره اعزام به خدمت سربازي 

 دو نفر از فرزندان شهدا، يك نفر 
از فرزندان مفقو‌دالاثر، يك فرزند 
جانباز 30درصد و دو فرزند جانباز 
60درصد و فرزندان آزادگاني كه 

36ماه سابقه اسارت داشته باشند، 
مي‌توانند از خدمت معاف شوند. 

اگر ميزان اسارت فرد آزاده كمتر از 
36ماه باشد مدت خدمت فرزند او 
به ازاي هر سال اسارت، شش ماه 

كسر خواهد شد

سرهنگ عليرضا اسماعيلي

فرمانده سابق پليس راه كشور
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