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عکس روز

پیش به سوي عفرین
سحرطلوعي: این عکس ادعاي بن علي ییلدریم، نخست وزیر ترکیه را درباره عملیات شاخه زیتون اثبات مي کند. 
او بعد از شروع حملات هوایي این کشور در خاک سوریه و علیه شهر کردنشین عفرین، ادعا کرده بود عملیات 
هوایي شاخه زیتون پیش زمینه اجراي عملیات زمیني در عفرین است و راه را براي ادامه کار باز مي کند. در این 
عکس حرکت تانک هاي ارتش ترکیه را به سمت مرزهاي سوریه مي بینیم. اینجا شهر کیلیس در ترکیه است. 
ساکنان شهر عبور ادوات جنگي را نظاره مي کنند. آنها مي دانند هدف این تانک ها کردهاي ساکن شمال سوریه 
هســتند؛ کردهایي که به گمان ترکیه مسلح هستند و امنیت دو کشور را به خطر مي اندازند. سوریه اعلام کرده 
موافق حضور نظامي ترکیه در خاک این کشور نیست؛ اما مشورت هاي سیاست مداران ترکیه با روس ها بالاخره 

مجوز حضور نظامي آنها را در سوریه صادر کرده است.
عکس: آرکانزاس دموکرات گزت

گالري جهانگالري جهان

گاردین
هشدار برای مصرف کنندگان استروئیدها

  در سالگرد یک سالگی اعتراضات زنان  آمریکایی علیه سیاست های 
ترامپ، شهروندان بریتانیایی هم به خیابان های لندن آمده اند تا با آنها 
همراهی کنند. شــهروندان بریتانیایی همچون آمریکایی ها خواهان 
تغییر سیاســت ها و قوانین تبعیض آمیز و برابــری در همه زمینه ها 
هســتند. عکس یک روزنامه گاردین حضور همدلانه بریتانیایی ها را 
به تصویر کشــیده اســت. تیتر یک این روزنامه بریتانیایی درباره تب 
اســتفاده از داروهای اســتروئیدی در میان جوانان بریتانیایی است. 
کارشناســان مراکز بهداشــت و ســلامت بریتانیا می گویند دست کم 
یک  میلیون نفر در سراســر این کشور در معرض آسیب های ناشی از 
مصرف داروهای هورمونی هســتند. این داروها اغلب برای افزایش 
حجم و قدرت عضلانی و البته نمایش ویژگی های مردانه اســتفاده 
می شــوند. تحقیقات کارشناســان نشــان می دهد سن اســتفاده از 
استروئیدها در منطقه ولز به ۱۳ سال رسیده و درواقع نوجوانان هم 
به جمع مصرف کنندگان پیوســته اند. نکته دیگــر در این گزارش این 
است که گاهی افراد سالخورده هم در میان مصرف کنندگان داروهای 
اســتروئیدی دیده می شوند. گاردین می نویسد دیده شــده نوجوانان بریتانیایی این داروها را با الکل یا کوکائین ترکیب و 
مصرف می کنند و سلامت خود را بیش ازپیش به خطر می اندازند. گزارش دیگر گاردین درباره شکست رهبر حزب تندرو 
و دست راستی یوکیپ در انتخابات کمیته اجرائی این حزب است. هنری بولتون نتوانسته حد نصاب آرا را کسب کند و از 

طرفی هم راضی نشده داوطلبانه کناره گیری کند. به زعم گاردین، یوکیپ دچار بحران شده است. 
نکته: صفحه یک گاردین بیش ازپیش درگیر مسائل داخلی بریتانیاست. 

نشنال
ترکیه عقب نشینی نمی کند

  روزنامه اماراتی نشنال ترجیح داده در تیتر یک به حملات هوایی 
و زمینی ترکیه به خاک ســوریه بپردازد. تیتر یک اظهارنظر رســمی 
رئیس جمهور ترکیه، اردوغان، اســت. او گفتــه: «ترکیه از عملیات 
شــاخه زیتون دســت نمی کشــد. این عملیات به منظور مبارزه با 
تروریســم و فعالیت مســلحانه کردهای مرتبط با «پ ک ک» است. 
مــا در این عملیات با رفقای روس خود مشــورت کردیم و ســپس 
دســت به حمله زدیم. این عملیات در مناطق کردنشــین و مرزی 
ســوریه مثل عفرین ادامه خواهد داشت». عملیات شاخه زیتون به 
صورت حملات هوایی در عفرین در شــمال سوریه آغاز شد و حالا 
بــه صورت زمینی در این مناطق ادامه دارد. این روزنامه اماراتی در 
عکس یک خود، خوش وبش شــیخ محمد بن زائد و اســقف اعظم 
کلیســای ارتدکــس در یونان را در کاخ دریایی بــارزا در ابوظبی به 
تصویر کشــیده است. نشنال در صفحه یک چیزی درباره علت سفر 
اســقف جان الیزیقی به امارات ننوشته اســت. نشنال در گزارشی 
دیگــر به اظهارنظر معاون اول رئیس جمهــور آمریکا درباره انتقال 
ســفارت آمریکا در اســرائیل اشــاره می کند. مایک پنس گفته این انتقال تا پایان ســال آینده صورت می گیرد. دولت 
ترامپ قصد دارد ســفارت آمریکا را از تل آویو به قدس منتقل کند. این انتقال به منزله تغییر پایتخت اسرائیل است. 

تصمیم دولت ترامپ باعث واکنش های اعتراضی زیادی در سراسر جهان شده است. 
نکته: خبرهای خاورمیانه ای در صفحه یک نشنال پررنگ تر از خبرهای داخلی امارات است.

یواس ای تودی
 بی نظمی هایی که باعث تغییر شد

۵۰ ســال از اوج گرفتن اعتراضــات خیابانی گســترده آمریکایی ها  �
گذشته اســت. روزنامه یواس ای تودی صفحه یک خود را با نگاهی به 
دســتاوردهای این اتفاقات آغاز کرده است؛ تغییر یک ملت. در گزارش 
یواس ای تــودی به تجمعات خیابانی ســال های پایانی دهه ۶۰ آمریکا 
اشاره شده است؛ به روزهایی که شهروندان سفید و سیاه پوست آمریکا 
خشــمگین از ترور کندی و مارتیــن لوترکینگ خیابان های شــهرهای 
مختلف آمریــکا را به میدانی از بی نظمی و هرج ومــرج تغییر داده و 
درضمــن از حضور نظامی آمریکا در ویتنام به ســتوه آمده بودند. زنان 
از ســویی دیگر به دنبال تغییر قوانین مردســالارانه در این کشور بودند 
و همه اینها دست به دســت هم داد تا آمریکای امروز شــکل بگیرد. از 
اعتراضات ســال ۱۹۶۸، ۵۰ سال گذشته و یواس ای تودی آن اعتراضات 
را پایه گــذار چهــره تغییریافته آمریــکای امروز می دانــد. این روزنامه 
عکســی از تامی اسمیت، دونده سیاه پوست و مشــهور آمریکا، را روی 
سکوی نخســت در المپیک ۶۸ مکزیکوســیتی با مشت های گره کرده 
به نشــانه همراهی با معترضان ضمیمه گزارش خود کرده است. تیتر 

یک یواس ای تودی درباره پیشــنهاد ترامپ به جمهوری خواهان ســنا برای تصویب لایحه بودجه اســت. او از سناتورهای 
جمهوری خواه خواسته از قانون ساده اکثریت استفاده کنند و منتظر همراهی سناتورهای دموکرات نباشند. عدم همراهی و 
توافق سناتورها بر سر لایحه بودجه باعث تعطیلی دولت آمریکا شد. در عکس یک حواشی تعطیلی مراکز دولتی آمریکا را 
متأثر از این اتفاق مشاهده می کنیم؛ مراکز گردشگری دولتی آمریکا تعطیل و خریداران بلیت این مناطق سرگردان شده اند. 

نکته: گزارش یواس ای تودی درباره چهره تغییریافته آمریکا خواندنی است. 

الشرق الاوسط
اعزاز؛ جبهه جدید ترکیه در خاک سوریه

عکس یک روزنامه الشرق الاوسط نیروهای نظامی سوری متحد  �
ترکیه را در نزدیکی مرزهای مشــترک دو کشــور در شهر سیلوی به 
تصویر کشیده اســت. این نیروها از حملات ترکیه به عفرین حمایت 
کرده اند و درواقع جاده بازکــن ارتش ترکیه برای عملیات زمینی این 
کشور در خاک سوریه هستند. روزنامه الشرق الاوسط در تیتر یک هم 
به این موضوع اشــاره کرده و نوشته ترکیه در سوریه جبهه جدیدی 
برای انجام عملیات ایجاد کرده اســت. منظور از جبهه جدید شــهر 
اعزاز در نزدیکی عفرین اســت. این شــهر در کنترل نیروهای حامی 
ترکیه اســت. آنها چند روز پیش از عملیات شــاخه زیتون ترکیه در 
عفرین استقبال کردند. ترکیه به بهانه به خطرافتادن امنیت ارضی اش 
عملیات شــاخه زیتون را طراحی کرده است. ترکیه از راه شهر اعزاز 
در پی طراحی حملات زمینی علیه مناطق کردنشــین سوریه است. 
الشرق الاوســط در این گزارش می نویسد آمریکا برای اینکه عملیات 
شــاخه زیتون متوقف شــود  یا زودتر پایان یابد، به آنکارا پیشــنهاد 
داده اهــداف امنیتــی ترکیه به صورت ایجاد منطقــه امن در مرزها 

تأمین شــود. کردهای ســوری که هدف عملیات شــاخه زیتون قرار گرفته اند، در جنگ با داعش متحد آمریکا بوده اند. 
الشرق الاوسط در مطلبی دیگر در صفحه یک به اظهارات مایک پنس درباره انتقال سفارت آمریکا در اسرائیل می پردازد. 

معاون اول رئیس جمهور آمریکا خبر داده سفارت این کشور در پایان سال ۲۰۱۹ از تل آویو به قدس منتقل می شود. 
نکته: عملیات شاخه زیتون ترکیه در سوریه سوژه اصلی صفحه یک الشرق الاوسط است. 

سناتورهاي کلافه برابري می خواهیم
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ســناتور میچ مک کانــل، رهبر 
همراهانــش  کنــار  در  اکثریــت، 
در راهروهــاي ســنا قــدم مي زند 
تــا دوبــاره ســر میــز گفت وگو با 
دیگــر همکارانــش حاضر شــود. 
دولــت فــدرال آمریــکا بــه دلیل 
تصویب  و  ســنا  همراهي نکــردن 
بودجه تعطیل شده است. سناتورها 
براي تغییــر ایــن وضعیت تلاش 
مي کننــد. نکته جالب اینجاســت 
که دولــت ترامپ در حالي تعطیل 
شــده که جمهوري خواهان همراه 
او در سنا در اکثریت هستند. برخي 
برنامه هاي ترامپ در بودجه جدید 

چالش برانگیز شده است.
عکس: واشنگتن پست

یــک ســال از ســخنراني ها و 
اظهــارات واکنش برانگیــز ترامپ 
درباره زنان و اعتراضات آنها علیه 
او گذشته است. در یک سالگي این 
اتفاقــات، زنان آمریکایــي باز هم 
به خیابان آمده  انــد تا نه تنها همه 
آن شعارها و خواســته ها را تکرار 
جدیدتري  حرف هــاي  بلکه  کنند، 
هــم بزنند. زنــان آمریکایي نه تنها 
دنبــال برابري جنســیتي هســتند 
بلکــه ایــن برابــري را در همــه 
سیاسي  عرصه  ازجمله  عرصه ها، 
مي خواهنــد. آنهــا بــراي حضور 
پررنــگ در میدان هــاي سیاســي 

تلاش مي کنند.
عکس: یو اس اي تودي

زمان پیشنهادی: ۲۰ دقیقه 
سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

۸- تــاب و توان- خیال پــرداز و احساســاتی- برای بیان 
تأســف به کار می رود ۹- ناشــدنی- فوری- مشــرف به 
مــوت ۱۰- اراده- تأییــد خارجی- آزاردهنــده و غم انگیز 
۱۱- زمانه- کهن ترین قســمت اوســتا – تکخال ۱۲- بین 

دیروز و فردا- آشــنا- از غذاهای محلی شــمال خراسان 
۱۳- ســرزنش- مــاده اولیــه چســب- افراد یــک گروه
۱۴- فرومایه- از ارتفاعات استان یزد- پختن ۱۵- دورنمای 

عمر- شریک غم و غصه دیگری – دو تا صد.
افقي :

  ۱- اجازه رســمی برای ماندن در کشــوری خارجی- 
نوعی پارچــه نفیس- کتــاب مصور جغرافیــا ۲- رمق 
پایانــی- از مفاخر ادب پارســی و صاحب اثر ارزشــمند 
فرهنگ فارســی ۳- ناقص و ناتمام- پرهیزکردن- برای 
تزییــن ســطوح کیف و کفش بــه کار مــی رود ۴- لقب 
امــام حســن(ع)- نــوزاد حشــره- روحانــی زرتشــتی
۵ – ضمیــر متصل مفعولی- گــذرگاه- گناهکار ۶- زبان 
رسمی ایرانیان- آرام بخش- چانه ۷- پراکندگی- از روی 
میل و اراده- مشگین شــهر ســابق ۸- هنرمند- فوری- 
اســبابی برای رسم خط عمود ۹- از اصول دین- توانایی 
ذهنی- آغوش ۱۰- کلمه پرســش- منکــر وجود خدا- 
ســدی در تهران بر روی رودخانه جاجرود ۱۱- شهری در 
اســتان کرمان- بزرگ ترین سد خاکی رســی خاورمیانه- 
شــماره ۱۲- نشانه جمع فارسی- قطعی- واجبات دینی
 ۱۳- داد و ســتد- حرکات ورزشی رزمی نمایشی- خطا 
کار ۱۴- کاری کــه دو نتیجــه یــا دو فایــده دارد- کافی 
۱۵- خانه هــای عــرب- بی اعتنا به قیدوبندها- شــهری 

آرمیده بر دامنه کوه دنا.
عمودي :

 ۱- توبه کردن- اعلامیه سیاسی که به طور مخفیانه 
توزیع شــود- تیر پیکاندار ۲- چارچوب عکس- آسمان 
بی ابــر- ورزش زمســتانی ۳- خواهــش- دادوفریاد- 
حق مخالفت ۴- درجه بندی شــده- درآمد نامشــروع 
بــا امکانــات دولتــی- بلندتریــن مرتبــه ذات خداوند
۵- تنها- استهزا- ساز خطه خراسان ۶- فرمانبرداری- 
میلــه آهنــی جابه جا کننــده اجســام ســنگین- حرف 
پیــروزی ۷- نظــم دادن- ذبح کننــده شــتر- صمیمی

زمان پیشنهادی: ۴۰ دقیقه
قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا ۹ باید 
نوشته شود و در نتیجه هیچ عددي نباید 
تکرار شود.

20
23

کو 
ودو

ل  س
ح

جدول 3027

سخت  2024 سودوکو

سودوکو ساده 2024

ت
سخ

وکو
سود

ل  
ح جدول 3028  �  طراح: بیژن گورانى


