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نارگيد

٢٦
اهربخ

�لتخم ىاه
هنيمز رد ىتشادهب ىاه
ورين دوبمك :قرش
ـهب كمك و ىراـميب اب هزراـبم ناكما ،ناـهج رسارس رد
اب نـامزمه .تسا هداد شهـاك لقادح هب ار راـميب دارفا

ـىنـاهج  ـتشاـدهب نـامزـاس ،ـتشادـهب ـىناـهج زور
)WHO( گرـزب هدش رشـتنم هينـايب رد
ار لضـعم نيرت
ـهتسناد ناهج رد ىـتشادهب صصـختم ىاهورين دـوبمك
ورين دوبمك نارحب نامزاس نيا هنلااس شرازگ رد .تسا
ىارب هك هدش ـ�يصوت داح رـايسب ناـهج روشك ٥٧ رد

رد ىتشادهب ىورين نويليم راهچ هب زاين لكشم نيا لح
ىاهروـشك ًاتدمع روـشك ٥٧ نيا .تسا اه
رـوشك نيا
ناوت اهوـرين نيا دوبمك .ـدنتسه هعسوت لـاح رد و ريقف
،نادازون ،ناكدوك هژيو هب �لتخم دارفا ىگدنز تاجن
اب هلباقم ،لمح عضو زا سپ و ىرادراب نامز رد ناردام
شهـاك تـدش ـهب ار ـلس و ايرلاـام ،زـديا -ىو
ىآ
چا
نلاـاـعف »WHO« نـاسـاـنشرـاك ـهـتـفگ ـهب .ـدهد
ـىم
ناريدم ،امام ،راتسرپ ،كشزپ لماش زاين دروم ىتشادهب

ـىياهروشك نايم رد .ـدنوش
ىم ...و ىتشادـهب زكارم
رد روشك ٣٦ ،دـنهجاوم تشادـهب ىورين دوبـمك اب هك

.دنرب
ىم رس هب داح تيعضو رد اقيرفآ بونج ىارحص
شيازفا هلـاسره ناهج تـيعمج هك تسا ـىلاح رد نيا
هزادنا نيمه هب ىتشادهب ىاهورين دادعت اما ،دنك
ىم اديپ
قطاـنم رد اه
ورين نيـمه زا ىرايسب و دباي
ـىمن شيازفا
هژيو هب �لتـخم ىاه
ىراميب هب لاتبا ـليلد هب هدز
نارحب
.دنهد
ىم تسد زا ار دوخ ناج زديا -ىو
ىآ
چا

رازه ٣٠ و درايليم كي هدش
ماجنا ىاه
دروآرب ساسارب
و دنموـرحم ىـتشادهب ـهيلوا تاناـكما زا ناهج رد ـرفن
رد ـتيلاعف هب ىمك هقـلاع زين ىموب ىتشادـهب ىاهورين
و صصختم ىاهورين نيا زا ىرايسب .دنراد دوخ قطانم
و ريقف ىاه
روشك رد تيلاعف هب ىا
هقلاع هديد شزومآ
ترجـاهم ـهفرم ىاهرـوشك ـهب و دنراـدن دوخ نـاماـسبان
رد ىـرـتـهب رـاك طياـرش و قـوـقح ناـزـيم ـهك دـنـنك
ـىم
.دوش
ىم هضرع اهنآ هب هفرم ىاهروشك

 ميليون فعال بهداشتى است٤مند جهان نياز

نامزاس اب ىتسد
عيانص نامزاس ماغدا اب :ىعامتجا هورگ
ىارب ىا
هزـات تصـرف ،ىرـگشدـرگ و ىـگنهـرف 
ثارـيم
ىاـرب ىزير
همانـرب و هدش شومارف ـىتسد
عياـنص ىايحا
.دش دهاوخ مهارف ىجراخ و ىلخاد ىاهرازاب ليكشت

�يرش
ثارـيم نامزاس ىتسد
ـعيانص سانشرـاك هداز
ماغدا نيا هرابرد ربخ نيا ملاعا اب ىرگشدرگ و ىگنهرف
قنور و ىتسد
عيانص هزوح ىارب هك ىقافتا نيرتهب :تفگ
ىگنهرف ثاريم نامزاس اب نآ ماغدا دتفيب تسناوت
ىم نآ
.تسا ام تنس و گنهرف اب طبترم راك نيا لصا اريز دوب

هرابرد هك ـىتاهابتشا زا ىـكي سانشراك نيا هـتفگ هب
رنه نيا ـهب ىتـعنص شرگن هداد خر ناـريا ىتسد
عيـانص

رثا كي ناونع هب ار ىتسد
عيانص دياب هك ىلاحرد .تسا
.داد رارق ىبايزرا دروم ىگنهرف

بلاقنا زا ـدعب هك هـتكن نيا ـهب هراشا اب هداز
ـ�يرش
هب طلـسم نادنچ نامزـاس نيا رد هدش بوصـنم ناريدم
ـلكشم :تفگ دندوـبن ىتسد
عيانص ـتيريدم و عاضوا

تسايس هكنيا و تسا ىزير
همانرب دوبن ناريا ىتسد
عيانص
.تسا هدشن ىحارط نآ ىارب نونكات ىصخشم

ناريا ىـتسد
عيانص قنور دوبن تلاـكشم زا ىكي ىو
تلاوصحم عونت نيرت
هدرتسگ نتشاد دوجو اب ار ناهج رد
ملاعا تعنص و رنه نيا شرتسگ رد هشيدنا و ركف دوبن

عونت ناريا ىتسد
عيانص ىاه
ىگژيو زا ىكي :دوزفا و درك
ىتسد
عيانص نيرت
عونتم هك ىروشك ناونع هب هك تسا نآ

تلاوصـحم نيا ىارب نوچ ـاما ميا
هدش هـتخانش دراد ار
تسد زا ار دـوخ ىربرـاك اـهنآ زا ىراـيسب هـدشن ىـركف
.دنا
هداد

دنا
هتفر نيب زا ام ىتسد
عيانص زا ىرايسب ىو هتفگ هب
هب ىو .درادن دوجو اهنآ ىربراك زا ىنادنچ تخانش اريز

:تـفگ و درك هراشا ىتسد
عيانص كي ناوـنع هب ميجاج
نآ تميق ندوب رت
نازرا و تكوم ندمآ اب شيپ لاس دنچ
طيارش نـامه رد .داتفا قنور زا ميجاج شوـرف و ديلوت
ىربراك رييغت اب و دش ركف لوصحم نيا ىاقب همادا ىارب

كـمك تلاوصحم رـگيد و �يك هب زادناريز زا ـميجاج
ظفح ىتسد
عيانص نيا ديدج تسايس كي نييعت اب ات دش

�يـرش .دوش
زا ـىكي هك ـشسرپ ـنيا هب خسـاپ رد هداز
هب شوـرف رازاب دوبن ناريا ىتسد عيانص هدمع تلاكشم
عيانص :درك ديكات تسا ىناتسا زكارم رد صخشم روط
ىـاهرازاب ـدنمزـاين ـىـلخاد رازاب ـرب هولاع ناـريا ىـتسد

.تسا زين ىجراخ
عياـنص دهم دـوخ هك ناـهفصا رـهش رد ىو هتـفگ هب

ىاپ هب اپ ىنيچ تلاوصحم رضاح لاح رد تسا ىتسد
تسا شورف لاح رد ناهفصا ىتسد عيانص تلاوصحم
ندروآ تسد هب ىاتسار رد ام تسايس دياب ليلد نيمه هب
.دشاب روشك زا جراخ رد ناريا ىتسد عيانص رازاب

ثارـيم نامزاس مـاقم
مئاق ـتساوخرد
هب نيا زا ـشيپ
و ىرادا ـىلاع 
هبوـصم دانتسا هب ىـرگشدرگ و ىـگنهرف

عياـنص نامزاس ود ماغدا سلجم رد هدش حـرطم هحيلا
.دش بوصم ىرگشدرگ و ىگنهرف ثاريم و ىتسد

ماغدا ثحب :دوب هتفگ انسيا راگنربخ هب ىياقب ديمح
روهمج
سيئر راديد رد هك دوب ىدراوم زا نامزاس ود نيا

و ـدش حرـطم ىرگشدـرگ و ىـگنهرف ثاـريم نـامزاس زا
.تسويپ ققحت هب هناتخبشوخ

ثاريم هب ىتسد عيانص هلوقم ندش هفاضا ىو هتفگ هب
رد ـات دنك
ـىم كمك نـامزاس هب ىـرگشدـرگ و ىگـنهرف
تارادا ليـدبت رظن زا دوخ ىرادا تلايكشت ندرك گرزب

نامزاس هب اه
ناتسا رد ىرگشدرگ و ىگنهرف ثاريم لك
نـدناـجنگ ـهك دوش
ـىم هـتفگ .درادـرب ىرثـوم ىاه
مـاگ
و ـىگـنهرف ثاـريم نـامزاس رد ـىتسد ـعياـنص عوضـوم
.دوش
ىم زاغآ ىدوز هب ىرگشدرگ

ىتسد عيانص مان ايآ تسين صـخشم زونه نينچمه
دوجو ىـرگشدرگ و ـىگـنهرف ثارـيم نامزاس ناـونع رد

.ريخ اي تشاد دهاوخ
اب ـوگو
تفگ رد روشك ىـتسد عيانص نامزـاس سيئر

ناونع هب ار ايناپسا ىتسيروت رگا تسا هدرك ملاعا انسيا
ىـاه
هنيزه لـيلد هب دنك
ىم باـختنا ىرگشدرگ ـدصقم
نيا ىگنهـرف داعبا بذج و ىـتميق ىتسد ـعيانص نازرا

ار ىتسد ـعيانص مان :دوـزفا هاوخ
اضر .تسا ـنيمزرس
.داد رييغت ىرنه و ىنف عيانص هب دياب

دتفا�ىم قافتا ىرگشدرگ و ىگنهرف ثاريم اب ىتسد�عيانص نامزاس ماغدا اب
انجى صنايع�دستى ايرهاى خاراراه�اندازى بازر

اكيرمآ ىسنت رد نافوت
رد ـنيگـمهس ىاهدـاب شزو و نافوت عـوقو ىپ رد :قرش
ـنيا رد .دندش ـهتـشك رفن ١١ دوـدح ىسـنت تلايا ـزكرم

ىور رب و هدش هـدنك هـشير زا ناتخرد زا ىرـايسب ـهثداح
.دندش نوگژاو ـزين اه
نيشـام زا ىرايسب و داتفا ـاه
هناخ

زا زـين لزانم �قس و هدش عطق زين لزـانم زا ىرايسب قرب
عوقو هب زين ىدابدرگ ،نافوت نيا رد .دش هدنك داب تدش
تامدص زا تاجن ىارب لزنم ىلاها زا ىرايسب و تسويپ
.دندرب هانپ ىنيمزريز ىاه
هاگهانپ هب نآ

دنه رد ىو�ىآ�چا ىاه�هدولآ شيازفا 
لـاس رد ىو
ىآ
چا سوريو ـهب نـاگدش
هدـولآ رامآ :قـرش

اب دنه تشادهب زكرم.تسا هتفاي شيازفا دنه رد ٢٠٠٥
رازه ٢٠٠ و نويليم جنپ زا شيب :تفگ عوضوم نيا ملاعا
ـنيا ،دـننك
ىم ـىگدنز دـنه رد سوريو ـنيا هب هدولآ ـرفن

زا سپ ناهج رد سوريو نيا هب هدولآ روشك نيمود روشك
رفن رازه ٧٢ نـاسانشراك هتفگ هب .تسا ىبونج ىاقيرفآ
هدولآ سوريو نيا هب ٢٠٠٤ لاس زا شيب ٢٠٠٥ لاس رد

و ىپسور نانز هب طوبرم نايلاتبم رامآ نيرتشيب و دنا
هدش
:ـدنيـوگ
ىم تشاـدهب نلاوـئسم .تسا نازـاب
سنـجمه
روشك نيا تشادهب نلاوئسم اب ىراكمه هب رضاح تلود
ليلد و درادن نازاب
سنجمه قوقح هب ىهجوت چيه و تسين
هلباقم ىارب حيحص ىاه
تسايس دوبن ىراميب نيا شيازفا
رتشيب شرازگ ـنيمه ساسارب .تسا زديا — ىو
ىآ
چا اب
لـاس ٢٤ ـات ١٥ نـينس رد سوـريو ـنيا هب نـاگدش
هدـولآ

،ودــان ـلـيمـات( ــدـنه ـىبـوــنج تلاـايا رد و ـدـنــتـسه
.دنا
هدنكارپ ) ...و شدارپاردنآ ،ارتسيتراهام

اقيرفآ ناگدز ىطحق هب كمك تساوخرد 
نوـيليم ٤٢٥ كـمك راتساوخ ـدحتم لـلم نامزاس :ـانريا

نويليم ٨ هب ىروف كمك ىارب ناهج ىاهروشك زا ىرلاد
و ـىطـحق رطـاخ هب اـقيرفآ هرـاق قرش رد 
هك ـدش ىنـاسنا

»دنلگيا ناي« .دنراد رارق گرم رطخ ضرعم رد ىگنسرگ
هئارا ـاب هناتسودرشب روما رد للم نامزاس هدـننك
گنهامه
ـنيا روبـزم ىاهرـوـشك رد راوگـان ـتيـعضو زا ىشراـزگ
١٥ ،لـلم نامزاس ملاعا قبط .درك حـرطم ار تساوخرد
اينك ،هرتيرا ،ىپويتا ،ىتوبيج ىاهروشك رد ناسنا
نويليم
شهاك .دنراد رارق گرم رطخ رد ىطحق ليلد هب ىلاموس و
ببس رـوشك جـنپ نيا رد ىناـمسآ تلاوزن ريـاس و ناراب
: تفگ »دنلگيا« .تسا
هدش ىطحق و ىلاسكشخ داجيا
نيا رد ىگـنسرگ زا
هك ـىياه
ناسنا رـامش زا ىقـيقد رامآ

اما تسين تسد رد دنا
هداد تسد زا ار دوخ ناج اهروشك
نارازه رب غلاب دارفا نيا رامش ،اه
شرازگ ىخرب ساسارب
رثا رد كدوك و نز نارازه گرم
 هب 
هراشا اب ىو .تسا رفن
ماگنهدوز گرم :دوزفا روكذم قطانم رد ،ىراميب هب لاتبا
و ـىتشادهب تانـاكما ،اذغ ،بآ دوبمك ـرثا رد دارفا نيا
هتفرگ تروص هقطنم رد ىريگشيپ لباقريغ ىاه
ىراميب زين
ـديدشت ـلماع دـوخ ىگـنسرگ ،ـدنـلگيا هـتفگ ـهب .تسا
.تسا هقطنم رد تاجنشت

كمك دنمزاين هلزلز ناگدنامزاب
ىنابرق نارازه هك ديوگ
ىم مافسكآ ىناسر
كمك سناژآ

زونه ،هثداح نآ عوقو زا سپ هام شش ،ايسآ بونج هلزلز
زكرمت نونكا ناتـسمز نتفاي ناياپ اب .دنتسه ىراي دنمزاين

فوطعم ىزاسزاب هب دادما ىاج هب ىناسر
كمك تايلمع
راـمش ىگدنز ىزـاسزاب ـديوگ
ـىم ماـفسكآ .ـتسا هدش
رد ناشياه
هناخ ـهب اهنآ ندنادرگزاب و ناگراوآ زا ـىميظع
رتشيب تيامح دنمزاين ،ىتقوم ىاه
هاگودرا ندش هتسب ىپ
٧٠ زا شيب ريمشك هيحان رد هتشذگ ربتكا هلزلز رد .تسا

نامناخ
ىب رفن نويليم ود دودح رد و دنتخاب ناج رفن رازه
ناراـزه لاقتنا ـدنور هك اجنآ زا« :ـتفگ مافـسكآ .دندش

ـلـحم ـىـلصا ــىحاـون ـهب ـىـمسر ىـاه
هـاگودرا زا هراوآ
ىياه
حرط ىارجا لاح رد اه
ماقم و هدش زاغآ ناشتنوكس

ىاه
ـكـمك هئارا ،ـدـنتـسه ىزاسزـاب و ىروـرپزاب ىاـرب
ىزاسزاب ىارب ىياه
حرط ».دراد ترورض رتشيب ىتيامح

لـرتنك تـحت ريمشك ـتختياپ ،دابآـرفظم زا ىيـاه
شخب
ىارب ىياهداهنشـيپ نينچمه و تسا تسد رد ،ناتسكاپ

،توكلااب ىرتموليك دنچ هلصاف رد هزات رهش كي نتخاس
زا .دراد دوجو ،دش اه
بيسآ نيرتدب زا ىكي لمحتم هك
ناـتسكـاپ خيرـات رد ىـعيـبط هـعجاف ـنيرتـدب عوقو نـامز
هداد ناـكت ار هـقـطنم هزـرل
سپ ١٨٠٠ زا ـشيب ،نـونكـات
اه
شزرل همادا و فرب ،ناراب شراب رگيد ىوس زا .تسا
.تسا هدش كانرطخ ىطيارش داجيا و نيمز شنار ثعاب
رد ـىمسوم ىاه
نارـاب لصف ندـيسرارف اب دور
ىم رـاظتنا
.دوش هدوزفا تارطخ نيا رب هيئوژ و نئوژ ىاه
هام

ىگدنز هب ديما حطس نيرت�نيياپ ،هوبابميز
»ىناهج تشادهب نامزاس« ىوس زا هدش رشتنم رامآ :انريا
ـرـگيد زا ـرت
هـاتـوك هـوبـابـميز رد ـىگـدنز ـهك داد نـاـشن

اي و درم چيه هك دور
ىمن راظتنا و تسا ناهج ىاهروشك
نامزاس شرازگ .دنسرب ىگلاس ٤٠ نس هب روشك نيا نز
حطس نيگنايم ،ىدلايم ٢٠٠٦ لاس رد ىناهج تشادهب
زديا ريـگنابيرگ ىروشك هك ار هوبابميز رد ىگدنز هب ديما

زا رتمك مقر نيا .درمشرب لاس ٣٦ ،تسا ىلاسكشخ و
حطس اب نپاژ .تسا نپاژ رد ىگدنز هب ديما حطس �صن
و ونيرام ناس اب هارمه ىگلاس ٨٢ نس ات ىگدنز هب ديما
هدش داي شرازگ هيهت رد .دراد رارق لودج ردص رد وكانوم
ىدلايم ٢٠٠٤ لـاس هب طوبرم ىـاه
هداد نيرتـديدج زا
نامزاس هتشذگ لاس شرازگ .تسا هدش هدافتسا نونكات
٢٠٠٣ لـاس تاعـلاطا ساساـرب ـهك ىنـاهج ـتشادـهب
ار هوبابميز رد ىگدنز هب ديما حطس ،دوب راوتسا ىدلايم
دـاي شرازگ ساساـرب .دوب هدـرك نـييـعت لاس ٣٧ ـنس ات

و دنراد ناهج رد ار تيعضو نيرتدب هوبابميز نانز ،هدش
هك تسا ـىگلاس ٣٤ نس ات اـهنآ ىگدنز حطس نـيگنايم
ـتشادـهب نـامزاس ـىـلبق شراـزگ زا ار ـشهاك لـاس ود

نـايم رد ىگـدنز هب ـديما حـطس .دهد
ىم نـاشن ىنـاهج
٢٠٠٣ لـاس زا ـهك تسا لـاس ٣٧ زـين هـوباـبميز نادـرم
نارحب نيـرت
ىدج اب هك هـوبابميز .ـتسا هدركن ىرـييغت
لاس رد ـشللاـقتسا نـامز زا دوخ ـىساـيس و ىداـصتقا

رد ـهك تسا هـدش قفـوم ،تسا ـهجاوم ىدـلايم ١٩٨٠
دهد شهاك ار »زديا« ىراميب هب لاتبا نازيم ريخا ىاه
لاس
لاتبم روشك تيعـمج مجنپ كي دودح رضاح لاح رد و
نيرتمك هك ىرـوشك ١٠ ىمامت .ـدنتسه ىرامـيب نيا هب

نيا رد و دنتسه اقيرفآ رد ،دنراد ار ىگدنز هب ديما حطس
رتمك زين نوئلاريس و دنليزاوس نانكاس نس نيگنايم ،نايم
.دوش
ىم ىنيب
شيپ ىگلاس ٤٠ زا

تاعوبطم هاگشيامن نيمهدزيس طيارش 
هاگشيامن نيمهدزيس رد تكرش تاررقم و طيارش :سراف
ىتاعوبطم روما تنواعم ىوس زا اه
ىرازگربخ و تاعوبطم
ـىمـومع ـطباور شراـزگ ـهب .دش مـلاعا ـىناسر
عـلاطا و
تايرـشن هيلك ـىناسر
علاطا و ـىتاعوـبطم روما تنوـاعم

اه
همانلصف ،اه
همانهام ،اه
همان
هتفه ،اه
همانزور لماش
هـام
تـشهـبيدرا ٥ ات هـام
نيدروـرف ٢٠ زا اه
ىراـزگرـبخ و
ناروآرشن ىتاعوبطم هسسوم هب مان
تبث ىارب دنراد تصرف
ىاـرب ىنـاتسا تـايرـشن ساسا ـنيا رب .ـدنيـامن ـهعجاـرم
لحم ـىملاسا داشرا و گنهرف لك تارادا هب دياب مان
تبث

مان
تبث ىارب مزلا كراـدم .دنيامن هعجارم دـوخ تنوكس
باسح هب هدش زيراو ىكناب شيف لصا ،مان
تبث مرف لماش
١٠٩٤ دك ىعاس كراپ هبعش تارداص كناب ١٤١٢ هرامش

و همانسانش تشونور ،ناروآرشن ىتاعوبطم هسسوم مان هب
ملاعا ـهفرغ ىدصـتم و لوئسم ٤ رد ٣ ـسكع هعـطق كي

هاگـشيامن نيمهدـزيس :دوش
ىم ناشنـرطاخ .تسا هدش
لحم رد هام
تشـهبيدرا ١٣ زا اه
ىرازگربخ و تـاعوبطم
.دوش
ىم اپرب نارهت ىللملا
نيب ىاه
هاگشيامن ىمئاد

ىرگشدرگو ىگنهرف ثاريم نامزاس ديكات 
زورون تبث هب

».ـدنك
ىم ررض زورـون ندركن ـتبث زا وكـسنوي« :قرش
نـامزاس تاطـابترا و گـنهرف نواـعم روپداـجس اضرـيلع
ىارـوش رد رـوـضح ـاب ىـرـگشدـرگ و ىـگـنهـرف ثاـرـيم

كرتشم ثاريم ىللملا
نيب هراونشج نيتسخن ىرازگتسايس
نـمض ىراس رد هنايم ىايسآ و رزخ ىـايرد هيشاح ماوقا
و ىژولونكت تفرشيپ رصع رد :تفگ قوف بلطم ملاعا

هرابود تدحو
 ،زورـون ،تعـيبط و رـشب ناوارف هـلصاف
هب نايناريا نهك نـشج و دهد
ىم ديون ار تعيبط و ناسنا

زا رتاـرف دراد رـشب تـقلخ و تـرطف ـاب هك ـىتباـرق بـبس
مه نـابز
ىسراف هك ىيـاهروشك رد ىتح و ناـريا ىاهزرم
نيا اذل دوش
ىم هتشاد ـىمارگ رت
هوكشاب لاس ره ـدنتسين
ررض نيا راچد زورون تبث رد للـعت اب هك تسا وكسنوي

ىرازـگـتساـيس ـسيئر دـوخ هك رـوپدـاجس .ـدش دهاـوخ
رزخ ىايرد هيشاح ماوقا كرتشم ثاريم هراونشج نيتسخن
ـهب اهـبنارگ ىا
ـهناشن ار ـتسد نيا زا ـىياهداـديور تسا
ىقلت هقطـنم ىاهروشك رد زورون نهك نـييآ ندوب ريگارف
زـين و ىيايفاـرغج تـعسو ظاحل ـهب ناريا :تفگ و دـومن

تسا مهدزناپ هبتر زئاح ايند روشك ٢٠٥ نايم رد تيعمج
ىلااو و ـىنغ ـگـنهرف و ناـريا گرزب نـدـمت مـتح هب ـهك
.تسا هدناود هشير ناريا ىاهزرم زا رتارف رايسب نيمز
ناريا
ىرگشدرگ و ىگنهرف ثاريم نامزاس ىاه
تيولوا زا ىكي
تسا ىياهروشك اب ىگنهرف تاطاـبترا شرتسگ و هعسوت
اب :دوـزفا ىو .دنتـسه نيمز
ناـريا ندمت ـريثات
تـحت هك
هيشـاح ماوقا كرتشم ثاـريم ريظن ـىياه
هراونشج ـىياپرب
ىاه
هناشن ىمامت ميراد ىعس هنايم ىايسآ و رزخ ىايرد
بادآ و ىتسد عيانص ات هتفرگ هينبا زا ىناريا گنهرف كرتشم
نيتسخن .مينك ايحا و ظفح هقطنم ىاهروشك رد ار موسر و
ىايسآ و رزخ ىايرد هيشاح ماوقا كرتشم ثاريم هراونشج
ىراج هام
نيدرورف ٣٠ ات ٢٦ »زورون« تيروحم اب هنايم
جنپ لمـاش هك دش دهاـوخ اپرب رسمار و ـلباب ،ىراس رد
،ىناـوخرـاهب و ـىناوخزورـون ،ـىمـلع ـشياـمه شـخب
سكع هاگشيامن و مليف شيامن ،ىتسد عيانص هاگشيامن

.دوب دهاوخ

ىگدننار نامودصم طرش نودب شريذپ
ىعامتجا نيمات ىنامرد زكارم رد

نتفريذپ زا ىعامتجا نيمات نامزاس نامرد نواعم :سراف
ىنامرد زكارم رد ىگدننار ثداوح نامودصم طرش و ديق
ىب
همانرب نوناق ٩٢ هدام ساسا رب .داد ربخ ىعامتجا نيمات

ىاه
همان
همـيب عاونا هميب قح دصرد ١٠
 ،هـعسوت مراهچ
ديق نودب تخادرپ ىارب دياب ... و هندب ،ثلاث صخش
ات دباي صاصتخا ىكيفارت نامودصم نامرد هنيزه طرش و
و ىا
هداج ،ىـكيفارت ناموـدصم هيـلك نامرد ىاه
هـنيزه

،ـىتلود زا ـمعا اه
نـاتسرـامـيب ىمـامت رد ـزين ـىگدـننار
هب هـدش ـزيراو هوجو ـلـحم زا ىصـوصخ و ـىهـاگـشناد

حلاف ىلعناطلس .دوش تخادرپ تشادهب ترازو باسح
هب ىا
همـانشخب 
،هنـاخترازو نيا هتشذگ لـاس رد :تفگ
طـرش و دـيق نوـدب شريـذپ صـوصخ رد ـاه
ناـتسرـامـيب
نامزاس نآ زا ـسپ و غلابا و رداص ،ىكيفاـرت نامودصم
ـهب مزلم ار دـوخ ىاه
ناتسرـاميب ـىمامت ىعـامتجا نـيمات
.درك ىكيفارت نامودصم طرش و ديق نودب شريذپ

تشهبيدرا ناياپ ات ناداتعم ىروآ�عمج
:درك مـلاعا ناـرـهت نـاـتسا ىـتـسيـزـهب ـلكريـدم :ـاـنـليا

،دنراد روضح رهش حطس رد هك ولبات ناداتعم ىروآ
عمج
رـتكد .دباي
ىم ـهمادا ىراج لاس هام
ـتشهبيدرا نـاياپ ات
هتشذگ لاس زا هك ناداتعم ىروآ
عمج حرط :تفگ هيرفن
.دباي
ىم همادا زين ٨٥ لاس ىيادتبا ىاه
هام رد هدش زاغآ

زا ـرهش حطس ىزـاسكاپ روـظنم هب حرط ـنيا :دوزفا ىو
هتفر شيپ ىبوخ
هب نونكات و هدش ىيارجا ناداتعم روضح

ناداـتعم ىروآ
عمج حرط ىاـرجا ،هيرفن هتـفگ هب .تسا
نتشاد تروص رد و دراد همادا هام
تشهبيدرا ناياپ ات ولبات
هيرـفن .دوش
ـىم لاـبند رـمتسم ترـوص
هب ـتبـثم جيـاتن
و دراد ىنـامرد شقن حرط نيا رد ىتسيزـهب :درك حيرصت
.دنوش
ىم هداد ليوحت ىتسيزهب هب نامرد ىارب ناداتعم

ـرب هبرض ـهس ريزو :سيگ�مـاس هشفـنب ،ىعامـتجا هورگ
.دمآرد ادص
هب تملاس ـگنز و تخاون ىجنرب ـهحفص
،١٣٨٥ هام
ـنيدرورف ١٩ هـبنش زور حبص ١٠ ـتعاس
رد ـعقاو بارتوبا هنارسپ ناتسريبد نازومآ
شناد عمج رد

،ريخات مين و تعاس كي اب و نارهت رهش ىرتموليك ٣٠
تلادع ،تملاس« ناونع اب تملاس هتفه زا زور نيمود
.دش زاغآ »اه
هناسر و

و شزومآ و ـتشادـهب ىارزو دوب راـرق هك ـىلاح رد
اما دنـنك زاغآ ار كيلـبمس مسارم نيا ،قـفتم ،شرورپ

و شزـومآ ـريزو -ىدـيشـرف دـومـحم ـنـتفـاين رـوـضح
ـريزو ـهك درك ـگنررپ ار لاـوـئس تمـلاع نيا -شروـرپ
هجوت دروم ار تملاس هلوقم دح هچ ات شرورپ و شزومآ
رد ادص هب مسارم رد ىديشرف ىلاخ ىاج ؟دهد
ىم رارق
ريزو« هك دوـزفا هعياش نيا توق رب ـتملاس گنز ندمآ
هك شرورپ و شزومآ هزوح ناراگنربخ هب ىيوگخساپ زا

هرابرد لاوئس ره حرط ىاج هب ات دندوب هدرك هدامآ ار دوخ
ـخساپ هرـابرد ،رـوـشك سرادم رد ـتمـلاس ـتيـعضو
تيعمج ناگدنيامن زورما ىنلع تسشن رد ىو ىلامتحا
دننك شسرپ سرادم تيلاعف تعاس رييغت تلع نوماريپ

».تسا هتخيرگ
تملاس هتفه ىرازگرب كيلبمس مادقا ▪

مساـرم ىرازگرب زا سپ ـىناركنل ىـرقاب نارماك ـرتكد
رهش بارتوبا ناتسريبد رد تملاس گنز نتخاون نيدامن
هـدـنيـامن ،ـهسرـدم نازـومآ
شناد رـوـضح ـاب هك سـدق

شروـرپ و شزومآ ـسيئر ،رايـرهش و سدق نـاتسـرهش
ترازو ىندب
تيبرت نواعم و نارهت ناتسا ىاه
ناتسرهش

نارـاـگنرـبخ ـعمج رد ،ـدش راـزگـرب شرورپ و شزـومآ
هدش رضاح سراف ىراـزگربخ رد هك ىعـمج ىاه
هناسر
هتـفه زا زور نيمود ىراـذگمان ـات تفـاي روضح ـدندوب

.دنك اديپ انعم -اه
هناسر و تلادع ،تملاس -تملاس
مين زا سپ ريزو و دوب هاتوك رايسب روضح نيا هك دنچره
ـهك دـرك كـرت ـىلـاحرد ار نارــاـگنـرـبخ ـعـمج ـتعـاس

اديپ حرط لاجم اي هـدنام خساپ
ىب ىرايـسب ىاه
شسرپ
ىناركنل رتكد روضح نيتسخن هك دسر
ىم رظن
هب .دركن
نارـاگنربخ ـعمج رد ،ىزورون تلاـيطعت نايـاپ زا سپ
كيلبمس مادقا نامه ىاتسار ردً افرص ىعمج ىاه
هناسر
،نآ زا ـتسخن فده ـهك دشاب تمـلاس هتفه ىراـزگرب
ىلاح رد هلاس ره تملاس هتفه .تسا اه
تيلاعف هيجوت
ـتملاس و تشادهب دوجوم تيعضو هك دوش
ىم رازگرب
هديزگرب ىاهراعش لباقم رد ضقانت نيرتايوگ روشك رد
لاسما راعش »ىتملاس ىارب مه اب همه« .تسا لاس ره
هتفه زين تشادهب ترازو هك هدوب تشادهب ىناهج زور

نيا هكنيا ـاما .تسا هدرك زاغآ راعش ـنيا اب ار تملاس
تيعقاو و هدوب كيدزن دوجوم تيعقاو هب دح هچ ات راعش
ىناهج نـامزاس هديزگرب ىاهراعش زا ـدح هچ ات دوجوم
رد و لـاس ره هك ـتسا ىشسـرپ دراد هـلصاف تشاـدهب

ـخساپ
ىب تمـلاس هتـفه ىرازگرب هنـاتسآ
دـوجـوم ـتـيـعضو ـهك ـىلـاح رد هـدنـام
هنيآ هباثم هب روـشك رد نامرد و تشادهب

هدرـوخورف ىـاه
شسـرپ عمـاج تمـلاس
ماـقم ره ـخساپ زا زاـين
ىب ار نارـاگنـربخ
.تسا وگباوج ىلوئسم

لاس ٤٠ زا شيب ناتسراميب ١٣٠ ▪
دنراد تمدق

عمج رد ـهتشذگ زور تشاـدهب ريزو
همادا رد و ىعمج ىاه
هنـاسر ناراگنربخ
و تشادهب تيعضو نوماريپ دوخ نانخس
ــتــيــعضو هرــابرد رــوــشك رد نــامرد
عومجم زا« :تشاد راهظا اه
ناتسراميب

ـزكـرم ١٣٠ ،رـوـشك نـاتسرـاـمـيب ٥٠٠
هك هتشاد لاس ٤٠ زا شيب ىتمدق ىنامرد
ىرـتشيب هجوت دـنمزاين لقادح داـدعت نيا

زا ــىخــرب ــهك ــدـــنچــره .ــدــنــتــسه
هزـاس زا ـزـين زـاس
هزات ىـاه
نـاـتسراـمـيب
ـىتـلاكـشم و هدوـبن رادروخـرب ىـتمواـقم
رد ىناـتسرامـيب هلـمج زا دنا
هدرك دـاجيا

لاس رد هك ناتسچولب و ناـتسيس كرانك
٦٦ لاس ـاما هدش ليوـحت و ثادحا ٦٥

نـاتسرـامـيب ناـمتخـاس راويد زا ـىشـخب
ــنيا نـوـنكـات نـامز نآ زا و ـتـخيروـرف
.تسا هدنام هدافتسالاب ناتسراميب

رابتعا ام ىراج لاس رد لاح نيع رد
رد اه
ناتسراميب ىزاس
مواقم ىارب ىكدنا
٩٠٠ و درـايـليم ٢ دوـدح رد ـىمقر ـهك ميراد رـايـتخا
ىارب ميناوت
ىم ًافرص مقر نيا اب و ـتسا ناموت نويليم
زيخ
ـهثداح طاـقن رد عقاو ىنـامرد زكارم ىزاس موـاقم
».مينك مادقا

صاخ نارامـيب هجدوب ىراذگاو تـيعضو هرابرد ىو
لاس رد ىملاسا ىاروش سلجم« :تفگ هافر ترازو هب

ترازو زا ار صـاخ ناراـميب هـژيو راـبتعا رـايـتخا ىراج
هيجوت نيا اب درك راذگاو هافر ترازو هب و هتفرگ تشادهب

شيازفا ناراميب نيا ىارب ىا
هميب ىنامرد تامدخ قمع هك
».ميتسه تيعضو نيا ققحت هب راوديما مه ام هتبلا و دباي

دنرادن ىناوخمه همانرب و هجدوب ▪
امش« هك قرش لاوئس نيا هب خساپ رد تشادهب ريزو

زا ىكي هك ديتشاد رـاهظا دوخ نيشيپ ىاه
هبحاصم رد
ـشيازفا ،تشادهب ترازو ىارب ٨٥ لاس ىاه
تيولوا

و تشادهب تامدخ هئارا تيعضو زا مدرم ىدنمتياضر
رد ىملاسا ىاروش سلجم هك ىلاح رد ،تسا نامرد
مقر زا نامرد هنارس شيازفا اب ٨٤ لاس ىاهزور نيرخآ

ركف ـايآ ،دركن تقفاوم ناموت راـزه ٧ هب ناموت ٣٨٠٠
مدرم ىدـنمتياضر شيازفا ناـونع هب هك هچنآ دـينك
ىمن

دناوت
ىم نامرد هنارس نتفاين شيازفا اب تسا امش رظندم
مهس شهاك فده ققحت دناوت
ىم ىتح و دتفيب ريخات هب
٣٠ هب ٦٠ زا مدرم طسـوت تملاس ىاه
هنيزه ىتخادرپ
اب هتفـرگ رارق ديكات درـوم مراهچ همانـرب رد هك ار دصرد

هك تسا ـنيا ام ـعقوت« :تـفگ »دنك ـهجاوم تـسكش

هجدوب

هلاس
جنپ همانرب فادها ققحت ىارب هنلااس ىاه
هجدـوب نيب تمـلاس شخب رد نوـنكا
مه .دوش هـتشون

ىيوس
مه و ىناوخمه هلاس
جنپ همانرب فادها و هنلااس
لماك روط هب ام هك تسا انعم نيا هب و درادن دوجو لماك
لاح نيع رد مينك اديپ تسد فادها نيا هب ميناوت
ىمن
اب ،عبـانم ديـدش تيدودـحم دوجو اب ـمينك
ـىم شلات
طاـقن زا رـتشيب ـتيامح دـركيور ـاب و عباـنم تيـريدم
هچنآ ،ميوش كيدزن تملاس ماـظن فادها هب ،نارحب

دشر هكنيا تسا حرط لباق هناـرس و هفرعت ثحب رد هك
هب هجـوت اب هك هدوب دصرد ١١ دودح نامرد هنارس ىلعف
وراد ىارب هميب هنارس تارـابتعا زا ىميظع مجح هكنيا

مه وراد ـهنلاـاس ىـدصرد١٥ ـشيازفا و دـوش فـرص
٨٥ لاس رد نامرد ـهفرعت نياربانب تسا ريـذپان
بانتجا
ـدشر دصرد ٣ رـثكادح ـاي هدوب مورـحم دشر نـاكما زا

ـىلام ـهينب ـهناـفساتم ـهك تشاد ـدهاوخ
ـ�ـيـعـضت تـدش ـهب ار ـىنـامرد ـزكاـرم
دشر اب ام ـهك ىلاح رد مه نآ .ـدنك
ىم
و ـمـيتـسه هجاـوم مروت ىـدصرد٥/١٢
طيارش ـهباثم هب ار ـطيارش نيا مـيناوت
ىم
».مينك دادملق نارحب

هك قرش لاـوئس ـنيا هب ـخساپ رد ىو
ترازو زا ـصـحـفت و ـقيـقـحت شراـزگ«
ـنحص هب هام
نيدرورف ناياپ رد تشادهب

نيا امش ايآ .دوش
ىم ميدقت سلجم ىنلع
دراـوم زا ايآ و ديا
هدـرك هعلاـطم ار شرازگ
رد و ـديتـسه علـطم شرازگ رد هحوـرطم

ىاــرب ــســلــجم رد رــوــضح ترــوص
ىباـوج هچ ،شرازگ نيا ـهب ىيوگـخساپ

قيقحت ثحب« :تفگ ،»تشاد ديهاوخ
و تفرگ لكش متشه تلود رد صحفت و
رد ـىتيلـوئسم هـدنب هك ـدش حرطم ـىنامز
لاح نيع رد .متشاـدن تشادهب ترازو
اب ىبوخ ىراكمه ام هتشذگ هام ٧ فرظ
و ميا
ـهـتشاد صـحفت و ـقـيقـحت هـتيـمك
رارق نـاشراـيتخا رد ار زـاين درـوم كرادم
نيا زا ىمسر شرازگ نونكات اما .ميا
هداد
.تسا هدشن هئارا ام هب هدنورپ

لابقتسا ـىتراظن تيلاعف عون ره زا ام
هك ـميناد
ىم نامدـوخ هفـيظو و ميـنك
ىم
تقد اب ار سلجم تاداهنشيپ و اهدومنهر
متسيس حلاصا تهج رد و هدرك ىريگيپ

.ميربب هرهب نآ زا
ىيـوگـخساپ ىـانعم ـهب ًاماـزلا ،صـحفت و ـقيـقحت

هك تسا سلجم ىـوس زا تراظن لامعا هكـلب ،تسين
تـاماـهبا و لاـكشا ـحيـحـصت و عفر نآ رد ـمهم ـلصا
.مينك
ىم هدافتسا تصرف نيا زا مه ام .تسا ىلامتحا

حلاصا ىاـرب دناوت
ىم متسيس هب تبـسن دقن نيا هك ارچ
».دريگب رارق هدافتسا دروم دوجوم تيعضو

ايآ« هك قرش لاوئس نيا هب خساپ رد ىناركنل رقاب رتكد
رـايـتخا رد هتشـذگ لاس رد ـهك وراد هنارـاي ٨٥ لاس رد
تشادهب ترازو ضارتعا دروم هراومه و دوب هافر ترازو
دهاوخ ـتياده تشادـهب ترازو تمس هب ـتشاد رارق

گنهامه هافر ترازو اب هك ميدرك ىعس ام« :تفگ »دش
ـىگنهاـمه مه هتشـذگ لاس ىنايـاپ هام هس رد .مـيشاب
هك دش رارقرب هافر ترازو و تشادهب ترازو نيب ىبسانم
.دوب زـاـيندروم ىـاهوراد ـدصرد ٩٥ نـيمات نآ ـهـجيـتن
نيع رد .دشاب رارقرب ىگنهامه نيا مه لاسما ميراوديما

هنارـاي هك هـدش ديكـات زـين ٨٥ هجدوب نـوناق رد ـهك لاح
زا ام ،دـريگب رارق هافر ـىلاع ىاروش راـيتخا رد ىيوراد
».درك ميهاوخ هدافتسا نامتاناكما

وزير بهداشت در پاسخ به شرق:

ت بهداشت استاره قبلى وزتحقيق و تفحص مجلس از دور

نـوناق حـلاصا اب و ـسلـجم هبـوصم هـيغلابا ـاب :اـنسيا
ات دش ـ�ظوم تلود ،اـدهش نيدلاو ىـرمتسم ـشيازفا
ديهش داينب ششوپ تحت هك ار ديهش كي نيدلاو ىرمتسم
نانكراك قوقح لقادح لداعم ،دنتسه نارگراثيا روما و
كي ـنيدلاو ىرـمتـسم نيـنچمه .ـدنك تخادـرپ تلود

ـاهنآ ـدمآرد اـهنت هـدشداي دـايـنب صـيخـشت هب ـهك دـيهش

ربارب مين و كي لداعم تسا نوناق نيا عوضوم ىرمتسم
رگيد ىوس زا .دوب دهاوخ تلود نانكراك قوقح لقادح

هام رد ـمقر نيا زا ـرتـمك ـهك ىياـدهش ـنيدلاو مـامت ـهب
�قس ات رـوبزم دمآرد توافـتلا
هبام ،دننك
ـىم تفايرد
ديهش داينب طسوت نآ نييعت و صيخشت اب هدش داي غلبم
.دوش
ىم تخادرپ ىرمتسم ناونع هب نارگراثيا روما و

مستمرى والدين شهدا
ىاوه ـتيـفيك لرـتنك ـتكرش شزومآ ـريدم :ـرهمداخت مى�شودكنان دولت پرمعادل حداقل حقوق كار

دصرد ٨ طقف ىنارهت نادنورهش :درك ملاعا نارهت
.دندرك سفنت كاپ ىاوه رد هتشذگ لاس ىاهزور

رد اهزور دصرد ٦٩
:دوزفا ىماطسب هللا
تمشح
ـنيا ـهك ـتشاد راـرق ـملــاس ـطياـرش رد ٨٣ لـاس
ـاهزور دصرد ٧٠ ـهب ـهتشـذگ لاس ـىط ـتيـعضو
.تفاي شيازفا

لاس رد اهزور دصرد ٢٣ نيـنچمه :داد همادا ىو

ىط تيعضو نيا هك تشاد رارق ملاسان طيارش رد ٨٣
.تسا ـهتفـاي شهـاك اهزور ـدصرد ٢٢ هـتشذگ لـاس

ظاحل ـهب اوه تيـفيك صخاش ـهكنيا ناـيب اب ىماـطسب
اب هسياقم رد هتشذگ لـاس ىط نبرك 
ديسكاونم هدنيلاآ
ىرت
بـولطم طيارش رد ٨٣ و ٨٢ لاس رد هباشم تدم
٤٦ دوـدح ٨٣ لـاس رد :دـرك ـحيـرصت ،ـتشاد راـرق
طيارش نيا هك تشاد رارق كاپ طيارش رد اهزور دصرد
.تفاي شهاك اهزور دصرد ٢٨ هب هتشذگ لاس رد

دند هواى پاك تنفس كر٨٤هاى سال  درصد روز٨انى�ها تهر


