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برگزاری انتخابات شورایاری ها 
در اواخر تیر

شرق: ســخنگوی شورای اســلامی شهر تهران  �
از برگزاری انتخابــات شــورایاری ها در پایان تیرماه 
ســال جــاری خبــر داد و گفــت: بــا نهایی شــدن 
آیین نامــه  انتخابــات شــورایاری ها، هفتــه  آینــده 
ثبت نام نامزدها آغاز می شــود. علــی اعطا در پایان 
یکصد و چهل و هشتمین جلسه علنی شورای اسلامی 
شــهر تهــران و در جمع خبرنــگاران، در تشــریح 
مصوبات این جلســه گفــت : در این جلســه ادامه  
بررســی آیین نامه  اجرائی انتخابات شورایاری ها در 
دستور کار قرار گرفته و در نهایتا به تصویب اعضای 
شورای اسلامی شــهر تهران رسیده است. موضوع 
شــورای راهبردی که مدنظر اعضا بود، در دســتور 
کار شــورا و بحث و بررســی اعضا قــرار گرفت. او 
خاطرنشان کرد: شورای راهبردی نهادی بین بخشی 
است که معاونان شهرداری و نمایندگان فرمانداری، 
آموزش و پــرورش، ســپاه و وزارت بهداشــت در آن 
حضور دارند و در این جلســه برای این شــورا چهار 
وظیفه در نظر گرفته شــد که یکــی از آنها برگزاری 
جلســاتی جهــت هماهنگــی میان دســتگاه های 
مختلف برای برگزاری انتخابات شورایاری ها است. 
او تصریح کرد: در این جلســه تمامی پیشنهادهای 
اعضای شــورای اسلامی شــهر تهران مورد بحث و 
بررسی قرار گرفت و در شفافیت کامل اعضا نظرات 
خود را مطرح کردند. نهایتا پس از تصویب آیین نامه  
اجرائی انتخابات شورایاری ها، از هفته  آینده ثبت نام 
این انتخابات آغاز می شــود و پیش بینی می کنیم تا 
انتهای تیرماه انتخابات شــورایاری ها برگزار شــود. 
اعطــا در پایان ســخنان خود خاطرنشــان کرد: در 
قانــون بندی وجود ندارد که اعــلام کند فرمانداری 
می تواند با برگزاری ایــن انتخابات مخالفت یا آن را 
رد کند  بلکه آمده است که هیئت تطبیق فرمانداری 
می تواند تا ۱۴ روز اعتراض خود نســبت به مغایرت 
مصوبات آیین نامه  برگزاری انتخابات شورایاری ها را 

اعلام کند. 

بخاری های نفتی ۲۴ هزار کلاس 
درس جمع می شود

مهر: رئیس ســازمان نوســازی، توســعه و تجهیز  �
مدارس کشور گفت: بخاری های نفتی ۲۴ هزار کلاس 
درس برای ســال تحصیلی جدید جمع آوری می شود. 
مهراالله رخشانی مهر، رئیس سازمان نوسازی، توسعه و 
تجهیز مدارس کشور با اشاره به اینکه سرعت عمل در 
این سازمان بسیار مهم است، بیان کرد: این موضوع در 
جریان زلزله کرمانشاه مشهود بود که باعث شد تا مهر 
۹۶ مدارس در کانکس برگزار نشود و تا مهر امسال نیز 
همه مدارسی که در جریان زلزله تخریب شدند، تحویل 
داده می شــوند. رخشانی مهر ادامه داد: در استان های 
درگیر ســیل نیز تمهیدات لازم بــرای احیای مدارس 
مورد توجه بود و مدارس مناطق گلســتان، لرستان و 
خوزستان که بیشترین آسیب را داشتند، به کمک دیگر 
اســتان ها نوســازی و بازسازی شد. ســازمان نوسازی 
مدارس یکی از تخصصی ترین ســازمان های کشور در 
دستگاه های اجرائی محسوب می شود و در حوزه هایی 
نظیر مدارس ایمن، معمــاری ایرانی و ارتقای کیفیت 
در ساخت وساز مدارس اقدامات شایان توجهی انجام 
شــده اســت. این ارتقای کیفیت در حــدی بود که در 
جریان سیل لرستان مدارسی داشتیم که باوجود شدت 
سیل و تخریب بناهای مختلف ســالم ماندند. رئیس 
ســازمان نوســازی، توســعه و تجهیز مدارس درباره 
اجرای طرح های جدید گفت: طرح مدرســه ســبز از 
ســال ۹۶ کلید خورد و طرح های مطالعاتی زیادی در 
این زمینه در حال انجام و شاخصه های مدرسه سبز در 
حال تدوین اســت. همچنین در حوزه آموزش و ترویج 
این مدارس هم گام هایی برداشته ایم. او ادامه داد: ۲۴ 
هزار کلاس درس دارای بخاری نفتی احصا شده است 
که امــکان جمع آوری بخــاری در این کلاس ها وجود 
دارد و برای سال تحصیلی جدید به این سمت حرکت 

می کنیم و اعتبار آن تأمین شده است.

خبر

ممنوعیت واردات 
۳۳۲ کالای پزشکی

ایسنا: مدیرکل امور تجهیزات و ملزومات پزشکی از  �
ممنوعیت ورود ۳۳۲ کالای پزشکی خارجی به کشور 
خبر داد و در عین حال درباره قاچاق تجهیزات پزشکی، 
وضعیت طلب های شرکت های تجهیزات پزشکی از 
بیمارستان ها و دلیل نوبت دهی های طولانی در مراکز 
درمانــی توضیحاتی ارائه داد. مهندس سیدحســین 
صفوی، دربــاره وضعیت تأمین تجهیزات و ملزومات 
پزشــکی در نیمــه دوم امســال گفت: بحــث تأمین 
تجهیزات پزشــکی را بر اســاس برنامه ریزی هایمان 
پیش می بریم و مشکلی در زمینه تأمین این تجهیزات 
در کشــور پیــش نخواهد آمــد. هرچند تأمیــن ارز و 
نقل و انتقالات آن نســبت به گذشــته دشــوارتر شده 
اســت  و کار را برایمان کندتر می کند، اما به طور کلی 
نگران کمبود تجهیزات و ملزومات پزشــکی در کشور 
نیســتیم. صفوی در ادامه صحبت هایش با اشاره به 
قانون وزارت بهداشــت مبنی بــر ممنوعیت واردات 
تجهیزات و ملزومات پزشــکی مشــابه تولید داخلی 
ادامه داد: تاکنون واردات ۳۳۲ قلم کالای پزشــکی را 
که مشابه تولید داخلی داشتند، محدود کرده و اجازه 
واردات  آنها را نمی دهیم؛ چراکه تولیدات باکیفیتی از 
آنها در داخل کشــور وجــود دارد و از نظر تعداد هم 
تولیدات داخلی می تواند نیاز کشــور و مراکز درمانی 
را تأمیــن کند. قطعا در هر کالایی که توســعه  یافته و 
تولیدکننده داخلی آمادگی داشــته باشــد، بلافاصله 
فهرســت مان را به سمت اســتفاده از کالای پزشکی 
تولید داخلی به روزرســانی می کنیم. صفوی در ادامه 
صحبت هایــش دربــاره وضعیت قاچــاق تجهیزات 
پزشــکی، به ویژه قاچاق چمدانی این تجهیزات گفت: 
به طور کلی در شــرایطی که نوســانات نرخ ارز وجود 
دارد، عموما واردات به صورت قاچاق به صرفه نیست 

و شاهد کاهش قاچاق خواهیم بود. 

موافقت ۵۰درصدی پایتخت نشینان 
با لغو طرح زوج و فرد

ایســنا: مشــاور معاون حمل ونقــل و ترافیک  �
شــهرداری تهران از نارضایتــی ۵۰درصدی مردم 
پایتخــت از طــرح زوج و فــرد خبــر داد. علــی 
پیرحسین لو با اعلام نتایج نظرسنجی ای که درباره 
نتایج طرح ترافیک و زوج و فرد انجام شد، گفت: از 
اول تیر طرح زوج و فرد ملغی و طرح جدید کاهش 
آلودگی هوا جایگزین آن می شود و بر همین اساس 
معاونت حمل ونقل تصمیم گرفت نظرســنجی ای 
از مــردم قبل از اجرای طــرح انجام دهد تا نگرش 
آنها را درباره طرح جدید ترافیکی بســنجد. وی با 
بیان اینکه جامعه آماری بیــش از هزارو ۵۰۰  نفر 
از شهروندان بالای ۲۵ سال تهرانی بوده اند، گفت: 
نتایج جالبی از این نظرسنجی احصا شد؛ به گونه ای 
کــه ۵۰.۸ درصد مردم معتقد بودنــد ایجاد تغییر 
در طــرح زوج و فــرد فعلی، ضروری اســت و به 
کارایی نداشــتن طرح فعلی اذعان داشتند. مشاور 
معاون حمل ونقل و ترافیک شهرداری تهران با بیان 
اینکه ۲۰ درصد مــردم بدون نظر بودند، ادامه داد: 
این در حالی اســت کــه ۲۸.۳ درصد مردم معتقد 
بودند با حفظ طرح موجــود می توان تغییراتی در 
راســتای بهبود این طرح اعمال کرد. پیرحســین لو 
بــا بیان اینکه افرادی کــه در داخل محدوده طرح 
زندگــی می کردند حمایت بیشــتری از تغییر طرح 
زوج و فرد داشــتند، افزود: ۵۸.۸ درصد از ساکنان 
محدوده معتقــد بودند طرح زوج و فرد باید تغییر 
کند و این نشان می دهد عوارض و آزار طرح زوج و 

فرد برای آنها محسوس تر بوده است. 

موافقت پلیس 
با افزایش اعتبار گذرنامه ها

شــرق: فرمانده نیــروی انتظامــی از موافقت  �
پلیس با افزایــش مدت اعتبار گذرنامــه خبر داد. 
سردار حسین اشــتری در جمع خبرنگاران با اشاره 
به حرفه ای تر شــدن عملکرد نیــروی انتظامی در 
سال های اخیر گفت: افزایش و تنوع جرائم، نیروی 
انتظامی را به ســمت حرفه ای شــدن سوق داده و 
امروز با آموزش های لازم، عملکرد مأموران انتظامی 
نسبت به ســال های گذشته حرفه ای تر شده است. 
اشــتری در ادامه درباره آمادگی نیــروی انتظامی 
برای بازگشایی مرز خسروی در اربعین گفت: نیروی 
انتظامی تمــام زیرســاخت های لازم در پایانه مرز 
خسروی را دارد و آمادگی پذیرش زائران اربعین در 
این مرز را داریم، اما برای بازگشــایی مرز خســروی 
باید توافقی بین مســئولان کشــور ایــران و عراق 
صورت بگیــرد و در صورت امضای این توافق  نامه، 
آمادگی داریم خدمــات لازم را به زوار ارائه دهیم. 
فرمانده ناجا دربــاره افزایش اعتبار گذرنامه از پنج 
سال به ۱۰ ســال نیز گفت: نیروی انتظامی موافق 
این کار است و کار کارشناسی اولیه در این زمینه را 
انجام داده ایم. جمع بندی این مطالعات به وزارت 
کشور ارسال شده و در جلسات ستاد گذرنامه قطعا 
این موضوع مطرح می شود. فرمانده ناجا همچنین 
با توجه به شــروع فصل گرما، نســبت به هرگونه 
هنجارشکنی در جامعه هشدار داد و افزود: وظیفه 
نیروی انتظامی برخورد با هرگونه هنجارشــکنی و 
حفــظ ارزش های جامعه اســت و در این زمینه از 
تمــام آمران به معروف و ناهیــان از منکر حمایت 
می کنیم. همکاران ما در کشــور حافــظ ارزش ها 
خواهند بود و با هرگونه ناهنجاری و هنجارشکنان 

طبق قانون برخورد خواهد شد.

دریچه
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معصومــه اصغری: در مــاه ابتدایی شــورای پنجم 
کــه هنوز تنور انتخابات و شــعارهای انتخاباتی داغ 
بود، شــورای پنجمی ها کلیات طرح الزام شهرداری 
به ســاماندهی حق بهره برداری املاک و اراضی به 
افــراد منقول و غیرمنقــول را تصویــب کردند و به 
گفته افشــین حبیب زاده قرار بود در مدت ســه ماه 
شــهرداری گزارشــی از وضعیت این املاک و برنامه 
خــود در راســتای اجرای ایــن طــرح را ارائه دهد 
که بعد از حدود دو ســال هنوز ارائه نشــده اســت. 
حــالا حبیب زاده به عنــوان معاون نظارت شــورای 
شــهر تهران با طرح دوباره این موضوع گفته است 
که دربــاره رونــد بازپس گیــری املاک شــهرداری 
مصلحت اندیشی هایی در سازمان املاک وجود دارد 

که مانع از انجام کار شده است.
او با بیان اینکه متأســفانه اخباری که از سازمان 
املاک دریافت کرده ایم، خوب نیست، گفت: متأسفانه 
در مکاتبه با اشــخاص به شــدت مصلحت اندیشی 
می شــود و حتــی درباره احــکام قضائــی که برای 
تخلیه گرفته شــده، نیز به شــدت مصلحت اندیشی 
می شــود و متأسفانه دیده شــده در برخی موارد که 
افــراد برای بازپس گیری حاضر می شــوند، با تماس 
تلفنی برگردانده می شــود. حبیب زاده با بیان اینکه 
بیــش از یک ســال از ایــن مصوبه می گــذرد و این 
مصلحت اندیشــی ها جــای ســؤال دارد، گفت: اگر 
این روند در ســازمان املاک ادامــه یابد، نباید منتظر 
بازپس گیری املاک بمانیم. محســن هاشمی، رئیس 
شــورای شــهر تهران، هم در واکنش بــه این تذکر 
گفت: گویا یک مجمع تشخیص مصلحت در سازمان 
املاک شــکل گرفته و باید ببینیم این سازمان موازی 

چه می کند.
پیش تر محمود میر لوحی، رئیس کمیته اقتصاد و 
تنظیم مقررات شورای اسلامی شهر تهران، گفته بود 
که ســه هزار و ۸۰۰ واحد تجاری و مسکونی این نهاد 
در اختیار غیر اســت و شــهرداری ملزم است زودتر 
درباره اینها تصمیم گیری کند. او با اشــاره به مصوبه 
مهر ســال ۹۶ درباره بازپس گیری ایــن املاک گفته 
بود : «با گذشت یك ســال و نیم از ابلاغ این مصوبه، 
شــهرداری هنوز در این باره اقدامی نکرده است. من 
در جلسه هم اندیشی اعضای شورای شهر با حضور 
شــهردار تهران در این باره نبودم؛ اما می دانم از پیروز 
حناچی خواســته شده تا هرچه زودتر به این مصوبه 
عمل کند. این املاك باید با ســرعت پس گرفته شود 
و دلیلی نــدارد که این املاك و ســاختمان ها بدون 

قرار داد و اجاره نامه در اختیار غیر باشد.

حناچی هم در جــواب میرلوحی توضیح داد که 
«کمیتــه ای با عنوان ســاماندهی املاک شــهرداری 
تهران در ســازمان املاک و مستغلات با کاربری های 
مسکونی، تجاری، اداری، فرهنگی، ورزشی، مذهبی، 
خیریه ها، درمانی، نظامی و... شناسایی و احصا شده 
اســت. از این میان ۷۰۰ مورد ملک شناســایی شدند 
که اختلاف و انحراف فاحشــی با موضوعیت املاک 
مشــمول بند ۶ ماده ۵۵ داشــته است که ۲۰۰ مورد 
آن مسکونی است و با هماهنگی های به عمل آمده با 
مراجع ذی صلاح قضائی و انتظامی اقدامات عاجل 
و مؤثر در راســتای تخلیه آن صورت گرفته است که 
هم اکنون شــاهد نتایج مثبت آن هستیم. درباره ۵۰۰ 
مــورد دیگر اقدامــات مقدماتی و اولیه در راســتای 
اســترداد آن در دست اجرا اســت. درباره واگذاری 
هزارو ۳۰۰ مورد باقی مانده مراتب در دست بررسی 
و اســتعلام از مبادی ذی ربط است که متعاقبا نتایج 
و عملکرد آن اعلام می شود. ضمنا سازمان املاک و 
مســتغلات ثبت اطلاعات مربوط به املاک موضوع 
بند ۶ ماده ۵۵ قانون شــهرداری از باب نوع کاربری، 
پــلاک ثبتی، نوع مالکیت، متراژ و منطقه و نوع ملک 
در سامانه جامع املاک در دستور کار خود قرار داده 

است».
این اظهارات مربوط به اســفند ۹۷ است و در این 
مدت هم به گفته اعضای شــورا گزارشــی مرتبط با 
مصوبه طرح الزام شــهرداری به ســاماندهی حق 
بهره بــرداری امــلاک و اراضــی به افــراد منقول و 
غیرمنقول به شــورا ارائه نشده است و این یعنی آن 
کمیته یا به قول محســن هاشمی مجمع تشخیص 
مصلحــت در کار خود تأخیر دارد. به نظر می رســد 
واگذاری هایــی که در این باره در ســال های گذشــته 
انجام شــده، جدای از مــوارد اشــخاص حقیقی و 
بیمارســتان ها،  حقوقی شــامل مؤسســات خیریه، 

مســاجد و البتــه هیئت هــا و حســینیه ها و موارد 
مشــابهی بوده و در این ســال ها حقوق مکتسبه ای 
برای این افراد ایجاد شــده یا به قول آن مثل «لطف 
مکــرر، وظیفه مســلم» حــالا دیگــر بازپس گیری 
مشکل ساز شده اســت. احتمال دیگر هم این است 
که منظور از مصلحت اندیشــی که حبیب زاده گفته، 
همان رودربایستی و سفارش های برخی برای برخی 
دیگر باشد و درست به همین دلیل است که گزارشی 
هم داده نمی شود و لابد دست آخر مهر محرمانه ای 
هم روی ایــن گزارش هــا زده می شــود و راهی به 
جلســه علنی شــورا پیدا نمی کند. حالا این موارد را 
بگذارید کنار، این اظهارات ســال گذشته حبیب زاده 
در گفت و گو با «شــرق» است: «برای این واگذاری ها 
مصوبه ای نداشــته اند و مي تــوان به صراحت گفت 
این امــلاک که هنوز تعداد آن خیلی دقیق نیســت، 

در این چند دوره شــورا غیر قانونی واگذار شــده اند. 
براساس طرح شورا، شــهرداري موظف است همه 
اینها را بررســي کنــد و گزارش و آمــار اینها را به ما 
بدهد. تمــام آنهایي که در کار خــودش و نه در کار 
غیرمرتبــط اســتفاده مي شــود، فرض کنیــد ملکي 
واگذار شــده و شخصي از آن بهره برداري خصوصي 
مي کند. مثلا ملکی که قرار بوده حســینیه باشد، در 
آن مبل فروشي کرده اند؛ یعني بهره برداري شخصي 
مي کنند. امکان دارد که چنین مواردي خیلي باشــد 
و اینها باید مواردي که در غیر اســتفاده مي شــود یا 
اصلا استفاده نمي شــود و بلااستفاده مانده، همه را 
پس بگیرند. آنها هم که اســتفاده مرتبط دارند، باید 
در شــورا مصوبه بگیرد. شــورا اختیار دارد که این را 

واگذار کند یا واگذار نکند».
به گزارش «شــرق» اگر شــورای پنجم با همین 
عملکرد بســیار ضعیف در ایجاد شفافیت، رفتن به 
ســراغ ابهامات مهم و حیاط خلوت های شــهرداری 
تهــران و به ویژه تأخیر درخور توجــه و بدون توجیه 
درباره حسابرســی های ۹۲ به بعد، درباره این پرونده 
هم اقــدام کند، دیگر هیچ جای دفــاع را برای خود 
باقی نمی گذارند. در حالی که افــکار عمومی درباره 
پرونده ای مانند املاک نجومی در دوره قبل مدیریت 
شــهری و آن گونــه پیگیر و حســاس شــدند و این 
پرونــده - هرچند با کش و قوس و تأخیر– رســیدگی 
و اطلاع رسانی شــد، چرا باید برای بازپس گیری این 
املاک که روند واگذاری و بازپس گیری روشنی دارد، 

این گونه ضعیف اقدام شود!؟

مصلحت اندیشى با املاك مردم

ســمیرا حســینی: مردم دیگر کمتر به پزشك و مراکز 
درمانــي مراجعه مي کننــد. آنها بــراي اینکه بتوانند 
هزینه هــاي خــود را کاهــش دهنــد، گاهــي خود 
دست به کار مي شوند و بدون مراجعه به پزشك براي 
خــود آزمایش تجویز یــا با مراجعه بــه داروخانه ها 
تجدید نســخه مي کنند. «خوددرماني»؛ پدیده ای که 
ایــن روز ها رو به افزایش اســت و مســئولان وزارت 
بهداشــت را نیز نگران کرده اســت. روز گذشته ایرج 
حریرچی معاون کل وزارت بهداشــت نســبت به این 
موضــوع هشــدار داد و گفت «حــدود ۳۰ درصد بار 
مراجعــات بــه داروخانه ها بدون داشــتن نســخه و 
بدون مراجعه مجدد به پزشــک است تا از این طریق 
بتوانند هزینه های خــود را کاهش داده و پول ویزیت 
را پرداخت نکننــد. اینها نشــانه های نگران کننده ای 
اســت. در سال ۱۳۹۷ هم نشانه های اولیه کاهش بار 
مراجعه مردم دیده شــد. از طــرف دیگر دولت نیز با 
مشــکلاتی دســت و پنجه نرم می کند و ممکن است 
تحریم ها اجازه ندهد که در این زمینه بتواند به خوبی 
بــه ما کمک کنــد. در حال حاضر مهم تریــن نکته با 
توجه به شرایط موجود، توجه به اقشار فقیر و محروم 
جامعه اســت که در این زمینه بسیج جامعه پزشکی 
کمک های خوبی به وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی کرده اســت. ما در شرایط فعلی می بینیم که 
حدود ۳۰ درصد بار مراجعــات به داروخانه ها بدون 
داشتن نسخه و بدون مراجعه مجدد به پزشک است 
تا از ایــن طریق بتواننــد هزینه های خــود را کاهش 
داده و پول ویزیت را پرداخت نکنند. اینها نشــانه های 
نگران کننده ای اســت. از همیــن رو خاضعانه از تمام 
کســانی که در این حوزه تــلاش می کنند تقاضا داریم 
تا به فکر اقشــار محروم جامعه باشند».سازمان نظام 
پزشــکي هم کاهــش مراجعه بیماران را به پزشــك 
تأییــد مي کند. محمــد جهانگیری معــاون نظارت و 
برنامه ریزی سازمان نظام پزشکی، با بیان اینکه مردم 
در شــرایط اقتصادي مناســبي نیســتند و باید از آنها 
حمایت شــود، به «شــرق» گفت: ما با بررسي مطب 
پزشکان متوجه شدیم که مراجعه بیماران به پزشك 
کاهش پیدا کرده اســت. از ســوي دیگر مراجعه به 
داروخانه ها براي تجدید نســخه افزایــش پیدا کرده 
اما در حال حاضر آمار دقیقــي دراین زمینه نداریم و 

در حال بررســي موضوع هستیم. روز گذشته بیماري 
به ما مراجعه کرد که بدون تجویز پزشــك آزمایشــي 
انجام داده بود و مي خواســت هزینــه آزمایش را از 
بیمــه تکمیلي دریافت کند. وقتــي به او گفتند که در 
شــرایطي بیمه به شــما تعلق مي گیرد که با ویزیت 
پزشــك آزمایش را انجام داده باشــید، پاسخ داد که 
اگر مي خواســتم به پزشــك مراجعه کنم، باید علاوه 
بــر پول آزمایش پول ویزیت را هم پرداخت مي کردم. 
از طرفي به دلیل اینکه آزمایش بدون نســخه پزشك 
انجام شــده، بیمــه نمي تواند هزینه را بــه این بیمار 
پرداخت کند و از ســوي دیگر ممکن است با مراجعه 
به پزشــك متوجه شــود که اصلا نیاز بــه انجام آن 
آزمایش خاص نبوده اســت و بایــد آزمایش دیگري 
را انجام دهند که این خــود هزینه درمان را براي این 

افراد افزایش مي دهد .
به گفته جهانگیري درمان بیماري نیاز به یك فرایند 
یکپارچه و مســتمر دارد و ممکن است با توجه به نوع 
بیماري، شــرایط بیمار و تغییراتي کــه در طول درمان 
در بیمــاري فرد ایجاد مي شــود، این رونــد تغییر کند 
که اگر روند درمان متناســب با این تغییر انجام نشــود 
عــوارض خاص خــودش را دارد که ممکن اســت به 

یــك عارضه بزرگ تر تبدیل شــود و حتي هزینه درمان 
را نیز افزایــش دهد. این عــوارض مي تواند در درمان 
بیماري هاي مختلف متفاوت باشــد. باید توجه داشت 
که پروتکل هاي خاصي بــراي تجدید دارو وجود دارد 
که پزشــك با توجه به آن از بیمــار مي  خواهد پس از 
مدتي دوباره به او مراجعه کند. اگر بیمار براي کاهش 
هزینه ها به پزشك مراجعه نکند، این موضوع مي  تواند 
بــه بیمــار، اقتصاد ســلامت و کیفیت ارائــه خدمات 
آسیب بزند. معاون نظارت و برنامه ریزی سازمان نظام 
پزشکی با اشاره به خطرات خوددرماني افزود «برخي 
از بیماري ها ممکن اســت چندان پیشرونده نباشد و با 
مراجعه نکردن بیمار به پزشك براي ادامه درمان  براي 
او مشکلي ایجاد نشــود اما بسیاري از مردم نمي دانند 
که خــوردن یــك آنتي بیوتیــك هم بدون تشــخیص 
پزشك خطرناك اســت. برخي از بیماران حتي درمان 
آنتي بیوتیك را هم خودشان انجام مي دهند که ممکن 
است مقاومت میکروبي یا مقاومت به آنتي بیوتیك در 
فرد ایجاد کند. آن طور که معاون کل وزارت بهداشــت 
اعلام کردنــد، این پدیده بیشــتر در بیماري هاي مزمن 
در حال افزایش اســت. بیشــتر بیماران مزمن که نیاز 
به مراجعه مســتمر به پزشــك دارند، در شــرایط بد 

اقتصــادي کمتر به پزشــك مراجعــه مي کنند، حتي 
در این میــان افرادي که بیماري قلبــي دارند نیز دیده 
مي شــود، افرادي که شاید سال ها یك داروي خاص را 
مصرف مي کنند اما به دلیل بیماري شان باید به صورت 
مســتمر به پزشــك مراجعه کنند و تحت کنترل باشند 
اما این افراد به دلیل شــرایط بــد اقتصادي با مراجعه 
بــه داروخانه دارو را تهیه مي کنند و براي صرفه جویي 

سعي دارند کمتر به پزشك مراجعه  کنند».
او بــا بیان اینکــه توجه به ســلامت مــردم یك 
«تجربه نشان  افزود  اســت،  بلندمدت  سرمایه گذاري 
داده اســت وقتــي وضعیــت اقتصــادي جامعه  اي 
ضعیف مي شــود هم بار مراجعه به پزشك افزایش 
پیــدا مي کنــد و هم مردم بــراي درمان هایــي که به 
نظرشان آسان تر است و به مرحله حاد نرسیده، سعي 
مي کنند به پزشك مراجعه نکنند. در این شرایط باید با 
توجه به اولویت گذاري ها، همخواني ها بیشتر، پوشش 
بیمه ها مؤثرتــر و در این زمینه فرهنگ ســازي انجام 
شــود؛ در غیر این صورت با طولاني شدن این شرایط، 
عوارض عدم درمــان یا درمان ناقــص بیماري براي 
مردم بیشتر خواهد بود. بارها در سازمان نظام پزشکي 
این مسائل مطرح شده که باید به سلامت مردم بیشتر 
توجــه کرد چون اهمیت دادن به ســلامت مردم یك 

سرمایه گذاري بلندمدت در کشور است».
بــر اســاس آمارهایی کــه پیش از این مســئولان 
وزارت بهداشــت اعلام کرده اند در ایران روزانه ۶۵۰ 
هزار مراجعه در مراکز بهداشــتی شهری و روستایی 
ثبت می شــود و حدود هشــت درصد از GDP کشور 
بــه حوزه بهداشــت و درمان اختصــاص می یابد؛ به 
عبــارت دیگــر از هر ۱۲تومانــی که ایرانی هــا هزینه 
می کنند یا بــرای آنها هزینه می شــود، یک تومان به 
حوزه بهداشت و درمان اختصاص پیدا می کند. با این 
حال به نظر می رسد وضعیت وخیم اقتصادی که در 
دو ســال اخیر بر اثر کاهش ارزش پول ملی و افزایش 
شــدید قیمت ها و تورم رخ داده، رفتــه رفته در حال 
نشــان دادن اثرات مخرب خود در ابعاد دیگر زندگی 
مردم است. کاهش مراجعه به پزشک و عدم پیگیری 
درمان به روش اصولی می تواند در درازمدت تبعاتی 
سنگین برای وضعیت سلامت قشر آسیب پذیر داشته 

باشد. 

 کاهش مراجعه مردم  به پزشک به دلیل فقر مالی
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