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مور�ىمن رطق :هرماس
ـهب ـهك منز�ـىم ـلگ ىروـطنـامه ـمه بـاـبشلا ـهب«

»منز�ىم ـلگ« ديوگ�ـىم ىتقو هـرماس ».مدز هجرـاشلا
هـنيريد تداع نيا نوچ دـوش�ىم قفوم ـديشاب نـئمطم
هرماس مه زاب ار اه�ىناريا لادج .تسا »هيناث�ىس ىلع«
ىناـريا ىاهولوچوك ،ـاه�هدروخ�تسكش رـاب نيا و درب
هبحاصم امش دوخ اب شيپ هتفه دنچ« .دندوب بابشلا

؟تسه ناتداي ،منز�ـىم لگ بابشلا هب ـمتفگ و مدرك
دروآ ـسناش باـبشلا .درك ىزـاب بوخ ىـليخ ام ـميت
ىاقآ زورما هب ات هيناث�ىس ىلع اما ».دروخن لگ رتدايز
مانوـكن ىاه�ساپ ـاب نوسردنا و هداد تسد زا ار ـىلگ
شمه« .تسا هتفـرگ نانزلگ ردص رد ار هـرماس ىاج
شياه�ساپ ىلو ،تسا قيفر نم اب ،تسا داوج ريصقت
ىـدعب ىزاب ـتسين ـمهم اما .ـدهد�ىم نوسرـدنا هب ار
مه مدرگ هب هيقب و نوسردنا رگيد هك منز�ىم لگ ىروط
نيا ديـاب دراد تسود ار ىلگ ىاقآ رگا هرماس ».دنسرن

نونكا هرماس .دنزب لگ تاراما گيل نيشنردص هب هتفه
نانـزلگ ردص رد لگ ١٥ ـاب نوسردنا و تسا ـهلگ�١٤

زا سپ ـتسا هديسر ـربخ هراب ـنيا رد هتـبلا .دراد رارق
لابند هب رـطق دسلا ،تاراما گيل رد هـرماس ششخرد
نـاياپ ات اما هـدش ىياه�تـبحص« .تسا وا مادـختسا
رد مـطيارش نمض رد .ـمنك�ىمن هـركاذم اهنآ ـاب لصف
رطق ـهب نتفر ىارب ىـليامت دايز و ـتسا بوخ تاراما
».مرادن

رصنلا رد ىناهرب شرآ 
تاراما هب مه رگيد ىناريا كي ىاپ هك هدنامن ىزيچ

تسا ىزور هس ود رصنلا هاگشاب نلاوئسم .دوش زاب
رد دـوخ نايـاتـمه دنا�ـهتسناـوت و دـنتـسه نارـهت رد هك
تاراما ىهار ىناهرب شرآ هك دننك ىضار ار ساپ هاگشاب

ىاه�هـاگشاب هب لـصف لياوا دوب رارق هك ىنـاهرب .دوش
مه لااح و دنام ساپ رد ىلزيند مكح اب ددنويپب تاراما
هتبلا .دنامب شلاقتنا هرابرد هريدم�تايه ىار رظتنم دياب

ـدصرد ٩٠ دودح وا نتفر لـامتحا ـهك دوش�ىم هدـينش
.ساپ ظفاحادخ ىنعي ؛تسا

دور�ىم لايگ 
لامتحا هب لـلاقتسا ىاپ�پچ ىروئلايگ ـنيتسوگآ

ار ـلبق لصف هك لاـيگ .تفر دهاوخ مـيت نيا زا ناوارف
سابل رگيد ىزاب هس ود طـقف دوب هدناسر ناياپ هب رتهب
زا دعب ناوارف لامتحا هب و ـتشاد دهاوخ نت رب ار ىبآ

ناراداوه .تشگ دهاوخ زاب ناتـسجرگ هب ىفذح ماج
ىيون�هعلق و تخبكين اب وا ىاه�ىريگرد زا ىتارطاخ ميت
ـدينك هفاضا ـهك ار دب ىزاب اـهنيا هب .دنراد ـرطاخ هب ار
.ىظفاحادخ اب دوش�ىم ىواسم

شوايس و گروبماه  
،ميدرك بجعت مه ام ،هلب .»گروبماه رد شوايس«

دنم�هقلاع اه�ىگروبماه هك تسا دقتعم شوايس دوخ اما
زا ىبوخ هرطاخ اه�ىگروبماه .دنا�هدش وا مادختسا هب
دناوت�ىمن ىياهنت هب عوضوم نيا اما دنراد ىناريا نانكيزاب

للاقتسا اب روپربكا .دشاب روپربكا بذج ىارب ىلماع
روضح سناش تسا نكمم و تسا ىنامرهق هناتسآ رد
باستحا اب مه دياش .دشاب هتشاد مه ار ىناهج ماج رد
!هدرك گروبماه داي شوايس ليف زايتما ود نيا

ىلم نكيزاب
ود ىهگآ كي .ناوج للاقتسا همانزور لوا هحفص

.٩٠ للاقتسا ىشزرو -ىگنهرف هاگشاب فرط زا رداك
ىاه�هدر رد ٩٠ للاـقتسا هك تسا هدمآ ـىهگآ نيا رد

وـضع ـديما و نـاناـوج ،ناناـوجـون ،نلااـهنـون ىـنس
سابع مان جرد زج هب اهنآ هك نيا بلاج هتكن .دريذپ�ىم

پاچ ىبرم ناونع هب للاقتسا قبـاس نكيزاب باخرس
ههد رد للاـقتسا قباس نكيزاب »ىكنـايس مساق« مسا

ىارب ميتشون ار نيا .تسا ىلم نكيزاب ناونع هب ١٣٧٠
ىعلاطا ـىكنايس ىاقآ ىـلم قباوس زا امش رگا ـهكنيا
و دـييامرـفب تسپ نـوتس ـنيمه ـدصقم ـهب ار نآ ديراد
!ديريگب ىناگدژم

رد .تسا ـىضار ىبـاـسح ىگـدنز زا مانـوكن داـوج
رد شيـاه�لگ �جوا .دنز�ـىم لگ ـمه رس�ـتشپ ـهجراش
هخسن لگ ود اب هك دوب شا�ىلبق هاگشاب هدحولا اب هقباسم
هاگشاب طيارش زا ادج .ديچيپ ىفذح ماج رد ار ميت نيا
ـرهش دـوبن ـاج هك ـىبظـوبا« :تسا ـىضار مه ـرهش زا
شضوع .ديمـهف�ىمن لابتوف ىسك ـاجنآ رد دوب اه�هدرم
ماج عورش رظتنم نلاا زا و تسا هار�هبور زيچ همه اجنيا

همه ديدج هاگشاب و رهش رد هك نيمه ».متسه ىناهج
مه مهم .دسر�ىم رظن هب ىفاك ،تسا شدارم قفو زيچ

نيا .دنروايب ىا�هبتر هچ لصف رخآ هاگشاب نيا اب تسين
ردص رد نلاا وا نودب اه�ىا�هدحولا ـهك تسا ىلاح رد

شياـرب هك ىمـيت هك دراد ىا�هدياف ـهچ« .دنتـسه لودج
ىليخ اجنآ .هن اي دشاب تاراما نيشنردص منك�ىم ىزاب
دنتفرگ�ىم �ميمصت ىساسحا شناريدم .مدوب راشف تحت
ىارب اهنآ ـهجدوب .دندرك�ـىم جرخ لوپ مه �ـىليخ هـتبلا
ـىنامـرـهق ات هد هزاـدنا ـهب  لـصف كي رد نـدش نـامرـهق
».تسا ىفاك ايسآ رد ناريا ىاه�هاگشاب

هك تسا نيا هجراش رد داوج تيقفوم ليلاد زا ىكي
ىزاب ـسيلـوپسرپ ـقباس ـىبرمرس ـلبوس رـنيار رـظن ريز
ـانشآ ـشياه�ـىياناـوت و وا اب ًـلاماك ـهك ىـسك .دـنك�ىم
هب دورو ودب رد هك ىوسنارف رادوژ ناژ فلاخرب .تسا
ـاب مانوكن ـدياش .تساوخ ار ـىناريا هراتس رـذع هدحولا
زا ار ىناملآ ىبرم خلت تارطاخ دناوتب شبوخ ىاه�ىزاب
بوخ ـىـليخ ار ـنم ـلبوس« .ـدـنك كاپ ناـريا لـابتـوف
نيمه .دريگ�ىم ىزاب نم زا مه بوخ ىليخ .دسانش�ىم
».دراد ريثات هجراش رد نم ندرك ىزاب بوخ ىور هلئسم

مه و دز لگ مه هك رصنلا اب رخآ ىزاب نيا لثم داوج
نيلرباتره هك هدوب بوخ اه�ىزاب رد ىدح هب داد لگ ساپ
ـعـمج داوج ـنـتفر ـاب .تسا ـشنـديـرخ لاـبند نلاا زا
لااح .دوش�ىم هشيمه زا رت�عمج اگيل سدنوب ىاه�ىناريا
نشور نآ زا دعب اي دتفا�ىم ىناهج ماج زا شيپ قافتا نيا
دندوب هدمآ هدحولا ـاب ىزاب رد  اتره نلاوئـسم« .تسين
زا شيپ ات دنـتشاد مه رارصا .دنديد ارم ىزاب و تاراما

باوج دوز دش نيا رب مه رارق .مدنبب دادرارق ىناهج ماج
ماج رد رگا هتبلا .ما�هتفرگن ىميمصت هك زونه ىلو مهدب

نوديرف زاب دزابب اي دوش زوريپ ،دسرب ىواست هب نرتلا
ضحم ىنيشن�تكمين .تسين ميت نيا بيكرت هب ىهار ار
هـتبلا رگا( وا ـهك دراد ار نسح ـنيا هـتبلا ىدنز نوـديرف
ـات ـهجو�ـچـيه ـهب )دـنـكن فدـاـصت رـوـتكارت ـاب ًادـدـجم

ىياه�ىنارگن .دش ـدهاوخن تيمودصم راچد ىناهج�ماج
ار ايك�ىودهم و دراد دوجو ىـميرك و نايمشاه نوماريپ هك
اب گروبمـاه گنتاگنت رگيد لااح تباقر رد ـهظحل ره زين
شيوشت بجوم لاًصا نوديرف هرابرد ،دنك�ىم ديدهت نرياب
ىط هك »ملاس ىدنز« نيا :تساج نيا لاوئس اما .تسين

دنچ و هدرك ىزاب ـشميت ىارب ىقياقد طقف ـريخا هام دنچ
وا هب ىزـاب تردن�هب ـمه هـيناث ـدنچ ىـتح هك ـتسا هـتفه
ىلم ميت ىارب ىناهج�ماج رد دناوت�ىم نازيم هچ ات ،هديسر
اي ندمآ هك باهتلارپ ىاهزور نآ رد؟دشاب راذگريثات ناريا
،دوب ناريا لاـبتوف رابخا ـلصفرس ىـدنز نوديرف ندمـاين
راـتساوخ مه نمزـنيلك�نگروي ـهك دوب نيا رب موـمع روصت
لابتوف ىلم ىاه�ميت نيب زا تسا رارق نوديرف و تسا ىدنز
ىنامز لـيلد نيمه هب ،دنك باختنا ار ـىكي ناملآ و ناريا

،هديزگـرب ار شا�ىردپ نيمزرس ىدنز دش ملاعاً امسر هك
.تفرگ ـربرد ار لابتوف نادـنم�هقلاع ىفصـولادياز ىداش
دونشخ ناگمه و دش ـريبعت »هناعاجش« نوديـرف ميمصت
نمزنيـلك هب ىتسش�برض هـتسناوت وكنارب ـهك نيا زا دندوب
ىـدنز ـرگا هك ـتسا حضاو ـاهزور ـنيا اما .ـدهد ناـشن

اما ،تفر دوش�ىم مه اتره زا رتهب هك منك ىزاب ىناهج
ات مراوديما .دور�ىم متسد زا مه نيمه  ،مشاب دب رگا
ـهك ـىياهزور رد ـاما مانـوـكن ».مشـاب جوا رد زور نآ
زا ـىـكي ـدـننك�ـىم نـامـدـيماان ـىـكي�ـىـكي ـاهرنـويـژل
نآ عوـرش ات .تسا ىناهج ماج ىارب ـام ىاه�ىمرگلد
هك ـميراد ـمهم ـىـليخ ىزـاب هس ود ـام ـهتـبلا اه�ىزـاب
بولطم مـرف رد زور نآ ات  مانـوكن دهد نـاشن دناـوت�ىم
:ـديوگ�ىم تـاقباـسم نيا دروم رد داـوج .هن اي ـتسه
ار نـيـتناژرآ اـهنآ .تسا ـىبـوخ ىـلـيخ مـيت ىساوـرك«
ىنسوب دروم رد .دنا�هدرك ىواسم مه ليزرب اب .دنا�هدرب

ىليخ ىزاب ،ديايب شنانكيزاب همه اب رگا تفگ دياب مه
».دوش�ىم ىبوخ

نتفرگ رارق ىارب ىتح كنيا ،تفريذپ�ىمن ار ىناريا تيعبات
ار ىراوشد راك زين ناملآ لابتوف رترب نكيزاب دص عمج رد
ىارب ىلوبق لباق ىاه�ىزـاب هتبلا نوديرف.تشاد شيپ رد
هيشاح�ىب و بوجحم تسا ىنكيزاب .هداد ماجنا ىلم ميت
ناريا لابتوف رامشرپ ناراداوه بلق ،ابقر هزاورد زا لبق هك
رتدوهشم نانچنآ هتشاد رگا مه ىفعض طاقن و هدرك حتف ار
هك تسا نيا تيعقاو اما .هدوبن اه�تسپ و طوطخ رياس زا
درز تايـرـشن دـنـمفده لـاـجنج و رـاج ـهمه نآ زا ـسپ
ىـاهـرسدرد و ىـدنز نوـديـرف ندوب ـهگر�ود صـوـصخرد
ىدنز بـذج صوـصخرد لاـبتوف نـويسارـدف هك ـىناوارف
تفر لااب زين تاراظتنا حطس تبسن نامه هب ،دش لمحتم
و نردم ىـاه�هزومآ ـاب ار لـابتـوف هك ـىـنكيزـاب زا عقـوت و
ىروحم ىشقن هك دوب نيا هتفرگارف ىملع لاًماك ىتروص�هب

ىدنز ـهك نيا زا ميرذگب .دريگب هدهعرب ناديم هنايم رد ار
اما دراد ىهاگتسيا تابرض نتخاون رد ىشياتس لباق رحبت

ىلع هب ىلم ميت رد تصرف نيا تيكلام هك تسا اه�لاس
دناوت�ىمن ىلعبم ناميا دننام زين ىدنز و هدش راذگاو ىياد

مه نيا اما .دنك زاب دوخ ىياناوت نيا ىور ىا�هژيو باسح
٦٠ هقيقد زا ىدنز ندش ضيوعت ندوب موـتحم ىارب ىليلد
مه نآ نرتلا رد وا ندركن ىزاب .تسين ىلم ميت بيكرت رد
ناـريا لابتـوف بوـلطم هجو ـچيه هب ـىناـهج�ماج هنـاتسآ رد
هچ دنك�ىمن ىزاب مه هقيقد كي ىتح نوديرف ىتقو .تسين
نهآ�بوذ غورفرپ هراتس زا رت�هدامآ لاًـثم هك تسه ىنيمضت
ـىتح ـاي ؟دشـاب هداز�بجر ىـدهم ىـنعي لـاسما ـگيل رد
گيل مود لصف�مين رد هك جك�هلاك لداع و ىعاجش دوعسم
فده .دنتشاد لوبق�لباق ىششخرد دلاوف و اپياس رد رترب
نوديرف ىارب نيزگياج ندرك اديپ هتبلا بلطم نيا شراگن زا

نامروشك لابتوف ىلم ميت سكيف نكيزاب وا .تسين ىدنز
هدرك ـريگرد ار ىتلم هك شندش شوپ�ىلم ىارجام و تسا
ـهك ــاهزور نـاـمه .ـتسا ـىنــدـشن شـوماـرف ــزـين دـوب
پاچ ـهب اه�همـانزور رد شردپ زا ـىناوارف ىاه�ـهبحـاصم
نيرت�ىندشن�راركت و نيرتهب ـىناهج�ماج كنيا .ديسر�ىم
راداوه اه�نويليم هب ىدنز نوديرف نيد ىادا ىارب تيعقوم
ـنيرتهب ـدياب وا .دوب دهاـوخ ناهج رساـرس رد شا�ىناريا
.دنك هئارا ار شلابتوف نارود ىاه�ىزاب

اضى از سوبلنكونام ر

نمى�داردندى بربدشانسى دست از سر ز

-ىا�ـهنـايار ـىحاـرط ـمـهم ىـاهراـزفا�مـرن زا ـىـكي مـان -١
هب ىتوص جاوما ليدبت هاگتسد -٢ .ندومن وحم و ندرك�مدهنم

-هقلاع و تفلا -٣ .تلاكش ـهيلوا هدام -ىكيرـتكلا نايرج
هعطق -٤ .برع زيزع -تيوكسيب ىعون -نادرم باطخ هژاو
هملك -زيچ ره زا ـصلاخ و هديزگرب -ىيامـنيس شقن -هراپ و
-ىروشك ىياميپاـوه ىللملا�نيب نامزاس -٥ .ىوسنارف ركشت
هنـاخ -٦ .بولسا و هـويش -نـمكرت گرزب ـهفياط ود زا ـىكي

-ىنيبدوخ و رورغ -٧ .لايخ و باوخ -نتفر لباقم -روناج
هچب -ىـهت�نايم ـىن ىعون -تسا هـدمآ ديدپ هراق ـنيا رد طخ

و همغن -اونشان -٩ -جنس��يط هاگتسد رگيد مان -٨ .ندروآ

.غلاب و دنلب -هاش�نيدلارصان رابرد فورعم كقلد مان -گنهآ
رد اما تسا ىناتسمز دنچ ره ىندروخ نيا - اشوك و ىراك -١٠

و رس�ىب لـاسرا -١١ .لودناپ -دندروخ�ىم ىخرب زـين ناتسبات
ىراشبآ -١٢ .اگيل�سدنوب رد لاعف ىنپاژ نكيزاب -گرهايس -هت
-ـدنيوگ ار ىزـاب نـيمز رد ناـنكيزاب نـديچ هـوحن -ـلائوزنو رد
و ـهيحـان -هرـاسخر و ىور -١٣ .هـدنـرب گرب -ـنفـلت عـرتـخم

-١٤ .نابز�كرت رـدپ -ىبوـنج ىاكيـرمآ هوك�ـهتشر -نـيمزرس
ىلگنا مرك -١٥ .هنارتيدم تاعرفتم زا ىيايرد -ىهايس و تملظ
ىـاه�بيسآ ناسنا كچوك هدور رد هك ناناس�هلول هدر زا رادبلاق
.هناخزپشآ رد ىفرظ -دوش�ىم ببس ار ىنوگانوگ

دادتما -هنيئآ رلاات ىولبات قلاخ و ىناريا هتسجرب شاقن -١
اب نامرك ناتسا رد ىرهش -سوئلا روشك زكرم -٢ .ىگديشك و
روـشك -نادـابآ رـوـهشم ىـاـمـنيس -٣ .فوـرـعم ىـاه�هـتـسپ
-٤ .هجهللا�حيرص -ليف قاچاق و تميقنارگ وضع -ىياقيرفآ

مان -اكيرمآ نـاگدنيامن سلجم -قيرط و شور -ـىناريا هفياط
رعش ىادخ -رادنامرف و نارمكح -٥ .هسنارف ناهاش زا نت دنچ
ىباتك ناونع -نامسآ هنارك -٦ .ندروخ -ناتساب ناينانوي رنه و
مسج -انف و ىتسين -٧ .نويزيولت راكمه -ىكروگ ميسكام زا

.سراف جـيلخ رد ناريا كيژتارتسا و مهم هريزج -هدرم صخش
تملاع -ندومن رايشوه و نداد ىهاگآ -صخش لوا ريمض -٨
-١٠ .هدبعش و رحس -ىگدمآرب و سامآ -هاگهانپ -٩ .عمج
-١١ .ىربز دقاف -ىشومارف -نادوس ىياقيرفآ روشك رد ىرهش
و للا -١٢ .ىگـشيمه و نادوـاج -ىگتشـابنا -ادا و هـمشرك
و هشير -هتخير مه�هب لاك -هـدش شخپ و هتخير مه�هب -گنگ
هدنيآ -ميب و سرت -نتخادنا�گنس -هطساو�ىب لوعفم -١٣ .هياپ
-دنك�ىم زوـتلام هب ليدبت ار ـهتساشن هك ىـميزنآ -١٤ .كيدزن
رد نپاژ مهم رهش -سويام -١٥ .هسنارف رد راول نامتراپد زكرم

.ودنوه هريزج

مانئيس سازخط�و�نشان ر

فـرص شزرو رد لـاملا�ـتـيب لوپ ـمهد�ـىمن هزـاجا
اضردمحم هرصاحم هقلح .دوش ىرورضريغ ىاه�هنيزه
ىتشك نويساردف سيئر .دوش�ىم رت�گنت زور ره ىناقلاط
نامزاس ـسيئر ىـاه�تياـمح هب شوـخلد زوريد ـات رگا
.دزاب�ىم ـگنر مه ىنابيـتشپ نيا لااح دوب ىنـدب تيبرت
ثحب هب نامزاس رد شا�ىناـرنخس رد ىدابآ�ىلع زوريد
ـهب هك هتشاد ىتاراشا شزرو رد ىرورضرـيغ ىاه�هنيزه
ـىهدب اب ىتشك نـويساردف اب وا نخس ىور ـديآ�ىم رظن
.تسا شفورعم ىدرايليم

ىراـزگرب ـرطـاخ ـهب ـهـمه زا ـشـيب هك ـىنـوـيسارـدف
هدروآ لااب ىراكهدب اه�ميت مازعا و عونتم ىاه�تنمنروت

:ـتفگ ىدابآ�ىلع .دنك رپ ار ليو هاچ نيا دناوت�ىمن و
هدرك راك دوخ ىلام تاناكما و همانرب ساسارب دياب ناريدم
دوخ ىلام تاناكما زا رتارف هكنيا هن ؛دننك داجيا دهعت و
.دننك لوحم نامزاس هب ار همه ـدعب و هدرك داجيا دهعت
غلابا ىو هب هچن�آ زا شيب ىريدم چيه تسين رارق نياربانب

نامزاس سيئر هتفگ ـهب.دنك داجيا ىلام دهعت ،دوش�ىم
نويساردف ىاسور لد ديدش ىدرسنوخ اب هك ىندب تيبرت
ىاه�هنيزه و فارسا زا زيهرپ و ىلام طابضنا دنازرل�ىم ار
هك تسا ىدراوم زا اه�نويساردف ىتاذ هفيظو اب طبترمريغ
.دـننك هجـوت نآ هب ـتقد هب ديـاب اه�نـويسارـدف ىاسور

زا و شزرو ىاه�شخب همه ىلام دركلمع رب زين نامزاس
هزاجا و دـرك دهاـوخ قيقد ترـاظن ـاه�نويسارـدف هـلمج

ىاه�ـهنيزه فـرص شزرو رد لاملا�تـيب لوپ مهد�ـىمن
.دوش ىرورضريغ

درادن قح سك�چيه« :درك ديكات صوصخ نيا رد ىو
.دنك هنيزه شزرو زا ريغ ىياج رد ار شزرو و مدرم لوپ
رب قـيقد تراظن ـاب مه هتشـذگ لاس مود ههـام شش رد
رايتخا رد هك مينك ىيوج�هفرص ار ىغلبم ميتسناوت اه�هنيزه
رب هـتبلا .تفرگ راـرق اه�ناتسـرهش ىشزرو ىاه�تـايه
تراظن تقد هب اه�تايه رد مه غلبم نيمه ندش هنيزه
دركلمع ىبايزرا رد مهم دراوم زا ىكيً اعطق .درك ميهاوخ
ـىنـدب ـتـيبــرت ـلك ناـريـدم و ـاه�نـوـيسارـدف ىـاسور
دهاوخ نـانآ ىلـام طابـضنا و ىلـام لئاـسم ،اه�نـاتسا
».دوب

لـاس رد ـهـكـنيا هرـابرد ــىلاـوـئس ـهب ـخسـاپ رد وا
ارچ و دنا��ـيلكتـلاب اه�نويسارـدف ىيايسآ� ىـاه�ىزاب
،ديريگ�ىمن ميـمصت اسور بصن و لزع هرابرد رتدوز
!دنناد�ىم ناشدوخ دنورب تسا رارق هك ىناسك :تفگ
ىراك ـدـنـنك�ىم رـاك و ـدنا�قفـوم ـهك اـهنآ ـهب ام نـوچ

رساـرس رد اه�نويسارـدف ندش لاعف ام فـده.ميرادن
اب اه�نويساردف هكنيا .تسا نارهت رد طقف هن و روشك
رسارس رد دوخ هدرتسگ و قيقد ىا�هـشير ىاه�تيلاعف
هدرك ىياسانش ار نيمز�ناريا دعتسم ناناوج همه ،روشك
هتشاد نودم ـهمانرب دوخ ىاهراك ىاـرب لاح نيع رد و
.دنشاب

زا ار ناـريا شزرو ـهك مـينك زـاغآ ار ـىتكـرح ديـاب
اـيسآ مهد هاگيـاج ًاعـطق .ميهد دشر ـىلعف هاـگياج

هدرتـسگ شلات اب ـدياب و تسا بـولطمان ناـريا ىارب
دشر شزرو هاـگياج و حطس ،اه�نوـيساردف ىاسور
.دنك

به پاخيز فريدون اجى�ها خودشان مى�دانندعلى�آبادى: اخر

ـىناياپ هتفه رد لـلاقتسا و ساپ ىتقو ـلبق لاس ود
نيـرخآ ىور رد ور لاسما هباـشم ىطيارش اب رتـرب گيل

ساپ ىزايتما ىـرترب زا ريغ هب دنداتسيا�ىم نـاشنافيرح
ىنامـرهق مـاج هب ـنتخاـدنا گنچ ىاـرب ىـبلق تـوق هك
ىرـگيد زايتما زا شوپزبس نازابرس ،ـتفر�ىم رامش�هب
هارمه اـهنآ اب ىياهن ىزاب ىاپ ات هك دندـوب رادروخرب زين
زا ـتفر�نورب هار هك دوب نيا بلاغ ركفت اهزور نآ .دوب
ىبطق�ود ناينب ندش�هتسكش ناريا لابتوف ىلعف تلاضعم
رگيد ـهتـسياش ىـاه�ميت ـنيب ـىنامرـهق ندش�ـميـسقت و
ناسانشراك زا ىرايـسب دش ثعاب هك ىه�اگديد .تسا

،دنشـاب هتشاد ساپ هب ىراكشآ شيارگ ديارج بابرا و
)ـرتمك هجرد اب هتـبلا( ناهاپس لبق لصف رد ـهك نانچنآ
اب هتبلا ساپ .دريگب رارق اه�هناسر ىضعب تيامح دروم
هب زـين دوخ ىا�هناسر ناگرا ىزادنا�هار و رتـشيب ماگ كي
ههجاوم زور رد هك ىياج ات درك كمك هاگديد نيا تيوقت
رد روـضح ـاه�ـهنـاسر زا ىرـاـيـسب زاوها لـلاـقـتسا ـاب

ـهب ار ىدــرـگــتسد هـاــگشزرو
هاگپ و للاـقتسا ىزاب ىاشامت

تياهن رد و دنداد حيجرت نلايگ
ماگنه رد ساپ ىنامداش كيرش
.دندش ماج حتف

ًلاماك عاضوا اهزور نيا اما
تسا ىا�ـهتفه دنچ .هدرك قرف
و بــوـتــكم ىـاه�ــهنـاسر ــهك
هبناج�هـمه تيامح اب ىريوصت
ـهب دـوخ ـهقلاع ،لـلاـقـتسا زا
نـاـشن ار لـلاـقـتسا ـىنـامـرـهق
،دلاــوف ،ســاپ .ـدــنهد�ــىم

نانامرهق ىرتـاب ابص و ناهاپس
رد ىقيفـوت ريخا لاس ود ـىكي

ــاـــيسآ ىــاه�هــاــگشــاب مــاج
ىاه�ميت تيقفوم و ـدنا�هتشادن
ايسآ ـهنـهپ رد ناريا ـىهاـگشاب

هك ـديآ�ىم رظن�هب و دريذپ�ىم ناياپ لـومعم دح زا رتدوز
و ىدازآ�هاگشزرو هب موجه ىارب ناشلد لابتوف ناراداوه
.تسا هدش گنت ىيايسآ ىاه�ماج حتف

ود ىكي رد هك ساپ ،ىساسح طيارش نينچ رد لاح
ىنامـرهق ىرـيگ�سپزاب ىاـرب ىرايـسب شلات رـيخا لاس
زور رد هـدش ـلمـحـتم ـمه ار ـىفاـزگ ـهنيـزه و ـهـتشاد

ود هك دنيب�ىم ـىنايماح زا ىلاخ ار دوخ تـشپ تشونرس
دندقتعم ىرايسب .دنداد�ىم كاچ ار ناش�هنيس لبق لصف
ـنينچ رد ار ساپ ،اه�ـهناسر اب دروخـرب رد هابتشا ـدنچ هك
ىاـرب ديدج ىاـوق ندش�عـمج و تسا هداد رارق ـىيانـگنت

زا رتاهنت ساپ .ديامن�ىم نهذ زا رود مه ىناور تيامح
هك ىمـيت ربارب رد مه نآ ،دورب ـرهشابص ـهب دياب هـشيمه
بصعتم ناـدنچ�هن نارگاشامت تياـمح زا ساپ دوخ لثم
هب ىرگيد ميت�بح  اهنآ رتشيب هك ىنارگاشامت .درب�ىم هرهب

زور تسا ـنكمم و دنراد لد رد ـمه ار ىرتاباـبص زا ريغ
.دشاب همه زا شيب ىبآ ىفخم نارادفرط دادعت هعمج

فته�اندهمه به�سوى استقلال ر
تنهايى دونده استقامت

رفص هقيقد همادا
ـهب ـهك ـىناـريـدم نـدمآ ،ناـريا ىاه�هـاـگشـاب ىاـرب
،دنشيدنا�ىم ىداصتقا راك و هعسوت و ىزير�همانرب

سپ هك تسا تروص نيا رد ـطقف .تسا ىرورض
رـاـيع�مـاـمت ندش ىا�ـهفـرح ـمـيناـوت�ىم ـاه�لـاس زا
نيا مامت رد .مينيشنب هراظن هب ار ىناريا ىاه�هاگشاب

ـهب ىرغصا�ـىلع لاـبتوف زا جوـرخ ىارب هك ـاه�لاس
ار ـهـتكن ـكي ميـدـيشيـدنا�ـىم ىجرـاخ ىبـرم دورو
ـىجراخ ـىبرم راك راـزبا نآ و ميدـوب هدرك شـومارف
راكوزاس اب هاگشـاب كي لد زا طقف هك ىرازبا .دوب
ىاـرب .ـديآ�ىم نوـرـيب نرـدم تانـاـكما و ـبساـنم

ـركف ـاما ،ـميـتشاد زاـين ـهعسـوت هب نـدش ىا�هفـرح
رب�نايم ميناوت�ىم ىجراخ نايبرم ندروآ اب ميدرك�ىم
ـىناـهج ماج رد ـمه لاـاح .ميدز ـرب�نـايم .ـمينـزب

ـىنامه ـىناريا ىاه�هـاگشاب ـتيعضو ـاما ،ميـتسه
ىبرم ىاج هب دياب راگنا طيارش نيا رد .دوب هك تسا

لقالا هك ىريدم .ميروايب ىجرـاخ ريدم ،ىجراخ
ار ىزـاسرـاتخـاس و ىزير�ـهمـانرب ـىناريا ناـريدم ـهب
و اپورا لابتوف رد ديوگب و ديايب هك ىسك .دزومايب
كيزكم و ليزرب اهزور نيا و — هرك و نپاژ و اكيرمآ

كي تـيلاعف هظحل هب هظحل ىاـرب هنوگچ — نيچ و
ماـمت ـىـلكش ـهچ ـهب و دنـزير�ـىم �همـانـرب هـاگشـاب
ـمهاـرف ـىبــرم ـكي ندـرك رـاك ىاـرب ار تــانـاـكما
ريـدم ـكي ـطـقف ـاهزور ـنيا رد ديـاش .ـدنروآ�ـىم

ىارب ار ىـنشور زادنا�مشچ دناوتب هك ـدشاب ىجراخ
ـنيا ـاب ـهنرگو ،ـدـنك ريـوـصت ىناـريا ىـاه�هـاگشـاب
ـىناـمه ـىناـريا ىاه�هـاـگشاب ـطياـرش ـاهدمآو�ـتفر
زا شيپ ىناـريا ىاه�هاگشاب ناريدم .دـوب هك دوش�ىم
لاـوئس نيا خسـاپ هب تسا رـتهب ناشنـايبرم ىراـنكرب
تيلاـعف ىارب ار مزلا رازبا مامت اـهنآ ايآ هك دنشيـدنيب

هك تسا نينچ ؟دنا�هدرك ـمهارف ناشميت ىربهر رداك
ـهب ديـاب ىناريا ىـاه�هاـگشاب تـاجن ىارب ـمييـوگ�ىم
.ديشيدنا هجيتن رب هعسوت تيولوا

دهشم ملسموبا و نـايقاثيم ربكا دناوت�ىمن ـزيچ چيهً ارهاظ
جارخا زرم ات لصف ىادتبا رد نايقاثيم .دنك ادج مه زا ار
هـمين زا رتلااب ىتح و دش روج�و�عمج ـميت اما ،تفر شيپ

.داتسيا لودج
▪▪▪

ــرس�ــتــشپ ار ــبيــرغ و ــبــيــجعً ــلامـاك ــلــصف�ــمــين ود▪
نلاا و ـديـتفر لوـدج ىاـهـتنا ات لوا ـلـصف ـمين .ـدـيتشاـذگ
.ديتسه ىفذح ماج ىعدم

و مـديـشكن ىـتحاران ـمه هتـفه كي مود ـلصف�ـمين رد
مـامت ار ـلصف ـىفـذح ماج ـىنامـرهق ـاب ـمتـسه نـئمـطم
.مينك�ىم

؟ديريگب هجيتن گيل رد ديتسناوتن ارچ▪
،ـميدوب ام درك مـامت ار شراك هك ـىميت رخآ ـلبق لاس

اه�ميت همه زا .ميتفر ىفذح ماج لانيف ات هك تسه ناتداي
ىتاقافتا هاگشاب رد ىفذح ماج زا دعب .ميدرك ىزاب رتشيب
ــاهزور نآ .ـدش راـذگاو وردـوخ�ناــريا ـهب ـمـيت و دــاـتفا

.دوبن صخشم نام�طيارش
ار دوخ ريظن�ىب نكيزاب هس تلاوحت و رييغت نيمه رد

ىمك نانكيزاب ىكشوك و ىلضف ،ىرابج .ميداد تسد زا
تقو .ميتشادن تقو مه نكيزاب ديرخ رد .دندوبن ام ىارب
.ميوگب مه زاب اي تسا سب .ميتشادن مه ىزاسندب

.مسيون�ىم مراد▪
شركش ىاج اما .دندوبن گنهامه ام كيتكات اب اه�هچب

.ميداتفا هار و ميدادن تسد زا ار نام�تدحو هك دوب ىقاب
ىتلانپ راهچ ىزاب راهچ رد لصف لوا .تفر مداي ىتسار

!ميداد تسد زا
؟دينك جراخ نارحب زا ار ملسموبا ديتسناوت روطچ▪

شوماخ ار مهارمه ـنفلت هك دوب نيا ـشليلاد زا ىكي
تخس ميارب .هيشاح ىوت مورن ات مدز فرح رتمك .مدرك
اه�هچب اب دياب .متساوخ�ىم شمارآ اما منكن هبحاصم هك دوب

اه�تخاب همه .تساوخ�ىم نامز راك نيا و مدش�ىم قيفر
،ميدرك�ـىم بارخ ـىتلاـنپ و لگ .مـتفرگ ندـرگ مدوخ ار
تسد زا ار ـىلدـمه دياـبن .متـسه رـصقم نم ـمتـفگ�ىم
رد سناش ات ـدش رتمك مه ـىسناشدب روتكـاف .ميداد�ىم

)ع(اضر ماما اقآ رهش ميت ام لاح ره هب .دنزب مه ار ام هناخ
.ميتسه
!تشاد ار ىحلام ىاقآ لمحت ىريدم رتمك ديراد لوبق▪

،دوب تحار ملايخ و متخانش�ىم ار هاگشاب تيريدم نم
و نامرك ـمتفر�ىم هنرگو مدنام ملسموبا رد نيمه رطاخ هب
.متفرگ�ىم نلاك لوپ

؟تشاذگ ريثات امش تفا رد ردقچ ىرابج نتفر▪
دـوخ ىنامرهق اه�ىللاقتسا .تسا رـاتسارپوس ىرابج

و سـاسح لگ ات دـنچ دينيبب ـديورب .دنتـسه وا نويدم ار
و ىلضف ،ىرـابج لاسما ـام رگا .هداد لگ ساپ ـات دنچ
.ميدش�ىم نامرهق ميتشاد�ىم هگن ار ىكشوك
نامـرهق لـاس نآ ارچ ،دـيتشاد ـمه لبق ـلصف ـهك ار اـهنيا▪
؟ديدشن

.ميدوب سناشدب اما ميتفر ىفذح ماج لانيف ات
؟ديتشادن هگن ار ...و ىلضف ،ىرابج ارچ▪

.ميرادن لوپ ام ،ميناوت�ىمن�
؟دهد�ىمن لوپ امش هب وردوخ�ناريا رگم▪

.دندوب هتفر اهنآ و دش هتسب ريد ىراذگاو دادرارق ىلو ارچ
مـامت�گنس ـام ىارب لصف ـنيا ردً اعقاو وردوخ�ناـريا ىلو
.تشاذگ
؟ديدرك رپ روطچ ار ىرابج ىاج▪

.مدوب كشومش هرـيخذ نكيزاب ىدمحمرون ـديجم اب
.مدروآ ملسموبا هب ار وا مدوخ
؟درك كمك امش هب ردقچ ودنآ▪

وـدنآ ميوگ�ىم اج نـيمه .تسا ىوق ىلـيخ هچب نيا
ىزاب اگيل�سدنوب حرطم ىاه�ميت زا ىكي رد دناوت�ىم تحار
.دنك
.هدش رپ ملسموبا رد ودنآ Pقس اما▪

ـدينكن شـومارف ىلو هاـگشاب و دناد�ىم شدـوخ ار نيا
،ودنآ ميدرك ار ودنآ ام و ودنآ دش ملـسموبا رد نايروميت
؟تخانش�ىم ار نايروميت ىك نارهت رد

دهاوخ�ىم هك تسا امش ىديلك هرهم مه ىكماداب نيسح▪
؟دينك�ىم رپ روطچ ار شياج .دورب

ىـليخ وا ىاج ندـرك رپ و تسا هداـعلا�قوف ىـكماداب
.تسا تخس
.لودج هت ديورن مه زاب دعب لاس▪

ار دـعب لاس هـصغ دـعب دوش ماـمت لاس ـنيا ديراـذگب
.مروخب

؟ديروايب نوريب نيتسآ زا هك ديراد ىديدج نكيزاب▪
نلاا ـنـيـمه ـميـوـگب نـوچ ـميـوگ�ـىـمن ـىلو ،دـايز

.شنرب�ىم
؟ديدوب ىضار لصف نيا زا▪ 

.دوب نيمه نامتعاضب .ميدرك راكهاشً اعقاو..
؟ديراد سناش ىفذح ماج ىارب زونه▪

ام .دشكن هشقن شيارب ىـسك .تسا ام لام ماج نيا
.مينك ىزاب ىفذح ماج رد روطچ ميدلب

؟ديرب�ىم ار سيلوپسرپ ىنعي▪
رـتشيب !هـلب سيلوـپسرپ نارگاشـامت زا هزاجا بـسك اب

.ميرب�ىم و ميود�ىم
.ميهاوخ�ىم ار ىفذح ماج هتفگ مه ناه ىرآ▪

ـنيا ىلو .متـسه مه سـيلوپسرپ ـىجراخ ىبرم ـركون
انشآ ناريا لابتوف وج ابً لاعف .دربب ار ماج تسا دوز لصف

.دربب ار ماج ات تسا دايز تصرف دعب لصف ،دوش

:ميثاقيان

كر  آرى��هان هم هستمنو
دنامخ ىلع


