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حامد الماسی : اونجا بود که دلم می خواست 
در آن واحد و همون ثانیه ایران باشــم. بعد 
که کشــف این تخیل به مذاقم خوش اومد 
چندجایــی از این حظ مجاز بهــره بردم...! 
یعنــی دلتنگی و علاقه ام بــه ایران عزیز رو 
در خودآگاه بروز می دادم و از این احساسم 
و نهایت رضایتش، تا حدی سنگینی روزها 
به آســودگی می گرایید. ضمــن اینکه این 
حس کشــش به وطن، نوید حال خوب در 
آینده رو می داد. شــاید انتظار از مقوله سفر 
بسیار زیاد باشه واســه همین اگه احساس 
افسردگی یا لذت نبردن یا عادی بودن سراغ 
آدم بیــاد، حــس می کنه داره ضــرر میده. 
چون ســفر محل لذت و خوشــگذرونی و 
فوق العادگیه. ســفررفتن یه هدیه بی نظیر 
به زندگی هر کســی می تونه باشه. درست! 
اما برای منی که سال هاست در سفر زندگی 
می کنم. گاه درگیر یه روتین شــدن در سفر 
ممکنه چندان هم عجیب نباشــه. اگرچه 
ســبک زندگی رو این گونه انتخاب کردم که 
روتین ها رو برهم بزنم. سفر اما برای من یک 
سبک زندگی محسوب می شه. یعنی هشت 
ساعت خواب روزانه، گاهی مود پایین، گاهی 
هیچ کاری نکردن، گاهی به دیدن یه جاذبه 
گردشگری نرفتن... اینها و چندین مورد دیگه 
در این ســبک زندگی می تونه عادی باشه. 
این موارد و البته حزن و افسردگیه ناخوانده 
هم به نظر طبیعی میاد. این رو الان که این 
یادداشــت کوتاه رو می نویسم بهش واقفم 
وگرنه در اون روزهای وســط ســریلانکا تا 
حدی عــذاب آور بود. با هیچ کســی حرفی 
نمی زدم. توی هیچ برنامــه فوق العاده ای 
شــرکت نمی کردم  و در یک کلام از ســفرم 
لذت نمی بردم. ناخوشــی مضاعف این بود 
که با کلی هزینه شــامل مــادی و معنوی 
خودم رو به این ســفر رســونده بودم  و این 
اصلا خوشــایند نبود. گاهی بعد مســافت 
هم مستولی می شــد و احساسم به حالت 
در چاه ماندگی می رســید امــا خب دقایقی 
بعد خودم رو جمع و جور می کردم. و به این 
نتیجه می رسیدم که خبری نیست الا زاویه 
نگاهی که حال آدم جاش رو تعیین می کنه 
خیلی وقتا! بخش اعظم از سفر سریلانکا و 
اوایل ســفر هند حدود ۱۸ روز اوضاع بدین 
منوال بــود. روزهای کــدر و پایینی که اکثر 
ساعات روز در اتاق های هاستل ها و هتل ها 
می گذشــت. همه جا با هزینه کمی بیشتر 
ســعی می کردم اتاق خصوصی بگیرم که 
مجبور نباشــم هیچ حرفی با کســی بزنم. 
ساعاتی از روزها هم البته خودم رو جمع و 
جور می کردم و به دیدن طبیعت یا مردم یا 
یه جای تاریخی می رفتم. اما خیلی وقت ها 
با مقــدار زیادی بی تفاوتی. همه این حالات 
در سفر بزرگ نمایی می شه. انگار واقعا سفر، 
آنچنان را آنچنان تر می کنه و همون طور که 
لذت در سفر مضاعف می شه، خمودگی هم 
از این قاعده پیروی می کنه! اوج این داستان، 
وقتی بود که در سیگیریا، در قلب سریلانکا 
بودم. در هاســتلی بسیار زیبا با درخت های 
فراوان موز و نارگیــل و باغچه های پر گل و 
پر علف کنار قلعه تاریخی معروف سیگیریا 
بر فراز قطعه ســنگی بــه عظمت یک کوه 
در اتاقم مطابــق اون روزها روی تختم دراز 
کشیده بودم. یک آن انگار که در درون زاویه 
دیدم رو به موضوع عوض کرده باشــم و از 
نقطه نظر دیگه ای موضوع رو واکاوی کنم، 
به آرامشــی نسبی رسیدم. به این نتیجه که 
هرجایی بر اساس میزان آگاهی ما از زندگی 
و میزان تجارب زیســته و روبه رویی با اصل 
زندگی که عموما سراسر بالا و پایینی  است، 
ممکنه این حال رخ بده. و بر اساس همون 
قاعده بالا و پایین بــودن زندگی، قابل عبور 
خواهد بــود. این دفعه فقــط در جای غیر 
معمولا به سرازیری زندگی پر تلاطم افتاده 
بودم. همین نــگاه، در آن پذیرش جالبی به 
فضا القا کرد و نشون به اون نشون که چند 
دقیقه بعد لباس پوشــیدم و رفتم بیرون و 
دوچرخه ای بسیار قراضه از یک سوپرمارکت 
محلی اجاره کردم برای ســه ســاعت و به 
به دور همــون قلعه تاریخی بر فراز قطعه 
سنگ غول پیکر رکابی زدم و همین فعالیت 
بدنی، چند هورمون هم اضافه تر ترشح کرد 
و تغییری موقت ایجاد شــد. اگرچه در روند 
حال عمومی ام حداقــل در روزهای بعدی 
چندان تأثیرگذار نبــود اما فضای موجود با 
چاشــنی پذیرش؛ پذیرش اینکه این هرچه 
که هست واقعیت زندگی ست، قاطی شده 
بود و با روندی قابل تحمل مشغول عبور از 
بحران موجود شــدم. مولانا هم قشنگ این 
فضا رو در یک بیت خلاصه می کنه: جمله 
بی قــراری ات از طلب قرار توســت/  طالب 

بی قرار شو تا که قرار آیدت.
داستان دوچرخه ســواری در طبیعت بکر و 
جنگل های انبوه وسط سریلانکا رو در مطلبی 
جداگانه روزهای آینده همینجا نقل می کنم. 
حاوی یه تجربه ناب هم بود که ندونستنش 

ممکنه به قیمت جون آدم تموم بشه! 

دیوار با معرفی پنل «دیوار حرفه ای»، تجربه کاربران کسب وکاری را متحول 
کرده است. این پنل جدید با یکپارچه سازی پنل های قبلی، امکانات متنوعی 

را برای مدیریت بهتر کسب وکار ارائه می دهد.
دیوار برای بهبود تجربه کاربران کسب وکاری، در ماه های گذشته دست به تغییرات 
ســاختاری مهمی با رونمایی از پنل «دیوار حرفه ای» زده اســت. این تغییرات به 
منظور ساده سازی و بهبود تجربه کاربران حرفه ای در استفاده از دیوار انجام شده 

است.
«دیوار حرفه ای» نســخه  به روز شده پنل های کســب و کاری است که پیش از این 
وجود داشــت. با دیــوار حرفه ای، پنل هــای قدیمی املاک، خودرو، فروشــگاه و 
اســتخدام یکپارچه شــده و اکنون هر کســب وکاری می تواند بــدون محدودیت 

حوزه های قبلی، پنل خود را با امکانات لازم داشته باشد.
از چند ماه قبل مهاجرت کسب وکارها به «دیوار حرفه ای» شروع شده و به تدریج 

در حال کامل شدن است.
بــه زبان دیگــر، «دیــوار حرفه ای» بــرای آســان تر و باکیفیت تر شــدن فعالیت 
کســب وکارها در دیوار تعریف و طراحی شــده است. شــما می توانید با ثبت نام 
در «دیــوار حرفه ای»، علاوه بر ابزارهــا و امکانات مختلف، صفحه مخصوص به 
کسب وکار خود را در دیوار داشته باشید. لینک صفحه دیوار حرفه ای شما در همه 
آگهی های کســب وکارتان نمایش داده می شود و کاربران می توانند از آگهی های 
شــما، به صفحه اختصاصی هدایت شــوند و آگهی های دیگرتــان را هم ببینند.

امکانات «دیوار حرفه ای»
دیوار حرفــه ای با ابزارها و امکاناتی که دارد می تواند به کاربران حرفه ای دیوار و 
صاحبان کسب و کارها کمک  کند تا بهتر و راحت تر در دیوار فعالیت داشته باشند.

دیوار حرفه ای امکانات مهمی برای کسب وکارها دارد:
مدیریت کســب وکار: در این بخش می توانید اطلاعات کسب وکار خود را ببینید یا 

آنها را ویرایش کنید.
مدیریت آگهی ها: با دیوار حرفه ای، همه آگهی های کسب وکار شما در صفحه  ای 
اختصاصی نمایش داده می شود. آگهی بینندگان می توانند از هر کدام از آگهی های 
شما، به صفحه کسب وکارتان بیایند و سایر آگهی هایتان را ببینند. از بخش مدیریت 

آگهی  ها هم می توانید شما یا همکاران تان آگهی  ها را کنترل کنید.
قابلیت کیف پول: در دیوار حرفه ای امکان «کیف پول» جایگزین بســته های ثبت 
آگهی و نردبان شــده  است. با کیف  پول شما امکان به اشــتراک گذاری کیف پول 
با همکاران و تعیین ســهمیه اســتفاده از کیف پول را دارید. با کیف پول اشتراکی 
کســب وکار  همچنین می  توانید به صورت لحظه ای میزان مصرف همکاران تان را 

هم بررسی کنید.
امکان اضافه کردن مدیر و همکار به کسب و کار: برای مدیریت راحت تر کسب وکار، 
ثبت آگهی  و پاســخ دهی به مشــتریان، می توانید همکارانی را به دیوار حرفه ای 
اضافه کنید. اگر می خواهید افــراد دیگری را به عنوان مدیر یا همکار به پنل خود 
اضافه کنید یا مســئولیت آگهی گذاری را به آنها بســپارید، ایــن بخش به کارتان 
می آیــد. در «مدیریت همکاران» به پنل خود همــکاران را اضافه کنید یا هر کدام 
را کــه می خواهید، حذف کنید. همچنین می توانید نوع دسترســی های همکاران 
را تغییــر دهید یا از کیف پول خود ســهمیه ای به آنها اختصاص بدهید تا هنگام 

پرداخت، از سهمیه کیف پول مشترک در کسب وکار استفاده کنند.
در هر آگهی  که همکار شــما منتشــر می کند، شــماره همراه او به کاربران دیگر 
نمایش داده می شــود. پیام های چت  آگهی های پنل هم برای همکار یا دستیاری 

که هر آگهی را منتشر کرده است، ارسال می شود.
صاحب کسب وکار می تواند همکاران خود را با دو دسترسی به پنل کسب وکارش 

اضافه کند:
دسترســی «مدیر فروشــگاه»: مدیــر فروشــگاه مانند صاحب کســب وکار   تمام 
دسترســی ها را دارد و علاوه بر ثبت آگهی، می تواند سایر همکاران را هم مدیریت 

کند.
دسترسی «همکار»: در این حالت از دسترسی، آگهی گذار فقط می تواند به تعداد 
آگهی هایی که صاحب کسب وکار یا مدیر فروشگاه برای او تعیین کرده است، آگهی 

ثبت کند. افراد با دسترسی همکار، امکان تغییر اطلاعات کسب وکار را ندارند.
گزارش فعالیت همکاران فعال در کسب وکار:

شــما می توانید در این بخش، فعالیت های خود  و همکاران تان، همچنین میزان 
مصرف همکاران از کیف پول را در شش ماه گذشته ببینید.

امکان استفاده از افزونه های کسب وکار:
افزونه های آگهی مجموعه ای از سرویس هایی است که توسط شرکت های دیگر 
در دیوار در بستری به نام «کنار دیوار» ارائه می شود و با استفاده از آنها می توانید 
کیفیت آگهی تان را بالا ببرید و باعث اعتماد بیشتر کاربران به کسب وکارتان شوید. 
این خدمت ها قبل و بعد از ثبت آگهی در دسترس شما هستند و می توانید آنها را 

انتخاب و به آگهی تان اضافه کنید.
راهنما و پشتیبانی:

در این قسمت می توانید اطلاعات بیشتری درباره «دیوار حرفه ای» به دست آورید. 
همچنین در این بخش به بسیاری از سؤالات متداول درباره «دیوار حرفه ای» پاسخ 

داده شده است.
مزایای دیوار حرفه ای نسبت به حساب شخصی:

اگر شــما کسب و کاری دارید و به صورت حرفه ای از دیوار استفاده می کنید، حتما 
نیاز اســتفاده از «دیوار حرفه ای» را احســاس خواهید کرد. پنل دیوار حرفه ای بر 
اساس نظرات کاربرانی که از دیوار برای کسب و کارشان استفاده می کنند و با هدف 
تأمین نیازهای این بخش از کاربران طراحی و پیاده سازی شده است. همچنین در 
توســعه پنل جدید کسب وکارها از نمونه های موفق بین المللی الهام گرفته شده 

است.
«دیوار حرفه ای» به همین خاطر امتیازها و مزایای ویژه ای نســبت به اســتفاده از 

حساب شخصی دارد:
گسترش کسب و کار و افزایش فروش با ساخت شعبه آنلاین کسب و کار

افزایش اعتبار آگهی های کسب و کار و اعتماد بیشتر مشتری ها
تمایز ظاهری آگهی های دیوار حرفه ای در فهرست آگهی ها

اطلاع از آمار و ارقام بازدید آگهی ها
دریافت بازخورد خریداران درباره آگهی ها

نمایش نام کسب وکار دیوار حرفه ای شما در نتیجه های جست وجو
مدیریت آسان آگهی ها در پنل دیوار حرفه ای

نداشتن محدودیت روزانه در ثبت آگهی ها
امکان شارژ کیف پول و استفاده از کیف پول در پرداخت ها

امکان اضافه کردن دستیار به پنل کسب وکار و فعالیت گروهی.

سازوسفرما در خاورمیانه چقدر عمر می کنیم؟ گزارش خبری

جامعهجامعه

 معین میثاق: امید به زندگی یکی از مهم ترین شــاخص های توسعه 
انسانی است که نشان دهنده میانگین سال هایی است که یک فرد در 
یک جامعه می تواند انتظار داشته باشد زنده بماند؛ با در نظر گرفتن نرخ 
مرگ و میر و وضعیت ســلامت عمومی. این شاخص در کنار عواملی 
چون درآمد ســرانه، آموزش و دسترســی به بهداشت، برای ارزیابی 
ســطح رفاه جوامع استفاده می شود. در خاورمیانه، منطقه ای که به 
واسطه تعارضات سیاســی، تغییرات اجتماعی و تحولات اقتصادی 
به طور مســتمر در کانون توجه قرار دارد، امید به زندگی با نوسانات 
و چالش های منحصر به فردی روبه رو بوده اســت. در این گزارش، به 
بررســی وضعیت امید به زندگی در کشــورهای مختلف خاورمیانه 
پرداخته و عوامل مؤثر بر آن از دیدگاه جامعه شناختی و آماری مورد 

تحلیل قرار می گیرد. 
وضعیت کلی امید به زندگی در خاورمیانه: در سطح جهانی، میانگین 
امید به زندگی به طور مداوم افزایش یافته؛ با این  وجود در خاورمیانه 
این شاخص در دهه های اخیر به دلیل ترکیبی از عوامل مثبت و منفی، 
نوســاناتی را تجربه کرده اســت. طبق آمار بانک جهانی و ســازمان 
بهداشت جهانی، امید به زندگی در خاورمیانه به دلیل توسعه بخش 
بهداشــت در برخی کشــورها مانند قطر و امارات متحده عربی و در 
عین حال به دلیل جنگ ها و درگیری های داخلی در کشورهایی مانند 
سوریه، یمن و عراق متفاوت است. کشورهای حوزه خلیج فارس، به 
دلیل ثروت فراوان حاصل از نفت و سرمایه گذاری در زیرساخت های 
بهداشتی، سطح بالایی از امید به زندگی را نشان می دهند. در مقابل، 
کشــورهایی که با جنگ، درگیری های داخلی و بحران های اقتصادی 

مواجه اند، امید به زندگی پایین تری دارند.
آمارهای جهانــی و منطقه ای: طبق آخرین گزارش هــا، قطر یکی از 
بالاترین شــاخص های امید به زندگــی در خاورمیانه را با بیش از ۷۹ 
سال دارد. این کشور با سرمایه گذاری عظیم در بخش های بهداشتی 
و رفاهی توانسته اســت به این رقم دست یابد. امارات متحده عربی 
نیز با شــاخص امید به زندگی نزدیک به ۷۸ سال، در میان کشورهای 
برتر منطقه قرار دارد. این کشور به دلیل اقتصاد قوی و توسعه مداوم 
زیرساخت های درمانی، جایگاه مناسبی در منطقه دارد. ایران، با امید 
به زندگی حدود ۷۶ ســال، توانسته اســت با توجه به سرمایه گذاری 
در بخش بهداشــت عمومی، دستاوردهای قابل توجهی کسب کند. 
هرچند تحریم های اقتصادی و نوسانات سیاسی اخیر، تأثیرات منفی 
بر روند پیشرفت این کشور داشته است. لبنان با امید به زندگی حدود 
۷۸ سال، با وجود بحران های اقتصادی و سیاسی داخلی، همچنان از 
نظر سلامت عمومی جایگاه مناسبی دارد. این کشور با تکیه بر خدمات 
درمانی کارآمد و حمایت بین المللی در شرایط نسبتا خوبی قرار دارد. 
ســوریه، یمن و عراق، به دلیل جنگ و درگیری های داخلی با کاهش 
شدید امید به زندگی روبه رو شده اند. به عنوان مثال، امید به زندگی در 

یمن به کمتر از ۶۶ سال کاهش یافته است.
 عوامل مؤثر بر امید به زندگــی در خاورمیانه: جنگ و ناامنی: جنگ و 
ناامنی یکی از اساسی ترین عواملی است که به کاهش امید به زندگی 
در بســیاری از کشورهای خاورمیانه منجر شــده است. سوریه، یمن، 

عراق و لیبی نمونه های بارز این موضوع هســتند. جنگ های داخلی 
و بین المللی منجر به تلفات انسانی، تخریب زیرساخت های بهداشتی 
و اجتماعی و مهاجرت های گسترده شده است؛ برای مثال، در سوریه 
که از سال ۲۰۱۱ درگیر جنگ داخلی است، میلیون ها نفر جان باخته اند 
یا مجبور به ترک خانه های خود شده اند. این عوامل تأثیر مستقیمی بر 

امید به زندگی دارند.
تلفات مســتقیم ناشــی از جنگ: از دســت رفتن جان هــا به  دلیل 
درگیری هــای نظامی، مهم ترین عاملی اســت که بــه کاهش امید 
به زندگی در این کشــورها منجر شــده اســت؛ برای مثال، در جنگ 
داخلی سوریه، صدها هزار نفر جان خود را از دست داده اند. تخریب 
زیرســاخت ها: بیمارستان ها و مراکز درمانی به  عنوان اهداف نظامی 
نابود شده اند که باعث کاهش دسترســی مردم به خدمات درمانی 
حیاتی شده است. این موضوع به ویژه در یمن دیده می شود؛ جایی که 
سیستم درمانی تقریبا فروپاشیده است. بحران مهاجرت و پناه جویان: 
میلیون ها نفر از ســوریه، عراق و یمن به کشــورهای دیگر یا مناطق 
داخلی فرار کرده اند. این جمعیت های آواره به دلیل شــرایط زندگی 
سخت در کمپ ها و دسترسی محدود به خدمات بهداشتی، با کاهش 

شدید امید به زندگی مواجه اند.
 بهداشــت و دسترســی به خدمات درمانی: دسترســی به خدمات 
بهداشتی و کیفیت آنها عامل بسیار مهمی در تعیین امید به زندگی 
است. کشورهایی مانند قطر و امارات متحده عربی، با زیرساخت های 
بهداشتی قوی و بهره مندی از پزشکان متخصص، موفق به افزایش 
امید به زندگی شــده اند. این در حالی است که کشورهایی مانند یمن 
و ســوریه، به دلیل جنــگ و بحران های اقتصادی، از دسترســی به 
خدمات بهداشــتی محروم اند. ســرمایه گذاری در بخش بهداشت: 
کشورهای ثروتمند خاورمیانه مانند قطر، امارات و عربستان سعودی با 
سرمایه گذاری عظیم در بخش بهداشت توانسته اند به خدمات درمانی 
پیشرفته دست یابند. این کشورها از پزشکان متخصص بین المللی و 
تجهیزات پیشرفته بهره مند هســتند که بهبود قابل توجهی در امید 
به زندگی ایجاد کرده اســت. کمبود دسترسی در مناطق بحران زده: 
در مقابل، کشــورهایی مانند یمن که درگیر جنگ داخلی هســتند با 
کمبود شدید در دسترسی به خدمات درمانی روبه رو هستند. بر اساس 
گزارش ها، حدود ۸۰ درصد از جمعیت یمن نیاز فوری به کمک های 

انسانی دارند و سیستم بهداشتی کشور تقریبا فروپاشیده است.
 عوامل اقتصادی: ســطح درآمد و اقتصاد نقش بســزایی در تعیین 
کیفیت زندگی و امید به زندگی دارد. کشورهای خلیج فارس که دارای 
اقتصادهای قوی مبتنی بر نفت هستند، از نظر بهبود امید به زندگی 
در ســطح بالایی قرار دارند. این کشــورها نه تنها به بهداشت و رفاه 
عمومی توجه دارند؛ بلکه با ســرمایه گذاری های گسترده در آموزش 
و فناوری های پیشرفته، کیفیت زندگی را برای شهروندان خود بهبود 
بخشیده اند. تأثیر اقتصاد نفتی بر امید به زندگی: کشورهای نفت خیز 
خلیج فارس مانند عربســتان ســعودی، قطر و امارات متحده عربی 
به  دلیــل درآمد بالای نفتــی، موفق به ایجاد زیرســاخت های قوی 
بهداشتی و رفاهی شده اند؛ به عنوان مثال، قطر از برنامه های رفاهی 

و خدمات بهداشــتی رایگان برای شهروندان خود بهره مند است که 
تأثیر مســتقیمی بر افزایش امید به زندگی داشته است. تأثیر بحران 
اقتصادی: در مقابل، کشورهایی که با رکود اقتصادی مواجه هستند؛ 
مانند ایران و لبنان، به  دلیل کاهش درآمدهای نفتی و افزایش تورم، با 
چالش های جدی در زمینه بهداشت و رفاه عمومی روبه رو هستند. این 
عوامل باعث شده است که دسترسی به خدمات بهداشتی و درمانی 

برای بسیاری از افراد جامعه دشوارتر شود.
فرهنگ و سبک زندگی: سبک زندگی و الگوهای تغذیه ای و رفتاری نیز 
تأثیرات قابل توجهی بر امید به زندگی دارند؛ برای مثال، کشــورهای 
خلیج فارس با مشــکل افزایش چاقی و بیماری های مرتبط با سبک 
زندگی مدرن مانند دیابت و بیماری های قلبی روبه رو هستند. تغییرات 
ســبک زندگی: در کشــورهایی مانند امارات و عربســتان سعودی، 
افزایش رفاه اقتصادی و مصرف غذاهای فرآوری شده منجر به شیوع 

بیماری های غیرواگیر مانند دیابت و بیماری های قلبی شده است.  
تحلیل جامعه شناختی: از منظر جامعه شناختی، امید به زندگی یکی 
از شاخص های پیچیده است که منعکس کننده تفاوت های ساختاری 
و اجتماعی در جوامع خاورمیانه اســت. تحلیل این شاخص از منظر 
عوامل طبقاتی، جنسیتی و فرهنگی به ما کمک می کند تا پویایی های 

اجتماعی این منطقه را بهتر درک کنیم.
تفــاوت طبقاتی: خاورمیانه بــه  دلیل اختلافات شــدید اقتصادی و 
اجتماعی، شــاهد تفاوت های عمیق در امید به زندگی میان طبقات 
مختلف اســت. افــراد ثروتمندتر بــه خدمات درمانی و بهداشــتی 
پیشرفته تری دسترسی دارند و در نتیجه امید به زندگی بالاتری دارند. 
در مقابل، افراد فقیر و آســیب پذیر که به ویژه در مناطق روســتایی و 

بحران زده زندگی می کنند، از این مزایا محروم اند.
نقش جنسیت: امید به زندگی زنان در خاورمیانه، همانند بسیاری 
از نقاط جهان، بیشــتر از مردان اســت. این امر ناشــی از تفاوت های 
بیولوژیکی و همچنین تفاوت در نقش های اجتماعی و سبک زندگی 
اســت. با این حال، در کشورهای درگیر جنگ مانند سوریه و یمن، این 
الگو با چالش های جدیدی مواجه شــده است. زنان در این کشورها 
نه تنها به  دلیل خشونت و ناامنی، بلکه به دلیل محرومیت از دسترسی 

به حقوق و فرصت های برابر، با خطرات بیشتری مواجه اند.
نتیجه گیری

امید به زندگی به عنوان یکی از شــاخص های توســعه انسانی، 
به شدت تحت تأثیر عوامل متعددی از جمله جنگ، ناامنی، وضعیت 
اقتصادی و اجتماعی و دسترسی به خدمات بهداشتی و درمانی است. 
خاورمیانه به دلیل موقعیت ژئوپلیتیکی خاص خود و تنوع گسترده در 
سطح توسعه، نمونه ای منحصربه فرد از تغییرات و نوسانات در این 
شاخص است. برای بهبود وضعیت امید به زندگی در این منطقه، نیاز 
به تلاش های هماهنگ در حوزه های سیاسی، اجتماعی و اقتصادی 
است. سرمایه گذاری در بهداشت و رفاه عمومی، پایان دادن به جنگ ها 
و مناقشات داخلی و ایجاد فرصت های برابر، برای همه افراد جامعه 
به ویژه زنان و طبقات محروم، از جمله اقدامات اساسی برای بهبود این 

شاخص در آینده است.

شرق: رویدادهای فرهنگی روزهای پایانی مهر ماه در تبریز تحت تأثیر تحولات منطقه، کمتر پذیرای میهمانان 
خارجی بود. به گفته رشــید رجب پور، رئیس کانون تشکل های گردشگری استان آذربایجان غربی، برخی 
میهمانان خارجی به دلیل مسائل حاکم بر منطقه، با وجود درخواست برای شرکت در یازدهمین نمایشگاه 
ملی و ســومین نمایشگاه بین المللی صنایع دستی و بزرگداشت نخســتین سالگرد ثبت جهانی کندوان 
از حضــور در ایران انصراف دادند. با این وجود، برنامه های یاد شــده با حضور پررنگ فعالان حوزه میراث 
فرهنگی و گردشــگری برگزار شد و در حاشیه حضور وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی در 
تبریز، ســکه های تاریخی یک کلکسیونر به موزه آذربایجان شــرقی اهدا شد. در جریان این رویدادها که از 
۲۵ تا ۲۸ مهر برگزار شــد، صالحی امیری دســتور داد تمام آثار تاریخی متعلق به مراغه که در موزه های 
دیگر کشــور نگهداری می شود، به موزه مراغه منتقل شود. تبریز در هفته آخر مهر ماه روزهای پرترافیکی 
را پشت سر گذاشت. مرکز آستان آذربایجان شرقی از ۲۵ تا ۲۸ مهر ماه شاهد برگزاری یازدهمین نمایشگاه 
ملی و سومین نمایشگاه بین المللی صنایع دستی و گردشگری ایران بود. هم زمان با این رویداد، نخستین 
سالگرد ثبت جهانی کندوان به عنوان بهترین دهکده گردشگری جهان نیز گرامی داشته شد. در روزهایی 

که پشت سر گذاشتیم، سید رضا صالحی امیری، وزیر میراث فرهنگی، 
گردشــگری و صنایع دستی بازدیدهای فشــرده ای را انجام داد که 
دســتورات او در این ســفرها  می تواند منشــأ اثر برای حوزه میراث 

فرهنگی و گردشگری آذربایجان شرقی باشد.

حضور کم رنگ خارجی ها
اگرچه تبریز میزبان سومین نمایشگاه بین المللی صنایع دستی 
و گردشگری بود، اما در این نمایشگاه کمتر شاهد حضور خارجی ها 
بودیم. رشــید رجب پور، رئیس کانون تشکل های گردشگری استان 
آذربایجــان غربی، در این رابطه به «شــرق» می گوید: کشــورهای 
خارجی تعدادشان بیشتر بود، با توجه به تحولات منطقه در آخرین 
روز اعلام کردند که نباید از تهران خارج شــوند و بلیت هایشــان را 
کنســل کردند. او ادامه می دهد: ۱۷ خبرنگار خارجی هم بلیت ها را 
کنسل کردند. اکنون کشورهای تاجیکستان، ترکیه، کوبا و ارمنستان در 
نمایشگاه غرفه دارند و اقلیم کردستان عراق اگرچه غرفه دارد ولی 
هنوز به نمایشگاه نرسیده است. رئیس کانون تشکل های گردشگری 

استان آذربایجان غربی اضافه می کند: ما از ۵۰ سفیر دعوت کردیم و فقط عده معدودی آمدند. ما از سفرای 
ژاپن، چین و فرانسه دعوت نکرده بودیم و خودشان درخواست داشتند که در مراسم حضور یابند. حدود 
هشــت تا ۹ سفیر خودشان درخواست حضور در برنامه های ما را داشتند، اما در نهایت به دلیل شرایط  از 
ســفر به آذربایجان انصراف دادند. به گفته او نمایشــگاه در سال های گذشته شرایط بهتری داشته است. 
امسال حدود ۲۲۰ غرفه از ۲۸ استان کشور در سالن صنایع دستی حضور داشته اند و به دلیل کمبود فضا، 
قادر به پاسخ گویی به تمام تقاضاها نبوده اند. رجب پور اضافه می کند: ۷۰ آژانس، هتل و ... در سالن مربوط 
به گردشگری حضور دارند و یک سالن هم مربوط به اتومبیلرانی کلاسیک بوده و ماشین های کمپر در آن به 
نمایش گذاشته شده است. به دلیل ملاحظات نمایشگاه، غرفه مربوط به طبخ غذا هم منتفی شده است. 
او نقش اقامتگاه های بومگردی ها در افزایش میزان گردشگری را مثبت توصیف می کند، اما بر این باور است 
که این اقامتگاه ها می توانند بر فرهنگ بومی مردم منطقه تأثیرگذار باشند و به آن آسیب وارد کنند، بنابراین 
باید دنبال راهکاری بود که آسیب ها به حداقل برسد. رئیس کانون تشکل های گردشگری استان آذربایجان 
غربی می گوید: از سال قبل تا کنون تعداد گردشگران خارجی افزایش یافته است. از فرانسه، ایتالیا، انگلستان 
و حتی از آمریکا گردشــگر به استان آذربایجان شــرقی آمده و از کندوان هم بازدید داشته اند. به گفته او، 
شــرایط جنگی بر میزان جذب گردشگر مؤثر است و صنعت گردشگری یک صنعت صلح آور است و در 

شرایط ثبات رشد مناسبی خواهد داشت.

ایجاد سایت موزه در لیلان
احمد حمزه زاده، مدیر کل میراث فرهنگی، گردشــگری و صنایع دستی آذربایجان شرقی نیز در جمع 

خبرنگاران با اشاره به برنامه های فشرده وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی در سفر به مراغه 
بیان می کند: صالحی امیری از شهرستان ملکان و منطقه لیلان که تازه از ملکان جدا شده و به شهرستان 
مستقل لیلان تبدیل شده است، بازدید کرد. او ادامه می دهد: لیلان یکی از تاریخی ترین نقاط کشور است. 
مس های ۹ هزار ســاله ای از محل تپه لیلان کشف شد که تاریخ را عوض کرد و به دو هزار سال قبل تر برد. 
حمزه زاده می گوید: وزیر در خصوص ادامه کاوش های باستان شناسی در منطقه ملکان و ایجاد سایت موزه 
منطقه لیلان دستوراتی صادر کرد. او با اشاره به سفر وزیر به بناب و شرکت در جشنواره کباب بناب، از قول 
مساعد صالحی امیری برای ثبت جهانی شیوه پخت کباب بناب در فهرست میراث ناملموس خبر داد. به 
گفته حمزه زاده، وزیر میراث فرهنگــی از رصد خانه، گنبد کبود و مدور، گنبد غفاریه، موزه ایلخانی، مقبره 
اوحدیه، روستانی ورجوی و معبد مهر مراغه بازدید کرده و دستوراتی در خصوص مرمت این آثار تاریخی   یا 
کاوش های باستان شناسی در مناطقی که نیاز است، صادر کرده است. او یادآور شد: صالحی امیری دستور 
ویژه داد  کل آثار تاریخی متعلق به مراغه که در موزه های دیگر کشــور نگهداری می شود، به موزه مراغه 
منتقل شــود و در اینجا در معرض دید عموم قرار گیرد. در ادامه رویدادهای فرهنگی تبریز، با حضور وزیر 
میراث فرهنگی ۱۰ هزار سکه تاریخی به موزه آذربایجان اهدا شد. این 
رویداد روز پنجشــنبه ۲۶ مهرماه  با اهدای نمادین  هزار از سکه های 
تاریخی انجام شــد. وزیر میراث  فرهنگی، گردشگری و صنایع  دستی 
در آیین رونمایی از ۱۰ هزار ســکه  تاریخی، این وزارتخانه را امانت دار 
خوبی برای این آثار تاریخی معرفی کرد. سکه های اهدا شده مربوط به 
دوره های مختلف تاریخی و معاصر بود و توسط  امین همتی تبریزی، 
مجموعه دار تبریزی به موزه آذربایجان اهدا شد. جنس این سکه ها 

نقره، مس، قلع و روی است.

جشن یک سالگی جهانی شدن روستای کندوان
۲۷ مهرماه نیز با حضور مقامات ازبکســتان و ترکیه، نخســتین 
ســالگرد جهانی شــدن روســتای صخره ای کندوان به عنوان یکی از 
بهترین روســتاهای سازمان گردشگری ملل متحد در هتل صخره ای 
این روستای تاریخی برگزار شد. اگرچه ایران این روستا را برای توسعه 
صنعت گردشــگری به ثبت رسانده اســت، اما با وجود یک سال از 
ثبت این اثر ارزشــمند، هنوز تدبیری برای جمــع آوری و دفع زباله در 
روســتای تاریخی کندوان اندیشیده نشده اســت و به وضوح آثار زباله ها را در این مکان تاریخی همچنان 
می توان مشاهده کرد. در مراسم سالگرد ثبت جهانی روستای کندوان، موسیقی محلی اجرا شد و از تابلوی 
نقاشی زیبایی های کندوان رونمایی شد. این مراسم با بریدن کیک یک سالگی به پایان رسید. در حاشیه این 
مراســم، سفیر ازبکستان در ایران درباره اقدام متقابل این کشور برای لغو کامل ویزا برای شهروندان ایرانی 
توضیحاتی داد و گفت: ویزای ازبکستان برای شهروندان ایران الکترونیکی صادر می شود. فریدالدین نصریوف 
درباره اقدام این کشــور برای لغو ویزا با توجه به آنکه روادید ایران از بهمن ماه ســال ۱۴۰۲ یک طرفه برای 
شــهروندان ازبکستان لغو شده  و مذاکراتی تاکنون بین مقامات دو کشور برای لغو کامل روادید انجام شده 
اســت، بیان  کرد: روی این موضوع کار می شــود، اما اکنون ویزای الکترونیکی برقرار است که یکی، دو روزه

 صادر می شود.

عدم تمایل صنعتگران به حضور در نمایشگاه
در جریان برگزاری نمایشگاه صنایع دستی، یکی از مواردی که به تکرار از سوی شرکت کنندگان به گوش 
می رســید، آن بود که صنعتگران اصیل در این نمایشــگاه حضور نیافته اند. گیتا زنجانی از فعالان صنعت 
ســفال در این رابطه به «شــرق» می گوید: تمام بچه های سفال کار تبریز در این نمایشگاه حضور یافته اند و 
افراد غایب، خودشان مایل به حضور نبوده اند. او ادامه می دهد: ما برای معرفی انجمن و موزه زنده سفال 
تبریز در نمایشگاه حضور یافته ایم. برخی پیش کسوتان هم در نمایشگاه حضور دارند، اما معتقدند  سال بعد 
در نمایشــگاه حضور نخواهند یافت؛ زیرا حضور در این مکان برایشان سخت است. ضمن آنکه شرکت در 

نمایشگاه برای آنها پربازده نیست. اگر بازده کافی داشت حتما انگیزه حضور در سال های بعد را داشتند.

دستاوردهای برگزاری نمایشگاه گردشگری و صنایع دستی آذربایجان شرقی؛
بازگشت آثار تاریخی به مراغه؛دستاورد نمایشگاه گردشگری و صنایع دستی تبریز

دیوار برای حرفه ای ها؛ همه امکانات پنل 
جدید کسب  وکارها

روی دیگر سفر


