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گزارش ادامه از صفحه اول

سال دوازدهم    شماره 2312  اقتصاد شنبه    9 خرداد 1394

در کسب و کار شکست
ــانی مروج اخلاق شکست در  ــتی چه کس به راس

جامعه هستند؟
ــتیم و اگر  ــت هایی در تاریخ هس ــا وارث شکس م
ــت ها درس بگیرد،  ــن شکس ــی از ای ــت کس قرار اس
ــات  عملی ــا  قطع ــد.  اولویت ان در  ــت مداران  سیاس
ــم جزئی از  ــهید ه ــدن ۱۷۵ ش «کربلای ۴» و پیداش
ــت و نباید آن را فراموش کرد؛ اما  تاریخ این ملت اس
ــرعت وارد درگیری های جناحی و  این حادثه را به س
ــردم می دهد، حتی  ــی کردن چه پیامی را به م سیاس

اگر آن گونه که آنها فکر می کنند، نباشد.
ــهر، افتخار و روز ملی است که  اگر آزادی خرمش
ــرمایه این گونه می کنید؟  ــا این س ــت؛ پس چرا ب هس
کدام دولتی، کدام حزبی، کدام سیاست مداری چوب 
ــای مردمش  ــارزه، مقاومت و آرمان ه ــه مب حراج ب
ــه این گونه  ــده ک ــت آم ــر سیاس ــه بر س ــد. چ می زن

ماکیاولیستی شده است.
ــت  ــا نخوردیم نون گندم اما واقعا دیدیم دس «م
ــده چفیه به دوش بعد از  مردم». دیده ایم حتی رزمن
ــت  ــته به هیچ گروه و قدرتی نیس ــگ را که وابس جن
ــرفه های خونین هر شبش را که فردا  و شنیده ایم س
به عذرخواهی می آمد که حلال کنید نگذاشتم شب 
ــازه اش را که  مردم  ــد و دیده ایم جن ــت بخوابی راح
ــه دوش می بردند، برخی مدعیان زیر  کوچه و بازار ب

آن نبودند.

یورش به تدبیر و اعتدال 
کوچک ترین غفلت، ممکن است خدای ناکرده برای 
کشور ما پیامدهای ناگوار و جبران ناپذیر داشته باشد. 
ــته باشیم که در بیش از ۳۰ سال  همگی به یاد داش
گذشته، برای حفظ این آب وخاک، خون صدها هزار 
از بهترین جوانان کشور بر زمین ریخته شد. بسیاری 
از همسایگان ما که سال های طولانی دم از نابودی 
رژیم می زدند و از رسانه «وطن عربی» صهیونیستی 
ــتی» های  ــخن می گفتند و دم از «عدوّ صهیونیس س
ــود، یک باره را  ــات در این باره ب ــا آکنده از تبلیغ آنه
ــت  ــوش کرده اند، بلکه دست دردس ــط فرام نه فق
ــت گرفته اند و روزی  ــران آن رژیم، بلندگو به دس س
ــزایی نثار ایران  ــانه های خود ناس ــت که در رس نیس
ــمی آنها  ــیعیان نکنند و مقام های رس و ایرانی و ش
ــن هیچ گونه اصول  ــن مدت، بدون درنظرگرفت در ای
ــت که  ــی نیس ــک، تهمت ــک و غیردیپلماتی دیپلماتی
ــند. پیشروی های اخیر  نثار ایران و ایرانی نکرده باش
ــان  ــوریه نش ــش در عراق و س ــت های داع تروریس
ــومی  ــت پرده، نیت های ش ــتان پش می دهد که دس
ــلم است نمی توانند برای  برای منطقه دارند و مس
ایران نیز در آن نقشه ها جایی در نظر نگرفته باشند. 
ــته، قدرت های بزرگ بارها  در صدواندی سال گذش
ــه در این منطقه جز  ــان داده و اثبات کرده اند ک نش
ــند؛ منافعی بسیار بزرگ تر  به منافع خود نمی اندیش
و مهم تر از نفت و تأمین انرژی و از تقسیم و تجزیه 
ــه ای ندارند؛ به خصوص  ــورها هم باک و واهم کش
ــتر تضمین  ــرائیل در این صورت بیش ــر امنیت اس اگ
شود. بسیار محتمل است که سازمان ها و نهادهای 
ــی و برخی از کارشناسان آنها با این تغییرات  سیاس
ــلا  ــا فع ــند، ام ــق نباش ــدان مواف ــت ها چن و سیاس
سازمان های اطلاعاتی و امنیتی آنهاست که میدان 
ــای موجود اختلاف  ــت دارند و از زمینه ه را در دس
ــع خویش را  ــع مناف ــه، درواق ــمنی در منطق و دش
ــمندی  ــد. اگر هوش ــری می کنن ــت وجو و پیگی جس
ــی در قرن  ــردان ایران ــماری از دولتم ــی ش و تیزبین
ــرایط جهانی پس  ــود، به خصوص در ش ــته نب گذش
ــا که وطن ما  ــی اول و دوم، چه بس ــگ جهان از جن
ــد  ــیران و پلنگان تکه تکه می ش به دندان همین ش
ــن منطقه در پایان  ــر آن همان می رفت که بر ای و ب
ــال،  ــگ جهانی اول رفت و اکنون پس از صد س جن
ــت  ــت که به صورت زش چرک همان زخم کهنه اس
ــت.  ــر باز کرده اس ــرت آور داعش و القاعده س و نف
ــاس و  ــت، بسیارحس ــه این موقعی ــدارم ک ــد ن تردی
خطرناک است و قاطعانه بر این نظرم که مخالفان 
ــاخ بُن  ــر ش دولت، در خوش بینانه ترین حالت، برس
ــن است که منافع خود  می بُرند. برخی از آنها روش
ــد که حتی برای  ــر می بینند، اما نمی دانن را در خط
ــران یکپارچه و  ــود ای ــان، وج ــن منافع حقیرش تأمی
ــت. کسانی از آنها، کوشش  متحد لازم و حیاتی اس
ــتناد به حوادث صدر اسلام، به تصور  می کنند با اس
ــانی را  ــکیل دهند، کس خود، جبهه حق و باطل تش
ــت  ــود فراهم آورند و از آن موضع بر سیاس گرد خ
ــی حمله برند. همان  خارجی دولتِ باکفایت کنون
ــا از حوادث  ــان می دهد که تصور آنه ــبیه ها نش تش
ــت و  ــیط و خام اس ــم و جدید تا چه اندازه بس قدی
ــور را عقب نگه  ــال ها کش ــرز تلقی، س ــا همان ط ب
داشتند و از مذاکرات آنها جز زیان و خسران نصیب 
ــور،  ــکلات کش ــچ عاقلی منکر مش ــد. هی ملت نش
ــتر ملت  ــت، اما بیش ــژه از حیث اقتصادی نیس به وی
ــانی  ــکلات را چه کس ــد که این مش ــوب می دانن خ
ــور را در  ــت کردند و دولت آقای روحانی، کش درس
ــت برای حل  ــت. این دول ــه وضعی تحویل گرف چ
ــت نیاز دارد،  ــه همدلی و اتحاد مل ــکلات ب این مش
ــد. از  ــهمگین در راه باش به ویژه وقتی توفان های س
همه دلسوزان کشور و از همه کسانی که به وحدت 
ملی و به ایران یکپارچه و مقتدر می اندیشند و بدان 
عشق می ورزند، تقاضا دارم سکوت نکنند و تهاجم 
ــخ دهند و یقین دارم و یقین داشته  به دولت را پاس
باشید که این قضایا مشکوک است و امروز تضعیف 
ــه باید به  ــت. آگاهان جامع ــت گناه بزرگی اس دول
ــت و راه  ــت کدام اس مردم تفهیم کنند که راه درس

انحراف کجاست.

دلایل افزایش بدهی بانک ها به بانک مرکزی
پایه پولی ۱۴ درصد رشد کرد

  ــا تأکیدبر دلایل افزایش بدهی مهر: بانک مرکزی ب
ــی را ۱۳۱۰٫۵  ــزی، رقم پایه پول ــا به بانک مرک بانک ه
ــال ۹۳ با رشد ۱۴ درصد اعلام  هزار میلیارد ریال در س
ــرد: اصولا ارزیابی عملکرد  کرد. بانک مرکزی اعلام ک
ــد  ــی همچون رش ــر متغیرهای ــا ب ــادی دولت ه اقتص
ــرخ بیکاری، ارزش  ــد نقدینگی، ن اقتصادی، تورم، رش
ــت و  ــتوار بوده اس ــد نرخ ارز و...، اس ــول ملی و رش پ
ــاص برای  ــر یک متغیر خ ــز صرف ب ــن رو تمرک از همی
ــادی دولت صحیح  ــا دفاع از عملکرد اقتص تخطئه ی
ــرد اقتصادی حاکی از  ــت. چنانچه ارزیابی عملک نیس
ــد، برای رفع  ــی نامطلوب باش ــکل و وضعیت بروز مش
ــکل  ــه های بروز مش ــلاح امور باید ریش ــکل و اص مش
شناسایی، معرفی و اصلاح شوند. نگاهی به عملکرد 
دولت گذشته در زمینه اقتصاد به خوبی نشان می دهد 
که روند متغیرهای اقتصادی در دوره مذکور در مسیر 
ــردن اصول  ــت. رعایت نک ــته   اس ــی قرار نداش مطلوب
ــت گذاری و اتخاذ  ــی در سیاس ــارب قبل ــی و تج علم
ــازگار و ناهماهنگ در دولت دهم،  ــت های ناس سیاس
ــد اقتصادی منفی، رشد سرمایه گذاری به شدت  به رش
منفی و نگران کننده، تورم بالا و شتابان، رشد نقدینگی 
ــی، بی ثباتی  ــه پول ــد پای ــا برپایه رش ــده و عمدت فزاین
ــوم  ــای مالی، کاهش ارزش پول ملی به یک س بازاره
ــی و بی اطمینانی  ــرخ ارز) و بی ثبات ــدن ن (سه برابرش
گسترده در اقتصاد منتهی شد. در نقد و ریشه  یابی این 
ــائل، تزریق گسترده پول  ــرایط، یکی از مهم ترین مس ش
پُرقدرت بانک مرکزی به دستور دولت و از کانال بانک 
مسکن به مسکن مهر بود که زمینه ساز رشد محسوس 
ــد پایه پولی  ــی در اقتصاد و عمدتا از محل رش نقدینگ
شد و پیامدهای منفی آن در کاهش ارزش پول ملی و 
تورم افسارگسیخته و تضعیف فعالیت های اقتصادی 
ــد. در مقابل، دولت به  منظور حفظ  به خوبی نمایان ش
ــه ذخایر طلا و ارز  ــه تزریق حراج گون ــات بازار ارز، ب ثب
کشور در قالب توزیع توأم با رانت ارز میان صرافی ها و 
ــکه متوسل شد که البته چون سیاستی  پیش فروش س
معطوف به معلول بود و نه علت، توفیقی نیز نصیب 
ــد و نوسانات نرخ ارز به شدت افزایش یافت  دولت نش
ــاخص های کلیدی  ــکلاتی در ش ــروز مش ــود به ب و خ
ــد اقتصادی، سرمایه گذاری، نرخ  اقتصاد، ازجمله رش
ــد. همچنین متعاقب  ــاه خانوار و...، منجر ش تورم، رف
ــازگار و هماهنگ و  ــت های اقتصادی س ــاذ سیاس اتخ
ــتقرار انضباط پولی و مالی در کشور و نیز مدیریت  اس
ــال گذشته،  ــب انتظارات تورمی در کمتر از دو س مناس
ــالای ۴۰ درصد در  ــورم ب ــتیم نرخ ت ــاهد هس امروز ش
ــد تقلیل یافته و آرامش و ثبات  اقتصاد به ۱۵٫۵ درص
معنی داری بر بازار ارز حاکم شده است. توضیح آنکه، 
متوسط نرخ دلار در بازار آزاد در سال ۱۳۹۳ نسبت به 
ــال ۱۳۹۲، تنها به میزان ۳٫۰ درصد  ــابه در س رقم مش
ــته و انحراف معیار نرخ دلار نیز به میزان  افزایش داش
۴۳٫۴ کاهش یافته است. به این ترتیب، بخشی از ارزش 
ــته به صورت افزایش  ــت رفته در سال های گذش ازدس
ــت. لازم به تأکید است،  ــده اس ارزش واقعی اعاده ش
حصول ثبات نسبی در بازار ارز در شرایطی بوده است 
ــدت کاهش یافت و  که قیمت های جهانی نفت به ش
ــته ای  بی اطمینانی های مربوط به نتایج مذاکرات هس
ــت. همچنین رشد  نیز به طور کامل فروکش نکرده اس
ــد اقتصادی پس از یک دوره دو  ــرمایه گذاری و رش س
ــاله، در نه ماهه سال ۱۳۹۳ از رشد مثبت برخوردار  س
ــد نقدینگی نیز در محدوده ای زیر هدف  شده اند و رش
ــده (۲۵-۲۳ درصد) و به میزان ۲۲٫۳ درصد  تعیین ش
ــده است. رشد پایه پولی نیز  در سال ۱۳۹۳ محقق ش
به خوبی مهار شده و به رقم ۱۳۱۰٫۵ هزار میلیارد ریال 
رسیده است که هرچند در نگاه اول نسبت به رقم پایه 
ــان می دهد،  ــد نش ــال ۱۳۹۲، ۱۴٫۰  درصد رش پولی س
ولی با توجه به گسترش حوزه پوشش آمارهای پولی 
و بانکی (شامل بانک قوامین و مؤسسات اعتباری کوثر 
و عسگریه)، این رشد به ۱۰٫۶ درصد تقلیل می یابد. (در 
ــوی این  ــن ارتباط به زودی آمار و ارقام مربوطه از س ای
ــر خواهد شد). درمجموع، در سال گذشته  بانک منتش
تمامی اجزای پایه پولی به استثنای بدهی بانک ها به 
بانک مرکزی، رشد منفی داشته است. همچنین درباره 
ــز باید به  ــه بانک مرکزی نی ــش بدهی بانک ها ب افزای
ــت که بخش عمده ای از افزایش  این نکته توجه داش
مزبور، به افزایش اضافه برداشت بانک ها مربوط بوده 
که افزایش آن ریشه در عوامل مختلفی داشته است؛ 
ــی از آن به حمایت بانک ها از بخش کشاورزی و  بخش
خرید تضمینی محصولات بازمی گردد و بخشی از آن 
ــارکت فروخته شده قبلی که  به بازپرداخت اوراق مش
سررسید شده اند، ارتباط دارد و بخشی نیز به تنگناهای 
ــف و نهایتا  ــه دلایل مختل ــی بانک ها ب ــاری برخ اعتب
بخش مهمی از آن هم مربوط به بانک های غیردولتی، 
ــای انضباطی بانک مرکزی با برخی  به دلیل برخورده
ــاد محدودیت بر مبلغ چک های  بانک ها ازجمله ایج
ــده مربوط بوده است.  بدیهی است اقدامات  صادرش
ــرا باعث  ــت، در مرحله اج ــن دس ــی ای از ای انضباط
ــی از منابع از این بانک ها و ایجاد اضافه  خروج بخش
ــود که امری مورد انتظار است،  ــت آنها می ش برداش
البته با اقدامات اصلاحی به عمل آمده، رفتار بانک ها 
ــال گذشته اصلاح شده و در  در این زمینه از اواخر س
دوماهه اول سال جاری، اضافه برداشت آنها کاهش 
ــده و در قالب  ــه در آین ــت ک ــه اس ــمگیری یافت چش
آمارهای پولی و اعتباری مربوط به سال ۱۳۹۴ منتشر 
ــد افزایش  ــب فوق هرچن ــد.   بنابر مرات ــد ش خواهن
بدهی بانک ها به بانک مرکزی متأثر از عوامل یادشده 
ــال ۱۳۹۳، مهم ترین عامل رشد پایه پولی بوده  در س
ــت، اما اساسا این عملکرد، با عملکرد دولت قبل  اس
ادامه در صفحه ۵ قابل مقایسه نیست.    

فرصتی برای خرید سهام
شرق: بورس اوراق بهادار تهران در هفته گذشته جوی تقریبا متعادل را 
تجربه کرد و با افت ۰٫۵  درصدی شاخص، در کانال ۶۳ هزار و ۴۰۲ واحدی 
ایستاد. به این ترتیب بازدهی سهامداران بورس همچنان روی ۱٫۴ درصد 
باقی ماند. فراز مسافری  راد، تحلیلگر بازار سرمایه در بررسی هفته گذشته 
از بورس تهران به «شرق» گفت: بازار روندی متعادل را در پیش گرفته و 
چند نشانه برای اثبات این موضوع وجود دارد. نخست آنکه در این هفته 
صف  های خرید و فروش سنگین مشاهده نشد. از سویی باوجود افزایش 
دامنه نوسانات در این هفته، سهم  ها حتی در دامنه نوسانات قبلی خود 
ــافری راد در  ــانات اندکی را تجربه کردند. مس ــیدند و نوس به حداکثر نرس
ادامه با اشاره به اینکه اکنون سهم  ها به کف قیمت خود نزدیک شده  اند 
ــهام تمایل چندانی  ــرای خرید دارند، اما صاحبان س ــت لازم را ب و جذابی
ــرایط از خود نشان نمی دهند، گفت: بازار  ــهم ها در این ش برای فروش س
ــان زمان بندی برای مذاکرات  ــا پایان فصل مجامع نیز که مصادف با پای ت
ــت، به همین روند ادامه خواهد داد. به گزارش «شرق»، در  هسته  ای اس
هفته ابتدایی خردادماه ارزش و حجم معاملات با رشد ۳۶  و ۱۷ درصدی 

نسبت به هفته گذشته روبه رو شد. 

رکود بازار سکه
ــته را در رکود کامل به سر برد.  شـرق: بازار طلا  آخرین روز هفته گذش
ــان خاصی نداشت و از  اونس طلا در این روز البته به وقت تهران، نوس
ــلات طلا در بازار داخل در روز  ــاعت پایانی معام هزارو ۱۸۶ دلار در س
ــید و این موضوع  ــنبه رس ــنبه به هزارو ۱۸۸ دلار در روز پنجش چهارش
ــل بگذارد. اما  ــکه و طلا در داخ ــر چندانی در قیمت س ــت تأثی نتوانس
دیروز جمعه حدود شش عصر قیمت هر اونس طلا تا هزار و ۱۹۲ دلار 
ــبت به قیمت روز پنجشنبه اندکی با افزایش مواجه شده  رسید که نس
ــکه در گفت وگو با «شرق»  ــت. مصطفی قدرتی،  معامله گر ارز و س اس
ــکه طرح  ــازار طلا بیش از حد راکد بود. با این وجود هر س ــد: ب می گوی
ــد که در مقایسه با  ــنبه ۹۳۰ هزار تومان معامله ش جدید در روز پنجش
قیمت روز چهارشنبه دوهزار تومان افزایش قیمت دارد. سایر سکه ها 
ــک هزار تا  ــدند که بین ی ــش قیمت همراه ش ــن روز با افزای ــم در ای ه
ــار هزار تومان بود. از آنجایی که دلار دو نرخ آزاد و بانکی در بازار  چه
ــود.  ــب با ارزش ذاتی فروخته می ش دارد گاهی حبابی و گاهی متناس
ــنبه گذشته سکه با دلار آزاد متناسب با ارزش ذاتی فروخته شد  پنجش

و با دلار بانکی حدود شش تا هفت هزار تومان حباب مثبت داشت.

یوآن واقعی شد
شـرق: بازار ارز هم رکودی بود. مصطفی قدرتی معامله گر ارز و سکه، 
ــلات دلار بانکی با نرخی  ــد: آغاز معام ــرق» می گوی در گفت وگو با «ش
ــت اعلامی برای آن  ــود که آخرین قیم ــه هزار و ۳۱۵ تومان ب حدود س
ــد. در مقابل، هر دلار آزاد اول  ــه هزارو ۲۹۸ تومان کاهش داده ش تا س
وقت پنجشنبه سه هزارو ۳۲۲ تومان معامله شد، اما در پایان معاملات، 
ــه صعود کرد و آخرین قیمت که با آن هر دلار آزاد معامله  ــازار میل ب ب
شد، حدود سه هزارو ۳۲۶ تومان بود.  سایر ارزها مانند یورو و پوند هم 
ــتند اما قیمت درهم  ــنبه اندکی افت قیمت داش ــبت به روز چهارش نس
ثابت ماند.  در خبرهای دیروز، یوآن خبرساز بود. یوآن چین که واشنگتن 
ــتکاری شده است، دیگر پایین تر از ارزش واقعی  مدت ها مدعی بود دس
ــک هیأت به چین، این  ــدوق بین المللی پول پس از اعزام ی ــت. صن نیس
ــال ۲۰۱۰  ــال تا ماه می س ــه را تأیید کرد.  ارزش یوآن به مدت دو س گفت
حدود ۶٫۸۲ در برابر دلار آمریکا بود تا اینکه تحت فشار آمریکا افزایش 
یافت و در ژانویه سال ۲۰۱۴ به ۶٫۰۴ رسید، اما اکنون که رشد اقتصادی 
ــلام صندوق  ــرده و پس از اع ــددا نزول ک ــده، این ارز مج ــن کند ش چی

بین المللی پول، ۶٫۲۱ یوآن در برابر هر دلار معامله شد. 

 ارز

دلار

يورو

پوند

درهم

قيمت

3298

3655

5107

906

تغيير







-

طلاو سكه *  
طرح جديد
طرح قديم
نيم سكه
ربع سكه
گرمى

گرم 18عيار
اونس طلا (دلار)

قيمت
930000
930000
475000
268000
180000
95251
1188

تغيير













ــازمان دامپزشکی از وجود  شـرق: چندی پیش، رئیس س
ــت برخی از مرغ هایی  ــنگین حد مجاز در گوش فلزات س
ــی آزمایش  ــولات خام دام ــه پایش محص ــه در برنام ک
ــرایطی است  ــده بودند، خبر داد. این صحبت ها در ش ش
ــان، فلزات سنگین به اندازه مجاز  که به عقیده کارشناس
ــد و  ــته باش ــواد غذایی وجود داش ــه م ــد در هم می توان
ــد،  ــواد در میزان مجاز باش ــه وجود این م ــی ک در مواقع
ــت. مرغ داران  ــداردادن نیس اصولا نیازی به گفتن و هش
ــت مرغ به دلیل  ــنگین در گوش معتقدند: وجود فلزات س
ــی کارخانه های  ــت که برخ ــتانداردی اس خوراک غیراس
ــد و البته در  ــرغ داران فروختن ــه م ــوراک مرغ ب تولید خ
سال جاری تعطیل شدند.  یوسفی، رئیس انجمن صنفی 
پرورش دهندگان مرغ گوشتی، نیز اظهار کرد: مرغ دارانی 
که در واحد های پرورشی خوراک مورد نیاز خود را تولید 
ــکلی از این نظر ندارند و ردپای فلزات  می کنند، هیچ مش
سنگین در نمونه گیری هایی پیدا شده است که مرغ داران 
ــان را از کارخانه های  ــورد نیاز گله های مولدش خوراک م
ــئله در حالی مطرح  ــد.  این مس ــری تأمین می کردن دیگ
ــتفاده نکردن از گوشت قرمز و  می شود که پیش ازاین اس
استفاده کردن از گوشت سفید، مانند مرغ و ماهی توصیه 
ــد. درکنار بحث هایی چون وجود فلزات سنگین و  می ش
آنتی بیوتیک در گوشت مرغ، این سؤال مطرح می شود که 

آیا استفاده از گوشت مرغ می تواند مضر باشد. 
۱۲ درصد مرغ ها آلوده به آنتی بیوتیک

آراسب دباغ مقدم/ متخصص بهداشت مواد غذایی
ــرغ، باید گفت  ــت م ــنگین در گوش ــاره فلزات س درب
ــنیک، که جزء  ــرب، کادمیوم، جیوه و آرس فلزاتی مانند س
ــت دام و  ــد به گوش ــبه فلزات اند، از دو روش می توانن ش
طیور راه پیدا کنند؛ یکی در اثر فعالیت های طبیعی مانند 
ــوند این مواد  ــابه که باعث می ش ــان و موارد مش آتشفش
ــری در اثر فعالیت های  ــی راه یابد و دیگ ــه چرخه غذای ب
ــوارد در  ــوند این م ــبب ش ــت، س ــانی، که ممکن اس انس

ــت  ــه باعث آلودگی گوش ــور وارد و در ادام ــوراک طی خ
ــتر  ــود. درصورتی که میزان مصرف مرغ در خانوار بیش ش
ــود، میزان فلزاتی که با خوردن مرغ به بدن افراد وارد  ش
ــود. مسئله دیگری که  ــود، بیش از حد مجاز می ش می ش
ــود، وجود آنتی بیوتیک  ــت مرغ عنوان می ش درباره گوش
ــت. در مطالعات اخیر انجام شده، گوشت ۱۰ تا  در آن اس
۱۲ درصدِ مرغ ها بیش ازحد مجاز آنتی بیوتیک داشته  اند. 
ــد؛ یکی اینکه، برخی  ــئله به دو دلیل بروز می کن این مس
مرغ داران مدت زمان منع مصرف دارو تا کشتار را رعایت 
ــه روی دارو مدت منع مصرف قید  نمی کنند و درحالی ک
ــده، ممکن است، گاه تا روز قبل از کشتار مرغ این مواد  ش
ــئله دیگر استفاده برخی مرغ داران از  را مصرف کند. مس
ــفانه به دلیل  ــت که متأس ــای غیرمجاز اس آنتی بیوتیک ه
ورود افراد بدون  صلاحیت به حوزه تجویز دارو، این اتفاق 
ــک تجویز  ــط دامپزش ــتر رخ می دهد. دارو باید توس بیش
ــده اند و  ــری نیز در این حوزه وارد ش ــود، اما افراد دیگ ش
دام دار با تهیه این موارد از بازار آزاد باعث می شود، مواد 

غیرمجازی به چرخه تولید فرآورده دامی وارد شوند. این 
ــت و فکر  ــت منفی که در جامعه به وجود آمده اس ذهنی
ــتفاده می شود،  می کنند از هورمون برای پرورش مرغ اس
ــتفاده از  ــت. در حقیقت اس ــائل اس ــی از همین مس ناش
هورمون در پرورش مرغ توجیه علمی و صرفه اقتصادی 

ندارد و مسئله همان وجود آنتی بیوتیک است. 
۸۰ درصد غذای مرغ خارجی است

سعید اصغری فرد/ دبیر انجمن ملی طیور ایران
ــکی در زمینه وجود  ــازمان دامپزش ــط س ــه توس آنچ
ــت  ــده اس ــرغ مطرح ش ــت م ــنگین در گوش ــزات س فل
ــت،  ــانه ها انعکاس یافته اس به گونه ای اغراق آمیز در رس
ــاز و پایین تر از  ــن مواد به اندازه مج ــه وجود ای درحالی ک
ــنگین اغلب از طریق دان  ــت. فلزات س حداکثر مجاز اس
ــتر مربوط به  ــود و بیش ــت می ش مصرفی مرغ وارد گوش
ــت.  ــای تولیدی در کارخانه های غیربرند اس دان مرغی ه
ــواد غذایی و  ــایر م ــای مجاز در س ــواد در اندازه ه ــن م ای
ــتن این مواد  حتی هوا هم وجود دارد و صرفا وجودداش

ــت.  حدود ۸۰ درصد  ــه معنای خطرناک بودن آنها نیس ب
ــراوری و تهیه دان مرغ،  ــویای موردنیاز برای ف ذرت و س
ــل، آرژانتین، هند و گاه  ــورهایی مانند اوکراین، برزی از کش
ــه در بندرگاه،  ــود و بعد از قرنطین ــتان وارد می ش قزاقس
ــکی و جهادکشاورزی بررسی  توسط کارشناسان دامپزش
ــد خریدوفروش در مبدأ  ــش و یک بار هم در فراین و آزمای
ــوند و به چرخه غذایی طیور راه پیدا  و مقصد چک می ش
ــوارد معدنی نیز وارد  ــد. برای فراوری، برخی از م می کنن
ــته به خلوص، می توانند مقداری  ــوند و بس چرخه می ش
ــد.  درمورد  ــوراک اضافه کنن ــنگین را به خ ــزات س از فل
وجود آنتی بیوتیک در گوشت مرغ، یک ذهنیت منفی در 
ــال ۷۷ به دلیل شیوع  ــور به وجود آمده است؛ در س کش
ــی در واحدهای مرغداری، استفاده از  بیماری های تنفس
ــدت گرفت و به دلیل عدم رعایت دوره  آنتی بیوتیک ها ش
ــت آلوده به این موارد وارد  ــد گوش منع مصرف، باعث ش
ــای عوامل منجر  ــدن زمینه ه ــود، اما با برطرف ش بازار ش
ــت مرغ  ــک، این مواد در گوش ــتفاده از آنتی بیوتی ــه اس ب
ــیاری از مناطق  ــید تاجایی که در بس ــزان مجاز رس به می
ــور، تولید مرغ سبز مورد توجه قرار  خوش آب وهوای کش
ــبز با مدیریت درست و کنترل  کننده، بدون  گرفت؛ مرغ س
ــه خاطر همین،  ــد و البته ب ــرورش می یاب ــک پ آنتی بیوتی
مقداری گران تر است.  مسئله ای که باید مورد توجه قرار 
ــنگین در گوشت  ــئله وجود فلزات س گیرد و قطعا از مس
مرغ یا وجود آنتی بیوتیک مهم تر است، پرهیز از استفاده 
ــن کمتر  ــت. هرچه مرغ س ــت، چربی و کبد مرغ اس پوس
ــه کوچک تری داشته باشد، برای مصرف مناسب تر  و لاش
ــن، مرغ دیگر افزایش گوشت  ــت چراکه با افزایش س اس
ــدارد و فقط چربی ذخیره می کند. مقداری از داروهایی  ن
ــا رعایت دوره  ــود، حتی ب ــط مرغ مصرف می ش که توس
ــد ذخیره  ــتی و کب ــرف، در چربی های زیر پوس ــع مص من
ــود، به همین دلیل توصیه می شود از مصرف کردن  می ش

این قسمت ها خودداری شود.  

آیا گوشت مرغ جایگزین مناسبی برای گوشت قرمز است؟ 

بفرمایید مرغ با طعم سرب، کادمیوم، جیوه و آرسنیک

عنوان شاخص
كل

30 شركت بزرگ
آزاد شناور
شاخص قيمت

شاخص كل (هم وزن)
شاخص قيمت (هم وزن) 

6 خرداد
63402.1
2905.9

72634.3
26620,5

9861
8809,5

تغيير

301
13,2

518,2
371,7
63,3

154,4

30 ارديبهشت

63703.1
2919.1

73152.5
26992,2
9924,3
8963,9

شـرق: فقر در ایران سال به سال افراد بیشتری را به زیر 
ــاند. از سال ۸۴ به بعد تعداد فقیران  خط خود می کش
ــوءمدیریت و  ــور افزایش قابل توجهی یافت. س در کش
ــده تا قدرت خرید مردم  بی تدبیری دولت ها موجب ش
ــر گزارش هایی، از زیرخط  فقربودن  کاهش یابد. پیش ت
ــوم جمعیت ایران حکایت داشت، اما هم اینک  یک س
ــور اجتماعی، تنها از  ــام وزیر تعاون، رفاه و ام قائم مق
ــور خبر می دهد.  ــایی ۱۲ میلیون نیازمند در کش شناس
ــه فقر ایران،  ــت که راغفر، طراح نقش این درحالی اس
ــرق»  طی جدیدترین اظهارات خود در گفت وگو با «ش
ــران زیر خط  ــه ۴۰ درصد جمعیت ای ــلام می کند ک اع
ــران در  ــه روز آمار فقی ــفانه روز ب ــتند و متأس ــر هس فق
ــاب جمعیت ۷۷  ــور افزایش پیدا می کند. با احتس کش
ــال ۹۳، می توان به این  میلیون نفری ایران در پایان س
ــش از ۳۰ میلیون نفر از مردم  ــید که بی جمع بندی رس
ــد و دولت برنامه  ــر خط فقر رفته ان ــران امروز به زی ای
ــداد فقیر  ــش این تع ــف و کاه ــرای توق ــخصی ب مش
ــن فیروزآبادی،  ــه سیدابوالحس ــور ندارد. اگرچ در کش
ــه ای از  ــام وزیر رفاه، اعلام کرده که هیچ نقش قائم مق
ــین راغفر به «شرق»  ــور وجود ندارد. حس فقر در کش

ــا هیچ  ــود دارد، ام ــر وج ــه فق ــا نقش ــد: اتفاق می گوی
ــه کن کردن  ــوی دولت برای ریش ــه خاصی از س برنام
ــال ۸۴ آمار  ــود ندارد. به گفته او، تا قبل از س فقر وج
ــال ۸۴ به  ــران در ایران زیر ۳۰ درصد بود، اما از س فقی
ــت تا جایی  این طرف، این آمار رو به افزایش رفته اس
ــران در جمعیت  ــداد فقی ــک باید گفت تع ــه هم این ک
ــت و درصورتی  ــیده اس ایران به بیش از ۴۰ درصد رس
ــد،  ــته باش ــئله نداش که دولت برنامه ای برای این مس
ــن اقتصاددان  ــد. ای ــتر از این خواهد ش ــن آمار بیش ای
ــانی از بهبود  ــاخص ها نش ــه روند ش ــت ک معتقد اس
ــر عوامل متعدد در  ــاد ایران ندارد و ب ــت اقتص وضعی
ــهم  ــران تأثیر می گذارند. وی س ــکل گیری فقر در ای ش
ــتان ها از حیث  ــهر تهران را نسبت به سایر اس کلان ش
ــدود ۳۰ درصد اعلام  ــزان فقیران در درون خود ح می
ــتان را هم دارای جمعیت  می کند و سیستان وبلوچس
فقیر زیادی می داند. راغفر در واکنش به شناسایی ۱۲ 
ــن ۱۲ میلیون نفری  ــور گفت: ای میلیون نیازمند در کش

ــش دو  ــا افراد تحت پوش ــده اند، تنه ــایی ش که شناس
ــتی هستند که در  ــازمان بهزیس نهاد کمیته امداد و س
ــت آنها  ــده دارند و وضعیت معیش ــن دو نهاد پرون ای
ــت. بنابر گفته این اقتصاددان، باید برای  ــخص اس مش
شناسایی مابقی خانوارهای فقیر براساس داده هزینه 
بر درآمد عمل شود و برای شناسایی تک تک خانوارها 
ــتان های مختلف از طریق پرسش نامه  در مناطق و اس
وارد عمل شد و با نمونه گیری از استان ها، محاسبات را 
ــل کرد تا بتوان ارزیابی دقیق تری از میزان فقیران  تکمی
در کشور داشت. البته وی به این نیز اشاره کرد که خط 
ــتان دیگر متفاوت است و اگر  ــتان به اس فقر از یک اس
ــه خانوارها تعریف  ــی را برای هم ــبد مصرف معین س
ــبد و تفاوت های موجود در آن،  کنیم، با توجه به این س
ــود ضمن اینکه از یک خانوار  خط فقرها متفاوت می ش
ــی می توان لحاظ  ــوار دیگر نیز خط فقر متفاوت به خان
ــرای گروه  ــع خط فقر تنها ب ــه گفته وی، درواق ــرد. ب ک
خاصی نیست، بلکه خانوارهای پنج نفره، چهارنفره و 

حتی دونفره نیز خط فقر متفاوتی دارند به همین دلیل 
ــد. وی درباره تخصیص  ــب باش باید پرداختی ها متناس
ــای ایرانی نیز  ــرای خانواره ــی ب ــه ۴۵ هزارتومان یاران
ــی در حالی  ــن مبلغ پرداخت ــفانه ای ــار کرد: متأس اظه
ــدت فقر برای  ــد که ش ۴۵ هزارتومان در نظر گرفته ش
ــت باید تفاوت  ــد؛ در حقیق ــری نش ــا اندازه  گی خانواره
ــش قیمت حامل های  ــث جبران افزای خانوارها از حی
ــت، در  ــد. وی معتقد اس ــر گرفته می ش ــرژی در نظ ان
ــدرت خرید مردم در  ــی و در پی کاهش ق ــرایط فعل ش
ــای انرژی، این میزان یارانه  اثر افزایش قیمت حامل ه
ــت داده است و باید  نقدی، منطق اصلی خود را از دس
ــتند،  ــتحق دریافت آن هس این یارانه به افرادی که مس
ــند و افراد  ــا در اولویت پرداخت باش ــود و آنه داده ش
ــوند. طراح  ــن پرداختی حذف ش ــی از دریافت چنی غن
ــان این مطلب که  ــه فقر ایران همچنین ضمن بی نقش
ــتان به استان دیگر فاحش می شود،  خط فقر از یک اس
ــون و ۷۰۰  ــران را دو میلی ــهر ته ــر در کلان ش ــط فق خ
ــت: خط فقر آنچنان رو به  ــزار تومان اعلام کرد و گف ه
ــوار پنج نفره در تهران  ــت که برای یک خان افزایش اس

خط فقر دو میلیون و ۷۰۰ هزار تومان است. 

راغفر: خط فقر 2 ميليون و 700 هزارتومان شد

تسنیم: دبیر انجمن تولیدکنندگان فرآورده های گوشتی 
ــت حیوانات  ــتفاده از گوش ــان رضوی گفت: اس خراس
ــهد کذب  ــیس و کالباس در مش متفرقه در تولید سوس
است.  سعید کافی با اشاره به شایعات اخیر در فضای 
ــت حیوانات متفرقه  ــتفاده از گوش مجازی مبنی بر اس
ــهد، اظهار  ــهر مش ــیس و کالباس در ش در تولید سوس
ــئله به صورت رسمی و کتبی  کرد: عدم صحت این مس
ــده است.  وی تصریح کرد: تصاویر منتشرشده  اعلام ش
ــت که از طریق  ــبکه های اجتماعی، تصاویری اس در ش

ــایت های اینترنتی جمع آوری شده است و مربوط به  س
ــتی در مشهد مقدس  تولیدکنندگان فرآورده های گوش
ــش عمده ای از  ــه اینکه بخ ــاره ب ــت.  کافی با اش نیس
ــهد از فرآورده های  ــازار مش ــود در ب ــولات موج محص
ــتان های قم و  ــه از اس ــت ک ــت اس ــتی ارزان قیم گوش
ــهر می شود، گفت: مردم در خرید  اصفهان وارد این ش
فرآورده های گوشتی دقت لازم را داشته باشند، چرا که 
قیمت فرآورده گوشتی با کیفیت مناسب باید متناسب 

با قیمت گوشت در بازار باشد.  

ــان اینکه رنگ  ــی با بی ــم کویر شناس ــدر  عل تسـنیم: پ
ــت: هندوانه  ــت، گف ــا تزریقی اس ــی هندوانه ه برخ
ــکل جنوب را بخرید، چراکه هندوانه های  مکعبی ش
جنوب طبیعی است.  پروفسور پرویز کردوانی درباره 
ــه هندوانه  ــا، ازجمل ــی میوه ه ــگ به برخ ــق رن تزری
ــل هزینه زیاد  ــولا به دلی ــار کرد: معم ــال، اظه و پرتق
ــی نمی توانیم  ــاق نمی افتد، ول ــگ، این اتف ــق رن تزری
ــم چنین چیزی وجود ندارد، چراکه رنگ برخی  بگویی
ــا بیان اینکه در  ــت.  وی ب ــای فوق تزریقی اس میوه ه

سواحل جنوب بهترین نوع هندوانه به شکل طبیعی 
ــت: در جنوب  ــود، گف ــت می ش ــکل) یاف (مکعبی ش
ــود حیوانی  ــه ای، با ک ــه ماس ــی تپ ــان در نزدیک کاش
ــای متفاوت عمل می آورند و  هندوانه هایی با رنگ ه

رنگ این هندوانه ها کاملا طبیعی است. 
ــق رنگ به  ــی بیان کرد: تزری ــدر علم کویر شناس پ
ــت، حتی ما شاهد  ــنده نیس میوه ضرر دارد، ولی کُش
ــیب پارافین می زنند و این  ــت س ــتیم که به پوس هس

خود بسیار مضر محسوب می شود.

رنگ برخى هندوانه ها تزريقى است تكذيب استفاده از گوشت حيوانات متفرقه در سوسيس
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